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པེ མི་ཕཝ་དབང་ལཱན་བྱེ་མཚམས་སུ་གྭེ་སཱབས་ཡངས་པར་སངའ་དང་མཆོད་པ་ཆན་པ་བཤམས ། སཱི པོ་བླསསནས་ཡཱན་དངས་བན་བདུག་གོ་གཞུང་གསུམ་ལས་གྩོད་འཇུག་གདོན་པརའོས་སོ་ཞས་དགོངསནས་སདྲདངསོང་གིས་བསུངས་པའམ་ཕའི་རེས་ལ 
ྐ ཞེས་ངེས་པན་ངོལཚརྭསེས་ཏ་གཞན་པ་འདོན་པར་ཞུས་པས་དས་ཀྱང་ ། གངཚ་དངས་དང་དཔོས་མདདག །ཞེས་སོགས་ཀྱེ་བར་དུ་སཱོད་འཇོག་བཏོན་སཱ ། ངེའི་ངོམཐོང་ལམ་ཡངམ་ངོན་དྲུ་གང་། འཕགས་པ་འདམ་དཔལ་ཡང།ང 
ཧཾ ༢ཇདུགྲ་ཅུར་བར་གསུངས ། དྲེ་དེས་དེ་མ་མཐོངབས་འགྱོད་པའི་སྒྲ་བོརམས་ཏྱས་བད་ཁང་བལས་པས་བསན་བཅོས་གསུམ་པོ་ 





ད་ལཱར་བྲས་བནཱ་ཡལ་ཐྲ། 


ཤང་བའས་གང་གདོནའེས་ དི 
།གླི་ཁའལ་གཞན་དག་གྲིས་ཏུང་སཱང་ ། ངོས་ཐག་འཇལ་དྲ་ལ་དཔབཅེས་པམི་སྣང་བར་གུར་སྟ་གསུངན་མཁའ་ལ་གྲག་པས་སྤོད་འཇུག་རུར་བར 
།བདང་ཅུ་མཁས་བྷརམས་ཀས་འཇིཀི་ཏེན་ད་གགས་བདྲ་བསས་ཤེས་བཤང་ཏ། །བཏམ་གིཁན་ལས་བརྒུད་པ་བཤ་ཤ་ལུཏསཐིས་པནི་ ། ལྕག་པའོ་ལྷ་མཉེས་ཚུ་ལནྣའི། །བཀོདོཔ་ཕུན་ཚོགས་རྩོདཔ་ཟླེགོ །ཡ་མོཚན་ཅན་དང་ད་ ˆ 
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༦ དོང ཆོ་བྱོ་ཱགསཿ་གོཏལ་བའོ། ། །ཞོས་ཇོཚོོ་ཉོ་གཏལ་བྱོདན་རོལབོ་རས་བའོ་ོོཞས་བབོམའ་ཁོདདནོསྨའོརོཕོ་ཞི་ག་ལོའཇོམ་དཔའོ་ནནོོའ་དའོ་ཐབསཞོུ་ོློོབས་ 
ཟ།པྲས ་ཞལ་མཐོང་ཞིང་རཱག་དུགདམས ་ངག་ནུད་པ ་ལས་ཅེ་ཞིགན་ཡབ་འདུས་ཏསང་ཉིནྱ་ཧལ་ ་པོ་དབང་བ རཱ་བའི་དྲོནུབ་འཇམ་དཔལ་ཁྲ་ད་ལ་བཞུགསནས ། བུ་གཅིག་བདིནི་ང་ཡོ་སྙན་ཡིནེ་སྟེ། ཀདནི་ཀིདི ཨོའོ 
སྐྱེདགཉིས་སྒུན་གཅག་ལ་འདུག་པ། །འདྲ་ནྡིནས་པཀུནདུ་གསུལ་ཡྡིའུ། ༈ །གསུང་བབྲིས་བསྒྱརལ་ ད་སངས་ཏྲབསནསནུ་ལུརུསརལམ་པྱ་ཧལབའི་ལཱ་ལས་རབྱདྲབངསུ་ཞི་བི་ཆུང་བཏགས་ཏངོར་ཚངྱཅི་གཏུལ་དང་པོའོ། །དང་རུ་བ ཤུད 
ཌཱ ཚོས་གསྲན་ཞིང་ཤིནདུ་སོས་མདྱཀི་ སཱོད་པམདདཔས་གཞནདག་གིས་འདི་ལྔའི་ཟ་ཉུལ་འཇུར་འའི་འདུ་ཤེས་ལས་མདཏོནས་ སུ་ཀུའམ་འདུ་ ཤོས་གསུམ་བུར་བླསགས་ཏེ་གནས་ནས་དུང་བཞི་ཕི་རོམངོ་འདོན་པང་བསོས་པ་ ཁསམ་བངས་པའལ་ཁན་པ པ་ལཞས་ 
པས། ཉིདཉདཀྱིས་ བྲསསྦཧག་གསུངྩཾ་ས )་ཨ སུས་པས་ཤྱས་བཙུབ་ པྲནྭ་ཧཱཾ་ཐོའ་ པོའ ས་བཅས ། ཀིཿནབ ཤེམས་བལ་ པྲལ་གཞནྱ་བས་ ང་ལར་གྲ ཤགས་མཆཐོང་བརབྱའུགསྤ་དས་ག སུཿ་གདོས་པའརྲ་ལ་ གགས་པའམ་གང་གདོན་ཞེས་ 
། གསུང་བ ནོམ་གྱགས་པ་འདོན་པར་ཞུསཔ ངགཡྱེས་གསུངས་ཏྲན་མཁའ་ལ ཐོར་གུརནུས་ |! གངཚོདངོས་དང་གི་སླབས་སུ་སྲུ་གཟུགས་མེ་སྣང་བ འབའ6ག་གས་ཛོགས་པརྦ་ཛད་ནས་རཱད་བྱའུ་ངམ་བཞིད་བའྱ་ཡོར་ལོ་ 
ཿ གེས་མཆོདཏན་དཔལ་ པཡོན་ཅན་དུགཤགསྔ་ཛིར་གྱུངས་ཟབ་ པའི་པཾཏཡས་ཉས་བ སྭ ཤོཀ་སྟོངདང་དེ་ལྷགཔ་དངསྟངམ་ལངེ ངོས་འུ་གསུམ་ར ཧཱུ དཿ = བདུན ལེའུ་གུར་བྱསས་ ས་ངེ་་ 





ཡུལ་དབུས་པྲ་ཅམསྲ་ཀུ ཤུ་ལྲ་སྙོང་ལའུ་བྱཅ་རབསས་སོ་ཞེས་ཀུང་ཟན་ཞང་བླསཔ་བྱངས་ཀངམ་ཤེས་པས་སྤན་འདྲན་ངུ་འཏང་བྲན་གཤེགས་སུམ་བ 









ཛར་ སཿ ཞུ ཤབ་པས་བ བཞདྷས་སུད་འཇུག་ཤཱཀ་ཧོང་དྲརད་མྲང་ཚིསཅུག ། བསྟུན་བཅོས་གཉིས་ཁ་བོའི་བུང་ཁུང་གུདདང་ 
སིབྲན་པ ཏཱིཏའེ་ཡི་གྲ་ཕཱ་མོས་ཐས་པ་ཡོདཏངས་གསུངས་གཏམ་གཉིས་པ། པ །དནུསཡུ་ཧཾ་ངས། ༦ྱ དཔྱ ཟག་པ་དང ། ‹ཡ་མཚའ་ཅན་ ས་པ་དྲ་རུབུའ་བནས་རུགཆད་ཊི་ལཱ་བ་འཇིན་པའྱི་སུ་སྟགས་པ་མུང་པོ འནང་དང ། „ སྣང་པ་ཧཱང་ཙམཞང་ 
།དུབཞུཁཔ་ ཏཞག་མང་པོད་ཡུལ་ངན་བུང་བས་ད་གྲ་བུ་ བུས ཅན་ད སུ་ ཟས རཿ ས་་པ་དདབའ་ནབག་བད རབ པས ཧིབ དྲ ནྱ འབུས ཆན ལྷུང་བ ཟུད་ར་བུངས་པས་ཐམས་ཅད་ཚལ པན་ུས ཏ ཡངདག་པའ་ལྟ་བང བཀདབན ངམཆར་ང ལ་གསུམ 
པ་དྲང་བཞིཔ་དྲང་ལཱ་པའྲོ། །ཡངྱ་ཧྲལ་པྲཆནཔ་ཤག་ས་སཱ་ སུངབམཛདསཱ ཤང་གསལ་ ཟླ རེད ཟར་འྱ་ཅད་པར་བ མུ ན་པས འ རབས བྱང བན་དུག བ་དང་ ། གུ་སྙགས་ཀྱ་སྙོན་པ ཤདྐར་ད་ཝས ཞག་བདུན་ནན་མཁའ་ལ པདབང་ཤུག གེ་དྱཀལ་འཁོན | 
འབཱི་ཡེས་དབ་ཤིགཧུས་ནཤཱ་ཕོལ་པ་ཐམས་ཅང་ནང་བརུ་འཇུག་ཁེང་མཞུསནུ་ཐམས་ཧདྱ་པ པོལ་པར་འཇུག་དགོས་སོ་ཞེས་བསགས་པྲན་བཤིག་པརས་ལན་པམྲ་དང་བསྡ་ནང་བླརུམས་ཉམ་ང་བྷན་སློབ་དཔོན་འདི་གཅར་བུ་ཁུངམ་ལོ་བའོ་ཚོགས་མས་འཚོ ] 
ཐཞ དོཔ་མཛད་པ་ནྱ་ཧ་པ་པོའ་བེན་ཤོས་ཁུངམ་ཕ་བྲ་སོབ་དོན་ལྱོསུ་ལ་བདཱམ་ཕེག་པན་ལུ གྲས་བསགས་ ལ ཕོག་པ་ ར་ཁོལ་བམཐོང་ནས་མྱ་བས་བསྟད་པསརལ་འབོར་པར་ཤས་ཏ་གནས་བརྟན་དངྱ་ཧུལ་པོས་གསོལ་བབཏབ་པས་གཞིག་པ ར་ཞལ་་། 


རས་ཟུང་གཉས་དང་རུའི་བུམ་པ་དངམ་དང་ཤིང་ལྟ་གཞྲ་བས་འག་གསུང་ ད ཤཱཉནམཱ་སཱགས་བསན་མཁའ་ལ་ཐེག་བཏབ་སྙ་སོང་ ད རའི་ཤི་ཉིན་སྔ་ངོ་སྙཾ་བོ་ཐམས་ཅང་འདུས | མུ་ཧ གས་པ་དསན་མཁའ་ལ་ངྱིལ་འཁར་དུ་ “འོན 
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དཱ གྱིས་བཤས་ཏ 
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; བླུ ¬ ༢༠༢༢ གཱ མམ ༦ ར་སསས ས་པ ཿ ་ཐ སལ མ ྒེ ༣༥ ཁ་བང རྒང དག བྷུ ཀེ - 
།ཧྱིས་བྲེས་བཡཤར་སྤྲོཚམ་ཟིན་བའི་ཚོ་སློབ་དོན་གྱིས་ཏིང་ང་འ ན་མཛད་བས་ཚུབམ་ཆེན་པོ་བུངས་དྲཀིལ་འཁུརྨ་དུག་མིད་བར་ཁུར ། མུ་ གསྭ་ཀྱི་སྟོན་བ་ཡང་སུང་གིས་བདུས་པུའི་ ཧེའུ་ལཱར་འབོར དྲ ལཱན་ཤིངདུ་ ཁང 
: ཡང་ལེག་ཞིང་སྐྱ་བརློམས་ཀུན་དུ་བར་བན་སྲེབ་དབནྱ་གྱིསྒྱ་ཆལ་བོ་ཡབ་ཡྱུམ་བཛལྷས་ སྣ་དུལ་བླཀས་ལས་གཡོབའ། ལཾས་བསོས་ཏ་བད་བརྡ་ཀྲས | ཡུལ་པ་དཐམས་ཅདསུཔསྭུ་ཧགེ་བརྱ་གུར་ག་མུ་སུགས ་ཤལ་བའ ཡུལ་དྲུ་གགུས་ བྲ གཿ ངུ 
བླངན་པའོ་ཞས་བོ་ཤང་ཏོ། །ཀྱང་ཕུན་དང་བཅས་བའི་ཇཝུའོ་ཞླིང་ན་ཙོན་པ་དང་མཚུངས་བེར་གྲེགས་རྱིང་བོད་ཡུལ་བརྣམས་ལ་བཀའ་དྲན་མཚུངས་བཞེད་པ་ པལ་མུར་མེ་མཛང་ཀུ་བཞདཔ་ཆིལོད་ཡྒོན ! ཕརཡཏ ཤན བའཐག ཌི བག ཤུ 
༣3 པའ ་རུང་ ། ཀི་ཐུན་སོང་མ་ཡིན་པའི་ཡོན་དྡ་བྱདངས་བྱན་གསུམ་དེ་ལནནོ། །ང་ཡང་སོབ་དཔོན་འདྲི་བམ་ཕྲ་མདྲན་ན་འདྲན་སྤིན་གྲག་ངང་ ཡ་འདྲོན་གཙོ་ཐེད་བང་པའི་སྲས་ཚིབ་ཡིན ། འཔྱུན་གསུམ་ཡོང ། ནམ་ཞིས་རྒྱལ་པོའ 
༡ ཏ་པ ། ཐགས ན་ཡོངས ཟནཔའི་ཡོན་འ་བྱས། འབགས་པ རནོ། །དེ་ཡངསབའོ དྲི་བཟ་བ་མདུནནའདོན་ུན་ལགདང་གུའདོའ་གཙོ་བད་ཤད་པའི་སས་ཆབ་ཡིན ། དླན་གྱསམ་ཡོད། ནམ་ཞིས་རུལ་པོའ་ 
སྦསྭ་ཀུས་ཤིན་པ་ཞིབ་བུས་བའངསའདོན་པང་ཁུས་པང་དུན་སེག་ཐས་པས་ཀུའཚོགས་ཁསནས་བཟྲ་བའི་བླུན་འོ་གཉིས་བསད། ། ཡབྲསས་གཏུས་ཀད་ནད་ཡུས་ཐབསཊས་འཆེརཉ་བའུལ་ཡབ་བམ་ཟུས་དུལ་པོ་ལྔ་ཁདུ་ དེན་བུས་པུས་ངད་སུད་ 
[ཌཱབ༨འདན་པས་ངའཆིཀརསམའ༔ དྱ ཡོ་དང་འཧོར་ཕྲའུའོངོས་པསྱ་ཧལ་པོས་དབཆསམས་ཏུད་བརཅན ཤས་ཏ་བྲ་མ་བཙལ་བས་མ་ཏད ། ལཆང་བརས དུག་སློང་བདུན་བྒྱ་ཡོང་པ་ལ་ཞུས པས་དྲ་ནམན་ཤས་འཇན་དཔལ། 


སིད་བེད་པས་རའྲིབ ¡ དུག ཡད་པ་ སངྨ་ས་ཐས་འཛམ་དཔལ་ 
ལ་མཆོ་ བཅན་པ་ཤན་ ཚོགའི་ཡོག་ལགྱང་ཅཏད འོནད །དའིཆདུ་དའ་ནདྱཀང་སོས་འཇམ་དབལ་ཞལ་མཐ །ཆོས་ཀུང་བཤད་ཏོ། །དང་ཕ་འཆིཀ་མ་ངསྱ་ཧལ་པོ་ལ་བུ་འདའི་ནད་སེས་པས་ 























)མམ༩༤༢༠༨༧༡༠༨༠༧༤༥༨༧༢༡༦༦༩༨༩མ/༢༧༥༧༢ 

























[བླེན་བཆེན་བོན་ཆུ་ག་ཞིག་ཞེས་ཞུས་ཏྲོན་པོའི་མཆོབ་དུ་ཡང་བཅུག །དསྦ་ཧལྭ་བོན་འབངས་བཅུས་པ་ཚོལ་ཅུ་ཧིན་པདུག་ལ་སྦརུ་གཅིག་གིས་གཙག་གི་ གཱོད་པ་ལ་རྗེས་སུ་བསྔགས་བར་ཡང་གྱུན་ ། རྒྱལ་པོ་ད་ཡང་མགོ་གཙུད་བ་སོགས་ཀི་ཐཾམས་ 
ལས་ལོགང་འཅུག་ལུ་བཟུས་བསྲ་དུདུ་བྱངགུན་ངས་སུ་བྲོབམས་ཅད་ཀང་འདོ་བས་ཁུབ་པོ། །ངེའི་་བདུན་ཡི་སཱནརོལ་དུག ཁ འའི་བ་ལང་ཚིར་གུར་སུ་དད་བ་དང་ལན་པསུའགསུན་བསམ་གྒོན་པ་མངཔོ་གཞུགས་པ་ལ་ཉིན་འཞོངལ་ཏོག་དང་ 
ཤིང་ཏོག གིས་ཆེཚོན་པས་དྲངུམས་ཧུསང་གྱེ་འོ་གནུས ལ་ཡང་བཀེད་ ། འཇམ་དབལ་རྱུ་སྤུ་རྫོག་ལ་བསུན་ནས་སྐྱབས་འགྲོ་དང་སྤོན་སེམས་ཅག་སྙད་བཅུག་གོ །དག་བ་དེས་སྐུ་བ་ཡམ་ལ་བྲམ་ཟར་སྐྱས་ཏཤང་སྟོམ་དང་ལཱན་པར་གྲུར་ཏོ། །ཆྒུ 

ད་དུག་ལསྤ་རུརར་ཡྲོན་ཏནྱ་ཀིཆོགས་དྭ་ལ་བུ་ཐོབ་བྱས ། དྭ་ཡང་བཀའ་བཞིན་བསྲབས་བའི་ཡེན་ཏན་དང ། ཕན་བད་གཞན་ལ་གཏོང་བའི་ཡོར་ཏན་དངེ་ ། སཱོད་པ་ལྔ་རེས་སུ་བསྔགས་པ་ངང་ ༈ རྒྱལ་པོ་ཏྱམས་པའི་ཁྲིམསཿན་དང་ ། | 
| ཐངུ་བྱ་ཀུབྱ་ཧདྱ་ཏཱ་ཡོན་ཏན་སྭ་མཚནུ་ཉིད་ཐིག་པ་དང་ཛུན་བོང་གི་ཡྐོར་ཏན་ལ་ཚང་བའི། །ཡགསངསགས་ཀྱི་ཡོན་ཏུན་བྱརདྲ་ནཱ་ ། ཡུལ་ང་ནྭ་ཧལ་པ་མཐོང་ན་དགོའ་བའི་བུ་མོ་རོལ་པ་མེ་ཞེས་བ་བས་གངོལ་པཟོ་ལ་བྱར་བྲསས་ཏ་དང་སྲོང་ཀུན་དུ 
རྒྱུ་ཧུསུཔ་ལཾ་གདོམས་ངག་ན་བན་དུས་དག་སྤྱོང་དང་དྲད་སྲོང་སོགས་གངན་འདུག་པ་ལམཝུ་ཚངས་བརདུང་བའི་དངོས་པྲ་བསད་དའོ་བིནླ་དབས་བདག་གིས་འཐོབཅངདའི་སོོང་བ་ཡངཧྲོལ་བར་འབྱུརརོ་ཞས་བསྟུན་བས་དནམས ཀྱིས་རྫུལ་ངལྟ་བུས 
མེང་ཞག་བྱཅལ་ཞུགས་དང་ཐལ་སྙེནགས་ཚལ་དང་བཅུ་གནས་ཁུནངུ་ཆྩུ་བཞྭ་སོབ་དཔན་བྱེས་དྲྭ་རམས་བྱངལ་བའ་ཤརྲ་དང་སློང་མ ག་གཞག་ཞང་སླ་དང་ཨག་ཚོལསསར་བཤང་ཤུན་ཐོགས་པར་སོལ་སྐ་ནགས་བད་བ་བཀོད་བར་བྱའགས་པན། དུལོ། 





༣ 
ལ་ 
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༄༨༦༠༤༩༩༤༦ 



















_ 11 ༦༡། _ །ད་དག་འངས་ཏ་མཐོང་བཙམ་བིས་འཇིགས་ཆིང་སྐག་གེ་ །ད་རདང་སོང་གིས་ང་ནི་གའོང་སྨིས་ཡིན་སྭ་བྲངག་དུ་འཛིན་བའྲི་སྲོག་གཙོད་པའོ། །འོག་པའ་ལུ་བནྡ་ནམས་བསདག་ཡང་དག་བུར་གཞུག་པའོ། །ཞཱས 

. - @ བཅ གས་པས་དྲམསཅད་དད་བབྲ་གུར་སྙེ་གདམས་བ་བསྐན་པས་ཞྲག་རྒྱཆེན་པེའོ་དྲངོས་གླུབ་ཐོབ་སྩེནགས་དེ་ཡང་རཱན་བོ: ས་བཅན་ཞིང་གཱའ་བ་འབའ་ཚིག་ཡས་གང་བརྡ་མཐོང་ང། ཱ །དབཞིན་དུཆངཚོང་ལུན་གི་སཱཾས་པའ་རྡོ་དཅོས་བའཆང་གས 

` རཾ་བྣ་ནམསྣ་རྨོངས་བྲའ་ང་པ་ལ་ཆདཏ་བ་ལུར་བསནས་ཀྱང་ཀྱི་ཆང་འོ་ནོ་འཇེག་ཏིནྱ་རྲི་ཟ་བྲ་འོམས་ཅད་འཆོར ། ཧོཾ་མ་མང་གཞན་དན་སོངོངུ་འབེ་ཐས་སང་བསརིགས་ཏྱི་ང་ལ་ལྟན་ཅིག་སྐྱས་པའི་ཆང་ཞེསྱ་བ་བ་ད་བཞིན་གཤགས་བཟམས་ཉཅུདྱ་ཀུས་གསོལ 
: བ་ཡིག ཐདཔ་ཁང་ལ་ཤུནནོ་འས་ཧན་ས་དུབས་བས་ཐོལ་སྙངས་འབྲོ་བདཔག་དུ་ཟང་པ་གྙོའ་གལ་དྲུ་བས་སོ། །ཡང་ཀྲམ་ཐེ་ཁུས་དང་གྭ ངྲ་སྭ་ཤུད་པ་འབྲུམ་ཕག་མང་པོ་ཡོད་བར་བམ་ང་དན་བོད་སྲལནས་ཊན་སྟེ་ཁྲུས་བྲས་པ་འདས་ཤའངམའམ་ནང་ 
གངམའུམ་གང་འདག་པར་བྲུའ ། དུ་ངག་ནར་གཏས་ཀ་འདག་པར་བལའོ། །སློབ་དཔོནྱ་ཡས་གསུངས་པ ། ཕིའྡིངོ་མ་འདག་མོདེ། ནུང་གི་དི་མདུས་འགར་བཀུས་པས་འངགནུངུས་ཐལས་ཅད་ཏརུ་ནང་ན་གནས་བའོཉ་དང་ལལ་པ་སོགས་ཅིས་ལོ་ལག། 
[འེ མ་ནཱཱས་པས་དྲ་རམས་དྲ་རོལ་སས་ཏ ། སྙེས་བུ་དྲམ་བ་འ་ཁྲབས་གང་གིས་འདག་བར་འ འོ་ཞེསྲ་དས་པས་ཕི་གཟུང་བའི་ ལ་མིད་པས་དག་པན་བ་དངྒ་རུང་འཛིན་པའི་སམས་ཡད་ཐས་དག་བྱ་བའོ་ཞས་བསྟུན་པས་དྲ་ནམས་གལ་བརྲ་བུན་། 
.{ ད་བཞའདྱུ་ཧུལ་པའཞང་པ་ལ་བརའ་གཙོ་བོ་ཞངབ་བྱདའ་ཇོ་རེ་དང་ ། ཨྩོ་རནནཐ་པྲ་རམསྣ་ཅིགཙོ་བོ་ཐོག་བླ་དབ་བའི་རྫོར་ག་བ་དག་རཔམངའོ་ ལསྦ་ཅམཐའས་སྦོ་བན་དམ་ཐག་སློབ་དཔོན་དང་ག ཤགས་ཏ་ངབང་བསྐྱར་ཞིང་ཧིན་ཧྱཾས་འོ 
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བས་ཐོལ་བླ་གུར་ས་དངག་གསརང་རངག་འཁོརྨ་ནམས་ཐལ་བརླབས་སོ། །ཡང་ཏྷ་ང་ཝྭ་བཱ་ཧྟཏག་དུ་ངོན་པྱ་པད་པ་ཞིག་གས་ཀྫིང་སཱ་ར་ཞིག་ལ་མངའ་བཀངད་བས་དནར ། ཚུལ་ཁྲམསྱ་ཀིས་ནིམཐོ་རིས་འཐོབ། །བསམ་ག 
༤` ༠༦ ༽>¬ ༨ ` ༤༽ ༣ ༩༽ ༽ | ངེ "༢ ལ་འ ༢ ༥ ༩ ༠༽ ¥ པ་ར \ 

གྲག་པ་ཡསན་ངན་སངྦས། །ནོངས་ཅང་རོངས་བད་བཞན་ནོ། ། །ཞེས་ཟེར་བུས ། སཱོ་ནྱཧི་བག་ཆགས་སངད་ཡུ་དདཔ་སྩེས་པའིདུས་ཁནར་གློབ་ངཔན་ཊྱོན་སུ་ད་སྩེན་གྲོལ་ཏུ་བྲེས་སོ། །མུ་སྙེགས་བཏུལ་བརི་ཡལ་ཆརསྲ་ན 

འདོད་ཏུད་པར་ནེ་ཡུལ་སྙང་བ་ཏ་ལ་བ་བྲ་བག་ཡུག་གགྲ་རུག་ལག་ཁངཆན་བོ་ཞིགན་སུ་སུགས་པ་ལ་བྱར་པང་ནང་བམང་ཚོགསྐནས་སྡོལ་ཞེང་ཡོན་བདག་རྐྱལ་པོ་དཔའ་བོའདབང་པས་ཤིན་ལོ ་རྫ་འ 


] ོཿྷ་ནྫརཾགསཚུལ་ནེ་དང་པོར་འཇམ་དཔལྱ་ཐས་སྤབས་ལ་དངེད་ཐོབ་བའྲི། ྲཱཾ 
¦ འཕུལ་བྱི་སྙོབས་ཀྱིས་འཇུག་བ་པང ། དབངཔེ་སྙོང་བ་དང་ ། སྤོམ་བབཾ་ཉམས་རྫོགས་པ་དྲང་ ། སྤམས་ཀྱི་ཆོའཕུལ་ 
 རྔོན་པ་བྱ་ ལ་ཏོ། །བཙནཔར་སཱབས་གནས་ཚོ དཱ 


ཏནྭ་ཧཾས་ནཾུང་བའའགྱུན། 
དི མ་ངང་མཆུངས་པ་ལས་ 
ཅི ཧཿ ཇམ རས་ `༨ ༨༤༤ ` ཟ་ ྒ སྲུ་ད་པ་ལས་མུ་སགས་པནར་རྫུ་ ཡུལ་བསྟན་ལ་སུ་ 
ཡམ་བདཝཆོད་གནེསྲུསུ་ལབམངངཤེས་ཟར་སྲེ་ནང་པའནང་ནྣ་དུ་འཕུལ་ཤེས་པ་མེང་པའོར་སློབ་དཔོན་ཅྱིསཚཆེགྲས་མས་འཚོ་བའ་སྤོང་བས་དན་བོན་པན་འུདཆུ་ཕབ་པ་ཁྲལ་བའི་ཆོ་འཕྲུལ་མཐོང་ནས་གསོལ་བ་བཏུབ་པར་བཞད་ཏོ། །ར་དག་དྲུ་ནང་གི་ 
༨དངོས་གླུབཅེ་སྲ་བ་བ་གནང་བུས་མང་ཏུད་ཏོན་མོངས་བཅོ་དབང་དྲུ་ལ་འབྲ། ཞང་གཞན་འདྲུལ་བའནུས་བངང་ལན་བར་གུར་ས་གདོལ་བཡྲོནམས་བཏུལ་ཏོ། །ང་བཞིནངུ་ཛུ་ 
ི་ས་མས་སོམས་ིསཔ་ མས འོ ། ཚུ་འཐུལ་ཤུགས་ཀུས་གུབ་བླ་རྣམས་གནང་བས་འསེ་བཞིན་ཆང་ཚོང་དངུ་བཟ་ཐ་དང་ཞིང་པ་དང་ཐ་ག་པ་དང་ 
གས་པརསྤ་བ་བ་གནང་བསྔར་སྔགས་ཀྱ་དྲ་ཏས་འཁར་བཤགསག །དཐམས་ཧདྲ་ཀང་སྨྲ་ ་ཐིརོང་བ་ཡིན་ཧྲཾ་སོབ་དཔེན་དཔོསནྱི་ཧལ་པོའྱི་བོན་བོ་ལས་གཡོ་བམང་ལྔ་རུ་འཕྱུལ་དུམ་བསུན་ཀྱང་དངག 






༦ 


ཞོབ ཏཱ འཕྲིགས བུྟོརམོ་ཞོབནོ་ ས་དང ཧི་ལགརའི་སོརཐོཐ ངཐོགས་ནས་ ཡོ་བོབལ་ ར་བ དོདབནྭ བ་རབ ཤབས་འཆས ཐོས་ོམཐོང་བུརལ་ཕོསར ངིས ས་བ ཅུང་བ ཞིག་ ཡོད 

ཀང ༢༦ 
རྒྱལ་པོ པོའ ུ་ཤུཞགས་པས་ཨ། ང་ལ རི མང་ རསང ཁོང་ལ ཀྱས གཙུག ཡཾག་ཿ ༼ཁང་ པད་ཆ་མ ཏིར་ཧོན་ན སློབ་ དཔློན་སཾས རར རལ! ཡུ ཧྭ ཏགེ་ློབ་ ྲ གུས་པ ཡར་ལོང ལའཿལ། སེ ཞིང ང་བཞུགས་སོ། །ས་སྨྱུརས་ 
.% པཱ རཿ །འི་རྒྱན་འདིས སུད་པར་ དཾང དྲ ལྲོན་སྙེ་ཤས ་བཙམ་ །ངྡ་ལོ་དམེགས སུམནས་འཕགས་པབ ་ལྲངས་པས ། ཉེན་ྱྱི་སྙབས ཿ་ཁུབྟ ་ ཁེསུ་སོགས རྐང་བ་ བྱུུ་གཉས་ག་ གསུངས པྩོ ངམ་གོནས་ཞུས་པ ་པད།་ཧཱད་ ༨ 
| 


འྲོན་ག་སུངས ། ཡང་སྲ་ས ས་ ཡའི ༼ རི མ་ ༼ོ ཁྱ རཱ 

ཁ; ཅིབ་གསུ་ སུང གཿ གསཛམ་། ངང མི་དམིལསན་སེམསཅནྦ་བི་དོན་ངི་ལྟར་འ པང་ །མན༽། ་འཕུགས་པ་ལ་ ཐིས བས་ངའ༣མཆལ་གི་ །ཡེད་ལྭ་བུསྣ་ ཅགྲ་གསུང ། དམ་གྲོ་ནོས་པེས་པསྨ་ནམ ་འཐྲུལ་འདེ་ལ་འྕེ ཆྩོས་ 
ད 
བྲུམ་པའིནངན་འྱ་ཐུབ་བ་བྱཞུགས་པ་ལ་ང ལོགས་བཞིན་རལ་ཆེན་བཞིསོ་ ངབཟེདའྱབུལ་བ ! ནམཁའི་སྤན་སབྲན་ ཧངོ་ཆཱུ་ ཆུང་སེམས་པ ས་ད འན་མཁའི་ ཤིང་པོ་ད་ནའི་ 1 


ཟད 















































བསམ་ག འཁོར་ལས ཐུ་བྱསཿའིཆལུགསཊ སུ་བཞུགས་པ ། 





ཅུག་གྲི་ནང་ན་ གསྲྱ་ཧཾ ཨེ་ཉ་དང་ ལྕགས ་ཀ་སིགས ་པ་ཡོང་པ  ལཚནངནས་ཕྲངའི་གོང་བ་ཁ་གསུམ ངྲ་གྲས་བའི་དྲབས མདྡཾསཱངན་མཛོདཏན་བང་རིམ་བཞི་སོགྲ་བངའཁཔལ་ བྱ་གསུམ་ཆར་ཁབཏོག་རྱན་དྲང་བཅས་བ 


14 ༡] ༢ོདོནྭ་བོ་རིངས་ཐོོ་སལ་བཟྲིརཱུལ་ང པུའདུག་པ ། ༈ ཆཱཙོའོ་མོའྭནྭསོནས་བྱཿ དྲཀིས་བསོརོ་བ ། མོཙོནན་དབག་འྲསམ་ཧོ ཤི་སུས་པའི་སེངན་འཁོད་ ༨༨ བློརདལ་ཆོན་བནུཉོ་བཟ་ོ་ོབདློད་ོང ང་བྱངས་པ ། མོཿོའྲ་ཤོདོས་བོ། 


ནཱསྭརུཔཞེ་འབབ་བ ། ཡདྨསོང་ཁི་གསྦཱམ་གོ གུ་གཡས་ངོས ལ་ཿ 25་ཐོསཾཀ ཤོ ཏི་མཚོང་རཱན་གཡོན ་ལ་རངྱ་ཧལྲ་ཧྤུ་མཆོང་ཅ ན་དང་ར་བོང་གཏཾ ༡ས་མདཔ ། མཆདྷ་ ད་གས མྲག འོགྲན་ པྲང་འལ་ཿ བམང་དུ་སོང་པའ་འག ཞཆས་ གཅག་ གླི་བུ་བ ད་པ 
ད ངཿ ༢གོང་ན་གསྱག་ འཁེར་ལྔའ ༥ོ་ཁས་བྱད་གཏཉིས་པ་ ། ཅི་ག ངས ན་གྲུང་པོ་ཆེ་ཐལ་ ཀ༣གསུཿྦཧྱས་ བརྐྱཞ་པ པའ་སངན ་གྲངགས་དཀར་ ་པོ་ཡོད་པ ། འཇམ དསུལ་ ཡའི་ཤག་ གཏུསན་སྭུ་ ལའ༢འི་སུངན་༣ལྲ་གིར་ཿ ཡོད་པ ། དའ་ ཡུ་བ་ལ ་#་ ར་བཞིནགཤྲག། 
པའྲ་མཛོད་བུ་ཧ།བ ཤུའི བྲེག་ལའ་ ལ་ཡོདཔ་ ༣ལ གིའི་ལགས ་ལ།ཏྲག་ལ་བཤུ་ ཀན་གསུམན་ ཡོདཔ་ † ལ་ཧ ཧྲིའལོ་གེ ་གཉིསན་རིན་ པ་ ་འོད་འབར་བའའ་ཡོ ཡོང་པུ ། དྲབུའི་གྱུུག་ ཏརྱཾཾ ་ཤད་ ཀ་འ གི གགྷཉས་པ་མོ་ རཱ ཡུད་པས་རིན་པོ་ཆརྩིས་ སྭུཿགྲ་ཧ དོང་ ད 
བ དའི་ཨུང་ན་རའ་པོ་རེའབར་བཅིག་ཡོང་པྷ་རམུས་བསུན་ཏོ། །ད་ལས་པའ་དངྡན་ཤིས་བླསཔ་བྱུས་ཏི་ོན་རམུས་སུ་ཁོརུས་ལ ལ་ད སདང་ཡུ་ཤེས་གཉིས་སུ་མང་བབུ་ཕྲེབདུ་དབིངས་ཚོས་ཉུདཡ་ཤེས་མེ་ལང་ལཱབུ ། གཉིས་ས་ལེདང་ དུ 
ཆོས་ །[སྤོསྦ་བྲ བྲལ ། དང ་སཱོན་ལམ་ཀྱི་མཐུས་ཿ ་སྦམས་ཙན་ག་འོན་བཛད་བ བ་བ་བྱ་མབ་པའི ་།༨ད་ ཡིན་བརྟ་ཏོགས་སྲོ། །དྭ་ཁལུར་ཟ་ཙོགས་བླ་རྐམས་ལ ་བཤད་ལུགས་བྲས་ ཟྭ་ཡ་ངབང་པོའབ་མགོ་སོས་པས་གོ། བ་རམས་ལོ་ལཁོར་ ཧི བསྒུ་རིབ་ ༣ 
བྲུངས་ཏར་བའྲ་རྱོན་ (དགས་འབིལ་ཡན་ལག་བདྱུན་འཁོར་ལོས་ ་བསྒར་བའ་ ལངས་ ཊཡོད་ལུར་བཤད་བ་དང འིབཞི་བད་པསས་ལ་མངེནོརམོ་ཞ་བབ་པའ ་དཔྱོ་གསནས་གཞུང་ཉའ བྲ ར་བསྡུ་བའི་ ཡན་ལག་ལྲ་ཆུ་པོ། ལུར་ ཡྱི ཤཾ དད ཟི 























༠༤ ༠༤༤༤༤༤༤༧༧༠༢༤༠༠ ཁམ མས་པ མསམམ་མཁང་༧༤༢༠༧༢༤༤༦༢༧༧༧༠༢༧༠༠༢༧༧༣ མམ༧༧༡༡༨༨༤༨༧༤པ༤༤༧༨༥༠༧ོ༤༤༤༢༤༧༤༢༤༤༥༤༤༤༨༤༤༤༤༠ ༧མཿ༤༤༨༤༤༤༤༤༠ ༤༤༢༣ དུ་པ སྨམ ཁོ ¦ ཅས ༣ྗེམས་པ་ 

ཅོོ ཡཱགྱ་བས་བས་མགོ་ལ་བླམགསྐདོས་ཐོསོ། དེར་གློང་དུ་སཱན་པ་དྲོས པསྲ་བྲམ ཟླཱ་དྲན་བ་ཙིག་གས་བཅོས་པས་ས སྭ་ཏེ་དྲིནར །  ཁུག་ཀྱ་སྨནའཚོསླསྭ། །སུམས་ཀྱི་རྨུན་འཆོ་བར་དཀའ། །བར་རོ་དེར་ཨཱའྱ་ཧི་གཙུག་ལག་ཁང་དར་ཤན་པས་ 

གཅྡ་གྲན་བཀས་པཁདདུ་བུང་བས་ངར་བདག་གོས་ཁུས་དེན་མེད་ཁའི་ྲས ། ད་ས་དདོནདང་བཅས་ཏྲེ་བམ་པང་ཆོས་ཚོལ་ཡིལདཀའ་པ་ཡང་ཕུད ༈ ཞུས་འདིས ཀུང་འདརྣམས་ལ་ཕན་གངགས་སུ་ཇུང་ཧུམནཔ་ཚེ་འབས་ཐམས་ནུད་ཏུ་དུགེ་སློད་ 
༨ `, \ 


[6 
། ༢ ར།་བའ་འེ་ིལ་རེོལ་ལལ་བངལ་། བ་བར བ་ཤི་རྲོག་མབའམ་ལ་ས་།་འ་ག་རའའ་བ་ལ་བེོའ་འཇོ་འ།ལ་ངའ་འབའ་བབོ་འང་་བ༽ ར༡ར༨༽༦་ -ཀ ༄༅༅ར༧ ཞ་བ ` 
ཨཾ་ལ་ངཱ་མདང་ཕད་པྲརྲ་གྱུར་ཅེག་ཞེས སཱོན་ལམ་བཏབ་་ ཟར་བྱཅག་པས་ཁྲག་གས་བེགས་དྲ་ཏལ་སྲངས་པན་མད་ནྲ་བ་མོན་འདུག་སུ་ཁདདུས་བམསོ་ཅདྱ་ཏྱུརུ་ལ་སྔོན་ཟར་ཏོ། །བྲག་སྲངས་རྒྱས་འཐེབ་པོའི་ཐབས་འཛོང་ཏོ་ ཤས་པས་དལ་སེམས | 


ྲཱ ¬: ༽ ༽ ༄ས་ ༤ - › ༥" ༡༥ ༡ ` = † `༡༤] ཁན ༡༤༢ ༥ ,-༽ ་༼༈ 7” ༨ དེ ཏྲ ༨.) × ,. དྲ ༼༽ར༩་དག ༥ ¥ 5 འི་ག དའ ༥༠ ཐེ ༄-༣ _.. 

ཐཱ༣ང་པོ་དགེས་པ་ཡན་ཁོང་ལ་ཡོད་ཏྲ་མ་ཟད ། ་།ཡོང་ཅེས་འ་རྒྱུས བསྟང་པས་འགྱོད་པ་ཡོདཏམ ཛི ། འགུད་པ དུ་པའ་བདན་ཆག་བརད་པས ལུསས་ཁ་ལར་བུརྦས། ། དདགན་ཁོདྱ་ཀ་བག་ཆགས ཨྱང་བའི་ཆེད་ཏུ་བསུན་ཚེཞེས གསུང་སཱཱ་ཤཱན། 
རྱིས་བླརབས་པས་མཆུག་པ་དངོསླ་གུབ་ཐོབ་སུ་གུག་ལག་ཁུངད་ཡིང་བུན་སུམཆོགས་དྲར་མཐོངངོ་། །པུའི་ཚྲ་བམ་ཇེ་ཉིམྲ་གསཿས་བ་བཞོག་མྱི་རམས་ཟཱས་ཞོངལ་འཐབོད་བས་ཏ་འཆི་ ། ང་ཚེའྟི་བ་དོང་མཉམན་དཔ་ོག་དྲུ་བྲས་ནོར་ཐམས་ཅད་ 
དུས་བར་ལད་བུར་ནས་ཚ་དདགྡབད་པའིགི་སག་ས་འོན་འདོན་ཏ། །ནམ་ཞིགིན་དང་སྤོང་རོག་གནས་རྒྱལ་བནར་ ། ནདཔུ་འདོད་པམ་སྲུདསྲ་དུ། །ཀླང་པ་ཇའི་ཆར་པབྱ་ཀང་། །འདོདཔ་དྲགགས་ངོམས་མོ་འྱགུར། །གངས་ཏྱི་རིངང་མཉམ་པ་ 


སླུ་ཡ།གསེར་ཀྱིར་བེ་ཡོད་གྱུར་ཅེང་། །ལྟེ་ཡེ་ལོབ་སྤྱོང་ཡོད་གྱུར་ཀྱང་། །འདོད་པ་དག་གས་དོམས་མེ་འགྱུང། །འདོད་པཆ་བའི་གད་བགནི། །རྒྱལ་པོ་གྲགས་པ་མཐའ་ཡས་བཞིན། །སུང་ནས་འེཀདུ་ཁྱུང་བར་འགྱུར། །འཇིག་ཉེན་| 


| རྱ ལ་བ་དང ཤིའི རོབ །རིགསྤ་ཀིུ ཤེས་པརྱ་ཧིས་། །ཅེས་ བས་པས སྩོ་བར དཙནནཚོླིཟཱ་དངཁཉམ་པ་ཡུང་ཐུ ་ དྭ ཅུབ 
ཱ ཟླ ི ཧི ཧིལ ག་ིོས་མབཙལ་་ སུར ཤ་་བཅགཔ་ལ་ ཚགས་པའབམཆོལ་བའ་ བི་འབམ་མཆོ་ ། ོ་འིད་འུ་བོརཁེང་འཇི དྲ་ཟར་བས་འོཚ ནོང་ཡང་ལུང་འིད་བུའི་ཐ་མ་ཞིག་ལ་བྭ་ ན་པོས 
ྒ པར་འདུག་སྙམནས་མཆྨོམས་ ལ་དྲས ་པས་སློབ ་དཔྱད་དཱཔའ་ བ་ར་ི་ཧ་བྱི་བུབ་ཐོབ་ ཡོད་ཟེར་ནོས་བླ་ཚུག་ ལག་ཁང་༨ ན་བས དཔཙམ་བྱུས ཧོ བས་ཞུགས ཛྲ ,ཌྲྦམས་ཁཕྱག་ བར་བཞག་སྩེ སེ་མཱ་ཤཱད་བཾྩ བྷ་རསྭ་དྲ་མྷཏཱསྭཾ་གསུང་ད ཆརོང་ | 
|བཏགས་ ། ནལ ལེའ ཆྭན་བོརྱ་གུར་བནཚྭ་ཐུབ་བ བ་བ མཱ རྦ འོ། ། །ད་ལ་གསརྦ་ཀང་པས་གས ས་ཆོགས་ ཡོད་པ་ཞིག་ངུ དྲུ་ཧལ་པོའྲསས་སུ་ ཅ། ཐག་སིནི་སི་ དིས་འཀྲེནམཆོག་པི་ ཧུ གྲེ, 
| ྱང་པ་ཞག་ ལོ ་ྲ་ོ ལ་བོང་ས ས་བུ་དོདབཞྱ། བམནུས ། དིང་པོ་ལའ སས ་ བད་པ་ལ་མཆོད་པྭ་བ ས་བས ེ་བྱདཱ་འཕུར་ཧུས ་བཟང་བར་གྱུར་པས་ མྫནམས་ | 


1 ཀཔདཀོན་ཨ ལ་ལ་མས སྟེངས ཆསཚལ་དྲུ་བཏང་ ། རྡོརིགདནདྲ་མ པྲ་ཕིད་བངང་འཇོམ་སྟ་ གང་གརཊ་བ་མས་ཅདངུས་པ་ བ་པ སེས་ཆན་མདྱད་ཐུན་བ་ལས་མབོར་པནོཨུཁ་བ་ལྷ་ཆ་བུ་དང་པར་གུང་ 














18 ཞོག་བཅུནུ་འབོགས་། ངྷེནསྭ་སོབ་དཔྲན་བཙལ་བས་མ་ ་མི་ལམན་ཤིས་པ་གཉིས་གླ་ལན་པ ། རང་ཡུལ་འཁརངང་ལོངས་གོད་བོར། །སོན་བཙཱཾག་གིརྫང་མཆོད། །རིངནས་ཁུང་ངམ་རྒྱའ་ཇུ་ཡུང་། །ཅིགས་དང་བཟངསེ་ཤེས་དབ་ ང་། ། 
ཟླ ཟཾ་ཐས་སངནས་མ་དྲགའ་ཡེ་འང་ཡུལཏུ་འགྲེ་སུམ་མོ། །འེང་བུ་མོ་གཉོས་གླ་ལནཔནའེ་ ། གཉིན་དང་མཛོའ་བཤེས་མདུ་བོ་དང་། །ཨུལ་ངང་ཁང་ཌ་མནོར་ཆེན་དང་། །ཟས་སྐོམནོརགྱི་ལོངོ་ས་སྩེང་མང་། །མྱ་དན་སྩྱེ་བར་ ར་བ རེ་ 
དའྡའིལ་བར་འགྱུར་བ་ཡིན། །ཆོ་མཏཱ་ཏྲི་རོདབ་དྲ༽ །ཨུལ་དྲུསོངཔརྦལག་པ་འདང་། །ཟེར་བྲསུ་ངང་ལ་ཟླརྙཱསཱམ་ཙན་མ་སྣང་བར་སྲོང་། དེ་ཆོས་སྤོདྲ་མར་འདུག་པ་ལ་ངྲེས་ཕེང་ཕཱམཉས་རྡོ་རྗེ་གདན་དུ་ཡུ་བདུན་མཆོད་པ་ཐདཅིང་བསྡད་བུས་རྒན ] 
བ ཉོ་ཞིགྐནང་། སྐམ་སུཿཆུ་ཆུང་དྲངས་པ་འཞན། །ཧིན་པང་མཚུན་མོ་འུངས་པཱ་ཡེས། །མླ་རམས་ཚན་ཟད་པརྲ་པང་། །རྨོངས་པ་འང་ཡོད་པ་ཟར་ཞོག །ཟདནས་མི་སང་ངོ་། དེྱལ་དུསྟགྱ་དུད་བཀོན་ངུ་མ་ཁོན་ཡེདལྲ་བས་བསྲ་མལ། 
།ྡོདཔནན་རི་ཧལ་སདོན་དམན་པའོ་འཆིང་བའྲ་བུད་ཀྲིས་ཆོས་ཀྱི་ཧལ་སྲིང་འཛིན་ནུས་སམ་ལན་གསུམ་གསུངས།ཁས་བུངས་བན་གཉིང་སདསུ་སློབ་དཔོན་མདནན་བཞུགས་སོ། །དངྡ་དོབ་དཔྱརོ་ཧིས་བྲཱི་ཧིས་བླ་ནབས་ཏ་གདམས་པག་ཐུམས་ཅད་པྣོད་ 
འཅིག་ནས་གཅོགཏུ་ཐོ་བྭ་ལ་གར ། མཚན་ཆས་ཏྲོ་གགས་པར་བཏགས་ཏེ་གསོར་བོངདུ་བྱོན་ནས་ཡྱུ་སེགས་པ་ཐམས་ཅད་ནང་པ་ལ་བཀོད ། སྙན་པས་ཧོགས་ཐམས་ཅད་ལབ་པ། །དརཇ བྗི་ལུ་བཅིག་གིས་དཀའ་བ་སུང་ནས་ཉོན་སེ་ལ་བུགཌ། 
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བཅདྲཿ་ས་ཨལ་ཤ་བ ཡནཏུན་ཐམས་ཅང་ོས་སུ་ངོགས་པརཚོངད་ཏ། དབྱི དུས་སམས་དཔའས་དགའ་བམཐའ་ཡ་པས་དོད་ཡུལདུ་སྨན་དྲལས 1 བོདརམསཉ་བངོངཙཾ་མག་པེཡངབའོཔའི་ངམ་ལབཀའོ། 
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` |9| བས་བ "× ༽ཐཟ༧ཆ་ཁ་འ་མཛང་།ོ། ང་ཉརལཛོང་པའ་མུལ་ི་མཚུངས་པད་མར་བསྟན་ཀྱང་འད་ལ་བྲུན་དད་བའག ན་མར་བཟུང་བ འ་གནསན་མ་ཨེནནོ། ཁོན་ཀངམ་ངོ་བྱངས་བསྲབ་བངས་གཉིས་སོནོནས་བརམས་ ། 
` @ བའི་བསྟན་བཅོས་ཡེཿ བམོ་ུའམངང་ོ། དམུས ་མངས་བཅ་ཡར་བསུན་ཅང་ པ་པའ ས་ར དུ་ཐེགས །པ་མང་པད་ཤངྫོ་ཤིས ་གསུངས་བར་གདོན་མི་ཟ་སེ ། བབས་གསང་གཏུས་བཏས་ུརོན་ གས། ། 
་བུན་བཅོས་ ལཔངོབ །འ་ཀུང་ལཅུ ུཔ་དདག་ན་པའ པནདུ་འཙོམས་བནབ་ུག་ཱ ཁ་མ་སངབང་ ། ས་བཟདམ་ཏེས ། བཅམ་ཞེས་བཤད་ཀངརང་གི འི དུ་བཙུམས་ ཟིན་པའ་ཞས་ཟེར་བསོགས་དེ་ རསྭ་བུདམ་ 
-' ཤཿ པ་ཆོས་ཀྱོ་ྐྱ་མཚོུང་པ་ཡྱ་འུ་ ཤུ་ལ་ཡད་མྨ་ཆས དུ ་བྱོ་བླ་རུང་གི་ངྲག་པ སོས་བར་བརྡ་དྲུ་དུང་པར་ཟེང་སྤེ་དྲལ ་བཅོས་བཤདཤིངམཁའ་ལ་གྲ དྲགས། ་ རགས་བྲང པླ། སཾ བའི་བ ་བནོས་ཆན་པོ་འདངས་། 
༈འདག་ཧུག་གྲོང་བའྱི་བ་མའི་བརྲ་ འའི་བ་རེས་གཏོན་ངོར་ ཅས འྲོས་བར་ ༽ ཧྱ དི བ་འ དཔའ་གུཞོར་ནའི་ཞབས་། །རྙིགས དབ གསུ་བརུ་ ཅུན་ཨ་ལྟར་རི་དང་། || 
#ཾ བའ་པོའ་ངོ་རེ་བདུང་ ལ་བའི་བ །མཆོག་ ཅཱ པ་གུབྲལ ་བརྭས་མ་ ། པའི་བདག་པོ་གསར་གྲིདཆོད སྱི་གགས། །ཡངངག་ལམ་རབ་ ཧྲོནྲ་མངོད་ས་ཏི་ཤ་ །གྲཞཔ་ཕུགས ས་ ོནུལ་ཁིས་རུལ། ( 
[ཕྱུབ་བ་ལྷུརམ ངབྲ་ཐག་སོར་བ། །གངམལཔའིཉད་འཛིནམཛདུ་ཡའ་པ། ཟགའི་ས་ཡགནས་པྱ་ལག་པ། །བླགབ་གསུམ་དག་བ་སྣངཐངག་མཆི། །དག་པའིཐུགས་མེངའ་སེངས་རྒྱས་ མཔ་  །ཐམས། 





















20¡ཅད་མཁེན་བ་མཆམས་སྟོན་ནམ་ཁའ་གྲགས།„  [སྣ་བའི་སེང་ཕེ་དྲོལ།བ་ཟེལ་གནོན་དྲང་། །བརྟན་མུཁས་ཡོན་ཏན་ཀུན་ལན་བརོན་སེཔས། །གཞུང་ལུགས་མཐའ་དག་འཇྲིན་པ་བངནཱབྲགགས། །སློལ་བཅོན་ངུལ་བའྲ་དཔྱས་མདའ་དྲན་ ༣ 
ཚུབ་དཔལ། ༨ །བསྙན་པའ་རྒྱ་ལ་མཚན་འཇྲན་པ་པཔལ།བཟང་པ། །སོག་དབོཙ་ཡིགས་པའ་ལ་གརོན་ཆན་བཟང་། [ལཕོར་འོད། ་ལནྲ་ཧལ་བཀྲུན་པ། །དཔལ་འཕར་དོ་ཀུང་བྷཉས་པ་གོའི་ཤིའ་ཞབས། །9&ག་ག་གྲུབ་ཐབ མ་པ 
.¡རྒྱས་མཉན་ཕཆ།_ །ངུས་གསུམ་རྐྱལ་བགཅག་བསྔུས་མ་བསྟོད་ཞབས། _ རྩ་བརྒྱད་བླ་མ་རྣམས་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། _ །ཡད་ན་ངེཉིད་ལས། ངོ་བོའ འག་ངུ་ ། རྐྱལ་བའོ་འབྱང་གེནས་པོ་ཤས་གཉན་སྡེརུ་པ་མཆོག ¬ །འཕགས་པའ་གནན 








ཤ 7. ཅ ཝད ༠༩ = ༢ ¬ ལྔ ༼༠མ ཆ་; 6༨ = ཟེ ༡༨ ༄༅་ ¬« ༄༅༨ 'ོ ' ༡༩ ༡༠༢༡འོ།༧ ཚོང་ར = ༩ འ དའི - ཟ ཿ ^` ༦ "> ་ ༦༨ ཚེ ༣ རཀ ༽ ༈ ཤང ལེ རླུལ པེ ཤ་ ; 
བརྟནཆེན་ བཏབྱ། །དང་སྲཔཛྦྨ་ པ་ཤར་ཡོན་ཏྲན་གྲགས། ། །འཏྱུམ་སོནཆན་ པ་དཔལ ལཱནྣ་བྲོ་མཆ། །ཞང་བཤུན་ཞངསྙོན་སངས རས་སྤོལ་བའི་ཞབས། །གཞན་སཱ་མེ་བཞྲིན་ཞོ། །རྔོག་ལུགས་ཀྱི་སྤོད་འཇུག་ན་། འཇམ་པའ་དང། 
དང་འཕགས་མཆུགཞབའལ། །ཡ་བརང་གཟུངས་ཐབ་ཆམས་དང་ཇ་ཏར། །ཟླ་གྲགས་མན་ཀ་ཤ་ཀན་ཀ །གགས་པའ་བོོལཆེག་རྔོག་ལ་ཆན་པོའ་ཞབས། །ཆོ་སོང་ཞང་ངང་ཏང་བྲར་ཆོས་ཡ་ཤེས། །གཙྲདོནག་པ་དངངཔ་ལ་ལན་ལ་སཆ།། 






བཡན་སཱམ་ལརའོ།, །བདྲག་གསེ་རེ་སྐུག་ལ་བཇན་ལས་བཀའ་དྲན་ནོད་པའོ་ ། སུན་ཐང་པ་ངཔལ་ལྔན་གྲེ་མེ་ཆའི་བར་ངོག་ལུགས་ལཱར་ཡིན་ལ ། དནས། མཆིམས་སྔདོནམ་གྲགས་སྟི་སྐོན་ཤཱ་ཀྱ་འབུམ། སྐྱེ་ས འཇམ་དུཧྭངས་ཀུན་མཁྲེན། 
།ངོནངཔ། མ་ཏ་པཅ་ཆེན་ས་པཟ་ ཕའཕགས་པ་ངང་། །ཞུན་བཟང་དཀན་མཆོགྱར་མཚོ་བསོདསདབ། །བྱུང་རྣ་པར་ཆན་དག་དབངགགས། །རྩ་ཌུ ས་མ་བ རོད །སངནདཉིང་པས་ཐོག་པའངེས་སུ། མདུད 









21{ \^9། །༣གས་པའ་ང ང་རིན་འ་ཆེན་གྲགས | །མཁས་བཙུན་དམ་པ་སྙོང་ལུངས་རྤྱ་དམང་བ། །མཁས་མཆོབ་འགྲན་ཟླ་བྲལ་བ་ཕྱ་བའེཞབས། པ། །འདུལ་འདིན་དྲལ་བ། 
3 གཙང་སོ་བསོང་ནམས་མཛེས། །སངས་ལྷོར་འཛན་པ་བང་པཔྲལ་བད་བ་དཔལ། །གསས་པ་གཞིནྲན་བུངསམས་བསོངགགས་པ། །དྱལ་པའྲིསས་པོ་ཐོགས་མད་བཟང་པོ་དཔལ། །མ་ཏི་པྤང་ཆེནམན་སཾཾ་ལརཾ་སཱཾ་ཐག་པརན་པོ་དག་བའ་ ། 
།བཤུས་གཉེན་ལ་རག་ལས་བའི་ཕིཛབཀའ་པེན་མི་བསྒུད་པའི་ཕོད་བདུང་པ་བཇོད་འྲ། །འདི་ངི་ལརོའཆངཔའི་ཚུལ་ལ་སྤོབ་དཔེན་གསེར་ཞྲིངབཅེན་པོས ། ལུས་རྟེན་དལ་འབྱོདསེམས་རྟན་དུག །ཕན་ཡེན་བསམ་དང་བངས་མས་བཟུང་། ། 
བསམ་ཤས་སོ་བས། །གཙྔོ་ཕོའཾ་དོན་མི་བཅུ་གཅིག་ཡན། །ཞས་དནཱ་བཅུ་གཅག་དུ་བསྣུས་པ་ངང་ ] ཡདཧུང་བད་ཞིབ་བརྡ་ལནས་དོན་སོ་དུག་དུ་བྱས་བང་ཡང་མཛོད ། སཱོབ་དཔོན་ཀྱང་ 
ཀའ་དུན་དྲན་བའ་ཕག་སུ་ལུས་པང་བོདང་ ། བངྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་བ་བསྟན་བ་ཤུས་གཏོག་པ་དང་ ། ལགས་པའ། 
འངག་བ་མཇུག་གྲ་བ་བའོ། །དངུ་པོ་ལ་ ¶ 


།འཇད་པ་སྙོན་སླབས་བཤེས་གཉེན་མུས་སད་ 


4 ར་ཨམས་སྟུ་ཞིང་རུན་ཤུས་འབད། །བ་ཟེང་ ། 

ཅཅ པསན་ཡུས་ཀྱ་ཧེ་གྲོ་གསུམ་དུའང་བཤདས ། བསན་བཉོས་འབང་བའྱར་ཐསལ་ཏུ་ཤན་པ་དུག་བསྟད་བཀའ་ང་ དཱུ སྭ་བུ་ད་ 

་ ལུལ སོགས་བ ཤད ། བསླུན་བཅོས་འགའང་ེག་ འདིང མ་པ་གསུམའ ] ཐོག་མངངག་བ་བསྟུན་བཅོས་ལ་ འཇུག་པའྭ་ཧ་བ ] པར་དུ་ངག་པ་བད ན་བཅོས་དངོས ། ཏྲ་ 
མཚན་ངན་ནེ ། རྒྱ་གརསྐངཏུ་བོདྲ་ས་ཏྨ་ཛཱཧྱ་ཨ་ཝཾ་ཏ་ར །  བོད་སྐད་ཏུ་བྲཏྐཆཱུབ་སམས་དཔའ་སྦྱོང་པ་ལ་འཾཇུག་བ་ 1 ཞིས་དང་ | འགྱུད་གན་ ། སངས་རྐྱས་དད་ཧྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཤག་འཚའ༩ལ། །ཅེས་བཧྭ་སུུད་9ད་ཀབདྨེ་ཏང་ 


མཆ 










22 ༈ ལ་ཙ་བས་བཀོང་ཕའོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་ ། བསྟན་བོས་ཙོམ་པ་ལ་འདུག་པའི་ཤ་བ ། བསུན་བཙོས་པངོས་ ། བརམས་བའི་དགེ་བ་ཕོ་བའོ། །དང་བོ་ལ་འང་ལགྲ་བ་བ ། ཙྩོམ་བཏདམ་བཅའ་བ ། ཇི་ཝདྩམ་པཱྱ་ནུལ་ཝཱ་ངངོས་བསྟུན་སིཊ་ཤད་ 
ཚུལ་དང] དགོས་སོགས་ཆོས་ལ་བསྟན་པ་ཤུགས་བསྟན་གྱ་བཤད་ཧུལ་ལ། །དདབྲ་ནོ། བདེག གགསྭ་རོས་ཀྱི་ ་མངའ་སྲས་འཅས་དང་། །ཞཤཱག་འོས་ཀུན་ལའད་གུས་པས་ཞག་བཙལ་སྔེ། །ཞེས་གསུངས་ཏ་། དེ་ཡང་ཤགའཚལ་པའི་དགས་པ་ 
ི་གཞུང་འདིབ ཤད་པའ་ངོནོད་འ ་བསྲ་ན་སཾ་ཞས་པ་ལུག་བཅས་ཀྱི་སྒ་དང་འབྲེལ་ལངའིཚ་བཙལ ཟིན་བའ་ངོནཊ་ །ུལ་ན་མཛེས་པའམ་ལགས་པ་དང་ཡོདས་མུ་ཛྫོགས་པ་དང་མུཐརཐུག་པའི་དོན་གསམ་ལ་འཇུག་པའརབསྙར་སུ་ཡིག་དང་། 
ཡངན་འག་བའུ་གཤགས་པ་དང་ ། ཡངན་སྲངས་ཅུགས་གང་ཅུང་ལ་འཇུག་པའི་གྲ་ཏྭ་སྐུ་བསུག་ཏཞས་པན་དོན་དུམ་ལ་འཇུག་སྭུ་སད་པ་ལས་འདས་པར་གཤགས་པ་ནུ་ཤི་རོལ་ཕ་སིད་ཅནས་ཀྱད་སུར་ལེག་པ ། ཁྱོད་ཀྱི་བསྙན་ ལས 
པཁ།།སྤེ་བྲོ་ཨ་དྡག་གྲས་ལུཔས་བ། །སྭཔྩཿ་འ་བསྲད་ཤནནས་ཀྲང་། །སྙུག་བསུལ་ཡང་འབང་སྲངཔ་གྲུབ། ། ས་གསུངས་པ་ལས་ཁང་བདྲདུ་བྲས་སོ། ༨ །།ཡང་འ་སཱ་ཡཨ་ལཱག པརག་ཤགས་པ་ཕཱ་རྒྱུན་ཞུགས་སྲདྲཔ་ལན་བདུན་པ་འ ད་པང་ | 
འཁོར་བོ་དང་ཤརམ་འདོ་ཁམས་གོངདུ་འཁོར་བ་ལས་ཁང་པའང་བུང་ཏོ། །ཡང་ན་མཐུའུ་ཐུག་བརྲགཤགས་པ་སྭ་ཉན་ཐོས་དྲང་ཀྲང་སངསྲ་བླས"”་སྤྲེབ་བའ་བག་ཉལ་མ་སཱརྔས་པྲ་ལས་ཁྱང་པར་དུ་དཱང་ ཙོ །ངེ་བི་ནདུ་སངས་པ་ལ་སྦྱར་བ་གསུམ། 
| 


དང་རྟོགས་པ་ལ་སྩྱར་བ་ཡང་གསུམ་མེ། །དའི་ཕོརབད་བརོག་ཤིགས་པཅས་བ་ལ་དའི་རང་བཞན་ན་ཆོས་ཀྱ་སྭུ་སི་ངན་འཇོག་ཚོགས་ཀྱི་ལུས་སུམ་ལཱ་བརཆཚོས་ཀྱི་སུཔ་ལཱས་ཅིག་ཞས་གསུངས་ས། །བདགཤགས་ཡསྦྱ་ཊི་སཱ་མངོའ་བ་དའཐ 











24 འོོགོ་བོསོ་པསོ བཟོ་བོ ་པརའྱགརལ ། ལུང བྷོ་ཞིནོ་ཞོས་པས་འཔགཟོོསམི་པ་ 'དང་ དྷ ། མདར་བསུས་བ བའི་ཚིག་གིས་ལུངཉེཿ 
ྦ གནས་པའི་ངཀའ་བའི་གླནས་བཀོལ ! འཁུུགས་པཱ་གོརམ་དུ་དྲསབས་ ཏ་མན་ངག་དུ་བ 


ཉད་བཟློས་ བརྗོང་བ་ཡང་མ་ཡན་པར་ཆྲརན་བོ་ ོ 
ངག སུསུས་བསྟན་བརྡ་ འོ། །དྭལཱརསྟོན་པར་ཡང་ནུསྭཾཏ ། ང་དབང ནཔརྱ་བཆིན་ཕོ་མདོདབྲསྡས ། རོརོ་ཁོངསད 
ཞཾས་ དྲ་ཐམས་ཅད་དགེ་བ བའི་བཤེས་གྷ ཉྲེན་འཇེམ་བའི་དྲགངསཀྱི་བཀའ་དྲནེ་ངུ་བཞེད 


༈ཅཾ་བ་ དང་ ། ཇང་བ། སས བྱུ 

།གསུམ་ཕན་། སནྔརངམ་ ཁྲབ།མང་འཇིར་བོང་ཡང་། །སཱེ་བྭ །སྔར།ཁས་པབང་བདག་ལ། ཡོང་ལྔརྡཾ་སཾ ཧད སྲལ 
འདེས་བས། །སྡང་ག་ཡིའེ་ལ་སྩོཿ ྒོམཤཱདངས་འཇི་ བརལ ། །དགབ་གིདྲའོར་བདག་པོའི བང་བའི་ཤུགས། །འདི་དགེ་གསྭ་ཀངོར་ཞིག་འཕེལ་ རུ་ཞེ །ཕདག་ངང་སཱལ་བ་མཉམ་པ་གཞན་ཕྱེས་ཀུང་། །ཅི་སུ་འདི་དགྲལཐོངའུ་ངྡོན། 
ཡོད་འགྱུར། ། །ཞེས་ གསུངས , ཧིདངགུ་སུནམ་གགས་བྲ་ུ་ཞིག་ ཞེས་ཐེརྷན་སློན་ཆད་གཏན་མྭ་གགས་བྲ་སངསྦ་ཧས་ཀྱསེམ གསུངས མ་དེ་ ནི་གདོན་པརག་ ལྷནས་ཅས དྱ་ཟད་བཅིང་བརམ་ཛྲོད་ནས ། སུཿྦ་དྭསྭཱ་ཀི་བཀའྲར ས། 
་ འཇུག་པ ཞིག་ གདོན་པདྱ་ བ་ཡིན་མོདྱཀུ རེ ཉོག་ག་ ལ་ཅགས་ སྲ་བའིམཁས་པ་ཕལ་ཆེད་ནོ་སྨྲ་དང་མངེན་ བྗོང་པང་ལཱ་ མཱི་ཡཱངཾ་གོ་སཱབ ༤་དང་ཆེགྲ་ ཡི་ག་ཡུ་ སུམ་ཆོག པཔ ་བཅམ་ཞྲེ ངཏི་གངངའི་བསྟན་བ་དུ་བང་གྲོལ གྱི་རྒ་ཡ ནིཨིན་དཔོད་པར། ༦ 
ཉིིརག་གའི་རིགམཛེས་པ པ་ཙམ ད་དགི་ འགའི་འཇོབ་དང་འདདཔའི་བསྟུན བཅོས་ཐམས་ཅད་ལ་ ཡད་ཡོད་ལ་གཙང་བ་དངལི་གཙང་བ ད་དུ ་ས་སོ་བ་ ལྟཊིུཕུབའི ར་ལ་སོགས་པ་དངཀ་ །་ཤཱད་ ངབོ་མད་ ÷ 





འྱརད་བརོའགྱུརོ་བ་ཉར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཅི་གཏན་དོན་དུ་མ་དམིགས་པའིངགེ་བནྱིངྒ་རུབ་སེམས་དཔའ་མཆོག་ལམདཔའི་ཧོ་ ོཞས་དགོངས་པོ་ཡིནོ ` ིརྒོ་ཧཉཧཨེབས་པྲོ་བསངས་བསྟ་ཚོཐ་བ་བོས་ཐམས་ཅད་མྱ་སྲན་བརཁས་བླ་བངས་ ། 

པའི ཤིར་ཐོལ་འྱུ་ འ་འ ་འགྱུར་བ་དུང་,། ། རྩོམ ཟླའ་འིང་ང་བོཡོང་ནང་སར་ཅོ་ཞོང་ང། ན་བཅོས་ལ་འཇུ་ ག་པར་ ས་ལས ། མ་པ འའོ་ནོ། ། དས་པ སཁས་ ཨོོ་པོ་ོ་སོ་བ ད་་ཀ་ར ས་ ¦ 

བའིད བའང ༨ སིི ཆལ་ཅསས ར་ར འཆུང་བཞིན་ ་ ཟག བའྟིངགསྱ་ཀེས་ཁངས་བསྡུང་འབྲི་བམང་དུ་མཐོང་མོང་ཀིང་དགྲ ་ཆོས་ལྭ་ 'ཡུང་དབང་བ་ཤིད་ལས ། | 
།རྐནས་ཇིན 


ངྭ་སང་གསུང་བང ན་ལུར་གི ངོགཟླག་བྭ་ལ་དགསུང་བས་ངྩྱ་ཆལྱ་བི་ས་སང་གེདྨ་རོབ་ བཞིན་ཁངས་བསང། 

ན་དོནྱ་ཧི་བསུལ་པ་མདན ། བདུག་དང་སྒལ་བམཉམ་པ་གཞྭན་བིསྱ་ཀྱང་། །ཞཾས་པ་ །་ 

ྱི་ིུ སྲའི ཡོད་ཀྱང་དངོས་སུ་གཞན་ངོན་བི་བསམ་པམད་ཅས་གསུངས་པའོ། །ངངོས་ ཡང་གཞན 
པལོ། །གཉིས་བ་རངལ་ལའི་ བོ་ཡན་པན་ ། རང་གི་ཡིང་ལ་སྒོམ་ཧོར་ཞེས་སོ།། ` །འོན། ད་དུང་འདག་ལ་རང་གི་དོན། ( ]ཡོད་སྙམ་སེཐས 





༨ བའོ་ཕོར་ཞོག ཞེས་ག བ་བ་བངའགའ་ཡོ་ཆོས་འགོའ་ རེས་སཱ་འང་དླུང་ལ་ བ་པ མ་པའ་ཤ༣ ། ཤིས་སོགས་གསུངས་ཐོང་ཀང་འདི་ནོས་ ། ་ 
རར གང རྱི མས་ཅན་ཁྱི་དོརཱདུ་ མཾ་འགལ་ པྲ ལ་སོང་བ ཅས་ཅཔབའི གཞན་འ རཾ པོ ཚགས་སློང་ག་ལ་དགོས ། བྲེ 
ཞན་ངེུ་ཤི་བསམ་པད་ལྟ་ཡ ཁོད་དར་ དོ་དྲ་ལ་དངོས་སུ་ཡོདཔ་ རཾ ། གཞན་དོན་ཤྲི་ཿ པསཁ་བྲཱ་ཞར་བུང་གིས་ད་ལུ ལང་ཀ བྱག ་ཡོང་པདང་ཁས་ལྔ་དང་ གོས་བའི་ཤྲ་ལོ་ །མངོངན་བསྙན་བཅོས ཟླེ 
ཤོ བཤ ཤུད་པ་དུང་ཐས་ཙོང་འུརྦ་ཐུད་ འ་ཐིཿཏམ་ཡིན་ཀྱིཏེ་གཅིག །ཤུ་བངག་གཞན་ཚྱི་༈ ད་བྱསུབ་པརྙབ་བངོརདྱའ་ཤས་ཡེས་ ས་བརྱ་བཔའོ་ཆང་ ཧཱ ཡུངནཱ་ཡང་གཞུནུ ཨཱ ་ཀན་ ། གད་འང བཅག་ཤགས ས་པའི་སྭས་ཏྱ་ཐོམ བནི་འདིར་བོ་ ཡིན་ལ ༈ མཡ་ 
ྦ ཚཾ འྭངུག་བའི་བ འོོ [དའུ ས་ང་སེ་ཐུའ་ པ་འཐོབ་ཤང ། ཐོབ་བ་སུངྒ་རཱུལ ། ༡མསྭ་ན་ཐིར་བཅོསྣ་རམས་ཤེས་པས་ཚུལ་བཞིན་དུ་སང་ཞིད་བདྲ་དུབ་སེམས་དཔའ་ཡུད་པ་དག་བར་འགྱུད། 
[པིིཔགོས་པ ། ༔ད་ལསཆཾསཱཀྱཾ །ངྲའ་བའ་བད་བདག་ཕགས་པ་འབྲོབ་པན ཡརཨཉིའ་རགས་མི ཡནོ་ལ །ཤིངྱ་དུབ་འཐབ་པཿ པྲ རར ་ ལྟེས ། དའ་བསྟན ་འདི་ ཡབ རའ ཤེ 
[ྱང་སཱོམ་ལ ་བལྟས་བས་མདནམ་འབྲུ པགི་ག་རོམ་དུ་གནས་བན་འབྲེལ པ་ྟངཟོསསགས་ཚས་ལྔ་དཔ་ལན་བརམབསདཔངོ་ལོ་འུགབའི་ གྱུལ 1 སན་ཡས་ལསཅབ་བརཔན དེད རམ་ཧྱི་ཉངཆུབ 










28, ཀྱི་སེབས་བ ད་བ ། དེངག་པད་ ལཏུ་ཧཱན་པའརཱལ་རྣམས་རྔོང་བྲད ] ཆས་གཟུག འཐོབོ་བ གོས་བ ་བས་བ ནོབ་སིམསྦ་ནཐལསཅདྱ་ཉོལ ན་ཛའི་གཞིང་ ད་དགོས་དང་ ། འ དྭ 
ཀྱེས་ཐྲོབ་ལ། ། ཧོ་མ མོའོ བས་སོ རབ ོང གིོས་ ངས་ལ ། ཟྭ པ་གི ད 

. ༼།བཤདུ་བ་། ལ་ཧེ་དངོས་གཞི་ཧྭ །བྱངཧཱབྱ་ཉིསམས་བཤུད་པ་ ། འོབ ཙླཱ་།གཙམ་ཞར་བསྟན་པའ། དང་བོ་ལ་གཉིས ། ལུས ན་པལ་འོངྒ་ེད་དཀའ་བ་ངང་ ཏྲུ གནས་ལ དཿ གཏིསཔ་ངོ ང་ཡོངས ཉད་དཀའ་བའ་བསྟན་བཞོ། ། 

ྦ དང་པོནི༽། དལ་འ དྲ་ིན་དུ་ད་ ་དཀའ་། ཧེས ུའཾཿ འཇོན བྲ།ཤུཿ།'03[. ་འད་ལ་ཡན་ ཚའ ༼ཁྷརཱས་ ཡངངས་འབོར་བརུ་ག་ལ་འགྱུར། ] ] །ཞས་གསུངས༔ ]} རྩ ༢༠བ་ཡ་པྭགས་དུདའགྲོ་ད། ༩ ¡ 

ཛྫ ཀླ་ཀློ་ཚེའ་ལུ་དཛནོ། །ལོག་ཤཱསཇས་རྒྱས་ཀྱེས་ཛུ བ་། ཙི གསུ་བ་འདི་དགང་ཁོམ་བྱརདྲ། ངཱ །ཧྭ རཾ ས་བས་ཚས་ རཱ་ཁམ་བའི་ཕཱརི་པལ་བའོ། །མིཏིད་དབུས་ཧྩོས་པབད་པོ་ཚུང་། །ལས་མཐྲའ་མྲ་ལག་གནས་ལ་དདྲ། | དྲ 

རླུ ཅས་བའངགི། འཐུང་བ *་ངང་ ། སསམ ཧོན་པཱང་ ངྲ་ཆོས་ག ངས། ¦ ིབཆོཆ་རགས། རརྡེརེས། འབྱ ལྱས་བསརུསི་འལ་པུང འོ །ཞེས་གཞན་འྱོརྔ་ལྭའོ་༼ །གང་གིས་རྭུད་པར་དཀའ་ནམི་ཁམ་བར་སྩེས་° ་བརྣམས་ཀྱེ་ས་ཟ ་ 

[སོ།ཇི་ལཱ་ཅན་མངོ་ལས ་སཆེན་པད་ ངསེན་མོའི་ ཨུ ལཾ་སའ་དཔ་མཛོད་པ་ངང་ ། ༣གཡངས སོ [ཞེས ༈འཆད་པར་ཡང་འགྱུང་ལ་ ༽ རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་དལེ་བ་ཡུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡད་ཏཱང་པདངཀའ ། ་ཤས་སོགས་གསུད། ྦ 





2) ༦༅། ནོསནལ་འསོརམོ་བོདུམསོ་ ལུག་པའྲ་ལཱས་ཏུན་ ན་འདི་ཐོའ་ནས་རོན་མེདྱངྭ་ཝི་ ཡའ རརར །གཉིས་བནོ་། ཇོ རོ ་་ཟོ་ སློག གྱ་སྐདཅིག་ བརྩང ན་པ་] 
ཌྷ འའ རཾ ཡསུ་བྱ་ཧ་ལམན། འཇཾག་ཏིནཾ་འ དནམསྲ་བླ་ཀ་ས་ཐང་འགྲའ་འ ཆོ ༈ །ཞས་གསུངས་ད ལས་བ ན་གནས་ལ་དད་པའི་དགེ་བ ཐྲོ་ཁུད་པརན་དནི་ བྱཔ་ལམྱ་ན་ལན་ར་འཛྱོང་བར 
གི་འོདནི་ བྱམ་ལམན་འབུང་ཞིང་ཡུདཅམ་སྣང་བན་པད་ཀརིངུ་མ་ ཡིན་པ་བཞིན་ཡིན་ལ ། ད་ཡེང་ར་རྐན་ཆུང་ངུ་ ཁམ་སས་ང ་དབང་ཚམ ས་ས ་བམ་ཡིན་སཱ ། པི བཅོམ་ལཱན་འངསྣ་རྣལས་ཏི་ད ཧྭནྨ་རབས་པོང་རངགི 

ཀས ་་ སྤེ་བསུ ། དཀའ་འགྲེལ་ཆན་ལོར ། ས་སྭ་ཏས་བཅོམ་ལྔ་ར་ འདས ༡ད་ཕར་པ་དང་འ ་ལ་སྲོཏྤ་བའཾྱི སལབཅས་གལ་བཅནམ་པའ་སཅར སད་ལ་གཟོགས་ ངོཏགྱོང་བཞུགས། ; 
ལ་བ ་ལཱན་པ་གང་ ཡ་གཱལ་ང ོགསས་འ་ངིརརའ་བདྡ་དང་དྲ། ད་མ ་གལ་བདང་ི་ལར་འི་གནས་ བས་སུ་བ་ ངཿ ཀྱིས་བཞུགྲས་སོ། །དྲ་ལུརླ་སང་བཞོན་ 

ངའ སང་ལ་བ པ་བའ་པོར་འཇིག་ཏེན ནས་པ བོ་སོངནམས་ཕྲན་པ་དང་བད་ངའི་ དཀ་ཁའ་ལས་ནམས་ལྭ་བ་གས་ཡད་ ག་འབྱངས་འེ་ ནི་དར་མི་བཅུན་པའྱོ་ ཡར་དང་འཁོ་རབ་ 
ཤོ་པ བའི་ཡགས་ཉོདལ་ གོམས་བའྲེ་ཡཾར་ཞིས༔ ང། །དཱ་བསནང་ ་བའྱི་་ཱ་བར་དཀའ་ཞབ་འཇག་བརླས་ ཉམ་དབལ་ལནསྲོནབཅརོུནགསི་ོག་ལས་ཁངངས་ང་ བྲ་ཕག་མངཔོར་དཀོལཔ 


2 བུང 











3/སྱཾ༢དགཅག་ཧིས་བླ་དགས་ལ་ཡང་ཡུད་ལན་རེཙོམ་འབུང་བགང་ཡོད་པ་འདིནོ འིནད་མོ་ཤོ་མདབ་ལཅནོཏན་བ་ཱབདིའི་ཆད་ཁུལས་དཔསོག་འདོར་བ་བའི་ལུས་སོག་ག་རངྱནིདོད་བཏང་བརྡ་ིབའོ། །ཇོ་ 
་གནས་སྒབས་ལ་བརྟག་བ་བངསེམས་སྲུང་བརྒྱས་པར་འཆད་པརྣམས་ཏེ་སྐྱེ་བརྡདཀའ་བའེ་དཔེ་བྱ་དད་དུབཀྱི་སམསམ་ཏམས་བརྡ་སུང་བ་འདསན་སྤོང་པ་ལ་འཇུག་པའ་གཤུང་འད་ཚད་ཧོན་བ་ཡིན་ནོ།། 
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༠ སབ །བ ཕམ ཞ་བ 
ཕར་ཡོན་པང་། ཉམས་ བའཉེས་དམོགས་ལོར་བཅྲོག་སོ། ། །ཞེས་དེན་བརྐུང་ 
སྒོམས་པས་སྩེ།, ། སབས ༈ སངསརྒྱས་ཉ་བྷིནརླབསུྱྱི་མཐུས་ 


¿ བར་བྨས 
ཌཱ ཞོན རེང ཤུད 


གྱ་དདྲོས་ག 


ཅོ རོ་རེ ལ་ བླའི ཱ ཅུ་གོབོོ བདང་ ། 
བུ བའྱི་ཧ་ནཾ རི རྒྱལ་ བསྭ་ཧིན་བླལས་རིགས་ཨང་ད་། །དྲང་ཧཱང 
སེསྲུ་སྲབས་རྒྱས འདི་ག་ཉནྡདྲ་དང་བར་སོལསཱྡ་རམས་ཡ་དྲང་འི་ དགེ་བའྟི་ཁ་སད་ཐཾའྱཧཱར་བའྲི་ཡེར་ ། རིགས་སང་པ་ལས་སྙེསེ།རྒྱན་ལས་། མུནཱ་ 





|  གཞུངག་དོན་གོརྐིམ་དུ་བྱ་སྐད་བའོ། | །བངའོ། ཊོ བརྨོད་ངོ་སོམས། ་བརགད་པ་་ཤ། ཡལོ་འོ 


ཁས་མུན་ཆོགསྤ་ལན། ༨ །ུཔྱ་རུབ་སྦཔས་རུབ་ བའྱ་དུ། །ཁང་] 


།བའ་ངང་སུག་སྣལ་ཆན་པཞོ་བ་འཐེབ་བའི་ཉིར། །བདག་ངང་གཞིནུ་ལ་ཕན། གས་བུའྱེ་ཕར། རིག་སྦམཆོག་དོའི་ ་བ་བཟད་པ་ཤཱ་བུ་ཡམ། ༈ །ཞེས་སོ། །དངཔ་ལསས་ 


༧དལས། རྒྱལ་བངྱེལ་ཁའཆོས བོབདང་ཅིང་། 


གཤེགས་པ་ལ་པད་པ་ང 


རྒྱལ་སྲས་རྣམསགེཿ ལ་དད་བོདཔ། །བདྱ་རཱབྱ་བནཡད་ལ་རང་ཐུ གོངས བླཾདབོ་པ་བྷ་རསྦ་རས 


ཛིན་དོབདང། །བདེབའི་བུཐར་ཡང་ཤིའ་འདོདཔས། །ཐང་པའི་ཚྭ་པ་ ¥ ༦།བང་ཆུབལ་ཡང་བ་བརནྷཧཾ།།ཞས་སོ། །ཆོས་བྱན་པའོ་མངོ་ལས་དཱ་བཤིས་ 


ཅན་བ གྲྭ་མལ་མཐོངབ་དའངསེ་བའི་བཤས་ གཉན་ཆེས་ཡངངག་བར་འ 


བསུ ལ་བོཊསམོ། 1བྱངས་ལས་ཀྱད་ རྒྱབཞེར་བསུངས་ 


རོ [ཞེས་དང་། བསབ་བྱངས་ལས། ཡུག སྩ 


ཡྩེ་བརྲོགསུངས་ཏ་ 1 སེམས་ཏེ 


ཏ 1. ར་ཤེས ་ུནསུམ་ཚོགས་འནི 


དྲ་ཀེ་ཕྲད་ཡྐོརམཐོང་བུ་ངང། རཾ 


སྔདབ་སྤམས་རཔའེ་སེམས་སེེ། 


| 












ཚང ] ཀའེ ཡོའོ། ལྭ་རས་ 

སྨབ ས་བརག་པཿ ས་ར བཿབངྱ་རུབ་སྦུམྲས་དཔའ་དངྲ་དྲག་ཐའི་བ་ཤེས་གཉེན་་འ རེ 

ི་ གས་བ ངེ ོབང་བསལ་ཨངཔའདངག་་བབ ཤསབ འོང སཱཟིན་པནི་གཉིས་པ་འོ། །སེམས། 
རི དབངདགྱེ་རསྤྱ་ཆས་འགྱུརྱ་གཱརོགས་འཕེལ་བ་དངཿཐེག་ཆ སྭ་སཱ་ཁའྱི་ཧཱ་བཞེ་པའ། །ཞ ཅཿྨ་རམས་ལྭ་སཾངྡང་བནོགྲསྲུལ་བའོ། །འཁོང 
མ༧༩།༨རེག ཐེག་ཧིང་ལས་སྔོམ་པ བླ་ཐངས་པའི་ གྱིས དངཿཐིགྭཿ ན་རིཆས་ཝོས་བ་དཔ་དབ ངོ ། སུ་སཾ། _ །ཁངབ་དུ་ཀུན་ངོབ་ ཉི ཁབ གོ་སལ་དང་པཀའོར། འཾ 
རླ སྙུར་བའིསོབྲས། ཐེ བས་ མའིམུ་ིས་ཧ་བླ་རུམས་་ལ་དརམས་ ཉི་བནས་ཐགིས་ཧོང ཡ་ཡ ཨ་དམ ལགས་ཐབ ་ཐེགཆེན་པ་དང་འགགས་ འོང་ག 
གར་བ སན་ ༈ [མི་བརྟནྣཔ་དང་བ ་བརྡི་དྲི་བཏུན་ཕ་ཤས *ལ་རའི་ ་མམགས་སྙེས་པའམ།ཡངཿ ཅུྭ་ཧཱ 
སའེདཔང་དུ་འགྱུར་བ་ ལེ ཤེ ུབཏ་་ཡས་ད་ལས་སངོ དབ པ་ལ ༈ ༠ དསྒ་པབ་ མུ་ཧཱང་བ ཞན ཐཐ ལསག སམ ཁིང ཁྲལ་པ ་ཡངུནུ་གཞན་ཡམ་། བད་ལ་དན་པའི། གསུམ་ 

དགས་པ་ ཡེནཆོ། །ྱངབརོངོན་ངམ་བྱང་ས ན་ལ ། འད ར་བསྟུན་ འས འེའིག ྒ་ སོགས་པས བིབ ཐུགས་པ་ས ༽ བགུས་མབས་རུ 
དམཤུད་ མས 'ུནཾ་ཡངས་རྱྱས་མཉས་པད་བྱས་པ་ ་ ས, ཉན་ཐཾས ས་པ ངང་ཐགྲ་ཏྲན་ སཾ་པ་དག་བའེ་བ་ཤེས་གཞུར་ཨི་དོནགཞུན་ ཅིས 
དཔཚཾགས་གཉེས་བསགས་བསྟཾ།། རྔོགས ཟིས གངགི་མདྩོས་ོས་པའམ་། ཕོགས་ད་བགོས་པས་། 

སསགས ངས་རྒྱས་ཐླབ་མཉེས་5ས1 །བསོདཿམས་། ་ི ཡས་ 










ཤུ ྦ 


ྦ 











































| མ་རན་༡༢གནམཤནཛཿ་ ན་ཡང་གྲོམས་པའ་དབང་ྲམ་ཤིས་འཇག་པ་མྱ་ཆམ་པ་གསྔ་སྔ་ལོ། །དྲ་ལྲས་འདྲ་ དང་པ་སམྲསཅན་ལ་དམགས་པའེ་ཤམས་པ་དབ མ་པད་བའོ། 1དའ་དམགས་ཨུ་ལན་སམསྲ་ཧན་ཐམསྱ་ ད་ལ] 
ནས་འདིའདུན་ཅིམ་རུང་སྟེ་སཱམ་པའི་བླ་སྦྱའོ།,།ཕལ་ཆཱར་ཞིག་སམྲསཧན་བྲད་བ་དང་ཕྲད་པར་འདོད་པའི་བློ་མས་པའི་མཆནཉིད་ཟིར་མོད ། ཤམོས་པྲ་སདྲ་ཅིག་མ་དང་པ་ཤངོན་སླུམ་ང ག་པའྱི་ཟླ་ཡད་པ་དྲ་བླམས་པ་དངོས་ཡིན་ལ་དྲ་ལ ] 
ག་ིན་འདལབདི་འདབ་པ་ བའའདངནི་དལས་པིདསེས་པའི་ཉོགཔ་ཡིན་པའེ་ེ། དཔན རྣ་བ་དང འདོད་པའྲ་པའོ་ཞས་པའདས་འྱི་བང་ལས་ལ་དགངསནུས་རོངེ་ག་མཛད་པའ། །སྤོམ ] 
མཆའཱ་ཀུད་དལ། ནྲ་དན་པ་ལྲ་པག་ལས་པས་སེམསཧན་གི་དྲན་བསམམོ། །ད་ཡོང་དང་པོརྦར་འདིའི་དན་ཆུ་ཤོོས་མའི་དྲོན་བསམ་ནྱེ། ། བྱ་སྲང་སྟོང་པ་ལས ། མ་འདོས་བདོག་ཅག་བཿ དྲ་བ་འདྲ་ན་དཀའ་བྱ་དྲད་བ་བདག་ཅག་གསོག། 
ཧད ན་ཀུན་སོན་པ་ཡིནནོཞསུ་ཡུས་དཱཧྭད་པཿདཀའ་བ་སྙད་པ་སྤོག་ཧེན་པའཇིག་ཏན་བསྟན་པའི་དྲེན་སྙ་བཞིའོ། །དུ་ཡང་ ། ཧུརནུ་མེངམདྲཾསོགས་ནསྤ་ཤཱོ་བད་བསྟུངས། ] རླས སཀེ་དངས་མས་བསྐད།།] 
ཛུ ཞན སྤི ༢༨ ཅུབསད། སྐུསྣེ་ནས ག་འབས་ལས་ ང་གྱངས་པོར་བསྐངས། །བདག་ཅགྭ་ནམ་ཤས་གཅིག་བུ་འོངས་པ་ལ། །ལཱས་ཏེན་ཙམ་འདྲི་ཕྲིན་པ་། ནམནེ། །བཀེས ཚྭ་གང་ཕངས་ཨུད་ཀུན་ལས་བསྐྱབས།། 









































ཤུངས །བུ་ བོ་མི་ཆོདྱཾཏཱ་ཐོག་ཁུག་མཐའ་ཡས་བྱསབས། །ཕམ་མཛའ་བཤེསམ སྐོདྲོ་ོས་བཏང་ ཌཱ ྲ་ དཔའི་བསམ་བླརག་དལ་འདྲམས། །༈ 
ངས དས་པདོས་ཞུ་ཟིན། ནེ ོ་ཚོས་ལྕོ་དངྱཀག་པངྒ་རོག་སོགས། །ན་དོགས་ཤི་དྩོགས་རིམ་གྲོ་ ཆྭགུ་ཧྲོས། །ཟྱ་བྱོན་འབོ་འབུག་སྙ་དང་བཤང་གཅའདར། ། 
| ཙཨ་ས་ཁུཿ བ་ ཐ་ས དབྱསབས། །ད་བས བེ་སིམ་ཤེས་བུ་ ཡས་བསམས་པན། །ཕམའི་དྲིན་ལྔ་ནགཞལ་ཧས་མ་ཁར་ཡུང། །ཆའང་གཅའྲ་བའི་ཕྲ་ལ་མ་ ཡོན་སཾ། །མ་ ༣ཡེ་ཐུག་མཐའ་རྐྱཤུ། ཚག་གུཙམ། །རལ་བུན་ 
ཤཱ། གངས་ཏྱངས་ མིསྔསི་ལང་གསུངས། །ཡམ་གུག་གཅག་ཁོན་མ་ ཡིནྩས། །མཐའ་ ཡས་འབྲུ་ཀུན་གཏན་ཡ་ཕ་ལརལ་ཀུངས། །ཅརའི་ངིའ་ལྡན་གཞུལ་བིསུ་མི་ཁརརོ། །ཞསྭ་བ་བའི་དན་བསླམས་པས་ེ འཕའི་ཡིམ་ ལ་པ ། ༈ 
ཏཾ ། ཤསྭ་ཡི་བཤོད་པ་ བྲུ་ཝཞངམཆིམ་འྱབས་བཏང་པིཁོ་ནུས་སུས་རི་ད།འཔ་པ་མ་ད་པ་ིས རའྱབུང་ནམངོལས ། འཇེགྟ༔ ཧྱ་ཁྲམས ་ཀེ་སྭ་རོདངྱ་ར་ཞིང་ནག་ས་ཚལ་ཐམས་ཅྭདྱ་ས་ཤུག་ གི་ཚེག་ཁྲུ་ཚ ུ་གཆིགོ་ གོས་ཧྱས 
| ཧས སེས་བུ་གཉིས་པས ཆེམས་གངས་སུ་བགངས་པས་ཟད་པའེ་ངུས་སུདྱཀི་སམས་ཅན་གཅག་གས་བདག་གཡ་བ སེཐི་བྲགང་བ་མི་ཡུ ་སྔོརས་སོགསྭ་ཏིངོན་བསམས།ཏསྤལཔས་ཅན་ཐམས་ྭ་དེ་ེས་ང་སྭདྱ་ཡྲ་ལ་ དུས ་བ་ ཡོད་པ དད 
།ཡངལར་མཉམ་ཉདྱང་སཱཊ ཅེས་ཏསམས་ཅན་ངན་པའམ་མཐོང་འཛམེ་ཅི རྐྱས་ ངྲ་ལཱར་འབྱུངན་བྱམས་ པ་ཆདམད་པ་སུ | 8 ངྲ་རུཊ་ སམས་དཔའས་སམས་ཅན་ལ། །གུ་གག་པ་ལྭ་བབ་བཞོན། །དང་ག་ཁངོཾས་ཉུམས ཚོ །ད་ལཱར་ཏུག་ཕར་] 






















































361 ཏོད་བོར་འབོདོ། །།ཅོས་སོ།།རོརཿམང་འའཛྲོྩོཉིཊོདོ་བི་ལམན་ ཡོག བན་ཐམས་པ་འཧོངས་པས ། ཟོ་ཝན་ནམས་ཏུ ཉྱཾ་སཾ་ཁས་ཤབས་བནི། །ཁན་མ་ཐྲོ་སང་ཅིངའཇིགཉེན་འཇས། །ཅེས་སོ།།ཕན་བོདནོ་མཆོད། 
པའིནུ་ནས་མུུགུ་ ཡཡིན་སྭཾ་ཟ་བྱ་སོན་མ་ལས ། མཆོངཔ་ཆདམེདྐནམམངངོ་ཧེང་པ། །ཞངནྲཾ་བ་བྲ་ཁག་ཁིག་གཏམས་སྭརྩ། །སྩཾས་བུ་མཆོག་ལ་མཆོད་པ་ྱས་བས། །བུམས་པའ་སམས ་ལྲ་གངས་པང་ཆྲར་མི་ཕོད། ། །ཅེས་སོ། །སྭི་ །སྱིན་པ། 


































ན་པོར་འྱགུ་སྤ་ནིན་རེན་ཕོང་བར་། | ཙིའུ་ཚོད་སུམ་བྱའ་ཁ ཛ་ ཏེར རུས་གསུམ་ཤན་པ་ལས། །བམས་པ་ ཡུང་ཚམ་ཐང་གཅས་གི །བ དནམས་ངག་ལཆརམི་ཡོད། ། ། །ཅཾས་ངང་ ། ། སུགས་ལས་ སིན བཔ་བཞེ་པའར་ག སཱ་ལ་པའི་ ི 
རྭ སུ་མ་ས་མངས ཤེམ་ཤེམ་ ཡན་ཡོན་ཆབའེ་ཤོར། འང་གྲོ་སྲུང ང་བརྡ་འགྱུར་ རེ ་བམས་པ་ལམ༡མ་ པར་བཞག་པའྲི་ལུས་ (ལ་མཚེནཆ་ཡངཝ་ཏྟོག་བིཆར་དུ་ བར་གསུངས་བྷ་ན ཅད་།་ - གཞན་རྱི་སུང ང་ཐམའཀགྱུ་། རྒྱལ་བོ་3མས་ པའི་སྙོབས 
ཐཱ འབངས་ཐམས་ཅད་ལ ་ཧམས་པས་ཀྱབོ་པར ་ཀས་བསྲ་པྲིལ་ ཡུན་སུསྭ་ཏང་ད་དག་ལ་གནོད དཔར་མནུས བའ ཤེར རང ། །བྱརཁ་མ་ཤེབྱ་་བར་དགམས་པའི་ཡུན་ཡའོ་བྱསང་ོབ། ་། རིན་ཆན་པང ་བོང། ལུ་མེ་ཧེམས ་པའ་འགྱུར་བ་དང་།༈ ། 

= „$. ` ; 
ཏདྲ་ག་གསུ་ཀང་སུང་བ་ངང་། །ཡང་བད་བ་དང་བདོལང་ངང་ ། །པུག་ངངམཚོནྱ་བིས་གཟོང་ཡེང་དང་། ! །འབུད་པ་མང་པར་དོན་འཐོབ་དང་། །ཚངས་པའི་འཇིག་ཏུནསྱེ་འགུཿ ཀྱ །གལ་སྟ་ ཡོལ ་བརམགྱཱ་ རྭ་ཀྲུང་། །གམས་ཆོས་ཡྲོནཏན་ ཁུ 
ས་ས !། །ཅེས་སོ།།ད་ལྟད་ཤྱམས་པ་དྲང་ལཱནན་སེམསཅན་ཁོན་སེམ་ པར་འབྱུར་ལ་པའི་ཚསམས་ཅནན ག་ཡཱལ་འབའ་ཞིག་ལ་ཁངས་སྣོ ཁར་མཐོང་བས་སྟེངང་བཟ དོམདྱ་ ང་ངོ། །དསན་སྙིང་རྔནི། ཧིངཇོ་ཡོས་ཚུ་ ལ་བཤད་ 






















།ཧོ། པུརྦ་འ།ད་བཅོ་མིགསོ་མལ་རམ་པ་དང་། །།ོམ་ཐབས་བྱའོས་ཆད་ཕན་ཡོནྲོདགོ །དམི་གས་པའི་དབང་གིས་དགོབ་བམ། །དམིགས་པའྲིས་འདུ་ཡམསཇླར་ཏུན། །གཞུནུ་ཡུག་པལ་ཡེང་ ཡི 
ེེ ཚྗེ་ཡིནིའོ་ བཞྫན། །དལས་སྔུག་སལ་དྲབལ་འདད་།། །སམ་ཐབས་མར་གུར་འཕྲ་ཟ་ཀླུན། །སུག་གུལ་གསུམ་རྱས་མན་ཚུལ་བསམ། །འཧོངས་ཆང་འགྲོ་བྱ་སྐོབ་ཕའྲ་ཆད། །ཅྲཏྲ་མཆང་བླནག་གིས་ངུས་འཇའ། ། ན་ཡོན་བེག། 
[རེ༣སརོག་གི་གཞི་ །དྲ་མན་བའོ་ག་ཡང་ལསྣ་རམས་པའ་སང། །རྫོགས་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ལ་བསར །ཞེས་བུ། ། དྲན་གསུམ་ལས་ ། མཱས་ཅྱ་ཧོ་སཱག་སལ་མཐོངནེས་སྭིངརཾ་སཱ་བནི་སྲལས་ཅན་ལདཝེགྲས་པའསྭངརཱའོ། །རང་གླ་ཾ 

གི སྙི་ཏག་པར་མཐོང་བོན་ངག་འཇིན་ཅན་ནམས་ལ་སྟིང་ཇ་ས་བ་སོགས་གཉེནཔ་འི་ 


ཏཱ འབྲས ཤེས་ཅྲིང་ཏུག་པ་ངུ་ རིལ་བར་འཇིན་པ་ལས་ལག་པ་ན་དོ།རམ་ཤེས་པྲ་རས་ལ་སྙིངྡ་སུུ་བནི་ཆོས་ལ་དམོ་ ས་པའོ་སོང་རྭསཾ། ། འདི་ལྡན་ང་གིས་འདུས་ཤསམི་ང དྲེ 
མཱ ང་ ༤༽༤༽ ༩ ༦༤༤ ༤༽ ་ : ༩ ཟ ༩ :« 
འདྲིརས་གོངནས་གོང་དུ་རྩིས་གྱེས་འཕལ་བསཆང་ཡདྲས། ། ཤུང་ཆུབ་ ་ 
བྫངའི་བདག་ཉིང་འདྲི། །གངཚ་མནཿ་མད་ལེ་ཡང 


ཤཱཾ།ས་ཀྱི་ཤ་བ་ཇི་སིདཔ་ངེསྟད་ཀྱིས་དབྱེ་བ་འབུང་དོ། །རུང་གསོ་ཆོས་ཐམས་ཅང་ཉོང་པ་ཏིད་ུ་ངོགསམཱལནཱད་འཱར་མ་ཏོགས་པ་ལ་ཧྭཾྡར་སྐ་བཱའི་དམེགས་མདྭཏིཧིངྡར ། 
༢ སམས་པཔོའ་མཉམ་བཞག་པས། །གོསས་པའི་སྔོབསྦ་ཉིས་རོགས་པན། །དངོས་འཇྲེན་གདོན་ཁྱེས་ཟེམཔ་ལ། ། ཊདབངུ་ཡང་ཧིང་ཨུ། ། །ཞེསུ་དང་ ། གཞུན་དོན་བཙོན་ ཝན་ཧུངཛ་ དི ྭ 
༥སེམས་ཅན་ལ་དམིགས་པའྦེ་ཉང་ར་བསོམ་པརྱ་ཧསཱ ! ད་ལ་དམོགས་པའ་ཡུལན་སམས་ཧན་ཐམསཿད་ 


_ ༡དགར་འཇིན་པ། །ང་འྲང་བ་དག་གྲིང་ན་གཞན་ཏན་ཅན། ཇེགས། ། །ཅེས་ས།ད་ལས་འདི 











































།སུག་སྔལ་འབྱུང་བརྣམས་ཀྱས་ག་ལ་འ 














ལ་ལོམ་པྷ་ཕམརྦཧར་པ་དོ་ཐམསཱ་ཅང་ལའོ། །ཞད་པརངུ་བསྐནཞིང་དབུལ་བང་མནུངས་པ་ས་པའི་ལས་མི་བཟང་པ་ཤིདཔ་དང་ཞོ་སྡང་དང་ཆོགས་པསོ་ཀུན་ནསོ་འབུགསཔ་ངང་བག ཡང་པ ངས་པ་ཚུ་བུ་དོང་གཞོནབོང་གོས་བ།ོདཀླ། 
བད་བད་བརཡིང་པ་དཔབདགུ་དུ་འཛིན་པ་ལ་སོགས་པ་ལོག་པསཞན་ཕྱ་རམས་ལྭ་ལུགཔར་དུསད། ། བཀུན་ལ་བྱ་དུང་མཚུངས་པ་ལུ་བྱར། །ཀུན་འཁུགས་ལ་བ་བགྲ་མེད་རམས་ལ་བྱ་བ། །ཡཱལ་གི་གཞན་དབངཿན་ལྭ་སཱིང་རདང།། 
ཨབ ཟང་བྱ་བོངབ་སོགས་ལས་ཀྱང་དུ་ཡེག་པ་ཇམས་པོཆའགྱོད་པ་མེང་པ་ དཔའ་ཆལ་པ་ལ་སོགས་པ་ལག་པན་བྱ་བའི་ག ནས་ཏ་ཉིན་ལ་ཡང་ང མསོང་མ་རམྤའ། 























































[མྱལ་འཕཡངསོས་གནས་སུུ་ལུང་། 











རོ པ -༽ ༨ ༤༽ $ ༨ ལ་ སྤོང་བྲི་ གའངའ། 

ལོག་པ བརོན་པའ་་ཞན་ལ་སྙང་རྔའོ། །།ཞེསས། །ཡང་ངྒན་ བླྭམག་སྦལ བཱ གས་ལས་ཀྱངྱ་ཧཱ་སཱག་པ་ཅམས་པྲོར ངང་པར་སྩོདེ་ 

ཱ ཱ བོད་པའི ཤེས་པྩར་གཅོག་པྱུ་པངོན་སུམ་ཏཱའྷ་མཱངླརབ་པ་ཅནན་ཧོུངྦར་དངོས་ཡིན་ལ། ངས་དོངས་ནས་སྡུག་སུལ་པབབལ་འཛྲོ་ཀྱི་རོག་བྱས་ལྔ་བ་དྲཔརང་ 

དུས་གཅུགེ་དུ་ཡོད་པརའའུལ་ཞེང་ཞྭའི་མོར་ནང་དུ་ངས་ ཤེས་པས་དྲཔྲད་པན་གཅག་བ་ཡང་མ་ཡེན་ལ་མགལ་མའེ་འཁར་ལོ་འར་འཛུག་པྱ་མུར་བསྒ་བཆམས་ཤད་པར་ང་ འབ་ཞོག པྭ་སུ 

ལི་ཐུངཆན་ངིས་འཚིགན་བངག་གིསམ་འབོང་པ་ཏེ རཚདམུལ་དྲམུས་པའོ་ཟྣརམས་ལ་་སཿྟཿཱཱལ་ཁ་སོགསརིཤླ་ཅེས་མུངཞིང་མུག་མཱལ་ངེདྱསལོ་ཨཱལྱཿྦིགཔ་བང་བརྩགརཅིག་པའི་བྲོགྲང་སྐོམ་མོ། ཀྱ སྱང་གོས་ཅུ། ། མདི 
ྲ །མཐོང་ཚང་དྲཐར་འཁུའྲོ་བྲངས་ཚད་མཚོན། །ཉིན་རི་ལ་ཡང་ལན་ཁིརའཆི། ལ་ལ་སུས་འཇམས་ལྱགོས་ཀྱེ་ངེ། ~. ག་ ཝེ 


! ༢༣ ༣ འང རེ `¬ * 
མེད་པའྱི་རྭ་སོག་པའི་ཕོའ་རོ། །རྣམ་པནི་གཞན་་་སུག་སལ་མ་བ ཱ པཿ 
དྲ་བ ཙོད ལུཆཿ བཞྲག་ག་ །ཡམཆུལ་ནྫ་་བའི་ཡ་ལ་སྤྱོནས་སྤོམ་སུ། ། མ་ད 
རྱགྷ་ངང་བྲལ་བ 
-, །ཆལ་དངབ་འྲངས་འིཚར་ཞིང་འཇེམས ! _།ཁཅཾག་ལུས་ཀུན་ཐྲག་་ ( 
















40 ¡ཡྔལ་༢ །དུགཀྲུན་ལས་ལྕག་ །ཞཾས་སུག་སུལ་བྱ་ཡུག་སྔལ་བསམ་པ་དྲང་། ང་ཉ༣་ཕ་ལེན་བྲཝས འོ། །མ་ལ་དགའ་བས་སེམ་པ་ངང་། །ལྕགས་ཀྱའར་ཡེ་ཁ་ཟས་ཕྲ། །ཉ་ཡཾས་ཞིམ་བློས' ཆརུང་བདང་། །དུག་ཅན་ཁབས། 

|ཟབ་ལཱང། །ཚྲའངེའ་ལངས་སྲུད་། ལཟལ།། །བད་བརྲ་འབྲུལ་སྙ་ཕམའ་ཆོགས། །འདི་ཀྲུན་ ནྣ་པ་་བུར་སྙང་། །ཞེས་འགར་བའི་སྲག་སལ་ངང་ ། ཆརོང་ཆན་ལན་པ་གཉིང་ལག་ངང་། { སྤར་བིའོ་དུག་བསྔ་མ་སིར་ལྲ། ། །ད 
ཁམས གོང་ལུ ཡ་འགྲོ་བ་ཡུང་། །རཱག་ངུམ་རིག་གཉིདྱཀསེ་ཁུབི། །མངོན་ན་འུ་ཤུས་འདུ་ ཀད་ཙམཾ། །ནྣམ་པར་ཤམསཝམོ་ཕཱག་སཱལ་སཱེ། །ཟུག་ཇུ་བྱཏམ་ཞེ་བ། །ཁྭབས་ངང་གནོང་དྭང་ཉོད་ཡེན་ལ། །ཡན་པྲའ་མ་ཤེས་ན་། 
མུངངཇྱུ། ད(ཞསྭ་ཧྭཱང་ལ་སོགས་བའི་ངོན་བསམ་ཧོང་སུག་མུལ་ངང་བུལ་བརའདོངཔའྲ་དོ་སེདཔ་དངོང མས་ཀཆདཱངཱ་འཕགས་པ་སཱན་རས་གཟོགས་དྲངངུ་ཕྱོག་ལ་གསོལ་བ་ངག་ངུ་གདབ་པར་འ། །འབྱོངས་པའི་ཚང་ནྲི་སྒོ་གྲུམ་་ 
གསམ་ ཟད་པ ཙུམ་ངང་གཞན་སྲུག་སལ་ལས་སྒོབ་པའ& ཅོམ་བ ཟོད་པའི་གནས་མང་པན་འབིངས་པའ། །ཕན་ཡོནན་ ་པཆན་ལོའོ་ལམ་ཀྱི་པངས་གཞི་ཡན་སི་སཱན་པས་ག ཟེགསྱ་ཀྱ་རྣམ་ཐར་ལས [ ཆོས་གྱངག་ ཡང་ན་སྲརསྦྱ་ཆས་ཏུ ལ།་་ 
ཐམས་ཅང་ལག་ཐིལདུགཞག་པ་ལེེ་ཤུའ གུན་སྭ་གཅུག་གངཞེན་སྟིད་ང་ཆེན་པོའོ། །ངུང ། ཚཆོས་ཡྲང་དག་པར་གཱང་པའི་ཡངོ་ལས ། བཅུམ་ལཱནུ་འདུས་འདེ་ལཱ་སའ་ཁོརལོས་བྱསར་བའི་རྐྱལ་ཕོའ་འཁར་ལ་རྭོའ་པོཆགང་དྲུ་མཆིས པ་ངེར་དཔུང་། 
གཙོགས་ཐམ་ས་ཅད་མཆའོའ་བཞྲིན་ངུ་སིང་རྫ་ཆིན་བོ་གྲང །ཆས་བདེརས་ངསྒ་ཧས་ཏ་ཆོས་ཐམས་ཅདམཆའོཞས་ས། །ཉན་རང་ལས་སུང་སྭ ། སྙང་ཇྔས་ཞེ་ལ་མི་གནས་པང་།།ཞེས་སོ།། ཛྫོགས་པའ་སཔསམྒ་ནས་ཀྱི་པ་བ་ལཱ་བུ་ཡྲིན་ས་ཇ་བཞྲི་ནོ་། 












































་ དབ་ཡས་ས་སྲོད ཉིཤུ་གཏིས། །ཡུབ་ཀུན་ཇོ་བ་རོན་དམ་གཏིས་། དད ཀླུར་ོབ་སྣོན་འཇུགླ་ནམ་གའི པཾ 
















42{ གྱངགས་ཀྱར་པ་ཇཛུམ་པྲར། །སོགས་སོ། །དེ་བནི། དྲ་གྲོས་མཚམས་ངང་ངོ་བོ། །ས་མཚོམས་རོ་ ོསོ་མོའོསོ་བོ་ ཐའ 
ལསྱ་འུང་གདནས་ས་བྱཅན་པའིདད ད་བའ་བང་ལ་ལག །བསམ་དག་པ་ལྲས དབ་དགས་གསུམ ལམ པར་སྤིན་པ་ལསྱ་བུང་བ་སེངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་སྤྱ ་བསངས་པ སྤམས་ །ད་དེང་བཞི་དཔྱ་སཱེ ། སུམས་སྙད་ཆིསྣརམས་ལ། །ོས་པང 
ལྡུག་འསལ་དགུ་པ་དང་། །རྣམ་པུདྡ་་བ་གཞུན་དུ་འདོད། །དབཞན་ཧཱབ་པ་ཡུངས་བའོ། ། །ཞེས་སོ། །ཕལ་པྲོ་རཱ་ལྦསསོ་སྭོསཱ་པོའི་སེམས་སྙུང་པང་དེནས་ས་བླང་ལ་སུ་ ས་སྐྱད་བཅུར་གསུངས་སོ། །གགས་དང་དཔས་དཀན་ཏི བླ་མ 
(༽2ས་ཏ། ད་ཡང་ས་གསརགྲྭ་བ་མཱ། ]གྲཏའ་ང། རའིཆེན་འགྱང་སནས་མཚོ། (རྔོ་རྡི་བིསཱན་བཤས་གཉན་དང་། །ཡེང་བཞེནདོར་བུ་ཉམ་ཞུ། ། །རྒ་ལ་བ་མཛོད་ངང་ ལས་པ ། ༦ །བཞོན་པ་བ ཀང་མའཾ ཿརང་ རྣི །སྤ་སྙན་ཆྭ་ འོ་སཱན་ ་ཱ 
རུམས་༧ས། །རྣམ་པ་ཏྲི་བླུ་ཚ་གཉས་སོ། ། །ཅེས་སོ། །ངའི་ འོནཱ་ཡངམངྱོ་རྷནྭ་ཧི་འགྲེལ་པ་ལརན } འཇྱུན་པ་བསུམ་སཱོར་ལཱག་བསམ་དང། །ཡཕལོལ་ཕིན་པྷ་ནམ་པྲ་དུག །ཚང་མད་མངྩོན་ཤེས་བླས་དངོས་དང་། །སས་ཡེང་དག་ 
(ངཱ ཕྲོན་པ། །ཚོགས་གྲཉས་ཞེ་ལྕག་གཟུངས་ དད་སྲུབས༔ ༈བགྲོད་གཅེག་ལམ་དོང་ཐབས་མཁས་ལྡན། [ཞེས་པ་ལ །མངྒོནཏོགསྦན ། འདུན་པ་བསམ་པ་ལུག་བསམ་སྩོར། རོལ ཉིན་བྱད་མོ་ངའོ་པ ༢ཤེས། །ཚོགས་གཉི །ད 








































~༤- -⁄ ༡༨ ་ཁཛང་མཆངསར་ ༧༠༡༤ 


ླཱོོསམཱས་་ཀངརིང་ལས ཀུནཱ་ ཙོབྲ་བངྱ་རུ་བྱོསམསའ སྐོབོས་ཅོན་མོབ་འང་གོ འཁོར་བཅས བརོནོཔརདོམཿ བཅས་བརྐོ་ནསསོ། 
ལྭ 


ངོས 
དྲོ་བྲན་འགྲེལ་པོར ། དན་ངམ་པའི་སམས དྲོ ཏུ་དགའ་བ་ལྭ་ཡིན་པསྟ་སྲ་སོ། ྐཀུནྡ་ངོབ་སཊུས་སྭུངུ་ཀང་མདོར་བ ས་ན་སྙོན་པ་ངང་འཇུག་བ་ 


སྙདཱཧྲི་ཆོས་ ཆིད་ ཅིམ བ་པ་ས་ངང་པ་ཡན་ཆད་ ན་ཡོད་པ་སྙ 
པ གཉིས་སོ། །འདེ་གི ཀཉསྱ་ཀྱི་ཏང་པར་ལ ལ་དྔཾསཾ་ན་ལྔ་སོགས་པྲ་ནོ་འཇིག ཏེན་པའི་ལཱམྦ་ཤིས་བ ས་པ་སྙོན་པ་དང་འདཾས་ལམ་བས་བ། སྡུས་བ་འཇུག་པར་བཞ་ཅིབས་བྷ་དང་ཱཏིསོགསརི་འདྲུན་ལནསམསོ་ སྭང་སོགས་ངང་ ཨཿ ལན་བ ཡམ་ 
ལ་སོགས་ ངྱ་དུབ་ཀྱཾ་བཱ་ཆུགས་ 


'བཅུ་པབུ་འཇུ ག་པར་འདོདས ། འ འྱངདུན་སོགས་གསུམྱ་ཤི་དྭ་་བ་ཡེས། །སཱོན་པའ་ཡཝསི་ རམ་པ་གསུམ། །འ ག་པའ་སཡསྟ་འྱབ་བནི། །རྣམ་པ་བྱུ་དྲ་།ངག་ཏུ་འདོད། །ཙས་སོ། །རྱྱ་མཚོའ་སཱཿ 

མ༦དཔོ་ཧཱོནཔ་དང་ཆོགས་སྟང་པ་འཇུག་པར་འཛར་ལ ། ཧྒྱ་ཧྤན་སྔོད དོ་དམ དུ་ལ་དུ་འཆའ་བ་སྨན་བ་དངདའི ལལ་དབ་འཚར་བ་འ་ ༢ གཔར་བཤོད། ། མནས ། སེས དཔྱད་བ ཉིསུ་ཏ། 
:གཐང་པནཿནམ་ ཡྲན་པ་པང་ཤུང་པའ་ཅྲན་ནོ། །ཁདུཔར་ མ་ཡིན་པཅིའ་བཱ་ བྲངགླ་ཐཱ ནཡད་པ་ ཡང་དགུ་བརྡ་ངོག། གས་བའྲི་བ། ངར་བ འིས རྒྱ་བར་ཤོག ག་སྐུམ་པའོ། །ཌད་བརཿནྷ་རཱ་ང་ 'ཤཱརྡ་སྩན་པཾའོ་ ཕ་པོལཏུ་ཧཱན 
བ་རྫོགས་ པར་ཤཾ ཤེག་ཞེག་སྙམ་བནས་ཤས་༢བཀྱི་བར་ཡོཞས་སོ། །ཡཔའ་ིག་ིརའག་པམཐའི་བ འྱངུ་ ཅྲུ་སོན་པ་པང་ཐོབ་ནེས་། གསམ བརྡ་ངོགས་པ་པའཚང་ག་ །ཟབ་མོ་ྱུ་ང་སློབ་བདན་ཉའི་གྱི་བཞད་པཿ ན་ ༈ འཕྲོ་བར་འདོངད་དོད་ 





།ངོན་དམ་སེམས་ ¶ 


















44 །ཆིང་ པའྲ་བཅྲལའྱ་ཧ འནོདུ་གསལ་ བརྐོ་ཐོསསོ། 
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ཆས སྦྱིང་པྭ པ དོདདོ་་ 
་པའི་བྱང ནཱབཏི་སམསྒན་ 








་ མོ་ོདགྫོམོསོ་པོྱི་དངྱརུབ་འཇོའོ། །ཅོས་པོའི་མྨཚོནོའི མཚང་བའིརེ་དང་ ། ཧངས་ལས་ཀྱང་ ། 
ལ་བྱམས་ཁ།༽ ང་ལ་སཱོར་བའི་བང་རུབ་ཀི་སམསྭནི་འྲབས་བུ་ལ ་ངམ་ ་འྱཆའ་བ་ཡིན་ལ་འ 
སྐམསཿནའི་དོ 












ཧྲ་ཐ་ཁབ་ པའི་སྐྱོན་ཡོད་སེ 1 །. སྤོམས་སྒེདཔོནི་གཞྭནདོོ་ 


46 | རྒྱལ་དམ་བརའ་ བུ་ལ་སེམས་སྐངྲུ་ ཏེ ཡོ 
འདགས་སོ་ཡོར་མཛད་པའི་ཤིར་ཞེས་འགོག་བ་ལྡན་སང་བ་གཏོང་སེ ། ག་བ 
































ཚྲུབ་སམས དཔའ་བྲསབ་པ་ཞོས རིས མུ བ་། 
ལངྷ་པ་འཆབ་ཡྲནྷ་ཞཾས་བའ དགངས་པྲ་འངསྒནས་བཕག་ག ་གས་གཞན་དེན་དུ་སངས་རས་འ བ་པན་ཧའོ་ཞེ ནྭ་འྭབསབ་ལ་དམ་བཅའྲ་བ་འྱན་སྒམས་ཡན་ལ ། བངག་གས་སམསྦཧནྷ་ཧཾ རྲུ་སངས་ཧཱས ་འཐབ་པར་་ 
ཧྲ ཆབ ནཡ ཅིའི འགཏང་བདུང ང་གཏོང་ ང་བྱཅན་བྱོ་ཧའོོས མ་བ་འིང་ལཱ བྷ་སྒྲའ་པར་དམ་བཅུའ བ་སུཾ་འཇུག་ པའི་སྲམས་སོ། ངི ཝལ ་ཨེམས་སྙ སེདྱ་ཀྷེ་ཚན་ཏིདྷམ མང་བ བར་བླམལྭ་ད་ཡོ་ ངཔ་ ཀུན་བྙས་ཏི་ 
།ཧིིར་བ ཛ་བ ཡས [ངི ཕསུ་འད་ལ་བླུརྱ་གུར་ནཅ་མཆུང་སྟུག་པའི་སྒོན་པ ་ལ་སྦེམས་ 










༽ཡམས་སྱད་ངང་སོམ་པའྲའ ཉང་ཐ་དང་པས ་ ད་ལ ་ཕྲན་གནོད ོཏའྱུསྐམ་མཐོངང་།་ དྲ པའུ 
ར་སེ ཅས ལམ་ལ་སེམས ཡེདཏ།ཧྱས པ་ངང་ ། ཧྱེན་ ཨའོདི་ཡིསརཤཱ་ཀའི་རིག་སྭ་ ོ 


ཡུང་ངང་ཨང་ འགོལ་ལོ། འི 
སྟེདངཧུས་པ་དང་ ། བདག་ཀུངལ ངོས་བན་སྱུ་འདྲེ་ འཞོབ་པན་བ 
ཤླ་ས་པ་དང་ དྲད ་བརི་ཤོག །ཞེས་པ ཤཱ ཐ་ལ་སེམས་སྩྱདོཏུ་ཏགས་པ་ལྟཔུ་སྐབས་ངུ་མང་ 


ཏཱ ཤོའ་ བཿ ཤྱཾེམ་ཐ ྲག་བཅངས་པྨ་རམས། 


༽ཡོནཏན་རགས་ དས མ2ས་པའ་སངཕ། རྒྱས་ཆུཧ། པྲ 
ཡོད་ལ | སངཨརས་ འདོར་པའི་བླེ་ལ་།ཡང་བདགོ་འ ངོན 





















ཆ*་།པ།"༥"༥"ཁཔྨཔ༥"¦]༼ཛཕཚཚ" 












48 དབ་བ བྱ་ར་རྲཾར་བསགས་ཏྲ་བྲངྱ་རུབ་ཚི་དམིགས་མི་འདོདན་ ཡང ཆུ་བ་འཐོབ་པར་འགགུརརོ་ཞོས་སོགས ཆིན་བཤད་པས་བ སྤེམས་དཔའ་ན་མཁའ་འ་བྱུ་ནམས་ཀྱ་སམས་། ཾཱོ་ུས་བས་འ གཡ་དེ་ངང་ ] 
ཙག་ཤིས་པྨ་རམསྦི་ཧོད་ཡུས་ོོ༔ ཡནའ་། །འོ་ྭམངས་ཆས་འཐོབ་དྲམི་འདད་ན་སླན། ན་སྒམས སྐགས ཨུ ད་བ གད་པས་ ར་ཨང ས་དོབའནོམ།ཁའ་ོ རུ ་ལགཿ ཉ་མཁར་ལ་ཐབ་མ ་ཐོབ་མེ་དཅིགས་པ་ ར་ཤེས་པ 
།གང་འཐེབ་པ་དྲང་གང་ཀོས་འབྲིབ་ པ་སོགས་ི་དངོས འཛྲིན་ལག་བསུ་དོནདམ་སམས་སུདཀེ འོ ཡས་བཏད་དད རོད ཤྭ་བུག་ཁནའལོ། །གཞུན་ཡ སེས་བུ་དམ་པ ་བུངྱ་རུ་བ་སུམས དཔའ་རཕསྤ་མཐོང་བན་ ཞ་ 
།ད་ལཱ་བུན་བདག་ཿ སོན་བདྲ་ཐིད་པ་ ཙཡང་ཇུས་སུ་བྱའུན་པའི་བངྒརྷུགཀི་སས་ཙམ་དུ་ྱར་སཱ་མི་ ་བའ་བབད་བར་བསེད། ་པའ་ཕརལྟཏྲཱ་ཤཱན་པྱ་ངུག་ནོར་ རང་དུ ངུ་འཁོར་བུའི་ཕ རེལྟང་ཕྲརཔ་ཞས་བཤང་པའི། ལ། །ཤ་རགུས་ཀྱིས་དབེནུ ཾ 
ནགས་ཕ་བརྡ་ལསྤ་བ བརངཕུ་བུཆོས་ཉིངྱ་ཉིས་ཐོབ་པ་སུདོང། ངེར སྭ་སྭ་བ་པང་སྒོཌེ མེ་སྙོབས་ཧོས་སྙ་བ་ལ་གྲགས་སོ། །ཆོག་ལས་སྲས་པ ཧིདྱ་དུབ་སེམས་བའི་བླསབ་པ་ལྭ་མོབ་པར་ཁས་བངས་ པའ ཡོབས་ཀྱིས་ཐེབ་པྨི་ སསུབས་འཛིར་ 
ཱ ད་ད སུད ད་ཞས་ཧ ། ཇིལརྭསྭནྱཀི་བད། ཀྱིས། །ཧད་ཆུབཾ་ཐུགསནི་བྱིད་པ་དང་། ¡བྱད་ཆུབ་ས འྔའིབླསབྲང ་པལ།། །ད་དགརིན་བཞིན་གནས་བ་ ཤཱར། ། །བདྲག་ཀྱང་འགྲེ་ལ་ ཊ ཛོ 
པ རབས མས: །ཧོང་ བསྐཊས་ ར་ས །རིས་པ་བཞིན་ངྲ་པེབ་པན་ྩལ། | །ཞེས་པའོ་། ཧེ ཐུགསཆེཉུདངཿ་ཞིང་། །ཞེས་པས་སེམས་སྦྱང་དང་ ༈ བྱངཆུབ་སེམས་དཔའི་བླསབ་བ ་ལ། པྭ 


















































པས་བངཡུལ་སྭ་གཉིས་ཀ་ལུན་ག་དུ་ལན་པཱའོ། །ཡུངན་དང་པོར། ངི་ལཱད་སོནྲ་ཧ་དེག ཤིགས་ཧིས། །ཟངྡ་རུབ་ཐུགསནེ་བསུདཔ་ལུར། །དོབཞིནའགོ་ལ་ཕན་དོནདུ།། 
ཞེ པཱུ ངུས་པན་སམས་སྙད་ཡེན་ལྭ་བང་སུམ་མ་ཡནེ་པའམུ་སྭ་འདལ་ ང་ བ་འཐེབ་པའ་རདྱ་ཏཱ་སྙན་སོགས་ལ་བྷྨོནན་འཇུག་སྦམས་ངུང་ ། སྤེལསཙམ་བསྩད་ལ་བརྩོན་པྲ་མ་ཤདའ་སན་ཏྲ་སྭད 
. ཤཿ འདདག་ལ་རང་སབས་ཀུས་སྱེས་པ་དང་གཞྭན་ཏནྱ་གས་སྨྱེས་པ་པང་ཁོས་བླངས་ཀྱོས་སྐྱས་པ་སྟ་སྣ་ཚོགས་པ་ཡོད་ཏོ། །ཡང་དང་པོར་སམས་སྱང་ཐོང་པ་ཞཾགྲ་ཧོཾས་ཏང་སམ་ཁོན་ལན་པར་འཛོདནས ༈ ཇི་ལར་སྩོན་གྱི་བད་གྲ་ཤཾགསཏྱིས ར་ 
£ 5ངཆུབ་སམས་དཔའི་བླསབ་དོ་ལུ། །དངག་རལ་བཞྲིན་གོནས་པ་ལར། ༨ །པདགོང་འགོ་ལོ་ཕན་དོན་དུ། །བངྱ་རུབ་སྤལས་དཔའི་བསྐབ་པ་ལ། །རེམོ་པ་བཞོན་དུ་སོབ་པརཧི། །ཞེས་ཁས་བངས་པྲའ་བང་སོམ་ཁྲོན་ལན་པའམུལ། 
ཛཾ རརནགཞོན་དོནདུ་སུསྦྱ་ངས་འཐེབ་པའ་ཤོར་སྲང་བུ་སོང་སམས་དྲང་བ བྲ །བ་སམས་ཀྱི་བློ་བརྙན་པེརུསྐྱས་པ་ཆ ན་གཞི ། བངསྙོམ་ཡེནཱ་པངམཚན ། གཞན་དོན་དུ་སངས་རྐྱས་འཐོཔ་པའེཆདུ་བདྱརུབ་སེམས་དཔའི་བྲསབ་པ་ལ་སློབ་པར་ །སྤྱུང 
༦ དྲུམ་བཅས་པའ་སམས་ཏད་བརཅན་མཆན་ཉྲདཏོ། དཔ: རི སྭརཱམ་པ་གསུམ་སཱཡི་མཐུན་ཤོགས་སོོངབ་སྡོམ་པའེ་ནུལ་བམས་དཔརྱ་དུདལ་དུག་བསྱུབ་པ་དག་བཅོས་ཕྱུདྱ་ི་རུལ་ཞོམས་པཔགཞུན་ལ་ཕནུ་བདེ སབ་བ 
དྲ སམསཅན་དོན་པདྱ་ཉཱི་ཆུལ་ཁཱམས་ཏལཱག་བའྱེ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀི་བླསབ་པ་ཡིན་ལ ] དས་སེམས་ཏིང་བའཛིན་ཐབ་པ་ལྕག་པའི་ཏོངང་འཛིན་དང་ ] 


༢༠ ༄།། །བྱའན་ངྷུ་ོབ་པརྩཾ། ། 
ཤངྤ་ཆཱུབ་སེམསརཱ་སྱད་པྲར་ངི། ། །ཞས་ཁས་བླ 








ད་ལས་ཆོས་པདྱདྨ་རམ་འཧེདྱཀི་ཤིས་རབ་ཐོབ་པ་ལྷག་པའི་ཤེས་རབ་སྭུ་དུང་འབྲས 


༣ 





ལྭ་ཡན་པ 

ཟླངས་པ་ཞེས་པས་གཞན་དོན་དོན་ ད ངཱ 

ཤི ད་ལ་ལཱོས་པ་མདཔར་སློ་གསུས་བསྣ་ནམ་པ་ཐམསདྱ་གཞན་ལ་ཕན་པར་ གས་པ ༣ འཇུག་པའ་བཅུག་ཉེདྲ་རུན་ད 
དྭ་་གཞན་ལ་ཕན་པརཞུགས་པ་ད་པེ པ་སོམ་པའ་ཆས་ཡིན་ནམ་ཏན 





ཧིས་པཡེད་པར་སྤོ་གསུམ་བྱསརྣམ་པ་ཐམསཿ 





། ‹ ཡན ཡོབ ་སོུང་ལ་ ཤཱོས་བྲ་མེད་པར་སྤོ་ག 
51 | ། ཕཱན་པྱད་པ ༢བརྦ་དབསྲེལས་ང་ རདཔའ་ལས ཀྱང ྙའ་ བླ ར་བང་སཱོམོ རྱ ཐམསཅདྱྭ་ལུས་ ང་ ཧཿ 
ཌཾཔ་ ཡིནནར་ “་རང་རདགས་ཀི་ཤིངྟངས་ སའུ སྤམས་ངཔ འདིད ཧྭ ངའ སསད པཾ ཡོངསུ ཅུ ནུན པཱ པཾ ང ལི སས ་ ཛིབ ཆུ པེས ། 
ཤཾ་ པ ་བ ` ༡༨ 
སོ་པ ཊུ་བཅས་མཐང་བན་ ཡང་ང ས་ཁསའིབསས་པ ུ ་བི་ད་ད་གི ལུས ་ིན་པའི་འོག་ དུ་གྲ ; ན་གཉིས་ཀོས ཀྱངུ་ ། འདེ་ཡས་བངག་གིཉས་པ བླསགས་པྲ། ཧྲམ ཀཊས་ཛོད་ 
གུནི་སམས་ཅནྱ་ཀཾ་ ཁེམས་གཞན་ལམ་མཐེང་བའི་ཕིར་ ་ བྲམས་གསུ ། 
ཚོས་འདི་ དྲུངས་བསྟན་ | 


 ཆིནཔོ་དངུ་སྙིང་སོོད་ཅན་པོ་མཆད་གསུམ་བྱེཿ དགོ 
༤།ཿ1༨ཀྲའ་ 
འར་གྲོམས་པྷ་ནམས་ལ་དྷ་ལཱབུ་ གཡ་ངཀའཞ ཐབས་ལ་མཁས མི་མཁས (ྱེ་ཀྱད་པྲེརམཐའ་ ཡས་པཱ་དལཱ་ 
ངདང་ ཇཾས་ཡྱ་ཧུང ངལ་ངཤ་ ག་བའི་ཆོས་སྣུ་དྲང་འ ཡུར་ཕ་དང་ ། 
ཨ་པ ལས 





@ དཀའ་བ་ཡེནམོདཀྱི་སྙེས་བུཆེན་པཆེ་བབེས་མང 

པནབ བཤད་པའྲ་ཕི་མདོང་ ་གྱ་རུབ་སླེམ་དཔའུ་རིས་ཧིཿ དྲ་ཀྲི་་ཧནྱ་ཐཱ་དབང་པྱའཚོ་ བུལ དང་བརླན་ ཉོའ་པ་ཆརུང་ 
པའང: ཅེ ཤངས ་དངོས་སམསཉནའརོན་པདྱཀྱ་ཆུལ་ཁམསས་འགྱུརཞ 
དངག་གཅུག་གཡ་བདད་ན ། སད་པ ཤིཾརྙནུས་ཐདྲུད་པར་དཱ་ ནི རསཿ་སས་ཡིམས་ རི དཔརོནརུ་གཅིག་གིས་དྲིམ་ བྲ་སུ་བ་ དབླནན་པ་དཔངལས 


[པ་ པ་ལྟུར་སྲད་བྱ་སྔོང་བས ་བདག་གཞན་གཉིས་ཀ་ ལཉས ཧུཾདསཱམ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་སྐྱངཔ་ 












ཨས་གྲངགས་པར་པད་པ་ པ་དང་བདག་ བ་སོ ཅྱསྟོརོའོ་ པོངོས་སུ་ སུབ་པརྡ་པང་པ་དང་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་ས 
མེ་དུ་བཞག་ག །བཞེ་ཕེ་ཆོག་ལ ཐིག་པཅཔེ་ཞོཉཡཁའལ་བང་ ཡས་པས | 
མུཔགཉིས་ཏའཕགས་་འཇམ་དཔའ ས་སང དས་བཅུདཔ་ཟབ་མོ་ཏ། ཏཱ་བའི་གཞུང་དང་ ། འཕགས་པྲ་བམས་པས་སྲོབ་དཔོན ། 
.|ཐོགས་མེངྡ་རས་སུབྱཊུང་སཱ་དྲ་ལས་བ ད་པྱ་དཆེན་སྩོཿ སྩོད་ཕའ་གཞུང་སྭ་གཉེསྲ་ (ཡིན་ལ་དསྲུརངྱ་རུབྱཏཱསཾ མས དཔའི་ཚགའང་ཤིང་ སི་ཉེ་་ ས་རེས་སྩཾ པས། ཤངྦརཱབ་སྦམས་སྙིང་ཆོག་ཨང་། །ངབུ་མ་སམས་ཙམ་ལླུག་གཉེག 
་ ཡོད།།དུཔེརྦའུནསྦཀིས་ བནྡུནི། གྲང་དྲོ་ཀུན་ངུ་ཧྱ་ ཱ་བཱཿ རླ །ཾ་བཞིན་དྭབྱུམ་པ་ཡི་ཡང་དི །སེིལས རུགའང་གསི་ །དཔཔན་འབས ཅེས་པ བྲེའི། །ངོ་བའ། ཨུལ་ཇུུས་བ་ལར་། །ད་བཞིན་སམསཙམ་པ་ཕི་ཡང་། །། 

སྔམས་༣ ཧྭད་སགཅན་ལམི་ ཤཱ།། །ཤེས་སོགས ་བཤད་པནི་ གྲས་ཡད དྲ་སུ་མཆད་སམསཧྲམ་པ ་མེ་པྲས་དལས་བྱརུང་པའི་ཕིར་སམས་ོམ་པྲའི པའ་ལུགས ་སོ་ཞས་བསྔམས་པརའ་བང་ དྲ་ཀང་ ། ཟླམསུ་བཱ་ཐོགས་ཡངྡ་གུས་གསུངསཅུང་། ཀྲ 
སྤྲུབ་ཀྱངན་བཞང་པ་ཡཾ་ ;3 །ཞས་པའི་འཕེལ་པར་། ཤམས་པནི་ས་དུཔ་ལ་གནས་པའོ་ཐོགསམེདནི་ས་གསུམའ ་ལ་གྲིནས་པའོ་ཞུ་སུབཞི་ས་ངང་བོ་ལ་གནས་པའོ་ཞེས་བཤང་པས་ཀླུ་སྨུབ་ས་དངཕོཔ་ལཱ་ཐོག གསུ་ཡིངས་གསུམ་པ་ པརྟོགསཾ| 






༧ །གའོར་ལོ ར་བཤིནྱ་མངངོ་། །ཛིལ་ཁིཟས་ག 
དུད བསསདཔ ཁིས 
བསུམ ཡི བྲགངད་ཏུདབདན་ཐགཆནབུལ འཕལ 








མུཿ བ་པའི མཚོན ངས་ལས རེ ཉོནམོངས་པ་མདཔར་མངཤ 
པོ་དང་གེ་དུ དབའེ ཡཅལ་ ། གོ་རིམེ་ཡང་གཙོ་བེར་སྐམ་ལས ཡིམ ཤུ་ླའབུས་༼ 




























































ཡས ཀྱངསམསྔ་ོམ་པ་ད་ཡོམ་ །ཡིན་པརྨ་གུབཅིད་དག་གཤུཊ མ་ངོན་སམསྔ་ཙམ་ དུ་བཀྲལ་ བཟདང་ ] 
ཙོ་མདཱསླར་དིག་གཉུན་ །ཡྭད་མའ་ལཱ་འ་ཐུགས་ལྭ་འཁུངས་ ནྱ སའཕངས་པ་ཡིན་པའི་ རོ ། 
པ་བ །པེ་ཡིན་ལ་སྤེམས་སྒང་ཀྱི་ཆོག་ འི ཉེས་ལ་མངརག་ཁས་ལན་མ་ལནྱ་ཀྱི་ཁད་པར་བཤང་བ་ཡོང་པ 

















ཏྱ [༠ །པངཐའ་བར་ཡང་མའིག སུལ། དགིག་བཱཉིན་གདུལ་བོ བྲ ཀློ་མོམོསཙོམ་ གུངས་ པོ་བ 
ཟླ ་འང།་ ཡུམངོན་ཊགྲས་ ཀ་སྤ་ཐར་ཤམ་གྱི་ 'ཀྱ་ལྭ། ་བའི་དྲཧ་ལས དགང ཤུཔའགཱུལ་པ 

གཞུན་ ཡང བུ་སབསརི་ལ་བའི་ཡིང་ཡིན་ལང་ཡངར རིག ་བདནབར་འཇོང་པ་སམས ༄ཊ་པ་དའ་ཡངས་བདན་པའ་འདོང་ ཧྱ 

་ཧད་གཞུང་ག ཤིས ཡཱཾང་ཆོག ་འདྨི་རོས་ཅའ་དབ་མའི། ཡུགས་ ཡིན་པར་ཐལ་ ཉཱ་དབ་མ ་པ་ལས་ བྱངད་པའི་ཕཱརྭསྭ་འ ་འཕུགས།་ རེ | ྦ 

ཟལ ་བོན་དབུམའི་རིབས་ཕས་གནོང་སྟི་ནལ་འབོར་པ་ཡངདློ་ཁྲརཀྱིས་གོངམ་གོང་བྱོརྲམས ཁོལི་གནོད་པའི འེ 1] 


ཏཾ ཤུག་གཉན་སམསཙཝ་བ་ཡནྣ་བུ་ཧུ གཱ་ཏངངལས་ བ རྒུང་པས་སེམས་ཙམྤ་ པའི་ལུགས (ཨུ་འགྱུདཱན་འོན་པྱཆ 
ད་ག ཞུངནཾསམས་ཙེམ་གྱི་ཧྭ བཡིན་སྭ་སུམས་ རོ 
འཆུད་པ་དང་ ། ཟྲབ་མོ་ལཱ་ཊའི་གཞུང་ཆས ཐུའི ྭ་ཀིས་གཏན་ལ་ ཡབ དི་ལད་ཐོས་བཏགས་པོ་ལྟད། | 




















































ཀབ ལུན་གྲོལ་ག བཉས་དཔུལ་བ་ཡེརའཇོ་ | དཾསན་ངྱེ་ སྤོམས 
རདྲ་གཞུང་གས ས་ཐམས་ཅད ཧཱསགྲཏ ལ་ཡབ་ས་ངག་པ་གཉས་ལཱ རེ ཤས 
ད་ག རྩི འཅིདགོ་ཡོགས ནོད་པ་མ་ ཡནེསཱ་གཏུལ ཧའི་མགོས་ འཆད་ཚུལ་ཐ དངྱ་བབགཉིས་ཀ་ལས་མང་བཅིལཿ ཙུཆིས་ིའི་མའོང་བྲ་ ཐ་ས ད 


ཀམ་གནས་པོ་ འངེ་བཞིནནམ དགུ་གི་སྟོདཉཿ དཉང་གཙོ་བར་ 





























ཐ༣། ཡཱ་དམགས་པའི ཉིང ། དཔ་དངུག་ཀུངས་པ་མགྱུ་བདྱང་ཟདུནི ། ནསྟ་ཉིས་དྷོོའོན་བང་དོོདོིོ་བོབརསོ་ོོ་ ང་བརྡ་མི་སྭ་སི་གངས་རིའ་ྲ་མྱིལ་བའ་ཤོར ། ཧཅད་དོབར་མི་སྙ་སཱ་མའནང་དུ་མསྭ་བའ་ཤྲ ། འདོད་ནྲ་བ 
[ངོཀུནདྭསཱ་བ་ཉམས་སོ། །སམས་ཙོས་ཡུགས ས་ག ུབ་འར་ཆུལ རུ ཧ །འི་ཐིག་དཅནའྱོང་འོ་ིགསྲ་དག་པས 
ཤཱ མུས་ལ་འུགྷནཱ་ཁུད་པདདུ་སྭ་འགིས་པྲའི་པོན་ལྲོ་ །གཞན་ཡང་ཟབ་ཨོ་ལྷོ་རྒྱུད་ཀྱེ་ཆོགས་སེམས་བསླེད་ནན། སཱརྦ་ཧྨརན་ཧོདོ་གཞུང་གི་སམས་ཨཔ་ལྤེ་ལསི་རིགས་པ་དབལ ། དེལཉིའི་མརྟག་སསྱ་ཀྱ་བང་པར་ཡོང་ལ་སྔར་ ( 

ྦ ་ཏབས་ནུས་ངེས་ས སཙམཿཔའྭགུརབ་མ་སོང་པའི་ཤེཿ ། གཞན་ཡང་སྐུའཾ འགྲོ་དང་ཡན་ལག་བདུན་པ་དང་ལམ་ཧྲི་རོས་བྲབའ་ངག་ལ་དྲ ་སྔམོསྤ་གཉིས་སུ་དྭག་རིགས་པྲར་ཐལ ། པེམས་སྙད་ལ་དྭ་ལར་ངྱད་རིགས་པ ༢ 

ཕིའི། ག རའདདངོ་མའི་ཱ་བས་ཟིན་པས་པདས་ུས་ན་དབུམའི་ཤུགས་དང་སུམསཿམ་ཙོ་ལཱ་བུས་ཟིན་བས་བསན་སམས་སབསྐ་སུལ བ་ས ཏཱ དྭུ་མའི་ལཱ་བ་ལ་གནས་པས་ཆོག་དགཉིས་གང་ལས་སམས་བྱས་ཀང་དབུམའ ྦ 
¿ལུགས་དང ། སམས་ཙཨུ་གྱི་པཱ་བ་ལ་གནས་པས་ཡུགས་དགཉེས་ ད་ལས་སུམས་བསྐད་ཀངསྤམསུ། ༦མ་ཡུགས་སུ་ཁས་ཡན་དྭགོས་པསྣ་ར་བའི་དམ་བཅའ་ཉམས་སོ། །རསྦ་ན་སེམས དྲ་མོག་ལ་དྭབུ་སམས་ཀིགཞོང་ཐབདུ་བཏག 
. པ་འདིསྒནི་སམས་སྩདགཉས་པོ་ལ་ལཱ་བཐ་དད་ཡོང་པར་གོ་བ་ངང་མཆོག་ངམ ན་ཡོདཔངའབུལ་པ་སྐེ་ཞིངྱ་ཧ་རེན་སྤོད་ག ཞུངགི་སཾས་ཆནྡ་ནམས་ལ་སེམས་ བཞས ས་པྱ་ས་བའདགག་བ་ དོས་དྭ་ལརམོ་འདོན་པར་ཤིང་ཏའྲི་སོལ་སོ་ 













































































བཿ སྩ་གཟུགས་ཀྱངམ་ཏྭདན་མདུན་ ིནོ་མཁྲསངས་ངྱས་དདྱ་བདྨ་དྭབ་སོམས་དཔའ་རོམསོ་མོངོནོ་སུམ་དོ་བ གྲོ སྤ་༡ད། ་འཇུག་གང་ལེན་པའ་ཆོག་ལན་གསུམ་བྗོདཔས་འཐོབ་ ། བསླབ་བྱངས་ལས ། ཡངའདྭལ་བའ་ངག་བའབ་དྲ།་ 
¡རཾ 5 ཤྱ ཛཾ ནབ གས་བའསངསྦྱརས་དང་ངྨ་ད་བསྐིམས་དབ རྒམས་མངེན་སྤེམ་རུ་བས སོ ་འདེག་ཉིདྱ་ཀྱི་སོབས་དྲང་སྐཿ་ལྭ་བང་བརྡ་བ་ ་ཞེས་ཡོ། བྷ །གང་གིས་ཡེཊ་པའི)ཏིནྷ་ནི་། ཡིགས་ཀ་་སསད་གོང་ ། 


བཾ དན་ཤུགས་ ན་བཞུ། ཱ ཀཱ 
པའཏིན། ། བད ལྷ འབུག་པའི་ཏན། །ཞསྭ་ཧྭ། ། ཐུག་པཆན་པོའི་རིགས་ཡོང་འོད་སད་པ་ ༠ དཀོན་མླཆོག་ལ་སྒྱབས་ཨུ་སོང་བཅི་སྱན་སེམས་སྐྱ་བའིཏཱན་ཡིན་སཱཿྲྤ ང་ན་ཐེག་ཆནྲ་ཧི 
















རྒ ` པུ སཱཿ གཅེནྱ་གིརོགས་ ལས་བྱང 
།༔ཕུཡུ་པྭ་བད་པཿནཔ་ཤུ་བའི་ཕིདང་ ། སཝ་པཀུན་ལུ་ཡོདཡ་ཊི། །སྒབས་ཨུ་མ་སོང་བ་ལ་ཡང། །ཅེས་གགས་པའི་ཕུད ། འའ་སངད་སོབརརིས་གངནའཔལུན་ཞངསྤོན་པའི་སམས་སུས་པནིངྡསོ་ཙིཏིན་ཡོ། སང་ས 
༼དཾ་ཡིརེན།།ཞས་དང་ ། ལམ་སྤན་ལས། རས་བྲད་བྱ། །ཏག་ར་ཕམ་གཞན་ལཱན་བ་ལ། །ཧྭདུ་རྨུབ་སེམས་ངཔ ཕམ་པ་ཡ། །སལལ་སདྱ་གཞནངུ་མན། །ཤེས་དོང་། འཁེར་ལསོ་སྒུང་བའྲ་བུལ་པེ་ཁུང་བཟང་ / 
ྒ  གཙང་བར་བཞུགས་སུ་གསོལ་རིགས་བ་ལཱད་ཀྱང་རྲབུཀྱིསཁསུ ཀླུལ་བོ་ཨུ མ་པས་བསྔམས་པ་གཙང་བའྱུ་དད་ལ་བྱའགས་སུ་གསོལ་བ འརྲེགས་པའི ཤེར་ངབསྲོ་བྲར་ གཞན་གནོད་སོང་བ་ཡིན་ལ་ཤང་སོམའ ཞན་ལ་ཕན་འདོོགས་པ ། 
།ཡན་པས་གནོདཔ་ལས་མ་ལག་པར་ཕན་གདགས་པེམ་སད་པའ་ཕིརརོ། །ཐརྒཧན་ལས | གལ་སྟ་གཞན་དགན་ སོ་ཐརཊ་བརྡསལས་བའྙི། ནི འཐད་སེ་ཟ་མ་དང་མ་ནིང་དང་ལྟ་ལ་སོགས་ལ་སོ་ཐརསི་གཱཾ་ལ་བང་ཐོམ་ཡཱེ་བརབ་ཤད་པའི་ཡིར། 






































|: 


འབན བརའདོད་པའི་བསམ་པས ངས་པ་ཉན་ཐོསྱ་ཏི་ལཾས་འགྱུང་གི་ ་གྱི་རུ་ལ་ཁིམས་དྲུང་པ། བྱ་ཅན་པ་འཐོབ་བསའ་ ད་པའི་བསུམ་པས་བངས་པ སམས་ངཔའ་སློམ་པའ་ | 

མས་ས སས མ་གཉིས བ་པ་སགས་ ཞིང འེས་པས་སཏོ ཏམས བའང ཕི་ིང་ ༈ འཐབ་པའི སམབ་ུསབ་བུ་ཡ ཡུསངཔའི་སྲོལ་པའི་ ། 
ཤོ འཁ་སངཔི་ལཏང་བརང་ཉམས་ཀྱང་ གཡོརརུང་ཁའི་ ལྔ བའི་ཏྲན་ཡང་ཡེན་ ཙལ་གནས་བའི་ཏན་ ཡཇ༢ཡེན་ཧ་མངྩོ་རྨན་འགེ་ལ་བར་ ། སྔལས་འ ར་ག་ཨོ་ནཱ དྲ་དུབ་སེགས་ ངཔའི་ཚུལ་ཁིམས་ཀྱ་སོམ་ བདཿནྲ་ཧོ་ཞེ་ས། གསུངས་སོ 
(དགོས་ལ་གནས་པའ་ ནུ མཛས་་ོག་མའུ་ དུ་བས་གཏ་ཅིལ མ་ཡ བཅོ གགསུངས་ས། །བྲང་རུབས་མས དཔའི་སྭོ་བདུང་ཡང་ལེན་པའི་ཚོག་ཁཛ། །ལོགེས་སུཝ་དགོས་ཏ་སའ་ཏན། སྭ་ཀྲ་བྱ་གུབ་བླ་ཀྲ་ ¡ྗ 

སཔ མུ བ་བད་པར་ཅན་ཤིས་འུཿ ་ཟན་པན་གྲནས འའ གདསོས་པ་ ངདབའ་རྐམ་པ དམྨན་བའེ་འེ། མས་བཏང་ཡང འཤའ་རོཞེས བཤདས་སྭོབ ཤཿརིས་བདུན་ལས གཔ ལན་པ་ཉིྨ་ཀྲིཿ ། ¡ 
ཉཿཆུབ་སམས་དཔའི་སོ་བར ར་ཨིནོཔས་རྱ་ཀངྦོམ་གྱིནདཔ ས་ཡིན་ལ་ 3 དམུཧུ་པའི ལཱོམནམ་ངས་འབྱུངགས བུངས་པ་༥ བླ་བཏདབའི་ ས་བྱ བརབ འཐབ འཛེལ་པང་རངན་དུ་ཞི་བ་འཇོབ་ འདོད 


57 ༡ ( ཟགནས་པའི་ཅུན བོའོ སྔོ་བོརྨ་རི་ནིའྲོོ་ བས་ལྟོ་ངོལ ཿསོམ་དེསཝི གཏོང་བྭའི་ ཤཾཿརོཞན ། ¡ལན་ནིསོ་ཐོར་ལ་ ཐར་ལ་བསམ་ འབར་མ མོ་ཨོདྷརིས བཅུནཔོ་མཁམས གསུ ཧི་བནྲོབ འཛདཔའོ༣། ཡར 
















































58 བྲལ་ཐཱི་གཞན་ངོན 'འཐོབ་འདོད་ཏུགཞས་གུལ་ལལོང་འམས་མདོར་བའིཔ པཉདྱ་ཏཔྷདཱ་བ་སེམས་དཔའ མ་པའི་ཆུལ་ཁྲམས ར་པའ།ཧང་ལོམ་ཁྱི་ིན་དུ་དང་བལོ། །སས་བཤིས་བང་སོམ ཞེས་པ་བ 1 
` དམྱན་པའི་བསབ་པ ་ ག་པའི་བ སམས ད་ ཛགས་ རི | གཞནས་པའེ འམ ༣ ངུ ༠” ཤོ དོ་དོ་པོ། །་ཉས་འདོ་ ་གཞན་ངོན་ དཔ ཡོད རཿ 
. ¡ཕུའོ །ཐེགཆན་སེ་ཐང་ཤིའ ིིི ག་མ་མ བཾ། ལའོ་སི སྭ་པྲལ ཀྲ ་བིཤད་པས་དྲསྐྱིས ཐུགས 
2 ཐེས་བའི་ངགྲ་གོངདུ་ཁ་བེས་ཁས་བངང་། ། དགཉིས་ འདལ་བའྲས ˆ” གནཱ་ཡི་འགུལ་བ་གངའ་སུ་བཀག། ༢ ཤོ གཉིས་པ རན་སྦྲབ་ - །ད་ཡང་ ་ལྟ། 
` ངོ་སྐནི། བླམ་བ༔ འི་ག །ཚོགའི་གོ་འོ་ བཀར །ཅེས་བྲ་སྲེ། ། བ་སོགས བདུ ། གངྦཾ་རཱ་བྱཏི་སེལས་རླ་བང་བའཆོ་གྲྭ་ཏྲི་བྲ་སྔ་ཨ ཁསོ་བ་ངབ་གི་བྲ་བོར་པ་ ཨནངག་ལསསྲུལ། ། 
༈ ལུགས་ཐྲ་དད་པུ་ངུམ་སྣང་ངོ་། །དྭ་ལརསྣང་ཡ དབའཕགས་པ་འཇུམ་དུཔལ་ནོས བ་ངཔནོ་ཀུ་ རིས་འ བརྒྱུད་པ ཕཱ་ཧུ་ད་ དབནཞ་བ་ལཱའོ་ལུགས་དང་། འཕགས་པ "མས་° ས་སོབ་དཔོན་ཐོགསམདར་ང་ དྲི 
གས་གྲང་བྲ་ཁུ་ག་ རཿ ཉིག་ཨུ་ཤས་པིནྲ་བའོ། སས། །ཚོག་དཔསན་ ། ད་འ །ཤྭད བཞི་ཉའི་གདམས་ངགྱུནི „(མད པུམྱབས་འགྲེ་ལྗེག་བ ཤགས་དང་། ལིའི་ར་བསུ ¡ 


















































༠ ཆམ ༠། །གསོལ་སཱོ་བྷོས། །སྩོཿ་འྭའྲི་ོགླནམ་བ་བདུན། །དཔོད་གཞི་སམས་སྙུད་ཐྔོམ་བཟུང་གཉིས། །རྗེས་ནིདབུགས་དབུང་གཞན་གཟེངས་བསྟོང། ཅོས་པྒོས་གཞན་མས་མ་པས་གཞུངདྱུངས་པརའཆང་ལ.་ 
བསན་སཱོད་འདུག་གོ་གྲུང་བཞིན་སམས་སྤྱང་དང་སྡོམ་པ་གཅག་ཆར་ལན་པའམ་ཐ་དད ཏུ་ཡན་པ་གངཔོས་པ་ཆད་གསུམ་ངསྱེ་བདལ། དན་བླསབ་བཏངས་སུ་གསུངས་པ་ལཱའ། རྗེ་དྲན་འཇམ་ངཔལ 






'ོས་གཞིནི་མངོར་ 

དཱ འའྲེས་པོ་བྲ་གན་པན་སྲངསྨ་གས་འབྲག་ ཛོཔངས་ེས་ལཁོ་འང།སའ་སྔམས་ཡངངང་སོམ་ང ( ་ `¢ ` ༽ ར་པ །འ་། 

ཡ་པྲོན་ཨཁ སྐུ་བ་བྲད་གར་པྲན་སངསྨ་རུས་འགྲག་་དངངས་ཀྱ་གལ་པའ་པྲན་༢ མུས་སདདང་སྔོམ་པ་སྟབས་གཏག་དུའོདཔ་ལྟར་བདག་ཅག་གིས་ཤདསབས ཀྲཿག་དུ་ནོད་པདྡ་ ཅུ ། འ་ཁར་བ་ཐམམདབ་ཡ། །ཡུན། 

ཤྫཾྱི་་ཁོ་ །དྲེ་པདོསམསཅན་པན་དོན་དུ། ། སངཔ་དབག་ཡས་གད་པར་དྲཅ། །འཇིག་ཏོན་མགོན་པའ་སའ་ལ་འཛད། །བངྦ་རཱཔ་མ་ དུསྐམས་སངཏ། །འགོ་བེམས་ཅད་མཧན་གཉིར་ས། ཐའི 
་ངང་ 


¬ ི་ོ ༨ 5༥འ < ས་ཆེ བ་དགྲན་བའུགས་པ་ལ། །གྲངསྤ་རས་ཐམས་ཉང་བླས་བད་འགྱར། ། ངྷར་བནམ་ཞག་འཐབ་བརདུ། །ཐ་བའ 
ཧཱ བཞོད་སྤེམས་ད་། །བཱ་ངོག་པང་ནོསཾརྩསཱ་ལང་། །ངརངཕན་ཆངལ་ཀ་འྲོ། །ཆངས་བའ་ུངཔ་བདག་གེས་སུད། “ །ཧུག་པའི་འདོདྲཔ་ཡོངས་སུ་བཏང་། རུལའམས་སོམ་དང ས་པ་ལྭ། ། སངསླ་སྔ་ངས་ཆུ།བླ་བ་བར་བ། | 


ར་ཧ། །དེ་རིང་ཕན་ཆང་གལུ་སུ་ཡང་། །བདས་གས་འདོད་ཆུགས་སམོས་སྙངན། ཧགས 
རུ །འཚངྱ་རརཡས་ཅང་སཱོ་བཡེད། །9མཐའ་ཐུགག་འདད་ཡང་། །སེམས་རྡེན་གཉིགེར་སྤད་བརང། །ཚངམང་བསམ་བིསེམ་ཁབ་བའོ། །སངསྤ་རཧས་ཞངོན་པྱང་བརྲོ་བ། །པོ་ སྣ་རམས་གློ།་པྲཿཿ | 
































































དྭཏུ། །བདག་གི་མངནི་གགས་པར་དྱ་ཀི། །ཡུས་དང་ཕག་ག་ལས་རམས་ཀྱང་། མཱ 
བུ་བ།ཏནདཱ་བའུང་ ཚནབས་གཞན་ལམདྲན་པས་ཉམས་པར་འྱག རའྲནདྲལ༣མ་འ 
ངུ་རག་གྲ་མུཆོད་པ་ར་ཆན་པོ་དབུལ་འུད་དོན་ཆིན་པོ 





14 ༢ལེ་ཆོག །པོན་པོའ་ 


ཟླ ཡའདོད་པ་དཔྱེད ། བྲམ་ 











།རྗེས་དཀེན་མཆོག་ལ་གྟཏ 






གསོབསག་བ་། སྩབས་འགྲོ་ཁད་སུར་ཅན་བ་པའོ། །དང་ 


ལྭགས་པ་བསྩང་པརྨ་བའོ། །དྲ་ནསླ་མབ་དཔེན་པགོངས་སུ་ག 










གུམ་དུ་བརྔོང་པས་བླང་ངོ་། །འཇུག་ 

པའ་སཱན་ལྔལ་ལ་བྲསབ་པར་མངོའད་ཉངལས་ ། 
ད ། ཤྲང་ཧུབྱ་ཀུ་སྔམས་མ་བ།ད་པའ་སྲན་ལམ་གདག་ 
བང་ཚོག་ནི། །གསོལ་གདབ་ཚོགས་བསག་སྙབས་ 
ཞེས་བ་སྭ ། བཱོ་དངོས་རྫས་གསུམ་གྱེ་དང་པོ 

་བ་ལྕ་ས་བ་བྱ་སཾད ། སམས་ཅན་ལྷ་སིངྔརིབ 
རྫོགས་པའས་སྱ་ཆས་བཅེམ་ལྡན་འདས་རམས་པདངས་ 


་ཡདྱ་ཀཱི་ལས་ཀྱང་སྩང་བརྲ་བ། །མི་དགེའི་ལས་ན 
རྨ་རཱར་བས་ཐྲམས་ཆ དྭཏུའབྭ་ཏཱ་འྭབུང་བཇ་ས༔ 
དཔའི་དགའ་གཱོ་བསོམས་ནས་པདགོདབུགས་དྲབུང་གཞན་གཟངས་བཅི་ 
དི བ་ཉམས་པུས་ཉརྲ་པསན་བའ། །མན་ངག་ལས 


།རྣམ་པུནངུ་བདག་གིས་སྦྱང་། 


ད་ཁ་ལུགས་ལྔ་ཕྲན་པའ་སམས་བྱ་སང་བདང་། འཇུག་བའ་སྔོམ་ང 
རགགས་ལ་ཧཱན ས་ས་ཡུད་བ་དང་། འཇས པའི །ཇ་གའ་ 





; | ལལ ཁྱ མམ ལཿ ¢ , - ༤ མུ ¥ ཁེ . ནན 

སས ཁཿ པ ༡ རང ར་ པྲ - པ་ ༣ ་ = བྲ་ཟ་བེ།ང་་ང་ བངོ་གས་ | 

= བའྲི་5ངྱརཱབཆེན་ཡོར་སམས་སཱུང་པརམདིད་ཏུ་གསལ་ཞེས་ཡན གྲཡསགསོ་ིྷེགས་འའྲོའ་ པ་ཡྤན་ནོ། །ད་ཡང་རང་ལ་འཐར་པ་ཆབད་ཡོད་ན་ཆེ་བར་བྟདང་དྭགོས་ཏ ། བུད་གཤེགས་གསེས་བྱན་ ཛྷྨཱ་པཱཧལ་པཾའི་མི།། ར 

` ་ངདཀ་འདྲུན་ལས་འཐད་པྱ་དྲ་བྲརཱ་དྲབ་སམསྨནམ་པ་གཙསའ་བསད་འ ལོ །ངང་ཡོར་ ངུཿབྷཿ་ནིསམས་བྲས ང་ལོཾ།སོ།འོར་པྱ་རཱངྡན ང་དྲུ་རཾ་ཐུལ་བས་ཀྱངྱས་སྭཱ རེ ངད་གཤེགས་འྭངའྲཔ་གེང་ལེའ་བསན་པའཆ། ྲཱ ༈དེ་བཞེན 

ཧཱཾ ར་དྲ་ཞིནག ཤེགས་པྨ་ན་བའི་ཉོ་གང་ལ། །གཞུག་ལྲ་གཡང་པྲ་པབྲ་ལནས་ཤང་། ཁྱ ་ོ་འ་ཅོ། །ཞེས་སོ། །ཅི་ཡངམ་འབིར་བསྲ་འལ་མོ་ ར་བ་དདྲ་ཕགཙམ་གིས་ཀྲད་ཆོག་སྣ ། དྲེ་གཤྲིར་གཞགས་པ་ཡེོརཏན་ཕང་ལནྱ་ཧིས།། 

ཅི གཤུགས་ཕུམཐའ་ཨསའོདདལ། །ཆུ་ཡྱོདར་དགན་པུལཞས་ཁུང་། །དཔཔར་ཤང་རུབཏོུ་ ཡས་བདེང་ད།་ དོན་དག ། །ཞེས་དོས། །གདམ་བད། བའ་མང་པས་མའ་་བམ་བའ་ག། 
༦ འའ །༩།ཀ་ཀང་་ིར་འགི་འ་ང་ང་ཡ། གརྐབད་ཡབ།འཆའལ་ང་ ༦༢༤ | ཀ་ ༣ ་ར།༨ ཇོ ༽ ¬ ~+ 

ཀས་པསྲོས བྲརོསལ་ལ་ཧངྫཛ་སྱང་། ངས་འབྱནུས་པསངསྦྱརས་ལས་ཡོངབས་བངག་གིས་དཆོབ་པརབས་ཏེ་སྡུག་སྔལ་ལས་སྦྱབ་པོཅས་སམས་ཐག་པནས་བསམས་ཏ ། ཕྱེགས་བཅུ་ན་ | 





། 


༨. ཀལམ:སནཊཡར 


ཅི 














ཐཿ བཞུགས པའིསཔསྐྱརས་དདབངྱ་རུབ་སམས་དཔའ་ ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ ། སོོབ་དཔོན་བདག་ལ་ དགོངས་སུུ་གསོའ ། བུངག་མེང་འདི་ཞེས་ ཧྱི་བ་བ་ འདེ་དང་སྟི་བ་ གཞུནདག་དྷུ་ཧོན་པ་ལས་དང་བདང་ཚོལ་ཁིམས་ལུསླ་ 
བ་ངང་སྒོམ་པ ་ལཱས་བྱོང་བའི་དགེ་བའེ་ བའྱི་མ་བ་བྱགས་པདྱ་ཀུདྱ་ཏཱ ལ་བ་དང་དཡིང་པ་ལྔ་པ་ [ིའང་བ་ངེས་ཇི་ རསྭོནྱཀེ་ར་ བཞུན་གཤེགས་པ་དྭག་བཅོམ་པ་ཡངདྲག་པ་པགས་ པའི་སངསྦ་རས་བཅོམ་ལུན་འདས་རྣོམས་དངས་ཆན་ པོལ 
བྱ་ཞུགས་པའྲི་བདརབསམས་དཔའ་ཆན་པོ་ནམསཀེས་དད་པོག རྲད་ན་ལེད་པ་ཡངདག་པར་ གྲས་ པའྱི་བདྱ་རུབ་ཆན་པའི་ཐུགས་བསུད་པར་བྲཞའི དུ | བདག་མང་འདེ་ཞེས་ངྱ་འི་བསྱ་ཀང་དུས་ཿ ས་བཟུངྷ་ཇིསད་པདྡ་རུབྷ་སིང་པོ་ལ་མཆིས 
1 ཟིབསམསམཿཧོསུལ་བུཟས་བྱའའངམ་གལ་ བླ་རམས་འ འགྲེལ་བ་ དང་དབུགས་མ་ཕན་ པརམས་ངྲ་བུགས་དྲ ཡུང བདང་ཡོངས་སྱུ་པ་ངན་ལསམ་འདུས་ པྲ་སས་ ཡོསས་སུ་མ་དུན་ལས་བྷ༔ བའི་སླདྱ་བཱ་ནདྲོཔ་འ ལང་ངག་ པར་རྫོགས་ རྭ 
_ ། པའྲ་དུདྱ་རུ་བཆེནུ་པར་སྤམས་བསྒྱང་པརཡའོ། །ཞེས་ལན་གསུམ་བྱེས་བང་། །ར་ཡངསྦ་ད་བའི་རན་སོངབ་ མ་སྭཾ་དན་སོང་གྲོ་ཕུག་སཱ ལ་འཚ ལས་མ་དལ་བའི་ཤོར ། བླམལ་བྲན་དདག་མངོན་མཐོ་ལྷ་མི་ལྲ་གྲ་པད། 
1 བྱ་བཤཾ། །མ་གྲེལ་ སསལ ར།སཨྭརརབ་ཡུགས་དགུ་ུསབསམས་ པའི ། འགལ་བ་བ བྲཀལནས་ཐད་། འབོས་པ ཀདུགས་མ་པན་པ་ར་ཉན་པང་ཧོ་ཐག་པ་ཆེན་པྲར པར་དབུགས་མཁན་པའ་ཡྲར་། ། 


ད དབུགས་དབུང་བཞོདདག་བསམ་ སྤེམས་སྱང་དད་སྤྱོར་བ་ཕར་ྱིནེ་དྲུ་གི་གེས་དབུགས་ཕྱ། ཤུང་ ས་བྱེན་ལ་འགོད་པའོ། [ །ཡས་སྦུ་མ་ངན་ལས་མ་འདས་པ༣་ ནིབྱངདཾཆུ་བ་ སྤེམས ་དཔའ་རམས་ཏམ་གནས་པའྱ་པང་འདས མཐའ་པའི་པིའསོ། | 





























༠༠༠༠ ཁི | ་ = - ཁར ¦ = ༤༨ ཱ རར ྱུ བགསགསསས་སདབ་༢ཕསགདས་རམས་པ་ ཆེ ་༡༢༩༢པ༽ རད 
། བང་ཆུ་བྱཏཱ་སྨོན་ལམ་བངབ་པམ་ཞེས་དེ་ཞིང་ཡེནརོ་  ་ བངབ་བ་ཞེས་ལྲན་གདའ ། བསླབ་པའ་གནས་བོ་བྲ་བསནས ། གང་ཆུབ་སམས་དཔའ་རམས་ཏུབྲསབ པའ་གཞྭ་ནྲམས དྱ་པངྱ་རུབསམ ། 


4! 7 ཿ ¬ , ༦༣ 7 ` ཁོར ༡༨༽ ༧ ` - ༡༢ ༩--- ྩ >” ` ¢ ༽ - ༤༨༦; × [` ་ ་ 7” = " ཌ༩། ཌ༤ ˆ ` <། ཨ། ་ , -¥ ˆ `/༽ ( ཌུ ༈། ༡ ༧ ༼། ¥ "(༤༥ ༡༧ ( ལོའ པ ཤ་གྱོཚི་ག་པ ྷི ཌི ས་ང་ 
ྨ སོ། ཧད་ཆུབསམས དཔྲའ་ཐམས་དྲ་ཀྲེ་བླམབ་པའི་གཞྭི་རམས་པང་དྲད བ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅདྲ་འྱི་རུལ་ཁྲིམས དངག སངསྱ་དུས་དང་བངྱ་རཱབསམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལསྲ་བང་བར་འཚལ་ལ་ཞས་ལན་གཅབ ངོད་ཏོ། །དན་ ། 


0 ་ ༩5 


བོ་པའྱི་དྲརཱ་བསམས་དཔའི་བླསབ་པའི་གོཞི་ཐོམས་ཅད་དད་བངརུབ་སམས་དཔའ་ཚུལ་ཁྲམས་ཐམསཅད་སུ་ལོམེ་པའྱི་རུལ་ཁུམས་པང་དག་བའི་ཚེས་སྱུད་པ་དང 





ྷ; ཱུ ( , འཆའ ར༼་འའ། ཁའའ་།ཇ།ངང་ར།་བྲོའ་ར།འབརང་ཁའ་སྲ་འ།་ངོ་།འའར།དྲ་ངང་སོབ་པའི་འགྱོར་བ་དང།  ་ 
སའིརོས། སུདཔ་ངངསམསཿནྱ་ི་དནུ་བདབི ལ་ཁུམས་གངྲལ་འོངས་པའི་བངྲ་རུབ་སམས་དཔའ ཐབསསད་གྲས ་བསླབས་པ་ངང་མཧན་པའུ་པང ཀྲ་སྲམས དཔ་འ་བམ་སྦ དྲ་མ | ཕྱུ དྲ 











དྱངང་ཡང་ ངག་པརྡ་ནོང་ཏམ་ཞེས་ངི་ཞིང | ཞོང་ལགས་ཆས་ལན་གངབ་ པ་ཚར་གསུམ་ གྱེས་འཕོགས་སྲོ། །[སློབ་དཔནམད་ན་བངག་་ ་ཆང་འདི་ཞེས་ དྲགི་བྲ་ཡེ། སོགས་ བྱརའི་ངཱ་ ས་བཞིན 










ང ཐར ་ཧུང་པའ ལཿ ཚམས་དམས 
༠༠ ཅཱ ༨ >,3༧ོཊ་ འུ ཞུགས་པའེ་བངྱ་རཱ་བ བ་སྤེབས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ གསོལ་བཅའཚལ ་སཱཾ་དདག་གི་ གི་སཱན་སཱར་བངྱ་རུབ་སེམས་ དཔའི་བླསབ་པའ་གཞི་ཐམས་ཿ་དདང་སོགས་ བརོང་ནས་མཐརང་ ཐམས་ཅང་ བདག་ གིས་ཡང་ 
ག་ པ་ བཱ ་གཞིའི་ཆོ་ ཆོ་གའོ། མཱུ ངུག་མཏྨན་པར་གསོལ་ ཏླརྲ་སླཾབ་ དཔྲན་ཁྲདས་ཕགས་བྱདན་ཤུག ་དང་མཆོོང་པ་བས ་ལ་གུས་བ ཀུ ུགས་ཐལ་སྱའ་བྱས ། བང་ཆུབ་སེམས་ད་ ་དཔའ་མང་འད པྲཞིས་ ངི ཏྲ 







།ངག་ པར་བླང་ངོ་ཞས་ལུན་ གསྲུམ་ ཐོ 
བས་བདགྲ་དྲངྱ་རཱུབ་སམས་ དཔའམིང་འདྲེ་ཞེས་དྱཧ་བ་ལས་བངྒརཱབ སིས པའྱིར་།ཁམས་ ལ་བ 

པཿ ལེོང་པ དག་བ གྲ་པའེ་འཕྭག་པའི་མཆོག་ལོ ་ཀ་ཀྲ་ཤོས་ སྭྲུ་ཅད རལ་ པཁ་ ༢ 
ཆེ རག /བསྔྲ་བྲང་དུབ་ ཅཅ ས་དཔའི་ཆུལཌ ཤཱ ཤྱེ་གོགས་ བྱངོང {ཾ ཐན་ལོན་བསྙན་བནོ་ ། གྲུ དཔོན་གྱིས ། རོགའོ། ཀྱ་ཐུ་ཁྱང་ 
རཾལཁྲིམས་ྱ་སོམ ་པ་ཡང་དག་པར་ལྟན་པོའི་ལས་བངོད་པ་རོགས་ ་ན་ཤོགས་ འཇུའི་ སངས་རྱས་་ཞང་ཐམས་ཅདྱ སངས རྒྱས་དང་ངཆུབ་ཿ སེམས་ པ་དཔའ་ རྣམས་ལ་འ 


པའྱ་རུལ་ ཁྲིམས་ཀི་སོམ་པ་ཡང་ངག་པ། ཟླུ་བངས་པ་ལ་ཡོགས་བླསའ་སངས་རྒྱས དང་བྒྱུ་རུབ ་སམས་ དཔའ ; དཔང་ ཐང་དྲུ་གུརི་པྲད་ཤིགས་ བཅུའེ་འཇིག ་ིནཧྱཾ་ཁམླ | 

ས་ཅངལ་མཁན་པར་གསོལ ་ལོ་ཞཱསཾ ལན་གསུམ་བངང་ དྭ ཤོག་བུ ༈ གྲོ རྭ གུངངཔླན་ཡདྦ་པ་གོས་ "དེ ེེ ཐས་ ཏེ ། བུདགྲུ་དྲང ཿ, 
༧ནཞག ། | འཾདྲནྲཾ་རོསཉེ་ ང་ཡིན་སཱ ་གང་གྲི་ ང་རབས མས་དཔའ་། 

དེལ ཕུའི ལྔས །འབྱུང་བརའགྱུར་སྟས་འེཡོ་ བར་འགྱུར 


























༨༩ 


5འོ།རྒྱཆེན་སོང་རྐྱང་ ཀྱེ་ཆོག་ལག་དུ་བླང་བ་བྲ་ཤང་ཟནཏ། །འད་ར་ཤི་འི་སོལ་གཉིས་ཏྱི་ཆོག་ལས་སྨས་པའིསམས ས་སུང་དུ་གྲརིག་གམ་ཐ་དྲྲ་ཧན ། འདི་ལ་ཆོས་ ངེས། ཨུ་པ ་སོགསུ་ཤིན་ཐ དངཅིང་མཆོག་དྲསན་ཡོང་པར་བཞོད་ལ་ | 
ཝཿ བའོ ན་སོ ་པར་ཡང་གཞུང་འདེ་གཉིས་དང་པ་ལན་པའི་ཚོག་མ་འདྲ་བར་དུ་སུང་བ་ལུང་བའ་གངསམ་འདྲ་ཐམྲན་ཕིའ རོབཅོས་མི་འདྲ་ ། དང་པོ་ལན་ཆོག་མྲི ཡི་འདུད་ནྭ །བངསོ་ལ ་ལས་སུག་པ ཀི བ་ད མཆོག ཤྱ ོོཔོ་བཞིད་ཁཿ 
$ །ཐིད་གདུང་བ་དའེ་བཅས་པ་ཡིན་ལ ༥་ཤངརཱབྱ་ཀི་སམསནི་ཤས ྐྱང་དགའ་བརྒྱས་པ་ལསྤ་བཱར་དགོངས་ སཱཾ། །གཞང་འདྲིངཿ་སྲོག་ བཤགསྦྱརས་ སཱ་པར་གསུངས་ཏ་ཡསྭ་ས་མོདོཔ་ ལ་ཚྲོན་འཛིན་པ་ ཤཱར་ཧྱང དུག་པ་ལྭ་བང་སོ་ སུམ ་བར་དགྲོངས་སོ།། 
བཏུས་ལས །ཡག་མཆོད་ཅམ་མཱ་གཏོགས་ ཡནལག་ འདུན་པ་ཆང་ བར་མ་གསུངས་ལ ཡ་གཞུང་འོདིའ་ཆང་བར་གསུངས་སོ། བྱང་ས ་ལསུ་ཧྭངསོམོ ཧི་སྔོ་ན་དུ་བསླུབ། པ་བརྗོད་པ པང་བདཆད་དོ་བ་གྲསངས་ཚ ་ཁ་འངོན་ད་ངག་མ་གོསུང ཙོ །འངོས་ 
གཞིའི ༢ཆོག་ལ་ །ང་སྲམས་ ངུ་དང་སྤོམ་པ་ ཀར །ཀཾའེ་བརོང་ཚུལ་ལཱ་ ཨ་འདྲ་བ་ཡོང་ཏི ། །མངུག ཚོག་ལ། །མང་ བླསབ་བ་བརོད་པ་ པ་།ཡོད་མོང་སོགས་ཀྱ་ཁུད་ཡོདཏོ། །བརྦདྲུསདབལྭ་ཁད་ཡོང་གངསརྦ་པ་ ང་བ རལ ་འདི་ཿ ་རྒལ་པྲོ པོའི ྣ 
རྷ་ ཐྨོན་པོའིལྭ ་ལའར།་ དང་པ་པའ་ལུང་བ་ བྱང་ུན་མོང་དུ་བང་སམས་མོ་ གཏུང་བ་དང་བྱང་དྭགུ་ རགྲསུངས །པའི་པཾར་དོ། །ཤེརབཅོས་མི མི་འདྲསུ་ཤཱངས་༩ ལས་། སོཾམ་པ་ སླར་ཡངབྲང་བནྡ་ཐ། །ཟག་པ་བྲབང་ད་ སྤུམ་འ ་༢ཊ་ཁྲ། ཤིག །གྲང་ཁེ།་གི 
།དར་དུལུག་མྨ་རམས། །ཅེས་འཆདལ་ ། བླསའ་ བྱངས སུ་ཧད་ཆུབ་སམས། དཔའེན་མཁའི་སྭེང་པ་ལ་། འཆགས་པའ་ཐབས་ཤུང་ གཾས་པའྱ་པ ྱར་ཞེས་ས སྲང་ལ་གཞན་མང་ཞགྲ་ཀང་ཐ་ དད་པར་འདོདཏོ། | །ཧདཱཾརང་གཾ །ཉེས་ཀྱ་བང་ཆུབ་ ཀེ་སིམས་ར། 























| ` །གཅིག་གམ་ཐ་དངཅས་ དོང་བཆོོབངཊོའོས་སོའོསྐནོམཁས པའི་ལྡནཡིའུ་ལ ༈ ༈ ཐ་དངྱ་རཱལ་དདགྲ་ཀང་བླསབ་བྱངས་ཀྱིམ་དཔ་འདེགཉིས་ཤེ ིགྱཅྲིག་ ལུ་གཅིག་ལཉུ་དང་གཅིག ར་མོ དཔག | 
༠ རྒ སབ ཁྱད་ངཱ་ལ་པནའད་བང་སའི་ ༥ཡགས་ཏྱེ་འབོགས་ཆོག་ལས་ཆོས་ཅུན ང ལའམ ཨེ་སྩཾ་བར་ཐལཾ ་ས་ངག་ པ ་ལཚྤརའཛིནཔ ་ཌདཧད་དགཔ་ལ་སྒྱ་ངགས་པ་ ཧྲ བཤགསས རྒ ལྦ བདངས་པའྱའིད ཤའ། ཡང་ 
ཧུད་འཇུག་ སྤམས དྲཀི་ཆོག་འ འད སྭ་ཅོས་ཅན ། 5ངསོམ་མཱི་སྩཾ་བར་ཐལ ། བྭང་སྔོརནི་ དགའ་བྱ་བས ་པ་ལཱས་སྙ ལ་འདི་ཆི་སྭག་བ པི ཅ་བཤགས་ཿ པས་ ཡེང་གདུང་བདྲ་ཤས བའི་ད ཿའ་ཇུགས་8 བརང་གིས་ | ་, 
༧“ ¡ སྭ་བླངས་ཟ 1] །ཧཱཡཱག་པས་འགྱོདཾང ལོ བ་ལང་རྲེ་པོས་དང་བ་ ཅ་བས་ཅོང་ ར་་་ 'ཡང་བྭད་ཧཱབ་ ཀི་ཀི ཡོར་ལས་ ུག་པཱ་མེང་པར་བསྙན་ཟཾན་པས ཀི པལ་ནན་ཏན་གྱིས དག་་འཇོདཔ ་འདིའོད་ཤསྱ་དུད་དགའ་ དཾ 
!ིའ རྒྱས ་པ་ །ཡེནྱ་གཾ་སིག་ པ་ལོ འགྱོད་པའ་མ ཨཐོང་བའིསམས་ྲ་ཧལ་ དང་བྱངས ོར་ ་བ་ 'ང་འདྲ་བང་དུ་ བ་ཀིསྤ་པས ཱཱ་བིའ་གའ་བ རྒྱས་པ་ག ་ལ་ཡེན ། _ ཧཱིན་ཧཱཅང་སཱོ་བ་ ངབཞུམ་ཿ ཕགིས་པུ་བཿནཔ ལཱི་སྱེའི་བར་མའའ སམས་ལས་ ལཱ་པར་གསུད 
སྨན ་དགའ་བྱགས་པ་ ༢ ཤད་ཤོམ་ སཱི་ཞེས་པའང་འབྲལརུང་ངོ། ༤ སདཤག་མཆོའི་ཅོག་མེས་མ བང་་་ ་བའང་༔། ཡན་ལག་འ ཙགས་། ཝམ དྲགོས ཕའྲ་རམ ་བཅདྱ་ཀང་ག་ལ ལ་ཡ ཡན བསྤུརདྲང་བ་ ཡང་བསྲན །ཁོདྱ་བད་དག་ཏིིས ཨས་ པ། 
ཧཱ ¦ 


| ལྲན་འདོད་ཅང་ཡང་ཐབལ་སོའནུས་སམ་ཞས ་ཤཾས་འདྲི་བར་འདུ་ལ | དྲིམ སྱད་དོན་གཉེར་ཆྱས་ ངོས་པན་ག སན་མ ི་སྟར་གོ་ གོ་བའི་པིར་ ] གེ ་པ་འདོར་བ་མཐོང ཐོང་ ཏད་ཀྱིས་ག གམ་པ འདོས བབ་ཞེས་དྲི་མི འགོས། 



























































>= 
ཟྭ། 


་ པས ཡོ་་རདྲོ་་ཁ་ ར་ལོ སད ༡༠༦༩ ༩! ༽ 27༩༨ །༨ ༡༢༠༩ ༢༩23 ༣༢ /༈'༧ ཀག] དངོ་ 4? ༈ྭ¥ ༤༡ ༢ང༧་། ཐུར ༦ 
70 སྲིབ་བཞོན་ཚོ། །བངོས་གཞི་ཡངྱ་བུདཔཿ་མོང་སྭ་སམས་སྙད་གཉིས་ནུག་དོན་མཚུདས་ཅིང་སོམ་པ་ ལནཆག་གཉིས་ཚུག་ངོན་མཚུངས་པའཤིར ། ད་ཡང་ཤངས་ལས ། ཇཾཀྟགཱུན་ཧཾད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅློམ་པ་ཡང་དྲག་པརྡ་རྨོག 
ཐེའི ༢འ་ཤང་རུབ་སམས་པཔའ་ཆེན་བློ་རམསྱ་ཉྱེས་དྲ་པརྡ་བན་མེད་པ་ཡང་ངོག་པར་ཛོགས་པའྲི་ཀྲཆུབ་ཆིན་པོར་ཐུགས་བསྐྱང་པ་དེབཞྭདུ་ ། ཞེས་བ་བ་འདི་དང་། ཇི་ཤཱར་སྟོཞ་གྱ་བད་` | 


¢ པའཾ་ཨངས་ངྷས་རྣམས་པངས་ཆན་པོ་ལ།འབྱཏ་ཞགས་པའཤ། མཱ ཛོ ཱ སེར་ ཞྭ ངི་ལཱར་ 
ཀར འ་ནི ། ཧུདྱ་ཆུབ་ཐུགསནི་བསྟད་པ་ལུ། །ཞས་པ་འདེ་གཉིས་ལ་དོནམ་འདྲ་བའི་ཞིག་ཡོད ། མ་རྒལ་བརྣམས་བསྩལ་བ ར་བ་བའི་ཤོརི་ཞེས་སོགས་ྱི་དགོས་པྲ་ཧང་སའི་ཆགྲར་ཡོད་ལ་སྩོང་འཇུག། ཆོ་གང་དངོས་སུ་ཐ་ཡྩོས | 
ངསའོ་ལ་ངོ་འྭ།་ངེ།་ ཤུགས་བསད་པ་ལད་བདག་གས་སྱང་ཏོཅས་ཁས་ཐངས་པས་སོ ཅྭ ཿསྔངས་དུས་ཐམསཿངྱཀསམས་སྩང་ལཅག་ཆདངུ་ཞུགསཅང་ཁས་བདས་པ་ིནན་མྲ་དལ་བ་བསལ་བ། ཀྲུ 
¦ ཛ༽ ༨ ༦༨༤ ངེས མེ ༡1༡༣ ༡༠༣ རོ" -.༽7 2 ད་པ. ༨ 
༢འིལག་མླ་ཅྩ་ཞིག་ལུས ། ཤྭང་སོམ་ཧཱ་ཅིག་དྲོན་གཉས་ ཀ་ཁྱང་མང་ས | ཇི་ཀཱར་སྔོན་གྱ་བདྲག ཆུབ་སམས་དཔའ་བླ་མབ་ཐུ་ལ། །འངག་ངོ་འར་གྲནས་པ་ཏྲིར། །བདུག་ཀུང་འབོ་ལ་ལུན་དོནད། །ཤིང་ཧཱུབ་ 
( ས་མཛངཔའ་བྲསབ་པ་ལ། །རྲ་དྲག་རེས་པ་ཞེན་གྲནས་པའ་དྱ་བ། །ཞསཿ།བས་བྲངས་པ་འང་ངང་ ། ཕད་སད། 5ངདུས གསུམ གྱ་ཧྲངྲཆཱ་དྲ་ས་མྲས དཔའ་བྲསབ པའེ་སྔའ་བམས་ཅུད་ངད་ཤོང་དུང མས་ །དཔའི་ཆུལ ཁམས ཐམས་ཅད་། 
བོ གཤགས ཀྱ་སྐྲས་བཾ༧ྔར་དང་ས་འོངས་པའ། 


ྦོདཀྱི་ངོནིས་ཚུང་བ་ཡིའེསང་ལྟར་སྔོན་བུ་སྔསྤྱ་དྲས་རམས་ཁུས ྷེ ྭ རེ ད་ལ་ཅིག་ཆདདུ། མུ་ཧཱལ་བ་བླཨལ་བ 
དྱཀིངན་གྱེ་ས་ཚ རར གཤན་གས་ཀྱེས། །དང་དབ་སེམས་དྲ་་འི་བླ་སབ་ཐ་ལ། །དཔག་ངི་ལྭར་གྲནས་པ་འྭང། །བདག་ཏུང་འྲག་ལ་ལྡན་དནྱད། །།བྱདྱརཱ་བ་ 
༩༩ ; ༡. `¥. ༡རྨང་ སྒྲ * „-༽ + * ཟས་ཟམ་ཆ ཟླེ ༠, ་ ་ཝ¡ , ༤༽ སཿ, ད་ཁ ཁ - སྟུང ༡ ༢༧༨ ༠” #་ འ ༦ - 4 
ེ་སྐོམ་པ ལྕིལུལ་འམས་པང་སོགསྱ་ཀིས་དཐམསཿང་བདག་ལྭ ་ཟུད་བར་འདོང་ཏམ ཞེས་དྲིས པ་ལ་་"་འཆེལ ལགས པརཁས་བླངས པ་འདི་གཉ ྱ་མཆུངཧུང་ཐ བྲ་ཀཿ་མི་མངོན་སྟ་སོན་གྱི 





































71 ༄༅། །མཚོན་པའ་ཤྭ་ངང་ | མངོརོན་གཉིས་ཀྲེ་པདབཏག་བྲད་དབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅང་ཀྱི་བྲསབྲཔ་ལ་སློབ་པོ་ཞེས་བས་ཤང་སོམ་འཛིན་ཞིད་སྲུངས་རྒྱས་དདྲ་པདྲ་དུབ་སམས་དཔའྲནམས་ཀིས་ཇི་ལྟར་ཐུགས་བསྩད། 
བལྟར་སེམས་སྩྙད་ཏོ་ཞས་པས་སམས་སྱདུ་འཛེན་པ།ཁོན་ཡེན་པའྲ་ཤོན ། མངུགྲ་རོག་ལའང་བླསབ་པ་བཛདོདོ་བ་ལ་ཆོགར་མིང་བཏགས་རུངམ་བྱ།གསོ་ནུང་གནུས་སབས་པུཏིང་ཏུམ་དལས་གཞན་དུའདབུང་ལྭ་སཱངྱ་བུག་གནས་རྒྱས་བསྡུས་དེ། 
ཡངདདབའ་གིས་ཀལ་གོན་པར་མཚུངའིདའདུལ་བ་ལས་འདྲ་གིཡོཁན་པཤི་ཏེབབཏྭ་ཕུངནས་བཤན་པ་ལུ་བཀོད་པནྡ་སུའིསངྱཐངགྲི་ཡུང་མ་འབོགས་པ་ནི་དྲ་འུམ་ཡིའནོ་ཡཾས་གསུངས་པུ་དུང་ནུལ་མུངས་པའི་ཤོརཔོ། །པ་རོགའི། 
དྒོན་ལྭ་ཀླདཱ་པྲར་མདྱ་ན་ཡང་གནས་སབས་སྩོད་འཇུག་ལེཡུགས་ནགངུཡབ་བྱས ས་པ་ལ་དགའ་བའི་ངོར་ངན་གཙོ་བ ར་བྱུས་ཏུུ་བྱི་པུསཁམུན་ལ | ང་སརྦཱ་ལཱས་པ་ལ་དགའ་བའོ་ངོད་པ་ཉིདྦརོམ་པདྲུ་པརྨ་ཡནསྐྱ་ཧུས་པྲར་བསྙན་པ་སྟཆོ་ ། 
གའི་ངོངའོ་གཅིག་ཁོནའོ། །བསྟན་བ་བརྲིརབྱ་ཀིསམས་ལ་ཡངྱ་ཀད་པ ཅྲསྱཾསཾ་སྙིངྡ་རས་གཞན་ངོན་དང་འབུས་ཐུུ་དདྱ་རཱབ་ལོ་དམིགས་པའི་ ཉེད་པར་མུཚུངསཉཅང་གཞན་དོན་དུ་སདས་ ཨ་འཐོབ་འཛོདྱ་ཀློ་ོ་སྔབས་སྱིང་ཡིན་བདང་དའ་ 
ཿ ཧིའ་ཤངྱ་དུབ་སྐམས་དྲ་ ལ་གོ འི་བོ་ཤང་སོམ་ཡིན་པར་གཉིས་ཁ་ལ་མུཆུངས་པའི་ཡོན་ ། གེཞནང་ན་སོད་འཇུག་དང་བངས་གཉོས་བངྱ་རུབ་ངང་སམསཿན་ གསྭ་ཀུང་ཐ་དངྱཏཱ་ངོས་འཛྭིན་པགོས་པང་ཐལ་བར་འུད། 

ྱ་སིནོདུསེསྦོ་བསྐད་དགོས་པས་ཁྱང་ཡོད་ཏེ་སྟམ་ནོ | ཤད་སཧྭ་ཧཾསི་ཕ་ལ་དགའ་བའེ་ངོང་དང་ང་ཆུབ་སཐས་དཔའ་རིཡ་ཅན་དུ་འདུག་པ་ཤསཉྭི 


[རེ 83 





རི 


ཤྭ ཤར འིབླསླབྭ་པ་ལྭ་སྭཾབཾ་པར་ངམ་བཅའབའ་བོ་ཤང་ 
( [གལ་སྭ་ཧཱིདའདུག་ལས་ཕམས་ཕྲོམ། ¦ན་༦གངུ་འཛན་པར་ཡང་བཤད་ཝ་ ། ཤདསངདྦ་ཤང་སོམ་ 


¢¢ 





72 5 གབོདབང་ མཛད་ནས་སོན་ མྲ བའ དྲ་ཅང་བངྱ་དུབ སམཔ དཔའ་སྲ་ པོངོལཅོ་གིས་བདྩ་སངསོོསོརོསོོ་པོ་ལནོ་པོའ་ ཁང་ མཛོདནས་ཿ ངང འང་གསངས་ལ ། སུང གང་དབང་ བསས་པ་འཤཡོད་པ་ངང་གྲོ་ཆ་ང་ ཀ་ ཇའ 
ཏྭ དབང་དང དུ་བསའསསམས སཱ $ བསམས ། ས་སམ མ་མི ཅུ་ནོད་པའ་ཚེ་ ་ཡང་སོན་དུ་སེམས་ བགས ཧཾ བོང ཅེམ ་བྔའ་པའར་མ སླ གས པོབ ་གུཉིས་ ཀ་ལནཔ་དའདས་པ་ ་2བ 
|ངྱི་སྤྱ་པང་པོས་བར བླརམོརྲའ་ལའེལས ་ལཱན་ཝཾག ་དུལན་པའི་ སཱདའརྗོང་ྱ་ཞེབ་མ ང་ཡུད་ན་ལུན་ཅིགྲ་མ མ་ཡི ་ཤུར་ཡོད་པའི་ཤཾན་ ། ྐ དསྷན་ ན་སུམས སོདཏན་པང་སྱོམ་པ་བ ཤཿ ན་པ་ཡིན་པའང་གཉི་ག་ལ་ ་ཁྱངམེདཏོ། །སུང་ཆུལ 
དང་ཐྭར་ བཅུས་ ཀྱང་གཉི་ག་ངོན་མཾ་འགལ་ བཟ་འག འུའཆང་ཏེོ། ་ ་ཤ་གྲསབ །ག་ཁ་ཧོ་ན་ཁ་ ཁི་བྱསབྭ་བང་ སབ་ཧར། །དང་པྲོར་ ། འེམ མསཿཅན་བྱ་རེག་ ང་བས ་མེ་སང་། །] ཏག དུ་ཨམས་དོའ་ ཕན་ཡོན་ བུས ལཡེ། ། 
|&བ་ས་ གཉས་ ་བསག་ལ་ བརྩོན་པའབ། ད་་ ཡང་༣ཿང་ བདྱ་ཧུབ £ དྱ ་གཉིས་ ཧཱང་། ག་པོའི ས་བཞ ཉིསསེནྲསསི །དཀར་པོའ་ཚེས་ བཞ་ ཞི་བསུན་པང་ ག། །ཞེས་ ° ས་སམ སཿ གང་ཡང ཨཅུང་བས་ བདག་ རེ མར སཱ 

; དྱང་སཱང་ནནམ་ །ཡངྱ་ཁུདཱ་ལ་ ཕྲེ གས་སོ་གྲམ་པའསམ་ བངམ ལ་ཁང པསན་ངཾ་བྲེན། སངད། ་པའ ་དཱན་ཚོང་འདས་ན་བུདུཔམུས་ འཛུར ཤོ །འདེ་ལ། ་སཚྩོས་ནཱནུ་གཞན་ཐམས་ཧད་བློས ་སཱངས་ནཉན་རང་ག་ ཡེ 
-ཧེད་སྤསཞམ ་གཏོགས་མི་ འབུད་བས ་གཅིག་ ཁེན མཚན་གཞིའི་པ དྲ་བས་ས། །དསྙན་ ། ཕན་བཏགས་ ཡནངུགན་༔ ] ཡང་ཡན་སྭངྔ་རཆན་བ ཡོས་བྲསན། !ངལྲ མཱུ་གླང་གཾ ཡུས ཨཆག་ན། །ཉ2ས་ །པའི་ལན་ཡང་ལགས། 











7༡3, ༄༅།་ _ །བས་ལནོ། ། །ཞེས་བ་དང་ ། མ་ངོས་པས་ཞུས་པའིམངོལང། ! ཤཧདུརཱ་བསྔེལ་ས་ད བབ་ཆོས་པ པ་བྲམས་ཅདྱ་ཏི་མཆོབ་དང་ལན་པའ་ ཏེ་ཆོས འཾ ན་ཏོཆོས་གཅིག། 
ྭཾ ོསསིགས་ཅན་བོས བ་ སྲོང ས་སུ་ལི་གཏང་བའོ་ཞེས ་གསུངས་པ་ སོ་པོ སམ །རཱག་ ་བོུ་བ་བཟས་ཅང་འི་གངོལ་བ་དཔ་ སས་ལ ན་པོ་ ཡོངས་སུ /ངན་འགྲོ་ལཿ ལས་ན་ ད 
༈ལྤོག་དགྱིད་རྔིང་། །ཨེཐ་ཟས་ལ་ནརས་ཡོན་ལ། །རྒ་པ།ལིདཔས་འདྲན་བེད་པ། ངྱ་དཱབ་སམས་ལ་ཕུག་འཚལ་ལོ། ] །ཞས་དྲང་ ། གྲང་ལསམས་ཀེ་དྲམ་པརནཆེན་ང། སྱ་པད་ལ་ལ་ཕག་འཚུལ་འིང་། །ཡོགས་ 
- @ཱ„ཤང་ཤར་གང བརྲ་གྲགས་པ ཿལཱ་བུའོ། གསུམ་པར ཚོགསྱ་ཀི་གཏམ་ལས ། དདོ་བཅག་གས་བསོདན 'ངང་། །(བ་ོ། གང་ཁ མས །སྤེལས་ཉན་ཕྲན་པ་གྲང་བོ་ཞས། །ཧྲཾ་ཆབ་སེམས་དཔའས་ཏ ཏག་ཧུ་བསམ། 

ཞིས་པ་ ལཱར་དྭག་བའི་འདུན་བ་སོན་དུ་བཏུང་ ་བསོང་ནམསྱཀྱ་ཆོགསྐ་ཆོས་ས བྱར་དད་བྱས་དངོས་བཞི་དང །།ཁབས་གསུམ་ལ་སོགས་པ་ཐབ།།ཀྱི་ དོ་པྷ་རྨམས སྭ་ཅུག་པརུ་བ་ལུ་དྷེ མམ་ཀྱང་ ཡཤསྭི་ཚོགས་ འཁོར་གསུམ་ཡོངས་ང 
ས་པས སུ་དྭལཱར་སཱགས་ཐུ ཐུང་གཙོག་ ཟུསྲ་པ་ཡན་ཡང་ཆོགས་གཿ ཐུང ིཧུག་པརགས་གིའ་ རྣཾསེམས་པའི་སེབས་སྙད་པའོ། །བཞི འུ [མས་དབང སྣོམ།_ །ཉན་མཆན་ཐུན་ཇུག་སེམས་ཧ དུཔང་། ། ་] 


བདག་གཞ བཟིགཏིང་ལན་སྩང་། །འདི་ན་ཤདྱརུབསམས་སྦྱང་བའོ། །ཞསེ་པ་ ཁ་པངསྭ། ཉིངྫོ་སྦོམ་བནི་ངྫུཡ་སྱང་བའོ། །བདརུབྱརེསེམས ང་ཡངྨ་བང་བནཾ་སཾ མས་དངོས་སྦྱང་བའོ། །བདེག་གི་དགེ་བདས 











74| འ; ་ཧིནཞིང་གཞནི་སིག་པུ ཊཊ། བདག་ལ་ལྷན་པའི་གཏོང་ལྐནྭ་སྱད་བནིབ སམ་སྦྱང་ ་གཏིས་ ཀའེ་སྤོ་ནྣས ཧདྷབསམས་ཨི ཀི་སྩོད་བ་སྩང་བའོ། ཀཁྦ།་བནོ་། བམ་དངྡའནོ་མངོདའོ། 
གཤན་ལ་ཁ་བས་སཱར། ཤིསམས་ཅན་ལན་གཡོ་སྨྲས་སྱོད། །འཛམསཚགོངཆོསབཅི་ ་བཞྱིས། རྩ །སག་པ་དཀརཔའི་ཆོས་བཞི། 
ཱ བླསབྱུ་བཤད། །ཅེས་པ་སྭཾ ། བླམ་དང་མཆོད་འོས་མཁོན་སློབ་པཔྦིན 
ི སྤ་ཐས་འཆོརརོ། དཱ་བཞན་དུ་ ཆ 





་ 


( ཨབ ས་བསའན་ ཐོ གི 
སེམས་བསང པའ་པངྱདུ་བ་ ་ ྦ 
ས་བྱང་པའ པངྱདྲ། དཀ  ི བུལ ་གསུངས། | 
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༡ཅཿ ༽༡། །གྭ་ཉིས་བ་འདུག་པའོ་བླས་བ་བ་ལ་དགག་པའི་བླསབྱ་བ་དང་ ། སྒ བ་གཉིས ། དངཔོ་ལ། བང་སའི་ལུགསན་ ། རེད་ངང་བཀྲུ་དྲའི་ཆགས་པ་ཡེས། །བདག་བསྭོད་གཞན་ལའ 

ཌོ སུལ་མགྲུརམེདྱ་གུརཔ་ལ། །སཾརྷསས་ཆོས་རོརམི་སཱ་དདང་། །།གཤུནྱ་ཙཾས་་ ཉན་བར། །ཁོསསུ་གད་ལ་འཇོད་པཔ་ ༦ ± །དམཆོས་འདྲ་ངྭསང་སྟོན་པ་འོ། ། །ཞཾསྔར་ལཱ ུ 
ཀུནངཀུས་ཆེན་པྲས་སྱང་ནྭ་བང་སྡོམ་འཆོརྭ་དགག་ནོངབུ་ཕམ་པ་བཞིན་ནོ། །ཀུན་དཀིས་འབྲེངངང་ཆུངངུས་བས་པ་ནི་ལུག་མ་དང་ལུད་བེད་བཞིནནོ། །དཀོན་མཆོག་གསུལ་ལ་གསུམ་མི་མཆོང། །འདོང་བའི་སམས་ལི་རེས་སུ་འདཇུག 

| ཧཱན་ཕྲ་རཱལས་ལ་ཐུས་འཧད། །ངེས་པ་ལནི་ལྡནམ་འདེབས། ། །མགྲུའ་བོས་བདག་གིད་མྲི་པེད་ཅིང་། །གསར་ལ་སོགས་པ་ལནམ་ཤང། །ཆོས་འདོདཔ་ལ་སྦནོ་མི་ཧེད། །རུལ་འྱིམས་འཆལྨ་རམས་ཡལ་བྲརའྲདོང། ། །ཕརོལ་དེད་ཤར 

ཌཾ པབམ་བེང། །སྤལས་ཅན་ངོནལྱ་བ་བཆུང་། །སྙིང་བཅེའ་བརས་ན་མི་དག་པད། །འཆོབ་ལོག་པ་དང་དུ་ལེན། ། །འཕྲ་ནས་རདཏ་དོད་ལ་སོགས། །འཁོར་བ་གྲོངག་པུར་བགེདཔདསམས། །གུགས་པམ་ཡི་ནམི་ཙོང་བ། །ཧོན་ཡོངས་། 


ཐུཅསྭ་ཀུང་འཛོསལྲ་ཏེད། ། །གཤ་ལུ་ལྡནདུག་ཤོལ་སོགས། །ཞས་པྲ་མམས་ནི་ཡལ་བར་འདོར། །ཕ་རོལ་ཤདྲ་རེས་འཇུགས་པ་སྲོང་། །ཁྲོས་བབསལས་ཁརེས་སུ་འདུག ། །རེད་བཀུར་འདོད་པོར་འཁོར་རམས་སྣང། །ལ་ལོ་ལ 
ྦ །ཏངངེ་འཇིན་བི་དོན་པེ་ཚོལ། ། །བསམ་གཏན་སླེབ་པ་སྤོངཕི་ཉེད། །བསཝ་གཏན་ངོལ་ཡོན་ཏན་བལ། །ཉན་ཐོས་ཐེག་པ་སྤོད་པོད་ཧེད། །བིམང་བཞིའ་ངེལ། | 

















[གུད ཆགས་སམིམིམ་ལབྟ། 









བརོལ།།།བཅྔོར་མིན་ཕི་ལོལ་བསན་དྱ་ཅོས་བོནོ། །བརོན་པརྨ་བས་གང་དལ་དགའ། །ཐེག་བཅེན་པོ་པང་བརྡ་དེད། །བདག་ལ་བསོང་ཅིད་གཞན་ལྭ་སྤོད། ། །ཆོས་ཀྱི་དོན་དུ་འགོལྲ་ཏེད། །དེ་ལ་པོད་ངང་ཡེ་གེར་བསྟན། །དགོས་པའི་ 
གོགས་སུ་འཕྲོམ་ཤེད། །ནང་པའརམ་གྲི་བ་བསྡོང་། ། །ཡུག་སྱལསལ་བརམྲི་ེད་དང་། །བགམད་པ་ལ་ཡགྲེས་མ་སན། །བས་ལ་ལནདུ་ཕནོམ་འདོགས། །གཞུན་གྱཾ་ཕྱ་དན་ ལ་རི་བེད། ། །ཞོར་འདོད་པ་ལ་སྦྱིའམ་ཡིང། །འཁོར་ 
ནྣམས་ཤའ་དོདམོ་ངིང། །གཞན་བཱ་བདང་མཐུན འཇུག །ཡོན་ཏ་བྱསགས་པ་དུལ་ཤིང།།།ཆེནདུ་འཚུམ་པ་ཚདཔི་གཅོད།།ཆུ་འཕུལ་བྲིགས་ལ་སོགས་ི་ཤུང། །ཧཱིངའོར་ལཱན་ཞིདྲ་བམས་ོར་དང། །སྣམཔ་དགེ་བ་ལ་ཉེས་བསབ 
ཅིས་པའི་ཉིས་བས་བཞི་བྱརྩ་ས་དུགྲན་འཇུལ་ཐོའེ་ཉིས་བས་དད་མ་དུངས་སོ། །བསླབ་བཅུས་སུན་ནམཁའ་སྙང་པོའི་མངོལས་གསུངས་པ་ལུར ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་གིརཀར་འཕྲོག་དང་། །དམ་པའོསནོ་སོད་བ་དང་། །རུགསཅན་ཆང་ 
པས་གཅོདཔ་དང་། །མཆམས་མདྦ་ཝ་ཡི་ལས་བེད་དང་། །ཆད་པར་ལ་བ་འཇིན་པ་ས ། །བང་སམསྦྱ་རལ་པོའར་ལུང་ཝ། །ཡུངདང་འཇོས་དུངགྲད་ལིང་དང་། །གོང་བརྔལ་ཡུལ་འཁོར་འཇོམས་པ་སྟེ། །5ངསམས་བོན་པའ་ 
རྩ་འུང་ལ། །བདེ་གཤེགས་སླ་འཇོམས་ཁྲག་འདྲནེ་དང་། །རྩ་བའ་ཕམ་པརྣམ་བདེས། །རབྱའྭ་བང་བའི་ཚ་ལུད་ལ། །མ་སྭངས་པ་ལ་སོང་ཉོད་སོན། །ཐགརན་ལྭ་འུགས་པརྨ་ནོགངང་། །སོ་འྭ་སུཔས་ཏ་ཐེག་ཆིན་སྱོར། །སློབ་ | 
མའི་ཐིག་པ་ལ་སྩོད་དང་། །ཉེདོར་བདག་བསྟོང་གཞན་སྨད་དང་། །ཟབ་ཕོ་བཟོད་པར་བཛུན་སྨ་དང་། །ངན་པར རན་ལཆགོ་དཀོར་སྨན་ལཾན། །སཱེང་ཝས་ཁ་ཐོན་པར་སོན་སོཾ། །ལས་དང་པོ་ཡ་ ལུང་བ་བྱ་ཏད། །ཅསྤ་བ་སྭ་འབེལ། 







དང 









ཧཾ 







༄༅། ་ །མདོ་རན་པོན་པོ་ལ་དཀྟོརམཚོག་གྲི་ཛས་འབོག་ཨུལ་འཇོམས་ཚོས་སྡོབ་ཏུགས་ཅན་ལ་འཚོ་མཆུམས་མིད་ཉེད་པ་ས་ལུངབ་ལ་དྲང་གོོད་གྲོད་ཁིར་སོགས་ཀྱི་དེེ་བས་པེ་བ་་ཧྟེ་ ཅུདདྲ་བཅུར་གསུངས་ཀངས་མ་ལ། 
! ལ་པོ་དུད་བུན་མོང་དུ་བྲསས་ནས་བུན་མོངམ་ཡིན་པ འྤི་བོདསོགས་ལྔ་བ་བག་དུ་ཡེ་བ་བསན་བཅོསི་ལུགས་ལུར་བཤད་པ་ཡིན་ལྭ་འྲ་ལ་ཆན་ལས་ོན་ཁོའི་འང་བ་གཅེག་ཞེས་ཀངབ་འདཏོ། །ལདོར་ིན་ཐོས་ལོེ་འུ ང་ཝ་ནེ་ཕམ་པ | 
བཁ་དངདེ་བོན་གྲ་གགས་པའི་སྣའ་ཇོམས་ཅིང་ཁྲག་འབིན་པའོ་ཞེས་གསུངས་པས་བཤཔཀདང་སང་འདན་པྱའུདོབྲའསྣངངོ་། །འདར་གཞན་རཔས་གྲོ་ས་ལྟ་ཏ ན་རྔང་པས་གཉོང་པ་ན ༢ ཚུལ་ཁམས་འཆལ་བའེ་ངགྲ་གང་ལའང་།] 
དུན་མག་འབོག་དངརིག་པ་དང་། །གཙོན་ཟར་གཞུག་པནྲ་བདཔདང་། །རབཿ་བུཊ་ལྲས་འབེབས་པདང་། །ཞེས་ཅུགསྱ་ཀི་ཆཙམ་འཇྲིན་པའ་གངཟག་ཡང་སུདཔ་ཡིན་ལ་ངལ་གནོད་བཅྱི་བས་ཀྲད་པ་ལཱངངོ་། །གང་གི་ཞུ་བ་ལས། 
» བདག་ཉདྭ་ཁི་ལཱས་མྱརཱརྩ་གུར་པའ་ཕ་དང་ ། གྲང་གླི་ཟུ་མཚན་ལས་བདག་གེ་ལུས་དྱིསད་པ་ནིམ་དང་ ། ཁམས་གསུམ་གྱེ་ཉོན་མོངས་སྣངས་བཞེ་དགྲ་འཅོམ་པ་ཡིན་ཡ་དྲ་རམས་བསད་པ་དང་ ། དྲ་བཞིན་གྲ་ ཤགས་པ་སུས་ཀང་བསད་པདམ། 
སམོདས་དན་སྦམས ངསོ་སཱ་ལས་མུཆའ་ཤུང་ཞིང་འུང་བདུང་ ། བསྙན་པ་འདེལ་འཁོར་ལའིདབན། སྭ་བནྱ་བིས་ཝས་པ་ལས་གཞྭན་མི་འབུང་ཡོདྲ་ཀང་བསམ་པ་མ་དག་པས་ལསྱ་འེདཔན་དང་ཟང་ཟངག་ཆེད་ཏུདགྲ་འདྲན་བ་བྲའི་དཔནསེ། ྦ 
དའཔ་ཐ བརད་ཡེདཔརམན་དྱས་བསད་མཆོཔསཔཔ་འལས་འོ། འེ གི ནཿ་ཡེཡ །གང་ནལའགས་བཞེ་ཡང་པ 










༡༩༩༤ 





༦ 9 ¦ 


༨ 


༣ 






` 


| བྷཾ €༨༽ €` - 
(འདི་ལཱ་ནི་ལས་ཤའེ་དུམ་བཟེད་པ་ཡིན་ཞིང་ཤོལ་ཐག 


།ཆང་བར་བྲའ་ལས་དོཀ་ནག་ག་འབས་བལདབར་¥བདང་རྲ་ ་ཡ་ཡདཔན་ལཱ་བའ། 





















༡ གྲོང་དང་གྲའོ་དགེས་བཙོ་བརུང་ཡོད་པ་གྲོངཤེན་དཔྲགོང་འྱེན་དུ་མ་ཡོད་པུ་གོང་གི་བདལ་དྲ བྡར་ཡདུ་མ་ཡོད་པྭ་ཡུལ་ [ོས་དུབ་ལུལ་ལོངས་དུམ་ཡོད་པ་ཡུལ་ལའོར་དུ་བྱ་པད་ཚོད་པའ་འགལ་པར་བཤང་ཏོ། །ལཱ་ཨཱངས་པཱ་ལ་ཧུང་ཉུད་ ནན་པ་ནི 

སྲདེམ་དུངཙིང་སྦུག་པར་འྱར་བ་ལ་སྙེ་དདན་ཉེས་བུམདཏ། །ཐེག་ཆེན་ལ་ཞུགས་པྱ་འོར་ལུག་པ་ལ་ཡུད་ཐག་དམུན་དུའགུསངས་པན་མཐོང་ན་ཉེས་པལདཏམ་སམ་མོ། །ཐེུག་དམནདུ་ཤུགས་པ་ཐགཆེནདུ་སྦྱོང་བ་ལ་ཐག་ཚོན་གཱིཿ དལུན་ 

དུཐཐངནེས་པལདཏ། །སཾབྲ་ཉན་ཐོསྦ་ཀྱི་འེག་པ་ལྭ་སངཔ་ཡང་གཞུན་ཐེགཆེན་ལ་གྲཟུདཔ འི་དགོས་པ་མཐོདྲནས་ཐག་དྲམན་ལ་སྩོདཔ་ལྟན་སེན་ན་ཉེས་པ་ཡང་ཏོ། །རྟེད་བཀུརྱ་ཁོ་ཡིར་བདག་བསྣོད་གཞན་སད་དང་བངགན་ཆོས་ཟབམོ་ལ། 
བཟོད་པ་ཐོད་པའོ་ཞེས་ཆྲི་ཆོས་བམའི་ཛན་སྣ་བདྲང་། རྒྱལའིགས་དང་ངགེ་སྦདཤྲཞྲས་ངགེ་སྦྱོང་སགས་དཀནམཆོག གརྫསྣ་རྐལ་གས་ ལ་གསུངཏཱཾ་སར་བ་དང་སྡེའ་འཇུག་པའམ་ཏན་པ་ལན་པ་ངང ༈ ཡོངྲབ་བསྲཔ་གཏན་པ་འེང་སང་པོང་ན་ 
ཧོམ་ཆྩན་པྲ་ག གས་པའི་ལྤངས་སྙདྲ་ཕོག སྭཱ་ཏྨ་ལོག་པ་འྔདྲོན་པ་དང་སངམཚན་ཉད པའྲ་གགོས་པ་ ལ་སྙེར་དུ་འཇུག་པ་དང་ ་བདྲཔ་པོ་དང་བདའདུག་པ་པའ ཉེར་་པོ་དང་ ལུན་པ་པ་གཏས་ཀ་ལྕ་ར་བུའ་ ཞུང་བྱས་ ཡམ་ཕངདངམཧུངས་ལ 
ཉེམ་འདི་བཞི་ལ་ལུངམངསི་སྲིདཏོ། །འདྲེཉེས་པསྣ་རོམ་ཟུང་པ་བརྱང་བྱུ་ས ། གཞུན་ཧི་སྣག་སྔལ་ཡིདུམ་བད། །ཉུས་བཞུ་ཞ་བརྡམ་དདང་། །བདེ་དང་ ཡིང་བུད་མི་སྙང་པ། །ལུངབའི་གཞི་ས་ལུས་སམས་ཏི། །རན་གིས་ 
ཡོནྡ་རམ་པ་བཞི། །དྭལ་ངང་ནམ་འོངས་བའ། །དུས་ྱས་ཡེ་བསྡ་རོམ་བ་དྱ་དད། །ཆདྨ་དགསུམ་མི་བཅོན་དང་ །ཕན་པའྱེརུ་ཏུནམི་ཚལ་དང་། །གཉན་པོའི་ཕོགས་ལམ་འབད་པ། །ད་ཏརྡ་རས་སུ་སྒྲུང་པའི་སྒོ། །གསུམ 























































9༠ }ྱཾཔནྲོ་།གཞན་ཡང་ བཟབ །ལུས་ངག་མིད་ཏྱི་མི་དགི་བྲ། །རུམ་པ་བྱུུ་པློརམ་པའ་སྲུང། །བནིད་དངམ་ནུང་གྲགས་མྭ་གགས། །བདྨ་ཝུག་བོདོདང་འཇིས་ཏན་ཆི ཤོ་ལཆགས་སུང་སུང་།_ !1 
བྷ ཡུལ་མེ་ཉ་དུ་ངགྲ་གནི ནོང་སྔམས། །རྣམོ་འཆཁྱདགསོད་ཁ་ཟས་སགས། །མི་འཆི་བ་ཨི་ཏགི་པྭཾཀཾ། ། གེ་པའི་ཏོག པ་བྱདད་་ སཱང་། །ཚུལ་འཆོས་ཁ་གའ ཡག་ཁཟིབྱ་ཉིས་འ འཛལ ཙགཞོནས་སོ པས་ ཉད་ཚོལ་སཾ། ཡོ 
པའ་འཚོབརས་ལུ་སྲུང། །རྒྱལ་པོའི་ཕོ་ཐུང་འདོལ་པའ་གཞས། །ཁ (གེ་གབ་སྲ་ངོང་ཆང་རོད་གཞས། གོུད་ཡུལ་མིན་པྲ་རམ་ལ་སེང་། །སིག་པའི་སོགས་དང་འགོགས་པ་སུང། །སཱེག ལླས་ཏཡོལ། །ཡངལཧེ། 
པ་སྙད་པ་དང་། །དམེགས་པར་ ཞྟ་དངྨ་རོམ་སམས་དང་། །ཡུང་བསྙནཱ་མངྲོན་པར་ཞེན་པ་དང་། ད་སརདགའ་བབ་ གཞེན་སྡོད་དང་། །ཡན་ཚུན་མི་མཐུན་ཚོད་པ་དང་། །རྐྱལ་སཱས་གཞན་ལ་ཁང་ཁོ་སྲོགས། །བདུདཀ་ལསྔནམས། 
།༣༠ོ་སྲང་། །ལབས་གཟིངས་པྲའམ་བརསང། །མུ་སཱགས་གསང་ཚོག་ཚོལ་བང་ ། །ཁམ་ལ་ལྟ་ཞང་ལུབནུ་པ་དང་། །རྐྱལ་སྲས་གཞན་ལ་ཕྲ་དོག་དང་། །མ་ཐོས་མདོསྭ་པང་བྱ་། །དགེ་བ་འཛུད་པའྱི་རྒྱ་བཞོ་ཡང་། །རྔོརྔ 
རྡོརྫཾས་འདྲོམས་པ་ལུར། །རྐྱལ་སྲས་ཕནཆུནྲ་འེ་སདའ། །ཁེནས་འཇྲོམས་ཕར་ཁྲོ་བ་སང་། ཛམ་གླིང་སྐྱ་བོའི་སྲོག་ཏ བཅད་ངང་། „།བདོག་པ་ཐམས་ཅདྲ་བོགས་པ་བས། །སམོས་དཔའ་གཞན་ཀྱི་ཟས་ཁམ་གཅེག །དུད་འགྲེ | 


གཅིག་ལ་སྙུར་བ་ཡི ཡི། །དགེ་བོའི་བརཆད་ཧེང་པནོ། །ཆསཆནལི་ ཆ༣མེ་ཕོད། །དེ་བས་དཔེ་བའི་བརཆད་སཱང་། །མངོན་པའི་ངྱ་ཧལྱ་ཡིས་ཁངས་པ། །དྭ་ལ་ཡོ ཡན་༢ཅཱ་ མ་འཇུག །དེ་བས་ཁེངས་པརབ་སྡངས་ཏེ། [ངགྱལ 
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ལེ མོངཔ་ཉིདྩོབཱ། འདྱིམསོ་མདྲོས་སཱ་ཚོགསོ་པོརོ། །རྱལ་བས་རོབློང་བཀག་པ་ཉིད། །ཐམསཅང་ཡོད་སའི་གྷཞང་ལསྭ་ཏང་། །ཚོངས་པར་མཚུངས་ཧོང་ཐོགས་བྟརས་པའི། །ལུང་བ་ཀུ་བུའ་ཝག་ 
ཅ་སེས། །ད་ཕྱར་བརྐྱ་ལ ཅམན་ཡང་། །ཁངས་པ་སྲང་བྲ་དཞྲས་བཤད། 








ཚེ གཞན་མད། །བསགས་པའ་དཀེ་ཀུན་ང་ཡས་འཛེང། །དྲ་བས་མགལ་དུམཚམ་ལ་ཡང། །གནོད་སམས་སྩང་པར་མ་ན། །སམས་བཅས་ཡུས་ལ་འུ། ! ཛཱ ༽ ¦ 
3 ལདོང་ནྭ་ཐང་དོརི་ཡང་ནུང། །མ་བཏགས་མུ་དཔད་ཚམཚོམ་ཧིས། །འཇུག་གསུ་ལོགན་རོུངས་པ་སུ། །འདིལས་འུངབུནསདཏུད། །ཆོས་བཞིན་དྲ་འའས་དགལ་དཀས་ལ། །ལྕི་ཡང་ཕན་ཡོན་ཉས་དམེགས་བཅས། །ལགས་པ༽ 
£ ཤསནས་འདོདབ་འམ། །ལན་པ་འུདབམད་པའོ། །དེ་ལུར་སཱད་བྲ་ཤེསླནསནི། །ཡོང་ཐའི་ཡ་དུམ་བཏུན་བྱ ནས། །ནམ་ཡང་ལུང་བསམ་གོས་བ། །གོསཱན་འཕལ་དུབཤག་ཞིང་བསུམ། །རྱལ་དྱ་ཧལ་སཱས་ཐུམས་ཅད 

ལྔ། ཤྲག་འཚལ་མཁྱན་པྲ་གསོལ་འདྲུན། །འགྱོང་ཅིང་གནོད་བས་མོཐོལ་ཞིངགྲ་ཤག །9ིནཆད་ལོམ་སུམས་གྟཏན་པརླ་ཀ། །མདོའ ངོན་གཟུངས་བླབམུཆོདཏུན་གདབ། །ད་སོགས་ངགེ་བཱ་ཡལ་ཆརའ། །འྱུང་བུའི་གཉིན་པརམི་ 
ཙི ཁྲགུཆོ་སད། །རོས་ཀློུན་གཟོར་ནས་མ་དམེལས་པའི། །སཱོང་ཉང་ལ་ཝོས་གཉིན་པོའྲ་མཚཆོག །ཀུན་ནས་ཏོན་མོངས་ཆོསྣ་རམས་ཉང། །གཟངནསྔནམ་བང་འདྱིང་ཤེས། །འཁོར་བའ་ཁམས་ཉདྱ་སུང་འདསཀྱི། །དབེངས་སུ་གང་གེས་ 
[ ཐིང་བ་དེ།།གྲེབ་པའི་གཡུལ་ལས་རྒྱལ་ཁེས་གསུངས། །ཅས་ཐག་པཆན་པོའ་མངྩོས་སྣཚོགས་ལས་གསུངས་པརྣམས་སྐྱས་ཆནདུ་མས་བཤད་པ་ལྟའ་ང་ལྕུས་ཏ་བརྗོད་བའོ། །རྩ་ལྱུངལས་གཞན་པ་གོམ་པའེ་གཏོང་ངྱུ ཡོད་ཏམ་||] 










¡ྲ ཀམས་སུངས་པླ་རམས། །ཤང་སྔོས་ཆདནས་གཏོང་བྱ་ཆ། །རྩ་བའི་ལུང་བས་ཉམས་རུང་འཇེ། ་ 
ཤྱ 


















ཤཱནུ། སུབས་འུ་ཏང་པང་སོན་སམུས་ལག །བླམ་བ་་ཡུལ་དངུའ་གྲ་རུ།ས། །ཅུན་རང་ཡདྱ་དད་ཡས་པུ་ངང། །སེམས་ཅུནུ་བཱ་ཡེས་ཨུངས་བརུམུས། ། ད 
༔སབྱས གསྱས་སནྱས་དཏྱ། །རཾསྲབས་སབས འི་དང མས ཏདན་བང་པམྩར བྲནས གཏང་སྭཙག པ་ཞིགནྲས་རཱིམ་མཾ ནས་པ་བཞྲན་ས ད་ལག་པའ་ཤར་འོ། 
 [ཤནཾ་ལག་ཏུ་ཁས་བཱངས་པའ་ཤྲས ལོག སྤན་གཏོང་ད ཐུར་པ་དུང་ལས་འབྲས་མད་པརའ ནུ་པས་ད བའི་ཉུན་ཆད་པའི་ཤོ ། ཌནའང་གི་ཡྲིད་བངྷགས་བ་སྟ་བངྲག་བྲད་ཆུབ་ཆན་བོསྣ་ར་ཞིག་བ་མཛཉ་པཞི་བ་འཐོབ་པདྨ་པའོ། ཉམན་ 
གཏོངསུ་སྡོན་སམསི་སི་ཨུན་རྦོགས་སྨྱེས་པའིར་ ། སྤཕསཅན་བོས་སཱངས་ན་གཏང་སྙ་ངས་སྟོན་སུམས་ག ང་ལྟ་རན་ལོགྲ་ན་བ།ན་པཡ་གནས་པའི་ཡིངོཔོ། །ར་འུང་ཁཅགོ་གིས་གཏོང་ལ་ཁངོག་གིསྦོ་ར་བསི་གཏོད་ཡད་ཆམས་ཅིངནས་ 
ཡདྱ་་ཧདཏོ། །དེ་ཧར་དགག་པའི་བླསབ་བུ་བཤདནས ། གཉས་པ་ནི ། སྒྲུབ་པའི་བཱསླབབྱ་ཡན་ཕུན་དྲུག །བསྡུན་ཚུལ་ཁྲིསསནམྨ་གསུམ་སུད། །ཇེསུབྱ་ ། སྒུབ་པའི་བསླབ་ཁྲནེ་ཕཱ་རོལྟུ་ཤིན་པྱ་དུག་གམ་བླསུབ་པ་གསུམ་ན་ ་ 
¡ེ པཱ་།ཁལས རྣམ་བ་གསུམ་སྐུ་བྱངཧཱ་བ་སམཔ་དཔའས་། དཔན་བྱ་བམཐའ་དག་ད ངགསྱྱ་དས་བརའཆང་ཏོ། ༽བུག་པ་ཁན་ཡནན ྗྷ རྒྱལ་འཾའ་ཨཱས3ནངདུ ཐིས །བསླབ་པཀུནྱཧཾ་ཏིནྦཅྱ་འབར། །ཡུག་པའ་ཇུང་བྱ་ཚད་ལས་ `ˆ 
གཅོད། །རྗོགས་སངསྐྱ་ཆྭསཀྱིལ་བྱརུགས། །བསོད་ནོལས་དཔག་དྲུ་པེད་པ་འཐེའ། ༈ཨངསརྱས་ཐམས་ཅདྲལཉེས་པར་འགྱར། །སེམསཅན་ཀུན་ལ་ཕན་པམ །རྐྱརངུ་རྫོགས་འཚང་རྒྱ་ངེ་སཱ། །ཧྩོན་སེམས་ཕན་ཡོན་རྣམ་པ 






།ཧང་སཱོམགྲེ་བསླབ་པ་ཡུལནྲ་གཏོང་སུ་སྲོམ་པ་ལས་། 



























ད ཐམསུ་ཏུདཱ་འབྱུང་བརྲི། །གངས་ཨུ་མཆད་ཤུན་ཡོནནོ། །ཞས་ཧ་སེ ¦ ངང་པྱུན། བུངྱ་དྭབྱ་ཤིསེམས་མངན་སྩོང་བ ཚོ་གེས་ཅི་ཡངྱ་ཀུང་ཐག་ཆེན་པར་མི་འཛཚུད་སངས རྒྱསམུ་འཐྲོབ་ལ་ཀྱང་ཆུ་ཐ་ཀྱི་སུམས ་ལུས་མ་བྡག་ཐག་ཆེན་པ) ར་རུདརྐྱལ། 
སྭསུཀྐ་བང་ཐིཔ་པ་ཧཱ། ། ཤངས་ལས། གམས་དྭ་སས་མ་ཐག་དྲུ་བན་མད་པའྲ་ད་ཧུབ་ཐེག་པྲ་རཱན་པོ་ལ་ཞུགོས་པ་ཡེནསྟ་ཞས་དང་ ། བ་སེམས་སྒྱོས་རྱརན་སང་ཅེག་གིས། །བྲ་གྲ ཤགས་རྩོམསྱ་ཀྱི་སསཅས་བརོད་བྱ་ཞིང་།། 
ཧ།འདིག་ཏེན་ལ་མདཛྱཅས་པས་ཤབ་བར་འགྱུར། །ཞས་འཆད་པྲར་འགྱུར་བའྲེ་ཤིདངོ། །གཉིས་པྲནྲི། བངས་ལས་། སུ་བསྲང་པ་ད ཇྱརཱ་བ་སམས་དཔའ་བསླབ་བྷ་རམས་ཀྲཏིན་ཡིའ་སེ་ཞསས། །གསུམ་པར། གཉན་པ་དགེ་ 
ཌི།།འཱའནངཉ་ཧུངུརྨབྱིསམས་མཆོག་ཡེན་པསེ སུག་པ་འཇོམས་པའ་ཤན་ཧི་ ། དས་ནྲདས་མཐའ་མ་བཞིན་སགཆན་ནམས། །སྒང་ཿ ཙོ་ིངེས་བརྲ་སགཔ་ཤད། །རཱས་འཇྲང་པང་འགགར་བའི་ཧོད་། བཞེ་པྲ་འི། སུམསཿཅན་།། 
གཙུགས་པ་ཡེའྭ་བུངས་ལས ། ཡཱ ས་བྱསདཔ་དི་བཅམངཔ་ཡུདདག་པར་ངོགས་བའི་ཤུརུབྱསི་བུ་ེཆོཞུས སོ །ལཱ་པྲི། དཔའས་ཀྱན་ཁྱེས 


ཙེལ་གཟུགས་མཚཆསན། །ནམཁའ་ཁམས་དོ་ཀུན་པཀངྲནས། །ངེ་ནེང་ལས་ལྕག་བརའབྱུར། །ཞས་ངདང་ ། རིན་ཆན་ཕྲང་བད སྩེས་ཊུ་གངཙགེ་ཐང་ 


`¦ ༢༠། །བྱངད།པང་ངོན་བསོང་ནམས་དུན་མ་འཆད། །གཞན་དོན་མཐའ་ཡས་འབྱད་བ་སྟེ། །ཀྱང་པད་འདུག་པའ་ཕན་ཡོན་གཉིས། །གངས་སྤུ་རད་པྲད་བསྔན་པ་འོ། །མདོརན་གནས་སྐབས་མཐའ་ཐུག་གེ་ །ཕན་བད། 


༦ ༣༡ ༤༽ ༣.་ལ༼ - ¬ 
` 2} ིྐྱད་པ་གཞིྲ་བུ་ལ་རྫོགས་པ འཨངས་རྱས་ཀྱ་ལྔན་ཤང་བསྐྱན་བའྱ་ཚ 
. ཞེ །འིམངོལ་ཡ་། ཧངྱརུབསམས་ཀ་བསོངོམསས་གང་། གལ 





ཡཔ་ བཱ ྦེ ཡམ ུ ས་པ་ ་བསགམསམམམས་མམ། ༤རམཆརས། ༡༨༤༤ ཱ གསམ ས་ཇས་་ རེ ༣ $, ་”\ རེ།་༠ £ ་ ཚེ་བ [ 

85 [3 །སྙུག་སྲལ་མང་ལྔན་དྲདུག་ལ། །བདེབ་ཞུནཱ་ཁྱིས་ཚིམ་པ་ངང་། །ཞེས་སོགས་འནུདཔརའགྱུརརོ། །མདོརཱན་འཁོང་བའི་བདབ་ཐམས་ཅདནི་བངྱ་རུ་བྱཀི་སྐམས་ལ་བཏན་པའམ་དེས་བསྐྱབས་པ་སྟེ་ལན་ཤིང་གིས ། 
ཆ། བསྨབས་པདྲཱ་འཕལ་བ་ེ་བླུ། ཉནྲརང་གི་ཡོན་ཏྲན་ཐམསཅདནྲ་བངྱད་བྱ་ཀི་སྲམསྱཏྱི་ཕགས་གཅིག་ག་འབླས་པུ ། ཤྱངཆུབ་སྤམས་དཔའ་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅུདྲ་ནྱ་བྲདྱརབྱཀྱི་སམས་ཏི་གནས་སྒབས་ཀྱི་འབྲས་བུ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི 

ཤོཉན་ཐམ ཅད་ནྲི་པངྒ་རུར་ལོ་སེམསྱི་མཐར་ཐུག་གོ་འབྲུས་བུ་ ་འཁོར་ལེདས་ཀྱ་ཡོན་ཏན་ཐྲམས་ཅད་བངྱརུ་བྱ་ཀི་སམས་ལས་བུང་བ་ཡེནནོ། །བདུན་པ་ཉམས་པའ་ཉེས་དམེགསནི། སམས་མཆག་ད་ལས་ཉམས་གྱུརན། རྒྱལ་ཀུན་། 

ཚཱ ིམཉིཾས་འྲོ་ཀུན་བླས། །ར་གཞུན་དོན་ཉམས་ངན་འབུངའ་ཞོ། །དབས་འབདས་སམས་འདྲི་སུང་། ཞེས་བ ངན་འཕྲེའ། ར བ་པ་ལ ཡག 

ཚི ཀུན་བླསས་པས། །པདོག་གེ་འགྲོ་བྱའི་འདང་འགྱུར། །ཞེས་པང་ ། འདུ་ལར་དནི་བུང་གུ་རན། །སམས་ན་ཏུནྲ་པོ་དོན་ལ་དམན། །ཞུས་དང་། ས་འཐོབ་པ་ལ་ཡུན་རང་ཐྲོགས། །ཞེས་སོགས་ཅར་ཞིང་འཆང་པར་འགུརརོ། །བྱད་པ ] 

༡ ལི་བའིསྨིནི། ཅ་བའིལང་བྱན་བྣ་མས། བང བསྐམསརཔའྲི་ཡོགས་འག་ད་ །སོམ་པ་སླར་ཡུང་བླང་བད་བྲ། །ཟུག་པ་འབྲིངན་གསུམ་ལ་གཤག །གྲངག་གེ་མངུན་དུ་ལུག་མྣ་ནམས། །གཞན་ཡངྱ་རལ་སྭསནམ་སཱངགེ། 

3 ཕྱཾམ་བཅཾ་སན། ཅང ཆདའ་བ་ཡཱས། །བངསུབ་སལས་དབའ ཧད ང་པ་འ འང་༽ ང་ ན་ནི་ས་ངས་ སྙུལ་ཁས་གཤག །གྲངག་པ་མངྱུ་ནྱད་འ་ ་།ང་3ན་ལྱ་ན་བན་ངྲག་ ང་པ་གསུམ་ 

མཆནནས་བརོད་ཅིད་ཕུག་འཆལན། །རྨི་ལམ་སྐལ་འཚེམ་ལུས་བསྟན་སྟེ། །དེཡེས་ལྕུང་བ་ལས་རྨཾད་ཧེད། །མ་ཐུབ་ནནི་སྒྱ་ཡེབས་ལ། །གསོལ་བ་བཏབན་ད་ཡིས་སྤོན། །གཾཞན་ཡེང་ཉིནམཚན་ཐུན་ཇུགཏུ། །ཐུང་པོགསུམ 


མཐའ་ཡད་པར་འཁེར ། གཞན་ངོན་ལས་ཉམས ། ས་འཐོབ་པ་ལ་རྲིངངུ་འགོརབ་སྙ ། སྤ་མསྔ་ན་དཔག། 


༢༨ ༢༥ 













86བ་ཡ་སོགས་པས། ཕད ལ་ཉེས་པའིརུསཡལི་གོས། །ཆས་ཀུན་གཟོད་ནས་ཞི་བ་སེ། །མཁའ་ངང་སྒ་མ་ ལྟརཡཤེཾསནས།_ །འཕྲོལ་སྙིངརྗེམི་ འདྲོ་བ། །ང་ལ་ ཉེས་པའི འིགནས་མོ་དཐོགསྲ། །ཅསྭ་བ་སྟེ ། སྡོམ་པཉི་ཤུ་པའ།སོབ་ 
བ་སཱར་ཡང་བླང་བར་བྱ། །ཞེས་སཱ་ཐང་བ ལྭས་གཤེག པ་དངེས་ཊ སུ་མུབུང་བསུ ཐུདཾལཱར་འཆདཔ་མངམོད་ཀྱང་པཱ་ ་ཱ་ངཆནཔྱེ་བང་བ་ བྲང་བ་ལ་འགྱོངཔས་ བཤགསཅིང་ བསམས་ནས སླུ་སཿ་ལན་པ་ཁྲ ཁྲོནད་རིགས་།་བག་པ་ཐྲལ་སྦྱ་དྲཀི་ 'འཇུལ་བང་་ 
གང་ལས ་ལཱང་བབང་བ་ེས འག་འ ་པར་ཤརེ་འཆོས་མི་འ འཚགས་པར་མྱ་ད་ངས། ་པའི་ཤུཾ་དང་། ཟག་པ་འའ་ མ་ལ་གཤག་ །ཞེས་པའི་ པའ་ཤཡུགས ཀྱིས ཧྲང་། ཟག ་པཆན་བྲོ་ཚོགས་ ཨྭ་ ཐ་གཤེག། ཞེ ་འཐེབ་ 
| པའི་ཤོརད།་ འེ ར་ཡང་སཱརགྱི་ཆོགས དགེ་བའི་བ བཤས ་གཉན་ཡཾང་ཿ ོང་པའ་མཿི་ངཔ 'ཤླབླདབར་བྲ་ སརུས་སོརརཱང་ པར་འགུར། དི་ག་ལ ག་པས བངསོམ་ཉམས་པ་ ལན་བདུན་གྱི་ བར་ངུ་བསརྦ་དྱ་རུང་ཞིང་དནས་མིརུ་ ཅང་ དབར་བཤང་པ་ལྭ་ 
དུ པས ནའདུལ་བ ་ལས་སྩེས་པ་ལ་ལན་བདུནདུ་བསྟན་རྫོགས་བ དདུད་མངབཤདཔ་འརིགས་བླི། བླམས་ ་ཧང་སློམ་ལ་བདུན་གྱེ་དསྲ་ པོར་བཟུང་བེད་ཏྲོཞེས་ འཆང་ཏོ] །ཀྱུན་དྲགོས་ འབྲིང་གྲས་ཤས་པའི་ཕ་མ་འདྲ་ནམསྤ་ཅི་ ཏ 
ཟག་པ་འབྲིང་པོ་ས ང་རབ སྤེམས་ དཔའློ་ལ་གཤེག་ཞི ཞང་སར་བསུམས་པས་སྲོ་ དུདཏོ། །ཀུན་དྲཀེས་རུདངུས་བ། ད་པནི་ ངོབ བསྐམས་དཔའ་གཅིག་ལ ་གྲ་ཤུག་ཞྲང་ཕས་བསམ་པ པའོ །དལས་གཞན་པའེ་ཉོས་བས རྣམསན་པུ ནེ་ཕུང་པ་། 
གསུམ་པ་ བརོང་པཾས་ འདག་པའོ། གྭ [སྤྱརྲ་བཤེགས་ཆདངུས་འ ལས་: ས་འདུས་ན་ཇི་ཙམ་འདས་ པ་: །ལྟར་ཆད་པཆོ་བ་ འདུ བཞོང སོགས་ལ་ང བཅབས་པའི་གངས་ ཐངས་ཀྱོས་སྩོདཔ་ ལར་དོན ་གྱིས། སྡཡ་པ་ཊ བྲལ ཅད་ལ་མཆུདས་ པསྤྱ་ཅ་ ལུང་ ཐཐ 


























|; ལམ ྒ་ ང་བླ་བུང་བླ་ནམས་བུངྱ་རཱབ་སམ 
མཁའ་སེངས་ལ་གསོལ ༤ 


ལ་བ་བཞེན་སྤོན་པ 
ས་མཚམས་ཏུནད་ 











ཅརོར་ར།མོ་གྲངདར་མཚོམོ། བཱ་ཛྲོ་པདྲ་ཀྲ་རུ་ཊིཀ །ཙྷརམ་ཁྱ་པཱར་ཡ་ཀླ་རུ་ངོཀ །སྤམ་ཤམ་སྣ་པཱ་ཡགས བ་ཀ་གུང་དང་བ་པ་ཀ་གུང་བཱ་ར་ཡ་ཀྭརུ་ཏཾཀ་པཱ་ར་ཡྙན་མམ་ཨ་ཤ། སྔར་བའྲ་ཙཾ་ཨ་ཤོཀ་གང་༔ 
ངཱ ས་མར་བྲས་ཏེ་ཉལ་ན སམིམུ་ཕྱི་ནསྔ་པའ་བརྣགལ་བ་འཚོམ་བའི་གྲུགགས་པ སནེ་སྭཱ་རཱལ་གཅུག་པའིཆས། ཧན་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་གསུངས་པས་གཤག་པའི་ཚའང་གཟུངས་འདྲེ་ བརྫོད་ན་ལགས་སོ་སཱམྲ་མེ། དཔུ 
ཏིང་ འཇིན་སར་བའི་གཟུངས་ཀྱང་འདིར་བཤང་ཏོ། །ཡང་བང་རུབ་སམས་དཔའ་ཆོགས་པནས་གཙུག་གབར་དུག་ཤག་ཡུལ་མྭ་དྲན་ ཡང་སངསྐཏས་དུང་བྱརུབ་སྔམས་དཔའ་ཐུམས་ཅད་ཡིད་ཏིས་མངོན་སུམ་དུ་བོས་ཏེ་ཡུང་པོ་གསུམ་པ་ 
སྐགས་པ་བྲགགས་ཅེད་སྲོམ་པཔྡངམ་བཅུགནས་སུརྨབངས་པས་ཀང་ཐམས་ཅདསོ་རམད་པརེད་ཐིགཔ་ཆེརཔོའདྲའིསམས་ཀིལས་ཁྲན་གཅོབའྲ་ཉིར་པོ་ །པ་ལར་ཞུན་ཚབབང་དབྱའི་སེམསཛརྣ་ ར་སངས 
ཤས] དོན་དམ་པའྲ་བུང་བུབཀསུམས་ང་འུདྨུ་།ལ་པ་ཨྭ་ཧུདབད་ཤདཔ་་་། ཡང་དྲོན་དམ་། ཐས ཀྱང་བླན་གསར་འདྲསྟ་བ་དྲུད་ལས ། དཔས་པ་ཐྲམས་ཅད་ངང་བྲལ་བ། །ཡུངཔ་ཁམས་དངྱ་ཀ་ཨང་དདང་། །གབུཇ་ _ 
དང་འཛིན་པྲ་རམ་པར་གྲང་ས།། །ཆོས་བདག་མད་བ་མཉམ་ཏིད་པ་ས། ། །མང་སོམས་གདོད་ནས་མ་སྨས་བ་། །སྣོང་པ་ཉཾདཀྱི་རང་བཞྲི་དག།། །ཞེས་གསུངས་རོང་འདྲི་བུའེཞབསྨ་ཏེས་འགེལ་བའམ། ང་པྱ་བངྱ་རཱབ་སྲམ་སཾ་འྭ་ཐིལ་ཡིན་ལ་།ཡང་ 


ཀང་ཕུག་མའེ་མདོ་དངྱ་ཀུའི་ཞབས་ཉིདྱཀེ་དྒོན་དམ་སམས་སྤྱད་ཀྱ་ཆོ་གར་ཡང་ ། དངོས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བཡུང་པདང་ཁམས་དང་སྩམ ཉིདེ་ཤིས་པང་གེ་སེམས་གདོང་མ། 







རོས ོར་ 
































མཆདདང་གཟུང་བ་པང་འཛེན་བླ་ནམེབརྨ་སྦངས་པ་ཆས་བདག་མིད་པམཉམ་པ་ 
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ཀད ~བཀོང་༩། ༠ ཌོ 6 ༡༤༠༦ ༡༨༠༡ ༥་བརང་་ 
།ནསམསས་པ་སོང་པ་ཉར་ཀྱ་ངོབ་འངྲ་ཀྱ་བརྒ་དྲ་བྱ་ཏྲ་ས ཡ་བསྐྱད་པ 









་ ~- -- `¬ - \ ༨༽ - | `; ༄༽ ("༡༤ ༡༤` རེ ༧ ༢ ཆེ ` ་ ཤི བ 
ར་ངྱིའོ་ཞེས་ཚིགྲས་སུ་བཅད་པ་ལྕུག་པར་བཀྲོལ་སྙེ་གསུངས་ལ་འཕགས་ཀླའི་ཧོག་དཏྟིང་ལ་བརྟནནས་འབོགེས་པ་དང་ལན་པའིི་དུན་ཐུང་བ་ལ། ཆོསྡར 
` ༨ ༦༧ རཱ ༄༦- ༤༨ 3 དའ ; སྲན ཅི ཆོགས་སེ་བྲན། །བར་ལས་བང་པའོ་སྨཔས་སད་འགའ་། །ཞེས་སོགས་མདྭའུ་གསུངས་ཝོང་ཀངར་ཞོག་བརྟག 
གླ པཱ སིི དགསསགཾག༽གཾདཾགཾགཾགིགིེི་ ཅོག་ལས་པ་བརྡ་ཐལ ། སུགས་ཏྱི་ལུགས་ཡིན་པའྱི་ཕར་། ཕྲཾ་ཁུབན། མདོདང་སྲགས་ཀྱི་ཁང་པརྡ་ནི། །ཆོ་གའི་བུ་བ་ 
པའ་སྭ ། ཆ་སྔགས་ལུགསྦོ་ཀ་དོན་དགོ་སེམས་སྐད་ཡད་ཏམ་མང། གལ་སྙྭ་ཡོངན ། ཁྱིདརང་ལཱ་རན་དྲཆོས་ཅན། ཆོ་གཡས་སྩ་ཿ སུགས་ཀྱིའ ནུཔའྱ་ཤུང་། ལབབན། ཡང་ང སོ པའཁར་གྲསུམ་གོལ་ 
ཡོད་ཡད་ཡྲིའ། །པར་བརང་འགའ་། འཛོངན་དྲེ་རོས་ཅན། བརྔ་ལས་ངང་བའི་སྤམས་སའྱལ་ཐལ ། ཚོག་ལས་ལྷས་པའི་སྤམས་སྐྱད་ཡེན་པའྲི་པོར ། འདོདན ། མ་ཡིན་པར་ཐལ ། ངོན་དམ་སེམས་སྐྱད་ཡན་པའི་ཕོརྦས་འཁོར་གསུམ་ག 
ཡང་མ ] འགལ ( བརྔ་ལས་དཱང་བའ་སྤམས་སེད་ཏང་ཐལ ། ཚོག་ལས་སས་པའ་སྤམས །ད་ཡན་པའཔ ཀུ ` ༽༽༽ མམ འི ༈ རའ 
ོས་བ་ར། བ་ས མི་མནོ མང་ལས་གུ་པས་ས་རུད་ཐའ་ ག་ས ངོ བོ་ཉིད བྲའོསཅན་། བབང་བསྟར་ཡོདཔརཐལ ། བསང་སྩགས་ཡོན་པའི་ཧིར། མཁུཁ་ན། 
ལྡནབས་དབྲེའྡ་ནོ། །ཡངདབ་སམསྱཀི་སམས་སྟེང་གཏསཆས་ཅན། པགས་ལུགས་སུ་ཐལ ། ཆོག་ལས་སྤུས་དུ་ཡན་པའཛར ། འདོངན་དགཉས་ལཚས་ཅན་། དབང་བ ང་། རྒྱ་མཚོ་ལས་ནོར་བུ་ལེན་པའ་ཐབས་ལ་ངའི་ཆོག 
དབང་བླས་མེདངཔས་གསང་སགས་མྲིན།།ཟེར་བོངང་འགལ་ལོ། །ཨི་ཡང་ཆ་ཞུས་་བཆི་དྲགབ་པའིཐབསྦིུ་བ་འ་མིངཱ་དཔརུན་སོ་ྱ་རི་བ་ལ་སོ་ནྲ་བི་ཆོ ཞེས་ཐགས་བྲ་དང་། རྒྱ་མཚོ་ལསནཱོར་བུ་ལན ྣ 
]ླ ༤༩ ༦ ༣ ༣ ༤ ༦༤༣ -ུ ༤ ༢༢ `) > བེ ་ལ་ང་ཚམ།་དྲ་འེ ་རེ་མཁས་པ 
2 སར རསན་ཀུན་ཛོབ་སམས་སྩང་ཀྱང་ངོན་དམ་སམག་སྐྱད་སྐྱ་བའིཆོག་ཡོན་སྟ་ད་སྐྱེ་བའི་ཐབས་ཡེན་པའི་ཧོར དསནཆགའམངཙམ་ལ་དཅཿམ་ུཞན་པན་མཁས་། 


ིམ་འྱུངས་ལ་ཡན༽ ངོན་དམསེམས་སྣངམ།ཟླ 











ཐེབས་ཉྱིས་སྒྱ་ཞོས ་པའང་དྭ་ལྷ་ཟླ་བདས་པར་བསྲགས་ནོས བྷདཔསནོསྨའིག་ནྲོརུལས་ཝུབ བ་ལཱར་སྐེརའེ་བ ཆོབམ་གོགོས་ངཤུས སྤོམས་པས་བོངནས་གོང་དུ་ དུ་ཇཾགསལ་བུའགྱུར་སུ་ཇིལྕ ་བམངན་ ་པ་ཞིག་རྱ་ཟིང་ཅག་ ཐོས་མ་གོ་ ། 
རེ ལཱནྭ་ཆེདྒ་རམས་ཀྱིས་ཡུནརིང་བྲའ་བླམགས་ཅིག་དང་ངེའི་ འབུས་ཅྱུཿ་འདབ་ ཞོག་བལྟའཾ། །ཇེས་ན་དྩོན་དུམ་ པའཿངརཱབྱ་ཀུ་ ་ཅིང་ལྟ་ནས ་གཙོ་བེར་མཉམ་ ་པར་བཞག ཡཅམའའི་སོབས་ཆིས་ སྙད་པ་སྙེ །ཤངྷ་རཱ་བ་སམས་འགྲེ | 
ད་ུབསྲམས་དགའ་གསངྫསསསྐ ཀིས ཡྱང་པརྣམས༡་ ཀྱིས་ ༥རྲ་ལཾ་དཀུན་ངོབཀྲིནཱམཱ་པཱས་ཤངྱ་རུབྱ་ཏ་ས ཨར སྔོན་པེའི་རེང་ བཞན་ཅན་ཇཛྭ་སགང་ནཡ ་དོན་དམ་པའྲི་བརྒ་རུ་བྱཀྱི་སྲམས་ན་ འབརོ་ཤམ་པའདྲ་བས་ཚས་ལསད་པར་ཧ་བ་། 


ར་ 
ལོ ར་བསན་ཏོ། གགལ་པ་འདིའི་ཁུངས་ གསང་བ་འཇུས་པ་ཡིན་ཞིང་སགས་ཀྱི་བང་སེམས་ཏིས་ བླསབ་ཧུང་བེ། སེན་པའི འི་ཕིར་ཕར་ཤོན་ཐེག ་པར་འདི་བཤདན་གནསོ་སྒྲོག གས་སུ་ 1 
རུརིྲས་བཿ རྟོ བཀའ་བ ངི་པང་ཀྲོང་ཕག་དངི་མདོ་ཚིག་ལྕག་པས་བཀོའ་ བས་མདོ་སྲགས་གཉི་གར་ངུ་ཚེག ག་ལས་ཁུད་པར་གཞན་ཡེད་པར་གསུངས་ ་བ་ངེ་ཅིའི་ཧོར་གསང་ ྣད 
༽་ ལཾ ཕིན་པའི་མཐོང་བ་ཉིང་སཱིང་བོར་རྲལ་ལཱུ་གསུངས པརྟསབལས་ཤས ོ་ོང་ལགིང་སོགས་ལ་གུ བོ དྲ་སྒོགས་སུ ལི་གུང་་པ། ེནའ། ཞོ། །དེ་ཡང་ཧཱངཏད་སིང་ད་ཧུཾད་ 
ང་པའ 


ད་ར 





། སངསྤ་རསྨ་མསྦ་ཀེས་བང་ བ་སེམས། མས་དང་ཤུང་སོགས་རྣམའེག་གི་ །རྟག་བཀྨམས:ས་མ་བ ིབ་ཅང་། ུ་སཾ་དཉཾད་ཨཚན་3ད་ ཉིད་བཞད། །སཱཾང་རྗས་ | 





_3| 
ཌྔ ༩? \ 
་ དྭན་ང་ལང 
2] ཅི དྷཱ ཊུ ༈ † རམ་པར་ཤས་པར་སཱ 
འཕྱར་ཡན་ 


སརང་བཞིན་གང་ཞན། །དནོད་ཉིད་བཤད་བྭ་ས་། | །འདེ་དག་ཐམས་ཅད་སམས་ཙམ་ཞེས། །ཤུབ་པས་བསྟན་པར་གང་མཛདད། ་ 


ནཾ་སྐམས་སྲུ་ཀུབ་། །རྣམཿ 










94 ཆོ ྭ་ི་བརྡོདགུཞནཔོརོལ བརོནོ་བརའགྱར་བྷན་སོ་ོདོང་སོམོས་པོའྲིའབད་ དུ་ཡིན་སྭ ། དྭ་ལཱར་སོང་པཱ་ཧེད་འེནེ། རྫལོ་འཚོརོཔོ་ ཨྭ་སས་ཧསན། །གཞན ན་ལཆུགས་པའླི་ག །འྱངབར་འགྱུར་འདྲ་བཚོམ་ཡད་། ། 
ཅུས་དང་། གང་ཞིག་བསོམས་པས་བཏཏན་པ་ཡང་། 1གཞནཉཧྱ་ ཨུལྱ་ཧཿ ་བངྲ་ནས། །བསྔམག།་བད་བ ་པ་སྱ་ཀང་། །སྐད་སད་པང་ཡང་འཇུག་པར་ ཀྱིད། དཱ །འདིན་ངོམཚྲ་དཁ་དིབྱས་གས་ཁས། ༦།འའིནངམ་པའྫབུ་ ྲ 
།ཡུགས་ཆམཆུག་ །ང་བགྲནམས ཧསའདྱ་རུ་སྲ་ང་། ཤར ནི་པེ་ངོ་མཚར་མིན། ། །ཆོས་རྣམས་སོང་བ་འདྲི་ཤྭསྔནས། །ལས་རཔའྲབས་བུ་བྱ་སན་པེ་གང་། ། དྲ་རིོས་ར་བས་ངོལ་ཚོའ། །རྨང་བཱང་བྲསྭ་ཁདསདྱ་ཡུ་བུང་། ། སྤེ 
ཅནོསྱབ་བའི་བསམ་བཅན། ་ངབྲ་སིངཔའི་འདྲཔ་སྩས་ཀུང་། །ངཀྱུང་ཉེས་པསམ་གོས་ཕྲ། །ཆུ་ཡས་ པད་མཁིམ་དབྲ་མ་བཞན། ། །ཞེས་པང་ ན་ལས །! ``` སུ་པ་ལཱ་བུ་བང་། །ཧཱ་བ་སཱངམོ་ས་ཚ ལ་ལག བཏ 
རྐྱན་ད 








































[ཕུས པའ )འགར་བའི་དུས་དངྱ་དུད་བའྱིད། སྭ་འཔའདྲི། །ཉོན་མོངས་དྭ ལགས ག་པ །རང་གི་ལོནུ་ཏཱན་སམས་ཅུན་ཕན་༢ །ས་ངགའ། །བསམས་བཞནར་གྭ་བ ཛཱ་འཕྲ་ལྣ་རམོཔར་འཕུལ། 
ལོ་ས་མཚོག་བཅ།དགའ་བ། ིབདག་ུར་ཡི་པ་ ལའ། ཁཿ ན་བྩོའ་ '་འི་ཞང་འད། །གང་རོ་མན ཡེད་ལ་ཡང་དགར་འཛེནཔ། །དའང་བ་དྲག ད་གཞན ། །ཧྣཾ་ག་སཱུཿཿ 
འབྲུང་བཟ མསུ་ཉས་ག་ལ་འཇེག ༥" ། །ཅེས་སོ། ༨༨ ན་དམ པའིཧ ཏབ ཀྱཨཕས་ ཡཅུན་རིན། ༼མི་རཔས་སིད་པ་ལ་ཆེ ཨྔིི་ནཕསཞི་བཉན་རངགི་མཐའ་ལ་མི་གནས་བར་ཉིད་ ལ་མ་གནས་ ་པའྱིཔ རུ་ངན་འ འདས་པ] 





















-ྱ ༣ རྱ ༦༡༤༤ ཧཱ - - ༤༧༥ = ” - > ༦༣ ཁེ > " ༡༩ ་ ° ཧི ལཱ ་ བཏ“ ˆ ༄།བ༼ ༤ ` - - "ཀྭ རོ ` 151 - ”༽ £ ༽༤\ ལེ བུ ྭ ,.ར < _ ༡ ༽ 
པན་བུ། །དལུརམ་ཏོགས་སམག་ཅན་ལ། །སྙིང་ངེས་རུགླ་ད་ཕན་པ་སུང། །འདྲིན་དྲོ་དམུ་སམསམཆོག་ཡོན། །ད་ཏིརཏུན་ཛོབ་དོན་ངམ་ཇི། །བངྱ་ཧུབསམས་གཉིས་ལུང་ཉདཔ། །དྲེའསངས་རྱས་ཐམས་ཅང་ཌི། །ཕྲིན་ལས་གེ 
།ཞེས་པའོ། །བངྱརུབྱ་ཀྱིསཐས་སྤོའྱི་རམ་པང་བཞག་པ་བཤད་བེན་ཏོ། ྒ པང 






















དུ་གནས་པ་ཡན། 
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༨༨༦༦ 6 ལི 
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༈ ༤༣༡༩༠༦༣༣༢༩༣༦༦༢༠༦༤༨༩༦༢༢༦༩༠༢༦ལཇ༢ལར་ ༧༩ 





ཛཾ 


གྲག ཞུབོདི་དོད་གོ་རབ་དབ་བ་བ་་བསསོ ། བྱའི་སམསྱ་ཀི་ཕན་ཡོནོབ ང བིསྔམས་ཇི་ར་བང་ གལོའིརརིརམས་རར་་ོ་བ་བོ། །དང་པོལ་ མོམཐོང་བའྲ་ཕུན་ཡོན།། 
ངྲ་ཆོར། ཀྱི་ཡན་ཡོན་། ངེ དུག་ཡིས་བ། བྲསྲགས། ་བ་སྭཾ་ཊཱ༣ ་ཤུན་མོང་གི་ ་ཕྲན་ ནྣ།ཡོན་གསྤུམ ཅས ༨ ཁོ་ཡང རད །ངང་ ལ་ལ རི ཐུ་པ་མིཉམས་པར་་མཛལ་ལ། རཱ སྩཾག་ བུ་གསུམ་གའིལམ་ཧཱ་ 
༢ །དང་པྲོནི། སྡིག་ པ་ཆོས ཆོན་ཤིའདྱུ་ལ ཡི་བཟང་བ། །དྲ་ཇོགས ཡཡུའི་བབྱ་དུབ་ སྤལས་མིན་བ། །ངགེ་གཞན་གང་གིས ཟིལྱ་གིནོན་པའགར། ! (ཞེས་གསུངས་ཏེ | འགྲོལ་པ་ཕལ་ལོ༤ཆར་ པ་དེ་ཞུ་ས་ཅས་པའ 
ངཔའང་འདིལ་སྣདོ། །འད་ལ་སིག་པ་ དུངས་འཐིན་པནི་ དོན་ད ་ཤང་སྤེམས་ཀ་ཐན་ཡོན་ །ཡུན་མང་ཀུན་ཛོབ་ཀི་སཱོན་པས ཀྱང་མངོན་རྱུར་བམགོ་གནོན་ནུས་ཏསྤམས་སྲང་པ་ལས་ཀུ་ སིབ་པ་ཆེན་པོ་དྲ་ལུན་ཡངངན་སོང་དྲུམ་སོང་བམང་དུ་བཤད 
པའི་ཤཱུར་རྡོ། །གཏོས་བནི་། བྲསལ་ པདུལ་འརབ་ 'དགོངས་མཛར་པ ཡོ །ཐུབ་དབང་ནྲསས་ ཀྱཾས་འངི་ཉིད་ཡན་པར་གཟིགས། །ཅཆེདཾ ་ཁའཾ། །གསུམ་བའོ་། འདིས ང་ས ངོ །བདེ་མཆོག་ འདེ་འག་ཉིདཱ་འཐོབོ་ ༠༤ 
ཁྲད་རོད།།ཅེས ་གསུངས་ཏ ། སྨྲ་འབལ་ ཡ་སགོས་ཀི་གདུང་ ང་བཡད་པར་འདུག་པས པས་བྲང་ ངག་ངང་བདྲ་བགྲྭ་སུ། ། བདནས་བད་བར་འགྲོ་བ་ལ། །སམས་ཤེས་སུ་ཞིག་སྦེ སྱིད་ལུགསའགྱུར། །ཞེས་ 'འཆང་པར་འྭ་གུརར། །འོན་ཤམས་པཿ པའ་ ཐབས་ཀྱི | 
སྐྱས་བབསུ་སོགས་ཇེའྟ ཞེན ། ཡརོལ་བྱ་ཡྩུག་སུལ་རྱེས་ལང་སྲུག་ བསྙེལ་ བརྱ་བུར་པའྲི་བ་ཅན་རམས་ནེ་དའྲང་བ་ལ་བང་བཉིདྱ་ཏུ་མཐོང་ ངོ་བརའགུརརོ་ཞེས་དཀའ་འཐལ་ཆན་པོར་དྲ། །བཞི་བཞི། སིདཔའི་ལག གྭ་པ་ལ་བྱར $ ཕག་གཞོམའདོདཅོ་ ང། 


དའ 


ྐ 





_ 98 སམས་ཅནསི་བདབསལ་བརའདོད་པ་དང་། པཱ ཧོ་གགསོང་བར་འདོད་བས་ཀུང་། །ཧང་ཆུབ་སམས་ཏི། ཏག་ད་གཏངལིཤ།། | །ཞེས་གསུངས་ཏེ ། བཁོར་བའི་བདབ་འདོད་པས་ཀུང་སྤམས་བསྩང་པའྲ་བྲས་འཁོར་བའི་བདྡ་འབས་ཐམས་ 
¶ཅད་བསྟལ་བྲ་བཅཤྱོང་ཡང་དམུརྒྱ་ལ་དྲི་ གདུས ཆུར རྭཉིདཞི་བ་འདོད་པདྲུ་ཀང་ཁྱ་རུབཏཱ་སེསས་བསད་པན་བྟེ་ཆུའ་དུ་འཁོར་བ་ལས་འཐར་བརུའདོད་པསུ་ཀུང་བང་ཆུབ ཟུ སྲམསུ་ བླེང་པནྡ་ ལྲི ཤེས་ངང་མཆོད་བུངྱ་མཱ་ངུ་ ། 
ད །འཐན་བཅ་འདོདོ་པས་ཐག་དམན་དུས སཡས་ བསྩད་པ་ (འ་ འི (ང་དང རུབ 5} ་ཐེབ་ རྨོ ཀི་བརུངུ་འདེ་གཉིས་ བའ་བཟསླམ ནུས་ས་ ཨོ་ཤེས་སོ་ ན བྷ སྤམསེཅྭན་ བག ་པར་འདྲོད་པས་ཀྱངསླགས་ བསཱུང་ ཤོ ་འོྒ ་ནི་སཁྨོན་པ1 ནོ་ཡིན་པའ་པོའ་ངོ། |གཉིས་ པ་ལོ ཅིས ། 
ངར་བ་སྲགས་ལུས་གུརན་ ཅིག་གས་། ༤ །འཁོར་བའི་གཙོན་རར་ྱསམས་བའེ་ཏམས་ཁག མས །བདྲ་ག ཤེག་སྨ་རམས་ྱི་ ཀྱ་སྭསཅས་བཅོང་ད་ཞཾང་། །འཇིགཏོན་ཝཱ་མིར་ ༥བས་ཤས་བང་འགྱར། ། ། །ཞེད་ ་གསུངས་༔ ཏེ སུན ` 
དད ཐགདེ་ཉིདྱཊ ཨུ་ཁོར་བའྱི་ཏ ་མཚོ་གནག་རེས ཙོམ་ཏུ་ཧྱས ཏརྤལ་ བའྲི་སྭསྱཀྱ་མྲིང་འཐོབ ། ཚོངས་པལ་སོགས་ པའ་ལུས ག་ད [བང་ཆུབ་སཱ ཡམས དཔའ་འོ་ཞྭསུ་ བཀླུར་ རི གནས་སུ་ འགུར་བའི་ཧ། སྭི་ཁཛུལ 
བའི ང་ལས་རྐལ་པོ་གོསལ་རྒྱ་ རྲལ་ཀྱེ ཧྲེ གི་བ ཤང་ག་ ནི་ཡན་ཡོན་ཞུས་པསོ སྭ་ཁོད་ཏོང་ལཿ དེ་བན་ཏཱ །ཀོང་ཀྱི་ ཀྱ་ཀྲན་གོཿ་ལོང་སངག་ གྭའུགྲ་པ པ་ཉིད གས་པའོ པའེ ངའི ཐདྱ་རབྭཏཱ་ བུང་སུ ་འནཾ ཅ་རོགསྒནེ་ ཤིན ནི་ཆདངསའོདྨོ་ི 
རྐང་པ་འའུ་བ་པདིགོ་རལོད་ཤེད་ཏྩོམ ། གསོལ་པ་བཅོཔོ་ལན་འད་དི་དྲའིད་སྟ་གཞན་ངུནཔའི་ཞབས་ལོ་བདག་གིས་ཤུག་བ་བངང་བདག་གིས་པའྐིརཔ་ བུ་པརྱ་བབར་འ་གུར་ང ` ལ་བྱརྱལ་པ་རོན་པ་ ངལྟ་ བས་ད 








99 ༄༠། ད 






།འདསྱ་ཀང་ངས་འབ་ཏྲུ་ངབའི་ཕྲན་ཡོན་ བཤདཔ་མ་ཡིན་ནམ རྨ ཞེས་གསུངས་ པ ལྟ་བུའོ། 






ཤིས་པ་དཔག་བསྐ་བིངི པ་འོ །བུ་བོུ་དསཤ་བམགས་པན་ ༈དནཔ་མཆ་གོབབགོསར་འབུར ངའི རན་ད་མ་བའོར་ 
3 བུའྭ་པཔ ། འབས་བུ་ཟད་མི་ཤེས་པ་དཔག་བསམྱ་བ་ཤིང་གད ། ཚོང་བརངོས་པའི་སྡེག་པ་འཛོམས་བདབ་འབོའ་ངབ་ ། ཧྱོང་བདེམ་ངས་པ་འཇོམས་བམའི་དཔ ། ཕན་ཡོནྱ་ཧས་པྲ་མངོ་ལས་བསན་ཆུལ་ལ། དང་པོན། གསེར་ 
£ འགུརྩཆ་ཡྲི་ནམ་པ་མཆེག་ཧ་བུར། །མི་གཙང་ལུས་འདྲེ་འངས་ནས་རུལ་བིའ་པཱ། །རིན་ཆེན་རེན་ཐང་མེདཔར་བསྩར་བསན། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཅེསབ་བའབ་བྟཅན་ `ˆ --*-་་ཟུང་། ། །ཞེས་གསུངས ཌི དྲ གསེརྱ་ལི་རིགས་ཆེན་པོ་དུལ་ 
¿42 ཧཾཿ མ་ ལུགས་ཐམས་ཅད་གསད་དུ་པད་ཀང་ད་ ལྕགས་ཀྱས་ཉམས་མཧུས་པ་ལྟ་བུའོ། །འདིརསོང་པོ འཀྲོང པྲ་ནགསེ ར་དང ན་ 
ི འེ 









ཛར རྒ བིའ་དདུལྱ་དུ་ཞེས་ཡདྦ་ཀང་འགྱུར་རམ་བར་དུམ་དག་པ་ཞིག་སྭབྲུད ན་པོ་དོནྡརམ་པ་དངུལཆུར་ 
༤༽༣ བྲ་གསར་བྱི་མཆག་ཡེན་པས་ངས་ཕདམ་ཐག་ལྕགས་ཁམས་ཀྱིར་དྲམས་ཙདཕུ་གྲངས་གསྲ་ཅཿཁམས་ འབའ་ཞིག་བད་པེ་པར་མདྩོལ སནྲིྲགཾཇཾཇྲཾ རཔ་དངསརུ་ 
བུའདེད་དཔེན་གཅིག་བླ་ཚད་ཡེད་བོས། །ལགགས་བར་སས་པ།བཅགས་ནངར་ཆེ་བས། །འག་བའི་གནས་དང་བལ་བར་འདོད་བླ་ན་མས། །རིན་ཆེན་བྱངྱ་རཱབ་སམས་ལགས་བརྟན་པར་ཟུང་། ། །ཞས་གསུངས་ཏ ། དཀའ་འབྲེལ་ 
ཆེན་མོར་། འདྲོ་བཚིང་བརྡལ་པྣ་རམས་ལྭ་ྲ་བངྨ་རུབྱའིསམས་འནོར་བུ་ཁན་ཉོས་ཅིག་ཞེས་གཏན་ཚིགས་དང་བཅསནས་འདོམས་པ་སྟྭ་ཉྱིཟའི་འྲ་ལེས་ཧབ་པ་རུན་ཆད་ི་དངོས་པོ་ཞུནྲགིས་རེན་པ་ཆེ་དབང་གྱི་སལ་པའིརན་དུ་ལཆོག་པ་ 























མི ་ླ ༼ང་ 
<༽ 2) 
་2€་ཀ-- ་ཧང་ཀུབ་སྦམས་ཏེ་ ཡོན 
ཡ་རར་ ཐཱ་བླསང་ནས་ཟང་བར་ཏྱགུར་བྲ་༡ད། །བངྡ་རུབ་སམུས་ཨུ་ར་ཿ 
་ར དགེ་བ་གཞན་ཀུནྣ་རུ་ཤེང་བཞིན་ངུ་ན་། |འབྲས་བུ་བསྟེ དན ཟ་འ ྱར་བྱཉིསམསྤ་ྱངལ་སོགས པ་། 
ི་ོ རར ་པ་དངས་སོ། །གསུམ་པན། །དེ་ལཱ་ན་འབྲས་བུ་ལན་གཅགང་ནས་ཚ་བ་པམ་ལྭ་ སུ གསྲོ་ཤི་ས་ཡི་་བྲ་ཀ་། ། ། 
ུ ༤ པས ༧ ཀའ =བ།རཔར་བདྲདས པ་ད ཊཱ ེ -ར༽ ༤. ངང" ཤད་ལྔར་འབུས་བུ་ལྡན་གྲྭ འ | 23 ¬ དུ ་འ།འ་་ག་ལ། ༈༣། | 
རེ གྱེ་ཇག་བ་ཐམས་ཉངཀྲེ་ མ ` \ ་བ་གཞན་དནམས་ན་སངང་དྲག་མ་དང་ཆུ་ཤད་འྭ ༦ ༢གོར་་འཁར་བ། །ར་ལ་བའོ།ཅནྭ་རཾ་ས་གྲཾཀཀུ ོ 3 
ོ བྱ་ཡིསམས་འརིནྲདུ་ཉནཔང་མན་ ཤིཟང་འཡལ་བར་བྱགར། ། །ཞེས་གསུངས དག་པ་ག ཱ ཨ་པརེལས་ཏང་། །གང་ལ་བརྟཾན་ནས་ཡུ་ ཛཾ ཏ་ རིདང་ཕྲའསི་མས་བཞི་ ཧགྲ་ཆེན་མས། །སུད་ཅིག་ང་ཆོག་གས། 
ཉག་བས་ཡང། །འཁབས་བུ་འབན་པས་མའད༽་ ༤ུ།བ་ཟང་བ་སད་ཡང་། ་འྲོབ་བད་འགོད་བསལ་བྱམ་ངོལཔ་བཤད་པ་འ་བཞོ། །སུའ་།དསན་ངུས་མཐའ་ལས་བཞན་ ང་མི་འཛོབ་བར་གསངས་པ་དང་འ 
ང་ཅག་བས་ཡང། ། "༩ ` སྱག་པ་ཞན་ངུ་ ༨ 2༡༡༧ >` འོད་པ་འོབ་བཅ་འཁོད་བསལ་གྱེལ་ངོ་ལས ྫ ¥› \5 -¬ ༄༽ "རེ ང།ལ། །འྲོན་ལསྦ་རང་མ། རཾ ˆ ༄༽ ༨༨༨ ` 
| ཿ ` ༢ ¬ "5༢1 རས་ཕའོ། །བུའ ར་ དཱ ངི ཧེ ཟཔ སརངེ་ལླ་ར་བུང་ག་བའོད་ ༣ སྭ ཛོ༨༽ ༣ ་ འི་ལས་ལམ ཐམས་ཅདྱ་རུས་མངྱའུ་ཧེད་ \ .ྱ ས་བསགས་པ་ དཀེའ་པ།འ་ཡོའ་ངང 7 
ཤཱརའབུས་བུབངདལ་ཤ༽ ༣ སེ་ས་དག་འ འདྲ་བདྱ་རུ་བྱ་བུ་སྲལསྲ་ཀབྲ་མཐུས་༤ ང་ ཡོམ་པ་ལརྩ་སོངབརངས་མ་ངས་སོགས་ཀོ་མངག་བ ` -.༽ ༨ ཧེས་མནན་པསྲ་ནས་ཡེད་ཏྲབས་པས །སདབུས་པྲ་ཉད་ཡའ་པའ་ཤར་ ༤5 
པི་ དེར ར། ག་ས ¡ ‹༽ ཇུ - ༈ ཁ་ཌ ༤ | ༼༽ ༢༨ ༥! ༽ ༩ ། ཝེ ཌི ོ 3 ངི `༽ ༤ - > ༡ > ¦ང་པལ་བའ་བདྣ། 
ཞཀས་གསངས་ཏ ། རྒྱལ་བུམསྱས་བྲ་ཧཱ་དཱ སོལབའ་ས་ངངོར་ཡོ། ཐཱམསཉད་གྲང་གུབ ཀངོ་གཟིག་ལར་མལརོའ་པ་དྲང་ བ།ཉེན་པོ་སུབས་ཝན་ཡས་བལྲ་བ པ་ལས ཁེལ འོན་ལས་བ ཙཱ ་པད་བ་ཐམས་ཧང་ལྦ་པུའ་བ། 
ས་ག ཏུ ། ཌུ །ཅེས་པོསུངསཏ། ། ཧུསཝ་ཤཱལསཱ་ང་ ་བུརྱ་རུད་པས་ཧམཚན་ལན་ན་སྲང་གཅག སས་དགེད ོ་ཡིན་པའིཡིར་ངང་ ། སེམས་ཅན་ཐམསཅད་སྡུག་སུལ་ཏུན་ལས ཏོན་སི ཐེམ 
དས་པམསག་པའ་ཟད། སོདནམསྤ་ཀི་ཆོགསན་མཁའ་ཁོངས་ལྭ་བྲཿརཱདྲཔ་ ་བཐམས་ཅད་ས་པནས་མད་པནྱཤིད་པའ་ཐབས་ཆན་ ཡམ ༦ དད 
ལོ་ཞན ། མ་འགྲལ་ཕུ་བསོང་རཿ ཤོས་མ་ཟིན་པ་ལ་དགོངས་ལ་འད་ན་སག ༠༨༩ ` གཞ་འས་སབས་པ་ས་པའམསརཐཔར སསསས་། 























101 -༠༠། | །སྤམས་ཅིངྱ་སཾདྲ་ཧྲས ྱསྣེ་པུ་རྣམས་རྣམ་པད ^་འབྲན་པས ས་ཟད་པར་དད་པའ ་ཞིས་འཤའ་ཆོན་ལས་སོ། །འདིནའགྲེལ་པམཁན་པོ་དང་ཇོག་ལ། ལོའིལུགས 'ལྟརམ་དཔྱད་པའ་བ་ཤད་པ ་གཙངའག་པན་‡ 
ཟི སྲིག་པ ཉོང སྦར རྩོས་པ་ གས་མུངཱ་ལ་འཇགན་༨ སྒངརག ་གཉིས་པའའྲབས་བྲུ་འབྱནབ་། ཡནེ་ལ་མི པ་ནྱིནས་བཟོགས་བཅས་ ཡིན་ལ་ཐོགས་བཅས་འྱ་སོང་བར་མ་ངས་པས་ཁྱབ་ པོ། །ངེ །འསན་ང ངེ ་སུབ་སཱལ་ 
ཀ་ སོབ་པ་དྲང་ངླུ་ ་ཡལས་སྱོ སྭོབ་པ་ ཡཱ སྣེལས་ངངམའ་ འདཔ་འོ་ཞེས་འཆང་ཏོ། །དྲུག་པའི ། ད་ཡཾ་ཕྱུན་ཡོན་དཔག་དུ ཝཡྭད་པ་ངབ། །བཌབ་མཱ་གོནྲ་བི་དཱང་ཝཱན་བྲས་རོར་བཟང་བཤད། །ཅིས་གསུངསཏེ ཡན་ཡོནམཐང་ཡས་ཆོད། . :; 
285 3 རག་པ ལས་ར བྱདདི་པརྨ་ཤམས །།ས། ་གསུངས་པ་ལ་ལསཅིག་ཞེས་ ལྭསུ་པཉིས་བྱ་་ལུག་བཅོག་་འོནྲི་འོ ན་ཏན་གཞན་རོནྱ་འི་ ཡོར ཡོནཏརམ་མ པྱུན་པའ་ཤག གས་འ ་གཅོང་པའི་ཡོནྟ་ཏྩན་མྲབཱ་ ་ཡུན་ཚོགར། ་འགྱུབ་པའ་ འཡོན་ཏན་སྭ་ 
།རངྡོན་བཞིང་བ་ ས་ཆ་བསྟན་ལ་ངེ་ ཚོགས་བྱ རད ས་པནྲ ། ང་ ཤཱར་ས་བོན་ཞཾངངང་ས་ཆུ་རླུད་། . ]།ཨོ་ངང་བླ་བ་ཉིམ་སྒྲོན་མ་ཝཾག །ལམ་ངང་མུ་སུགས་གཞན་པ རྤ ལ་ཚོ །སྱངཚལ་གནས་ཏན་གེའི་དང་ ཕ་མ་དང་། །མཆགྱལ་ 
(ལྷ་བབྱུར་མ་ཚོརི། །བོར་ཡུག་གངསརི་སོས་པ ལཱངབའངོགས། །ན་མཁའ་པྱད་གང་ཆནཅང་ཤེས $། . ཨིང གྭ་ཏྲུད། [ཚོཛེ་སོས་སྭོང་ཝ་ཏོག་མཆོག་དང་ན། །ཁ་བ: འིཙྭནཱན་དཀར་མིན་ཨ་གནུ། དཾ ། པ 
_ སྡུག་བའི་སྩན་རྒྱལ་འབྲལ་བྱེང་སྙན། ` ། །དབང་པ་ངལ་སོས་པོ་དང་དཔལ ་ལབ་འུ མམ བསྐལ་མེ ་སཱན་མཚག་རྩ་བ་མ་གྲུབ་པ། །ཀླུ་ཡིའནོཆནརུ་འདང་ཡེང་བཞན་འབྱུང་། [བུམ ་བཟང་འདོད་སྱེན་ཤད་དང་པང་མིཡཐ མ། 
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བོ་བིསོ་དངནོ། །ཧཱའུ་ཁ་དཔའ་བོའའི་མཚོཤ ཁངང་། །མཚོན་ཆ་ལག་བ་དང་པ་མིག་མཁ ཏིང། །སཱམ་པཚེརྦ་ཟུངས་མཛའ་བ་དོང་ག གོལོག 
གཏིན་ངངྱ་དཱ་མིག་མ་ལདཔང་མི་དཀར། རྨ་ཀླུང་གླཿ ཨྒྱལ་འཚོ་བའ་ད བང་པ་དང་། [བདད མཆིལ་ བབ་ པོ །མའོདལབབློ་དདཔ་ཐོག་ཞཁཿ། །རེགས་ ་ ངགྲནས་ཚོང་འདུས་ཆུ་ཡེ་ གྱ །ཡཱང་རྩེ 
„ ལམ་ཡཱང་ཏད་པ་གནས་།ཁབ ་ལན། [ངེ] ཨོ བའོན་ཐའངས་ཇ། །ཆཱ་འདང་ཛཱ་ འགས ནརི་རབ་དང་། །སུབས་དོན་དཔོག་དང་མཚད་སིན་ཕྱོ་ ཡོ་ཤང། །རྒན་པ ་ཡྲང་གཞི་མདོ་དང་ཛྲི་བུ ་ཁོདང་། །སུངས་མ་དབང་པོའི་མིག་འ 
ཆའི་ཞགས ་པ། ` །དབུང་པོའ་མ་ངང་མཆོཿ ན་ལྭ ཤུ་ཡེ། །དུ་ཧུབ་ སྤམསེ་ཏི་ ཡྲ བངོང་མོ་ལང་། །༔ །ངདྱ་གལ་སྲས་ཡོན་ཏན་ཅེ་ ཅེ་ང་པོ། །དེ་ཀུནཱ་བང་ རྨུབ་སམས ཀྱེ་གྲཊུན་ ཿ་ཤཙགི །གང་གས་ 'ཧང་ཆུབ་སམས ཨར 
དེ་བྱསང་པ། །ད་ཡ། ཡོན་ཏྲན་ཚདཱ་ཡཱ་ཡུནསུ ན་སུམ་ཆོགས། ལི་ཟདའཇིགས་འདསི ཡོད་ས །ར་འཇང་ད་ལ་འཇིགས་ང པ་ལྲ་མིའབྱང་། །དཱ་བཞིན་ཀུན་མཁྱན་སེམས། ྱི་ཙི་འརཔའ། །ཨཡུལ་ཧྲི་དུག་དང་ འཛོད་ཅགས་ཡ་ 
མེརཱསོ། སྭ། ]ཀཱནཏྟོབ་དུ་ དུ་བསུམ་ ི་འཆིནྲོན་ ངསྭ་ཀྲི། !ཡཚོན་གྱས་མོ་ཆིང་སྲད་ ་པའི་དཱས་མ་ ་འཁང། ིལར་མྱད་ལི ིི། འཆང་ན། དྲི ཡེས་སྱུ་ལ་ ཀུན་འཕྱར་བ '་ལར། །བྱང་ཏུབ ་ལཔས3: [3 (1 ངིས །ཙནེ་ཤཾངཾ་ མོགས་ , 


'གཤེན་རྱས་མི་ཐུབརྩི་བཅངས་° པུས། །དགྲ་ལས་ཀུནུ་གླལ་ཐ་ལཱང། །ཀུན་ ན་མཁྱན་ཐུབ ་འཀའ་མས་འཆང་བ ། ་ ༽བངུང་དང་ ཕས ་ཤོང་ ཀུན་ལས་རྱལ། །སུྙག་སྲལ་ཟུག་དུ་ཁུན་འབྱེན་ནྣང ལ་རྩ་དང་ 


ཤང་བལ་ག ག ཤོཕཔང་མྦའྭ་ཐུང་མདའ་ངང་མདང་། །གོ་ཆུ་་གི 
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±2 





ྦ འིར་བདཤད། 
















ཁི ཀོའི བའོ་འོ་རོཔོའོ་བོདོརོད་སྐོ་བསོ། །བླ་ཤོག་ནིོ་བའ་མངོའོ་ཐོགོས་བྲསི། །ྱལྲསས་བ་མོ་དབང་པོའོ། །ཉོ་ཁོམ་གྲོང་བྲའི་འཇིགས་པྱ་སད། །བྱད་དུབ་སེམས། ། 


༩འ་བ་གང་། །༣༨ཆའ་འགྲོ་བའྲི ཁཱ |!འགྲོ་ཀྲན་བསམ་པ་སྲོང་བ་ལས། །ཅྲ་ས་ཡང་བང་བའྲམོ་འགྱའ་ངོ། \ 
གསལ།།རྣམ' ངོ འི་འ བནཔ་་སལ། །ཐྲེག་དམན་འཛཱིང་བུ་ཟིལ་གཅོན་ནོང་བུ་ཉོད་། །དགྱདྱ་རཱལ་ཉྭི་ཟཱའི་གཟགས་བྷར་ཧྱན་ ནྭ་ལུར། །འཛར་པར་སནས་དའ་དཁ་ 
| གཟུགས་བླ་རྲན་སོན། །དལ་ལོངས་ཡོང་ཐམས་ཿདྲ་ཀྲེས། །རིན་དུ་མི ལ་ ཅའམིཤོག །ྒྱ་མཚིའིརན་བཅེན་ཏུན་མཁུན་ཧཱ། །ཆུ་གཏུྱཧནཱ་ཨུན་སཱང་ རླུད 
བླི་ཡིད་ཡིད་བཞིནུ་རྐྱལ་ཕོ་ལས་གཞན་ཀྱོ་སི།། །ཟིལ་རྱེས་ཕྱི་ཆོན་ལྕེ་རྫས་ཇཱམྩུའོ་གྲས་། །རིནཆན་སམས་ཀྱུ་ཀྲུ་དབྲང་གུབ་པནི། །ཉཧོཨོངས་སྦྲུལ་ཕྱ་རྫོགསུ་ལ་རང་དབད་ཤུད། །རྱལ་སྲས་མེ་ཞུམ་སེམུས་ཀྱི་མཛཱུན་ཐགས་པ  །། 
།ཧུན་མོངས་བྲག་ཨིསྐ་མྱ་ཆུགས་འབྱ་ཏུདཔའ། །བླ་མདསེམས་ཀྱི་ལཱ་རྫས་སྦྲལ་ཧཱི དའ སྐམ་གཅིག་གི་ཡོནིཏྲ་དི་ཡེས་ཀང་། །ཆས་དཔེངསེ་རབ་འགངས་ཉན་རང་བཅས་པ་ཡ། །འཇིག :; ལ་བ་ལས ཉནང་་ 
བལཱར་ཁ་བའི་ཙླནན་ནི། །གདུང་སལ་གསེལ་བད་བཞྲི་དུ། །ཉོན་མོང་གྲོང་སལ་ཡེ་ཤེས་ཏེན ལས གཅག་དུ་བྱསན། །ཝེན་ཤང་ 






བའྨིཟ་ཟེརྱ་ཡེས། །ཕུགན་དགེ་བའི་སྔན་ལམ 
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གསལ། །རྣམ་དག་འོད་བཞན་རན་ཆའ་ཏུན་ལས་འཕགས། །ཡ་འ རི 6 ཤཱ 
༽ ༤ གི་འ ཡུབ ན། །ལཕྨ་ཉན་དངངག་ཀྱུནྲ་གེས། །རྒྱལ་སྲས་སམས་ཀྱའེ ཆག 
ད 
ཱི འདའ །ལཱབ་བ ཅེ ཀ་ག 
་ཀྱད་འའཏུ་སོམ་བར་བྲང། །རྒྱལ་སྲས་རེདབང་དྲུབ་འོངས་ཁུན། །ཀུན་གཁྱན་གསརམ 













105 ༽༄༄༅། །ཨུསྱ་གངམྲི་ཚུགས་དང་། སིི ྲགས་ཀྱེ། གཔ་ད ་༈ཛམ ཤཱུམེ་ཏོབ་གཞན་ལ་ཆང་། ནཱ་བཞིན་ མས་སྐྱང་ཀྱ ་བསྒུན་པའི། སྔོནོ་པམངོན་ །་ཤས་ཏུ། ཏྨན་། 

. ® “ཾ་ཤཱ་ཉན་ཐོས་ངང་། །ཅང་སུངསྤ་རས་པེ་ཀུན་ལའང་ཡད | །ཤང་མ་རོག གོ འབསན། ག་མངཔོའ་འབུང་གྲནས་ཚུད། །ལར་་ཆན་སྤམས་ཀ་ཤིང་། །དགེ་བྲས་ཀུན་ན་ཁ་འབུས་པ། །ཟག་བཅས་ཟག་ པམང་པ་ཡ། 

¡གང་ རུབྲ་ཏོག་འུབྱུཔ་གནས་ཉིང་། །ཡོངསའདུའིས་ཏོག་འིས་བླགོས་ཐའ། །གོས་སམ་ཏོལ་མདྦད་ ༽། །གཞན་ འའོ་པ་ཨོན་ད་ཱར། །རྒྱལ་སུསཚེ་གཱ ཚེ་གྲསོག་སྔབས་ བསྱངཔའི ༽ཡོན་ཏྲན་པོ་ཞིམ་ ངད་ལུང་བས། །ཤྱོགས་ བཅུའ། 

ཌྷ གྱལ་བའ་ ང་འགྲེངས་པ། །དེ་ལཱ་བསྐལ་པ་འབྲུམ་ཕཱགད་། ༽གམས་པའི་གློབ་གཱརྨུམས་ལའང་ཡང། ༨ རྒྱ་མཚོ་གཙོང་བྲལ་ནས་དྭ བུ །ན་ཡི་ཀེ་རྭ་ཞེས་བུའ་ཤང་། །རོ་བྲནསྒྲ་དིའྲབས་བུའི་བར། །འགྲ་བའའ དུམ་འགུ རམེང།། 
བྱ༧་པྲ་ ནོ་ལམ་གྱིས་བསླཌ་པའེ། །རྒྱལ་སྲས་སམས་རྱཇྔ་ད་འ [ །ཐག་མའི་སམསམསྤྱ་ཧལ་བའི་བར། །ཀུན་ཀྱང་འགྲ་བཾོཾཿ བའྲོཉའ་འཚོ་ཉིང། །གསོད་དུ་སྣང་བའི་དངུལཆུ་ཡཾ། ཡས། ལྕགས ཉུདགཱསརྦཧཱ ང་ དྲ་ཀུང་ ། 
ལྱགསཀྱིས་ངན་པའ་བསྒྱང་ཡིའས། །བོད་ཆུཏཱ་ བསོས་པསིདུག་པ འམ ལ་ངོས།། (ལས་ཏོནཱ་ལྕགས་ཁུའཱ ངས ་འཉིན་ཡུང་། །ཆི་ལས་དང་འོན་ཚོངས་ཀྱས། །ནུམ་།ཡུང་ཉམས་ཝར་ ར་མིནུཿ སོ ཆུང་ཡང རོ ® ན་དང་ཕད། 

| །་འི་སྐང་འབར་བ་ལྟར། །ཚགིས་གཉིས་ཊུང་ཤའ་ དཔལ་བ་དྲ་པད་ཡ་ཤེས་ འོད་ཀྱི་སྨང་བ་ འབྱེན། །ར ཡིན་སེམསྱ་ཀྱི་མཐམ་གཅིག་ ལས་དུས་གསུམ་ངྐྱལ ་བའི་མང་མའ་ཚོགས། ཡར་ཤུར་པི་ནཱུས། །ཅུ་ ˆ ` ་པའི་མི་ཟདཿ ཐུག 
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༠༠) བཅེད །ཧང་ཆུབ་སེཐསྱ་ཀྱེ་སྒོན་མྱ་རུང་ངུསྱ་ཀུང་། །ཐོག་ཡང་བསྲགས་པའི་ལས་ཉན་མུན་བ་སྤེལ། 
རྒྱན མེ་ལཱཾག་བྱྱལ་སུས་དུབང་བསྒྱར་རྒྱལ་པོ་མ། 














༨ ་ ༨ ` སམ \.༤༽.,,„.\ རོ ¢ ་ ༣ ±ཚོག་ ,༤༽ ༣ ནྣ ༨` ད་ 

ཡུང་ ལཱ། །གྲོན་ལམ་སྲོདབུ་ཤིདྡ་རའི་མངྲ་ལུན་པ། །ང་སིངྱ་བ་ཡུང་སུམས་ཙི་ཤོནྲ་པ་འྭདུ་ །སམུས་མཆོག་ལུ་ཡ་ཛླཔའུགསར 

ལམང་་ ང་རབིའ. ཡ།ི །མག་བར་ཐོགས་དྲ་དིས་པ་ཉན་རང་བཅས། །འཇིག་ཏྱན་ཡོན་ཏནྱོདྲནྱ་བས་འབྲོགས་པ་མེང། །ཐམས་ཅད་མཁན་སམས་སང་གའ་ངད་ཡས །ངམིགས་པར་གནས་པའདེངགས་ཞྱུན། 
འབྱར་ཡང་། །དང་པོའི་སྲམསུ་ ལཱརྩ་ཧཱལ་སྭས་སང་གའིུ  །བཅས་མ་ཐག་པྡྣམུས་ཀྱང་དགའ་བདྲད། །ཧུང་ཉོདསདཱ་གའྱི་རུས་པཱསྱ་དྲུང་བས་པ རྩ །རྒ་ཅན་བརྨ་རཱབ་སེམསྱཀུ་པ་ཝང་སྦས། །སུང་པར་དགའ་བའ་པ་ལད་རུང་ ། | 
¦ འཇདྲར། །༡ན་རངག0མ©ྱམཱ་ངག་འགག་པར་འབུར། །ཉནམོངས་ར་དངམཧཾའི་འམའི་མཚོན། །ཀུན་མཏརསམས་ཀསང་གིའི་འོ་མེ་ ནཾ། །ཐགས་གཅགྲ་དུགས་པས་ད་ཀན་ཐད་འགྱུར་སྭེ། །35་ཏང་ངམན་པའ རྣམ་ཐེའ་ ¡ 
འདུ་མདས། །རྐྱལ་སྲས་ཀ་ལ་བདླངའ་ཞུ་གུན། - །གང་པའངའ་ བསྔན་གྲནས་པ་ཡ །ལྷག་བསུམ་དོས་༡ ན་རང་གངས་རིའི་ཤ། །ཱོབས་ཡོངས་ཛྔོགས་པའི་དབུཐས་ཀུན་ཟཾ འགྱེས་པོ ནོ། །ཧྐྱལ་བ་མཁའ་འཛང་དབུང་ ྦ 
པའེ་རྭསྱ་བུང་བ། །དད་པོའ་སས་ལཱན་བཙུསྨམུ་ཐག་པ་ཡ། ¥ཀླསངརའ་གཤོགླ་རང་ལཱག་བསྔམ་མགངག་པ། །དྲ་ན་ཉན་ཐོསྣ་ནོམས་ངང་ཡང་བྱལ་གྱ། ]བྱ་གཞོ་མདབ་མ་ཡོངས་སུ་ཕྡོགས་ལའང་མང་། ]ཧཱོབསམན་གྱེས། . 
ཡྱངམདེའུ་ཐྲུང་ལྟར། །ཉེས་པའེ་གཆམ་ལུས་འབེགས། །མྲ་ཆན་བརམསཙང་ཁྲོས་པེ་ལྟར། །སཱུང་རྫས་བརྔམས་པའི་ལྷག་བསམ་གདོང་། །ཨམས་སྤྱང་ཐེནཾབུ་ལྡན་དགྲད། །བདུད་3ྱའགྲེ་བས་ཐུབ་བམེད། །འཕོང་ལ་ཌ་ ཟླ 




























འཾ །སྤམས་སྙཾང བུ་དཀའ་དཔའ་བོ་ལ་བ པ། །དྲན་སང་བ་ངྲན་པའ སྔ་མིའཇིགས། །བ ཐོགོ ས་བ་ཇི་བཞིན་དུ་། 
སྒ འཇོམས །རོ་བིདང་ཅུམ་ པི པའུ་སུས་ཐུ་ ཤུ བཞན། ། ས་ས །འཆི་སྟོ་བའི་ སོ་ལོ རྩིར ཡ་རུ ངཱ ཐབས རེ ངྦྫྱིར ་ཧུང་འ་ །ཾ་ཡཿ ཅུ 
སམས ཨུ་གས། །སས་འདཆི་པའ ་མཱོ་ང་པ་ པྲའ་དཔལ། །ཟགྲ་མང་དམན་ ན་པའི་གར་འོང་ཞུ། ༤་ལས་ཀྱལ། །རྒྐྱལ་བུ་ གཞོརྡནུས་རིགས ཛའ །བློན་པོའི་མཆོག ག་ཀུན་ཟེ གྱེས་གཞནོན་པ་ ལོ ¥ དཔོའིལས་ཿཅའ་ 
ཧུལ གལ ་ཀྲ་ཁྲེ་ང་། །ཉན་མང་སཱངེ་ རྤའཾ་མཐུ་ ཡུས་ཟལྱ་ཤེས་ གཞོན། །བྲོན་པོཆསྣ་འ ཆེར་ག ཙོ་བས་ཀྱླ ། །རྒྱལ ཐབུ་གཞེན་ནུ་བྱ་ཕག་པང་ཅིང་ ཀ །རེས་ཀུང་རིཿ ཤྲའུཧུལ་ཧྭང་ །, །ཉན་རང་རྣམས་ངང་རྐྱལ་སྲས ཤུས །ཊ །ཀུན་ | 
ཏོ ཉྱའཾ་ མསིུ་མཚ ན་ལཱཧཧཾར། [རྒྱལ་ས སས འཆིང་བ ཊུན་ལན་ ་ང་ ་ ]3ན་རང་མཚོ་པང་མུཉམ་པཕུ ར་ ཨིན། སམས་སང་༢ ར་རྡོ་རྒེའོ་ཡོང །ངས་ངག་ཡང་། །འ ཀུ་མིགྲཾ་ ཁབབའབ་ ས།ཁབས་ ༠1 ། །ཤུན་བརྲ་ལ། བ་ཉདྱཏཱ་པང་། །། 
རི་སྣུནཀུན་བསུས་ པུར་བའི་གཟུགས། །མཐོང་ངམ་ འགྲོགས ་པས་ནང་ འཇེལ། 'ཱར། ཐབས་ཤས་ངའ ་ངག་ཞུན་ལས་བ སབས་པ པའི ། རྒྱལ་སྲས ་འགོ གོ་བའི་སཱན་མཚོག་ཡཿ །ནེ། ] ང་རབ ་ མས ་ཀྱེ་གྒེས་བཟབ་ངང་རིས་ ཅན། ། །འནི་ 






108 བུལ།།ལྱག་ བསགྱོངས་བླངན་དམན་བཞོསསྨ་འྔོ་ སྲ། 







པར་འ དང ངྲ་ཕས་ཀྱུ ལ་བའ་ 
དྡ ལ་ 
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° , །ཏནཱ་མེངས་ འདམྱ་ཅིས་གྲོན གྲས་མི་འགྱུར། །སྙོན་པའི་འཁུལ་ལྣབོར་སྩི།ཿབོར་ ངྲ་རུབྱ་ཏི། །སྤེམས་ཆི་གཟེར་ལྡུན ནྱི་ཧྭལྲ་སྲས་ཀ། །ཧོད་པྷ་བྐན་ལ་མྤབ་ལན་སོན་ལཾ མོངང་། །ས་ཤོས་ལྲོ་སྤསུ་ཁུབྲོ་འཾོ། ྐ 
དི་འགྱུར། ི་ ཀྱེ་གཟེར་དང་མྲི་ལུན་པའི། ི ་ཡན་ལག་སྩངབའི་འབུ་ལོ་འཁོརྩ་སེས། །དགོས་པ་ཡོོངས་སུ་ བུ་པྲུར་རུས་མ་ 'ཡུའཱཾ། །གླང ཁོ ཞུས ཞུས བུ རི  ་ ་ ཡཿ 
མཁའ་ལ་འགྲི་ ་ བདུགས་པ་ཡ། །དག་བ་ཐཱམསཅངྱ་རཱལ་པ །པའྲི་མཐར་ཐུག་འགྲོ „། རི ྲེས། 


བྱའིས་་ཡྡོས། བམིདྲམིགས་ ཀྱེང ། 


།གེ་རིམ་ཅབ༧ས༡༠༠༤༨༩༠པཔམམམ.རཿམ8) - 


།ཧུམབུར། ར་བད་ཕོངས་པ་སལ། ཚུ ། 
གཡསུ གྱས་ ས་གནོན མནུས། ་ ་པ་མད་ཁ་ ཡི 'འབུབ། །རྡོརྔ་ཉིད ྒ ཁྲ 
 །ཅུ་ཡསམི་འཇལམས་འ་འཚིན [རྒྱལ་བ་བལྟམས་དང་བད་ཆུབེ་གནས། །རྡེ་རྔེའི་གཞི་ལས་གཞན 
















10 སྤྱི་དྲག་གིཔ། །བརྟེན་པརནུས་བ་སོདམ་ཡིན། །དྲ་དྨོརམས་ཅིས་རོམ་བཞིན་དུ། །བངྙ་རབསྦོམསྟོའརོརོ་ཡོརོ། །མོ་སྤོ་འནྩོརོལྔ་འཆལསར་སྤཧཱན།། །སམསཅན་དན་པས་བཟུང་རྲི་ནུས། །ཧུག་བསམ་བན་གང་དྲ་ 
] ཡུ་ཨོུད། པར དཔས་ཤེ། ལཱ་བའི་བག་རཀན་ཀྲང་འཇིག །ཉྭམས་ཅོང་ནརང་པིཕྱརས་གཞོན། :ཿ `ˆ ཤྲ པཐས་བླ་རམ་པར་སལ་བ་འཐེབ། །དམགེས་བ་ཤིནདུངས་ཧྱང་། །མི། 
ཤེས་པ་ཀུནྨ་རམ་པར་གཅོག །ངགྲ་བ་དན་ངོན་ལན་པཱ་ཡ། །ལྷ་མེས་འཐོབ་པྲའ་ཆོ། འྱལར་པོ།། །ཤེས་དྲབ་འཆལ་བས་ཡོན་ཏནྱ་ཧ༽ །ཁྱདཔར་ཤེས་པརྡ་ནུས་མ་ཡན། །རྱྱན་གཞན་བྱིས་ན་6ུ་མྨེ་ནུསུ། །རྒྱལ་སྲས་སྟབས། 
ཆན་ཤུགས་དྲག་ལྭས། །ཏར་རང་གེས་ཀུང་ཐག་མ་ཡིན། །ཡ་ཤིས་གཞན་གྱིས་བརུ་གོས་པ་དྲད། །མེ་ཐོགས་ཡོངས་ཨུ་བཟེད་པར་འགགརྲ། །རྒྱལ་སྲས་སྩོན་ལམ་རོ་རགང་། །སུམས་སྐྱད་གཞ་ཡས་བཟུང་བརྩནུས། ། 
༡ ༡ ༡ ༡ ༢-»1⁄༽> ༣ ༨. ¬ ཀ་ཀ 5" ` ། ༥ ༣༣༤༨ འ༨། ་ན༧་ ༄ ཡཱ ནྨོར་ཡིདས་མི་འདྲལ་ཞིང་ 'ཨལ་ཡེ་ཡེས་འཚེག་མ་ཡྲམ། 
ཡོངས་སུ་བསོས་པའི་རྲ་རའ་གཞར། །དག་བ་ཀུན་ནུས་འཛག་པྲ་མད། །ལུག་བསྔམ་དྡོ་རའི་གུས་བྟ།ནཔའི། །སཱོན་ལམ་སཆནུ་དམའམོ་འྱགདཱ། །ལས་ཉནྱཧཱ་ཡསམ་འཇུལ་ཞང་། །སྡུག་སུལ་ཡ་ཡུས་འཆག་མ་ཡྐ། 
བུ་ཡད་བཱྒ་ཱབ་སཱོདཔ་ཀུན། །ཐམསཿད་མྱཾཧནཔའཾ་སེམསྭ་སཱུད་ནི། །ཧོན་ལུཝ་ཨཾཤས་ལརཔ་ཡཾ། །རྡོངས་བའི་ཀཱབ་ལས། །སམས་གཞན་སེནི་བཟུངམནུས། །ཐམས་ དུམའིན་པ་ཏིདྱཱཏཱ་མོན་པར་སམས་བསུད་པུ། 
ཡོན་ཏན་དདང་གཞནཀུན་ཁྱིསྱ་ཀྱང་བྱཧྷན་པསྟཾ། །གང་གིསོ་བདུདྷ་རཾ་འདྲ་བའསེམས་མཆོག་བསྐྱད་པ་རྣམསུ། །ཡོནོ་ཏནྱ་ཧཱ་ཅན་ད་ལཱ་ཐོབ་ཅང་འཐབ་པར་འབྱུར། | །ཞེས་བདག་གསནོར་བཟང་ག་ གས་བརྔདངུ་བསྩུསཔ ཡན།། 

















སས 














༡༦༠༤༥༧ོ༧ད། 





11] ༽༡༡། ° །དའཨི་ཕ་འཇུག་པའི་ཕན་ཡོན་ཁུད་ཕར་དུ་བ་ཤད་པ་ལ ། དྲ་བ །མཚན་ཧེད ། སྔོན་པའི་ཕྲན་ཡྐོར་། འཇུག་པའི་ཕྲན་ཡོནྱ་ཧས་བཤད་ ། དྲས་ནྩོ་བྲ་རབ་སེམས་དཔའ་སྡིག་བ་དུང་བསོདནམས་ཀྱི་ཞོང་ ། 
༢། ཌང་བཱཿན་དུ་བ་སན་པའྲོ། །ངང་བོ་ཞི་ བུར་ཆུབ། ཡོད་དོ བསུས་ཞུ། །ཟམ་པ་གཉིས་སུ་ཤས་སྐད ང་དོན སད ནྱོངས་བཤུད་ ། སས ལོ ་བག་པདངས་། ཞས ། 
ཀླ ཐཱ་ན་སཱོན་འཇུབ་རོམ་པ་གཉིས་སོ། །གཏིས་བན་ ། འྲག་ཕར་འདོད་དང་འགྲེ་བ་ཡཾ། །བུ་བག་ཇ་ཞ།ཤས་པ་ུར། །ང་བཞིན་མཁས་བས་འདི་གཏོས་ོ། །ྲཧ་བག་རིམ་བཞིའ་གས་པའ་བ། ། །ཞེས་གསུངས་ཏ ། ང་ཇི 
“| དུ་ཞན ། སྲ པ་གཞླདུའྲལ་བར་འངོང་ལ་འག་བའིབ་བདང་ཐལ་བ་འུར་བངྡའུ་བའཐུབོ་པར་སློ ལ་༈ བ་པའི་བརོན་པ་དད་བལ་བ་གནི་སྨོན་བྱ་བདྱ་རུ་བྱཀི་སྦམས་དཔོ་ནམ་སྦྱོར་བས་སྦྲབ་པུར་འདོད་པས་ཀྱང་རྒུ་བ་སམས་དཔའ 
_ །ཕཱམཱ་ཕཱ་བླངས་པ་ཾ ཅཆད་ནི་ འཇུག་པའི་བངྱ་རུ་བྱ་ཀེ་སམས་ས། ྦ །འགྲལ་ཚན་ལས ངེ སྤམུས་གད་སྙོན་ ་ལས་སྙས་པ་སྦྱིནྲ་སོགས་ལ་འཇུག་པྲ་དང་བྲལ་བ་དཱ་ནི་གློནཱ་པ་ ཧང བྱ་ཤེསམ ས་འདི་ལ ༨ ། འྲོ་བ་ཟམས་ཅད་སྐང 

མའི་ཡུར་སངས་ཧུས་སུ་བརི་ཀིཞས་ངང་པོ་ཁིནར་སྤོན་པའི་སམས་ཧུ་བུའོ། ༤ །འཇུག་པ་ཉདལ་སུམ་པའམ་འཇུག་བཉིད་ཧོ་ སམས་ཏ་སྔམས་པར་ངང་བཞིན་ཡེན་བའ་ཤོར་རོ། །སྔམས་སྔ་མ་སྔོན་དུ་སོང་བ་ཉིང་གང་ནས་བཟུང་ས་ 
གློམ་པོ་ལན་པ་སོན་དུ་འབྲོ་བས་ཚོགས་རྣམས་ལ་རབྱ་ཏུ་འཇུག་པ་རནི་འཇུག་པའི་བངཆུབྱ་ཧི་སམས་སོ། །བསྟན་པའི་རིམ་པསྨ་རམ་པ་གཉིས་ཡིན་སྣ་དྲཀ་བནིའ་རག་ཁོན་ལོ་ཞེས་ཀ་བར་ཏིངྱཀི་སྨས་བསྔན་ཏོ་། -།ཀྱང་གི་སྨྲུས་ཡན 





པོ པྭའཛུ སལ་ས ཕི མསསོ། 
[བྷཾན་བསམས་པ ཨའ ཏུ་སམས་སུར་པཱ །ཀནོ་ཊོང་བས་ཏང་ དྭ ཏུའུཇུག་ པ་སྙ་འ འགྲོ་བཾ་ཉིང་ཏོ )  ་ 


¿6 ག་བཞུག་། ། ང པ་ཡླན་པར། རྟུག་པར་ཡང ། འབས་བུ འེན ། སོགས་ཀྱིས་ཁྱང་པཱར་དུ་ཧཱཿ་པུའི་ཤཾར་ 


དང རྒྱལ་ཛཾ་ལ་གདམས་པ་ལས་ ། ཏོད་སུདལམ་ མདྦ་པཛཔང་རུཔ་ལ་འདུན་བམ ་བརྫུང་པ་དང་དགེ་བ་ཟམས་ཅང་ལ ཡི་རང དེའ་དྲཀ 
)ཆྱབ་ཏུ་ ས་ཅིག = ཡངས དྱུ་རུ་བ་ ར་ནད །ཡང་རྡོགས་ པུར་འྱགརརོ། =-- ` སམས་སྱིརམ་ས་ 
ངྫོ སཾ ཞིས་གསུངས་ ཌེ །དསྐན་སྦྱོད་པ དདྲ་བྲལ་ བའྱི་བང་ཆུབ་ ཀྱ་སིམས་ལ་ ་ཡང་བརཱས་པར་མི་བ དིད 













།སམས་ད་ཡང་དགྲ་བངས་ཁྱུར་པ། ། །དུནས་བཟུངས་གཉིད་ལགོ་གཡ། ཐག་ཨདྱགུར་ཁང་བསོདཟམསྣ་ཤགས། 


] །གངནས་བླདང་སུས་གྭ་ེསརོས་ི བངས་ཚོང་ནས་ཁ་རོལྟད་བིན་བའིདདང་མཚན་ཉིད་པ་ པའི་ལོ 
\ 








- - ༤ ྨ ༤. 7 ༡ ལྒ 
11༧] བཟུངྷས་སམསྣ་ཅན་ཁམས། །མཐའ་ཡས་རདྱངུ་སྤྲོལ་བའུ་ཤར། །མི་ལོག་བ་ཡེ་ས དཡིའ་ 
འཆད་བར་དུ་མ་ཞིག །ན་མཁའ་མཉམ་པར་རབ་ུའྲབང་། ། །ཞོས་གསུངསྭ་ཏ ། འད་ལ་དཀའ་འཐེལྕརུངྱདར། །གངྱས་བཟུང་། བུད 
'ུ ང་ཞལ ས་རྒྱུན་མི་འཆདཔ་ཡེནནོ་ཞེས དངང་ { ཡང་ཐང་ཇུབ །ཨས་ དཔའ་སྐམ བམ་བངས་པའ ན་ལ་མན་ཡཱན་པ་ཡན་ལྭ་བངས་པ ཞོའཇུག་ཐོ་ཡིན་ནོ་ཞསྱ་བངསའྲི་ཚཱལ་ ཁྲིམས 
༠༧ བ༠ ༩༩ ¶° ༩ ° * བསྐྱར ཐ་ལ , " ༡༩ ཏུན ༈ ༦་།་ ¥ ཧྭ ་༥།༧ ཏཱ 1¶1 `; ༠༡” ༡༢ ༦ མས པི ° ° ལ ༩༩༨༨ ཁེ ྲ འ ༩༦ ར་འ ¡ 
བཤེས པ་ལ་དགྲོངས་པའམ་ཡངྒན་འ་ཁུལ་བརངས ཞེས་སྭོ་ཀ ལ་འཇུག་སྲས་མད་པ་ལར་བཤད་ཀུང་ཧང་སམས་རྒལ་བྲེནོ་གྱི་ཁཱེང་ ང་ཕམ་པ་དང་འདུ་བའི་རེས་སོགས་འཇུ་ | 






























































འའ འགེལ་པ་མཁན་ར་མཚོའ་སྲན་བྱོས་བཤད་པན་བང། རོ 3 ༤ ་ྡ 
་་མམཁན་སཱཡ ཡི་འ ང་ཉེ་བཁོོན་ །ཡིརཱ་པའི་ཕོར་དང་ ། གཞུནདུ་ན་འཇུག་པ་སམས་སྙདདང་དོན་དམ་པའིསམས་སད་གཅིག་པར་འགྱུདོ། །དསན་སོ་སོག བའ་སབས་ཁོན་ལ་སྲོན་འདག་གྩ༔་བོརི 
འེ ཅདྭགལ་བའི་ཆད། ཅུས་གསུམ་བྱ་ཧུ་དུབསེམས་དཔའ་བཡསཅད་དང་ཚུངས་བའི བཆུབ་སམས་ད་ འི་བླསབྱ་བླ་སོབ་པར་བསྐ་བ་ང་ ལ་དགའ 
༥༨༥ སེ ཌུ 
དེ 


སས་ལ དམས ཨི བི ོད པ་བའི་ཆད་ ས་གསུམ དའེ 








དབང་དྱུ་གུར་སྣ་གསལ་པརཨི་དན་པའི་གནས་སྒ་བསན་ཡང་བསོད་ནམོས་ན་ཡཁའ་དང་མཉམ་བྱ་ནུན མི་འཆབ་པོ 








| ༄༅། རཾ རཾ 
ད་བཞིན་གྲ་ ཤིགས་ ཉིན ངམ་དྲུང་བཟླང་གྲིས་ཞུས་པ 


བཞིན་ག སུཿ ཆུབ 


















116 བི ཧན་མུ་ཡང་འདྲི་ འོང་ཞིག་ངོཐམསྙརུདྱ་ཉྱི་ཐཱག 








བ ག་གྲིས་ོང་ཏོ་ཞས་མུགྲསལི་ོབ་ཞིབ སེལ་ བརླ་དསམས་ཐལ་བསྐོད་ནམས་དོ ཡོང་པ་ཐོབྐན་སམསྱ་ ཐམས་ཅདྱ་ཏྱི་སག་སྲལ་ཐམས་ཅད་གཏན་དུ་བསལ་ན ། 
| བདེ་བ བྲ་ཐམས་ཅདྱ་སིན་བྲང་འདོང་པ་ལྭ་ལྕརྩཾ་ཐོ ལི ལ་བདུག་གིསཤ ། །ཤ་༢ྲསྲ་ཡེང་ན་མ། ཁྲ །སུ་ལ་བངིའདྲ །ནསམས་ཡོད། གུས ༡བཛོ༽ཡོང་ཏྲ་པ གོ་ས 
ཏིང་ཡ སོན། །འངག་དོན་དུ། དི སྨེ མས། །མི་བརསྨནསྟན། །ག ཕྱིདོདངུ་སལྭསཱ། ། །གཞན་དག་རང་གི་བོན་ངུ་ཡཛ་། །མཱི་འ བསམས་ཅན་ངོན་ ། །སམསཅན་རྙིན་ཆན་ཁུད་པར་འད༽ ། 
| སཱན་མདཔའྱི་དདྲ་ཧེག་འཁུངས། ། །ཅཾས་གསུངས་སོ། །གསུམ་པྣའི་། འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་དགའ་ བའྱི་རྨ། །སམ་སྭའྡུན་ ་སཱལྦརིརྦ་ཀུར་པ། །རྡིནྲ་ར ཀི་བསོང་ནམས་གང་། །ངདེ་ལ ང་ཝུང་གཞུལ རྱས་ལང་།། །ཞེས 
གསུངས་བའོ། །གསུམ་པ་ལ་སྲོར་བས་ཟིན་བ ། པད་བཡང་བ་། ལན་ལ་ཚི་ཚས་བ ། སྤྱབ་པྒྱ་ཆ་པོའིཏྟག་སུཀྱིསརར་ ངེ་ཕྲན་ཡོན་ཆ་བ་དང་ ། ངེའི་ཤོརྦ་པངྱ་རུབ་སྤེམས་དབའ་རྨད་ ༥གང་བར་བ ད །དང་པོའ། ཡན་པ 
བསྐལ་ས་བཅམ་གྱེས་ཀྱང་།  ཀོསངསྦྱ་ཧས་མཆོད་ལས་ཁུད་བཕགས་ན། །སྦསྱ་ནམ་ལུས ཐམས་ཏདྱ་ཀུ། །བྲད་ངོན་བཙོན་པ་གཱོས་ཅིའགྲོས། ། ཅེས་གསུངས་ཏེ ། ་ ཡང .ར་ སྐུས་ 

ཧནྱ་ཧེ་དོན་སྦྱོར་བས་སྒྱ བ་པ་སློས་ཅིདགསོ་ ཏི་དཔའས་བནྱོབོ་མངོད ། སངསྦྱ་ཆས་ཞིང་ནརིགང་གིས། །རིན་ཆན་བྱའུ་ ནྲ་ཡིས་བཀདྱ་བས་ཏཾ། །འཇིག་ཏན་མགོན་ལ་ ཡུལ་བ་བས། །གད་གིས་ཐ༩ ལ་མྩོ་སྔ་ས་ཏི། །5ང་ཆུབྱཏུནི་སོས 




































17 ༨༠9༠། །གབསྩདན། །གངལ་མཐའ་ནིམ་མཆིས་པའི། །མཆོད་པའདྲིནྲཉུར་པར་འཕབས། །ཅེས་སོ། །གཉིས་བྲའི་། སུག་སུལ་འདོརའདོང་སམས་ཡོད་ཏུང་། །མུག་ཡལ་ཏིང་ལྔ་ལུངོན་པ་དུག །འདྲ་བ་འདོད་ཀུང་གང་ 
མུ་ག་བས། །ར་གསབདང་བརྲག་ལྲར་འཇྲོམས། ། ། གང་ཞིག་བར་ཁས་ཕངས་པ་ངང་། །སུག་གྲལ་མང་ལན་དངག་ལ། །བད་བཀུན་ཧྱོསྣ་རིམ་པ་དང་། །སཱག་སུལ་ཐྲམ། ཅད་གཅེད་ཧདཅང་ །{༈ཀ མུག་ཀྱང་ན་སལ་ཤད་པ། 


དདཔའག་གཚུངས་ག་ལ་ཡོད་ །འྭ་འྲའ་བཤེསྭ་ཀུང་ག་ལ་ཡྲོད། །བསོད་ནམས་ད་འདའངག་ལ་ཡོད། ། །ཅེས་གསུངས་ཏ ། ཕུན་བུ་པང་མི་ཕན་པ་འཐེབ་སྣོང་ལ་སེམས་ཅན་རང་འད་མཁས་མོད་གཞན་ རོས་བརྩར་ཡོད་ཚན།སུམ 


༡༩༨༦༤༧ཙཿ་ 






ཅན་དྲ་དྭམས་ཀྱོས་བད་བ་དང་སྙུག་སལ་ངོས་མ་ཐིན་ཞང་སྩུག་སྤལ་ཀྱི་རྒྱ་ལ་བ དེ་བར་འབུལ་བ་དབུལ་བ་སོང་བའི་ཤི་ན་རུ་བ་སྲོག ས་ཤནཿ་ལགྭ་དུ་སློད་པ སྭ་སྙུག་སྲུལ་འབའ་ཞིག་འགྱུབ་པ དྲ་རམས་ལ་བྲད་བ་སུར་བ་དང་ཅུ གྭ་སཱལ་འཇྲོམ 
པ་པང་གཏོམག་གླེ་བོ་སལ་བརླན་སན་ར་བས་ལུག་པའ་དེན་དང་དུག་བགཞན་གལ་ཡོད་སཱ་ཕན་འདོགས་པའ་བཤས་ད་འདྲ་བྲན་གཞུན་ཡོད་པ་མན་ནོ། །གསུམ་བྲནོ་ ། : ཕྲན་བཏགས་ཡན་ལན་གྲང་ཡན་པ། །དྲ་ཡ་ ༥་དཀ་ངྲསགས 
ཞོསྲན། །མ་བཅོལ་ལགས་པའ་ཡད་པ་ཡེ། །ཧངྣ་ཆཱ་བ་སལས་ངབའ་གོས་ཆི་བགོས། ། །ཅས་གསུངས་སོ། །བཞི་བན། ཁྲགོ་ཀྱ་ཉར་བངན་མཁོ་ཟས་སྔོར་པང་། ༈སྐད་ཅག་ཟས་ཅམ སུན་བའྲ་ཤེད་པ་རང་། །བྷཆས་ཟཅས། 
[ཀེན ཉེད་འགྲངས་བཏཤདཔ་ཡང་། །དག་དྲ་པུང་བོ་ཡིནཞ ོས་འཀུར། ། །ཞེས་གསུངས་5 ། ཡྨནམས་ཞང་དམན་པ་འགྲེ་བྱ་འུང་ཟད་ལ་དངངུས་དམན་པ་ལན་གཅག་གམ་འགའ་ཟུང་ཅལ ་པང་དདས་པ་དམན་པ་ཐས་ལྟྐམ , 




















'གྲང་པའ་བཀུར་ནྲ་བདྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ནདེ་ལ་ཀུ་ལ་ཡྲིནནོ། །ལྔ་པྨ་ན་ ། 
རར་རྲ་ཆམ་ །ེ གལི་ ། ད་དག་ལྔ་ལས་ཟླག 
སུངས་སྲོ། །ལཱ་པ་ ནེ།་ 


ཡེད 





° །༄༅། །མེང་པའི་རིག་པ་སྩེ་ སྐེ་བར་བགྱུར་ངོ། ཅཿཿནོནོ། ཧདདཊསེམས་དུཔའ་ལས་འ ངས་པན་སངས་ཧས་སོ། །སངས་རདས ལས: རོར ཡ་ ་ཤདཐམསཧད་དང་ལའིའི་ ཐ་ཐམས་ཅབ་ 
. ཧང་ཆུབ་སམ་ས་དཔའ་ལ་ངམ་པ་མ་ཡིན་པདྲ་ཤ ཤོསུན་སངས་ཆས་ཐམསད་ལ ངམ་པམ་ཡན་པད་བས་པར་ ། །གང་ཆུབ་སུམས་དཔའུ་ལ་ དྭཡིརྲ་བསན་སངས་རྒ་ ས་ཐམས་ཅཉང་ལ་དམ་པར་བས་ པའ་འགར་དྲ། །ཞུས་དང་།ར་ །ཏབ བ། 
ཤར་ངེསི་མངོན། ༈འ་ཇམ་ངཔལ ཤྭངྱ་ངོབ་སྐམས་དམལས་བངྱ་རུབ་སྐམས་དཔའ་ལ་ཁང་ ཁེབདསམས་འསང་ཅིངབ ས་པའི་སམས་བརྟང་པ་ངེ་སྤིདྱངོས་བདུག བསྐུལ་པུར་དཔྱལ་བར་གྲནས་པརྨ་བ་དགེ ས་ཅེས་གོཆ་བསོ་ བར་བ ལོ་ཉ་གྲོ། 
ཌཱ 2 ཐཱལ་སཱད ་བཞྲིན་གཤེགས་པ་ལ་ངན་སམསྱོ་ཀིས་ཁགྲ་ཕུངབས་ཀྱང་ད་ལྔར་སྟིན་པར་མ་བཤད་ལ་འཇིག་ ན་གསུམཿདི་བཞྱིར་གཤེགས་པ་ལས་ལགུ་ང ་བམདཤའདི་དིལརརགྲསཉེ་ན ། ངེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ལ སུསྱ་བང་ངན་སེམས་ཉྩོདཔང | ྦ 
སྭཅུ་བྷསལ་བྲ་གངཱསྭུ་ཡེང་པར་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྭ་བཟུསུ་པུའཾཐུགས་བླསོམས་ ་པའི་ཡིར་འདིའ་སྙ་ལྲ་མཆོན་ཧྲུཾས་མི་ཆུགསོ་ཉེས་བ། བྲི་ཡིའ་དང་ ཞུ འདིར་པསྟ་རྲིསིན་བབུང་ངས་ ལ་མ་བསྭ ཉན སངསྱལསམག ལས 
| ར་ ་སཚསཚིཤིེཾེཾ་ ཡའ་འོ། །ཤང་རཱུཔ་ ཨ་པ་ང་པའ་ལ་གཞནོང་བ ་བས་ཿ ་བསྡ་ད་སངསྤྱ་ཧས ་ཉེདརྫ་བ་ང ་བརང་བཅས་པ་བ ཞིང་བ ཚོམ་པ | 
 ཡེན་སྟ་ལྟུ་དང་བཅས་བའེ ངེག་ཏཱན་བྱི་དོན་ཏ་བེར་བཅོམ བང བར་འབུར་བའྲི་པིརོ། །འེནཾ་ཀྱད་བང་རྱུབ་སེམས་དཔའ་ལ དངན་བསོད་ནེཡིས་དེབས་ཀྱངཆེས་ལུག་བརོྱེ་སྟ་འཇམ་དཔལོ་གལཧཱུ་ཡོངས་ ་སུ་བརྟག་པ་ཉ་བརྡ་བཟུང་སྟེ་ཤོགས་སུཿ £ 35 


















ྭ རག གོ་བོ ཡོད་ལ འསམས་ལ་གནས་པ་འགའ་ཞིག་གིས་ན་དག་ཐམས་ཅད་ཅི་མོག་སྙེད་པད་ཤེདཔ་ནོ དཾ 
ཛོ ༥ € ཙེ ?མ། ༣༤ ༡ ” *”༢+ ”ྔ སྡ ང་ རགས་ཏུ་བུབམ་རགས་ཀྱེ་བུ་པོ་བྲམས་པའ ༽ ༧ - ༨༩ ..\ 7 (` ༄༅ ད 
[ཌ ༔ཧ་ཀེའ་མ་ས་ཅན་ཐམ་སྱདྱ་ཏྱི་ལྲི་བཏོན་པྲར་ ར་ལ་ཡུང་ཡོངས་སུ་བརྟག་པ་ཀེ་བུར་བཟུང་སྙེ་གལ་སྟེ་ཕེ སམས་དང་བས་ལན་འརྲིོ་བས་ཆེས་བསྡོར་མ། འོ་ཞཱིས་སོ། །ངོ་གལ་ཆེན་པོསྱཧྲོས་སྲོགས 
120 འཇག་ཏནྱཅི་ཁམས་ཀི་སམས་ཅན་བུམ་ ཤང་ བཅོན་པར་གུང་ལ་ཡུང་ཡོངས་སུ་བཅག་པ་།བར་བཟུངཞུ་ག། ས་བསེང་པའི་ཤོང་་། འུབ་ཊིམསའོམཐུ་ལ ས་ཡིནཔཛྲོ་ཡརདསཿགདཔའ་གས་་། གས་གནད | 
བས་འཇམ་དཔལ་རགས་ཀུ་ ༣༤༨ །ིསྨའི་བྲ་མབ་སྤ་པར། པའི་སློ་གསུམ་ཧྱི་སཱོང་པ་མྲོའའེ་དག་དང་བས་བསྟེ རརར ི་ི ས་ས་ས ན་མ འི་རེ་མ་མ ཆོརཔ་མོ་ཊཧྲང་ངོ་། །ང་བཞེན་དྱུ་བྲ་དྭུབྱཀེ་སམས 
| ཀྭ ༩2 ༽)- །དང་བྱ་ཏཱ་ཏ་སྤན་བྱངྱ་དུབ་ས ང་ ཤེ སུས ༤ .༤༽¬ ~÷. ལ་ཐོགས་པའ་ལའེ་དལ་ རྣསས་ལ་ཕ་རོའ་ཤ་འཇགས་པ་ ང་གནད་ མྭཤྱབྱངང་། >¬ ༦༤༩༨. ° 
འཇུད་ལྤུགས་གཉིས་ཏ ། འགེལ་ཆེན་ད ་དཔེ་ལྱ་གྲནམ་ཐེར་ལས་དིན་པོ་ཚོའྱི་དལ་པོ་ཡོོབཞིན་བི་ནོར་བུ་ཅོང་པན་ལ་ཐགོས ༨ འ༅ལ་ངནྣམས་ལ་པ ངོ་ཞེས་གསུངས་པ་ཡནན་དའི་ ཤིརརྡཾ་ནམས་ལ་ངོན་ཞོ་ཡྲིན་པ་འཡེལ་བ 
[པ་ཧང་པའ་སྤེམས་ས་བཅྲ་བེའྱ་གར་སེ།འཇར། དཔལ་གྱ་རྣམ བུ རིབ་པ་མ རཔའ་ལ་ངྱའ་བོང་ངང་ངན་འ ཨ་ཧ་འཇིགིས་པ་དང་གནོདཔ་མེ འབྱུང་ངོ་ཞུས་གས རྲོང་ངང་2 2༡ ཕེའོ མིཁ་བང་ཞེར་པསི།བློལ་པྲ་་ས། 
ྦ པཔ པོའ ལཱ་པོའི་ཡེད་བཤིནྲེ་ཅི་ནོད་བོུདོ་པྷནུ་ལཱ་བཅིངས་པའི་བང་ཆུབསེམས་དཔའ་ལ ཆོག་དུདགའ་བདང་གྲས་སྭའཞསའཆད་ བ་ར ཐ་ མཡཐོངཾང་སོངདང་ངན་དམོའི་ དིག་པ ར་ས 
ཁྲུབ བ་པཅིའི་ུར་འབད་ནོལ་བརྡཅ༈ པའིཡོརིརྨ་མས་ལ་དགའི་བང་དང་དངལ དིལི་འནནརིགས་པྱརར། །རོནཿིབརྨརོ་སམས་པའོསས་པའོ་བཞོའཉིང་འ་་ཚི་བའའ 
ཉི ཞི ང་ལ་འདེརོ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ལ་གཞན་་ཅིས་གནོད་པ་པེད་མྱི་རུས་ འསང །འཆར་འརན་མཅམ་པརལས ས་སམ 
ནུ ོ ˆ ེ \ འ , " མ ༢ སོ 





















ཆ- ༠༩༤ ' 




























121 )༄༅། . །དགའ་བ་སྩ་ ཧོ་བོ་ཤོསརོབས 


ཐཱ རོ ཟྱེ་ཏ་མཚོའི་ དུ འཚོ་ལོ་ཞིག ཤི རར ཆབ འོ་་འོ་ལོ་བཞོའོ་བའ་༔ བཏུང་བ བུན་བཤད་ནྲ་དུང་ངོ་། རྫོ སོམསངོཔའྱིངས༢ བཏ སཱ སྟུག ་གནོང་ ། ་ཤིད་པ་ཊ ་སོགསྱ རླ མཱ རོ 
ན་བྲམ་ པོ 


ཁ་གགས་ངྲ་ཧིད་པར་སྙོན་ ལམ་བཏབ་ཉ་ྱཾད་སྟེན་པ་ལ ད་པྲ་ན་བངག་གིས་མག་པངྱ་ཧལའིད་སོགས་གཞན་ཀྱེས་སློང་མི་ ཞིངྱསཾ་ལ་ངས ཧྱད་ཀྱ་བསམ་པ་རྫོབ ས་པ་ྱ་གྲན། 
ལཱ ཅིག་སོགས་ སུད ་ལ་ཤོད་པན་བངག་གིས་གཞི་མང་པརྦ་བོངྱ་ཀུ༢ཡན་ སོན་ལྷས་བཏབ པ་ལ་བ དཅིང་དས་ཀུང་འཁུག་པ་མེད་པྲད་བཟྲོད་པ་ ན་སོ ན་པ རྫོགས ཕར་ ཅག ཤེ འཐུར། ྦ 
ཊཱི ལཁོར་གཞུན་མང་པསྱོ་ཀང་དེ་དངྡ་མཛུན་བར་སྣེནོ་ལམ་ བཏབ་པའི་དབང་གས་ཡནྱ་ཀི ། གཞུན་དུ་ནྲ་བངྱ་དུབ་སས་དཔའ་ལ ་སང་བས་བལས་པའྨ་རབ་སྤེན་མཐའ་ཡེས་པ ི་་ ཨུ་འྭདཱ་པོར་ག་ལ་འགྱུར།གཞན | 
ཨང་གླང་བཅའི་ཕ་ ་ ་བཤོདྱ་ཀྱ་བདྲ་བུས་མི་བཟྲད་ཏོདབཞིནོདུ་བྲང་དབས མས་རཔའ་ལུཿ་ཤཱང་ བ་སམས་དཔའ་ཉུདྱ་ཀུས་ག རོག་མ པྲ་ཤངམྱ་རུས་སྔོངས་གསུངས་ པའི་ལོ འོནྱ་ཀྲོད་ཐདྨ་དྲུབ 
ཕྤུཟས་དབའ་ཉམས་པ། ་པར་ཡང་འདེ་ དེས་པད་སྭ་ད དཔཿ་འ་རྔོར་ཕ་ ་ལམ་ན་ ་རེ་ཕ་ལམ་མ་ ཡིནྲཔས་གཙོག་པར་མེ ༽སྤཔས། དཔའ་མཐང་བ་དབ་སམུས ་ཕའ་གཞན་ལ་གཞོད་པ ་ཤས་པ བ་མ་ཡིན་ཕོས་ཉམས་ པོ ནུས་སོ 


སསོགས་བཤད་ ཊི དགེ་བའི ནི་གཞན་གྱས ་གནྲོད་པ ཤས་ཀྱད་དྲ་པང་དབ་སམས་ དཔའ་ལ་ མི་རོ ཅཱུ་འཆད་ལ ། འདི ཐནེ་གནོདན་ཀུནདུ་འཏགས་བཙམ་ལས་རང་ག་ གི་ངོ་བོས་ཅི་ ཡང་མ་ཡན་ལ་ཧདཊ ཅུབ ྦ 












༣ཝཿ སས་པཔའྡ་ནམས་ཅིས་ཆོས་ནམསྦི་ངོབོཉིད་གྲང་ལས་མི་འདའ་བ་འདི་དག་གཟིགས་བྲའྲི་ཤོནི་དང་ ] ཕན་གནོདྲོ་ཉི་ཡུལ་བདག་དུ་འཛིན་པྲ་མོམངའ་བྲོ་ཤོར་དང་ ། ཆོས་ཐམསཿདྷྱཾདཱ ཧཱུཾ ནང་འཕེལ་ཕུརླ དུབ 
རྱ ཤླབའབུ་བུར་གཟིགས་བཞི ཀརདང་ ། ཐམསཿདྱ་ཀུང་ཡངངས་པའ་མོཐའ་དྲང་ངོ་བེ་ཉོདྲ་ཀྲེས་མངས་ཅང་མམེ་པར་གཟིགས་པའྲ་ཕིར་ན་ཕན་གཞོད་ཏུ་བཏགས་པ་འད་དག་ནྲི་མཁ ཁང་བུ་ལ་ཞན་པེའ་ཤས 


















མ་ 
་ སུད་ཨུལ་ནུང་མའུ་ཁང་ གས་པ་དྲངམ་ཞགས་པ་ལཱ་བུ་ ཡནྱ་བར་དཔོད་ལཱནྲ་དྲན་པོའ་ངརྲ་མ་ཡན་པ་ལཱར་རོ། །ང་ལ་མོདྱ་ཏྲ་ས་ཞིག་ཁྲས་འཁུགས་།ཚགནོང་པའ་རམ་པ་ཐམས་ད ཿཧང་ བ་སེམས་དཔའ་ལྭ་པད་བན་བྱངྱ་དབ 
མཤུས་པ་ལ་ལུག་པ ར་བྱར་བ་དང་ ༈ སྔམས་ཅྱ་བཾ་ངོ་བ་མ་ཞུགས་པའི་འབུལ་པྲ་བ་དུར་བའད་དག་བདག་གས་སྩད་བདྲནས་སོ་ཤེས་སྟིང བས་དང་ ། དའྲི་ཕོར་སམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཧེས་པ་འདེ་དག་བདག་གས་བསལ་བྲར་ 
ཧཱའོཞས་བད་དུབྱ་ཡསམས་ཏུ་གུན་པོའི་ཤོགས་ཐྲམས༦ད་མེ་ལ་ཐེུད་ཤིང་བསནཔ་ལྟར་བའྱི་ཧུར་འྱུགར་བའི་ར་འདྲོད་ཤིནདུ་འཆད་པ་དེགས་སོ། །ངས་ནས་མསུན ། རུལ་སྲས་རུམས་ལ་དོགལ་ཆེན་པོས་ཀྱང་གཞན་གིས 


.“ གཞོད་པའེ་བྲོ་གྲེ་བར་དཀའ་བས་སྣིག་པ་3ྱད་པ་ བང་རིང་ལ་ཨཱུལ་ཁད་བརན་དུ་མཐོང་ནོས་བོཀུར་ ཤས་བོ་ལ་ད ས་པའི་དག་བ་ལྕག་པན་འཕེལ་ལོ་ཞས་འབུ་བ སུན་ཞཾང་] །ཤོ་མས་ནྱ་ཏལ་སྭསྣ་རམས་ལ་ན་གཞན་གྱིས་དོགལ 






















ཧོ ཞེས་འབྲ་གཉེར་བའོ། །མདོར་ 
ཡའི་གྲོགས་ཉད་ཏོཞ ༣འཾ། ། ལད 


..123 ¶ 0 
གག ༄༅་། ཆེན་པོའི ཐོོས་བཟདོ་པོོངས་ སྭ་སཱོག་འཇག་པ་སོགས་ས་ཀདབདྨ་དཱབ་སེམ་ས་ ་དཔའ་ངའླི་དང་ སིར བྲིོམཐབ་ཡཱས་པ་ 
ོ་སོ་ས་ོ་འཇིས་པ་སོག སོས་པ ང་མིནུས་པའེ་ ར་བུ་ སྭཱ སཱ་དགང་གི་ འེ ཧསྲ་པས་ཧྱང་ བསམས་དཔའོ་དང་སངས ཉས་སུ་འཇོག་པ་ངལ། 
འློད ར་སྭཾ་མུབྲུར་ཐུག་ 'གངྱུ་རུབྱ་ཀུ་བར་བརྲ་འབེལ་པུར་མཛུང་པ་ 
རབ འདྲི་ནི་འགྲེལ་ཆེན་ལས་ ། དེལ་གཞོདཔྱ་འདུཔར 






ཟླ ནྲ་བྨ་དྭབྱ་ཀི་སམས་ཌ ཁོན་ ཕུན་ ནཿསྤོན་་ 
. བདག་ཡུག ་འཚུལ་ ལོ ཤེསྭ་བློ་ཿ བྲ བུར་དུའང་ཅེད་ བརོང་པརྡ་མཛང་ལ ཤང་ཆཱ སྔསའ། ་དཔའ་ལ་ གཡོད ཀྱང་གཞོང་པའ་ འི 'ཉང་ཁྲའ་ངས ་རེསྭ་སུ་འ 
ཏཱ ཡངོ་ནན་ ཡན་གནོངཅས འབྲལནའང་དན་ཆེན་པ་ ངང་ལཱན་པས་ ཐད་བའི་འང་གཞནས སུུཛུད་པ ་ད་ལ་ཧཅད་ངོ་མཚར་བས་སྒབས་མ་ཡ །ཡན་པར་ཡང་བསྩོང་པའ པའ་ཆིག་བཏོད། 
བྲག་ལྲམ་ ཞྱའས་ཀུ་ ཀྱང་ང ར་སད ་མཚན་ཏུ་ཧྲསནས་རྭ་འགའ་ལས་འལ་དབ་བོ་སེ་ས་ དྲས་པའ་བད་བ་ཇང་འཕབྲེལ་ བ་གྲུ་འཱཱནཱ་ཝཱས་ཐུམས་པའི་ བས་ལ་འཞིན། །ཡངན་ ། གང་ངུག་བདག་ལ་ཁ་ཟརརམ། བས 
, ཡུན་ལམ་གྱ་ རབངགས་མཐར་བད་བརའབྲལ་བ་དོང་ ། ཡང་ུ་མུགཔས་རངྲ་ཕོངས་ པ་ལཱར་གཟགས་ནས་ ཐུགས་ཇེཆན་པོས་ བད་པའྱི་ཧྐྱར་འྱགུར་ཐ་བ ལ་ལས་འཆང་པ་ ༠སྭ་ཿར་རྡོ་ཞེས་ འཆད་ཏོ། ྲ་ མས་ང་ ། 
ཀི ངན་སེམས སེས་ པས་ཀྱང་དམྱལ་ བན་འཕིན་པ་དང་གནོད་པ ཤས་ ་པོས་བ ད་བར་འབྲལ་ བ་འགལ་ ལ་ཞན ། དག་ འི་ལུསཞོ་གནས་སྭབས་ཐི དད་རམ་པོར་ངན་སམས་ ཐཞ ཧཱིནྣ་སག་ སལྱ་སོང་ཡད་ཐེས་འྲ ༢༣ རྒྱ་ལས ་འཐན་ ླ ་ 





125 





འགོ _ ཁཁབུ་གཙཱིས་པ་ལྭ་མཚམས་སྱར་ བནི་དཀའ་འགེལ་ཆུངདུར་ ། རྭེ་ལཱར་ཕྲན་ཡོན་བརོོད་པས་སྩོ་བ་ཐོབ་བ་རལ་གཟུང་བའ་ཆོག་སོོན་ཏོ་ ཧོ་ཞོས་སོ། །ལགས་ བཤུད་བསུས་པར་ཟས་ མ་པ 
ཤཾ།དྲ་མས ་དག་པ ་ལ ཚོན་བནེན། བྱ་བུད་པང གཔ ཆན་འཇུན་པ་ ལཿཤེས་རྐྱད་སྟི ཕ་ཁཱང་ངག་ཐ ་དགོས བས་ངིམ་སང་བའི་ཧཾརོ་ ཡན་ལག ་བདུན་ པི སེེབས་འག་དྲོ་ བཅས་ པ་བསུན་ཏོ་ ༽ །ད་ དེ་ཡང་ཐོག མ་༽ ད་པྲནསླུ་པ་བ་པ། ཁ 
བཅུན བུས་པ་དངཔི་ཤ་ བྲབ པ་དང ཊཤ་དབས་བྱརུང ཟེས་པའོ། །ངཱཾ ཏུད་པརརཱརྨུ་ལ་པང་ཁུས་མཾ་ ཤྭ པདུང་ ནཱོར་ལ་ཆགས་པས་མཆོད་དྷ་ ན་མ་ ཧུས་པཱ་དང་ ། ལག་པར་ཞེ ཞན་པ པས་ཡང་དག་ ་པའེ སྐབུས་ 


སིག་བཤེ སསོ། སིི ༧ སོ། སྟར་བུ ་བཤསྱ་ཀ དུང་བོསོ་པའི་གཉེན་པོར་ཤ བྱ་བ བ བླརམོ་པར་བཞག་གོ་ཞེས བཤོདཏོ། ཡིལ དྲདུ་དྲ་རྡི་འོག་ཨད་ཏི་ལསཀི 
བ་བཟའི་རཝགིས་ད། བྭ་སྲང་པ་དཱང་ ། གཞན་དག ་བའི་བརྡ་རདྱ་བས་བཱ་དང། ། ཆསཔ་ ི་ ་དང་ ། ལག་ ད་ད ཏོ ། གས་པའ་གཉན་པེར་ཡི་ 7 ་ ] 
སོལ་གཉས ། བཞི་པའི་གཉེན་པར་བས་ ་བའོ་ཞེས་བཤདཏོ། །སློབ་དཔོནཞྲྡ་ཡསན་ ། མཆོད་དང་བདག་དྭབུལ།སེག་འཆགས་དང་ ། །ཞྱས་གསོལ་གླ་དཀྱིགས་ངུནཐུག །ཨེ་ མེ་ཏོག་ཆལ་བྲགམ་འཾངབ་ དབུལ 

























ཤཿ སོས་དུ་ལུ་བཤོས་སྒོཚཱལ། །གཞལ་ལས་ཁུང་ངུང་གུགས་རོལ་མོ། །སྤེན་ལུས་མཐཐ་ཡས་ཟླ་ཅོད་ཚོགས་དྭབ་ལ། །ཟླ་མེད་མཆོདངང་བསོུད་བརྡ་སོན། །ཟུག་ངང་གུབས་འཐོ་ཐོག་བཆགས་དུང་། །ལི་རང་བུཌ།སོལ 

[ གཱོན་ལམ་གངབ། ཅསྭ་ཧྭ་འྷཱཾཔཾ་བྱདན་པོ་ངག་གྲིས སེམས་སྙད་བར་བྱ་ཤད་ཏྲོ། ། ངོར སེམས་བཟུང་བརི་ཆོག་ལ་གསུམ། སྩོརྲ་བ། དངོས་གཞི༽རྗེས་སཾ། །ངང་པོ་ལ་བཅུན ། མཆོད་བ །སབས་འྲགྲེ།སྔིག་བཤེགསུ །རྗེས་ འད 
བསལ་བ ། གསོལ་བས བསེ་བདུནནེ། །དང་པ་ལ་ བདག་དབད་པའ་དངོས་པས་མྲངོད་ ཤད་པ ། བདག་གམ བཟུང་བའ་དངས་པསམཚད་པ་། ་བུས་དབུལ་བ ། ཟླས་སྩུལ་པང་མཆང་པ་བཅུ་གྲཅག །བྲན་ཡད་བའ་མཅོད་པ་ ¡ 
ཧེདཔའི་མཆོད་བྭ་ཝ་དུང་ ། བཀྲུར་སའ་མཆོང་པ་བརུད་ཕུག་གཏས་སོ། །དང་བྲོར། རིནཆེན་སྤེམས་དབྱཟུང་བདྲ་བ་བའྲི་བོར། །དེ་བཞིནགཤེགས་པ་རོམས་དང་དམ་པའི་ཚོས། །དཀྱོན་མཆགྲ་དི་མིང་དང་སངསྨ་རསྲསས། ། 
ཏནྱ་ར་མཚྒོ་རྲ་མས་ལ་ཁགས་པརམཆོད། ། ༽ཅཾས་གསུངས་ཏ ། རནཆེན་སམས་ངེ་བཟུད་བནྲ་བ་པའྲི་པོརྨྱ་བྲས དྭུ་པའ། །ཐས་གཞན་ནམས་ཨུ་བ ནྲ་ལ་དཀའ་འགེལ་ཆན་མོར་། རྔན་ཆན་སམས་དྲ་བདྲག་གས་བཟུད་བུའ་ར། ། 
ཞེས་བདགཏད་ལན་པོན་བྱསན་ཏོ། །ལགས་པར་མཆོང་ན་དངོས་པོའོ། ]གཞན་བསན་ ནནལ་ཡུལ་ ༥ཐྲོརཏནྱ་ཀྩྱ་ཧྲ་མཚོ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བ གགས་དངོས་སུ་བཤམས་པ་བྲངས་མཆད་པའ་དྲོན་ཏོ༽ །དཀྲོད་མཆྲོག་བླག༔ 
༽ ་ གྱར་ལམ དྲ་བའ་ཕྲན་ དག ༢. ༡༧༠༡ ༤ 


འམཆོང་ཡུལ་ང་མངོན་དྱུ་ཁུར་ཏ་ཞེན་དེམྱ་གུརྱ་ཀངམངོན་སུམ་དྲ་བུར་བ དས ། རྒྱོན་ལས། སཔ་རྒྱས་རྣམས་ལ་གོས་ལ་སོགས། །མངོན་ཡུམ་མདོན་སུམ་མིན་བརྡ་སངོད། །ཅེས་སོ།གཉས་པའི། 








































129 ༣༄༄༠༡། རྩལ་དང པ །སྙནྷཏྫིམ་པ་གཔདག་ཡོའོ ཨའོ་པ་དང་། །འཇེག་ཏིན་རེ ཉན་བོཧད་མོདོཕ་དང་ ཛོ བོ་ཅི་མོདོ། ། ཐོ་ཅོ དོབ རོ 
ཤོ སཤོགས་དཔེན་ཞིང་ཉམ་པ་དོབ་ འ་ངང་། །ལྔོན་ཤིངས་རྟོག ཏུགྱཱ་ཀུནྡྫས་སཱུད སུད་པ་དང་། །ཞངགད་འབུས་ བཟང་ཡལ་གཅུད་པ་དང་། ། །ལཱ་སོགས་འཇིགཏནུན་ཨང་དེངང དང་ན། །སཱོས་དབ་དཔག་ཁསམ་ཤིང་དངརིན་ཆེན་གིང་། །ཉཆོ་དང་ 
+ ཛྲེདུ་དུ་ཕད་མས་ ་བརྒྱན་ཕ་དག །འང་པ་ཤིན་དུ་སྐད་སྙན་ཡེ། ཡང་འདྲ་ལན་། ། །མྲ་པོས་འཁུངས་ པའི་ལ་ཏགྲ་རམ ་པ་དང་། །གཞན་ཡང་མཚེད་པར་འེས་ ཕུའྱི་བན་རུམས་ན། །ཞམཁའ་རབ ་འམ་ཁམས་ཀྱི་སྲཝས་ གཏུག་ས་པ། །ཡོངས་སུའཟ 
3༡5 མདད ན། } །ཟློ་ཡཾསྲདསནས་ཊ བ་བསསྱཏི་མཆོག་ །སྲས་ཕུང་བཅས་ མས་ལ (ཕགས་འབུ་ལྔ་ན་། ། ཡོན་གནས་དམ་པ་ཐུགས་རྔ་ཆེ ཌམཱསྭ་ཀྱེས། །བདག་ལ་བྱ་ར་དགོངས་ བདག་གི་འདེརག་བཞས། ། །བདག་འིབསོ ད 

ཆན་པུ་། །ཅཆོད་པའི་ནེ་ ཤགཞན་བདག་ལ་ཅདམ་མཆེས། །དེསན དོན་དགོངས་པའི་མགན་རི་ས་འདི། །བངག་ འདནྭ་སླདཏི་ཀི་ མཐུས བཞསིག ། །ཞེས་གསུངས་ཏ ། འ ན་མཁའ་རབ་འབྱམགྱི་་ 
ས་སོོགས་༢རེའི་མཐར་ཡང་༈ ཨཱ །དུས་དུགཞན་དོན་དགོངས སརེག་ིས །སུད་པ་ནི་རྱན་ ཡཤིན་དུ་སྲཱས ་པའེ་དོན་ནྗེ། །ཡལ་བླ་དངཔ་ནི་གུག་པ་སྟ་ས་ལ་འགུ་པཱ་ལཱ་བུ ཡུ་ངང་ ། མྨ་མས་ 
དདག་གིས་ནི། །བདག་གི་ལུས་ 


བུང་བའིདནམས་ཀྱིས་མཆོད་ཅན་ ། བདག་ནི་སགས་ཏིས་དའི དའྱི་ཧུ་མཚན་བསྟནཏེ། །གསུམ་པ་ན། རྒྱལ་དང་ང་མྲས་རྣམས་༤ 


སིནྱ་ཧི་སཱིག་ལས་ཡངདག་འདའ་དཧདྲ་ིང་། །ཟཐིག་པ་གཞན་ང་སྤན་ཆད་མི་རྷི ཧིད་ཏོ། ། །ཞས་གསུངས་ཏ ། བདག་ལ་བདོག་པ་ནྲིལུས་ཁྲན་ ནརའུད་ལ་འདི་ཕུལནས་ཅད་ཅི་བཀའ་བཞིན་སྦྲབ་པའི་དོན་ཏོ། །དྲ་རམསན་དངོས་པྔོ་ཛས། 
སུ་ཡོང་པས མཆད་པ་ཡེ༔ ཡན་ལ། །བཞིབླ་བོས་སྨ་ པབ ཁུུསྱ་ཀི་ཁད་པ་ཤནེངུ་དིཞོལ ་པ། ། ཤེ་ལྱ་གིས་གཞི་གསལ་ཞིང་འཚུར་བ་བ བསྙར། །རིན་ཆེན་འབར་བའི་ཀ་བ་ཡེད་འོངོ་ལན། །ཆུ་ཏག་འད་ཆགས་ རྡ་བྲེས་པ་རེར། ། ། 
པ་བཞིན་ག་ཤེགས་དང་ད་ཡྲིསསྣ་རམ ས་ལྭ། ༽རཾནཆན་བུམ་བ་མང་ཕྲོ་སས་ཀྱི་ཆུས། །ཡིད་འོང་ལེ ལགས་པར་བཀང་བྱ་གུ་དང་ན། །རོལ་མོར་བཅས་པ་དུ་མས་སུ་ཁུས་གསོལ། ! །ད་ དག་སཱཾ་ལ་མཚུངས་པ་ བད་པའ་གས། །གཙང་ 
ལྔ་དིརབ་བླསློས་པས་སྱུ་ཡི་འོ། དྲི ནས་དེལ་ཁ་དོག་འགལ་བ། ་བའི† ཤན་ཟེ་ཤིན་དེ་ཞིམ་ང དམ་པཱ་དབུལ། ། །གཾས་བཟྲད་སབ་ལ་འཇམ་བ་སྣ་ཆོགས་དང་། > ཨ་མ །བྱ་ཧྲ་འག་དཔངའ་དྲག་གོས། །འཕགས་ཕུ་ཀུན་རུ་བཟད། 
¦ དང་འཇམ་དབངས་དང་། །འངགཏན་དབང་ཕུག་སགས་ལ་འང་བ ནྭ་པར་དགི། ] ¦ །སྟོང་གསུམ་ཀུན་དུ་དི་ངད་ལུང་བ་ཡི མ། །དེ་མཆོག་རམས་ཀྱེས་ཞུབ་དབང་ཀུན་བྱེ་ ། རྡ་སུངས་བཙོ་ཟྱ་༡དོན་བས་པ་ཱར། །འེད་ཆགས་ ] 
འབར་བདེདག་བ ་པར་དྱི\ ། །ཊུ ཐུབ་དབངམཚོང་གནས་མཆོག་ལ་ཡིང་ལོངོ་བའི། ། མེ་ཏོག་མན་ ར་དང་ཕང་མ་འཇ། །'ཨུྟ ;ལ་སོགས་རི་ཞིས ཐམས་ཧངངང་། ི ཕར་བྲ་ལྔ་ལ་པ ཡས་ཡིད་འོརྱ་རམསྤ་ཉིས་ ་མཆོད། ། །སྤོས་མཆོག། 


130 ཀ་གཏུའ ཅུ་དབུལ་བར་དྱའི། །སུམས་དཔའ་མཆོགྲ་ནམས་བདག་གི་ཡོངས་གྲ བཞེས་ཤིག །གུས་ཕས་ཁྱདྱ་ཏི་འབངས་ཨསུ་མཆི་བར་དྭཧྲི། ། །བདག་ནྲི་ཁེདྱ་ཉིས་ཡོངས་སུ་དབུང་བཱསན། ན་མིའཛིགས་སམསཅན་པན ན་པར་དྲི། ད། 
| པྔ་ས། 
| 
| 





















ཡཿ ། ༄༅། །ཡེད་འཕྲགྲ་དིངད་ཁུབ་བ་ ཡི །བདུག་པའི་དྲིན་ཚོགོསླ་ཅམས་གངན་ལ་དབུཔ། །ཞུལ་ཟས་བཟའ་བཅུང་སྲ་ཚོགས་བཏྲས་པ་མོ། །ཿ་གྲ་ཤོསྤོ་ནམོསྦ་ངདལ་དབུལ་བདདྱའི། ། །གླསར ྭ 

ཚ [དངར་བ་ཡི། རིན་ཅན་མོ་མས་ང་འབུལ་སདྱི། །ས་གཞི་དརབྲས་ོླ་བསས་འདོ་ པར་འ ། །མ་ ག་ཡིདའོང་སེང་ཡ་བུམ་པ་ནངྱཧི། ། །གཞལ་མོད་ཕོ་བྲང་བསྟོད་དྲབངས། འཕྲལ །ཞུཏིགའ ག་པ་བ ་ 
༈ འབུར་བ། །དཔག་ཡས་ནམ་ཁའྱ་དན་བུར་དེ་དག་ཡང་། །ཐུགས་རཱལིརཔབཞིན་ཅན་ལ་དྲབུལ་བོའྲགི། ༈ །རེནུ་ཆེན་གདུགས་མཛེས་གསེརྦ་བ་ཨུ་འཉན། །ཁར་ཡུག་རྐྱནཱ་བྱརྣམ་ པ་དད་ུའི་ཡན། ། འིག །དམཆོས། 
བ་སོགས། །ཆུག་དྲུ་ཁུབ་དབང་ནམས་ལཿ་དབུལ་བརྡ་ི། ། །ངེ་ལས་གཞན་ཡངམཆོད་པའི་ཚོགས། །རལ་མོ་དྲ་རྔངས་སྙན་ཡིད་འཇོབ། །སམས་ཅུན་མུག་པ། ༤༨ མ་ཤིདྲཔའི། ། ནུན ང་གསུམ་བྱིས་ཁུསཾ་གསོལ་བ།དནྲས། 
དཀོན་མཆོག་བྲམས་ཉད་དང་། །མཆོད་ ནནུམས་ངང་སྙུ་གཟུགས་ལྭ། །རྔ་ཆན་མཏོག་ལྭ་སོགས་ཆར། །རྒུན་མ་འཆད་པར་འབབ་བརྡ་ཤོག་། །ཞེས་གསུུངས་ཏེ ། ད་ཡ ཧེ ཅང ངི གཅིག་གི གྲུབ། 
ཉེད་དང་གཉིས་ཀིས་གྲོསྨ་པན་ ༽། གཅག་གྲིས་བའེ ཅིག་བེས་ ། རྐད་པ་གཉས་ཀས་སྲོས ། རྐང་པ་གཉསྲ་ཀས་ལ་བཤེས ། ་ཀྱ་པཾདྱ་ཀཱསཾ་ ནམ། ཕུད་དང་གཉས་ཀུས་བྱཞུག །ར"ཡང་༢ལ་བེས་གཞི་ 
ཙླ།དང་གཉསྦུ་ཀུས་སསྦ་པྲན་དབུལ་བ ] གཅག་གས་བུགྲ་བ །གཅོག་ག མྨེད་ ༢༽ ཉསུ་གས་ གཏུས་ཀྱས་ཚ་ ཛས རྒན་ལམ་སྟེ་བྱད་གཅིག་གོ །ད་ཡང་ཤིལ་བེས་གཞི་། 
ཟ.ཙས་མཚོན་སྙ་ཆན་པ་ལོ་འས་པའི་ཡོ་བྱད་རྣམས ། གཅིག་གིས་གླ་དང་ཕོལ་མོ། །ད་ནས་གཅིག་གིས་དཀན་མཆོག་གི་ཉན་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོད་པ་ཏག་དུ་ིནྱ་གསྨ་རོབ་པའྲ་སན་ལམ་སྟ་བྱར་གཅིག་གོ །དེ་ཡང་ཤེལྱ་ཡིས་གཞི་ 
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སྒར བསཡིག་ལ་གུནོདོ་ལ ། རྙིནཔོཆའ་སོན་མནི་ལས་ལགོ་སུ་ཡི་དགས་དངང་འགྲོ་འཅུར་ཆིག་ལ་ཕན་པས་ཆཚོའ་དུནུར་པའོ། །ས་གཞི་བསུར་བཞིས་པའྱི་རིགས་བ 
_ ཤ གཞིའི་ཁུད་པར་ཡང་སྟོན་ལ ཀུན་དཱ་གྲགས་པའ་མརལྭ་པཱ་མཆོད་པ་ཡང་བསྡུའོ། །གཞལ་ཡས་ཁྲངན་རདན་པཆ་ཐམས་ཅད་པ་ལས ཤྲས་པ | དཔྲགཚད་བྱར་སྟོང་གྲི་བོན་དང་ལྡན ངཱ དྲུད་བྱ་ ཊས་པས་ནྭོ་སཁའ་གང་ ལ་ཡིན་ལ 
;¡༨ག་ བ་ལ་བྲུརསྣང་བ ། (ཨཱ འབུ་དང་ ་མའམ་མེའ་གཞེནནུ་དང་གཞོན་ནུ་མྱི་གུ་གརཔང་བསྟོད་དབྱངས་སྒྲོག་པས་གང་བའོ། །གདུགས་ཀྲསེ་མཚོན་པ་ན་ང་ཡབནོར་བུའཡཱ་བཅན་དང་སངུཔ། འབ ཀུའ་ཏན་ཅུན་དང་པ་ བས་ས ། 

དསུན། དོབསྲ་ལེགས་འྲ་ནབུག་པླམཔབསགས།  །ཅས་འབུ་གདྭཱས ། དཀའ་འགལྷ་རུང་ངུའ་ལུགས་སོ། །མ་མོནི་སཱ་རཱ་ལ་དུག་བྱརྩ་་བཞི་ལས་རོལ་མོར་གཏོགས་པ་བཅོ་བྱབད་སྟ ། དཱདང་ང་ཆྭན་ང་བན་དང་། ། ཇྲ་ 
§ གུ་ག་ར་རཱ་ཆ། །ི་རྱང་གཅིགྱ ཅུང སུམ་པ། །རུུདམང་ལུགསྱ་ཏུ་སལ་ཁྲལ་དང་། །ལབར་པའི་སལེ་ཁོལ།ཕས་རོབ་བ། །རྔམུ་ཀླུམཔཉཧཾ། །སིལ་སྙན་བུ་དབངས་ལྡན་པ་དང་། །རོལ་ཆམཔ་ལྟ་གང་བུ་བསུར། ། 
བའིང་དང་བཅོ་བྱརད་ཏོ། ཨ ཤུས་བླམ་ ་པའ། དབངསྐའོ་ དྲ ས་སུ་གཏོགས བ་བར ། བར་མདང་སོབས་འཛིན་པ། །དུག་ཝྡམ་ལ་ཝནྦ་བོ་གྲསལ་བ། །ལརོར་བསྟན་པ་སྟེ་རྣམ་པ་བདུན། །ཞེས་པ་ཡེན་ལ་ད ཀའ་འགྲེལ 
ད་ལ་སགས་བནངཅུ་མང་ཕས་ཧམཆོའལཤེས་སོ། སེནམཆོ་ 


བཅདྲ་པིདྲ་ཧཱིས་གངད་གཞལ་མདུ་ཁུང་བ་བའི་ 


བ་ཚིགས་པསན་མཁའ་གང་སྣ་སྤིན་ལ 
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ཤི ༄ - ཅ། ༈ „༦ ༤ ཤ་༧༠ཆ་ ༨ པ 
[ཆེན་མོན། དབངས་ནིས་འཛིན་ལ་སོགས་བདུན་དང་དའོདྱབ་བས་ཀ་ཡོ་ །དམ་ཆོས་དཀོན་མཆོག་ཐམས་ཅད་ནཾ་ཆོས་འཛིན་པའི་གང་ཟག་ཐམས་ཅད་ཀི་ཐད་དངྱ་གེགས་བམ་དང་ཐན་དལས་ཤོག་བུ། 






















134 མ་གཅིག་གི་ངུམ་བུ་ཙྣམྨ་རུང་གིས་བདས་པའིས་ཧོགས་ ཡུན་ཆང་ཡན་ལ་ ། མཆོད་དཱན་ནི་རིང་སེལ་ ཧྱཾ་གནས་ཏ །, སྤུར་བཅས་སྐུརནི་ཡེད་པ་ཡཾ། །ཞེས་ཞལྭ་ཕག་དང་བཅས་བ འྫ་ནམ་པྲར་གཏོད་པ་ནི་སུར་བཅས་དང་བངརིམ་ལ། 
ཕོབས་བཅཅན་ནྲི་སྣར་མེད་པའི་མཆོད་ཏུན་ཞེས་ཚིགས་བཅུད་བཞི་བར་གསུངས་ལ་ ། འདྲ་ན་སྭཱར་བཅས་ལ་སྙུ་གཟུགས་ཅས་ཐུར་དུ་གོཊ ཏམདོར་ན་རྒྱ་དྲང་གཟོ་པོ་དྲང་ཚད་ཧཱ་འྲད་ནའང་རུང་ཐན་ད་དག་གི་དུམ་བུརྱ་གུར་པ་ཡང་བྱས་སྩ་དཐམས 

[ དཏུ་མཆོད་པའི་ཚར་འབབ་བརྡ་གུར་ཅིག་པའོ། །ཝ་པྲནི ། ཇི་ཊཱར་འཇྲམ་དབངས་ལསོགས་པས། །སྒྱལ་བྲུམུས་ལ་མཆོདམཛངཕྲ། །ད་བཞོནེ་བངག་གསད་བཞན་གཤེགས། །མགོར་ཕོསས་དང་བཅས་རམས་མཚོང་། ། ། 
ཿ ཤི རེ་མཆོད་པརྭ་པ་བྲ་པང་ཇི་ཉརམཉེས་པརྨ་འགྱུར་བ་མ་ཤེས་ལ་དྲ་ནའཕྲགས་ཆན་རམས་ཉདྲ་ཀུས་མཁྱན་བར་ཟད་བསན་སུངས་རྒྱས་རྣམས་སྔོན་བདྲ་ཆུབ་སམས་དབར་བྱར་པན་ཇྲི་ལྟ་ ས 

































༣ - ༣༦ ༄༡ ¬ སོ ༡1 ༽༄༽ 
ཅེས་གསུངས་ཏ ། མདོརན་བདག་ཅག་གསན་ང་ལྟེརམཆད་པར་ཧ་བདང་ངྲ་ུརམཉས་པར་འབུང་འམ་ཤས་ཁ་དྲ་འལ་ག་ཁཞྲརོམ། ཏདྱ་ས་ བིས་རོབ་བའི་པོརྔར་ ལའིའའིརཆོད་པ་བམས དབོཧེས་ 
མཆོད་པརམཛདཔ་དུ་ལཱ་བུས་བདག་གུསྤ་ཀངམོས་བསྟ་མཆོད་བརདྱཟིའོ་ཞེས་བསམ་པ་ས་འདིདཐང་བཅུ་ཛོགས་ཕྲ་ནམས༔། བི་ཅི་དྲ་ནུམ་པརུ་ངག་པས་ ནྲེ་ཤིསྣ་རོབ་པའཁརན་མདུག་པའྲི་བཅན་ཅི་མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་ཕིལ་བིས་གཞོན 
འམཆཚད་པར་འབྱུར་བན་བངྱརུབྱ་ཡཱསམ །ཤཱོམ་པ་སྭ | མཁས་པས ཧངཆུབ་སམ ། །རསྐྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པ་ལ། ། དཱ 
! 





ཿེ རྲུབ་འདད་པའྲི་བངྱ་རུབ་སམས་དབའ་ཡས་། ུ །བསལ་པཏ་ 
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པསྤ་བླ་ནམད་པའི་མཆོད་པའ། །འདེརང་གཞན་ཡང་དམགས་པ་དང་བཅས་པས་ཐན་ཡདཔའམཆད་པར་འཛུར་བཅ སམས་ཐོམ་པ་སེ | མཁས་ 
པའདོའ་དྲམ་པ་ ཕ། །ཞེས་སོ།། །ས་པ་མིད་པ་བདག་མེདཔ་ལ་བཟོད་པའྲབནམདཔའིམཆོད་པ་མཆོག་ཡིན། ་འིབྱུ་བྲ་བོས་རབ་གནས་ཀྱི་མདོལས་ ། 















135. |༄༅། ་ །བ་ག ཁྲིྱི་སྲདཏཱ། །མེ་ཏོག་སོས་དངད་བཞིན་ཟས་སྐོམ་དུག །ཡུལ་ནསྤུ་མི་མཆོགྲ་སངས་ངས་མཆོད་པ་བས། ར་ །གང་གིས་གང་ཡས་བྱག་དང་སྲོག་དང་ནྲི། །གང་ཟགམ་མཆིས་དྲ་འྲདའི་ཆོས་འདི་དག །ཐེས། 

_ ཤཱ ནྭསཱདེ་ལ་འོད་གསལ་བཟོད་ཐབ་པ། །དེ་ཡས་ཆ་མཆོག་དམ་བྱ་མཆོང་པ་ལགས། ། །ཅས་དང་སང་གའི་སཆུནྲ་བཱཾ་མདོ་ལཾས ། གང་འདུ་ཤུས་དང་མཆན་མ་སྤད་པརམི་པད་པད་ནིད་བཞིན་གཤགས་པ་མཆོད་པ་ཡིནནྲོ་བུང་དོརམདཔ་དུང | 

༈ གཉིས་ཐུ་མེད་པར་འཇུག་པར་ནིད་བཞེན་ག། ཤཾ་གསབ་མཆོད་པ་ཡན་ནོ་སྲགས་བདག་ད་བཞིན་བཤགས་པའི་སྐུན་དངོས་པོ་མད་པའ་མཚན་ཉིད་ཡེནཔས་དྲེ་ནི་དངོས་པོའི་འདུ་ཤེས་ལ་གནས་ཕས་མཆོར་པརྨ་ས་བྲམ་ཡན་ནོ་ཞེས་གསུངསོ།། 

ཙཱ མུཆོདཔ་འདྲི་ནྭམས་ནེ་དམ་ཚིག་གསུམ་བཀད་ལྔས་ཟང་ལས་སུས་པའིརནབ་ཆའི་རིབོ་དྲང་སོགསཞས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་ཡེང་བྲ་ནམས་དབུལ་བདྲ་བའོ་ཞེས་སོགས་དང་ ། དཀེན་མཚག་སྤིན་དང་ཕལ་པྲ་ཆའི་མངོ་ལས་བསསུན་པབའོ། ] 

[ད་ཧཱར་བརུདྲ་པའི་མཚད་པ་བསྟནནུས་བཀུར་ཧཱ་འཆུཆོད་བ་ལ་གཉིསྱ་ཀུ་དང་པོ་བྱ་ཚོད་པ་ན་ ། ཡོན་ཏྲཀཱ་ཧཱ་མཚོ་རླཱམས་ ལ་བདག །བསོད་དབངས་ཡན་ལགྱ་ན་མཚོས་བསྟོད། །བསྟོད་དགངས་སྷན་ཤྲྲིན་དངག་ལ། ,།དེས་པད་ཀུནདུ། 
འཧུང་གུརཅྲོག ། །ཞེས་གསུངས་ཏ །ཡོན་ཏནྱ་ཧྷ་ཧམཚོདཀྲེན་མཆོག་གསུམ་པ་ད་ལའོ། །བདགྲ ད་པྱོས་ལུས་གླང་གུང་གྱོ ལ་བབས ནྱ་གིས་བླརབས་ཅང་ལུས་ར་ལ་ཡང་མ མཐུའུ་ཡས་པ་དང་དངེའི་ཡུངའུ་ ¡ 

¡རཐོའ་ཡེསཿངེ་ལྱ་འརེས་བྱང་ཡེན་ཏན་བྱི་ཁ་བར་བརྒྱ་སྟོང་བརྗོད་ཅིང་ད་ཡང་སྐད་ཀྱི་གཏང་རག་དབངས་ཀྱི་ཡན་ཡག་རྒྱམཆོ་དང་ལྔན་བས་བསྟོད་བད་ཏེད་ཧྭ་ཕལ་ཆཾན་ལས་གཞི་ངང་སྟེང་པེམེ་ཏོག་གིས་བྱརན་པའིའ་ཇིག་ཏན་ཅི་ཁམས་མང་པོའ། 
































































རེ་ ˆ ` །འདི།ཁོནའོ། །དུས་ནི་དི་སད་འཚོའི་བར་དུ་ཁས་ལུན་པའོ། ནི །གླ་ཨད་གནས་ འི་ཤར། །སྐྱབས་འབྲོ་ཞེསནི་བརྗོད་པ་ཡིན། །ཞེས་སོ།།ཆོག་ནི 
དྲདིཾེེཾརྱརེ བཙུན་པ འཐྲ་ཤ་བག་ང་ས་བའི་ ལུགས ང་གས བ་ཡནྱ་སིལུགས་ལ་ད ནསྭས་འྲ་བ།ི་ཡིར། ། བོ་འ་ ུས་ལྲ་ཞསས བོངས ིན།།ཞཱསཔ། ་འམ།་ 
རྨ ཧས འདག་ལ་ད གངས་སུ་གསོལ ། བོདག་མིངའད་ཞིས་པྩའི་བྱངུས་འདིནིས ་བཟུངྷས་ དྲཾ་སོད་འཚོའི་བར་དུ་རང་གཉེསྣ་རམས་རྱི་མཆོག་སངས་རྒྱ། རྒྱས་ལ་སྩབས་སུ་མཆའོ། །འདོདྲ་ཆུགས་དངྲ་བལ་བླ་ནམས་ ཀྱེ་མཆག་ཆེས་ལ། 
༧ ཚོགས སྣ་ཉམསྦ་ལི་མཆོག་དགུ ལུ། ཞེས་ལན་གསུམ་རྱེས་བླང་དྲོ། <[སློབ་ ་དབབནྱ་ཧེས་ཐབའ།་ །མན་ནོ་དངྱ་སོབམས་ལགས་ས་བ ་སོ་བྲོད་ཅིང་བླ་སབ་བ་ འདང །བླསབ་ཐ་ནི་པཱར་ ས་པའི་སའི་བྱམ་བར་ ། སྱོར་བཱས་ དག 
བའི ཅིན བྲ་པ་དང་ ། དབང་ ལོ་གོད་པུན་བུ་བ་དང་ ། ། བམུབ་བུའི་གྷཞྷི་ཐུང་བ་དང་ ། | སེམསཅན་ལ་ཧིང་ བརྲ་བ་བ་དང་ ། དུས་དུས ོསུཆག་མཆོང ཆད་པུན་བ་བ་ལཱ་བླ་མབ་པར་གསུངས་ལ ། ཁྱིད་པར་དུ་ང་བའ། གས། 
ཀྱིས་ ཁད་ ར་ཧི་བླསབྱ་ཀ་གསུམཿཆ་མཐནྱ་ཧི་གྲསཱམཿཐུན་ མོང་བྲ་ལ་སྟེ བྱུའུ་གཅིག་ལ་བླུམབ་པར་ གསུངས ། ཚངས་ གས་པ་འ གསོ །སམས་ཅན་ལ་འཆབ་སཱང་ ། གཅའརའཛེ། 
བཾ པནི་ཁད་བརྒྱ་འི་བླ་སབ་བོ་གསུམ་སྣ་མུང་འདསྱ་ཉ་མདོང་ ། གང་དེས སྤྱི་རཾས་སྱབས་ ༽དྡེདི་ཡཇདགདག་བསྟན །ནམདུ་ཡང་འི་ལ ཡེ་ |འདུཔ་ཕར་ཕྱིདཔ་མ་ཡེན་ནོ། །དམ་པའི་ཆོས་ལྭ་སབས་ དབ 
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༽ར༨༽ོཾ་ ༨ ད༽་་ ཟབས་ཏུར་དུས ༨༨༨ ༤༤༤༤༠༤༠༤༠༠༦༤༧༤༧༤༤༢༤༢༢༠༢༤༤༤༤༤༤༤༤༧ སལལ་ནས ས་གསལ གསསས་་བ་་ང་མ་ལསསསས་བགགསམ་མ་ཏར་བགས་ཡདརམསམསས་ལགས་བ ཕག་པ སམས 
འཚཞིང་གནོད་པའིསམས་ངང་བལ། །དགྲ་འདུན་ལནི་སྤབས་སོངནས། །མུ་ས་གསུན་ལ་ཡགས་མ་བ། །ཞེས་སོ། །ཆ་མུཐུན་གྭསུམཱནི་སངསརྒྱས་ྱི་རྟན༤ེ 'འདྲན་ཡངུཧུངཾ སྤཱཚའཆག་དྲུས་བི་བར་ལ་བུས་པར་བླ ། ཆོས་མི་སང་ཤོང་ཡི། 
འབུ ལའངགུས་པྱ་སུདུ། རབྱཏུབུངབ་འྭཧས་ཏདུར་ཡོག་གི་ཆལ་དུ་འཇིན་པ་འའངཉོན་པ་ལར་བྷལུ་པརྦ་བུའོ། །ཅུན་མོངག་ཝན ། རེདདཀའ་བསྔར་སོར་དང་གཅོགས་དང་བདགའི་ཚད འང་དཀོནུམཆོགལོ་སང། །ནཆཉིད་ 
སཱུག་ཅི་བུང་ཡང་མོ་བོན་མི་བ་བར་དཀིན་མཆོག་ལྭ་ཞོདགལ ། ལངས་སྱུད་ཐམས་ཅད་ཏི་ཡུད་དབུལ ། ངུས་དང་དུས་སུ་མཆོད་པ་ལྭ་བླསབ་ཅིང་ཤོགས་གན་འགྲོ་ཡང་དའི་སངས་རྱས་ལ་ཕུག་བླུ ། ཕན་ཡོན་རྔས་སུ་དྲན་པས་ཏིནཱེ་ལན་གསུམ, 
[མཚན་ལན་གསུམ་དུ་སྐྱབས་འབློ་ལ་འབད་བར་བྲའཾ། །ཕན་ཡོནན་ ། བས་ཕར། སྲུང་བཆན་པ་དང་ཝན་པ་དང་ལུག་པར་མོས་བ འྭ་སཱབ་པ་འཛིད་པ་དུང་ སས་ཊུ་དམ་པརྨ་རུདཔ་དང་དཀར་པོའ་ལྟ་ནམས་ཀི་ཡདྱ་འཇབ་སྟ་བཞེ་དང་ ། བསེད བྷ 
ནམས་ཆེན་པོ་ད་ དགའ་བ་དང་ཏིངང་འཇིན་དཔ་རམ་དྭག་སུ་བཞི་འཐབ་བར་གསུངས་ལ ། ཇོ་བོས་བྱདྱཏཱ་གསུངས་ཏི ། ནང་པར་གཏོགས་དུང་སོམ་པའི་ཉན། །མེ་སོགས་གནོད་པས་མཚུགས་དང་། །སྡིག་པ་འཛང་དང་བསོད་ནམས་འཕལ།། 
ངན་སོངམི་ལུངྱ་ཀུང་པར་ལམ། །ཐ་ཡེདྱ་བངྱཆཱབ་འཐབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་ནུང་པ་སངས་རྒྱས་པར་གཏོགས་བ་དང་སྔོམ་པ་ཐམས་ཅང་ཀྷཏན་དུ་འགྱུར་བ་དཔ་གཞན་བྱི་གནོད་པས་མྲེ་ཆུགས་པ་དང་སྲིག་པ་ཐམས་ཅུད་འདག་པ་དང་ བསྲོད་ནམསྟ། 
| ཆེར་འཐོབ་པ་དང། ཤི་འཕས་ནས་མི་ཁོམ་བརམེ་ཞུད་བ་དཔ་ལམ་ཁྱང་བརཅན་རྒྱད་ལ་སྩ་བ་དཔ་མཐར་རྱ་དན་ལས་འདས་པ་འཐོབ་བར་འབྱུར་བལྟ་བརྒྱདཏ། །ཉམས་བ་འེ་ཉེས་དམགསན་ཕན་ཡོན་ལས་ལྡག་པ་སྭ་སྒྱབས་མད་པས་འཇྲེགས] 



























ྷ‹ ྲུ མྭ་སྲོབ་དཔོན་ལ་ཕག་ངང་མཆོད་པ་ཧས་ཏ་སམ་། 

141 ༄3] [` །ཅིང་ཨ་བྱ་རིྨ་དབས་མེད་པསྭ་བ་བ་ལྭ་སྤུབྱ་དུང་ཏོན་མིདཔས་སྔོམོ་པ་བ ུས་ཅདྱ་གང་འཚིལུ བི བཅི ལོའི རག་པའོ། བོས 'ལུན་པ་སྭེ ཧ། །རྒྱན་ལས། 
£ ལྟར་ཐུངས་བས་སོ་རུང་པ་ཉེ་གངས་ཚདྱ་ཀྲི་རམ་ པར་བཞུག་པ་མེདཏོ། །གཉིས་པུ་ཐཾགཆེན་གྱིཿ ཚིག་སྣུ་ཛ བཞི་ལས ། རྩུའ་ཤུདྲཿ ག་པའ ཡལ བསམས་དཔའ་སྭེ བགྲོ་མཆོགི་གསུམ་རེ རེ་ཡང་ཡན་ཏན་དུག 

འདིནདདངོས་འདདཔས་ཁས་ལནའ་ཡང། ང་རྔ་ལས་རིག་31 ཞེ་སོ། །།ུཿལ་ནོ་སཱངས་རྐྱས ཀྱིས ཚོས །ཐེུག་ཚེ ནྲ འགོག་ལ་མཿངཱ ས་འ བྱིག སོས དདད་ ད་དགྲ་ནི་ རྒྱད་ཀྱིས་བསུ ས་པ་ལ སུབས་སུ་འགྲོ། 

རྫ ༣ ཅུངྲ་ཐ་བ གད་པ་ད་ལ་གནས་ བཡ་སྱུ་སབས་ཨུ་འཞིང་ _ མབུདྭ་ཐུག་གི་སཱབས་ཨཱལརི་ སྭ་ཀི སྐུ་ལ ། སྐྱབས་ནཾ་ས ཅ་ངོས་ཏུགགག་ ཡལ་སབས་ཨུ་ཡོངབ་ཡ་ ༈ སངྦྱ་ཆསྱ་ཏི་ ནྱི་སྱ་ུཆེན ; 

རཟ་.འ་གྲ་ སྭ་བ་ལ་བངག་ཏིདྱ་སཱབས་ ཕལ་དེདླསབ་བརཤོས་བཅི་འབུསྣ་། འི འར་ ། ངོ་ ཆའ ངུབ རྒྱས་ ལག་བ འི་ཆ བདག་མངོནཔྲད་དོགས་པར་སངན ‡ 

དྲ £ བླ གསླེ་ཀྱཾས ལོ་བསླབ་བ ངིན་ཕར་འཇུ་ཤེད་སཱ ད་ད ནསང ངེ་ལཱ་རན་ཆོབ་། གེ་འདུཿྫགེ་ཡོན བ་པའི་ཤོེ | 

ྲཱ སིདདལ་ད་བབ་དད་ཚར་ོག་ སེ ཅོ འོགས་ཏུ་དན་བ་འཐོབ་སྙ་ང་ལྟ་ ་ཡ་ལྩུབོས་ཨུ་ ས་བ་ཡིནནོ། །དྲེ་ལཱ་རན་དགེ་འདུན་ལ སྐྱབས་ཨུ་སོང་བ་ ཞུ། \ = ཱུ 
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ཚོནོ་དང་ ། ཉན་རངྲ་དུབཅས་པའི་དག་བ་ཟེལྱ་ཁེས་མནནནས་བསོ་བ་ཐི་ལ་གཞོན་གྱེ་དའ་སྭེ ། སྣ་ཚོགས་མཚའཉམས་ཞུན་ཁྱས་ང་ལུས་བརྐྱན། སྭ་ཐབ། ཙི ནྷ་སཱཿ 
རྨ ཧཱ ༽སེའེས་ན་ཁུན་སྐབ་ཐབསཆན་བྲ་ཤམ་བ་ཤེས ། ། སསྦ་གླས་ཁུ ཏུ །དཟུ་རགས་མཆན་ནམས་ ཆུ སཾ །སངས་རྐྱས ཁཁརྩ་ཧྲཾཿཀྱལ་ཁཁོར་སོན་པའི་མ་བྲ་ག། 
བླས་པ་བཅའབས་ཚར་གཅོདཔཕནའོདགར་ཐེུདལ་བརྩོན། །དློན་པོ་ཆེན་ པོ་ཧཱ་ཐུང་ཡརོལ་ཉན་ལ་འཇུག་པའཡེར། །ཧྲང་རུབཆན་པོའྲི་ཤོགས་མཐུན་བརལ་ལྟ་ཏག ༥འབྲད་ཤའ། །གསུང་བའི་གནས་རྡི་རུམ་གསུམ་རྟགདུ་ཡེད་ 
། དག་འཛྲི་བའྲི་ཟྐར། །སེམས་ཅན་མངདོན་རྟག་དྲུ་ཆུན་ལ འཆདཔར་རབ་བིད་ཕྱི་རཾ། ། བསོང་ཞོམས་པུངཚིན་སིད་གསུམ་བུམོ་སེད་པའི་འདེབ་ངང་། །སུག་སྔལ་ཕུང་པོ་ཆོན་བཟབ་ཉི་བྲ་མཆོག་བདབ་དང་། །ཆོས་མདུཡུང་བ་ཚེག་ཕད། 
རྟུག་པའེ་སྤུ་སྙེ་དག་བའེཆོགས། །བགྲ་༅གསྨ་ཐཱག་ཞིང་སུད་དུང་ཤུ་ལྭསཆས་པ་གའ་བ་འཐོད། །ཟོ་ཝཾནཏླན་ཐོས་ཆོགས་བཅས་ངག་བྱ་བརན་དོན་ཆེན་དུང་། །མཐུའ་ཡསྟ་ཏུགརྨཱནལ་འཆང་ཟད་མ་ཤེས་པས་ཟལྭ་བིས་གཞོན། ༈། 
ཏཱ ཾ ནཧིྔ་རཆན་པྩོ་དཱའི་དྲར་ཀུན་མཁན་ལ་དམགས་པ་འབྲས་བུའི་དོན།ཕུན་བདུ་སྦྲབ་པ་ལ་སྒྱོ་བམང་པ་ལས་ཀྱའོནོ་ཐག་པ་ཐམས་ཅང་ཀོ་ཡིན་ཏན་མ་ལུས་པརྨ་སབ་པ་ལྔན་པའི་དོནོ། བཛདང་ཧོས། 

གོ་ཞེསྱ་ཀྱངྱ་བྷཿ ། འདྲོ་དེད་དངོས་འདོདཔས་ཁས་ལན་ང་ཡང་སྟིངྡར་ལས་རིག་བ། །དཡསྐ་རམ་པ་ཀུན་མན་ཡེན་ 


་།སམས་ཅན་ཐམས་ཉང་སྙིན་པའཤ། ཉབས་ཐབ། །སྲངསྤ་ཆས་བདྡེ་ཆེན་མཐའ་ཡོས ` ། 




























ཞཾས་སོ། མཛོན་སངས་རྒྱས་འཐྲོབ་བའའདོད་པ་ངོབའ 





















འིངན་ཧཱ་དོན་དྲུག་ཝཱན་གྱི་སྤྱབས་འ དང་བད་བིད་དཀའ་ལ་ཕྩོ་བསེཏ༔ 


















ཀྱི་བར་ ་སེཐས་ཅན་ཐམས་ཅང་དྭ་དད་གནས་བ་དང་ འངན་མཁའ་ངེ་སེད་གནས་བའ ་བའི་བྲར་ ོད འཇོར་བའི་དུས་མེདཏོ། །ཅེས་ཆེགནྱཱི་བན་ལས་། འཚོ་བདག་ནོ་ཐབས་ཅོདའང་། །དཱན ན་སོང་དང་ནི་ཐབས་ཤྲོལ་དང་། ད་འ །འཇིག་ཆོགས་ ཐིག་པ་དམནདག 
བས ཐྲ་པིའ་སྱབས་ཀྱི་ དབ་པ་ཡེན། །ཞེས་ལ་ལས་སྷོཿ བ་པར་བཤད་པའ་དང་ བཞི་ལས་ཐུའཱ་མོང་གྱི་སབས་འྲབོས་ཀ ༩ བ་ལ་འདང་ན་གཙོ་བོར་ཞེག་དམནལས་སྐྱོབ ་བ་ཡྲནརོ། ཨ།རོག་ལུནིཐག་ཆེནཱ་ཿོ སློབ་པ ན་ནམ ཨེད་ན་སྐུ་གཟུགས 
སམ་སངསྤྱ་ཧོསྣ་རོབས་ཡད་ སྱ་བར་དུང་ུའི ནྭ་སླ་གམཆོདྲ་བསྐནས། ཤྱེགས་བུཊའི་སངས་དྷ རྒྱས་དདཏྲད་དབ་སེཁསྲ་ང དྲབའ་ཐམས་ཙད་བྲད་ག་ལ ་དགོངས་སུ་གསོལ ། སློབ་དཔུནཱ་ཡོད་ན་སྤོབ ་ངཔནནམ་བྱ་ མརྲ་པསམ་ 

]; ཅིགས་ཀྱིབུ་བདག་ལ་དགོངས་སུ་ སུ་གསོལ ། པདག་མང་འདྲ ༩ དར ཅེ་བ་སྐཔས་ཅན་ཐམས ཏད དྩ་སུབ་བའེ་ཆིད་དང་སངས་ཆས་ཀྱི་གོངུད་ མི་འཆུད་པན་བ་བའི་སུདྱུ་ུས་འདིནས་བཟུང་ ང་ཆུབ་ཉིང་བ་ལ་ཚཆོས ཊུ བན་དུ་ གོར 
་ཱ གས་པའེ་སངྱསྦཆསནདགཉིསཙིམཆོག་ལུ་ བས་ཨུ་མཆེ་སྭཿ གསྔ་ར་ཆན་པ་དང་ལུན་པ་༔ མས་ཅད་མན་བྲཟུམས་ཅུད་གཟགས་བའངགས་པ་ཐམས༦ དང་དུལ་བསུས་བུརུན མཆོག་བསམ་ཧིས་ཤྲི་འའི་པའྱཾ་སླཱ་བ ས་ག 

ཀྭ མེད་པའི ཧི་སྒཱ་བངའ་བ་ལྭ་སྐབས་སྲུ་ལྔདའོ་། །ཆས་འྡང་ ད་ཆགས་དང་བླལ།ང ་བའེ་མཆོག་ལ་། སབས་སུ་ཟར་ བྲན་མང་པྲ་ད་བཞེན་གཤེགས་པ་ལརཱུ་ ཡཡུའ་བ་ཞབྱཆོས་ཀྱ་སྙུ་ སས་སྭ་ རེ གེ་པ་འྭ།ཊ ཧུབས ཨུ་མཆའོ། 
ཡད་པའ ཙལ ཁས་སུམཆ ་ཤོགས་ ་བཞིའི་འཐུགས་པ་ རི་ལག་པའྱི་པང་ ཏབསམས་དཔའ ཧན་པོའི་དག འདུན་ལ ་ཧུབས་སུ་མཆའོ། །ཞེས་ལརགསུམ་དང ཐབས ལགས = སད ུ་བཤད་ཀོ་། ་ 


་ 146 | 




























1471 ༄༠།  །ད་བ་མཡའི་ཡུངདཔས་བ་བམསདགཞནངནོུ་ ར་ རཱང་གི་ཞི་བད་དྲོན་ ་གཉེའ་བའྲི་བློ་སྐ། ། སེམསྱ་ན་ལ་ཕ བརྨ་ཅ་ཐོགས་ལ་འབད་པར་བའ། ད་ག 

= པཿ རུང་པས་ཉན་རང་ལས་ཀང་བསྲས་པས་ཞ རྩངུ་འཕུགས་ཅིང་ལ་ཤེས་ ཅོོ དཔན འྱི་ངྱ་རཱ་བ་འཐེབ་ ཅོོ རྒྱན་ལས ད་ས ལོ་ོ་འད་། (བཞི་ཚད་མད་འེ ༤༣ཚོགས 

( འཕེལ གྱུ །འགྲོ་བ་འཛེལ། ཧཱིང་ཇོའ་བསུམ་ པས་ཀྱབ། ངས རུས་སྲང་འཕགས་ ཆེའ་ཆོས་ ཀྱངྱ་ཧུས་ པརྲ་ག་ །ཅེས་སྲོ། , །ཉཱཡཾས་ ་བའི་ཏོས་འགས་ནོ་གཞུན་དོནྱུ་བྫིབློ་འས་ན་ཉན་རངདུ་ལུད་ཤིང དབས་འཕྲ ་བཏངན་སཱད་ 
ྦ རཾ པར་འུང་པའི། །ལྔམས་ནྭ་བུར་གསོ་བཱཿ ཐ་པོ་ནམ་ཏེའོམ་དཀོའ གོག ཡིའྲ་ཀྱི་ཡུལ་དུ་དམེགས་ཏྨོ། ཧཐངས་པཱས་སོར་ཆུང་ལ་སྤོར་ཐག་ཆེན་ཅི་བཉན་པོནྲོ་ལི་མཐུན་པའྱིབཱ་སྦེས་པའི་དྲ་མ་ཐག་སླར་ལཱེ། །ཞེ་གཉིན་པོ་ལ་བསན་པ་ཁྲོད་ 

| ཙ༧་འོ། །གཉིས་ཐུ་གཞུང་དྲོནོན་། ད་རབ ཉིད་པོོ་ཨརསྦ་ཧིབའ། །སངསྤ་་ རྒྱས་རྣམས་ ལ་སུབས་སུ་མཱཆི། ཆོས་དང ཆུབསམས དཔའ་ཡེ། །ཚོགས་ ལོའང་དེ་བཞོན་སྐྱདྲས་སུ་ཁྲཆ ལུང། 1 ། ཞེས་གསུངས བདྡ་རུབླ 
¡5 ་ སྤྱ་ཀིངྲས འགོད ཐེགྲ༨ྱ་བན་མཆོག་གསུམ་ཚོས་ ལ་པ་བ དུ་བུབྭ་ས་བདག་ཉིང་ ་བཤུགྲས་ལ་འཕངས་སོ། འགྲེལ (ཆཱན་ལས། ས་པོ པོའྭསྦ་འདིིཧོ་ ད་པའི་ཚ རོ་མའི་སྭོང 

ཧི་སེང་ཁོ་ཞེས་ཐུབ་བཞིན་ དུ་བང་ཆུབིུཧ ཀེཧོང་པོ་ཡང་དག་པའ་ཇོགས་ འི་ཐ པའི་ངོན་ཚོ། སྱབཾཀ་དནི་སོབཔའ་དོནཡིན་ལ་མརིབནདའི་བཀའ་ཡོངས་མུ་སོ་ ཡན ་གང་ཞོག་གང་ལ 














དོདུ་བྱསལ་བཞམ་དྱདཔ་ལ་རེས་སུ་ཡེ་རྔང་བ་ལས་བང་བ་མངོན་མཐོ་དང་ངས་ 
ག་ག །ཞིས་པས་དུག་གསུམ་ཀུས་ཀུནནས་བ 


ྦ །དྲས་བསྙེད་ལསརལམོ་དགེ་བེ། ། 
ཏིཾསོཊ་པརྭ་བཱངས་པར་སཱང་པའི་མི་ད བ་བླདའོ། །བན་མ་ཐོ་བྲ་རེབ་བར་མ་རེགས་པའ་ཆནས 
བྲ་པརོན་གཅིག་ 



























ང། །ཐམས་ཧཱདྲ་ཤེངཔ་པོ་བཞན་ལན། །ཞེས་སོོ།བངྦར 
༥༦ རི 


བུ བྲན་སོུ་པསྦྱ་ཧཱལ་པཆན་པོ་ 
བའི་ཤིརརོ ! །སྩོད་ཧྱེད་ནཾ་གོབས་བཞེ་སྙེ་ཆོས་བཞ པའ་མངཛོལས། ཧྱམས་པ་ཀྱང་ཆུ་བ་སེམས་དཔ 


།གསུཝ་པ་མཱག་བླ ཤགསྭ་ཁྲ་སྭི་གཞུངག་ ༨ 
གསུ་ལྭ་སིབ་པན་ཉད་བའི་ལས་ན་འདེར་གང་གཤེག་བདྡ་བ་བམ 
སླང 


བ་སྦབས་དྲཔྲའས་སབས་ཅན་ཐམ རོ ཀུ ྒྣཾ 
ངོརང་ཉོདྱ་ཀཱ་ཉིས་པ་འཆགས་པར་མྲ་ཟང་སམེས་ཙྭན་ཐམས་ཏད་ཁཞོངས་པ ཁརགས་པརྲ་པད་པ་རླ་ཆལ་པོ་ཆན་པྱ་ཤོ་དྲ་ཡང་འ 








༣ ༢༠ ༽ ༈ བ་ར ༡ འལ ༥) 
དགུསུ་ལས་དང་པན་ ། གདྦ་སཱང་པའ་ཡཱ་པ་པན་དུག་གྱསམ་པས་ཀུ། 
དྲག་བའ་ལས་ཏིམཆན་ཾད་ཏོ། 
4 ༽- „€` „༦༩ ༄་༡༩༣ ༣ སེ ༽ 
རྣུམ་པ་ངགར་སྣང་ཡདངོ་འོམ་དག་བ་ིང་ཏོ། །བཅས་བནྲིས 
སྦཿདྱ་ཀྲཱ་སཾག་པ་ཡང་བདག་ཏློདཀྱེས་བྱས་སྔནས་གཤག་བརྡ་བྱས ། རྒྱལ 


འཆོས་བཞི་འངལ་ནན་སྲག་པྲ་བས་ཆད་བསགས་པ་བལྲ་གིས་གནོན་བར་འྱགརརོ། །བ 






ནནས་བསླང་སཱ་བཅས་རྱང་ག 
།ར་ཡངྱངུག་གསུ་ཟནཱ་ཀུན་སློང་ 


སང་བ ༈ འཇུང་ཚིཉི༽། 
ྭ མཱ་བ་གྲྭངབྲངས་པ་པང་འགལ་བའི་ཆྒ་རམས་ཡིན་ལ་རང་བཞིན 
་དྲ་སད་བརོང་ཏོ། །བྱགས་པ་དང་དཧདྱ་ཏུ་བྱསཿལ་བ་ངང་དྲ་ཧང་པ་ལྔ་རས་ཨུ་ཡཾ་ཡང་བན་འབྲས་བྱྲུ་སཚུངས་པ་ས ། དམག་ལ་སོགས་ ། 
བྱོ་སྐུས་དགུས དག་སེམས་ཅན་བྲམ་ཏད་ 









ཐོབ་བཅྱཾས ༡ 


ཧིཿ 





° 











༦ གས་སོ་ཞེས་བཀྲའ་བྱསལ་ ཀད 
ཞི་གངཞེན་རྣམ་བར་སུན་འཉིན་པའིསྟོ 








150 [འི་གཟུངས་ལ། ལུས དེ་བཤིན་གཤེགས་པའི་མཆོད་ཏུན་མཆོདཔས་ངྲང་ དྲང་ ། དེ་བཞྲིན་གཤེགས་པའྱཾ་སཱ་གཟུགས་ཀེ་ལའུ་ ལས་སུ་གཟུགས་བཞིངས་པས་ཕིག་པ་འདུག་པར་གསུངས་སོ དྲ 
སམ་ ་ཞར ཞསནམ་ ན་སཱ ཆ༅ྭ་ངན་འདས་ཆན་གྱ། མྣད་ལས ། དགེ་བ་གཅག་ གསྭ་ཀང་སྙེག་བ ཨུང་པ བོ་འཇོམས་ཏཞེས་ ངང་ | རེ་ རྡོ་རྩུ་རུང་ངུས་རརབ་བམ་ལྭ་ཆུང་དུསྣ་ཁུ་གང་ང་མ་དུགྲ་དུང་དུ ༠ང 


ྒ བ་འཇོམས་པས་ ནདོནིངུ་གཉེར་བཅིན་པོ་ ཉད་ཏོ་ཞེས་སོ། །ཡུན་ཡོནནི་ཤྲམས་ང ་པ་སཾ 
མཉིག་ཨི་ མི་གཞུས་སྭོ། །ཤེས་དྲང་གསེང་འོད་ལས། གང་གིས་བླས་ལ་བ་ཧོངྡ་རམས་སུ། །སིགཔ་ཤནངུམ་བའང་བྱ་ཡིས་། །ལན་གྲརིག་རབ་ཏྭ་ད་གགས་བ་ཡིས། ། 


ར་བི སྲོས ས་པ སཱིག་པ་འདག་བན་ཁ་དག་ཕ༽ ༥ལོན་མཁར་བ་ལྭ་ཞུ་བ བྲ་ཤས་པྭ་ལཱྭ་བུ ། 
ངཱ པྱརྨ་ཧྨཱན་གནོདཔ་ཅན་རོའོལ་ ཁ ་བྩཾར་བ་ལཱ་བུ ། རུན་སྐྱབས་ མས་ཀྱིས་འདག་བ་འ་ཉ ཞ་གྱོས་ཁ་པཙན་ 
ཅི ད་ོད་པོ་པ་བསད་པའང་སྟོབས་ར༢༡མས་ ཨུ་བླངས་པས་དགྲ་ བཅོམ་པ་ཐོབ་ བེ ¦ གང་ཞཾག་ སོན་ཆད་བག་ཡད་གུར་པ ཡས། 


གཅོག་གྲས་བཅང་བ་བསད་པ་དང་ ཤེ ལྤན་དང་བ 













ཉི 


2 















དང་ ། ར་ཇ ས་སྤེམས་ཉན་ འཇོམས་ པ་༔ར་དགེ་འི བྱཅ༔དུསཀྱ །ང་སྲིག་པཅན་ 
ང་གྲ་སའི་མངོཊ ལས ། མྲི་ཤུས་པསྨ་དགང་བས་བའ། །སག་པ པའ་ཡསན་གྲྭ་དག་བར་དྲ་ཧ༽། །མཁས་ པས་ཉས་བ་བ་ ས་རོནི 

ང་དག་ ཐམས་ཅད་བ = རཾ བྲར་འགྱར། །ཞེསུ་གསུངས་ཅཱཾང་ ། 
གཉིན་པོའ་སྙེབས་2: ཀེ འདུག་པ་མ་ མ་གཙང་བའ་འདམ་དུ་རུང་པ ་ཤོང་ནས་བླ་ཀས་པ་ལཱ་བུ ། ཉས་པ་ལས་རྨག་ བའི་སབས་རས་ འདྲག 
མྫོ འངུས་ པའམ ཤུག་ ཐ། གི་གཉྭེན་པོར་ད ཡར་སྭན་བསྲན་པ་ ལཱཧཱ་ཧཾ ནཾ གདུང་ངག 
















།གཉེན་ཕོའ་ཡང་སྲིག་པ་ཇི་སཱད་བྲས་པ དེ་སྭད་བ་དགས ཡཾ | 


།ལསཾ་ དང་་|ྙ 








བུདམདལ ཆཚགས་བ་ དྲ སྭོ་ཝདན་མེ་ སོཾངྱ་ 
།ེས་ནས་བག་དང་ལན་བརྒྱ་གུརད་ཡང་། ད 
























152 ། དམེགས་བཐམས་ཅང་ རྐ ཅིས་སོགས་གསུངས་སོ། །གཉིས་ ོ་གྱནཔོནོ་ལ་བྲཞ། རྣམ་བངསུན་ བདང ། རྟེན་བཟུདྲབ་དང་ 1 ། གཉེན་པོ་ལ་འབང་པ་དྲང་ ། པོར་ཆུད་བརྲ་བ་བོ་ །དང་པལ་ཡང་བཞི། ཀ་འ 
[གྲངས་ལ་བྷངགསནས་འབྱཾདཔ་སྙད་བ ། ུ་ཁཅི་བར་དོགས་ པས་སུན་འཧན་བ ། དོནམེད་བད་བྟཏགྲས་ པས་སྭུན་འཧིན་པ ། རྣམ་ (་ལ་འཇོགས སཱ་བས་སྱུན་དང་བའོ། །དང་པོན་། ཤགསྣ་རམས་ཁྱུན་ན་བྱའུགས་པ་ཡ། ། 
། ཚོབས་སདྭྱ་དས་དུངྱ་ཧལ་བཱའི་སཾས། །བུགོས་ར་ཆན་བོམཔརྨ་ནམས་ལྭ། །ཐལགྫོ་སྦྱཿས་གསོ་ལ་བ་ནི། ཤ །ཐཾགྲ་རཾ་མང་ལཱན་འཁོར་བནས་། །ཚརབས་འདེའམོག་ཞན་དབ་རུ། །བདྲུག་གསམ་འཚལ་སྡགི་ བྱཧས་བའམ། །དགྱིདཾཏུ་། 
བྱསལ་བཉད་དང་ནི། ། །གཏྲཱིཡུག་འཁུལ་བཾས་བདག་ནོན་ས་། །རྗེས་སུ་ཡྲི་མང་གང་བགྱིས ་པ། །འེངས ་བདེན་འགྱོད་ ཏོད་བྱགིས་ནས། །བསམ་པ་ཐག་པསྐ་མགྲེན་ལ ་འཆགས། ། །བདུག་གིས ་པཀྲོན་མ་ཆོག་གསུམ་དང་ན། །ཡཿ:ཡའམ་བྲ་པ་། 
གཞན་དག་པ། །ཉོན་མོངས་སྐོ་ནས་འྲས་ ཇག་དང་། །ཡང་ཀྱས གཞོད་ཁྱེིས་གང་ཁགས་ད ་ངང་། ! །ཉེས་པུཏུམའིཡྱོནཆུགས་པ པའ། །ག་ཆན་བདག་ གྲབ་མ ཉིག་པ་གྲང་། །ཤིན་ངུ་མྨི་ མི་བཟད་བཅུས་པད། བཙང དྲའ་པྲན་སས་ལ། 
འཆུགས།།།ཅས་གསུངས་ཏ ། བདག་གོས་མ་འཚལ་ཞས ་པ་ནི་བདྲག་ཉིངགཏཏི་མུགྲ་རཱཾ ེན་པའོ་བསྟན་ཏོ། །བྱས་པནོ བང་གིསྣ་སྐོ་གསུམ་བྱེས་སྲོ། གྱད་ཏུབསཱུལ་བན བནངག་དང་ ཡངྱ་ཏྲེས་གཞན་ དཱ་ དྲུ །ཡརང་བཅི་གཞུན་ 
¦ ཧྱས་སྲག་པ་5: བྲས་པ་ལ་ ཡདྦ་ཀིས་དགའ་བརྡ་བེད་པའོ། །འགྱོད་བྱ་ཧསྤ་ནས་ཅས་པན་དལལ་བ་ལ་སགས་ པར་མ་དགེ་བའྨ་དྲར་ མ་སེན་ཐོས་པས་ འཇིགས་བའོ། ང་རས་པ ར་ པ་ནིཕན་ 








ཁྱ 


རྦར་ 








| ར ༣ པ་ ཌ ༄༡༩་མུ ༧¡ 
154 པའ ་ཤས་བརམཛའ་བ་སྲངཔ་པངལ ཡེ ༡ ོྨེ 
5 ཆ་འདྷི་ཏུག་དུ་གོང་འགགུར་ཞང་། །སྣོན་བོ་གུདུས་ཡོངམངོན་། །བངུག་ལུ་འཆ་བརཅས་ ཝེ ཅྷི་དྲཾསོ་ ོ 
ཉྭན་ཅིས་ཅེ་ཕན་བཤསུཅ་ཕན། །དེཚེ་བསོད་རུམས་གཅིགུ་སྤོབན། །དེ་ཡང་བདུག་ཞས་མ་ཁྭ་སླན་ཀོ་། །མགོན་པོ་བག་མེད་ 





མི་མཛའ་བ་གཞྲོམ་པའ་དོན་དུབས་སོ། །སུའི་ཆདྱྷུ་ཧས་པ་ངེསྭ་མྱོང་ངོ་ཞི་ན ། རུ་དག་ཐམས་ཅང་ཡད་པརྡ་བུརྲ་ཀངྨ་རམ་སཱིན་ནོ་པང་གི་མདུན་ལུ་བུ་ཉི་མའི་སམས་ཁྲོན་ལ་གནས་སོ། །བཞ་པནི། ཉིན་མཚན 
།བངུག་ཏུ་འཆཾ་བརཅས་མ་འགྱུར། ། །འདག་ན་མལ་ན་འདུག་འིན་དུ། །གཉན་བཤས་ཏུན་ཆྱིས་མཐའ་བྷ་སོར་ཡང་། །སོག་འཆད་པ་ཡཚོར་བ་ ་ 
གཡད་བངག་གསྐན་། ། | 


‹ 
ཛ་ 


༨༠༠ 


¡ སོང་པ་ཡོངཡང་པར། །ཚེ་འུང ˆ སེས 
དྲག །བངག་ཉིད་གཅིག་བུས་སྱོང་བརྡའྱ་གྲུར། ། །གྲ་འནྣ་ཇིའ་པ་ཉས་ཟེནོ་པ་ལ། །ག། ཀྲ ཀུ་སྭོབ་ སྲ 
པེ །མོ་ཏགཅ་འཇིའ་ཆད་ངག་ངུ་། །སྡིག་པ་མང་པ་ཏུ་བར་བསླུབས། ། །སཱ་བོ་ཡུནུ་ལག་གཅོང་པའི་སར། །ངེ་ངོ བད་བའང་བང་གྱར་བཱ། །ཁ་སྒམ་མཱགྱ་པ་ངདམལ་སོགས། །སཱ་ལས་གཞན་དྲ་འགྱ་ 
༡མུ་ཐག་སཱོས་ཅ་དགོས། ] །སུ་ཞཾག་འཇགས་ཅན་འདེལ་ས་བངག་ །ལགས་པརྨ་ཤའོ་ 


¦ འཇིགས་པ་འདའདང་མ་ལཛོལྔ་ནས། །མ་ཏག་ར་ང „ ¬ དགང ི་འོ་གས་བརང་དེར། ཱ 
སྣངནུ། །།གཤིརཱ་རྔའི་ཕ་ཉྭ་འཇིགས་འཇིགས་ཞུའ། །ཤྭ་དཱགསཿནྲ་ཅས་བཟུང་གུརཅང་། །འཇིགས་ཆེན་ནང་ཤེས་ཐབུས་ཆུར་པ། །༣ྱཏུ་ཏུམ་ཐག་སྭོས་ཅི་དབོས། ། ཡོ རཾ 
།འ༤ཧདའྱསྲ་རཞེས། །ཕད་ཤ་འཐོན་པའ་མག་བྲགདནས། །ཤགས་བཞཤོར་སྐོབས་དག་ཆོལ་བདྲ་དད། ། །ཐོགས་བཞར་སྐེབས་མངམཁོང་ནས་ན། །དྲ་ནས་ཀུན་ུ་ཡི་མུག་འགྱར། །གནས་དེར་སྕབས་ཡོདྲཝ་ཡོནན། །དཆ 
ྐ རས་པ །འཆི་ཀོའི་གནད་གཙོད ། དའི་ཚེ་དགོ་བམ་སྐྲབས་པོས་འགྱོད་པརའགྱུར་བ ! སཱིག་པ་སུད་པས་འགྱོད་པའོ་འགྱུར་བ ། འཆིབ་ལི་སྐྲག་པར་ཞིགས་པ། ཁུན་དུ་ 


]བོ་དེས་འི་སཱར་།། །ཞེས་གསུངས་ཏེ ། དེ་ཡངྱས་དུ་འཆི་བོ་པ 


གཏིས་བ་ཏེནྱ་ཧེ་སོ་བསྡན་ ! ༼ེ་བསྒྱུ་རལ་བ་འགྲོ་བའམགོན། དཿ 


ྐབསོསོལོ་བོ། སབ བསྐ་ལྭ་ནདནསྭོ་སཱག་བ ོ་བོ་ོརཆོབསོ་བྱའརོསོ་བསནོ་ ཚོབས་བླདག ི | 
ོད ལོལ་བླར བཅད བྷཱི ཉིསཀིསབ བསྟན་ཏོ། ི་ི་་འ་ པོ་ངང་། ། བྲ་རུབ་སྲུམས་ངབའི་ཚོག ས་ལ་ཡང་། ། 


པཱ འགོ ཀོབ་པཟིརྣར །སྟོབས་ཆོན་འཇིགས་པ་ཀུཚེསལལ། །དརིས་ཏིང་ན་སྭ་གབས་སུ་མཆཱ། ། །དེ་ཡོས་ཐུགས་སྱུ་རྲུང་པའི་ཆོས། །འཁོར་ད 


£ འཁྲུལབ། །སྤུན་རོས་གཟིགསམབོའ་དེལ་ཡང་། །ཉལ་ཤག་འརོའ་ ལོ་བོང་འབོང །གཱིག་ཏྭ ཡན་བྲངག་ལ ཏ་གསོལ་། ༈ །ཤཀའ།་པདལཁའ པམོ་ངང་། རས ཡི་སིང་པོ་དྲག་པང་ན། །ཤུགས ༣མགོནཐམ་སཅང་ལ། ཐར་ ., 
ཆུལ  ་ས།འ་དོད་འཇོད། ། །གང་ཞིག་མུཐོངས་ལ ཤིནྡརེ་ཡྲི། །ཕོ་ཉ་ལ་ཡོགས་ སང་བ དི རའ པོ བཞིརའ བྲིར་ཧདང །རོརི་ཅན་ལ་སྐཟསྭ་སུམཆི། ། །ཨོནཆད་ཏདཀི་བཀའ་ལས་འདུས། །དན། ྣ 
|: །ཁྱིང་ལཱ་ བས་སུམཆ་ལགས་ཏེས། །འཇེགས་ངྱ་མ །གསལ་དུ་གསོལ། ། ཞེས རླ ་ ང་བར་ངས་བ་ སཱ་པས་འཇིགས་ཅིང་སྨྲག་པ་པང་སྐྱབས་གཞུནྣམ་ཤུང ང་བས་སུག་བསྔལ་བདང་ ་ 
ས་མའྲ་རྱིས་ད་ལནས་སངས་ སས་པང་ཆོས་དང་བངརུབ ཡི འང་གསངང་ཆོགནྱི་རུའ ཝ་སི་སས་སུའོའི ཁང་། .5ད་པརདུ་སངས་བྱས་མཐོར་ཡས་པའ་བ དནམ ་བ་སུའ་ཁུང་འ་ 


ེ ཐཞ འཡང་ངག་སྩབས་སུ་མཆི། ད །བདགའ་འཇིགས་པས་མ་གགནས། ( ཁནཅུ་ཐུ་རོང ལ་བདག་ཏིང་འབུལ། །འཇམ་ བྲག་གི ལུས 'འདྲིདྱཀུལ་ བར་རྩ་ལ། ། ཐུག སྔ་རེས་སོང་པ་མ་ 








¦ །ལུ་གནས་ཀྱང་སྙོན་ལམ་ ཧྱི་དབང་ཕིས་བྲང་རུབ་སམས་ཿ ་དཔའར་སྟོན་པ་ཊུན་དུ་བཟང་པོ་པང་ ། དྭ་ལན་ཤོགས་འྱུའི་སངསྦ་ཆས་ཕལམོཆ་ཤིག་ འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུན་ཆུར་པས་སོན་བངརུབྱཏ བརུད་པ་ཡུན་པས་སངས་རས་མཐའ་ཡས་། 
ྗ པའིི་བམརྦ་བུར་ཀུདྱ་ཧྲ་ཆུབ སམས་དཔྲའི་རཱལ་ལསམ་གཡོ་བ་འཇྲས་དཔལ་དང་། །མཚན་པོས་པཅོམ་ཧས་འ །སུག་སཱལ་ཐམས་ཅད་སྐོབ་པར་སྟོན་ལམ་བཏབ་སྟེ་མཚནྲ ནྲདྲིནྱ་གྱིས་བླརབས་པ་སྤུན་རེས་ག་ཟིགས་དབང་ལུག་པང་ ། ཤུངྱ་དུའ་ 
སྲམས་དཔའ་ ཐམས་དའི་ ང་བ་སལ། བུའི་ཧཱུནོ་ལམཛར་མཁའི་ཉཱང་འོདང་ ། བདུདྱ་ཀེས་མི་ འཁྱུགས ་པ་སའེ་ ཡཿ ཧིང་པ་ཿ ངང་། གང་མྲ་ང་བཙམྦྲ་ཧྲས་ བདུད་པང་གིནྡརའི་དྲཔ ད་ཿདཔོཟན་ོ་ར དང་ ། ལ་ སགས་པ ་པས་བུམས 


ཇང་བྐྱིབ་བ་ཐམས་ཅདྨ་ནམ་པར་སྲེལ་བྲ་ལ་སོགས་ཤངྱ་དུབ་སམས་དབའ་ གསུདཅན་དྲམས་ལ་གབྲིུུཞིབས་གམུལ་་གསོང ལ་བ་འདུབས་ཕྲལ། །བདག་ཉིད་འབུལ་ཞེས་ངང་ ། བདག་ཉིད་ཉིསརུས ་པ་ནི་གཞན་ཆས་ཤདྱཏཱ་ ད 
བླབུག་པ་སོགསྲུ་ལ་ཡིན་པར་རྔང་ཉིད་ཁོནས་སྤེལས་ཐག་བནས་སྐྱབས་སུ་གསོལ་སྔ །_སྔོནརད་སྡེག་བྱའི་ ཡུའི །ཞེས་སོགསླུ་ཀེཁེད་ཀི་འཀའ་ལས་འ དས་མོདྲ་ཀུང་ད་ནི་ནག་དུ་ཡང་བཀའ་ལས་མོ་འདྲའ་བས་ བངག་རེས་སུ 
ཨིག་པའ།། །བོ་དུརུུབ་ཉིངཔ་རགགསྦ་རསསྒབསསས བའི་ལམ་ཐཱམ ཅི བས་འགཱོ་དངོས་བཟུདཔ་ཡིན་ལ ། དཿ །ཐོདརྲ་བི་འཇིག བས་བཀོར་ལུཆོག་མངར་སྲན་བ་ཡིན་པསྨ་ཟོས་པྭའའི་ 


རྟག་བཏབ་སྤོསཅྱིཔགོས། ། །ད་གཅིག་བསེ་ཀྱང་ངོམ་གླིངན། །གནས་པའི་ཡོཏུན 





ཏོ །གསུམཔ་པི།ི ཐལལ་ནདྱ་ཉིས་འཇིགསོན་ཡང་། །སྙན་བའི་ཕ་བཞིནཉྱ་བགོསན། །འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་ཉས་བྱང་ཡི། 

























༄༅། །ླཏྱེད་ལ། །ནིངག་གསོ་བའྲི་ནན་གཞནནོ། །ཐོགསྣ་ནམས་ཀུནནས་མེ་འད་ཞ། ། །དེལ་སྙན་བ་ཐམས་ཅད་མཁྲན། །ཟུགརུ་ཐྲམས་ཅང་འདིན་ 
གནས།།།གཡངས་ཐ་ བོད་ག 


དྲ པ༡ཡ། །བཀའ་སྔར་མི་ཤེད་ས་ས་པྲནྲ། ། ཤིན་ངུ་གཏཏྲཾ་མུག་སྨྲདཔའི 
ཡུལྱ་རུ་ངྱཱ་ལའང་། །བག་ཡོད་གནས་པྲརྲ་བ་དགོསན། །དཔྲག་ཆང་སྟོདྭད་ཁུངག་ཡ། །ཡུན་རིང་གཡངས་སྔོས་ཙིངགོས། ། །དེའིང་ཁོནལོ་འཆེ་ཞེས། །ཐད་བརའདུག་པརགསམ་ཡན། །བེད་གའི་མེད་པྲད་ 
་།འགྱེར་བའ་དུས། །དྲན་གངདན་མ་ཟ་པའ་འགྱང་། ། །བདག་ལ་མ་འཇགས་སུ་ཡས་བྱུན། །བང་ ས་ཇི་ལྭ་མངས་འཐམའགྱར། །གངོན་མཱི་ཟ་པར་མང་འ་གྲསན། །ཆ ཤིལ་བདག་ཡིད་འད་བར་འབྲུག་། ། །ཞས་གསུས་ཏྭ །ཅའད། 
ཧདུའཇངགས་པྲའ་ད་ པ་ལ་གཉིས་པའོ། །སྭན་པ་སངས་རྒྱས་གཅུག་བུདྲ་སྔོན་པ་ན་གསུམ་པ | །གཡང་སའ་དཔས་བླ་ཟོས་ཏུ་བ། ན་པན་བཞ་པའ། ། 


] ཀའ་ལཱསམེ་འདའུ་ཞུ་ནཚིགས་བཅད་དང་པོ་ ༣ །ཉོན་ནོངས་པའེདནི ཤིན པུ ལོ ཏུ་བསུན་པནི་བཞོ་པའོ། 
མུག་པ་སྟོང་བུ་ལུས་ངས་པའྱ་བ་བ་ག ཞན་མད་པཿ་ཧོན་པ་ནྲེབོ་ཀ་གཉིས་སོ། །བཞེ་པན་། སྭོནཆངྱཔོང་སྣ་ཞིག་བ་ལསྦ། །བརག་ལྭ་ལུག་པ་ཙ་ི ལང་ན། །བདག་ནང་ལ་མངོན་ཞིནནས། །ཟུམའ་བཀའ་དང་འགལ་བནྡས། 


གསོནཚ་འདིངང་དྲ་བཞིན་དུ། །གཉ་ 
གངུ་དག་གེས་ནི། །།འི་ཉིར་འབའ་ 





གུ་སྤུད་པའི། 





















ད་བཤས་བླ་རལ་སུངསནས། །གཅུག་བླུར་གཤེད་འགྲ་ དགོས་ན་། །མངཛའ་ངངལ་མཛའ་ཀུན་ཅྭྲ ང་། ། །མ་དྲག་པ་ལས་སྱག་སྲལ་འབྱུང་། །ད་ལས་ཇི་ལྟར ས་འཐ་ཞེས་། །ཉིན་མཚཿ 











བསམ་པརརགས་། ། །བདག་ནི་མེ་ཤེས་གོཏམུག་པས། ` །རང་བཞན་ཁན་མ་ཐོ་འམ། །བཅས་པའྲ་ཚིག་པ་གང་ཡེནལས། །གང་ཡང་རུང་བ་བྱ་གིས་པནམས། ། །མགོན་བོའ་སཱན་སཱརམངོན 





| ཅོ སྔུག་སྔལ་འཇིགས་སུམས་ཀྱས། །ཡང་དང་ཡང་དུ་ཕག་ལུཚལ་སེ། །ད་ངག་ཐམས་ཅང་འཆགས་པསངྱའེ། ། །འདན་བླ་རམས་ཀྱིས་བངག་གི་སིག ། པ ངྲོ་ལོ་བས་འོར་བུ་བའ་ སཡངའངཔོ་ རཾ 
མ་ལགས་བས། །སླནཆང་བདག་ནི་ཡོང་མེ་ད་ཧིད། །།ཅས་གསུངས་ ལཾ བཅད་དང་པོ་གསུམ་གྱིས སུ་འགྱོད་པའི་རྨྱ་མཚུན་བསམས་བཞི་པ་དུང་ལཱ་ བད་ཆོས་འཇ། དྱ་ཀིས་མཐོལ་ཞིང་བཤགས ། དེན དནས་པིདྱ་ཀས་སླན་། 


| རྡུད་ཡོམ་བར་ངམ བཅས་པའུ། , །5ང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སོོ། ད་པ་ལ བགང ལས་སེག་ པ་གཤེག་པ་གཙོ་བའྲ་སོཿ ཉོན་པྲའི་ལྱའུ་སྭུ་གཉིས་བླརྨམ་པར པར་བེ་བའོ། རབ ༤ 


ད། 
གསྐུམ་པ་ཁུ།་འབུལ་ འབུལའི་བཤུགས་པའོ་འོག་དུ་ཡི་རང གས་ ཐའཔའྲེལ་ དསན་བཞི་བ་རྗེསྲ་སུ་ཡལང་ལ་ཕྩི་གྲཞུང་གཏོས ། དང་པོ་ལ་ངོ་བནོ་རྡེང་གཞན གྱིས་ཐས་པུའ་དགྲ་བ་ལ་རྭབཏུདགའ་ཞིང་ཡེ་རངས་ ་ 
པཾ དགེ་བ་ལྔ་རས་སུ་ ཡེ་རང་བ་དང་འབས་བུ་བད་བལ་རེས་སུ་ཡ་རང་བྱ་སེ་གཉིས་སམཿ སྲི་པྲ་ཤའི་དགེ་བས་ཕཱ་ནནོམ་པ་དུ་མར་འྱགརསོ། །སྤོམ་ཆུལ་ནིའྲགལ ་ལོས་རཱེས་ཡུ་ཝི་ ངུ་བནི་གསུམ་སྭ་ལུས་ངག་ཡད། 
|; ཏལོ། ། ལུ་རོའ་ ་ོོཾ པཱ་མཱ་ཝང་བ་མ་ཱཿ (འཁུགས་པ་ཁུས་འདར་བ་ལ་སོགས་བས་ །ངག་གིསྡ་རི་ལེགས་བརྲ་གས་སོཚ ་སོརསྟཧྭ་ཨ་སེ་བཟང་པོ་འ པོ་ཞས་བརྔོད་ཅཱང་ཡོ་ ་བརྡ་ང་པའྲོ། །སྤུམསྤུ་ཏྱིས་ནིསམས་རབ་ངཱ་དང་བས་ ཡང་དག 
པར་དགའ་བརྡདད་པའོཞ །ཕན་ཡོནནི་ | ཕ་རོལ་ཁྱི་རག་བ་ལས་ཆེས་ལྕག་པ་ འཐོབ་པ་སྭུ་རྒྱལ་པེ་གསལ་རྒྱལརྱསི་ཉིན་བདུན་དུ་སྟོན་པ་ཏོྡུབྱཿས་ལ་བསྟན་བཀུར་བ་ལམུ་ཏོབ་ཞིག་གིས་རྗས སྭསུ་ཡཾ་རང་བདབས་པས སྙོན་ 





རླ པ་ལས སྦྱརྭལ་གྲོཁོའཉི་དེག་བ་བ ཊོབམ་ཁྱོདཉྱི་འདི་ལ་བསྟོནནས ནས་འདི་ལས་ཆེས་ལུག ིའུ་བསོདོ་རམས་ཐོབ་བརོའིདམི བྲ་བྭསོ་ཞོས་གྭུ སཕའོ་ཐདག་ཞོ་འཇི ཆིས་ལྕག་ པྭ་སུ་ཞག་སམནས་ འབོབ བརྡ་ཞུསཔས 
ཚི ར་ བསྔ་རས་སུ་ ལིའངབ།།སོ་འད་ བསཱོ་བརུམ དལ། ཉིན་བ བག་ཚ ཧི ་སས་འཁུག་ུ་བླུ་ གྲ་བསྒྱ་ཧལ་བོའི་ གི་བྲ་ཏ༨ ་བརམཛད་པྲར་གསུངས་པ་ངང་ ། གྱ་བྲར་རཱ་བ་མཆག་ ལ་༢༢འཅུཤུགས་ 
བོ །སེམསྭ་སྐྱ་དབ་ལ་བསམ་ པ་ཐག་བས་ཡི་བཔ་བ། །སྟོང་གསུམ་རོའརབྲ་སང་ལ་གཞལ་ཡང་ཚེང་བཟུར་རུང་། །ཇྡེས་སུ་ ཡི་རང་ངགེ་བུ་དནི་ང་ལྭ་ཡིན་། །དགུ་བ་དོན་གཉིར་ཕན་འདོང་སམས་ཿནོ་ངོ་ཏོདཔ། །ཀུན་གྱི་བེསོ་དཞཾས་ 
ཐུངཔ་ལ་ཡང་ལེ་ངའབྱུར། །ཞེས་དང་ ། སཾད་པ་གསུམན་པ༥ སཅཿནོམ་ཁུས་ཇི་སྙང་ཕྲ། [ཁོངས་སུ་ སུལ བཟུང་སྭ་ད་དགྲ་འམས་ དྲ་ཏིས། །འཇིག་ཏན་མཁན་བ་སངས་རབ་ཕྲག་འཅོམའར་དུལ་ལ། །བྟམ་ལཱ་བ་མཐའ་ཡས་ 
༩༧ ཙེ༣ྲི༣ཏན ནྲེས་ལགས་རཡན། རྒ་ཛ་⁄་ ་རཔའམཁས་པ་ཐབས་མཁས་ གང་ཞིག་གེས། །དྲ་ངག་བསོང་ནམོས་ཀ་བའི་དངོས་ལ་ ཡེ་རྲ་ནས།  །སྤསསྭཅླདོན་ཅུ་བདོརུ་བ་མཆོ་རབ ཕཡརས་སོའ། ་ །ཡོངས་སུ་འཙོས་ཕྲ། 
| ཆིང་བུའི་ཕུང་བོཆན་བོར་གྲུར་པ་ (ང་། །ཧི བླང དྲི་དང པ་འཕོའ། །ང་བཞིན་འགྲོ་ཀུན་ཧྱེ ན་པའཊུང་ རར རྗཾས་ཨུ་་རྱ་དྲདྱ་རུབ་ ༨:༥༥ དེལའསྲུ་པིལ་ , 
པ་ནས ལམཆོའར་ཅམཉན་ སྭོཀྱ་བངྨར ཆུ་བངུ་སོ་ བར་རི་ཞིད་ཧོང་ལྱེ་བདྱ་ཆུབ་ སུམས་པཿ 






ངུལ་བ་དཀུན་ཟིལྱ་བེས་གནོན། །ཏེ 
མྱྱས་བནའི། །ཞེས་ཁམ ས་གསུམ་བྱཾསམས་ཅན་ཐ ཐམས་ཅདཏན་ ཐས་ཀཾ ལམ་དྲུུགས་ནས་སངསྱ་རུས་ལ་མངས་ཡྱ་རས་ དང་དྲག་ 





1660 དྷུ་ཨཱས་ཅཔལ་ ཡ་ིང་བ་ཅིགབླགོསདསངའ་དགབགངས བ་ད སུ་བསོས་པས་སྲ ཟོནམསོཅདྲ་ཐི་ལྱོཆིས་ གནོན སུ་པར་ངཔ་ངང་བཅུསནུསུ བ་ཤུད་པའ་ རོ །གཉིས་པ་ན། སེམས་ཅན་ ཀུནྲ་ཀིང་གོངག་ །ཡུག་མཏབ་ཁུལ་ 

།བདར་གནས་ལ། །དོགའུ་ བེས ཇེས་ཨུ་ཡ་ཕང་ངོ་། ། །ཧྲང་ཆཱབྱ་ཧཱཿགུར་དག་བསགས་པ། །དལ་ ཇེས་སུ་ཡི་ཡ་ངོ། །ལཱསཿན་འཁོར་པའི་སྟག་སུལ་ལས། ། །། །ངས་པར་ཐརལ༽ ཡུརང་ཛོ།།། 
ངཿ །རྒྱལ་སྲས་ས་ལའང་ཡེ་འང་ ་ངོ་། །སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདྲེལ་ཛད་པའི། 
སཆམཐཱན་དངོ་། འི་འབྲས་ ཊ་བུམངོན་མཐོའ་བད་བ ། ཐར་པཆམཐུན་ཧྱི་དག་བ ། ཉན་ང་གྲ་བྲངརུབ། 
གས་ བསྙན་པ་ །བེན་ནོ། ལཱ་པནི་ ། .ཧོགས་ནམས ཀུན་བསསྤྱ་གྲས་ ལ། །8ལཤོ་ སྩེག 
ཙཱུ མངོན་པརྡ་ངོགས་པར་སངསྨྱ་དསནས ། མུ་ལ་བསྟན་ཀྱང་གོབ 
པོར་གཞནྱ་བེས་གསོལ་བ་འདབས ཨུ་གཞུག་པའ་ངུས་ལ་གཞས་ཏ་འོ 















བས་སེ སརསགས་པ། །ད ། བསདཅན་ཕན་ཡར་མཛད་པ་ལ། ཀདགའ་བསྲེ་རས་སུ་ཡེ་ང་ངོ། །ཞྭས་ གསུངས་ཏ།་བསོད་ 
ཐིག་ཆནྱ་ཀི་འྲབས་བུ་སངསྤྱ་ཧས་དང་ས་དྱ ། ཐག་ཆེནུ་ལམ་སབབླ་ནམས་ལ་མཿནམསུཆིག་ཏང་གཏིས་དང་ཝ ཀག 
།སཨྲ་ས་ནཱན་ ཁྲཡུལ་འན་འཐོམས་ལ། །ཚེསཾཀྱི་སྒོནྲ དེ ག་སོལ། ། །ཞེས་གསུངས་ཏ ། ཤགས་ འཧུའི་སངསྨ་རྒྱས་གདུང 
སྱ པཕུས། །ཅས་གཞུངས་པ་ཤྭ་བུ་གཞནྱ་བིས་ཏྲིགས་དཀའ་བརམཁེན་པ་ངང་ ། དའདི་ཆོས སྦ་དས་ཉིད་ལས་དཀོན་པར་སྟོན་པ་ངང་ ། དགི་པྭྲ་སེང་པའ 

ཧི་ཨོན་བས་སངསྦྲ་རས་ནས་ཞའ་ཞི་དབུར་འུན་མོངགི་གུལ་བལ་ཆོས་མ་བསྟན་པ་ངང་ ! ངེནས། ༣ གཞན་ཤྲིས་ གསོལ་བབཏབ་ལ་ངཝི་ལོས། །སྐུ་པོའོདོ་ཏུན་ 



























' ཅུ དནི་གཞས་གསུངས་པའི་འོད་ིགན་ཅས་ུང་ན་ཡས་འདྲརབངགསོལ་བཟཏོབ།མགར་བའི་དོུས་ུནོ་ལས་མོ་འདའ་བར་གསོལ་བབཏང་པས་གཉི་གོ་དགའ་བའིཅར་མཱོའྨབོགྲམ་ན་ིས་བབས་པ། 
(ཏཱཾ ཤུགས་བྱ་སངསྦུས་ད་ཾ་བ་མཐའ་ཡས་པླ་མས་ལ་འམིགས་ཏྱསངན་ལས་མི་འདའ་བརགས རགདབ་བླ་ོཀ་གཅིག་ག །བཅུད་པསོ་བ་ལ་གསུཌ ། སོ་བརངས ། འས་པགས་སྣལབཅན་ལ་བཏང་བ །ཧཾ་ལ་མ་ང། 
ཆརགདབ་བའོ། །དང་པོན་ ། དྭ་ལུང་ཁངི་དགུ་ཀུན་གས་ཏྭ། །དགེ་བ་བདག་གི་ས་གང་བསགས་པ་། །དེས་ནིསུམསཧན་ཐམསཅདྱ་ཀི། །སྡུག་སྔལ་ཐམསཅད་སེལ་བརཔཤོག་ ། །འཕྲེ་བནད་བ་ཇི་སདྱངཱ། །ཞད་སོས་བུ་རྩ་ི་བར་དྲ་ ་ྦ ྦ 
་གངའ་ང་ིག་དུང་། ནིཞངགཡོད་འང་པར་ཤོག ། །ཟས་དངྱསསྦྱ་བིར་ཡབ་། །བཀྲེས་དང་སྐོམ་བའ་གཞོད་པ་སལ། ༽ལཱུ་གའི་བསྐྲལ་ཕ་བར་ཡའེ་ཚེ། །བདགན་ཟས་དང་སྒོམ་ངུ་གྱུརུ། ། །སམས་ཅན་ཕཏསཙུ 
། དབུལ་བ་ལ། །བདག་ནམེ་ཟད་གཏིར་གར་ས། ། ཤདྲསཱཁཱོ་ཨཱཚོགས་ ༈ །མངུནུན་ཉཾ་བརགནས་ཨུ་མཆིག ། །ཞས་གསུངས་ཏྭ། གཞན་དོན་ངུ་སྱིར་སྔ་བ་དབཞད་དབུ་བཀྲེས་པ་དང་ཕངས་པ་སལ་བ་སྭེ་བཞི་ལ་ཚིགས་བཅད་འལེས་སོ 
བིསུ་ས་པ ༈ ནད་དངསུ་ གླདྡི་པ་འོརས་ འི་བླསལ་པའིདུས་ ། མཛོད་ལས དནས་ལསྱ་ཏི་ལྔམོ་ལག་པས། །ཆོཐུང་ལན་བྱར་པར་ ཟྲར། །བསྣལ་པ་མཆོན་དངྡ་ནད་དངན། །མུ་གཱ་རྣམས་ཀྱས་མཐར་ཤན་ཏོ། ]ཞག་། 
རྣམས་དངནི་ཟླ་བ་དང་། །ལོ་བདུན་ངག་སྟེ་གརོལེ་བཞིཞ། །ཞེས་ཨྣི་རམསཚེ་ལ་བྱཅུ་པའྱིངས་དེར་ཐོག་མར་མཚོནྱི་བྲསལ་ ས་ཤག་བད་ཅེས་གོལྲ་ཐག་བཅིང་ཏོ། །དའི་ལྕག་མྷ་རམས་ནདྱ་ཏི་བླསལ་པ་ཞག་བདྱུན་དང་ཟ་བ་ག ཟླ 





ཅ 









སོ །ཞས་ངོགས་ ག་གོ མ་པར་འགྱུར་བའོ། ˆ །ནསནྭ་ཧིཿསེམསཅནཱྱེ | 
ཉྩིས་ལཱག་མཙམ་དྲུ་ནེང་ལ་དནས་ཇོོགས་ལནྱ་གི་ལགྱ་ཚྩོམ་པར་འགྱུར། །སན་སམས་འྭ 





༈ `` ཀྱྱགིས་དགལ་ཐག་གཅོད་ཏོ། །དེའི་ལགམྲང་ལུས་པྨ་ནམས་མུ་གེའི་བླསལ་པ་ཞྲག་བདུན་ཟླ ལ་བདུན་ལ་བདུན་ 
























རཾ ཟེ ༣༢ ༨ ༥༣༥ ་ ༨༽༣ ༨༢ ༤༨ ༨༤ ༤༡༡ ༦ (7 -‡ ཏུང “ 
རུན། ཤནེ་ངུ་གྲུབ་བད་འྲཐེབ་པའི་ཕོརོ་དཔུང་གཉིན ། རབ་འབཡོད་བའ་ཡ་ཤས་ཀུན་དུཧན་བའ་ཧར་སྣང་བ ། མརག་པའྱི་རུན་བླ་ཛྲོག་བའ་ཐོར་སན་མརྦ་བུ་དཆོག་ཤུས་པསས་ཙུས་། $. བནིང་རེངས་སོང་ངང་ གསལ་བ 
ཤད་ད འླ་ས་གཏན་ ། རབ་འམད་པའ གསྟན་ཏུད་པ་ སི་བ་། ལང་བིིི་གོིསས་དབ་མོའ་ཤིས་སོ། _ །གཏིས་བན་ ། འུས་དང་དབཞན་ལོདས་སོུང་དང་། །བུས་གསུམདག 


ངོ | = འུ ་ོ > ; ༄༩ ༣ ་ུ - ., ལ་ས ེ | ་ - - ` = ༦ ༦ ཿ ུ ངུ † ་ རར བྱ ལ་པ་བརྲ་ར། ཕ། ༤༣ ༣ + ད 
ཤ།ནད་སོགས་སྱུག་སྔ་ལ་ཐམས་ཅད་དང་ཁུད་པརནད་མཚོན་ལུ་གའི་བསལ་པ་བརམ་པ་དྲ་རམས་ཁན་ཤིནངུ་ཕུག་བསལ་ཞིངེ་སྐུངས་གཞུ་ཡེདཔར་གཟུགས་པས་དྲས་ཧི་དོན་དྲུསོ་བདུ། །ཧཧ་བྷས་ལཔ་བརྩལ་ ང། བདུ 
3 །ཐོང་བྱཙམྱ་ཧིསྱ་ཀང་། །ཞེ་སཱང་གདུགྱ་ཐ་བ་ཀུན་ཤིནས། །དམས་པ་ཆེལ་གླནས་གརྒ་ཅིག །ཞེས་པའང་ངོོན་སོས་འཐོབ་པམ་སམ་མོ། །འགྲེ་བནང་པ་སོགས་ནོནདྱ་ཀ་བྣསལ་པ་ལས་སྟྱབ་པའེ་དྲན་དུ་ཕ་བའ། ྒ 
ལྭ ༢ - སཱ ༽¬ ཧ་ ༦ བམས་པ , ས་བ ཞ ༥ ; ༤༽ ཟླ བྱ ༨༩༠ གལ་ཆན་ལས་འ ༣༡༡ རྨ ་རྒྱལབ་མཚན་གྲ་སོ་བ་ལསས་དབ 
ཙཱ ནླཾས་བའི་བྱསལ་པ་ལས་སྙུབ་པྲརསོ་བའོ། །སམས་ཅན་ཕོངསཧུང་སོགསན་ཆི་ སཾ་ཕངས་པ་ལས་སིག་པ་ལུ་འཇུག་པར་གགསུནས་དེའི་ཆེདཅུ་ལུག་པར་སོ་བའོ། །འྱབ་ཆན་ལས་འདུན་ྱས་ཁོང་བེ་ི་ོ་ད 
^ ༩ པེ པེ ༡༥ ཡཿ ༥ ' ༢ ༡༩༥ ལ་ རུམ བ་མ ཟླཚན་ྕབུམམཿ =, ཐེ ཅིས ༤ „ྒ་ ཤག ༧༤ སི ས་ ‹ - ༠] †' པ ༥ པ་ ༢" ཙི ཟར ། ༨ ་ ༤ - 
བའྱེར་བ་འདས་བདགྲ་སུགྲ་བ་བྱ་བུ་ཐུང་པྲ་བམས་ཧདྨ་མིག་བྲའ་ཧར་སུསས་ཅན་ཐ་ ཙྱ་གྲངྭས་སྭུ་གུརཧཾག །ཡོངས་སུ་སྤྲོལ་བའ་ རྩ་སུབ་པ ། འཇགས བྭ་བླམ་ཡ་འེཧཱཿ ་ ལོནས་མུརིསོ་ལ་དྲེ་ལད། འི་འ མབས་ཡོངས་ 
་ུ ཅག་ཞས་སགས་བྱས་ཡལསའསུ་བྲ་་ དྲང་ 











ཆགཙམ་བྱང 








'ཡེད་བཞིན་ནོང་དང་བུམ་པྲ་བཟང་། །ཆིག་སུགས་གུབ་ངང་སྨན་ཆེན་དང་། །དཔག་བསམ་ཧྱཾིའཤིང་ 

།སམ་ས་ཅན་དཔག་དུ་མང་བ་ཡ། ཟུམམངཏིན་བཚོའི་གྣངོ་ཡང་འྲོག ། །ང་བཞིན་ན་མུཁའ་མཐས་ 

སུངས་ཏ ། དྲད་པོའི་ཚིག་དང་དྲུག་གི ཕའྱབླ་སྐྱས་ཧྱངྔ 

གིས་ག ཧེན་བླཱཀློ། །དུནས་གཉིས་རྱེས་སམས་ཅན་ཡ་ཇི་ལུར་མཁོ་བ་དེ་དང་དར་འགུར་བར་སྤོན་པ་པོཾ།ྟའི 

རོའི རི་པ སརམུའཱ་སྙད་དོད་ཡོང་བྱ་དུ་དཔྱ་ཐག་ཚོས་བའམ་མ་དག་བས་དཔ་ཤེས བྱཀྲགསནསྨ་བ 
ད ང་ཕལ་ཆརྲད ། ཝང་དོན་གཉར་ཤུས་ཁུ་ན་སུངབསུ པ་བ བཅྟམྨལ། །དྱེ་ནས་ཡད 
འགུབ་བར་སྩུན་བ་དང་ ! དནས་གཅག་གེས་དལྟརསཐོསཉ་ན་གཅེག་ལ་ཇི་ལྟ་བ་བཞི་ན་དྭགཨས 





་བདག་ཏིད་ལ་སུས་ཇ་ལར་དམོགས་པ འླིབོ་སེསྦ་སང་ 
3 , ། དནས་གཉསྱེས་སམྨས་ཅ 
ཐའ 
ངཱ - ༨ ༡ ༤ ༤\༽ 
དྲུ་བསར་བར་ཟང་ཏོ་ཟོར་ཡང་ , མཿཡེ་འདོད་ ཞེ 


བཞ རོར་ལ་སོགས་པའི་ཚིགས་བཅང་ག 

























16 ༄༠། ¦ །ཅན་ཐམས གལར་འགྲུ བ་པའི་སྐོར་ལམ་མོ། ོ་ལོ་གས་མཁནི་ཞག་མ་ཧི་བ སྭི་ག ༣བ༡མཚའ་མོའ་ ལཱ་མོརམས མ་ཐརན་ལས་མུན་པར་སྣང་བ་བ བོད་ག ོ་བོ་བོསོགོས་ོད་གགྲོ་དོ་། ] 
རཆ ལ་ས་ སུ་གསུངས་སོ། ། བམས་པ ི་ོ་་མོ། ། ལ ༈བུམ་པཱ་བཟང་བེནོས གས་ཀྱིས ཏེ ཉས་ཏིམཆན་མོའ་ལུ ཡ་གུབ་ཕཱན་དནས་ ཀན་ཐུར་ལས་མུ། ོོ་ཡངབ་བྱང་པདོ་གནས་ཡལ །ོབ་ ་བཆེན་པོའི་སཱ་སྙོང་མཐའ། 
ཛཱ ཡསུ་པ་ཡུངྱཾ་ལཱ་ བཅྲུ་བཤ ཨ་པངོ། ; རེག་ཡགས་མྲ་གབ་བླརམས་འསམུང་འགུའ་བའི་མུ་སོུལ་བའུ ། ཡང་ ལ་བ་ད ང་ཨིག་སཱན་དྲང་ལཱམ་སོགས པ་འད བུར་བས་ངོཧརབའུ། །སུན་ཆ ལོན་ཏོ་ང་ལ་ ཀྭ 

བླ མ་ཡུན་ལ་སོགས་པའ་བཅུད་ལན་བོ་བདུ་དྲར་ར་བྲསལ་པར་འཚབྲ་དངརག་འ འཇོནྱ་བྲི་ལུས་སྲུ་དང་པ ༣༽། །དཔག་བསམ གྱེ ཤིང་ནི་འདོད་གྲུ་སར་བའི་ཤོངས་ པལསྲ་གངའདོད་བང་དའླབ། གང་བའོ། འུདོར་རུར་བཞི་འདདྲག་འཇོ་ ུ་འཇོ་ ། 
བའི་བྱ་ལུ བུའ་ངོནསྭ་ངི་ར་འདོད་པའི་ ཡོ གནས་སུགུདཅིག་པའོ། །ཨ་སྦེགསཅ་ ༥འབདལ་དྲདྷ་་ཏོག་མདུ་པར་དློན་བྱད་པའི་ང་ དཔའོ། ། ནུམསདདྲོརམལ་ྱོུ་ ་བརྣམ་པ་བྱཅུ་ སོད གསེ་པྱ་ཧལ་སསྦརནུ་པོ་ ¦ 
རྣམས་ཀྱོ་ཝཱི་བའྱ་ད་མིཚྩོ་མཐའ་ཡས་པ་འདུས་ཐའི། །འདིར་རགས་པ་འདིའྱ་བདུང་བའི་གནས་ཡོད ཡོད་ད { ཅ ཅ་གཅིག་གི་ངག་ ག་གོ ཤོས་ལྭ་ཟིན་པས་གྲ 
བཐལ་བསླྱ་ད་འྲབསྤ་ཉྡི་རམ་བཞག་འཇིག་གོ །ཡང་གཞན་གིས ་བདག་ལ་གཤོད་བྲ་བས་པ་འདི རབ་འཐབ བ་པརྡ་གུར་ཅག་སྙམ་པ་འདོའགུབ་པམ་མའ 























































ཤོས་ལཡི་ཕན་ན་དོན་ཡདལ ། ཕན་ན་ལས་མ་བས་པ་ངང་ཕྲང་པུའི་ཌྱས་ ¡ 
བ་མེ་འགུབན་བ སྭ པ་པདོན་ཡང་པར་འགྱུར་ལ ཧི འགྲུབ་ན་རྒྱ་མི་དག་བ་] 

















[བས་པས་ཁབྲས་བུ་བདབ་འབྱང་བརཐལ་ལོ། ! ཡང་མརམ་འདོད་ལ་མ་ཡྭ་ འགྱུར་བ་སོགས་འདི་གྲནས་པང་གནས་ཞྲིནྱ་བི་སོ་བ་གང་ཡིན | གནས་ཀ་སཱོ་བ་ཡིན་ན་མནམ་དང་གནས་མལ་པར་ནོར་བུ་སོགས་ནི་བམས་པོ་། ནེ་བསྲ་པངྱར་ཀ། 
།སམས་དཔའ་བམས་པའའྱགར་བ་ཡོད་པར་ཐལ་ལྭ། །གནས་མྤནྩ་ཙཱ་སོ་བ་ཡིནནོ་བསྔོས་པ་དོན་བདསྭ་མི་འགྲུབ་བྲའ་ཕིར་དོ་ཞེས་ངྲོགས་པར་འགྱ་རོ། །ངེ་ལ་སྐྱོན་དང་པོ་མད་སྟེ་ལས་3ྱས་བ་དང་ཕྲདྱི་མཱ་བྱས་པ་དང་མོ་ཕྲད་བ་དྲང་གཞན 
ཤྲས་ཀྱི་ལས ་ལ་གཞན་མེ་དབང་བ་ནི་ ཐཾག་པ་ཊུན་མོང་གི་ལས་འྭབྲསུ་ཀྱི་རྣམ་བཞག་ཕོགས་གཉུག་པྲའི་དབང་དུམངོད་བ ་ཡན་ལ ། འདར་སངས་རོས་ངྲ་བངྱ་རུབ་སམོས་དབའམ མསན་ལས་ལ་དབང་ཐོབ་པས་ལས་སམས་ཀྱ་ རཁ་ 
` ཙམ མཁན་ཞིངཅི་ཡྲད་བར་མད་བ་དངད་ཝཱར་ཡུང་སྩུབ་བ་དཾརསང་བརམཌཱན་པས་ལས་བནྷ་ཐས་རོད་བརྡ་མཛད་བའི་པོར་སཱ་འདིནི་ཐེག་དམནན་ཡངལ་རམས་སྐན་མོའོ་སངུ་ཞིང་མོབས་འྭརོ་བླ་རྲ་བྲདབྱ་བདྲ་དང་དྲའི་ཉན་ཐོསྣ་ནམསོ་བསོང། 
ྦ འ 


168 ] 





`! སོམས་ཀྲིས་ཕོངས་པརྨ་སི་འྲགར་ས་གལ་སུ་འབཞན་གཤེགས་པྲ་བངྲ་དབྲ་ལ་ཐོབན་འཁོར་ལོས་བ ་བའྱ་ཧལ་བོང་འྱ་གར་པའ་དགེ་བ་ཁྲོན་བྲགངད་ལས་འདས་པར་ཡོད་ལ་དཐམས་ཧད་སོན་བ་ཉདྱཀི་ལྔངས་ དྱེངྭ་སཱན་བར་འགྱུར་བརྣམས 
ˆ ` ༤༽༤༽ སྭ 


༤༽ 


། བངག་གརམ་མཛང་བརྡ་ལ་འོངས་པའ་ཉེན་ཐོསྤ་རྨམས་ལ་རེས་སུ་གནང་བའི་ཕོརངོ་ཞས་བཤད་པའེ་ལིའི ། འཇིགྱ་ཏེནྱོ་བི་ནོང་ལྷ་ནམས་ཀྱིས་ཀླང་སྒེ་བུ་ཕི་ཀྲར་སྙི་་རྒྱའི་ལོངས་སྩོངཚ ་ རཱབླརྙནསྡ་ཅུད་དགཿ་བླུ་བུ་ལེན་སྔ་ནོྱཏ་ཐདཱས 
ད གིང ར་རེ ཨེ ཉས བྱ་བར 


བས་བཐུས་བུ་ཆུང་དུན་བྱས་པ་ཡིན་ཡངད་ལ་འཇེགི་རྟེན་པརྣམས་ནོན་ལྕས་དངོས་ཐུབ་བྱིན་པར་གྲགས་པའི་ཕྱོར་ ] བོནོསེམསཅན་ཐམསཅད་རམེ་ད 


ཅན ། འདྲི་ནི་ ། 






།སངསྦ་རས་རངངོས དེ་ཉེར་བླརབས་བ རྨོ ཐམས་ཅདྱ་ཏཱ་སཾཔསྦ་རས་བ།ཁོནར་ ས་བསྔ་བདག་པོའ་ཁམས་གཞྲན་མ་གྲངགྲས་བའི་ ཡིར ། འོནོ་ཀང་གྲ ཤལ་དེརྱ་སང་བརྡ་བ་ངེས་ 

རཾ ཉོག་ཟྷནྱ་བིས་གྲུགགས་གསལ་ རསརངངནས་པལ་གའ ཡན་སུཆོས་བས་ཅུད་་ ་། ཐུམས་ནུདཏསབས་བའོནང་གིག ༽རལ།་ བཏནནས་སྙན་བ་ བོས་ཏ་ལང་ ངོབའིརབའིབ་བསལྷས་ ་ཤེ་བས་དས་ མཁན ས་མཐོང་བར་འགྱུར་ 

‹ྲ བའ ག་ལཱནས་གྱགགས་མཐོང་བྲ་ལང་བའ བཟད ར་འྱགུར་བུ། ར་སངསདས་ིས་མད་པ་ཡ་བཟིགས ་པ་ཁོནས་མམས་ཅུན་ནམསྦ་ཀེས་མ་ངག ་བརྡ་མཐོང་བ་རབ་རི༽ཅན་ལྟ་བུ་ལ་བྱས་བསྱ་བདྱ་རུབ་ལ་འགྲོད་པའོ་ རཱ 

༧ འགྱུར་བ ཡིནནོ། །དེསན་གནས ་འཇོག་ག་བུ་སྭངྱ་རཾ རི་ཅན་འདོད་ནྱྭ་ཧམཆ་ཆིན་ ་བི་ ཡང་སྤྲངདརའ་འགྱུར་ དར རདྭང་ག་ཐལ་སྐྱོ་ ང་བཟེད་གྲང་པོ་ལྟ་སྣོས་ཀུབཅེ་དགོས་ལླ ། ༈ བནྭ་ཀང་དྲག་བཅོམ་པ་སླརྨ་རུང་གས་ཐ༽༥ 
མིའཉིན་ལ་ དིབལ་སོ་ལས་གཞུནཿལ་ྱ་ད་བཅུཡདསམང་ ལད ར་ཡང ཨན།བ = མི་འཛུའ་བ དགེརམེད་ འདྣོའོ་བསྒ་བྱ་བི གྱིས་མཾ་ཁྱབ་ པའི་གནས ༨ སསྦས་ི་སྦྱང་ཡ ད་ཡུལ་ལོ། །གནས དེས་སུ་རི་དགེ] 
བ་ལ་བདག་གདམ ཤོས་པའ་ཡོངས་སུ་བཏོང་བ དགེ་བྲ་མྲཐའལ་ཡས་བ་ཧང་པའྲརའི་། །ཧོཿ སྤྱོན་གེཏཾས་པ་ །ཡང་ཡང་ རླ་རུསྟུས་དཔའ་ལ་གནོང་བྱ་བས་བ་ར་ བའི་བ ཡན་མོདྲ་ཀུང དུམས་དུའ་ང དོད ད 

¦རཱིསྲ་ཀང་ལགས་པའར་འཛེན་བའམ་སླེ་མ་ ཀབུ་ལས་ཕན་གནོད་ཏྭ་ཏོག་ པ་མ དབསྱ་པོརྱརུབས་མས་བའསགཞལྟར་འོ་ དེབམ་ཡེན་ལ་ བཟང་དནྭ་ཧིས་འཕྲལ་བཙཝ ༡ ཡན་་བདདྷ་དབསེམས་དངའརེནི་ལ་་ རཾ 









གྲྭང་།བླལ་བདད་པ། ་ས་རས་དུཔི ྟ་་ བྱད རཱ རཱ གས་གསུངས་པ་། སོ རོང ནཱི 


བླ་བ་བ་བདོནྱ་ོམ་ཤས་ལྔ་མ་བམཚོནོ་ོ་ 
ང་བའོ་ཆོང་པ་ལ་དང་ལ་བྱང་བྱསལ་བ་ ཕུབོས་ཤེས་གོང་ཟགརོམས་ཤིནདུ་འགེལ་ བརྡ་ངོག་པ་འ་ ག་བ 
། ¦ཱཐོང་འ་བ་ཐུག་དམ་ནུགཁམཐའ་ པ་རྣམས ཤི་རྙོག་པ་ལ་2ོག ་གཅིག་ཏུ་ཞན་པ་ རི ཡར་ིཾི་་ ག་ལ་བཟས་ 
33 །དཱསན་བེམས་པོར་དཱགས་པས་གང་ཟག་བྱ་བ་བ དྲ་པ་ 


པོའ་ཆོས་དང་ ཤེས་པའི་ཆོས་ངང་གངཟག་གོས་ཤྱི་ཁུད་པར་ ད་ད 
མཁན་མཁས་པ པུ་ཡུལ་འུ། འུཡརངུང་ ] འཚོ་ཤེང་གེ་ཞོནནུའི་སཱན་ཧ བུ་མོ་སྤེགས་གསུངས་པའང་ཡང་དག་བརན་བམས་ཤེས་གང་ཟག ཐདད་པའི་འཛིན་པ་གཞག ྒ 
ཏྟར་ཐཱོས་བཟུང་བ་དེ་ཉར་གནུས་པ་བུ་ཡེནནོ། དུང་ ། འཛུ ལས་ག །༈ང་ལར་ལུས་འངོས་སྩོད་བ ཏང་བ་སགབས ་སཱོ་བའ་ ༢ ་ངན་དུ པར ཿཱ 
གྲིལ་དག་ག་ཡུགས་ ན་ལ ། བཡུས་དནདྲ། དངོས་གཞྲེ་ལ་ག ༈ རུ ིམས་མངོར་ཞ་བ མ་དུང་ ] དྭ་བྱང་རུ་ བྱ་ཏུ་བླདུད་དང་མ་ངོར་ཡལ་བརལེ་འོ། ར་དམ་བཅའ་བའོ། །དང་པོ་ལ་ལུས་སྒོག 
¡ དཧ་གྲཱ་བཧུགས་ བརན་པོ་འཐེབ་བད་དམ ཐི འཅའ་བ་ནོ་ལུས་སོགས་ཀྱེས་བསྟན་ ཚེགས་བྱར དབེད་དངལའོ། །གཉིས འངི བཅད་ིད་དང་གསུམ་མོ། །གསུམ་པ་ལངོས་ ལོདབའིངྱརསོན་པ་གླ། 


བའི་དུས ཡཆོས་ཐཱམསཿད་ནྡ་ངཾ 

















72 ནཱིཚིགས་བཅད་ལས་བསྟུན་ཏོཞེས་དངོས་གཞིང་བསྡམ་ཏུ་བཤད་ཏོ།  །གཉིས་བ་དངོས་གཞིནི ། ཇི་ལརསྭནྲ་ཧི་བད་གཤེགས་ཀྱེས། གདངྱ་རུ་བྱ་ཐུགསན་བསྙད་པ་དང་། །བང་དུབ་སྔམས་ངཔ འྭ་བསླབ་པ་ལའང་། ་།འེ་དག་ 
རྩྫིས་བཞིན་གནས་པྲ་ལུར། ། །ང་བཞིན་འག་ལ་པན་དོན་དུ། །བང་རུབསུམས་ཆི་སྲང་དྲཧི་ཞིང །རབཞིན་དུ་རི་བྲསབ་པ་ལའང་། །རྗེས་པ་བཞིན་དུ་བླསབ་པར་ངྱག། ། །ཞེས་གསུངས་ཏ ། འདིངངངསོ་སུ་སམས་སྤང་དང་སྲོམ་པ 
















མེ་རོ ཱ པ ` +` ×རོང་ར ༠ དེ ༈ ༤ེང མ་ཁ ° ༥༤ ཀ་ན ༦ ; (༈ ¥ ཐུ ༠༡༩“ "”་༽ ༈ “ ༩7 ༩ ` (༤ ༼༥ ༢པ ” ངེ ༤༼༡༨ སྐ ཁ་ -ང༤༽ 
། ན་ཅིག་དུ་བཟུང་བ་ཡེན་ལ་སཾ་ས ར་འདོདན་ཡང་དྭ་ལར་བྱཟུང་བའ་དྲབ་བ་ སུ་ཤས བར་ཤོའོ། །འདྲ་དྲ་པབ དཔོན་ནས ཅནམ དཀྲེའྲ་སྲངོག གྲན་སའར་ལྡད་གསུམ དྲུ་བྲངས་པས་ཡཱ་ བར་འགྱར་འོ། །གསུལ་པ་རྔས་ལ་བོངག ཉད་དགྲུག 
བིང་བྲ་དངེ་ ། གཞུན་གཟུངས་བོོང་པ་གཏུས་ིངང་པོ་ལ་མང་རངུ་དོནི་གུབ་པས་དང་ ། གུན་དོནུ་གུབ་པས་དགའབ་སྱུད་བུ་འོ། །དང་བའི། ང་ལུརྦོ་དབཛན་པ་ཡས། །རབ་ར་བྡ་རབ་སེམས་བཅུར་ཤས། །མཇུག་གྱང་ཧྲས་པར། 
༤༽ 





ཁ་བ་ 
ཧོབའི་ཤིར། །སམ་སནེ་འདྲི་ལར་གཟོདས་བསོད་ངྲོ། ། །དང་དུ་བདག་ཚོ་འས་ཊུ་ཡོད། །ཨེ་ཡེ་སདཔ་ལགས་པར་ཐོབ། པས 
སྣདའ་པའི་ལས་བྱཿཡས། ན་བད་བཛུན་པའི་རིགས་འདི་ལ། །རོག་པརི་འགྱུར་དཏར་ཤ། ། །འངོ་བས་གགས་བད་པཐུང་ཕོ་ལས། །ཇི་ལཱརརནྲ་ཆན་བརྙིང་པ་ལུར། །དེ་བཞོན་ཇི་ཞིག་ལའཧས་ནས། །ངྱརཱ་བ་སཱམས་འདི 
བདག་ལ་སེས། ] །ཅེས་གསུངས་ཏི ། ཆེགས་བཅད་དང་པས་མཚམས་ཕྱར ། གཉིས་པས་རང་ བཅའ། བཞ་པས་བད་དུབྱཀོསམས་ཤནདུ་ ད་དཀའ་བའ་དཔ་ ། 










དཅང་སངས་རྒྱ སསཱ་སཱས། [སངས་རྒྱས་སྲསསུ་ཁགྱར་ཏཱ། ། །དྲ་ནི་བདག་གས་ཅིནས་ཀྱེང་། །རིགས་ 


] རྱ ཧར་ཏཱ། ། 












གི་ངོན་གུབ་བརྒཆདྱཏུ་བཇྗོད་། གསུམ་བས་རིགས་སུན་མོ་འབོན་པར་དམ 





ུ །བསྙན་ཏོ།།ང །པ་ཡང་དབུགས ་དྲ་ དད་བ་དང་གཟེངས་བསུ ་བགོད་པའི ན་ད མས་ག གྲ་ཀྱ་ཧས་བྲ་དཧ་ཐ་ བབ་བདང་ བ་བ་དང་དབེལ་བའྲི་ཤོདོ། །མོན་ཐོག་མེདྱ་ འཁོར་ཡད་ངྱརུབ་ཏི་སྤལ་སྲ་བ་ 
ལ་ ནང འགཁྲའ་སས་བ།། དཔུ་བདགྲུ་མཁྲབས་ཊུ་ཡེདཿསྲ་བའོ། །རརེངསངས་ར ིགས་སྲུ་སས་། ཡུས་ཏ་ངཆུབྱ་ཏས ཀྱེ་སྤ་པས་ ས་བ་མོ་ཤིས་ ོེ ཉྱིབྲས་འྱགུར་པའྱ་ཡེརར། སངསྐ་ས་ཡས་བ་ སསུ་ངྱ་ཐཱ་པྭཾ་ཞེས་དགའ་བ་པ་ 
ན་བཞི༽་གྱིང་རྒོལ་ཁང་པར་ཧན་ ༥ཐཔ་ལྭ་བཱདུ་པས་པསན་པའ་སམས་དོོ་ ་དྲོར། པོ ཧཱནམངི་ ཐག་ཐ་བརྡ་མང་ངག་ འཱ། །ཧོག་པ་སྭ་ སྲིག་པ ༄ྱར་བའོ། །་ཡང་ནོཿ་བྲུ་རེ པྲོརཱ་ནི་གཅོས ་ཡྲས་མང་པོས་མཛོད་བཙན་བརྡ་བ 


ཏོགྲེ་དྨུ་ཧྭ་དྲ་མས་ སོ་བཏབ་སྭཾ་ འཇོག་པའྤིན་པོ་ལོལ་ལྲམ་ བཆེན་ཕགྱ་བདརྡ་ཧྲི་ྲུང་ ད་བ འུང་བརྡ་བ་འགུར་ལ་བྱང་ལ ཿཨུད་སཾདྱ་ཀང་ལྗོད་བས བརིང་མི་སེད་པ་ རྔ་ཁམསཅུད་མཁུན་པའི་སམས་དད་པོ་ཆིར་འདི་ཡང་ཏན་ཐེས དང་རབུསདས། | 


རབ 


| གེ་དྱུ་ར་དྲ་མས་བཏབ་སྭཱ། ྦ 
/ །མག་ལན་ ཉྭ་བུ ས་མྭ་པད་པས་བདག་ཅག སྤོས ལང་བ་འྷ་བུས་བ༔ རད་བཅརབ ོས་སྤ་ བྱའི ིཉུབས་ཡིསསུ ེས་ཿ མཔས་ཏ་པོར་བ ས་པའོ། །གཉིསབ ༦ ། ལ་སེལ་བར ` 
ད་པ = སྭ་པ། ཕྱན་བད གའ ང་བ །དྲུང་པོནོ༽ ༩ པག ང་ས འཇོམས་བད་པའི་ ཕྲེ ད།བདུང་ཙའིམཆག་ ས་ཏ འབ །འགྲེ་བའི་ད བའེ་དྭགལ་བ་ བ་སལ་རབ། ཨར །ཡང་འདི་ 
]` ལས། 





ཡོན། །འགྲོ པོ་པའིནང་ བ་ཞི་ཡིད་པའི། སྣནགྱི་བཆོག་ཡང་འདི་ཡོནནོ། ༈གྲཾད་ལམ་འཁྱམས་ཅཾདདུབ་པ་ཡེ། ། པལ ་སོའི་ཝན་ཤང་ ཡིན།། །འགྲ་བ་ཐམསཅད་ངན་ 


།སྒོལ་བདྱེད་པའི་ 





། བད་དབ་སམས་འ ༩ པ་འཇིག་ཏནུ་ཤོང་མདུནཱ། །འ 
བྱད ཆག མངན །ཡ ཿ ཛོ ྦ 
ཚོལ་ཡང་ ཁུགས་མང་ཆེད་པད 
་ འི །ཆུཚོ་འྲ་པའ་ འོ་སངས་ ཚིས ཡུར། ཱ 


ཐེ མུ མསཅང་ཧ ཅེ ད་ནས སཱ་གུའ་བརྡ་གུས། ། རླ ས་བ ་ [བཿ བདག་གས། 
༥གོད་པ་པོ་སཱན་བདག་ངས་བཟུང་དུ་བྲས་པ །དངངཿ ཧི ཧཿ དས་བ དངུ་བས་པ་སྟེ་ །ཁང་ནམས་དཔང་པའོ་ཞེས་པའོ་བྲ་ཚིག་གོ །འ 
| ཅར ས་བྱ ཅྲ རྨ ཕུ་ཡིནལ་སོགས་བསམསཅན་ཐམས་ཅང་ཏོ། ྦ རན ཤན་ཤ་དིས་ བཟུངདུ ལས་ ཟྲཔས་བ་ཉཱ་མཐར་ཐུག་བད་གཤེགས་ཉིད་དང་གནས༔ ཀིཾ 








(7 གུ་བའེ་ བྲ་ཐམས་ཅད་སྭ འབརདམ་བཅས་པའོ། །རོ་ཤརནོ་ཉིངྲ་རམས་དགའ་བངང་བླངས་པས་སྲོ་ཕི སཅཿ པཁོ། ཊོན ན་ཆར་པ་བབ་པན་སྣ་ལ་ སྨྱས་སོཅས ཟིར་བོ་ལརྩ བས་བཞན་ ཅམི་ལྕགལ་བའྱིརིད་བང་ཆུབ་ཙིསམས་ལྱཿ མས་སྩྱསཔསྟ 
སྱན་བ་གཞན་ཐམས་ཅད་ཅི་ཕན་བདེ གྱུབ་ པ་ཞས་ ་བརྗོད་པར་ཤའ། [ྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤོདཔ་ལ་འཇུག་པ་ལས་བྱང་ཆུབ་ཀྱེ་སེམས་ །ངང། ཨུ་བཟུང་བསྭ། = 


༡-༡ོག ༄༅། ལ༢་ལྕའུ་བཞི་པ་ལ་ལའུའི་འདེལྷནི་ ། ངཾ་ལྟར་བསམ་པ་ཕྲུན་སུམ་ཚོགས་པ་བང་ཆུ་དང་སམས་བསྟད་ནས་སྩོར་བ་ཕུནཨུམ་ཚོགས་བ་པག་ཡོད་པས་སྨྲབ་དགོས་པརའབྲེལ་སྙེ་དཀའ་འགྲེལ་ནུང་ངུར ། ངེ་ལྟའསོས 
༢ བསྱདཔ་བཇངོདྱནས་དནི་བླ་མབ་པཤོམས་ཨྲུ་བང་བ་འཆང་ཏོ་ཞེས་སོ། །དེ་ཡང་ངོ་བོརོ་ྲག་ཆནྷ་བཱ་བླསབ་པ་གྲསམ་མམ་ཕརོ་ལྭཏྲུ་ཕྲིའོ་པ་བྱརའམ་བསྐུན་སེམས་སུང་བ་ཁན་ཡའ་ལ་ཕ་ོལྟ་ཧིན་པ་ཐབས་སྤོན་ལམ་སཁས་ཡ་ཤེས་ཏེ་ལག 
འཐ མ་བོཞཾ་བ་ཤད་ཤཱན་དུ་འདུ་ལ བླསབ་པ་གསུམ ་ཡང་ཕ་རོལ་ཏུ་ཤེན་པྲདུགདུ་འྱངུ་བས་འདར་སྩན་པ་སྩ།འགྲོར་བང་ཞིང་ཚུལ་ཁྲིམས ་ལ་ཤེས་བཞྐིན་ཀྲི་སླས སྩོས་ལཿ པརོལ་ཏུ་ཤིན་པ་ལུག་མྨ་དམསོ་གོའམཡེ་དུ་བསྟད་སུ། བྲག་ཡོང་པ ཉི་ཐམས ཅུ 

4 རྩ་བ་ཡེན་པས་ཐོག་མར་བསྟན་པའོ། །དཔན་ཐོབ་བྲ་མི་མས་པར་སྤུང་བའྲེ་ཚུལལ་བཉིསོ།ཚ་ ་བ་བག་གྲུང་པ་ལ་རག་ལས་པྲར་བསྟན་པ་ངང་ ། ཕརལྭཱ་ཤཾན་བྱ་ངུག་པོང་ར་ཞང་ཉོམས་སུ་བང་བའོ། །དུང་པ་ལ་པྭུའི་ངོནྲ་བཾས་བ་རོལྟཏཱཱུ 

ཚུབ དང གཞུང་གདོནྱ་བེས་བག་ཡོད་པྲ་བགདུ་བད་པའོ། ། དང པོལ་ག ཏིས། སཱིའོ་དོན་ངང་ ། ས་སོའ་ངོན་ བཤང་པའ། །དང་པྲ་ ། རྒྱན་དང་ཐག་བསྙུས་ལས་བཤང་པ་འུ^ ། ཡམན་། གོངས་དང་མཚན་ཉད་ བ།་ 

[ཡིམ་དང་། །རས་ཆོག་གྲབས་བའི་ཡོན་ཏྲན་དང་། །ར་བ་ད ཿབསྣ་དང་ ལེ་མཐྦུན་ཤོགས། ། ཡོན་ཏན་ཕན་ཚུནྲནམ་ངས་བྲན། ༈ ཞྲ་རལ་དཔེལ་དཔ་ངག་པའང་བཤད། །ཅེས་ ཧཱ ། ང་པོ་གངས་ངས་ལ་བྱསང་། མངོན་མྲཧོངས་ལུགས། 
།ལམི་ཨུན་མྣུང་དེབ་བསླབ་པ་གསུམ། ༈སཱདེལ་བལྟོསའཁྲེབ་བ་བཞཾ། །དེ་ལྟར་གྲངས་ངེས་རྣམ་པ་བརྒྱད། ས་བྱ ། དེ་ཡང་མངོན་མཐོ་ལྷ་མིའི་བད་བའི་རྒྱ་དང་པས་ལྤ། 








།དན་གཉིས་དང་། 1གཞན་དོན་ེག་ཆེན་མཐའ་དག ད། 





178 | 


° ༨༠༤༦ ༡ ༣ མ ླ- ༡ "༡༤ །འགྲུ་༡ ༡ 9 དོ ༨ འག 
།གཏན། ལུག་མཐྲེང་གེ་ངོན་དུ་ཤེས་རབ་སཱེ་ངས ལགས་ཀུ རྱ་གསུམདང་དུ་གདུ་ངས པའ རྲ་ཿ། ྱའལས། ལཁ་ 


བྱང་ཆུབ་ཀྱིཇྱུའི་དབད་དུ་ཤས་ནས་ཕན་ཛུན་ལ་ུག་དུ་ངས་ཏ་ལངས་སྟོད་ཀྱི་ངོན་དུ་སྱིན་པྲ'ལུས་ཀྱི་དནདུ་ཚུལ་ཁྲམས་འཁར་ྱི་དོན་དུ་བཟོདབ་སྭེ་མངོན་མཐོའ་བད་ལགས་ཀྱི་ཧཱ་གསུམ། ཡོན་ཏན་འཕེལ་བའི་དོནད་བྱཏོན་འགུས།ཞི་གྲཉས་ཀ་དནངུ་བསུམ། 


ངས་སཱང་ངང་ལུས་ཡུན་སུལ་ཚོགས་བ་དྲུ། །འཁོརཚལ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་མངོན་མཐོ་དང་། །རྟག་དུ་འོན་མོངས་དབང་ཉིད་བུ་ 


འགྲོ་དང་། །ཧ་བླནམས་ལ་ཤོནཅོམ་ལག་བའོ། །ཞས་སོ། །ཡང་ཧཱིན་སགས་གསུམ་བྱེས་གཞན་ངོན་དང་བརྟོན་སོགས་གསུམ་བྱེས་རང་ངོན་སྒྲབ་པའི་བྱོར་ཡང་དྲུག་སྭ ། སེརྨཾས་ཉན་ངོན་ལ་རབ་བརྫོན་པ། །གཏོང་དང་མོ་གནོད་བཟོད་པས་པད། 

- ; ཆ་ར ] = | ༢བུང་ཀ ལོ ༽ -་ =: ༨༽ ༡༡༢༥ ལོ ༽༼ ༣ ངད ༣ ༣ དག ངར `༄- ¬, ༽: ་-;¬- ` ༤ སཔ 

། གྲུནས་དང་གལ་བ་གཞར་བཅས་པས། །རང་དྲནྱ་རམ་བ་ཐམས་ཅད་སོང་། །ཅས་སོ། ། ཡང་གཞན་དོན།བོནའི་དྲབང་དྲུ་བསནས་ཀངལངས སཱདྱ་ཀྲཱསམོ ཕྲངས་པད་དྲ་པ་སྟན་པཞནས་ངས དྲན་ལགས་པར་བརོད་པ་ཤེས་རབྱ་ལེ་བར་དུ་བཞུག་སྭེ། ' 
་༽་ ༩ ༤༽ ༣ 


¡ མི་ཕོངས་པ་དྲ་ནམ་ཕུར་མོ་འདདང་། །རྣམ་འཆེ་བཟོད་དངུ་བྲ་བྲམི་སློ་དང་། །དགའ་ཧད་ལགས་པའ་བཇོང་པད་འྲུ དྲ །གཞན་གཱ་དོནནཾ་རོང་གཱ་དནྷ་མཆཱོག་། ཤུ 
པའ \ . ༦ ༦ ང ༦ ་ ེ ་ ༠༡༢༨ ༣" ༦༡ $ ༠ ༡ ༠༢༡ ༧ ༡” ༦༡ དཀ ” ༢ སླ "ལ་སོ - ༧ ར་ཁ † ` ༡༥" འོ >¬ ༡ ༤ ༤༩ - ཕྲ 
ྦ ལུས་ལངས་སུད་ལྭའུ ལཱ་བྭ་དན་རཱལ་གཱཉིས་ནས་པར་ཞ ཅོག་པའྨ་ནོལ་འཐོར་ལ་གནས་པ་ཐམ་གཉསན་དག་ལྔ་མ་སོ་ཞོང་གུས་པ་བཟེད་བྲོན་ཡླུར་པའྲ་ཕོརྦས ། ལངས་སོད་མངོན་པར་མི་དགའ་དང་། 
རྨོལ་འབོོརྨ་མམོ་པར་མཱ་ཏོག་པ། ། 


དེན་མཆོག་ཡན། །ཞེས་སོ། ཡང་ཐགྲ་རཱན་ཐམས་ཅད་དུག་པ་འདིར་འདུ་ཐས་ཀྱང་ཡནས། 
།རྤབ་གུས་གཏས་ལ་མེསྱོ་དང་། 

༡༢༩༠ ༈ེར། རོ ་ => དྲམ ༧" „5 1 ¬ ཚར ༩ ཀ་ལ རཾ ༽ ༨. ¬ ~= ༧ /.. 

ག་འདེར་བད་ཏོ། །ཅས་སོ། །ཡང་ལམ་མཐབའ་དགྲ་དུག་པ་འདར་འདྲུ་བས ཀྱོད་སུ ། ཡནཚཱལ་གྱེས་མཆགས་པའ་ལམ་བ བོད་པས་སམས་ཆན་ལ་གཏོང་བའ་ལྦ་པ༔ བརྩོན་བྱགུསྱ་ཉིས་འཕལ 


ཇི 

















179 /༄༠། ་ བི་་མབསམ་བྷ་་ཡིིས་ལརརོར་་བི་ར་ར་་བོལ་ལ་ སོར་བ དག་ོ་འོལ་ལ་་ལ་༥་ སོམ་པ རྫོ་ལྒ་ཐ་ཁཉོམ་གོངོ་བསོལ་། 
༢ བད ིབབྲ་ད་པ། དང བཔ་སམ་གཏ་རས་ག་ཡང་ཐྔོམ་བའི་ལམ་ཤེས་རབ་སབ་བ་སོོང་བའི་ཡམ་ཡིན་པའི་ཤར་སྭ ། ཨུལྦ་དམས་ལྭ་རཱམཆགས་ལམ། །དཐོབླ་རམུ་གཡང་སྣོམ་བའི་གཞུན། །སམས་ཅུན་ཡེ་གཏོང་འཕུལ་ 
བདང་།།སྤེབབ་རམ་པཱའ་སྦྱོང་བའི་གཞན། །ཞེས་སོ། །ཡད་བསླབ་པ་ཐམས་ཉད་གསུལོ་དུ་འཛུལ་ངེའི་ཛྲིའ །ཡྭད་སྩན་སོགས་གསུམྱ་ཚུལ་ཁྲམས་ཀྱེ་བསླབ་པ༔: བསམ་གཏན་ཏཱང་དྲ་འཛིནྱ་བ་བྲསབ་པ། ཤད་ཤན་ཤཾས་འབྱ་ཀུ་བླསབ་པ་བཙན 


འགུས་དྲ་འམས་ཅདྭ་གོགས་སུ་བཞག་པ་སཱ ། བླསབ་གསུམ་དབང་དུ་མཛད་ནས་ན། །རྱལ་བས་པ་རོལ་ཤོན་པ་དུག །ཡངྦ་ངག་བ ཤང་སྭ་དངཔོ་གསུམ། །ཐ་མོ་གཉེསྭ་ཧཱསྦ་རམ་པ་གཏོས། །གཙགྷ་ནི་ག་སུམ་ཆར་ལ་ཡང་གཏྲོག། 
ཅེས་སོགས ཤང་ལ་ཕྲགབསུས་ལསས་བའ་ མ་ས །ོས་གོདད་ འགས ག་གང་ུ་དས་གས། འཕགས་ཀྱང་ལྤོག་པ འྱ་དུ་ལག་ རུ བ་དུང་སྩོ་བའ་གྲ ན་པར་བ རྨ་པ་གཉུས། མཱ་ལག | 
ཧུང་མུད་ཟ་བའུ་རྒུ་རྣུམ་གཡང་དང་གཏམུག་ག་གྱེན་པོར་ཡོ་མ་གཉས་ཏ་སཱངྱ་བྲ་ལ་བྭས་ནོས་གངས་ངས་དང་ | །ཡང་སངས་རྒུས་ཀྱེ་ཆོས་འགྲུབ་བ་བཞའེ་དབང་དུ་བྱས་ནས་ཀྱང་དྲུག་དུ་བཞེག་སྟ་དང་པེ་བ ཞས སྤེལས་ཆུ གཡང་བའ དད 
[སྩུབཿཝྔ་པས་མ་བཡང་པ་ཐོབརུག་པས་ད་ཁྲ་ན་ཉད་ཤེས་དོ་ལས་སོབས་སོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་འཐོབ་པའོ། །མཚན་འིངེནི་ ། རྐྱེན་པ ཆེདུུ་བྲ་བ་དང་། །ཐབྲས་མཁུས་སོ་བླ་ནམ་དྭགུ་སྭ། །དམ་པ་དུག་ལཱན་དགེ་བ་ཡེན། ། ཡང་ནཁེད་ ། 
དྭ པེར་བཞུ་ལྤན་དགེ།ཆགས་མད་བདྱུན་ལན་དགེ་བ་འང་། །།ང་ན་འཁོར་གསུམ་རམ་དག་པའ། །ཤེས་རབ་ཀེས་ཟན་དག་བ་ས། །ཕ་ལོལ་ཤན་བའམཚན་ཉང་འདོད། ཅེས་བྱ་སྟེ | ཐེག་བསྩུས ལྟར་ན་རྷན་དམ་པ་ཀྱང་ཆུབ ཀྱ་སམས | 


















¬ ༤༢ » > ༡” * 2 ` ༧༡༩ མབ” རྱ ༦ ༨༩༥ ༤༣ ¬ -ད5༽. སུ" ༡” 7” * སྣྲི 1 ˆ ལངམ ° ° ༡༤ ༠ ་ „༡ ་ 
ཟཨ9 ། དཔ་དངོས་པ་དུམ་པ་གཞི་ཐམས་ཅད་ལ་འཇུག་པ་དང་ཆདྱ་ངུ་ཧབ་དམ་པ་སེུས་ཅན་ཐམས་ཅདྱའི་ཕན་བདུའེ་ཆེདདང་ཐུབས་མཁས་དམ་པ་འཁོད་གསུམ་མོ་ཏོག་པའི་ཤེས་རབྱ་ཤིས་ཟིན་པ་དང་མོ་བདམ་བྲ་བྒདུབ་ཆོན་པོརོསོ་བོའོངལོར་ 
¦ ༤༦ ་ཿ་ ༣ ` ༽ ༨ ¬ ༢... ༤. ; ༡2 ལང ༢ ༡༡།༼ ཤ (3 ༈ 27 <" ། "༧ ཌ ` ཅཧཔཾ།་དྲམ་པྲ་ངྲག་ངདང་ཡྲན་པ་ཁལ་འོལ།་་ལའ་ར།2་༢༠༢ ༥༨༤: ¬¬, 6 `. ༡༥ 12༡ ། 1 $ ¥ ཌོ 
(ད་པ་སྦྲབ་གཉྱཾས་དག་པར་པྱདྲ་པསཱ་དམ་པ་དྲུག་ཝཱནགྱི་དགེ་བའ༅ུ་ན་སྐྲའྲས་འདང་བསྟན་བྱ་ཕ་རོལཏུ་པཱན་པའ་མཚཱནཱ་ཉད་ཏཱ། །ཁ་གདམ ཅད་ཛཱན་པ་ཕའ་ལྟའུ་པུན་པའི་མཚན་ཉདྱ་ཏྭ་དཱ་བ་ལྷ་རྦཾ་ཁུབ་ཆེས་པའི་སྐན་ཡོད། 
དིའོན། དང་པོ་ལ གནས་པོའཤང་ཡམས་ཚོས་དྲུབ། ཡ་རོལ་ཏུ་ཤཱན་པ་ ཡྲནེ་པར་ཐལ ༈ དྭོམ་པྲ་ངུག་ལན་ཡིན་པྲའི་ཛོརྟཾ་སི་ཚཾས་དུག་པར་རིནས་ཆང་བའྲི་ཕིར །༨ འདདན་ལྲམ་དང་མཐར་ཐུག་ག་འབྲས་བུ་གང་རུང་ཡིན་པར་ཐོལ ། 
༈ ^` , རླ ¥ ༦༡༦༧ ༠༠༠ འ༨༽ 17 ༣1" ༡” ། (༡༥ ༧ ་ལ་ „༣ ` མེར་སྲ ”ེ 7= 1 མུ རོ ༤༡ ངཱ ་7ˆ1 ° `¥: ˆ ༡ཤེ་ ༩༩ ༧ (༤ སྲ ཡེ མར ༈ ༤ ཙ་ པ་ < ¥ ¥ ˆ" * ༡༩“, ྣ 
ཏཧན་པ་ླུན་པའིཧོར  འདོད་ནདྲུམ་ཡིན་པར་ཐལ་སུ་སོ་ངཔོཔའི་གང་ཟག་ཡིན་པའ་པོརཔོ། །ཡངནྲཡི་མོཐུར་པའི ངོགས ཤངོམས་བདུང་ནམ་པར་ལེ་ཏོག་པའ་ཡ་ཤེས་དང་ལན་པ་དུང་ སྤེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲའི་འདོད། 
[རོགས་པ ིདཔའ་རགས་ཨུ་གནས་པ་དང། སམས་ཅན་རུམས་ཐག་པ་གསུམ་ལུ་སྱན་པརྦ་པད་བ་སྭོ་ཁུད་པར་བཞེ་ལཱན ཡཿ སོ།།ར་ལ་ད་དན་རས་ཉད་ ས་པས ད་ཁོསྭནཱ་ཤཱུགས་ཉམས་དང་ག 
རྣམ་བརྡ་མི་ཏོག་ལ་ཤེས་ལུན། །འདོད་པྲ་ཁྲམས་ཅད་ཡོངས་ཛོགས་པད། །སམས་ཅནནོམ་ནུན་ཧེང་ནམ་གྲསུམ། །ཞེས་སོ། །ཕྲ་པོན་རར་ལ་དེ་ལྟར་ ༽ འད།གས་ུས་པ་དུ་ཕུན་པ་དུའི་མཚན་ཉིད་ཀུང་དྲ་ལྔར་འདྲོབ་པའི 


ཟུ པོ། །ཡང་ནཆགས་མེད་བདུན་ལྡན་ོ་ཡིན་སོགས་ཀྱངག་བ་སྟེ | རྒྱོན་ཉེད་ལས ། རངཆུབ་སམས་དབའི་གྱིནེ་བནི། །མ་ཆགས་མི་ཆོགས་ཆགས་པ་མེད། །ཆགས་པ་ཉོད་དམ་ཡིན་ལོ། །མིཆག་པ་ར་་ཚིང་འོ་ལ་ 



























ྦ ན་པའི་ཟོགས་སེར་སྩ་ཚུལ་ འཆྱལ་སོགསུ་ཿ ་ལམ་ཆགས་བྲཱ་དང་ ཤི ཤོལ་མེདཔས་ཡ ས་པ་དང་ཆོག་བརྨ་ལི མགོ་བོའ རོ ་ ལ་ཐ ཡོད་པར ཧོནོཔ། ད 
ཱྲ ནས་ཤས་རབ་ཐབས ངང་བྲལ་ ‡ ོ་ སེ་པ་ཉྲིདྲ་ཀྲཊ 3 ལམནེ་པ་ད་ ཁེབ་ ཡིག དང བཱཛིནོ་ཕསྔ་ཆོགས་པ་ནདང པ་དང་སྦྱིན་ ཡྲན་ སེ 


ཤཿ ཕུར་རོ་ སོ དེ་ལ ཧྱཾས་ཧྲིནི་པཱའི་ ད་ན བས་མ སགས ྱ་ལསུལའ་གས་བབྲུ་་བུ། ལང སུན་པ་ ཡི་མ བ་ིསོནདུ་འ་བེཤེ དྲ་བདུན ི་ོ རཾ ཁམས་བཟང 
¥) བང་བཙན་བའཛུས །ཏན་དེ་བཞེནནོ། །ཞེས་དང་ ། དུན་མཾསུད་ ཐོལ་ཤ་ལཱ་དས། །དམགས་སྲུ་མད་བ སྱབངྱ་ཧཱབྲ་པག་བ ག་མའཔྲི་རོ། །གངྲི་ ཡིད་ཀྱ ༣་གཀུང་གྲེང་བ། ༡། ། ཧིག གྱརཅིང་འདི། 
བསངའཐོབ་པ། ༈( སྭ་སོ།གངདངོས་པ་འམུ་མཚནམཔ་ཤེན་པའོ་སྙོན་སོ༔ གསྲན་ ་སྲོགས་ཨོནེ་ཡང་ ཕྲ རོལ་པ ཞུསྔ་མ་ཡྲད། མཿ ཏཾནཾ་གུ = 




































ཤ་བ ཡེན་སུ་ཤས་འབྱ་ལོམིག་དང་བྲལ་བ བང་ཐའ་སུ ། ཤྲས་་ཡེདན་སོགས ་དང་། རཔ ཤན ༣ཊཤསའིརབྱ ཅཱནིནགུན་ ད 
ཏེ ྲ་ ཉྒ་གུརཅངའིའའིང་འཐོབ་པ། །ཞེས་སོ། {ཡོང ནི་དདོས་མོཚན་ཆེ སྩིན་སོགས་ལ་འཇིགོ། ནབ ནན གསད་པ པ་གདང་འ་བཅྲ་ུཿ ། ། ་ལ་འཇིགྣ་དཱན་ལས་འདས་པའ འི་ཕརྲ་ཕིནདཱ་འཱདོག | འདྲུག་པ་ལྲས། 
[ཤྱིན་བ་ཙྩིན་བྱ “ཡིན་ལ་གཏོང་བོས་སཱང་། ༈ འཛབ གཞདས་པའོ་བའོར་ཚོམཿསླ་་ །གསུམ ་པོ་དག་ལ་ཆགས་སྤས་ཊ ར་པན། །འཇེག་ཏནོ་པ་ཡི་ཕ་རོཿ ལོ་ཤི་ནངས་བོད། །ཙེས་སོ། འོན་ཀྱང་འཇིག་ཏོན་པའ་ཕརྲོ ཞན་ཕར་ན་ཛལང། 


༼ོ 
















182 [ཙཱམདུ་ཟང་ཀྱི་ཁད་ཕྱིན་མ་ཡིན་ལ ] བུདྲསམས་ཧོགྲས བཱའྱི་ཕིན་སོགསན་ཕདྲ་ཡྲིད་ ཅྫམངེསསུཐཱན མཐུན་པ་ཡིན་ལ་འཕགས་ང དྲ་ཀི་དམིགསསེདྱ་ཏྲི་བམས་བཅེ་སོགསན་མས་པ་སྩན་པ་བཞི་བརགསུངས་བྲས་དོར་མུད་པའམ ཕལ་ཆེར] 
| ནཾ་བསམ་གཏན་དང་ཤས་༢བྱང་འདུ་བོ་ཡིན་ལ་དའི་ཕོར་། ཐིག་ཡོན་མཐའ་དག་འདོ་ བོ ཏོ །ཅས་ཐེགྲརཱན་མཐའ་དག་དངོས་དང་བདད་པའྱིསོ་ནས་ཕརྡ་ཕིན་དུག་དུ་བ ཿིན་བཉནརང་ལ་ནིཡརཱོཾ ཡིནཔ་མདིང་མཐར་ཐུག་ 
།པྲན་སངས་རྐྱས་ཁོན་ལམངའ་བ །ཡེན་སུ་བཤད་སྨདོལས ༈ གསྭརུལ་བྲུ་ནམས་ལན། །་ོལྭ་ཕླིན་དུག་མིང་ཡང་སད། །བཅྲས་ལག་གྲ་གལ་ལོལྦ ཆན །དུག་གྲི་ལེ་ལ་བཞུགས་པ་ སཾ་སོ། [འྲོ་ནོ་ གིས 
ལ་སྲོབ སློབ་པར་འདོད་བས་ཀྱདྲ་ ཤེས་དབྱ་ཀི་ ཉ་ཕཾ་སོལཏཱ་པོན་ པ་ལ་བླསབ་པྲད་པའོཞས་སོགས་གསུངས་པམ་ ཡནནམ ཤེན | དནི་ཤུན་ཤོ་གི་ གདུལ་བ་ཡན་ཡྲད་གནས་སྐབས་ཉན་དང་ལ ཡོསཔ་ དག ཁྲ་དང་བའིཆདདང་ཉན་ང་གོ་ པར་བལ་བ 

ད ང་གང་ཟག་དང་གཟུང་བའི་བདག་ཡེད་ཏྲགས་པ་ལ་ོསཿདརྡ་ཤིས་ིནྫོ་ིཆ་ཤས་ས སུ་འགུར་ བཅུ ་ལ་དགོངསྱ་ནས་བསྟན་པ་སྭ་ཧུའི་བུ་ཉིས ལྱྱད་བངྒ་དཱབནི་ཨཱན་རིང་པསྭུ་སླུབ་དགོས་སོ་ཞེས་སྦྱོ་ནས་ཕྲདྲ་ལཱ་བོ་པ་གྲདལ་བའི་དོན་དུ་འཁོར་བལ་ 

¿| རླྱཉ་དུ་འཐཏ་བཧ་ འདོང་བླུ་ཧང་བྲད་ཆུབྱཏཱ་སམས ་བསྐྱང་པརྡ་བའོཞས་གསུངས་པྲ་ པ་བཞྱིརླནི། །དྲསཱན་མཆོན་བྲ་རལ་ ཡཛམཚནིང་མཐའ་ཡྲས་པ པ་འཇུག་པ་ོད་སྱ ] ཇེཾ་སྭདབླ་ར ཁྭ་གིས་མཚན་གཞའསངདུ་མིང་དྲནྱ་ག་ བོ ; 

པ་ ཅིད་བརྡམཿ དས ཀྱ་བར་དུ་མཚན་7ང དབྲ་ངོད་དགས ་ལ་དོངསྤནས་ ཟས་ངོན་གུབ ་ཟེན་པའ་ཡརྱ་བཚན་ཉིད་བྲངོད་དོགས ་པའངམ་ ཡིནནོ། །རའི་ཡོ་དངོགས་གྷ། རལས་ འད མཚན་ཉཾད་གཉིས་ཀྱེས་: འདོག་ནན། །མཆོན་བྱརེ་ ཡང་གཏིསུ་འགྱུལ་ 










པ་ ༄༅། །ཤིས་བཤད་པའང་མཁས་ བ་ལམི་འོས་ཏམཚན་ཉིད་ནི་ ཉརོ་ད་མཆོན་བྲོང་ འོད་ལོ ཡང་མིངམཐའ་ཡྲས པ་འཇུག་པམངོ་ དོ་དཇོངོ་ ཀ་བསུན་བྱཅོས་སོགས་ལས ་གསལ་བ་དྲང་ ། མིདཱརི་ཡང་དོན་མངུ་ཕོས། ྦ 

ཟི གཏུན་ལ་འབྲབས་པ་ བྲ་ཆསཀིདྲ་བངས་ཁྲོན་ ན་ཡང་གུབ་པ་ང དང་མིདམགྲས་ ་པ་ད ང་སཱོང་པ་ཉད་དང་འགྱུར་བཡུཧཔ་སོགས མཐའ་ཡས་པས་ འཆད་པའྲི་ཤིར་པཔ་བདན་པ་ གཉིསཅསྲ་པ་བ་འདི་ཁོན་ལ་གུབམཐའ་སྣ་པ་ བཞེས་མཚན་ཉིདྲ་ ་དདྭ། འཇོག་ཕའ། 

ཁ/ ཿཉར་བདུན་གཉིས་ བུཞིར་ཐལ ་བདྲ་འགྱུན་པོ། །ཞེས་པནི་འཕྲེས ་པའི་དྲོན་ཏོ། ། ]གནུམ་ པ་གའཡེནི་ ། ཆུ་འབྲས དམཱན་མཆོག་ཿ ཁགས་ཕ་༢ ཧཱཾ།. < །རྒྱ་ཨཚན་གསུམ་པས་ དུགརིམ ་བཞིན། 1ཞཾསུ་བ བྱ ༽ ས་དྲང་ ལངས་སྲེང་ལྷ་ལྱ་ཆགས 
¡པའསན་པདང་ལནན་བཅས་འང་། གི།ལྲོའཾམཾ་ཐོ་བ་སོག་ལ ་ཕབ་3ྱང་སྲོམནུས་པསུཚུལ་ཁིཿ ་ཁིམས་ངང་ལཱན་པར་འ ལ།ད་ཡད་ན་བཟོད་པ ངང་ལྔ་ནཞོང་ ཐྲ དདལནནི་བྱརོན་འྱགས་བཅམ་ པར་གདོནམི ཟལ་ལ་ཏང་ འཇིན སྱ་ཞཾང་ངོཡོསརུདུ་རྣམ པར 


རེ བའ་འཇུའ་བ རྒུ་ཐུས་ཕཾ་གོ་ དང་། ཨངན་སམས་སྲམ་དམན་ལ་ཕས་པ་མྤ་མཆག་ ཡིནྲ་པས་ དམྲ་མཆག་པ་ གོ་་དང་ ། ཡངཤྲ་སམ་ ཡཱམ་རགས་ང་༔ སྩབ་པརསླ་ལ་ཕྲ ཤོམེ་ཕམ་ཐ དབ བར་ངད་ཀའ་པས ལེགས་པའི བ།རྔལེ ༨ 






























རྦ 
། ཅམ་འ་བྟ། ན་ཕྭཾ་སྭ་ཧཱཾ །དམྲན་དང་མཚོག་ངུ་གནས་ཤར་དང་ ] །རགས་པ་དང་ན་ཕྲ་པའི་ཤོ༽། །དུ་དག་རྦིཡ་པས་བ ནྲ་པ་ཡེན། ]ཞེས་སོ། །བཞི་བ་རེས་ཚོག་ནོ་༽ སངཔཞེབོ་ཕ་པོལ་སོང་པརྡརོ། །ཞས་ ད 
{ པིསྟིཉན་པི་དངཐེག་དོནོ བེ་བཟིལ་རིས་གཞོན་བབའ་ གགོ་ལ་རོལ་ཏུ་སང་བའམ་ཕིནང་ཟིན་པའ་ཕོར་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕན་པ་ཞེས་བ་སྩ ངན་ལས་འདས་པ་ལ་བཁོར་བའ་ཕ་ཕོ་ཕྱའ་སོན་བ་ཞ ས་ བཏགས་པ་བཞནོ། བགད 













` [85 9] ' _ །ཡངྲཔསུ་བསམ་པྲ་ཡངས་པ་དང་ཕན་ཐོགས་པའི་དགའ་བས་ཕན་བཏགས་པའྱི་རོམ་སམས་ཟིལྱ་བུས་ནོན་པ་དགའ་བ་དང་། ཕན་གངགས་ཡུལ་ཤི་འག་བ་འདྲི་རམས་བདག་ གྲི་བངྱཆུབྱ་ཏྱི་གྲོགས་5ིད་པས་འདྲིནམས་ཀྱིས། 
-_ རཆ བདག་ལ་ཕན་བཏགས་པ་ཡུའནྱ་བི་བདག་གིས་འདྲི་རམས་ལ་ཕན་བཏགས་པ་ནེདའི་ཆར་ཡང་ལོ་བཟོད་ངོ་ཞུས་ཏོག་པ་ཕྷན་པའི་བསམ་པ་དང་ ! ལན་དད་རྣམ་སྙིན་ལ་མོའ་བྲ་བ་གོས་པའི་བསམ་པ་དང་ ། བསོད་ནམས་ད་ཡང་སམས་ཅན 
ལ་ཡོངས་སུ་བསྡོ་བ་དགེ་བའི་བསུམ་པ་སྙ་བསམ་པ་ལ་བསྙན་པ་དྲུག་གོ  །ལ་བོར་གསུམ་དག་པ འི་ཤེས་།བྱ་ཀྱེས་ཟྲིན་པ་ནྲི་ཐབས་མཁས་བ་ ལ་བསྟན་པ་གཅག་ག །ངོ་བ་ཉདེ་དང་ ལངས་སཱོང་རྡོགས་ ་ཐབ་པ་སླུ་ངང་ | ལལ་སྲུ་གང་ ྒྦ 
ྒ ° །དབིཚོ་ཡིདལ །བསམ་པེ་དང་ན ར 

















` ཟུ 
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ྒ -..་༨༽ ཏྲི ¬` ` ` --- ` ཅཙ\` `~ 
| འདུལ་དུ་ ཉོན་པ་སྩོད་པ་དང་ ། ཤིན་ངུག་ཐགས་མེད་ཏུ་སྭོན ་པརྱནུས་པ སོན་ཕལ་དུང་འུབྱེར་དྭཿ ་དབདྲའྱར་བ་ཅམ་པ་གསུམ་ལོ། །ད་ལཱད་ཡང་ | ཐམས་ཅད་སམ་པ་དངས་པ་དྲང་། །ད་བཅའ་ཡང དང་། ་ 
-༧ ཐབྲེས་དག་ངང་། །དབང་འབུར་ཉིད་ལ་བསྟུན་པར་བརྗོད། །ཅེས་གསུངསཅངདོག་གི་ཞོབས་ཀྱིས་འགུལ་པར་བཅོ་བྱ་མདྱངུ་དཀལ་ཏོ། །རུག་པ་རབ་ད་ནི ། རྒྱས་པར་ཉིས་སྟོངཆིག་བརྒྱསྙ། །ངུག་གསུམཆམ༡མ་བཅས་9ཾ་བླ།, | 
- ༈ ཕའ་ཕྱེན་བརུད་སྙོང་བཞི་བཅྒྱ་སེ། །བྱཅས་པྱསུང་བྱབདྲབ བཞུ་སང་ཉད། །གཟུངས་སོངས་ཉངཆོས་སོ་དགང། །བསྔུའ་ཡོནུ་དུག་དུར་ཡང་། ཞུམ་བཅུག་གམ་གསུམདུ་དུ། །ཡུང་ཕར་ཤོནདོར་ཡུང་། །ངུྱོ་བུ་འབས་ལས་ལནྭ་འཇུག ། 
- |རྣམ་པ་དྲུག་རརདཱཾ་བ་འོ། །ཞེས་བྱ་སྙ ། བསྐ 


` ༄༅-་ ༧ ཧཱ སྤེ ༥ 
བཟང་ག་མདོར་བཤད་པ་སམསམ་སྐྱད་པའ་སྣོན་སོགསན་ ཡོངས་སུ་སྔོར་བའི་ 








ཕིན་པ་དུག་པཔབྱསེད་པའ་ི་སྣང་བར་པད་པའི་ཕར་ཕིན་དུག་པབ་སམས་ཅན་ལ་དམེགས་པ་འཇིག་ཏན་པའི་ོན 


/ ༧༤༠༤༢༤༤༠༤༧ལརཔ ༡-༥༤༢༡༥༨༥༤༧༥༥༤༥༢༢༤༤༥༠༠༧༤༤༢༤༤༨༤༠༤༤༨༢༥༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤ར༤༧ སྩཅཉི་ཤོའ་བཅོས་པ་ བརས །གཅིག་དང་། !ཡུལ་མཆོག་དམན་ལ་སམས་མཉམ་པ་༡མས་ཀྱ་ད་མི་དམེགས་ཏཱཾད་རྐྱན་བརྟན་པ་བཅས 
ཤརོ། ༄།། །སྲུབབྱུ་རོས་། །སྒིབ་བ་ལུམོངབ་སོགས་༩ི་ལཁོར་གཡུམངམི་བྭལུ་བ ཡུགཿསམས་ཅན་ཐམ་སཅད་འཱ་ུར་བྲསོས་པ ཐམས་ཅད་དམིགས་བཅས་ཡགས་གུག་ ་བསྙན་པ༔འཛིག་ཏེན་བདངམ་འདྲསོམས་བངརུབྱང་མིསོ་བའི་སྩོ་སའི་འཇིག་ཅིན། ། 
| འདྲིར ཉྱིས་ཟིན་ཞིང་འབདཔ་བཏུནོ་བླ་ནམ་སྨྲ་བྲ་རྣམ་པཱནྣ་ལམིརེ་བ་དག་པ། །བསྒྱར་མིནུས་པ་བརྟན་པ།སྲིད་ཞིརཚིསྨོན་པ་བསྔན་པཿའཇིག་ཏན་པ་དངམ་འདྲས་ོམས་བངྱརུ་བྱ་ རྩེ 
` ཕི་ཀླ།རང་རྡོན་དྲ་རི་ བད ལ་བཨོན། ༤ །ཤརོས ༢ཐོགཿ ཤེས་འབྱ་ཀིསམ་ཟིན་ཞིང་འབདཔ་བརུན་བླ་ནམ་ བཱཿརྣམ་པཱཊ | ྔ་ 3 ཱི ༥ ལལ ི་།རའ།ལ་་འཇད་འང་དྲྱ་ས་འརྱམ་་ ས་ཐབ་པ་ཚམ་བ་ཀང་ ན་ 
ཆཾ མན་རང་དོན་དུཡ་བསོ་བ་དཿ འླི་བ་མེང་ ཡོངས་སྦྱོང་སི་ག་ཡང་བ་མད། ༥ །མི་ལཁོརབ་མེང་མི་གསྣ་རོམ་སཱིན་སམས་ཅན་དང་ཐུན་མོངད་བསོ་བ་ལ་ཁོར་བཙངདག་པའྱིརུ་བུན་མོང་དང་། །གཟུངས་སྤོབསྦཀྱིརུ་བུ་ན་མོང་ཆི་ཧྤ་ཡིམ་ལ་འཇུག་ཅིངྭས་མངི་རམ་འབས་ཐེབོ་པ་རམ་བགད་ 
¦ད་འིང་དྲབ་འས་པ་འམ།།འཟངས་༔ ཁེ མེཧ་ཡོངས་སྦྱོངགེ་གཡང་བམད། །མ་འཁར་བམ་དམག་སྐ་མ་པན་ ན་དདྱ་པུན་ \ ༨ ༄-.` ¬ ད་བ ལ་འ འོ ༨ ཤིས་རབ་དང་ དས 
ཟཞདངལ་འདུསཔ་འཇག་འངས༔དྭགས་བའླ་བྲ་པད་ ཡངས ས་ཏོམི་དམེགས་པར་གནས་པ་དང་།འགོག་སྟོ མས་སོགས་སྲཾན་མེད། །ཆོམ་བཡིདབ་ངོ་བཅོམ་ཕོངས་བ་དང་འདུས་པའི་དངོས་མ་དསམས་ཅནཐམས་ཅད་ལ་བསྡོས་པས་རྷ་ཆེཿཕིརམི་ཝཱགོ ཕྱ་གས། ༦ །ཤསཱ་རབ་དང་མཆུངས་ 
ཤཱ རྨུ་རའི་དཀའ་སྱད་པང་ ། བླཔརའྲགམ་དྱུ་རཱ་སཧ་ཉེས་སྙོང་ལྔ་བརྒྱའི་ཡྲུལ་པརའུགས གར རླ སྒུབ -མཛངོན་པང་དགའ། ། སིདཞི་ལ་མི་དགའ་བ་དགའ་ཡེབ་ཆོས་སྦྱིན་ སྱིནསོགས་ཐེས་འཁིེནཿམི་སྒ་ བའི་བཟེད་བརབསོས་པསོགས་རང་བུའཁོར། །ཚུལ་བཞེནོ་ཆང་མེད་བྱང་ཆུབཀ | 
༢ བ་ས བོ གཞན་ལ་སབ་པ་བ་དང། སྲད་པར་ འབའྱརུད་ མརྱལ་བ ༽ ངི ` - ངོ ༨ ་ - - ༤༽ ༨ ་༤་རོང་ང་ །༥ ༡” རྲག་ སདསྦུ་ཧས་ལ་བད་། 
ཌ༣མཐའ་ཡས་རབ་བུངགྲ་རལཿའྲབས་བུ་གཞན་ལ་སྟབ་པ་བྲར་ལཿསྲད པ་གནས་པམ་བར་སིན་བྲ་བམས་པས་ཀུནནས་བང་བནས་ བྱ་རེཿདགའ་། །བགཏང་སྟོསས་ཉིས་ཏུནནས་བང་བའི་བར་ལག་ལཱ་ཅན་འདུལ་ཕྱིར་དུ་ད་དང་མཐུན་པར་སྤོད་པ་ཡང་དག་ལཱ།། །སངསར ཙ€༽¡ 


ིན་དུག་གིཨི་མཐུན་ཕུགས་དང་བལ་བ་གཞས་བཏཐབས་ཤེས་ཉྱིས་ཟིནབ་པོ་གན་སཿསཾདཞི་ལས་འདས་པ་གནས་མེང་བསྔོས། ༨ །དྭམལ་སྔསཔ་ངྱ་རལ་མི་ལག་པ་བཟོད་བ༔བྷསནབ་གྲནས་ཕིར་བྲསོས་བ་ཕན་འདོགས་ངང་། །དམིགས་བཅས་སུ་བོས་པ་ཆོསནུབ་པའྱི་རུལི་འདོགས། 








| ` [བྲ ཧུ ད་དྲོག་གི ཕ་རོལཏུ་ཕཱ ཕན་པ བྱ་ཧད་སོོང་བཞི་བྱ་རའོ། ཀ།་ད་དག་གྲརམ་པ་ལའ འཇུག་པ་ཡང སོང 
| །[ ༔པའ་ཕར་པན་སྤུལ་བྱཧལ་ བྱུད་དངད་དྲུག་གས གས་བསྐྱར་བས ཉེསཿ ཧོང་ཆིག་ བྱཱ བྱབ་ཕྲག ཤུ ཅག གོ 
















།བཞིན་མཐོང་། །དའི་ལས་ཤེས་བ་སོགས་ཁམས གསུམ་སྦོད་དཔངམནས བཧད་དརར་ལར་བཡེད་བ་སོགསི། །གཡོམེད་བའྲི་བང་ས་ཟསཿཐོགས་མདྱང་ཟང་བཤེས་བ་དང་ལཾདོ་པའྱི་་བཅདབ་སོགས་ཟེ་ལྐ་ཤེས། །བསྟན་པ་གནས་པ་སོགས ཐེན ཆབས་མངོན་བྲང བའ་ཤེས ་པུ་དུག ས་ ' 
།སུཚེའི་འདུ་ཐེད་སྲངས: ་དང་། ལྡ་བ་མད་ཐར་འདས་པ་སོགསྨ་ལུང་འདས་གྱ་འཐེས་བསོགས་ཆོ་འཕུལ་དང་། །བསྙན་པ་ལོ་མཆོད་བ་སོགས་བ བསྙན་དབེ་རིངི་སྭལྷ་ནམ་བ་དྭགེ་བ ་བམཆོད་པསོགས་། ཅི་འ + 


སངས་རསྱ་འྱི་སོད་ལྔ་མ་ཐང་ཐིང་ལན་བསོགས་ཡུན་འདོང་འོནོ་ཡོངས་མད་། 
ཕ་རོལ་ཉྱིན་དྲུག་རའོ་། །འདི་ལ་མདོ་ཚདེལས་པ་རོལ་རཱ་ཤིན་པ་བ ཏི་ུརྩ་གཅིག ་ཞེས་དང་༣ །ད་ལས་ཐ་རོལ་ཏུ་ཧན་པ་ུ ཉིས་སོོང་ཆིག་བླརྨ་ནི་འདོདེཆགས་སྩོང་པྲ་རྣམས་ལ་ཆོས་བསྟན་པའ། དེ་བཞིནངུ་ཞེ་སང་གཏི་མུག།དུག་གསུམ་ཆམཉི། 






སོང་སྭཱ་ནཔ་ བྲ ཕོའའི་ཡང་ ངོང་སང་པོདས་ན་དདག་གི་ཕ་རོལ ཏཿཾ ཤེན་པ་བྱ་བད་བྭ་པཤ་ཧོང་ (ཏིང་འཛིན ན་དང་བ ཐུ ངསྭ་ཀངདྭ་སཱད་ཏ་ཞས་གསུཔསྨ༔། 
པ་བ ཧའ ང་སང་ཧང་ ་ ཡུ 


ཡོ ང་བ [བྱི་ཧའ། །རྣམ་ང པ་བྱཧ་བྱར་པོར་རའི་སྔོང་སཱོང་པོ། ཞེས་པའི ཡཡི་གེ་ ༡མས་པ པ་ཞིག་སེ་ བྱངས་བྱས༣་ ་བརྐྱད་ 


རྐྱད་ཁྲི དཔའི པཱང་ངོ་ཞས་བར་སྣངཉྟ བྱ་ཧང་སྙང་བཞི་བྱབ་དྲུརཱས་བྱ་སུར་བས ་བརྐྱད་ཁྲི་བ བཞི་སཱོང་དུ་རེས འིར བྷེ ། ; 
།ཡང་ན་༈ སྩྱིན་སོགསར་རའ། | 









།ད་བཞཾས་འི་ བྱུང 






ཅྔ་བའ་ འ་ད་པན་ཨུམ་བྱ་ ཌྔ་ བཅཅ་ཚང་དགོས ཀྱདཕང་སང་མངོནོམས་ ལས་སུམ་བར་ དང་བཞ་ཅམ་ལས ཡིང བྲ་ནེ་བཀའ་ བྱས་ བཤམས་པ་པང་ ང་ཡཾ་ག་པའྱ་སོན་བྱང དྲ་མར་ བད་བས་དེག་པ ་ལས་བཏདན་བདིའ དི་བྱསན་པར་བའོ། 























191 ༽ ཇའ ་འ་་` །ནང་ཚན་ཧྱཾ་སྱེན་སོགས་དུག་རེར་དྭཔྱ་སྟ གཞན་ཕྱིན་བནས་ཡེསུ་འབུ་ཏི་བབལ་འགོརསི་སྐན་པནས་ཤེསའབྱ་ཀྱི་སྱིན་པའི་བར་དོ། །ད་བཞིན་དུ་སོ་སོའ་ཡ་མཐུན་ཕྱོགསྱ་ཀས་མ་གོས་པ་སོ་སོའཚུལ་ཁྲམས་སྨན་པའི་དཀའ་ ་ 
2 བནས་ཤས་འབྱཀེ་དཀའ་ཐའ་བརབབོད་བ་སོ་སའི་བཟེད་བདལ་བརྩོན་པ་བཙོན་འགུས།དས་སམས་ཟན་སྙ་གཞན་ངུ་མ་ག་ཡང་བ་བསམ་གཏོན་བཁར་གསུམ་ཡོངས་སུ་དག་བ་ཤེས་རབ་སྙ་དྲུག་དུག་ཨུམ་བཅུ༔ུ་དྲུག་དུ་འགྱུར་སྟེ། ན་དག་སོ་ ལ་སད སྤྲོ་ག། ` 
དྷ, ་བ་ཇུག་དུ་བསས་བ་ཡུས། །གཅའ་སྲུབ་བ་གང་ཡུན་ད། །ཇུག་ཚན་དུག་གས་ངི་གནན་བ་ཤ །ཅེས་སོ། །ཡངུ་རརི་ལ་གསུམ་གསུམ་དུ་དྲ་སྣཾ ༣ ཟང་ཟིངསརབ་དྲང་སོག་སྦྱོབ་པ་སཾགསུཡ་འཇེཊ སུ་པ་དཔ་ཆོས་སོན་པ་སྭུ་སིན་བྲས་གྲེ་ 
@བ་སྤན་པརྣམ་བ་བསུམཨོ། །ཉཾས་སྦུང་ལིམ་བ་དུང་ངགེ བཆོས་སྱུད་དང་སམས་ཉན་དོན་པད་སྣ་ཚུལ་ཁིམསྣ་ནམ་པ་གསུམ་ལོ། །གཞན་གྱེ་གནོང་བ་ལ ངཡྭ་སམ་པ་ངང་ཆོས་ཐཱརསུག་སཱལ་ད ལྤན་དང་སྲེང་ཉིད་སོགས་ཆོས་ཟབམ་ལྲས་སྨྲག་པ།] 














པཱཱ་བཟོང་པ་གསུམ་མོ། །ང ཤི་བ འདྲི་པོའོ་ཞཾས་ ཡུན་བ་སྔོན་དུ་གཏོང་བ་གོར་པང་དབྱའིན་ལག་དུ་ལན་ པ་སྩྱོར་བ་དང་པས་ཆོག་བར་མོ་འཛིན་བ་སུ་བྩོན་འྲགས་གསུལམོ། ། ཚའྲི་མོང་ཆོས་ལ་བད་བཟགནས་བ་ངང་མངྒོན་ཤེས་ལ་སོགས་པ་ཡོན ་ 
ཏ༡ནཏྱང་པརཿན་སྤུབ་ བ་དཔྲ་ལུ་ག་དད་ནདོགས་ཞི་བརྡ་ནུས་བ་སམསཅནདོན་སྨྲ་བ་ཀྱི་བསམ་ག ཏན་པ་གསུམམམ་ { ཨང་ན་འང་གཤགས་ལས་་་  ཤུས་དབྱཉེས་མ་ཟིན་པྲ བུས་པ་ཤུར་སདྱ་ཏི་བསམ་གཏན་ཤས་རབྱ་ཤིས་ཟིན་པ་ངོན་རབ་འིདྭ། 
པའ་བསལ་གཏན་ ཆོས་ཏིང་ལ་འཇུག་པ་དེ་བཞནཉད་དམེགསྦ་བསམ་གཏན་སི་བསམ་གཏནནམ་པ་གསུམམོ། །ཤེས་རབ་ལྷ་རམ་བརྙལེ་ཏོག་བའི་སྦྱོར་བ་ལ་འཇུག་བ་དངོས་གཞི་ལ་གནས་བ་ཆས་ཐབ་ཤེས་རབ་ཀྱིས་འཇལ་བལྟ་གཡུདུ་། 






^ 
[ 
























ཅོན་ནོ་ིས་རབ་བ གསུམ་སྩ་རྐྱན་གྱི་འ འགྲེལ་པརདོ། །ཡངྒ་ན་ ན་ཛོབ་དང་དོན་དམ་དང་གཞན་དོན་ལུ་དམིགས་པ་སྟ་གསུམ་མམ་ཐས བསམ་སློམགསུམ་ལས་བ ་བཔ་བའི་ཤེས . 
ན་པཱའུ་ངང་འཇིགྷ་ཏན་ལུས་འདུས བརན་བའོ་ཤེས་རབྱསུ་གསུམད ཡང་བ གདཏོ།  ཡངུན་ཕ༢ ད་པིན་རར་ཡུང་དགོངས་ངོན་ནམ་པཇུག་ལ ཅུ་དྲབས ། ལེན་པོ་ཕོ་འདོང་པའི་ 
། ཌུ ན་པྱ་ཧཱའི་དོན་ ན་ལས ་ལས་སཧོད་ཕུན་ཆོགས འགྲུབ བའྲབས་ཐུའ་དན་ངང་རང་གཞན་ཇུས་སུ་འཛིན། ཚོགས་བཉིས་རོགས་ པ་ལསྱ་ངོན་པྲ་ སྭ སུལདབོ་སོགས་ན་པའི་དོན་ངང་ཆོས། 
¦] དང་ཟང་ཐང་པང་མེ་འཇིགས་ ་པ་དང་ལན་པརྡ་པྲད་པ་འཇུག་པའུ ན་ང་ཟུག་ལུནསྭ ། དོནྲནམས་གཏོང་བརྡ་འོདབ་ དང་། །ར་བ་སམས་བ་ལ་བཏན་པང་། །ཡུས་དང་ལངས་ཧྱོད་ཡུན་ཆོགས་དང་། །གཏས་རེ སུ་འཛིན་དངྡ་ཛོགས་ཟུད་བང་། །ད་ཡང། 
| སརྭས་མེལཱན་དང་། །ཆྲོས་དང་ཟང་ཟིང་མོ་འཇིགས་མཐོང་། ཤེན་པའ་འདང་ཡོངས་ཤེསནས། །མྭཁས་བས་ཡང་དག་ སྒྲུབ་པ པར་ང་། །ཾས་སོ།ཚུལ་ཁམས་དོང་ལན་པ།སོམ་པ པུས་བྲས་ མས་པ་ཆོག་དང་ ཡྩོད་ཡུལ་ ས་ཆོག | 
| ས་བྱ ཡུང་འཇོགས་བནུ་བྭལ་བ།བསླབ་གཞ་གང་བླ ས་པ ལྔ་ཚོགསཔར་ོབཔུཡན ཡུན་ལག་དུག་ཆང་བངོ་བའོི་དན་དང་ཞི་བ་ཐོབ་འདོད་རྒྱའི་ངོན་ང དང་་མ་བདེ་འགག་དུང་འྲུལ་དུ་ཏིང་ ཅའཛིན་ཐོབ་པ་འབྲས་བུའི་འོན་དང་། ཡོན་ཏན་གྱི 
ྦ ན་དང་ཏོན་མོངས་ཞི་བ་དང་གཞན་འཇིགས་བསཾེས་བ་སྟ་ལསལི་དོན། རྟཏག་པན་བསོང་ནམསཀ་ཆོགས་དང་ལྡན་བ་ལནཔའ་དན་དང་བརད་བཏགས་བཅོལས་ཐོབ་ འ་བ་ས་བརདང་ཉང་འཇོན་ལསུས་བ་བསམ་བཏར ཉིས སོམ་པ་དང་ཚོས་ཉིངཊེ ༣ ; 


162 | ཡིག་ བྱསུས་ལས་སྲོ། ། ཡའོ པ་རངཉན་པང་ངང་ཁྲིག 
- དབབ གསུམ་མམ འཇིག་ཏིན་པ ་དང་ འཇིགྲ་ཏྩུན ད་༢"།་འདངས་ ཐིལ 
ངོན 'གཏོང་བ་དྲ་བའ༔ འྭ་རོན་ ངང་ ཆགས་པདོསྤམས་པ ་དང་ 




































193 ༄༅། ྫོབོཔོ་ཟགྲ་མངྱཉ་སྔོམ་པ་་པཿབའི་འཇུག་བདང་ནངག་གང་ཟག་ལ་ལྡན་ཕྟ།ན་འཇུག་པྟོ།འཇུག་པའྲི་དོནོ་དང་དུག་ ལནཧོརོ་ལྔ་འམསྦརོ ། ་ཡུན་ལགདུག་ཞི་བསམ་བས་ཟིན། །བོ་འགྲོ་གནས་པརྒིན་ ྣ 
།ཉེར་བང་། །ཏིན་དང་ཞི་དང་འདིགས་བཟསྲད། ། །གསོད་ནམས་ཆྲོགས་ངང་ཡང་ངག་ལུན། །བརར་བཏག་སྔ་རས་ཉིད་ཐབ་པ་ཱ། །སྲོམ་པ་གནས་པྲ་རམས་ལ་ཡོད། ། ཚུལ་ཁྲིས་ད་འཛར་ཡྲོ ངུས་ཤསཞས། །མཁས་པས་ཡང་དགོ་གག༔ 

ཕིང །ཅས་སོ། །ཁོ་བའི་སྒབ སཱ་འབང་སྙུབ་སཱལ་ལཧུཾར་ཡང་མ མི་སཱམ་ཆོས་ཟབ་མོ་ཤེས་པ་སྙ་ངོ་བོའ་དོན་དང་། ཉརབ་ར་བཅས་པའོམས་ཁས་པ། ཅུ འིདྲོན་དང་ ། ཁནོ་མི་མདངང་དབནྭ་མི ཡང། །བ ༤ ་ 

ཤཱ བདམང་བ་རང་། །འགྱོད་པ་མད ་པར་འཆི་བ་དང། །ཕི་མ་བང་འཐྲརའགྲོ་བ་འ། །ཞསུ་པའི་ ཡོན་ཏན་ལཱ་འཐེབ་པ་འབས་བུའེ་དནྲངང་ ། མདོལས།གཔཞེག་ཕ་རོལ་འ གསྲ་ཤིས་ནས། །བདག་ཉིད་ར་ལ་ཉེན་ཞི་བ 

༧ རོལ་བ །གཉིས་ཀ་དག་ག་དོན་བིདཏོ། །ཅས་པ་ལཱར་ དགཉིས་གཞི་དོན་ཤང་པ་ལས་ཅ་དོན་དང་ ] , བཟོད་བནི་དཀའ་ཐུབླརམས་བ་མཆོག་གོ་ཞེས་པཱ་ལར་ཡོན་ཏན་དང་ལྔན་པའི་དྲོན་དྲང་ ླྲ སཱེསུ་ཐོབ་དང་ཏིང 

ཧཱཾ ཿསྟེ་དབ་དངན་ནི་འཇུག་བེ ཕ་དུག་ལཱནནི་བཟོད་པའི་སི ། མོ་འངཇི་མོ་སཱམ་ཤེས་དང་། །སྟིངྡ་རེས་ཆོས་ལུ་བསན་པའུ་ཕུརེ། །བླུནུ་ཡོན་ལརྡ་ནི་ཡང་ངག་བཤད། །ངུ་ནི་གཉིསྤྱ་ཀིངེན་ཤོང 

པི ༩པོནརྣམ་གསུམ་འདོད་། །བབོད་པ་དེའྲདར་ཡོངས་ཤསནས། །མཁས་པས་ཡང ང་དགྭ་སྒྲབ་བརྡ་ཤད། །ཅུས་སོ། །བཙོན་འགུས་ཙནོདགུ་བ་ལེ་སཱོ་བས་འཇུག་པ་ངོབོའི ན་དང་འ 





།དཾས་ནི་བྲདག་ད༤¶ 
འཛིན་ངང་ཆས ་ཉངཾ་ཀྱེས་ཐོཐ སཿ 
།ང་ཀ བ་ག ོ་ དཱ་ཡང་དགྲ་ལུན། 
འཇུདག་པོའབརན་ནས་འུང་བུ ཧའ་དོན་དན་ཏིངད | 















ཿཐ༧།། ཤིས་རབ་གོངདུ་འུཡོལ་དབླབས་བུའི་ནོ།ཉོནོ་མོངས་པའི་གཉོན་པོརོ་འྱགར་བ་ལས་ཉིོནོ་དུག་གསུམ་མང་པའི་དགོ་བདང་ལན་པ་ལནཔའིོནོ་བླསབ་གསུམ་ལ་བྩོན་པ་དང་ལུས་སམས་ཅི་བཅོན་འཐགས་གཉིས་དང་རུག་བརདང་གུས་པའི 

བཙོན་འྲགས་གཉིས་དང་ཏན འཇུག་པ་ཉུངོན་དུག་ལུན་སེ དག་ལ་མངངྱག་སཱོ་བདང་། །དད་དང་འདུན་ལ་བསྟན་པ་དང་། །ཇན་སོགས་ཡོན་ཏན་འཕེལྭ་པདྲད་། །ཀུནནས་ཉོན་མོངས་གཉིན་བོ་དང་། །མཆགས་ལུ་སོགས། 
[མོན་ཏན་ལཱན། །དངག་ལནདྲ་ནམས་འདྲུ། ། བྱསྨོན་འགས་དྲ་འྲང་ར་ཡོངས་ཤས་ནས། །མུཁས་པས་ཡདཱདྲག་སྦྲང་པུར་བེའུ ། །ཉེས་སོ། །བསམ་གཏན་ན་ངོ་བྱེ་ཚོ་གཅིག་པྱ་དུ་དན་བཅོན་འབས་བུ་བད་གམངནྲ་ཤེས་དུག་སོགས་ལ་དབང 
།བསྒྱར་བྱ་པད་ལས་ཆོས་ཐམས་དྲ་ཀི་གཙོ་བྷནྟོ་དིངང་འཇིན་ཏོ་ཞེས་སོགས་ཡོན་ཏན་དང་ཝན་པ་དགའ་བདེ་གཉས་སེལ་བདེ་གཉོས་འདུ་པད་བཏང་སྙོམས་རྟན་པང་བཅས་པ་འཇུག་པེའི་དན་དབདག་ལན་ས ། སམསན་ནང་དུ་གནས་པ་དང་། ། 
ངང ང་བརྩོན་འགགས་ལ་བསྟན་དང་། །བདེབ་སྙད་པནྱད་པ་པང་། །མངོན་ཤས་གནས་ལ་དབང་བསསྱྱང་དང་། །ཚོསྲརམས་ཀུུནྱ་བོ་གཙོ་བྲོས། །དྲ་ངག་ལ་ཡོད་དྲ་ནས་གསུམ་། །བསམ་ག།ྲན་ར་བངང་ཡོངས་ཤསནས་། །མཁས། 
པས་ཡྲང་དག་སྩུབ་པར་ཧེད། །ཅེས་སོ།། ཤེས་ངོབ་གུང་རོས་དུག་ལནཧེ། ] ངལ་ཆས་པབྱ་དྲུནམ་འཕང་ འི གནས་འབྲས་བྱུ་ནམ་གྲེལ་འཆོ་བ་དག་ཞིང་ལགས་བཤདའ ང་བ་བ ལས་ཤས་འབྲན་ཆོས་ཐམས་ཧདྱ་ཀི་མཆོག་གོ་ཞེས་ ་། 
སོགས་ཅི་ཡོན་ཏན་དངོ་ལཱན་པ་འཇིག་ཏན་པ་པང་འཇིག་ཏནལས་འདས་པ་དམན་མཆོག་ཏན་པང་བཅས་་འཇུག་པ་རང་དུག་ལྡན་སྟེ | ཤེས་བྲ་ཡང་དག་རབརྣམ་འཤོང་། །ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་བསྟེན་པ་དང་། །ཀུནནས་ཏོན་མོངས༔ 

















196 ]. བཁོརོ་ག བྲ་དྨུམ་བང་ཏོག་པྲ ཤེས་སླིབ རཾ། མུ་ལ ཨོགསྤ་ནམ་རོག་གང་། ྩིས༣ོཅོ་ངོས སྒིབ་བར་འཛོངོ། །འཁོརོ་ བླ་བོམོཆོམོབོར་ོོ་པོ་བོང་། ནས་ ཟ་བ་པར་འངོའོ་། །་སོ། ར་རོ 
ནི གྲ དང་ཟང་ཟིང་མད། སའ ང་འ ཟོད་པ། །སྱེན་ང སེགས་༣༣འང་། ན་ཏན་བཞ། །ཐུན་མོྱ་ཧ་རན་གཞན་ངོནཤུསྤ། །ཁྱང་བར་སྟེན་པས་ལངཾས [སོད་ཝན། ཡུའུ ར་རང ། །བཟེདཔས་གའགས། 
བཟང་ལུཔོར་ཐུན་ཆོགས། །བརོན་པས་གཟི་ངྐོནསྦར་འགུབ། ` །བསམ་གཏན་ཧ ཧིས་ཛདོལས གྲོལ །རིག་ངང་མྲང དན་ཤྭས་ཏུང་འཛིན་འུབུབ | ཤེས་འབྲྲི སནི་རོས་ཡུན་ཤེབ། ཤེས །སཾང་ཞ་ལསརི་ཡང་ངག་འཕའ་། །ཕ་པོལ ལ་ཡིན་པའི 
ན་པའི ཀཉེས་དམེགསང་ལས་བོ་ རྤོག་པ་འོ། །ཞསཾ་བྲ་སྭ] སྙིན་པ་གང་ལཅ་འདོང་བལམབ་ང་ ྱཧའ་ཁྲམས་ གསུམ་ག ངང་པོ་སྔམ་པ་ངང་ཕི་ཟ་གེབ བཙུན་པའ་ཇང་བཞིན་ཅན་ཏྭག་ངུ ;བླངས་པ་དང་ པ་གང་བཅེན་བོ་དང་གཞུང་པའི་ལོ་ཡང་ངེ༔ 
མ་བའི་བཟོང་པ་དང་གོཆངང་སྩོར་ ངབའི་བྱཅོན་འྲགས་ཅའ་པོ་དྲོ དྲཔའ་བརའགྲོ་བ་སོགས་ཉི་ ཏང་པའཇན་མཐའ་ ་ཡས་ ་པུ་དང།དངོན་དམ་དང་ཀྱུན་ཛོབྱ་ཀྱི་རམ་བ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར ས་པ་སྭཱ་ཕན་ཡིནསོ་སོ རྩིརཆབའི་ཡོན་ཏུན་ངང 
ལན་དྲ་རཱལ་། སཱཱིན་ལ་མེར་བཾ་ངང་ ། རུལཁྲམས3 ཉིས་མཐེ་རས་མི་འདོད་ཅོང་ཐོབ་ཀྱང་མ་ཆགས་པ་དྲ་ | བཟོད་པ་མཐོ་རས་ འདོང་པ་དང་ལན་མྱནུས་པ་ངང་ཕ་ལོལ་ལ་༔ འཇིགས་པ ང་ཕུནཱ་འཇོགས་མུའོ་བས་མ་ཡིནོ་བང རང་ ། བཅོན་ལྲབསརོ་ 
[6 ་ྱ་ཉོནམངས་བ་འཇོམས ྩས་བ་ཡང་འཛིན་པ་དང་ ། -ཤཾསརབ་འཁེརའདུས་ལ་ཆགས་པ་མདབས་སོསོའོ་མོ་མཐུན གས་སྔཔས་པ་ཟང་ཟིངཡིད་པའི་ཡོནཏོན ང་ ༈ 





































ཕངང་ ། ་བསམ་གཏན་ཐབ་ལམཏལ ་ཀྱང་སྙེང། རྔས་དམན་བའ་ 








198 ] 


དྲ་བངརད་འ བ་གྲསུམ་ལ་འགོད། །བསུམ ་གཏན་ཡྲ་ཤས་ཀྱིས་ཡོངས་ཟིན་པས་ འཇིག་ཏུན་དགནམི་ཟུང་འཞུག །རྒྱལ་བའིསྲས་རྣམས་ང་ཉདེ་ཤེ ཤས་བ་གང་ཡན་མཐུའ་འབྲ་རམཊན་ཤེས། མྱ་ངན་འདས ལའང་བོ་ དད་ག སཱལ 





འཐིསཏནཔགཿོ་ཟད་བཞུགྱརལ་བའི་ལས་རམས་ཏིང་འ ནོམངྭ་ལཱནོ་བསམོ་གཏནྭཱ་ཧོམ་པ་ཐཱམསཅང་སྨྲབ། །བསམ་གཏན་དདྲོ་བརི་ཕུ གྱིས་གྲནབ ས་ཅིང་ཧིཾངོངས་སྱི་བརམན་ལ་བ ཅུན། །བསམ་གཏཏོ ་བོ་ཐམས 
བརྱ་གཱསཙོ་དགོས། །༥ཤེས་ང་ཏིངྱ་ཉིསྱ་ཀུངྱས་བོ་ཐམས་ཅངྱ་བཱངྱ་དཱབ་གསུམ་ལ་འགོང། །ཨཤེས་སམསཅན་ཡོབས་སུ་བཅང་བས་འཇིག་ཏུན་དགན་མི་ཟད་བཞུག །ཞེས་སོ། [ཁུད་པར་ ན་བ་རི་ཕན་ཡོན་བཞྲིུ ¡རང་གཞན 


| ཤི་དཔུལ་བྱདན་གཅོབ པྷརམ་འབ། ཐུསྟ་ཏུག་ངུ་ལངས་ །སོང་ཡུན་སུམ་ཚོགས་པ་འཐབསམ། །སཅན་སྙི་ན་པརྡ་ནུསྭ། བངྱ་རཱབ་འཐོབ་བའོ། །དྲ་ལུས་ཡང་། བངརུབསམས་དཔའ་སྱན་ པས་ ་མི་དགས་འགྲོ་བ ང་བ་དང ཧི བི་གཞུ་ 
བཱཿདྲགཅང་། །ཧོང་ཚེ་ལང་ སྭཧསཾད་མཐའ་ཡས་རོས་པ་ ་འཐྲོབ་བར་འགྱར་། །ཞེས་ངང ། བཤས ཡང་ལས ། [ སྦྱན་པུ་རུལ་བཞན་གྱོལ་ བྱངས། ་ཡལོལཏཱུ། གླིས དགུང་ལོ ཚོ །དང་པ་པ། 


པ་ལས། བོ་འངི་ཀུན་བད་བ་མངོན་འདོད་ཅིང། །རྱཾནྣཟས་བད་བའོང་ལུངས་སོད་ཡད་མཾན་ལ་། །མངས་སོོ། ཅོདང་ཤཾསྩེནེ་ལས་ ་འབྱད་མཉན་ནས་། པས་བ བས་བའི་གཙམ་འཇད་ཏྲོ། ཞུས 
བ །སུས་ནས་ ས་ལ་འགོད་པརྨ་ནུས་ཏེ་ ་བའྭ་ད ་་བཙའོ་དལ་ཟངཟངགེ་གནཔ་ཡནེཔའི་ཧོཾར་དང་ ། སྱིན་པོས་རུ ག་བསལྭ་ཐཱ གྱུན་པའོ་སམླཅན་ཡོངས་པཱཱན་བེད། 


ས་དངུ་། ད 
སོ་།སཞུའ་ པས ཙ; 
ཀྐ 
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5 


¥ )1,¥ྤི༤ྙ 


་ 


ཏུ 


བདུབ ས་དང །འདོད་པྱེ་མུར་དུ་འཐོབ་པར་འགྱུར་། །ཞེས་སོ། །རུ་ལ་ཁྲིམས་ི་ 
་ ཾཉིན་བྲེདཔ་དང་ཏོང་ང་འཇིནོ་སུ་བངང་སྟོར་ 


བྲ 


པོ ལོ་ལཱུ་བྱ་འི་ལོ་ཡོད་བརབ་སམས་དཔའཅུས་མུགུརཔས་དལལའིིུགསཔ། རཞིངཐོག་མབྱད་འིལ་ཡསཉིནཔདོགས་སྱས་རབས་མཐའ་ཡུསརནཔ་ཁོོས་བཅུས་པའི་ཚོངརོ། །བངའ 
ཐུབ་བརྡས་སངསྦ་པས་ིཏན་ཐམས་ཅད་འང་ཕེ་དུག་ཝནིའབས་ཞུ་ཁན་ཡའུ་པའྱི་པར་ངང་ ༈ བངྒ་དུབ་སམས་ངབའི་སྲ་སུང་ལས ༈ ཡིན་པ་གཏོང་ལ་བཅཆུབ་ནུད་མི་དཀའ། །ཞས་དང་། དཀར་ཆོག་སྱིན་ལས་། 
ན་བནི་ང་བུ་སམས་དབའི་ཤདཆུབ་པོ། །ཞེས་དུང་ གས་ལས ངྲ་ཡད་ངཆུབ་སམས་དཔའ་རུམས་སྷིནལའ་ཕརལུཉིན་པ་ཡབས་སྲུཇོགསོ་པད་ཤསནས་བུཡདཔ་ཡང་ངག་བ་ཚོགས་བའི་བངླུར་བུ་བྲར་ བར་འགུར། 
ཤཞུས་སོ། །ཅཱེ་བགྭདྱ་བདས་ལས་། ཟུས་ཤིན་པསུནི་སུབས་ཅིན་འགགུར། །གས་ན་བསྡུ་རིཁ་དོག་ལུན། །བཤན་པྲ་ིན་པསོ་བདའགུར་བརྟོན། །མཱརརེ་ཤོན་པས་མིག་ངང་ལུན། །ཞེས་སོགས་ཟང་ཟདཔི་སྩིན་པའི་ཕན་ཡོན་པ་།། 
༣ི་ཉན་བང་བ་ལས། འཇིགས་ལ་མེ་འངགསྲ་ཤན་པ་ཡས། །བདུདྲ་རྣམས་ཀུན་བྱསལ་བདུགས་ཅང་། |།གཱོབས་པོ་ མཆག་དུ་འགྱར། །ཤས༧ འཇེགས པའ་སྲན་པའ་ཕྲན་ཡོན་དང་ ¡ དྭའད་ལས། ཆོས་འདོད་པ་ལྭ་སྨན , 
བ་ངག་ སཱ ་བཡེད་བར་བྲས་པ་ཡས། །སངས་རྒྱས་རྣམས་དང་འཕྲགས་བ་ངང་། ཛས ་ེ ཁྲམས་ཀི་ཕན་ཡོན་ཡང་མྤའོ རསྱ་ཀྲལུས་ཕུན་ཆོགས་འཐབ་པ་དང་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཉཏད་རོ་ དད 
བ་འགུབ་པ་དཔལ་མས་བསྩར་བས་གནས་སྒབསཀྱ་ཕན་ཡོའ ལྔ་པང་མཐའ་ཐུག་སངས་རྒྱས་འཐོབ་པ་སྤེ ] ཁྲམས་ཀྱིས 


འུདའགྲའ་འགྲོ་བ་དུ་མའ བརང་། །མི་ཁམ་བྱརད་སོོང་ད་ཡེས་པལ་བྭ་ཏགཏུ། 









དཔ་ཡང་ངག་པར་ངོག་ ་ྲ 
'ཡང་ངག་པར་ཛོགས་པའྲི་ཀྲང་ 









དེ 


།འདི་འ 





ཁུགས: 


ྒ །ཅཾས་༡ཿ 





རོནའྲགས་དངམི་ལན་པའ་ཉེས་པ 
་བའིདདུ་ཞོ་རོམ་པརྡ 





ནི ་ོ་དབ་བམི་འཐུའ་བཞན་ོའོིནས་ཤའབ་ི 
མངཞས་སོ། །བསྲམ་གཏན་དངམ་ལནན་ནམ་ག 





_ 36 [ མྲ་ཐས་གུང་བར་གར་ཁ་ལ་བ དྱཀྱིསླ་གྲགས་བརདྲ་ནས་བརྡ་རཱད་འཇུག་གོ་ཞས་དང་ ། སུང་ཞིང་བཟོད་དང་བལ་ལྭ་དྲངདུབ་ག་ལ་ཡོང། །ཅུས་སོ། ། 
| འཐོཐ་པ་ ེཡིིོས་པ་འྲས། ། ཚོ་ལ་ཅཱན་ལྷནི་སྦན་བཱ་མང་པནས་ཤེས་རབྱ་ཀི་བར་དྲ་མདཏོལ་ལཅུན་ལ་ནི་གཞན་དོན་བ་བཡེདཏོལ་ལུཅན ཾ པ ཏན་དངལི་ེ 
ལས་ཉོན་ ངས་ཉིས་གནོད་ གཞེན་ངོནམྲ་ནུས ཤསརབམི་བཱ་སྭ ། སམསནནམ་བརག་ཡངས་བའམ། .ུ །ཉོན་མོངསམུཆ་བའ་ཕག་ན་གནས། །ཅེས་དང་། ད་བཞན་མངོནྲ་ཤུས་སོབས་བལ་བས། །སྲམསྤ་དྲན་དོན་ཤདའུས་བཞིན། །ཞས་ད 
སམ་གཏན་བང་པར་ཡང་ན་ཤེས་རབྲ་མང། །ཅེས་སོ། །ཤསརབཀྲས་མ་ཟནན་དགེ་པ་ཐམས་ཅད་ལང་བ་ལྟ་བུ་ ཡུན་ས ། ཤས་རབ་མདྲའ་མབ་མང་ཕ་ཕོལ་ཤིན་ལཱ་འདེས། །དམེགས་བུ་ཡད་པསྲ་བདྲ་རཱབ་རིག་པརྩའུས་མ་ཡིན།།ཞེསསོ། 

༤༽ ཤིཿ ་འགའ་ ། གང་ོ་ཤས་རབྱ་ཀསུན་འབྱད་བནྱ་གུར་བ། །དྲ་ཚ་ལག་བ དྲ་གར་ཅང་འད་ཡ་ལང་བཏོབ་བོ་། །ཞེས་སོ། །དྲཏུ་ཕྲརམ་བསན་ ། ༢༢རངུག་གྲྭ་འྱང་བ་ང་། །ར༣ེའངྱ་ངུག་དུ 


ནམ་ཤེས་རབྱ་ཀིས་ཡོངས་སུ་ཟིན་བན་ཡརལ་ཅུ་པུན་པར་འགྲུར་ས ! རླ གུར་པ། །ད་ཚ་ཡེག་བརུད་བུ ཐ། །ཞུས་སྭོ། །བ ཱེ འང 
ལ་ཆོས་ཉྲིང་པངོ། །གྱཅག་ལས་གིག་འཁུབ་ཧ་མཚན་ཤོར། །དུག་གེམ་གཅིགྱ་དའད་རྣམ་ཕྲརངས། །ཅས་བྱས། ཡུན་ངབ་ངདོནདམར་འི་ཡོནས་ཁ་ཡར་ད་རངཔ་ཡིཡགས་ཅད་འདུའ འི ད 





































དབེ་བ་ངང་། །ངོདྲ་ད་དང་འཕལ་རོས་ཏད་པང་། ༤ \ \ ཿ ཅོ > ༨ ༢༡-༽7-གག འོ ༡༽ `¬, >ˆ ༼༦༩-. ` ¬ 
དྲ་བ དའ་ཡའོརན་གོག་གོས་གཅིག་བཅུ སཅངར་པའང་དུག་ངུ་དཧེར་ཡིད་པའ་པོར་དང་ ། ཇོད་འེད་གཙོ་བར་སྩིན་པའི་མངོསྲ་ལས་ཀྱང་ཕ་་་ རོལཏ་ཕྲིན་པ་གཞན་རྣམས་ཞང་ལ་སུན་པས་རྔོད་3ྱད་ཕན་ཚུན་གཅིག་ལ་གཅིག་སྣང་བའི་ཆོསཿ 






























།པ་གཅིག་ བུམས་ཅབྲ་་ པཔནསྲ་ཤེས་རབ་ གྱིག ཞུར་ངས། ས་མོའི་བརངུ་ ཡུང་ འགྱེར་ལ ཅུས རག དོས་ལི་ོ་།འི པུད་ས་ཐེ བཿ པེ ལས་ཡང རམ བ ཆུགས །ུ ཉཱ་ལས་གའཾ (ཐ ན་བན 






(ཙཾ „ ན་ན །རྣམ་བརངས་ ཡར་ཤས བར་གྭ། །ཤྲེས་སོ། །ཞར་ལ་ ཐུན་ཧ་ལས་གྲེསུངས་པ་ པ་པལ་ཿ བ་དང་ངག་པ་ གཉེས་ལས་དའ་ལ་ བཱ གིན ཐོ ་ཐརྦ་ཧན་སོ། སྤོསོའ་ཅེད། ` 


པ་ཧོ་དྲེང་ཡུལ་དང་དངོས་པོ་ལ་མཚན་མརྦ་མི་འཛྲན་པྲ་དེ་ལ་ཤེསྱ་ཏི་སོབས་ཏ ངས་ལུག་པནྲ་ཤད་པ་སྔ་འདེག་ཏན་ལས་འདས བྲད་དད་པའོ། རོ 





ིནྨོ་ངང་ འུལ སྙིན་པ་སྟཱ་འཁོར་གསུམ་གྲྭ་སམ་ལཱ་ 
པག་ིི ཅང་བརྲདུ་དངས་པོལ་མི་ཞེན་མཐར་ནམ ་སིན་ | 
































༦།ཇིར་བྲ་ནི་ཤེས་༣ རུབ བས་ཉིས་རས་བར་བེང་པ་མུ་བསོདནམས་ཆས་མངུ་ཐང་ འགྱུར་རྲོ། །དའདག་ བ་སམས་ཅུན་ཐམས་དྲའི་ང ནདུ་བང་རུ རྙ་ལས་བླའི་མ། བ་བ ལད་བང་མ་བང་བར་ ྲ་པད་བཅུས ར་ག ད 
ོ བྱ་ད་ཆན་པོར་དཔ ༥༩།་༨༨ེ། ཨ་བྱང་ཆུ་ བ་སམས་ང དཔའི་ས་སཱུངལས་ ། རེ འྱེའུབརྱ་རུལ་སམས་དབའ་མཁས་པ་ནྩེ། ཉེན་པཱའུ ཡངམང་པོ་དདིས།་ ཡཤེསྱ་ཏྱཾ་སཾང སབསྱཀས་ ཉྱག་པར་ཕྱད་ཏོ་ ཤསབ ཀྱི་སོབས་ཀྱོ' སྱ་ལྕོས་རས ཡཉང་ཏོ 
།ཆུང་ངུ་བཏང་ལ ཡང་པོ་པབགྲ འིད་པནསྱག་ན། 


ཏང་བ་མཁས་པ་ བསམང་ོ་ སྣེ། 





[ཀེས་དབག་དུ་མད་པན་ཧད་ཏོ་ཞེས་དང་ ། ྱཔབྱིན་ནས་བོས་ལ་གནེས་པིད་པ་མད། །དནིནམ་ ཅུའྷམ་རའན་ལར་བམད། །དེ་ཙཱར་གཏོང 








210 །སོགས། །ཧི་ཡི་དངོས་པོ་ཇི་སྟད་པང་། །རང་ལུས་སུ་གཏོགས་ནང་གི་དངས། །བླུ་སད་དག་འེ་གི་གའི་དངོས། །ཆ་འདེའི་ཕམྨ་་སྟངོགས་པ། །མདོརན་བདོག་པྲམ་ལུས་བཏང་། ། བང་དུབ་སེམས་དཔའ་དྲབ་བང་གིས། །ཆོས 
་ ད གྲོས་གསུམ་ལས་གཞན་པ་དང་ |! | བསོང་སྭོམ ས་ཟས་ལས་བཀོ་བཤའ་བ། འེ 
















གོས་གསུམ། །བསོང་སྭམས་ཟས་ང །ཕི་གྲ་བས་དངྲ་བི་ ལྭོ་བད། །གཙོ་བོར་དཀྲན་པའ་དམ་ཆོས་ཤིན། །གང་ཞིག་དབ་དང་ཆོམ་ཆུན་དང་། །མྱརུ་གཅན་ག ཟན་ནད་སོགས་ཀེསོ་ | །མནར་རྣཡཱས་ 
སཱིང་རྲས་འཇིགས་བསབ་བ། །ཆོས་འདོད་ཆོས་དང་ཆོས་སྣ ལ།། །གུས་ལ་ཟང་ཟིང་མད་བའི་སེམས། །དགྲ་འྲིངྲ་བམས་བཿར་ལཱན་པ་ཡས། །འཆད་པོ་ུན་སྤོད་རྣམ་དེབ་པས། །ཡུལ་དང་འཚམ་པའི་དམ་ཚོས་བསྟུན། །འདི་ནེ 
` ཡྱིན་པའི་ནངན་མཆོག །ཞེས་བྲ་སཱ ། དེ་ཡང་སུང་བརྡ་བ་ཀ་མི་དག་པའི་སོན་ཕ་དང་། བླསབ་པར་བ་བ་དག་བའི་སྐྱེནོ་བའོ། །ངང་བྲན་བསམ་པ་མ་དྭག་པ་འགྲན་སམས་དང་གགས་འདོད་དང་གཞན་ལ་གཞོད་པའཆདྱཏུ་སྙེན་པསག ། 
 ་ ། ལག་པྲའ་བསྲམ་པ་དྲང་ སེད་པའ་འབོར་བ་དང་ཉན་མང་གྱ་རུར་སོ་བ་དམན་པྲའ་བསམ་བན་བོ་སམ་པམ་ངབ་པྲ་ཧོང་ས་ལས ། ཤབང་ཆུ་བ་སྔམས་དཔའ་ཆེ་གཞན་དག་བསང་བྲའྲམ་བཅང་བའམ་ཆད་བས་བྱཅང་པའྱམ་གོ་རང་ག ཐག་པ 
| བསྐད་པའི་ཤཱིར་སྙེན་པ་ཧིན་པརམྲི་བང་ཏ་ཞེས་དྲ ¡ ཤངའ་ཆུབ་སྤེལས་དཔའནི་གྲགས་པ་ངངརགས་སུ་བཅད་པའཡོར་ ཡང་སྙིན་པུཤིན་བར་མི་བྲེང་ཏོ་ཞེས་དང་ གཞའ་ངང་འགྲན་འའི་ཕོར་ཡང་སྤིན་པྲ་བུན་བར་མུ་ཧད་ཏོཞཾས་དཔ་དབུལ་པོར་ 
དདུངགས་བའོ་འཇིགས་པས་སྙན་པ་ྱིན་པར་མི་ཧདཏོ་བྱར་ཧིན་ཉིད་དང་འཁར་ལས་བསྩར་བཉིད་དདངབང་ཕྱག་ལ་བཉེན་ཞོང་སྦྱེན་པ་ཧེན་པརམ་ཤད་ཏོཞེས་སོ། །པངོས་བོམ་འག་པའི་དངོས་སམ་བྱདད་ནས་ལན་པ་པོ་འམ་གཞན་ལ་གནོད། 
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༧ 






མ་བསམ ྲ སདུས་བསས་ཨ མཁང ༥ 
།བར་འགྱུར་བུག་དུ་མཛོན་ཆདང་ རྲངདགས་ཀྱི་ཆུ་ལ་སོགས་ 


ན་པོ 


ངཿ 











ཞོསསོ། ྱོའིབིངདམོསོ་པོ་ཡངདལས། ཉོ་བོར་རྱི་ངོས་ཁོ་འཛྐིཏ་སྭ་ནོར་དྲང་འྱབོ་དངོ་དྩོང་པདོང་གསོར་དང་དོན་པོ་ཆོདང་ 









212 [འཇོད་པལ་ལག་བྱ་རིན་ནོ་ཏངཔ་འདོདབ་ལྟ་དྲངཔ་མིག་འདོད་པ་ལ་མིག་ཤ་འདོད་པ་ལ་ཤུ་ཁག་འདོད་པ་ལ་ཁུག་ ༣ "རོ་ནི ད 
རྐན་དངྭཏུ་དང་གང་པཆ་དང་བུ་དང་དུ་མོ་དང་ཞེས་སོགས་གསུངས་སོ། །གང་གིས་གང་གཏོང་བ་ཡང་ཉེ་བ་འཁོར་ཧེས་ཞུས་པ་ལས ། ཤང་ུ་བསུམས་དཔའ་ཞམ་བས་ཆོས་ཏི་སྐྱིན་བུ་དང་ཟང་བི་གླི་སིན་པོ་ལ་གནས་པརྲ་བའོ། །རབྱཏཱ་བཱང་ 
ད རབའོམ་སཱ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཐོབ་བསར་བཏོང་བགསུམ་ལ་གནས་བརྲ་བའོད་ལ་གཏོང་བླནི་ངོལ་སེད་གཏོང་བའོ་གཏོང་བརན་བོན་ཆུང་མ་དང་བུ་ངང་བུ་མ་གྟཏོད 
བར་ཡོོན་ཏན་དང་ཕྱུན་འདོགས་ཀྱི་ཞིང་ལ་མཆོད་པ་ལྕུ་རྩ་རལ 





བསྤརི་སཱག་གུ་དང་གྲནགཙ་དང་གེགས་བ་དང་ཆོས་ཀྱི་སྱོན་པ་ལ་གནས་པ སེ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཐོབ་བསྐརབཏོང་བ ང་ལ་གཏོང་འྡི་༔ 
།བའོ་ཞིནཏཱ་གཏོང་བ་ནི་མགེ་དང་ལག་པ་དང་ཏུང་པ་དང་མོག་ངང་ཐུགས་པ་དང་ནུས་བུ་ངང་ཏང་ཡོངས་སུ་གཏོང་བའོ་ཞེས་སོ། །ཞིངྡ་རྲུལ་ཕུ་བཞི་ལས ། ལསུ་དུང་པོ་པསྔན་བཅོ་བོར་ཡོན་ཏན་དང་ཕྱུན་ 
སྙིང་རྔ་རཱན་གེམས་པས་སྣུགྲ་སུལ་དངུ་གནོད་པད་ཀི་ཞང་ལ་གཙོ་བོར་བནན། །སླུའ་རུ་ཡན་བསུམ་པ ཡུནཚགསུ་བངྱུ་དུབྱཅིསམས་འུསུ་ནས་སྙོར་བ བཀུམ་ཉུ་དང་ཝནང་དུས་སཱ་འཚམ་པར་གང་བྲཧ ། ཤང་ས་ལས། བརྡ་རུབ་སྨྲས 
དཔའན་དད་པཱ་པང་འཀྲར་ཧུ་དངརང་གལུག་པས་དངྲ་དུས་ལ་བབ་པ་དང་གཞན་ལལ་གནད་པར་སྤན་པ་དྲངད་ཞུས་སྲེ། ང་ལ་དད་པནོ ཉན་པའི་ཡུ་ཡོས ཐིད་དགའ་བ་ ན་པའིཚ་སམས་དང་བྱ་ཟིན་ཟིན་ནས་འགྱོད་པ་མེད་པའོ། བཀུར 
ནྡིགུས་བསྲ་བིན་པའོ་པང་གོ་ལག་གི་སྐནི་བཞན་ལམ་བཅོལ་བརྡ་བན་པའོ་དུས་ལ་བབ་པན་ཕ་རོལ་ལ་ཕན་པའ་དུས་སྲུ་པན་པའོ་གཞན་ལ་མ་གནོད་པ་ན་པང་གི་འཁོརྨ་རམསྱི་པ་དན་ལཝང་བརམ་འབྱུར་བ་དང་གཞན་ལས་བརླུས་ཕྲེབསཏེ་རྫས་ན། 2 




























. @ ༄༅།་ ངུསྭ་སྭུ་ཕོགས་ང པན་ཧེདཔའྲི་ཉོངཔོ་ཞེས་ཏ ཕང་ཡང་ རབ་ངང་ཐམས་ཉད་ལྭ་ཕགས་རིས་ 
པར་ ཡབ་དང་བསྲམ་པ་ཛོགས་པྲར་ ་བའོ། | འཇོགས་པ་ལས་སྐྱོའ་ཊཱནཾམི་འཇིགས་པའི་ཉཱུནྣ་པ ངི་ལཱ་ནུས་པའཚེཏ ཉམས་སུ་བླང་ངོ་ ! །ཆོས་ཀྱོ་སྤིན་བནི་ཆོས་ངང་གང་ཐག་ལ་དུད་པ་དུང་ལཱན་པ་ ནཱ གཉིན་བ་ལ་བཤད་པར་ ད 

@ རྨ་གུ། ཁལྭ་རློས་མི་བཤད། །ཅེས་སོ། །དསུ་ན་དང་པརྡ་གཚོམས་སུ་མི་འཆང་པར་སྤོད་བརྟགཾས་ཏ སདངང་ལུ་ནྲོན་བཤད་པརྨ་བ་སྭ ། ཟླ་བ་སྨོནམའི་མདོ་ལས ། ཚོསཀྱ ཀ་སྤེན་བའི་ཆདྲ་ཏ་ཤོརཾ། །གལ་ ཁུང་ལ་གསོལ་འདབསུན ། 
གུགས་བདུགགསྐམསུངསཆེས། །ཐོག་མར་ཚིག་ད་བངོདོ་བྲ་། །ཞེས་དང་ ། འཕལ ུ་བཛིདཔརཔྱི་བ་སེ། །ཡུང་ལ་བག་བགས་ནས་ཧུ། །ག་ལ་སྭ་གཱོ་དནིཔཤོསྭ་གུར་ནྲ། །གསོལ་མ་བཏབ་ཀང་བ ཤུད་པདྡ་བཱ། །ཞུསསོ། 
།བསམ་པནི་ ཉྟེད་བཀུར་དྭང་བ། སྟོད་གྲགས་པང་མཆོང་པ་སོགས་ཐང་ཟིང་ལ་བྭས་པ་མདངིང་སྟིངྡ་ར་རུན་པོཉ་བརབཞུག་ང ཕཱ་ཁོནས་སོན་སུ | འོད་སྲུངུ་གི་མངོ་ལྲསྭ ། ནི་བི །ཚེས་ཏྱི་སྣེན་ཧྲདྲ་ཧྔལ་བས་ 
ེ རབྱའུ་བསགས། །ཅེས་དང་ ། སུག་སུ་ཁ་བད་པརབྱ་ཧར་འཇེག་ཏིན་ཆོས་སྤིན་ཧད། །ཅཾསུ་སོ། _ །ཆོས་དངོས་ནྲ་པངས་ལས ཚོས་ཏི་སོན་པ་ནྲ་ཡོན་ཙིམ་ལག་པརཆོས་སྟོན་བངང་རིགས་བྲ་ ་རང་བླབ་བའ་གཞ་འུཔདག་ 
པར་ལ་ནྲངཱ་འཇུག་པ་སྟ་ཞེ ས་གསུངས་ལ ། གཱུཾར་ ད་བཞོནེདུ་སྟོན་པ་སྭ་མ་སྦྱངས་པ་ལ་ ང་ཉིདམི་སྟོན་པ ་དང་ | ཡང་། ཧྱ་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་སཱོ་ད་གུརོ་བ། །དམན་བའི་ཆོས་ལ་སྩ་མྲོབ། །ཞེས་དང་དྲིས་མིད་པརྲ་ཐགས་པས་བསྟན་པའ་མངོར་ 


.- 213 ྒ 
།ཅིན་པའོ། ༈ཡང་ན་གསུམ་སུ་མངོན་པ་ཀུན་བཏངས་ལས ། ཤཿ ཞོད་ཟིན་པ་དངྱ་ཐེགས་མྲོ་སྲིང་པརྱ་ཉིན་བདང་བདོད་པ་ཡོཿ 




















































> ས ཐོས་ཀྱི་ཆོས་ཐོས་པནིར་ ནོ་ཞྲེས་བཤ པའི ཉིར ། ཤྱ དྱེའ༨༨།། 
214 ] ཤཱན་བ་ བྐོབནློས བི་སར་ལོག་པ་ བརུང་པའི་དྲ་ལབ ཡཅནོད་ བཞིནདུ་ཆོས་མ་ཐོས་པནི་ ནཾ་གའི་ཤུངྱ་རུབ་འ འདོད་པས་ན མ་ཡ དཔའ་བདར། [འཆང་ཚུལནི་ལྷ་རམས་འདུ་བ་ཡིད་དགའ་བའི་ཐིརས། 
བབ རུ རཾ་ ་བརྒྱན་ཞིང་ སྲེང ཀླ་ཇུན་བཅི་ནད་ ཤམས་པ་ ལ་ཆོས སཱ བ་ཁུས་དང་ གཙང་སྤ་པང ངདང་བཅས་ ཏི་ སོུད་ལམ་ཞཾ་ ་ཞ་བྲས་འདུག་ཞང་ བདུད་ཀྱི་ནུས ་བ་གཞོལྲ་པའྲི་ སུགསྦུ་ཏྲིས་ ཅོོ བ་ཞི ་ཀེ་སྤམས་ ཧེ ཟིན་། 
བོས་སྐདཏྱ ཉི་གཏངརག་གོས་འུབ་པརྡ་བས་ ¥ བ ཤུད་ཏོ། ། ན་པ་བོ་ འོ་ང་ སྩུས་རབས: ལའ ༽ི རྭཏུ་ངམའ་ བའི་སྙན་ལ་འདུགོ །དུལ་བའ་དཔལན་༔ མ་ པར་བསྐྱང། །ངགའ་པངའ འྲཞུ་པ འཛོག གས་འ ཙ་། | ཚིག་བ བདུ པག 
རྒྱལ ་ངང་ཁངས་པ་ 'སུང་དམྲ་ པའི་ཆོས་ ལྭ་རཱད་པར་དཀའ་པ་ ད་པ བེ ་བུའི་འདུ་ཤེས་ ངང་དག་བྲའ་ འི་བཤས གཅོན་ལ རལ ་སངས་རྱསཀྱི་ འདུ ཤེས་ ཁྡ ། 









































































བཞིན་། །ཏུངས་པ་ སྙེང་ལ་ཆོས་ཉོན་ཞ ཞིག ། ཞེས་ང པ་ལཱར་སློབ་མས་ཀྱང་དྲ་ 

བཞག་སུ་དྲམ་པའྱི་རོསྷ་ཚཾ་གྲ་ཅིག་དུ་མཏ ཉན་པ་པང་ཆོག་དོན་ལེགྲས་པར་འཇིན ན་པ་དངྡ་སུལ་ བཞིནང་ དུ་བད་ལྭ་བད་པ་པང་ལན་པས་མཉྟན་ཚིང་མཐརུ་གཉི་གའུ་ངགི་བྲང་ཆུ་བུ་བསོ་བར་ཧའོ། །རུ་ 1རྒྱུལ་ཁྲིམས་ལུགས་ བླངས་བྲསམ་པྲ་དག 

1སུནཤོར་བསོ་ཡི་ུམས་ཉིར། །གུས་གནས་ཡོན་ཏན་བཞི་དཔལན། །ཞུད་པན་སོལ་ ་པའྱ་རུལ་ཁོམས་ལ། །ཐུནམོང་སོ་ཐར་རིས་བདུན་སྟ། །གཞན་དོན་བང་ཆུ ཆུབརཾད་བླངས་ཕྱིརཾ། གཡའ མ་པའི་ཚ ཚུལ་ཁྲམས་ཡིན 
།ཉེད་བཞུར་འདུ་འ། 


།བླངས། ཏ་ཆུལ་བཞིནྲ་བངདོདྱཀ། །གཞན་ཡང་ལུས་རི་འཤོང་རྱུ ག་སོགས། ཆུ རོད་ཚིསྲ་ ལ་བ ཡྩོད་བ་ངང་ ། །ལྩ་ བམང་དང་ བ་ར རཆགས་པ་སོགས། སྒོ་གསུམ |  ༈ 





ཤུནམོང་ཨོན་པ་ཤང་སོོལ་ཉདྲ། 


ཟླ ༄པ། །འདདྱུ་དམ་དག་སྣང། །གཉིད་དང་རྨུགས་ལ་ཞིནམི་བ། ༣ང་སྟོམ་ཝན་པས་དག་བའཆོས། །ཅེ་སཱདདུགེ་བ་ཆོས་སྡུད་ཉེད། །གཞན་ལ་ཕྲུན་པར་ཧེད་པ་ན། །སམས་ཅན་དོན་པདཚུལ་ཁུམས་ཏེ། ། 


_ &ཾཿ ཡེནེ་ཏན་མ ག་གིས་གཞན་དགའ་ཕྱང་། །ཆོས་བཞིན་ཚར་གཅོང་བུ་འཐྲུལ་གྱིས། །སྨྲག་དྭང་འདུན་པར་བྱང་བ་འོ། །ད་ལྟར་ཆུལ་ 1 .།བསུན་ཐཱ པཿ 
༽ ་བ་སཱོན་ལམ་འབད། |བྒོན་ལཱན་བག་ཡོང་དྲན་ཤེས་སུང་། །ཟས་ཀྱི་ཆོད་རིག་དབང་ཕོ་བས རཾ 


2 འཞེ་ད་ ནྭ་བྲ་ནཾ་ཧཱ་ལ་ཁྲམས་ཧེི་ཛ་བྷ་ཏིད་བེན་བར་བེག་བརྡ་བྲ་ད ་་བཞི་གང་ཞྲ་ན་ཡ་རོལ་ལ་སོ་ ཡགྲས་པད་ཡང་དག་པར་བྲངས་ པ་དང་བསམ་ བ་ཤའན་ (རཨ་པ་ཡདག་པ་ངང་གླན་ཀྱིར་གསོ་བར་ཧང་བ་དང་མི་ཧོལས་པ་ ཤ་བའ་ཕའ་གས་པ་བསྟད 
¦ ནས་དྲན་བཉཾ་བར་གནས་པ་འོ་ཞེས་སོ། །དེ་ཡང་ལན་པ་དང་སྲུང་བར་འདུ་ལ་ལན་པནཊུན་མོང་གི་སོ་སོར་ཐར་པ་སྟེ་ཨུན་་ ་་ལས་བཅཏུས་སུ། པ་ོའ་དངདགེ་ློངསུ་དང་དགྲེཔལ་དང་དགེརུལ་ཨ དང་དགེ་བསྟན་བང་དགེ་བསྟྭན་མ་དང་ 





ཤེ 







216 [= ། ཟ་རློའ་སོའོ་བའོ་ མ་མ་ས  ཐང་ས་ལས དམ ་རཆབ་སྤེམས་ང ང་འ ༧༤༩༤ ༠༠ ར་ར རཾ མཁམས ༠ དལ = - 
ཟུ་ཱ་གནས་པ སཔ ཞུམ ས་བྱ་སད་པང་ ། བོངས སས ། མ་ང ས་དཔ ས་པ་ལས སོ་སོར་བ དོ་བ་ ཡང་དག བརྨ་བངས་བརྗིས་བདུན་པོངགླ་ཐོང་དངདགློོང་ཤུའབསྲ་ཡུལ་དང་དགྲོུལ་མངི་ 
] ༠ བའི་བ བ་ས་བ་ཟོ་ཕོ་བར་ང་ དུ་གསུངས་ལ་འདྲ ནམས་ཀྱང་གཞན་དྲན་དྲུ་ བྱངྱ་དུ་བ་འདང་པའ་བསྐམ་པས་བྱངས་པའམ་ ཉཾ།རའི་བས ༣" 12 ་བང་ 1 
ཆུབ་སེཊས ངབའ་ཕོམོ་བ འྱ་ཚུལ་ཁྲམསཅསྱ་བ་བབག་ཆན་སོ་ཐར་དུ་འགུར་རོ། །ད་ཡང་སཱང་བ་ལ་སོང་བ་དགེ་བསྙེན། །ཡན་ལག་བརྒྱང་ཆཞེག་སྲུང་ ཙཾ མ་པས་ནམ་ཟན་པན་བུང་ ༧ 

༡༡2 ༢༡༠ ༼ཟ ༤ ༣༦ ` - ༣257 ོ པྲ ཤའ ' ྱད་༣ཞག་སྲང་བ་བསྒན་གྲངས་། རགས་པ་ ་སོང་བ་དགྲེ་ ལ་ལ 1; ལཔ་ རོ 

དང་བཞར་འདུ་སྣ ཕཡནྟཏནྱཾས་ཤཾ་བར་ཟང་ལ་ དྲགསོབ་མ་གྲནས་དུངཔ་ན་དགྲི་ཚུལ་ཡུརྦལིངནོ་ལོ་བསན་དགྲེ་ཚུལ་ འདྲ་སྔ་མཛོ་ བྱ ཟུང་བ ཧཱཿ ན་ལ བྱད་སྣང་པ་དབྱ། འུལ ། ཐམསཅང་སོང་བ་ངགེ་ཕོང་ 
བསན་གནས་པང་། །དགྲ་རལ་ངོང་རི་དགེ་སློང་ཉེད། །ཅས་སོ། །ར་ལ་དགེ་བོནནི་ཝོམ་པ་བྱསད་པན ། ཇི་སྲིད དུ་འདུ་སྣ་མ་ཛོད་ལས ། སང་བ ལ་བྱ་སདབྱདུ་དྱན། །ཐམས་ཧུང་སྲོང་བ་མནོས་པ་ལྷམ། །དགེ་བསྟན་དང་ན 
བྱསུན་གནས་དང་། །དྭགྱརུལ་དྲངྡནིདག་སློང་ཉིད། །ཅས་སོ། ཀའི་ལ་དགེ་བཅྟོན་ནི་སོམ་པ་བྱདད་པར ། ཇི་སེད་འིཆོ་བར་གསིད་པངྱ་དུ། །ལོག་པར་གཡེམ་དང་བརུན་་གི་ཚིག །ཆང་གི་གཅུང་བླནམས་ལས་ལག །ཞེས་པ་རར་གཏུན 
༤༽ ༨ 






ཛ༽ 
[ཁྲམས་ལ་ཇྲ་པདའཚོ་བདྲང་སྲེང་བརྡ་ཡོངས་ཚྫོགས་ཀྱ་ ན་བན རལས་གྲང་མང་ར་པ་གཡག་སམང་པས་གདབ་ ( 
ཁྲམས་ལ་ཇངྲ་པདའཚོ་བརདུ་སུང་བན་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱེ་དགེ་བསྟན་ཡན་ལ ། ངེ་ལས་གདུ་མང་རུང་བཱ་གཅུག་སྲུང་བ་སྣ་གཅཾག སོང་བུ་ངང་གཉིས་སམ་གསུམ་སྲུང་བ་སཱ་འགའ་ ད་པ་དང་བའྲི་སུང་བ་ཕལ་ཆྭ་དསོད་པ་དང་གཏན་ཁྲམས་ལའི་ 





- 












ད བྱ - 'འཛིན་པ་ངཔྟ་ ¢ ཿ ༡༩༢ ༠ རལ ༡ ་༄༥༼ ༣ + ༦ ༢༨. ླེ ཁྲཡུམས་མསམ་མཆམས། ཡས་པ == 
༄༅༅། །ཁེོན་ཁས་བླངས་པ སྩབས་གསུམ ༥ ༨ པ་དང ཿགང་དཱ་བསྟན གནས་ ཡན་ལག བྱ་གད་སུང་བ གཞོན་ནུ་ སྟང་རྗེ ར་སྔམས ཀྱ བུན གཡའི་དག་བསྟུནར་མདོ་ལུ་པ་ཡ (ནུ གྱི་རྣམ་འཇྲོག་གོ འདི་མ སཅདཾ 
ཁྱིམ་པ་ཡིན་ཡང་གོ་མའ་ངག་བྱསན་སུང་ས་བའ་ཕེར་རབ་བུང་གྷ་ཅགས་ཀྱ་ཆཅས་རང་གས་བངས་ ཏུད འདུན་གྱཾ་གཱལ་མཐར་འདུག་པཙམརུངངོ་། སྲ །བསྙན་གནསྲན་ ༦ རདགེ་བ སེན་གྱིས་དུས་བཟང་པོ་ལ་བླངསུ་ན ས་སང་བའི་ 
བས མོང་ཨིན་ལ་དག་བཿ ནམ་ཡན་པའྲ་ཡུམ་པས་ཀྱངྱ་བྡ་མང། ཡུའུ་ུ་གཉུསཡ་མཱང་འཧཱུ་ འི་ཡི (གྱ་ལཱའ་ལོག་གཡ མྭ་གཾ་གནས་སུ་མ་ཚངས་སཱངྱ་ཕ་བརྲ་བསྔནས་སཱར་ངུས་མྱིནྱ་སི་ཁ་ཐས་ 
དང་མྦ་རཱ་མཐོ་གྱཅིག་ངུ་བུས་པ་དྲབ་གྲརསགས་ཕང་སེགས་གཅུག་ངྲུ་བས་པ་བསན་པན་ ཡན་ལག་བྱེ་དང་ཏོ། །ད་ཡང་ཉན་དག་སློང་ཁོ་ ལས་ཞག་རེ་ཁེན་ལན་ཞིང་ཞག་དའུངས་པ་ན་གཏོང་བར་འདོད་པྱ་པེ་སྣའེ་ལུགྲས་ཡན་ལ ། 
ཌཿ | མདོ་ལས་ཁྲཾམ་བདག་མགྲོན་ དཟས་ཊིནྱ་བས་བསན་གནས་ཕོག་བར་གསུངས་པ་ལྔ་ར་དགེ་བསན་དང་རབྱ་བང་པ་ལྔ་གང་གས་ཕག་ཡང་སྩྱ་ལ་ཞག་གཉིས་སྦལ་གསུམ་སོགས་དང་ཟླ་པྱད་ངང་༥ངུ་མངའདོདཀངྱངས་ངོས་ལེན་ཞིང་ཁས་བླངས3ྱི། 
3¡ ངདུས་དའངས་པ་ ་གཏོང་བ། དམད ་པ་ཡནྭ་གྱི་ལུགས་ཏཱ་གནས་འཇོག་གིས་ཞུས་པའི་མདོལས་གསུངས་པ་སོ གས་ཏཾགསང་སཱགས་ལས་བསྟན་གྲནས་རང་གས་བདང་བ་ཡང་གྲསུངས་སོ། ] འེྲོ་ཀང་ཇི་སིང་འཆི་བརྱ་དུལ ན་པའི་བ ཧྭ ན་གནས། 
[དྟ་ད་ཁས་ཟླབས་ན་གོ་མིའི་དགེ་བསྟནངུ་མིང་འཕོ་བའི་ཐོརརོ། །ཡན་ལེག་བྱསདཔ་དེའི་གར་སོགས་པང་སྲོགས་ཐ་དདྱ་པ་གསར་དངུཔ་ལེན་སོོང་བསྣན་པནི་ངས་ཆུལ་སི་སྔང་བ་རགས་རྡོག་བྱུ་ས | འདུལ་བསུམ་བརྒྱཔ་ལས | 


































218 ' ཐག་ོགོགོགཞན་ཙ་ཐོ་ རོ་འཕྲོག་དང་། །ཆཾ་ཚོངས་སྱོད་བཛུན་ཐ བཅོས་པའཆང་ལ་སོགས། །གར་སོགས་ ཟོབ མལ་ཆེམཐོ་བ་དང་། །ཧི་པོའོ།ཁ་ཟས་དངུལ་ ལ་གཉིས་ལྡན་ པ་གེང་། །ཞེས་སོ། །ད་ ོལ་མའྲིངེས་སུ། 

ཉིས་སྱུ་ཅྭ་ཁའི་ཆོས་དུག་དང་ཇེས་སུ་མཐུན་པའི་ཆོས དྲུག་སྔོ་བཅུ་གཉིས་སུང་བ་བུད་ཐང་ཁོན་ལ་ཡོང་པའི་བླསབྲ་རིགས་དགེ་སློབ་མ་དང་, །, ཕམ་པ་བརྱད།ལུག་མ་ཉཾཤུ་སོགས་ཁྲིམས་སུམ་བརྒྱ རྒྱ་ལུག་ཞིག་སུང་བ་དེ་སློངམ་དང་. | 
། ཡོ ་བཞིཿ ལྕག་མ་བཅུ་གསུམ)མ་ངེས་པ་གཉིས) ང་ལུང་སུམ་བྱ འུངྱ་པོདྱ་ཀྲང་པ་དྭགུ་བྱ་ཧསོར་བཤགས་བཞིཉེས་བས་བྱད་དང་བྱད་སྙ་ཁྲིམས་ཉིས་བྱཧྭ ཧཿ བྱཱ སུམ་ཡན་ལྤག་དང་བཅས་པ་ ཡོང་བ བྲེ་སོང་ཕྐད་ སླིང སློད ྣ 
བངྱ་དཱ་བ་ སྤེམས་ དཔའ་ལ་ལ༧ རྩུག པ་ ཆང་བ་ངང་ ཟཱ་འདོག་ལེ ༥ར་ཡགས་མང་ཞག་ གཞན་དོན་དུ་གནུང་ལ་ས་ ་པ་བཞ་ ཞི་གཞན་དོན་ཆན་པོ་ པར་ ར་འགྱུར་བཿ མཐཾངན་བས། ཞ་པ ལམ་ ངད་པའ་ ོུར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་བཀླབ་པ་ཡུལནས ་སྩོད་པར་གསུངས་ སོ། 
ཐུནསེརས་ཡིན་པནྡཾ་བང་སོམོ་ ས་དངོས ཏཾསཱར་སམས ས་སུདྱཱཏཱ་བཤད་ཟིན་ཏོ་། ]སྤོ་གསུམ་གྱིའུདུ་ཐེདམ་དག་པ་གང་བ་ལ་ལུས་ཀ་འདུ་ཤང་གདཀ་ནི་ ། ལ་གཉེར་དོརུས་ །ཡོངས་སུང་ས། ། །སོགས་ངང་ ༈ །ཁ་བཀངབ་དངོོ་སླ་ བཅས་ང་།།།ཁགདངས 
( དསན་ བམི་བ། །སོགས་དང་ ང་།མདོན། ། འདིོཏུན་དད་གུར་པ ཀུན། །མཐོང་དང་ངེས་ཏེ་སཱང་བར་ཤ། །ཞེས་སྭོ། །ག །གི་སཱ་བ བྲ་མང་པོ་པང་གཞན་ཀི་༥ ཡདེ་ལ་ གཟན་པའི་རོན་པན་ ནིཉིས་པའ་འབུང་དུངས་ཏ་སོབས་པའ་བོ་ཁསྱ་ཀི་པངོ་ 
ཁ; ལས ! ‹ འོ གནན ང་བའི་འ ཤིར། །ཡེང་ ན་དུག་གྱེཝ་ བ་ཡིན། །ཉསཔརསྦྲ་རྣམས་ འབང་བའེ་ ཤར། ཁ་ནི སྡིག་པའི་སྒོ་ ༡དེ་ཏོ། །ཞེས་དང་ ། དཀོན་མཆོག་ཧྭ། ་ཡཱན་ལས 2 -ཧས་ པ་དམ་པའི་ཆོས་ ཡ་ལས་རབྱཏུཉམས་། 


¿ 





















«། ༢། །སེམ་སཉི་ཡི་མཉེན་རབྱཏཱཙཱུཔ་པར་འགུར། །ཞི་གནས་འྕག་མཐོང་དུག དང་རབ་ཏུརདི། ། ལ་དགུའ་བའི་ཉེས་པ་འད་དག་ག །རག་དྲུ་བམྣ་རམས་ལ་གུས་པ་མད། ། སུགས་པའི་གཏུམ་དག་ལྔ་འི་དག་ཁ་ད 
་ སཱ། །སཱང་པོ་མེང་ལ་གནས་ཅང་ཤས་རབ་ཉམ་ས། ]གཱ་ལ་དགའ་བའི་ཉེས་པ་འད་དག་གོ །ཞེས་སོགས་དང་ ] ཟླ་བ་སྨེན་མའེམདོ་ལས། གང་གེ་འཁུལ་བཅྲམཊོང་ཡང་། །ཡད་ཉེས་པར་མི་བླསག  །ཅི་འྲད་བ་ཡ་ལས་ ་ 
(ཌླ ཧྲཾས་པའ། །འྲབྲས་བུ་ང་འདྲ་འཐོབ་བར་ ཧུན། །ཞེས་དུང་ཆོས་ཐམས་ཅང་འབུང་བ་མདུ་པར་བསྟན་པའ་མདོ་ལས ། བངྱ་དུ་བ་སཔས་དབའ་ལ། ང་བླ་གུང་ནྭ་བཱང་ཆུབ་དང་རིང་དུ་འགུ་ ར་རྡོལ་ངོག་གིསྭ་གངན་བངྨ་རུ་བ་དང་རིང་དུ། གུན 


| ྦ 

སི་ ཡེས འ་བ འང་ད། ་༦་བ།་པལ།་ ངལད ་་ མིས ཛ( ; ་ ར 
<4ླ། རོ་ཞེས་སོ། ཟརད་བཀུརལ་ཆགས་པན་ཉས པའ་འབུང་ཁུངས་ཏྭ་ལག་ བསམ་བསསུལ བའུ་མདོལས ། ཤྱ པ་བངྱ་རུ་བ་སབས་དཔལས་རང་ རྣད་བདང་བ བེ དོད་ཆུགས་གྱད་པར་བརྟག བ༣་བུའོ། །ར་བཞིན་དུ་ སཞྭཱ་སཾང་ 
ངི དཱ་པ་དང་གཏྲེསྲུག་སྐདཔ་དང་གཡོ་སྐྱད་པ་དང་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅདཀྱས་མ་གཞང་བ་དང་ངགེ་ བའྩཝ་བ་འཕྲག པ་དང་བརོལ་འབྲད་པའ་སུད་ཚོངམ་དང་འདྲ་བར་བངག་བར་བའོ་ཤས་ སོགས་དང་ ། ཨཡབ་སྲས་མངལ་བའམདོང ། རྨ་ལྷམ་། 
.2།བརྨིས་བའི་ཆུ་དག་ནི།ོ ]འཐུངས་ཀྱང་ངོམས་པར་མི་འགྱུར་བ། །དེ་ལཱར་འདོད་བའི་ཡོན་ཏནྣ་ནམས། །བསྟུན་ཡང་དོམས་པརམ་འགྱུར་རོ། །ཞེས་སོ། །གཉདྱ་མཱུགས་ལ་ཆགསྨན་དགེ་བམཐའ་ངག་ལ་སྤྲིབ་ཧྭེ། ] གང་ཞིག་གཉིད 
_|དང་རྨུགས་ལ་དགར་ཁུར་པ། །ད་ཡི་ཤེས་རབ་ཤི་ནྱོང་ཏཡཆུང་འགྱུར། ༈ཡ་གས་ལསནི་རྟག་དུདཉམས་འགྱུར། ‹ །ཞེས་དང་། ་གང་ཞོག་གཉིད་དང་རུགས་ལ་དགར་གྱུར་ཕ། 1ཆེ་ཤེས་ལ༥ལ་སྟྙེམས་ལས་ཤེས་རབ་འཆལ། † 








དེ་ལ་མིམ་ཡིན་པས་གགས་བརང་སྟ། །ནགསན་གནས་བའི་ཚོན་འཚབྲར་འགྱུར། །ཞེས་སོ། །དགེ་བྱ་ཆོས་སྣ་༽ཀྱི་ཆུལ་ཁྲམས་ནྭ་བྲདྱ་དུབ་སེམས་དཔའས་དགེ་བྱད་ཏྲོ་ཅོག་ཡན་ལ་བ སུན་བྱངས་ལས  ། ཤངྱརཱབ་སྦེལ་ས་དཔའ ི 
ཅོ འོ། ༽ླབམ་རོམས་ལ་བཀུར་སྙི་དང་རེམ་བྲོ་སྩེད་པ་དང་ཞད་པ་ལ་རེས་གྲེ་དང་ནད་ག ཡེག་ཧོད་བ་དཔ་ལ་གས་པར་སྩོནེ་ཞང་ཡོན་་ 


¬ ༡ ༨ 5༨ ༩. རམ ༡༡ | 1 - -།༢༩ མོ ར་ཊ ༢༡ད། ༢༡༡ ་བའོ། 
ཚུལ་ཁྲམས་ལ་བ ་ཞང་གནས་ནས་ཐེས་པྲ་དང་བྲསམ་པ་ངང་སྤོམ་བདང་གཅེ བུངགའ་བ་༤་བཙོན་པད་བའོ། ལོས ༦-བ་ོ་ ་་- ྤ ཧུ 
ཞནྱ་ཧེ་བསོང་ནམས།་པ་ ཡེ་རང་ཞང་བླདས་པ ལ་བ་ཟོད་པ 'དང་དགེ་བྲ་བངྱ་ཧུབྱ་དཱ་བྲས་ཞོའེ སུན་ལམ་འདབས་བ་ངངཿདཀོན་མཆོག ལཆདྱ་རང་བྱཅོ ནུ་ཁྱགསྣ་རོམ་པ་དང་བ ག་ཡོང་བར་གནས་པ་ངབབྲ་སབ་པ་དྲན་པོ་ངང་ཤེས་ 


ཏྟནཱ་བསྒྲགྲ་བ་དང་ཿག 
ནན་ཙོསེ་སུང་བ་དཔདབང་བོའྤོ་སུབ་ཞིང་ཟས་ི་ཆོང་ཤོག་པ་བབ་ནམ་ཁིཆ་གོོང་དངྲ་རྭ་གཱལ་ལ་༡ བུརནལ་འཐོར་ལ་བྱསྲོན་པ་དཔྱསས་བུ་དམ་པ་དང་དགེ་བའིུ་བ ས་གཏན་ཡུ་བ་སན་བ་དྲ་རང་གི་འབུལ་པ་ལ་བཏགས་ནས་དའཆག 
།$ཾ་ཀ་ོང་བ་ས་ད་ གུའ་ཚེསྣ་ནམས་སྨྲ ་བ་དང་སྲུང་པ་དངྡ་རམ་པར་འཕལ་བརྡ་པདཔ་ནེ་ངག་བཅོས་སྣང་ཏྲ་རུལ་ཁྲམས་ཅས་གའོ་ཞེས་སོ། །སམས་ཅན་ངོན་བད་ཀྱུ་ཆུལ ཁྲམསའ་སམསཿན་ང་སྒྲབ་པ་ཐལསཧང་ཡན་ཡང་མངོར་བ། 31 ་ 
བྱ ་གཉིས་ཏོ། བོང་ས་ལས ། ཧ་བེ་དོའ་དང་ལཱན་པ་ལ་གོགས་སུ་འགྲོ་བ་དུང་སྦམསཅན་སྩུག་བ ཡ་པནུམས་ཀྱ་ཞུག་བལ་སེལ་གངུང་ཐབས་མེ་ཤེས་པ་ལུ་རགས་པ་སོན་པ་དབུགས་པ་གཟི་ཞིངེ་ཚོད་ས་ལན་དུ་ཕྲན་འདོགས་པ་ ༈ ། 
འཇིགས་པྲ་ནམས་ལས་སྲུང་བ་དང་སྡུག་བསླལ་བརྣགམས་ཀྱི་མྱ་ངན་ས་ལ་བ་དང། ཡོ་ཐངཨད་པྲ་ནམས་ལ་ཡེ་བད་སྙོབ་པ་དང། ཨྭ་ཀྱ་འཁོར་ལགས་པར་སྙུད་པ་དགསམས་དང་མཐུན་པར འཇུག་པ་དང ཡང་དག་པའོ་ཡོན་ཏན་གྱེས་དགའ་བ ར་ 
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521 ༠ ་ །པ་དག་ལེགས་པརཚོརགཅོད་བ་དང། ༥ལ་ཧྱེའ ག་པ་དང འད 
. ཤི གནད་ལན་མི་བེད་ཁོན་མི་འཛིན། །འདིནི་བཟོད་པ་དང་ཏེ དགནྡད་ཉིད་ལང་ད་ 










པརྩ་སད་པའྟོ་ཞེས་སོ། །བཟོད་པརྦབ་བའི་ཡུལྷ་རམས་ལ། །ཇིཡི་སྭམ་ཕིར་བཟོདཔ་སྭ། ༈གཞན་ཧཱི་གནོདཔས་སམས་ལི་འཁུག ། 
གནད་ལན ང་མེདུདང།། །ཡས་དང་ལུས་དཔསམསྭ་ཉིས་ཉཾས། །སྤོན་ཅནུ་ཁད་མདྱ་ཏཱའགུར་དངྱ། །ལན་འཇོགས།དིནཔསུངས་རྱས་མཉིཾས། །ཡན 
ཌྷ ཡོནཆ་བར་བཅུག་བ། །རྒྱམཚནདགུ་ཡས་བཟོད་པ་དྲ་བ། །ཡངན་ཡདྦེ་ཏཱ་འོང་བ་དང་། །ཆས་ཙམ་དང་ནི་མྟི་ཏཱག་དང། །སྱུག་སྲལ་བ་དཔ་ཡོངས་བོཟུང་སྟ། །འདུ་ཤེས་ཝ་ཡས་བཟོད་པ་བ། །ཆོས་ཕྱར་པལ་བས་མ་གཡ་བ། | 
(གཿ སྲུག་སཱལ་དང་ལན་བ ༨ དཔ །སུུན་དཔྱད་ཚྩ་བམོ་བཟེདོ་པ་ ར། །བ ་བོརཚུལ་ཁིམསྤ་རམ་གསུམ་ཀྱི། ]དཀའ་བ་ཐམས་ཅད་བཟོད་པད་བ། །ཡངན་གནས་ལ་བསྙན་པ་དཔ། ། །འཇིག་ཏིན་ུས་དུཔསོད་ལམ་དཔ། ཚོས 
ཙཾ ངས་འཇྲིན་དངསློང་ཡོས་འ ] །བརྱོན་པས་དུབ་དཔགཞན་དོན་དང་། རྨ འཕབ ི་བུ་བ་ལ་བསན་པའི། །སུག་སཱལ་དང་ལན་བཟོདཔ་བྱ་སུད། །ཟབམོའི་ཆོས་ཤིས་ལ སུག་པ། | །ཆོས་ཁ་ངུས་སམས་བ དོཔ་སྟེ། །དཀྲོན་་ 
མཆོག་ཡོན་ཏམ་དེ་བཞིན་ཉིོཔ། །རྒྱལ་སྲས་མཐུ་དཔྱར་དཔ་འབུས། །འཐོབྱ་བའི་དྲོན་དབའཐོབ་པའ་ཐབས། ༡ ཤེས་པཱར་བ་བའ་སྟོད་ཡུལ་སྭ། །ཡོས་བའི་ཡུལ་གྲིས་པ་ཐས་བྱཧད། །ཅྲས་བྭ་སཾ ། བངས་ལས་། ཟང་ཟང་ 

༡༦ ༤༨ ༤ ༨༣༨ ༩༨ ༢ ༨ ༤༨ ༨ དེ ་ ཀྲེ 
རླ མད་བའི་སམས་དང་ཧོངྡའབའ་ཞིག་ཤོས་བོསི་ཧེམ་པྲདནོ་མདོར་བསས་ནརབསམ ཡིན་པརརི་ བཿ །གཞོངབ་ལ་ཇོམི་སྭམ་པའི་བཟོང་པནི་ཧཱོད་འཇུག་གི་ལུག་སྱཀིསྣ་མ་པ་དགུས་སྒོམ་སྟ། ། 


ཇང 

















` ས་དཔའ་བཟོད་པའི་ངོ་བ་ཉོདེ་ཡན་པར་རིག་པ་བ 














ཉོན་ཐོངས་ཀྱིས་བཀོལ་བས་གནོད་ཏེད་ཁོ་རང་ལུ་རང་དབང་ཝེད་པ་དཔ་ཡང་གི་ལས་ལས ང་བ་དཔ་ལུས་ཡོད་པས་ལྡན་པ་དཔསམས་ཀྱིས ལུས་ཇོས་བཅས་བཟུང་བས་ཉེས་པ་དཔ ལན་ཀསུན་སྒྱོན་ཅནཱ་ཁྱང་མད་ཏུ་འགྱུར་བ་དང།བཟོད་པའྲགགོས་ 
ཀ; ཤས་པས་ཕྲན་བཏགས་པར་སོང་བདབདསན་དན་ཆབ་དྲང་དལ་བཟོད་པས་སངས་རྒྱས་ ཉེས་པར་འྱེགུར་བ་དུཔ་ཕན་ཡུན་ཆབར་བཏུགས་ལྭ ཞམ ཡཱ་འོག་དུ་རམ་པར་འཆད་ཏོ། ། `` ོ་ 
མ ཿ ,± ` 






ཤོས་པས་ཡིདང་ང་བའིའབུ་ཤེས་དཔ་གནོད་པ་འདྲིནྲི་ཧུན་ལ་ཆག་ལས་པ་པང་འབྱུ་ཤུསཙམ་ཆོས་ཅམ་སྐ་ཧིད་པཔའལ་མོང་བ་པོའི་གང་ཟག་གྲ་བདུག་ཡདཏོཞེས་ལུ་བ་ཆོས་ཙམ་ངུཆེས་སུ་འབུངབའི་འཇུ ེས་དཔ་གཤོད་ཤངའདིབུ་བཞུན་། 
གྱིས་འཆིའོ་ཞེས་ལྟི་ཏག་པའི་འདུ་ ཤེས་པཔ་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཕུག་སལ་གསུམ་རོས་མནང་བས་བདུག་གིས་འདི་ལ་སྡུག་སལ་སྦྲུབ་པརམི་བའི་འདེའི་སྱུག་སུལ་བསལ་བད་བའོ་ཞས་རྟོག་པ་སྲུག་བསྔལ་བའི་འདུ་ཤུས་དང་བདག་གིས་སླས་ 
བསྐྱད་ས་ཐག་ནས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ཡོངས་སུ་བཟུང་བས་འདེ་ལ་ལན་མ་རིགས་སོ་ཞེས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བའ་འདྲུ་ཤེས་ཏ་ལས་བ། ཟེད་པྲར་ འོ། །ལུག་སཱལ་ དང་ལནྱ་ཧིབ ཟོད་པ་ནི་སྤིར་ཆོས་ཕོརངཀ འ་བཐམས་ཅང་བཟེང་ པརབ་ལ་ | 
ཧཾ་བག་ངུ་བྱངས་ལས་བརྒྱང་ ་གསུངས་ཏུ་སོམ་པ་ཐ ང་བ་དང་ ཡྲོ་ང་མཚང་བ་སོགྲས་གནྭྲས་ལ་བ སྲན་པ་དང།གཞང་འཆ་བ་སགས འཇག་རེན་བེ་ པ་ལ་བསྟེའ་པ་ད དང།འགྲེ་འཆག་ཉལ་འདུག་ས་ ང་ལམ་ བཞི་ལས་འཆག་པ་དང་འདུག -. 
ལོས་འདའ་བ་དང་ བེན་མཆོག་མཆེད་པ་སོགས་ཆོསི ངས་སུ་འིཛོན་པ་བདུན་དང་ཏིམ་པའི་ཏགས་སིངས་པས་གཟུགས་དང་ཁ་དོག་དན་པ་འཛིན་པ་སོགས་ ཧོང་མེས་འ ་བ་བདུན་དཔ་བརྩོན་འགུསྱ་ཀསོ་ལུས་སམས་དུབ་བ་དང་ སམསྦ་ན་ངོན་ 
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སཱ ¦ ] ཧེད་ ཚལ་ཁྲིམ ས་བྱརུ་ ག།ཅིག་ས་དབརབ༔ ང་གྱི་ཆོས་གོས་ ལྕུངྲ་བཟེདཀྱི་ལས་སོགས་དང་ཉྱིམ་པྲའེ་ཞིང་ལས་སོགས་འཕྲལ་ཀྱཿ ཤྱ་བལ་བཉེན་པ་སྟ་གཞི་བརྒྱད་པྲོ་ད་ལས་བྱུང་བའ་ ག་ ཕྲུ ཐུམས་ཅད་དངྱང་ལན་ཞིངགཞི ; | 
ེ ཀྲ པབ» ¦ ང3མཆུང། 
ཅེ ༽ | 








¦ དང་ཆེས་དྲབ 


༣ (ཆི 


11ྲ3། . ˆ. - ༨ ༄- ཿ ༽ དར ༣ ༨ ༽ 
དུ བསུམས་པས་བཅུ་གསུམ་མོ། །ད་བཞེནདཱ༔ ང་བོའི་གཞོང་བ་བཟོང་པ་སོགས་ཕངས་ཅིང་འདོད་པའི་བཟོད་པ་བྱ་སད་དང་ ་ ། ཆས་ཤརོཚ་གྲང་བ ཟེད་པ་སོགས་འདི་དང གཞན་དུ་བད་བར་འགྱུར་བའི་བཟོད་པ་དགུ་དང་ ། 'ཕྱིར་གནོད་པ་མེ་པཾ ( 


. $) ¦$ 





-དུག་ལ་འབད། །སྐམབས་ཧན 
༣༣༡ ༤ 














འེ ཁེད པཱ དོར ། འཇམ་ད 
་དཔག་ཚད་གཅག་པ་འཇིན་པས་མཆོད་པྲན་ འིབུ་མཚམས་བཟང་གྲེས་འཇམ་དཔལ་ སྩས་པ །] རྒྱམཚེཆན་པནཆུ་ 
ནརནི་བད་བསས་་བའྡ་རིབསད་དབ་ཅིས་ཆོག་བར་འཛྲིན་ཞོ་ཞེས་སོ། ཡྱོང་ས ། རྒྱལ་སྲེས་བརྩོན་འགྲུས་ 














༄༅། །མམནོག་ལ་བསྟན་པ་སྭ། །སམས་ཅན་ཚོགས་རབ་སྤིན་པར་ཧེད་པ་ན། །ལ་རོལ་སེམས་དག་གཅིག་གྱི་ཕིར་ཡངནི། །བླསལ་བྱ་པ་བ་སོཔདུའང་སྩོ་མི་འགྱུར། །ཞེས་པ་ལྟརཉམས་སྲུ་བླང་ངོ་། །བསམ་གཏན་ 
ལྒ་ལ་གཅིཀྟས། །ལ ོག་་བེ་པ་། །སལས་ཅན་ཆོགསངབ་ཡླད་པར ཀེད་བན། །ལ་ངོང་སེས་ང་།གངག་པ བ་ཡང ། དངི  ་ 
ཙཾ གསུམ་དཔྲན་པར་བ། ཇིས །ཀུན་གྱོས་བསན་བཀུར་བྲས་པ་བས། །སྤེམ་པརའདོད་པས་དགོན་པའི་ཕོགས།། །གམ་བྱྲདུན་བར་ལ་སངས་༔ ས་མཉས། །ངོ་བོའི་སྤོ་ནས་ཞྭ་ལུག་གཉས། ། 
ཱུ། ཡད་བདུ་སྤྲོ་ནས་ད་བ་བཞི། །དམན་མཆོག་སྤོ་ནས་དྭག་བ་གཉིས། །སྤོམ་ཚུལ་སྩོརེབ་དངོས་གཞི་གཉིས། །འདོདཆགས་ཞེ་སང་གཏིསུག་དང་། །ཕྲ་དོག་ངྱ་ཧལ་ཆ་མཉམ་སྭ། །ཇུག་ག་གཉན་པརམ་སྡུག་ཐྲམས། . 
༩ ཏཾནཱ་འབལ་བདག་གཞན་མཉམ་པ་དང་། །བདག་གཞན་ར་དངྱ་རུང་ལ་བླསབ། །དེ་ཡེང་བདག་ཁུས་མི་གཙང་ཛྫས། །སྭོ་དུག་འདུས་པའི་རྲང་བཞིན་བསུམ། །རྣམ་པར་བམ་དམར་རམ་པར་སྩོས། །བླནགེས་དང་འབུས 
༤ གཞུགས་ཀེང་རུས་ངང་། །ཅུས་གྲོད་འཐོར་དང་ཐ་བའི་མངོག །བའ་ཞིང་བདག་ཡང་འདི་འྲང་བིའ། །གནས་སླབས་འགྱུར་ཞིསཤུགས་ཕྱུང་སྐེམ། །སྒས་པ་བུདམེད་ལ་སོགས་ལུས། །དེ་ལར་བྱའ་བས་ཆགས་པ་ལེག། 

ཞཾ་སྣང་ཤས་ན་ཐམས་པའི་ཐྲོ། །ཡིད་ཏཱ་འོང་དང་འདྲིས་པ་དང་། ཐ་མལ་པནས་འགྲེའུན་བར། །རིམ་པས་བསྐྱདལ་གཅིག་དུ་འབད། །བངྨཾབུགས་གོཏྲི་མུག་ཤས་ཆན། །ཏེན་ཞཾང་འབྲེལ་འགུང་གློམ་པ་སྟེ། །ཆུ་ལུད 





༤ 
















28 །དོདགཤེརདུས་ས་བོན། །ས་གཞི་ལ་བཅུནྱསུ་གུནས། །སཱ་ལིའི་བར་དུ་འ ཐུང་མོདྱ་ཁྲང་། །༣མའང་མི་ རུག་ཧིད་པ་མིད། ཚོགས་པའུ་དབང་ལས་སུངཙུམ་ཉིད། །ས་བོན་སུ་གངཡཱ་འགུར་ཉཱུ། །ས་བོན་གཞན་ རུ ུ་འབུགཞུ། 
ས་བོནཱམེད་ལསྤྱ་གཱ་གུ་མིནཾ། །དཔང་ནཡི་བ་འདྣསཙམ་པ། །སྤུ་མའྱིརུ་འང་ལཱ་བུ་ཉིད། །ཧཱ་ཡི་ཏུན་ཞིང་འཐེལ་འབུང་ཡིན། །མརིག་འུ་བིད་ནམ་ཤེས་དང་། །མངུ་གཙུགས་སྒུ་མཆེད་དུག་རེག་པ། །ཚོརབ་སེང་ ལེན་སདུབྱུ 
་ཤི་ཡན་ལུག་བྱོད་གཞིས་ཏྲ། བས་མ་ལ་བསྟུན་ཤོམ་སྩ། །དེ་ཡསྦྱོ་བ་ངན་གོ་སུགས་དང་། །སུག་སལ་སུ་ཚོགས་འབྱུང་བར་འགྱུར། །དེ་ཧར་ཡུགས་འབུང་འཁོར་བས། །ལུགས་ལས་ལྡོག་པས་མྱངུ་འབས་ཡུན། །༣༣འང 
མྭ་སཱབ་མེ་སྲས། །ཉེད་པོམདངིང་བདྲག་ཡང་མད། །ས་མ་ཤྲ་མརཝ་འཕོ་ཤིང་། །སྔམ་མང་ ང་ལ་འ །སྔ་མངང་གཞན་ལྱ ོ་མའང་གཞང། དཔད་ནམ་བཟོད་སྱུ་མཚམ་།  །དེ་ལྟརུ་ཤེས་པས་སྲིད་པ་ལྡོག ། 
[ཧཱ བཅྭཾསྭ་ནང་གྲི་ཏན་འབྲལ་ལ། །ནང་གྱ་ཏན་འབྲེལྷ་ཏེན་བཅས་ནོ། །སྦརུ་མླ་རུང་མཁའ་ནམ་ཤེས། །ད་འཾའི་ཁམས་དགེ་འདུས་པ་ལས། །ལུས་འདི་མངོན་པར་བུབ་མོདཀང། །དངག་རའིའུང་ས་པ་མད། །ཕན་ཚུན 
གློའིག་གས་གིག་མི་ཤེས། །ཉེང་པོ་ཡདྱ་ཀང་འདུསཙམ་ལས། །སྣུང་བུར་ཟདཧེ་དྲཔདམི་བཟོད་། །དསྐན་བཟོད་ནས་སྭོང་ཉོད་སཱ། །ང་ཉིད་ཏུན་ཞིང་འབྲལ་འབྱུང་སྣང་། །འདྲེ་ནཱནམ་ཡང་དབརམེད་སྟེ། །ཆུ་དངུཆྷུ་རྨུབས་ཇོ་ 
བཞིན་ནོ། །རྟེན་འབྲེལ་གང་ཤིས་དས་ཆོས་གས། །ང་ཡས་སངས་རྱས་ཤེས་སོ་ཞས། །རྒྱལ་བ་ཉད་ེས་རབ་ཏུ་བསྔུགས། །ཕ་དོག་ཤས་ཆ་བདག་དང་གཞན། །མཚུངས་པའི་བང་སམས་བསྒོམ་བྭ་སི། །བད་འཕོང་སྱུག་སུལ 
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ཟབསྐུ་རུམ་པ་དྲ། 


། །འདུ་ཡུས 
ཉརྟོགས་ཡདད་འདུ 





2༡༠ ྤྱི། མངོན ཤེས་རྣམ་ལཱ་འགྲུབ། (།འེཧྟརའདོང་གཟུགས་བསམ་གཏན་ནི། །འཇིག་ཏིན་འངས་པའིཤས་རབ་དུང་། །འཕལ་བས་ཡང་དུག་ལམ་དུ་འགྱུར། །རྒོད་འཧོད་གཉིད་རུགས་ཐཆོས་ཙི། །གཉན་པརཤི་ལུག་ནམ་པ་གཉིས། ། 

* [ ཡང་ན་མཾ་མཐུན་ཤོགས་ངུག་གི །གཉིན་བོར་སློད་བའི་འདུ་བེད་བྱཧྲད། །བསྔུན་སྒོས་ཆུལ་སྡྲེམ་གློད་གཉིས། །ཡངན་རྒྱལ་བའི་སྨུ་གཞུགས་སོགས། །བཞུག་གམ་བསམས་པས་སམས་ཟིན་སུ། །གོང་ནས་བུངདུ་ཏིང་འཛིན་འགུབ། 
གུས་དངྱ་དུནདྲུ་སོངབ་ཡེ། །བརོནའྲགས་ལས་ནའདྱས་ས། །མདོ་ངན་པྲག་པ ནཱ་པནི། །དགེ་པའ་བ ཤེས་ཀྱེ་ལགུན་གནས།་ །པའཱར་བསམ་གཏན་ལན་པ་ཡས། །སྤྱེ་སོགས་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་འཐོབ། །ཅསྲ་བྭ་སཾ །དགེབལ 
སེམསྩར་གྱངགྲོདུ་གྲནས་བན་བསམ་གཏན་སྙ་བངས་ལས ། སྤེལསྩར་གཅིག་པ་དག་བ་ལ་གནས་པ་ཞེས་སོ། །ངེ་ནྲི་ ལུས་འདུ་འཛེས་དབན་པ་དང་སམས་རུམ་གཡང་གིས་དཔན་པ་ལས་སྒྱ་༢ ། ལྲུས་དང་སམས་རེངབན་པ་ཡས། །རྣམ་ 
བཟུག་ཡང་པལིའཧཱུབདོ། །ཞེས་སོ། །ང་ཡད་འུ་འཛྲིྲིརིཡརུང་འངུས་སོང་དངཏེད་བཞུང་སོགས་ས་གཡུངས་པ་ཡིན་ལ་དག་གསོོ་ཡ་མཐོད་བའི་གོ་ཆགས་པད། ། པའི་གཉེན་ངང་འདུ་འཛོའི་ཉིས་དམིགས་བསམ་མོ། དེ་ཡང་ 
ལཱག་བསྲས་བྱསལ་བའི་མངོར། ཐམས་པ་འདུ་འཛིའ་ཉེས་དམེགས་ཏ་ཤུ་པོ་འདི་དག་ཡེན་པཱ་ཉེ་ཤུ་གང་ཞེ་ན་ལུས་པང་པག་དང་ཡདྲཅུས་མ་བཛེམས་པ་ཡན་ཉོན་མོངས་ཕཆབ་ཡོན་འཇིག་ཏན་པའི་གཏམ་ཆྱིསྱ་ཀད་གོས་བ་ཡིན་བདུདྱ་བེས་ཁླགས་ ་ 
བླ་།ད་བ་ཡྲི་ར་བག་ཡངལ་ལ་བསན་བཀཕིན་ཞི་གནས་དང་ལཱག་མཐ ངམི་འཐོབ་བའཡན་ཞེས་སོགས་གསུངས་ས། །ཁྱད་པརྲ་ཁྲམ་ལ་ཆགས་བའྱས་པ་ནྲི་བབ་སྤོནམ་ལས།  འདོད་པ་དག་ན་རའ་ཏུ་བསན་པད་ཅིང་། །ཐུ་དང་རུངལཝ་དག 
























































རྭ། །ཞྲེས་སོ། །ད་ལར་ལས་དབྲན་པའི་དགྲོས་པ་ཡང་སམས་རལ་གཡུང་གས་དབྲན་པདྨ་པ་ 









































































ྲུ མ མ =" དྷུ ` = ཟར ར་མ་འ ༤7. 7 ,༤༤. རོ ོོོ 
232 སྤྱི་རྐག་དུ་བནན་པ་འི་ནགས་ཁོད་བསྐེན་པརྱ་གེས། །གསར་འཱ་བུར་ཏག་དུ་བཏས་མད་བོས། །འངེ་པོར་བ་ཐོགས་ཏང་འདྲནུ་མཆོག་འཐོབ ཡཿ ¦; 
་ བ་ཡེན་པས་བདག་དགྲོན་པརཅ རི ཉེརེ་འོངས་ངཱ་ལྟ་ཇི་ལཱར་གནུས་བརྟག་པར་བྱའོ། ‹ །ཅའོར་འབསྙན་དགྲ་བུལ་ཅན་པས་ཞུས་བར ། འདུ་འཇས་འཇགས་ཅང་སླག་གྲེ དྲ །ཉཱད་བཀུཌ་དང་སེག་གྲགས་དངས་དག་བའ་ ཤེབ་ག ཉེན་དང་ 
་གསུམངང་བདུད་བཞི་དྲ་ངན་སོང་གསུམ་ཆྱིས། ཇྔགས་ཅང་ས་ག་ །བདག་ད་ལྟ་བུས་སྒྲག་ཞིང་འཇིགསྦ་དས་དགོན་པར་འཇོབས་སོ་ཞས་པ་ ླཏབསམ་མོ། །དྲ་ལ་དྭ་ཀཱང་གྲནས་བརག་སྭཾ ། ཡུསྱ་ཉིས་མི་ངག་ཐ་སོད་ཅངོ་འདུག 
།རོན་བདག་དྲང་དགོན་པའི་གཅན་གཟན་དང་རྔན་པ་དང་ཚོམླ་ནུན་ཡང་ཐམ་ངད་ཏ། །ངག་དུན་མང་སྣུ་འང་འཇུ་གླན་དགན་པའ་བླ་ནམས་ངང་མཚུངས་སོ། །དུག་གསུམ་གིསམས་སཡ་ཞིང་འཇུག་ནུ་རིངགས་དང་གཅན་གཟིནུ་རམས་དང་། 
ཏ་པཱར་ཡེང་ཏོ་ ཚཱ་ཞིང་ཁཱལ་ཐའི་འདུ་ཤེས་བཞག་སཱབདག་གིསུམས་དྲདོ་དགོན་པའ་ཡིམ་ཡེན་པྷ་ནམས་དང་ལྔ་ནམས་དངསངས་རྒྱས་ཐམསཿཅདྲ་ཀུས་མངོན་སྱུབ་ཇུ་གཟིགས་སོོ་སྐམ་པས་བག་ཡོད་བརྲ་བས་ ། 
ག་ཤྭཾསྒོནས་གཉས་ཏ་ ཞཾགྲནས་རུསམས་ལསམས 
གྱི་བསྒོམ་བྱའོ། །ཨང་| 


ྱཏ་པར་ཡེང་ཏོཤེས་བདག་ཉད་ལ་བངྡག་ཞུད་ 
།ཏོ་དགེ་བའིསབས་ལ་རའུ་ཀརཔ་དང་མི་དག་བའི་སམས་ལ་རྲའུན །སཱད་ཅག་ཡང་ལཾ་གཡང་བར་དམ་བཅུས་ཏྲུ་ 
ག་བྱར་གཅིག་པ་ལ་བསམ་གཏན་དངོས་ཡིན་ལཿདིའ་བཤེས་བས་དཁོན་ཉིདལ་དམགས་པ་ནེ་ཤས་རབྱ་ཀྱི་ར་ཡིན་ཞང་དཁོན་ཉིད་ལ་དམེགས་པསྩརཆ་གཅིག 









༣ ལལ ༡32 གལ རེ སི དླ་་སཟ༠ར (༡ ཛས་༽ 7 ༈[ ཛ་བ? ༠༡༡ ༢༡ ཀཿ" «^¬ 7» „༤. ༤... ` 
ས་ལྭ་རྲའུ་ནག་པ་བཞག ཞིང་སམས་ གཱད་ཅེག་ཡང་ཝ་ག་ཡང་བར་དྲམ་བྱརས ཏྱཱར་གཅིག། ངྲུ་གོམ་མོ། །ང་ལ་གང་སྒོམ པཾ་ནི་ཞཾ ཅ་ 


ད་བཞགབནི་བུཔུདཔསསབས་འདང་བསྟན་རྱི་ 















233 ¶ ¬ ‹ ནིཉྲོ་དོངོ་གཉིས་ཀ་ཁོདོ་བྲ་བབ་ཏོག་པ།ཁོ་ནོཧྲན་དཔད་པོད་པ་ཁོནཅུན་དབ་ གཉི་ག་མདཔ་སྟེ། ཡི་ུ་བརོད་བསྤྱ་དུ་རུགས་མུ། །བཙལ་བསོ་སེར་བག་པར་བ། །ཡ 
༢ །དང་ལུག་མཐོད་དང་ཟུང་འབྲེལ་ཡདེ་ལ་ཀྱད་པ་གསུམ་དུ་ཡང་འགྱུར་ས ། ཚོས་ི་མིངྲ་ནྡིསྲོམ་པ་ཉྲིད། །ཞི་གནས་ལམ་དུ་ཤེས་བར་བ་། །ལགྲོགཛོད 
ཚལྲམ་དེན། །བསལས་བསསན་པར་ཤེས་བརྡ་བ། །ཞུས་སྲོ། །ཡཛྲན་སམས་རགྱང་འཛྲིན་པ་དང་ཞི་གྲཆས་དང་བཏང་སྟོགས་གསུམ་ས ། ཞུམ་བ་འི་ 1 
། །མྭཏཨ་པཾརྱཾ་ཀཱརྦ་ནཱ་བྷཏང་ཧོམས་བཞག །ཞེས་སོ།། རགངུ་སྒམ་པ་ངང་གུས་བརྡ་སྒོལ་པ་གཉས་ཨུ་ཡང་འགུརས | ད་ལ་ཏག་དྲུ་བ་བ་དང་། ། 
'ཏ་ཤི་རོལ་པ་དངུ་བུན་ཡོང་དྱུ་གུར་པ་འཇིག་ཏན་པའ་སྤོམས་འཇུག་བྱ་དདངང་འདུས་ལམྱ་ཤིས་ཐབ་པའི་མཐང་གནས་པའ་སྤོགས་འཇུག་དྲགའམ་ཐག་པ 





་པའེ་བསམ་གཏན་ན་བདྲ་བྱ་དུང་བ་དད་འཇགྲ་ཚོགས་ལ་ཤེན་པ་དད་འུལས་པར་འགགྱུར་བ་དངྱ་སངས་པ་ཉོན་མོདས ངདང་བཅས་པས་དམན་པ་དྲུང་ ། ༡ཱ་རང་གཉེས་ཀྱི་ནོ་བདག་གཉི་ ། 
དང་ཉོན་མོངས་ཅན་མ་ཡན་པའྲི་ནོངས་པ་དང་བཅས་པའ་ཤུརད་གསུམ་གོ་བསམ་ག། ན་དམན་པ་ཡེན་ལ ༈ ཐག་ཆེན་པའི་ནི་འདེ་བཆེན་པོ་དང་ལྔ་ན་ཞིང་མང་གཞན 


¡| ༄༅། །གིསྭ་བུང་ཞིང་མཐར་ལུས་ཐམས་ཅད་བམ་པ་ལ་་ ་སོགས་པའ་གནས་སྐ བས་སོ་སེའ་རམ་ ནུས ོ་་ོངས་ཛོབ་སང་རོ་ ོ བརྱདུ་ཐོྫོ་ཅོས་ཁུབ་བའམ ། ཡངན་རྐྱ་མཚོའི་ འི་བར་དྷ་ཉ་བུའི་ོས་འུ་ ཁྱབ་ཨྲ 


བསམ ཅིང་གང་གི་ལྲུས། ་ལྔ་རགས་པ་ ་ལ་ ཡངའ་ལཱར་བསམས་པས ཆགས་པ་ལོག་ བརའང་རོ། ཞེ་སང གཉུན་བརྲ་བ རྲ་བམས་ཕྲན་ ནིསྲམས་ཅུན་ལ ལ་དམིགས ་པའི་གམས་པ་ས་བ་ ག།ནྲ་གི་ཕ་མང་ཤཾས་པས་ཡདྦངཱ་ལོང་བའི་ཊཱ 
@།མྤང་བདུག ་གི་མཛའ་བོལཱ་བུ་ བྱ །ཀཡདྦ་ཏཱ་འོང་ བནས་བཙམས་ ཏམཐར་སམས་ཅན་ཐགསྱ་ཏད་ལ་ལཉམ་ པཿམྱ་གུརྱ་བི་བར་སྲོམ་མོ། བལ འི 


།གིསུག་གི་གཉེན་པོར་ ཏྟན་བབྲ་ལན་སཱ་ལ་ལྔངོ་པའ་ དྲོལས་གསུངས་པ་ཧཱཿ སས་བནྦ་དུ་ལུཔདད། 
ས་གུའེ དུས་ལ་བརྟན་སུ་ུ མྱུ་གུ མ་གུས་པ ཨ་པ ལ་སུསྱ་ཧངམྭ་བསྐན་ཡུའདདུག་ཚོགྲས་པཙ་ལས་༔ ཡུརྷ་སང་བ རྲ་འྱུགར་ལ།ང་ལ་ས་ བེན་ ཡང་གཞན ཡུ་ཡང་གཞན་ 
པ་པ ཡང་ས སངམ འགྱུ་ར་ལ་ ཡོ ་བོན་ལེང་པ་ཡངས ཞཧསུ་ པོན་འགུགས་། ས་མ་ སི་ལ་དཱ་ལས་གཞནནཱསུ་ ཁྱང་མོ་ཀྱང་ཧཱ་ད་བ སཱ་ལེའི་བཿ རྩངུ་ད་ཝ་བུ། ལ་ང་ལན་ བདག་གམ་གཞྲན་ནམ་སྙ། ༠ ཞས་གདགས ( 
$ ལེཾབུའོ། །རྲསན་དངོས་བྲབ ཐམས་ཅད་དོལའྲ་ཕ། ཟློ དཔབ ས་པའོ། །ནཱང་གེཏིན་འབྲེལོ་མའཱདུ་གཉི ར་མ ། བཅས་པ་རོ་ཤེས ཀྱ་དཾ་ཁེ་ཿ ཉིངམ་ཤེས་པནྲ་པ་རིག་པ ་ཧྭ་ངས་ཁུན་ནས་ ཀ¢རཱང་འས 
¡ཟག་བཅས་  ལགམནལ་ཤོ།སོངགཔ་ད་འིང་པའའ་ །ལས་དིའི་བགཆགས་གོས་པའི། སྭ་སྩཾ་བྲ་ལྡི་རྲམ་པར་ཤེས་པའོ། །ས་ངས་མངལ ཧཱ $ ནཱམཆནུངཔ་སེགས 
གམཔས་གསའབ་བཏོབའམསངམཔང་ས་པསའསརའམ་མམཆརསཔམཐངསཔའས་མ་པ་ང་པངས་བ་ཅསདངཔས་འམས་པས་པར༨༤པ༦༤༨༥༩༨༥པ༨༧༤༥༤༤༤༧༧ ྩཡནི་ཅིས་འྱུད་ཉདཏོ། ་ 


ཁེ འི 





236 ྦ རོངོའ་ གྲས་ཡོ། །ན་འཕེལ་ བས་མྲིག་སོགས་རྫོགས་ ་པནི་སྭུ་མཆིད་དུག་ག །དྲ་ལས་ ཡུལ་དབྲང་ཡང་དད་གྲས སྐུ་འུུས་ཕྲནི་ཕག་པའོ། །དེ་ལས་བདྲ་སུག་ བ།དྲ་སུམས་གང དྱ་ཐོང་བན་ཆོང་བའ། །ད་ལ་དག 
སཾ ས་ར་བར་འད་བཞི་སྲདཔའོ། །པེའྱི་རླ་ ལེན་པྲར་ལེན་པའཾ། ། ར༠ོདྨ་དདགིན་འགུལ་པའྱི་རུ ཐིག་པ་སྲིད་བའོ། རྒྱ ས་བྲངཔ་ པ་འུ་གུབ་པ་སཱ་བའ། །སྙེས་ནས་༢ བཏུང མས ཨཱ གདྩ་ཡོདབནིཆོར་བའོ། །ཧ་ལ་དུག་ ། 
སི་ད་ཤེའོ། ། འིནགསྤྱ་བངན་དང་སྣག་སྔཁ་ད་ ང་ཡོ ངང་ཡིདཔི་ ཕི་བདེ་བ་དེང་འཁུག པྱ་ནྲཾམས་འྭབང་༥ སྭེ་དེ་ལྟ༣་ཕྱུག་ཧཱལགྱེ ཁུང་པོ་ སྒྲི པད །འུང་ནྣག བོར་འདོད་ཁམས་དངམང་ལ ་སེང་ལ་གཙོ་བོ་ 
 གཡས་ལ་བྱང་གུ་ པའདི་ཡང་གསུམ་དུ་འདུ༽། དེ།ཉོན་སོངས་དང་ལས །ངབ་སྣག་སཱལ་ལ། ད་འངཆ་འག་པཔ་ སེ པའ ཙ་ལེན་པ་དང་གསུམ་ནི་ཉོན་སོངས་པའ་ འདྲུ ཡཱདདང་སྲིད་བ ་ནིལས སྤོར ་གེས་ལ་སོགས་ ས་པཱ་དདུན་ནི་སྕག་སྲུལ་ 
དབ་བུཏུན་འབུང་ལུས ། ཐུབ་བསྟང/ནཱའབུང་གྲ གསུངས དྲབ །ཉྲཾནཨོངས་ ལས་ པར ྲ་ གསུམ་པོ་དག་ངུ་ཟྲད་པར་འདུས། ། །དང་པོ་ཿ བྱ་དདུ་དྭག་པ་ ོན་མོངས། །།གཉིས་ བ་བྱདུ་པ་ལས་ ཡནཱ་ཧ། །ལཱག་མ་ 
རྒ. སཱུལ་ཡྲར། །ཞེས་སོ། །དསེ་འ་མ་ངག ་པུ་ནི་སུ་བོན་འདབས་མཁན་འ རཿ ཤེསྤ་རས་བྲོན །སད་པྲ་ནི་དོད་བཤེཔ་མིང་གཟུགས་ ཅྤ་གུགཞནནི་ལཱང་བྱའི་སྐླབས་ལ་སོབེ གེས་པ་ལྭ་བུ་དེ ་འདྲཱིནཾསསྱོ་ཧྱད་ད 
དན་ཡིམེ་ཕི་མ་མེ་འབུཔ བྱས་ཐ་མ་འགགས་པར་ཡམ་མོ་ས་ལ།འགགསྐ་ནས་ཀངཨི་སིཿ རམམ་ཡང་གཞན་ལ་ཙིམ་ཡངགཞན་སམ་ལས་ གཞནནས་ཀྱང་3་ སྦི མྲ་དྲཔས་མ་ཡང་ཕི་མ་སྦྱང་པ་རམི་ ཡ་འཤམ་ ཡང་སམ་ པ་་ 








དུང ལིན་འདེལ་ཡོན་ལ ། དགེ་བའི་བཤེས་གཞུན་ཊི་ ི | 


གདང་སོང་བ་ཡངསངྟ། །དས་ལས་སོག་པྲ་སད་པས། 
®ེ་ཨོང་པས་འདེའུ་ཀྲང་འདེ་ ས་པས་འདྲི་སྐ་ས་འད་ཏཿས 
` ༽ ༡ ལོ བོ བ་ 

རཾ ླྣཌཚ་འ 
ས་པ་ལས་ལས་ རྭ་གུབ་ལྔ་ཁམས ༣༣ཞེངལུས་ཏྲིས་བ་སོགས 


འེ ཉི་རྣམ་པར་གུབ་ལཁ 
དེ གསྟན་སྭ་དུ་བྷཾ་རྷན་ཞིང་འབྲེལ་འབུང་དང་རང་བཞེན་སྣང་། 






ཏཱ ྒི  ༽ དྡ སེ པ་༥༽་བ།། ཱ བབ 
སྱུབ་པར་མུ་སྤེརྦ་ཞིངྲ་སྲུ་བསོགསྱ་༡༤ངས་བསྲབས་པར༔་ ི་ 
“1༢༢; --> མི དྲ བར་བ པཱ 
སཿ ང་པ་སོང་པ་ཉིདྲ་བ་མོ་དད་པ་ 3 ཨུ ཆསྭརྣམས་3 ཀས་པའདབ་ པ་ད 
འ ཟེས སྱ ཤ་ལུ རིན སྣནམས་་གནས བལ་ཤེས་བ་ངས་ཆོས་ཤས་ལཆོས་ཤེས་པ་དས་སངསྐ་ར། བཱ ཛྡེ་ ངས་ཏ་འད་ རད་བཞིན་གཤགས་པིའ་གསུང་ག་གསང་པ ། 








| 


238, །ཡེའནོ། །བ་ བརག་གཞན་ས༡མ་བའ་ ཤང་སྦས ས་རོལ པན་བདག་ གྲ་གཞན་གུཉི་གཞང་བདི་པ་འདོད་པ་དང་སག་ སུལ ་རླ ཅུ ོདོཔར་མངསངོ་མཉམ་ པན་ཤེས་པདྲ་ཤས་ ལཿ བདག་མི ༥འདོད་པ་དགཞན་ ལ་ང ཤྩ ་བ་ རྨུ བདག་དང་གཞན ། 
བས ་གཞནྱ་ི་དེནོ་མཛད་པ། །འདེ་གཉས ཅཱ ན་པར་ལཱསོ། ཅས 


ངུ་ཉམ་པནི། །དང་ ོདངཱ་འབད་ 
སེགས་ །ཀྱིས་དགོས ་བ་བསམས སྭཏ་པ 


ཏཱ པ་འ §ར་གྲཞོས་ པར་བྱལས་ལ་འདས་ཡན་གདདའ་གྱབ་ ་གང་དྲོ་་ཞིག་ཞ 


མ། །ཡོགས་ཀྱི་ས ལན །བདག་གཞན་བྗང་པེ སྤོཝེབྭ་ནི་ ། ཧིས་པས་རང་ངོན་བས་པ་དང་། 
་སབ་བསམ་པས་བདག་གབད་དག་སས ཅན་ལུ་ བཏང་ཞིང་གཞན་ཡསྙུག་སྣལ་བདུག་ལ་བླང་བ་ལ་སམས་སྦྱོང་ 


| བདག་དང་གཞན་དུ་བརྡེ་བྱ་བ། །གས 


ང་བའང་ མ་པ་ས 


ཐུ 
རི 
ཞེས་སོགས་ཏུ་ཉཐས་ལནནོ། །རྣམ་རོག་རགས་ པའི་གཉན་པརྨ་དང་ལ་བླསབ་པན་མངོད་ལས ། བགང གངདང་ཇེས་འགྲེ་འཇོག་བ་དང་། །རྟོག་པ་དང་ན་བྒྱར་པ་དང་། །ཡྩོད་དག་ནམ་པྭ་དུག་ཏུ་འདོད། །ཅས་ གསུངས་ཏེ བུ 
་ དྭབུང་ཛཱ བ་ལ་སེམས་བ།དྲནས་དབུགས་ཞྲུག་བདུའ་བྲ་དྲུ་མ་འཁྲུལ་ གང ༥ད་འཐུ་བྱཅད་ཡང་བྲགངབསེ། ' བརྟན་ནས་རདྟདུ་བརབ་ཆད་པར་བྲགང་ད། 
ྦ བླ སྐ་ཞེས་དབུགས་ཏིངས་སུ་བྟརུ གས་ཏ་འཇུག་པན་དག་ཡེ་སྭཱངག་ ཀས ཤཱནཔ་སེན་མོའ་བྲརྭཱ་འངུག་པུ་པཔའྱབ བན་པརྨཔཐོ་གང་འཇོམ་གང་ཙམ་དུ་འྭབ 
གོ་པའོ། ཉེ་བར་ཏོགཔོའྲ་་ང་་ དྲ་ཀྲའ བང་བེ་བཞི། ཝཱནཧུ་རྟོག་པ་དང་ཕུ 


¡ི དསྭཨུ་འཚེབྲོའ་ནུང་འ འཾ ༨ ་ཐྲཝས་ཅང་ལྭ་ཁབ་པའྲམ རྫ 


དེ་ཚོ་ལ་ཡ བ་ལུའོ། འཇོག ་པ་ནི་སྨུྩ་ནས ་ཀདྦ་ཐཾབྱ་ཧ་བར་ཚོའྲ་བུ ཧཱ 


ཚཱ་ལ་ཡདའ་བརྙ་ཏོག་ས །བ །བསྒྱར་བན: ་ལ་དྲལེགས་པ་འ ར་དག 








(དགྲཾརྟ་སཱད :སྐེང་པའོ། ' ༠ མོོློ་བ་ལོ་བོན་འྲ་ ཤཱ བ་ བས་མཐོང་ལྔ་བཟོ གོསོ་ལ་འྭུགསོ་ འདི་ལ་ཨའི་ཧཱངཐོ་ཁོར ཟབ་བོ 
་ ངང་ལཱ་ག ་མཐོང་དེབ ལངུག་པ་དངཡངས ་སུ་ངག་བ བ་ལྭ་ཏོག་པྲའོཞེས་གསུངས་ཏ ༈ དང་ཡོས་རྟོག་ ཡས ད་དགགསུ་འབེང་ 
ཁའི་མཚོ་ན་ཉིད་ཤེས་པ་ངབ་ གཉིསེ་པྲསྟ་ཅུག་་ད དྲ་བྲལ་ཞིང་ དབྲུགས་འཇུག་པ་ལྷ་བཁས་པ །དབྲགསུམ་པས་ དབུགས་ཕྭི་ ་ཤིནངདུ་འ ལ་བརུ་ཤས་ཧང་ཏིང་ང་འཛྲེན་འཐོབ་པ་དང་ བཞི་པས་དབུགས་ཙི ངདཔཤེས་ཅིང་སྐེམས 
ཧང་སོ་སོར་ ཏྩོགས་པ་དཔལ་པས་ཉ༨རལ ནྱ་བིཡུངོཔ་བོང་འརམ་བས་་ས་ ་པའེ་སདྦའ འཇུག་བའ་སྤྱོར་བ་དང་ངུག་པས་ཉོན་མོངས སོང་ཞིང་ ་བས་ཤང་ལས་གཉས་གཉིས་ག་བ རུ་སང་བས་ཌོན་ ཚེན་མོངས་ 
'༽ིེ ཡཱ པོ འྭོཿ ཨཱོང་ཞིང་ལཱ་བ་ངག་བས་བྲང་ལས་གཉིས་གཉི མ་བས །དེ 
ཐོ་ཞི་བྲ་བས་ཏ་བས་གཏན་དངོས་ལ་གསུམ་ལེས་མཐོང་ཆོས ༈བདར་གནས་ལེ་བསམ་གྷ་ནནི་འངས་པ་ ; རོ ཤུདཱདཱབ་ཿ ད་འ སམ་གཏོ་ནྷིརམ་ ཕཔ་ོག་བཟམ་སེ་འབད་ ལྔ་མོས་ཤ ནནོདཱ་སྤཾངས་ 
ཀརོ་ མཆོག་དུ་རབྱ་ཞུ་བ་ རྨོམ་སམས་དངྲ་བལ་བ་རྩོལང་བ་མེང་ བ་མཚོནོ་པ་ཐམས་ཅད་དང་བལ་ ་ཁ་གང་།བན་པ་འ ངག་གཅོ་འབེ་བ་བདབའ་གནས་པ་ཡིན་བར་ཚོག་བརྲ་བའྲོ་ཞེས་སོ། ཡོའོ་ ཁཁི་བགྲལ་གཏོན་ནྲོྲན 
ུ ཐོང་ བ་ཟད་པར་བཅུ་དཔ་བ གནོན་བྱ་དད་དཔྲ་ནམ་ ་ཐར་བྱཧད་སོགས་ད སུབཅང་ ཅུན་ེངོམཿཡིན་པ་ཉན་འཝགཡུད་ཨུལ་ལས ་ལས་ཆེས་འདས བའྱི་ནམ་ཐར་དང་གཟུངས་ སོབསྤ་ར་མཚོ་སླབ་བོའོ། །སམས་ཅན་དོན་ རྨ 'ཏིང་དའཇིའྲ་གིམཐུས ྦ 


¦] -.- | 
ནམ གྷར གངས་ཆུང་ སློ ས་  བྲགང་བ་དང་ མ་རོ 
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ཅྭ 





༠ ལུས་ཀྱེ་བཀོང་པ་མཐའ་ཡས་པར་། ས་གཞན་དོན་བྱར་གཅག་པ་ བ་པའོ། །ད་ལ་ཏང་པའ ར༣་ངེ་ཉརསོས་ཛུ་ལ་ནེ་དབེན་བར་ལུས ཀུང་མཉམ་བཞག་དངུ་ལུན་པས་སམས་གྲནས་པའ་ཐབས་དགུ་བྱ་མ་སྔེཿང་ཡང་གང་ཡང་ ' 
སི་་ཅིགས་པ་ལ ས་པར་ག དར་ལུའ་ཇོག་པ་ཞེས་བས། ། དམགས་པ་ ལ་ནསེཁས་བཏད་ནས། ; 55 །རང་བཞིནྲ་རིས་གཡོ་བའིསྤབས་དཉིད་མ་ཡངས་པད་དྲ་དིགས་པ་ལ་གཏོད་པྲའི་ ུ 
དའཇོག་བའམ་མི་གཡོ་བར་འཇོགབ་ཧེ། ། ར་རྐན་རྣམ་པའ་གཡང་མྲོཤ། །ཞས་སོ། སྐབས་ཅུང་ཟད་ཡངས་ན་དེམ་ཐག་དུ་ངནུ་བརྡ་ཐས་ལྭ་སུར་ཡང་འཇོག་བན་བསུས་ཏུ་འཇོག་པའམ་ཡོངས་སུ་འཇོག་པ་ ¦ ] རྣམ་ག་ཡདུཡཱར་ 
དོགས་བས་ནས། ། བད་མང་བསསན་བར། །ཞེས་སོ། །སར་ཡང་གནས་གངདསམས་ཕབར་བྱསས་ཅིང་འཇོག་པཅིཉེ་བུརའཇེག་པ་ས། ༈ བོའུན་གོངནས་གོངདུ་ཡུང་། །སམས་ནནེདྲད་བྱག་བརྲ་བ། །ཙཾསསེ་།། 
རེས་ཏདྲང་འཛིན་རུངཟད་སྩྱས་བས་དགའཞིང་བད་བ་སེགས་ཀེ་ཡོན་ཏན་མཐོང་བས་ཡངཆསྟ།གཱ་བས་འཇུག་བན་དུལ་བརྡ་ཧུད་པས། ། དྲ་ནས་ཡོན་ཏན་མཛོང་བའ་ཤར། །ཏིངང་འཛིན་ལ་སམས་གྲངུལ་ལོ། །ཞེས་སོ། །དྲ་ནས་ 

༨ །པཱ་ལྔ་ལིྲགའ་ཞི་བདྲག། །ཞས་སོ། །ད་ནས་ཆགས་པ་དང་ཡིད་མི་བད་སེགས་ཅ་ཉོན་ཉེ་ཌྡཾནྲ་ཕ་ཨོ་ཙྭོ་ 
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སེམཕྱ་ཉིགཡངས་ཕ་མོའ་ སྨོན་དུ་མཐོང་བས་པསྲ་པ་གོས་བདྲ་པེད་པ་ནྱི་ཞི་བརྡ་དད་པ་ས། ། རུལ་གཡུང་ཏིས་པམཐོངནས་དྲོ། །དུལ་ལི་དགའ་ཞེ་བརྱད། །ཞུས་༢ ངུ པ 
སཆས་ཡུག་ཡང་ ལ་སོ སྐོད་དའབོང་བས ས་ལ་བ རྣ ལྱ།་ཚ་བད་བསོགས། །ལངས་བ་ད་བཞིན་ཞི་བརྲ་བ། །ཞེས་སོ། །དནས་འདྱུ་པུད་ཅེསྲ་བབའབདཔ་དང་བཅས་པསྱ་དུད་གཅོག་པ་ས།དཞག། 











སིཿདགའ་བར་ཐོབ་པ་ནི་དགའ་བ་སུདཔ་ཡེང་ཕྱང་སྙ ། དོན་ད་དགྲ་ནི་ངས་བཟུང་ནས། །ཅེས་སོ། །ཉོན་མེངས་ཀྱི་ཡུལ་ལས་སྲར་སྲ་པི་ས་བགས་ཏ་སོང་བྲ་སོགས་སྲམྱ་རམས་ལས་ཀུང་ཕ་ཞེང་ཞེབ་པར་དཔད་པ་པང་གིས་འཇུག་པྲན་] 
རྩིའི བོལ སི ་བྱཅ་དྨོས། །ཧསསོ། ཀོ་མཛ ་མལས་སྲང་། བརགས ས་སོ | རྲ་པ་དདདའཐབ་བའ་ཡེའ། །རས་དེནགནང་་ 
། ཧོང་ །ེས་སོ། །དོནས་བས མ་གཏྲརྨ་ཧི་དངོས་གཞི་ལ་གེགས་པངྦའྲིདས་སྭང་ཅིག་གིས་འདོམས་པརྐནུས་པའཏངང་འཛི་ ཟུ་ཞི ་གསའ་བརྡ་ཡུས་པ་འོ མཐའ་འྲས་དུ །དའ་ཤུང་ ནི་ཉིར་བསོགས་ཆོ་ལྕོགས་པ་མེད་པ་སྭ་སྐད་ཅིང 
དོད་ཉིདཏུ་བྲསམ་གཏན་་གི་དངོས་གཞི་སྐྱའེ། ། ཡང་ཧད་བྱདུན་པ་ད་ཇི་ལར་སད་ཅ་ན་སཾ་མ་ཉར་བསྔོགས་དྭག་པ་བྱ་ངུག་གི་སུང་གཉན་དང་ཏིང་ང་འཇོ ལ་སོ་སེརྦ་པཱ་བུན་བྷགྲཱ་ཊིང་ཡིད་ལ་པུད་པུ་ིདྱ་ཁང་མི་དེགས་པར་བཞུགུ་པས་སྩུ་བ 
ས། ཡདྲེ་ཀི་བྲརྫོད་པསྭ་ཧུན་ཅགས་སུ་། _ །བཙལ་ ོསོ་སཾ་ང་བངག་བརྲ་བ། །ཡིད་ལ་བྲད་པ་བྔ་ངོདམང་པར། ཅག་པས་ཀང་དཔད་པ་འབ། །ཆོས་ཀྱ་མིང་ ད སམས་བའང་འདེའི། །ཁི་གྲས་ལམུངུ་ཤུས་བྲད | 
` ཤོ།།ཤེས་པོ། །ད་ལརཉར་བསྡོག གས་པ་མད་བའིང་མ་ཐག་ངུ་བསམ་གཏན་བུ་དངོས་གཞུསཱ་ས་ཙྲམ་པོ་བདཔ ཁད་བར་ཅན་ཕན་ ནྩ་བེཀཡནྲ་ལག་དགའ་བད་གཉིས་གཉན་པོའ་ཡན་ལག་རྟོག་དཔད་གཉིསའུ་གཅག་པ་དོབོའ་ནཱ 
༼ལཱཾ་ཡན་ལག་ཝྔ་དཔ་ཝན་པ་སྙ ། །ཅས་སོ། །ང་བཞིན་ངུ་གོང་ནས་གོངདུ་སཉམ་པར་བཞག་པས་ཏོག་དོད་ནུ་བ་སྭ་ནང་རབ་དད་གཉེན་པོའ 
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ལེ ལྭ 
མཛོད་ལས ! ངང་པོ་ལ་ཝ་རྟོག་དཔྲང་བང་། །དགའ་ངང་བད་དང་ཏིར་འཇིནྲ་རམས། 





£ ཉད ཡ་ཧོ་ལ་ག།དགའོ་ བད་ཕན་ཡོན་ཧྱི་ ག་རོན ལགབཞོ ན་དད ། དྲ་ནས་དགའ་བཅུབ་སྙ་བཏུང་སྙོམས དངྲ་དན་པ་དང་ཤེས བཞོན་གསུབ་བཉེན་པོའ་ ཡན་ ལགཿབུདོ་བ་ཕན 
ཡོན་ཙེ་གྲ ་པ་ངོ་བྲོད གསུམ་པ་ཡན་ལྔ་ག་ལ་ཝཱན་དང་ ། ས་བད་བནུབ་སྟ་བད་བ་༥ ཡངས་ཡེན་སུག་སྲལ་ཡངམ་ཡེ ་བུ་ཕན་ཡོན་༤ྱི་ཡནཾ་ལག་གཉིས་དང་ བཏང་སྙོམས་གཉཞ་པོརྩེ་གཅིག ་ངོ་ཀོ་སཱེ་བསྲུས་ ཏན་བཞི་པ་ཡན་། 
ན་ས ། ཤིཛོང་ལས་། གཉིས་བལ་ར་ལྷར་ལྔག་བའ ° །འབུ་དང་དངན་དག་ལ་ལ་སོགས། །གསུམ་པ་ལྭ་ལཱ་བ། ང་། །དྲན་དང་ཤེས་བཞ་ 
ཏཱ ས་བདྱ། ང་ས ག་བཅི། ིས་སོ། །འལྭ་རོབ རྟོག་དབྱ ཤདནོཡི་ཝུ་བུ་དགའ་བྱར་ལུ་བུ་བད་ ་བང་བདང་བཅུས་པའི་ཡིདྲ་ཏུ་བ། ཨེ་བླ་རང་ 
ཤཱཾ ཡོད་པའི་ཡིཅི་ཆངས་རི་ རིས་དང་ཚངས་པའྲི་མདུནན་ ནུ་འདོན་དང་ཚངས་ཆདུ་སུ་བ་ འགྐམ་གཏནད་པལགརས། སུཐ་མྱརུ་རུང་གསུམ་གར་བས་འཇིག་པའོ། 
(འོད་འོད་གསལ་སྟ་བསམ་གཏན་གུཉིས་པའི་གནས་གསུམ་མེས་མི་འཇིག་ལྭུ་རུ་པ་ གྲས་འཇིག་པའེ། །བ སྤུམ་པྭ་ཤ་དགུའ་བྱར ཱ་བུ་ཡངྲ་མྲད་ 
]དགེ་རྐྱས་། ཏ་བསམ་གཏིན་གསུམ་པའེ་གནས་གསུམཆུང་ཁེན་ལས་ གཞནོས་མི་འི་ །བསྒམ་གཏན་བ ཞི་བན་ཧོན་དེ་གསུམ་བ་ 









ཌཱ་ཁུ་ལས་བསཟླ་ག ཏན་དྲང་པྲོན་ང་གསུམ ཀའ 
།གཏེ ས་བུན་ཏོག་ངྱ་དཆ། ཅ་ལཱ་འཱ་མདལ་གཞུན་གཉིས 'ཝུན་པ་འི་་ ཿ༣ོདྱུ་རུ་ངཚུད ། 
དྲ་ལ་བད་བའི་ ཏུབ བཱན ན་ཡད་པྲའྲ་ཡིར་དགྱ་རུངཚད་ཡདྦ་ང་ 
མད་བའིཤོར་སེན་ཨེང་བསོད་ནོམས་སྤ སྩམས་འིངཞི། ཉ་པ ་པའ་སསགསུའབུང་བའི 





༨དང་གྲནས། | . 
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་ི རྐེན་གྱིསཆི་འཇྲ འང་ག་ ལྭ་འང་གེ་སགས་ཅན་ཤི་འཕེས་ པ ནཱ་ཡེའིགཞལཿ ཡེད་ཁངསེ་ སྣང་ བའོ། ] བཞ་ ཞི་པའི་དངོས་གཞི། ཉང་པརམཅན་ལ བྷ ན་ནས་མངོན་ པར་ཤེས ་པའིལམ ༥མསྭ་ཛཱ་འཕུལ་རྱ། ཅི་མངོན་ཤིས་དུང་ལཱའི་ནཱ་བ ངང་གཞན་སྲལ 
ཤུས ་པ དངསྔོན་གནས ་རེས་སུ་དྲན་པ་ང འདང ཡིས་ད ཡོོ་བརྡ་ཤིས་པ། 'ལཱ་སུད་པར་ཧེད་ལ'འུདས་ལུམ་ ་དང་འབེལན་ཟག་པ་ ཟད་པའ བས་ཤས་ པ་ངང་ཟག་པ་ ཟད་པའི་མངེའ་པར་ཤིགས ་པཿངྱ་ཀྲང་ས་སཱ ། བསམ ཁ་བཞི་བ 
| ཤིནྱོཏཱ་དྲཱག་ཐོ་བ་ཟྲས། །མི པི་ཅོག་་ཤས་ཏེ དོངས་སུ་བྱ་བང་བ་ཁཡིས། །ངེ་འོ་འྔརིག་གོནས་ཡད་ལ པ་ཧེད་བ་ ལས། །མངདོོན་པ་རྦ་ཤསྲ་བ ཐོགས་ཨང་འ ང་བྲང་འགུར། །ཤཱས་སྲོ། །དྷལ་ར་བོ་པ ཐྲེ ཐྲ་ནས་གཟུགས་ཏཾ་འདྲུ་ཀཱ་ 
བཀག ལཱེ་གངནས་བེ གྲུང ་བར་བྲསོམས ཡསྟན་འཁའ་མཐའ་ཡུས ་དང་རམ་ཤཾས་མཐའ་ཡས་དང་རུ་ཡང་ གད ་དང་ཡོད་མེན་མདཁེན་ཧྱིས་མཚང་སཱ་གཱ གཟུགས མདབྱཞིའི་ཏིང་འ་འཇི་ འཇེན ༈བརྲ་འགྱལ་དའི་ འཅྲང་འཕགས ཡཔྲ་རམས་ 
ཧྱས་སུ་གྲ་སལ་ དང་བའ་བ་ འགོག ་ཀ་ ཞུགས ་པ་ནེ་འགོག པའུ མབ མུས་འཇུག་ སཱཿབཱཿ :བ སྤུམ ཆ་གཏྭ་བི་ཿ གཟུགས ་མུད་བཞི་འགྲོག་བངང་བཅས་པཞནི་མཐིརྦ་ཡིས་གུ གྲནས་ བའི་སོམས་འཇུ་ ་འཇྲག ག་ངྲ་བ་ཡེནནི། །ཧྤོམས་ འངུག་ངང་པ པ་བྱ5དན་ 

་ འཇེག ན་དང་འཇིག་ཏན་ལས ་འདས་ བའོ 1: ཊ་ཐཱམས་ཧདྱ་ཀྲེ་ཐུན་མོང་བ་ ཡོནེ་སྭཾ་ྱཾ་ ཡ་རོལ ་པའི་པང་སངྷ་ནསྲས ་ཀྱས་ཁྱང་སྲངད་ར། ཅའྱིསྭ མཆད་ཀྲ་བུརདུ་འགུབ་ང པའ ཤྭར་དཔདྲལཾ བཅོམ་པ ་གཉེས་ ཀའི ལངས རྣཾཾ་གྲེལ་རཱརྨ ས་ངདང་རངད་སངས 


། རྒྱས ནམས ཀྱང་དགུ་ཀ་ལ་སོམས་པར རའངུག་ བའི་ཤིར་དང་ ། ཤངརྙབ སྤེབས་དབའ་རམས ཀང་ཏང་ང་འཇིན་ཐམ སཅང་འ།ཆབ་ལབ ལོ་སྱོང་བའེ་ཕྱིར་པང་བྱ། ཆུབཀི་ཤིད་ དང་ད 'རྱཆངྱ་ཧཱ་བ ན་ཡང་བསམ་གཏན་ བཞ་ ཞེ་པའི་མཐར་ཟག་ ཟད་ཀི ཤུ 















༠ བཐབས་ཤེས་པའི་མངོན་ཤེས་ཉོ་ཟར་ཐུག་ངོ་ར་ལ་བྲའིཏོངང་འཛིན་ལས་ཟད་པ་དདྲའིསྐུ་བིནནས་འཛུངྱ་དབའི་ཉྲོ དང་ ] སྟོནོ་བླ་མངྷན་ལག་འཇའ་བཞོ་ཡང་དྲསོམ་གཏན་བཅ་པ་ལསྤྱོ་ལངོན་ ལས་འ 


.245 ཱ 
༈ ་ . ; ` = ༣༦ ༡༠༠༣ རྭ ༤ 
ཆ། འི་ཡོའ་རློ། །འོན་ཀུང་བདྡ་དུབ་སམས་དཔའ་ནམས་ཁམས་གོང་དུ་ས་བའྲ་ཤེར་བསམ་གཏན་སྲ བ་པ་མ་ཡེན་ད ་སམས་ཅན་ཤི་དོན་ བུང་བའི་གནསྐའི་གཙོ་བོརོ་ དོད་པའི་ཁབས་ཡ ་ར 


པཾ པ རདྲང་གཟུགས་མད་ངུ་གཞན་ངོན་གཏན 
@ཾ མྲི་འབྱུང་བའ་ཕྱར་ | བསམ་གཏན་ཏིད་ང་འཇིན་ལ་གནས་ཀྱང་མཚནོ་མ་ཡད། ་ །དལ་གནས་རོམས་གལ་ [ཡུས་ནི་ཞིག་རུརན། །བསམས་པ་ཇེ་བཞན་འདོད་པའ་ཁམས། ཡང་སྱ་འ། ཞེས་དང ར་སད 
5 འྡོ །གཟུགས་ཡེད་ཁམས་མུ་གྒྱ་བ་དོནདུ་གཉད་ཐ་ཧེད། །ཅས་སོ། །དསནྭ་བངྱ་རུབ་སམས་དཔ། ༣ནུམས་བསམ་གཏན་བ་བད་བ་ཐམས་ཅད་ཐེབ་ཀྱང་ཇི་མོ་སྐམ་པས་ངོར་སྭ་ དོདཔའིཁྲམས་སྡུག་སུལ་མྣབ་ 


- འ་ཤས། །གཤུ། ་ྒེ ` ལ་ས ` 

ཌཱ བའི ྲ་ཇེ་ཁོནས་ཞུགས་ཏ་འདོད་པས་མ་གོས་ཕུརའྲག་བའི་དྲད་ངུང་པ་ཡད་པརྡ་སང་པན་ངོམཚུར་མཐུའུ་ཡས་པའི་གྲནས་ཏུ  བསམ་གཉན་ཁྔནུ་པ་བསམ་གན་ཏོང་འཛིན་ཐོབ་ཞས་སྲར། །ཤརྡ་པར་འདདོ་པའ་ 
_ལས་མུ་བནས་ཆགས་པམད། །ཆུ་ནངཔླད་བྱའནྲ་བིས་བའིངོས་བེ་གནས་། །ཅེས་སོ། །འགྲོག་པའི་སྐོམས་འཇུག་ནེ་སོ་སོ་ སཱུ་བས་ནུས་པ་གཏན་མང་ལ་དྲག་བཙོམ་པ་དབང་བཇལ་རྣམྱ ཁས་གང་འཇུག་ཨིརུསིང་དྲག་ 
_ ༼།བཅོམ་བ་རམ་ཐར་བྱངད་ལན་བང་ཡང་སངསྤྱ་དསྣ་ནམས་ཀི་ན་དུས་ཀྱའཕེན་པ་ཇོམ་དུ་བཏད་བ་དཙམདུ་འཇུག་ཞང་དྲ་ནས་ལཝང་ལ ། བང་ཆུབ་སམས་དཔའས་ས་དང་པ་ཐབནས་འདུག་པརྨ་ནུས་ཞེ ང་ཡང་དག་ཆཐའ་དུས་མེནོང་མངོན་ | ྦ 





༧༤༠ ངུ་པྱང་པའ་དགག་ བཱ ཡོད་པའ་ཤིར་འ ༢ད་ལ་ཞག་ བདྲུན་ལས་། ག་པ་བ འཇོག་པར་ པས་བཅའ་བ་མངང་པ་ཡན་འ། ། པ་བརྒྐང་པ་པ ཐབ འའ ང་བ་བྲན་མཁའ་ལ 

` [དྲ ཆདྲ་ནེ་འགོག་པ་ལ་དབང་ཐབ་པས དཅྲག་གྲེས་ཀྱང་ ཇུག་ ཞེཔ་ལཱང་° བྱཟའ་ལ། 

འར ཀྱབ་ བཞན་དུ སོདཅོལ་མཐར་ཐུག་ངཔ་ཉོདྲའི ༡དྲི་ཀྱི་ཧཱའགེགོ་བ ་ལས་ནམ་ཡང་མེ་ལ། ས་ས་བ་་མཛོ་པནལོ ངོ ར་མཛ རྒྱསུས་བྲ། ་བའོ། ཁུ་ཐོབ་པས་སྐུ། ནྲ་གི་སྙིབ་པ་ནཱིལ་ཧཱ་ཐངའ གྱཾདངང་ ཙགཉིདྨུ་སྲུག 
དང། གནདས་ མྲས ་ངང་འདོད་འདུན་དབ་ཐཚོ ཆོ །ཡང་ན་དོད་འབཉིབྱ་དུགས་བེོལ། 'ལཱར་ཡང་བཤང་ཏོ། །ངེ་ལ ལ་ཤི་གནསནཱནོད་འགདྲ་ཀི་གཉིན་པོ་། ཡིན་ལ་ལུག་མཐོང་ནི་ག ཉིད་རྨུགས་ཀྱ་གཉོན་པེ། ཡིན་ཞིང་བེ་ཚོསའི་ 
གཉི་གས་འིགེས་སུཆས་གནོན་ཞེཞྲབ་ ཐཱཿམཐོང་ལམ་ཏུ་སྭོང་བ་ ་ཡན་ལཿགཉིངྨ༔ གེས་ངག་པའ་་ ཙཞེ་ ༣་གནས་བུབ་ པ་ངང་ རོད་འགྱོད་དུག་ པའི་ཚོ་ལག་མཐོང ་གྲབ་པཅེས བྲུ ་ལ ། ཞེ་གྲནས་ གུབ་པན་ལཱས་སམས ཤེ དུ་སྱངས་པྲ་] 
ངའ བ་བརྡ་ བདད རེ།ལ་གྲོ་ཀང་གཅག་གས་ལ་ སླ་ཟླཾང་འདསྭ་ཀདྲ་བུག་རྩུ་མང་ཅིང་ཁྲལཾ གཟུས ་ལ་མ་ལྗས་པ་པང་སེམས་ཡུས་ཨུ་དུང་བ་ཤེན་དུ་ཐུལ་བ བགཉྲན་པོའིའང་ དབྲད་ཅན་དུའྱ་གུར་བ་ཡིརནོ། | ཡང་ནཱ་བསམ་ བཏན་བཱམིམོཾནཱ་པའི 

། ཕུགས དག་ལ གོ ༽ དའབངཡགས ་བ་བྲརད་བ་དྲང་ མིང་བ་དྲ་ བླ་ལྲེམད། ཆེས་པ་དཔམ་བ སྔངས འོ །།པ་ངགུ་གི་གུ །ཐ་ཤིན་དྷ ངཿ འདུན་ང པུ་དང་ཚོལ་ང བ་དང་ ཤན་ང་ པསཱངས་ པ་དཔངན་པ་དྲང་ -ཤེས་ བའ ང་།བཏང་སློགས ་ངང་སྤེམས 

པོ་ཡཱ་སཱཾང་པེའ་འདུ་ཧེད་བྱརད་བསྟན་ཏོ ཐུཊས་དེ་ཡང་བང་པ་བཞོན་ལ་ལའོ་གཉན་པ་དབྲངན་བནི་དམིགས་པ་བརྡེད་པའི་ག ན་པ་དང ཤེས་བཞནེ་ནི་ཞུབ་ཧོད་འི་གཉེན་པོ་དོབ་བཏང་ཧྭོམས་ནེ་བསྫིམས་ཆེས་ པའི་གཉིན་པ་དང་སམས་པནི 





247 2, ༦ ྒ ༼ལོབོནིོས་ཆས་བཟྲོ་ག་མབ་ བཞག་གོ  མོརོ་ནཐམས་བོཔདྱ་གོའ་པ་གཉོསོས་འཐོས སཏརྣཾས བོང་ག་བཉོན་ཐོརོ བཅོགས བོདཔ ློབོསོཆསྲོངས་བོསོསྤའོའོ རོ ཱ 
ྦ @ བཞུ བཞག་པྲ་གོད་པའོ། ་ [ཡངུ་ལུསུ་དུང་ཕོ་བས་མ་ཏོག་གམསྩུ་གཟུགས་ལྟ་བུམདུ་ ནདུ་བཞུག་པ་ལྩ་ཙ་གཅིག་དུ་བསྡུ སྭཏྭ་སོམ་པའམ་བསློབས་པའི་ སཱུ་གཟུགས་ལ་སེམས་འཛྲེད་པའང་སྟ་ རད ཀ་མ་ལ ཊི་ལའིདབུམའི་སོམ་རིམ་དག་ལྭ 
‡ ཊསུ་ སུང་རབ་ལྭ་སངས་ཕླརམས་པའི་ཚོག་དོན་ལེ་གཅིག་དུདིགས་པའ ་པས་ བུ་པ་དཔང་རཱནྱཾ་ཧྲཞེ་གནས་། བྱཆུལ་ང་ ! མ་ཧཱ པས་བྲ་ནམསྭུ་མུ་ སྩུ་འམ་མེ་  ལ་ཡགསལ་སམས་འ།་ འཛིན་པ ན་པ་དབ་བཅུལྱ་བྭ་སཱ,ྱལེ་གཉིས་གསུངས་པ་དཔྱ་ཞོལ་ 
ཌཱ རིམཆུང་བརུ་ ོཾ རྒ་གིཁ་དོག་ལུ་བུའྱིག་ལུསྱ་ཏས། །འཇེག །ནམགོན་པཀུ སུ ། །འརྲེགས་པ་ངོ་ལ་གངགས། སྐམས་འཇོག་པ། ས་དབའད་མམ་བཞག་ཁེསྱ་བ། །ཞེས་ཏིངང་འཇིནརལ། 
ངས་ པ་འངསངས་སསྐྱ་མ་ ཅི་གི་ཨི། །འད་ ་མཚན་ང་ ང་དཔྲ་བངྱ་ཀོས་བ ་བརྒྱན་པ ་འོད་ཟེར་དད་བཅས་པ་དེ་ལ་ འདོད་པ་བྱས་ སྭད་ སེ་འྱདུན་པ་དཔའ བ་སྐལས་རབ་འདོམ། ཏེལས ་དང་པེར་སྲོང་ལ་སྙུ་ང་ལྟ་ཐུ བུ་ལུགས་ཡའས་ 

སེ བུང པ་བསངྱུད་ རླག ནཱ་དུ་ཡད་ལྭ་བས་ནརྷའཱ ཏདཱ་ཏྲ ་གཞན་ཡན་ལག་ ལ་སོགས་པྲནས 'རྫོབ།པ །ཡུ་བར་མདའ་སྤུལ་ངུ་མཐོང་བར་ ཐར །ཙུཐ་སེགས་གསུངས་ཅིངད་ལྷུརྦ སངསྤ་ཧས་མངོན་སྦུམ་ངུ ༢བཙུགས་པའཡངོལས་ ། 
ིངང་འཛན་དྱ་ བ་པའ་ཐབ དིཁིན་གསུངས ་པའྲ་ཤེ་ང། །རངསང་བསམ་གཏནཔ་རྣམས་ཀྱེས་དག་པད་བ ཞན་གཤེགས་པའིྱེས་ལ་སམས་འཛིན་བ་་་་(ཞེས འད་ཞ་གནས3 ན་འགོང་མུད་བོད་ཀྱར་འཉིད་ཁོན འངྲ་གྲབྲད་ ཏེངང་ ། 















ཟུ ངན་འདས་པ་བདོན་གླསི། བསྙན། 












































249 „ ༽༠། ོ་ དང་པོའོ་བོདན་པ་བ། བཞི། བླསུ་ནོ་ཀུན་ཐོབ་རྤོརོ་དམ། ལ་མོ ལོ་བོར་བྲ་བདྲོན་གཉོས གས་པས །རྒྱལ་བས་འཁོར་ བླབ གཅཱག་ང །ཡུང་ཁམས་རྒ་མཤ 
ྒ ས་བསུས་པུའ། །སྣོད་བཅུང་སྡུག་སྲལ་བདན་པ་སྟེ། །ཟུགཆུ་ཉིད་ཧིརཱ་སུ་ག་སྔལ་དང་། །འཁུལ་ངོར་བདེན་བར་སྣང་ཡེརརོ། །ལས་ཧོོནཱ་ས་བ་ ནའབྱང་ སྟལཱ་འབུང་བའྱཧའྲི་པོར་། །སུག་ཀུནུ་འགགོས་ཕུ། 
་བདན་སཱ། །འཕགས་ཡལམ་ཡྤད་ལག་བྱངདད་ལྲབ་བདྲན། །མེ་མུའེ་ཐོརན་བདན་པ་འོ། བདེན་གཉིསྣ་རམ་འདོག ངུམ་སྟ། དྒན་ོདནུས་ཆས། རཾ མངའ མིཅུསི་ཁུན་ཇོའྱ་ཧླ སཱའྱཡུགས། པཅྱན་ས་བཅི། 

༧ དུང་བསལ་བྱ་ ། ོ་འཇིག་བྱནྡ་ངབ་ཅ། །དལས་ལག པ་དོན་ངེམ་ཞོས། མདོ་སྲཾ་པྲ་ཡས་སཱ་བད་ཤང། །གཞླན་བབའ་བདན་པ་པོལ་འིགཞི། ན་དུ་བཏྟགས་པ་ཀུན་ངོབ་ས །ཡོངསྤ་བུབ་དོན་དྲམ་བདན་པ ] 
ཤཱ །ཆུས་ཛིག་ཙས་དུ་སུནམས་སྒོའི་ །འཇིག་ཏན་འཇི ནུ་འངས་པ ལུ ཨུན་ཛོབ་དངནི་དོནདུང་ངུ ༈ །བདུག་ཡད་དྲེས་ པའི་མདོལས ་གསུངས། ོ་ཡི་གད་ཡུལ་ཧུན་བྱ། །བཱ་ལས་འུདུས་པ་དེན་ངམ་དུ། །འདྲིད་ 












སོགས་ཡང་ངྭགྲས། ལག་བླ་མསགས་ལྭ་ བཉིད། 
་པ་དང་། [སྙབ་པ་སོགས་ཨུ་གང་སྟོན་པ། །རྣམ་གྲངས་པ་ཡ ཕེ་དོན་དམ་སི། 







|དན་ཤཱག། 
ས་བསམ 


ན་བའི ཕེས་བཞད། །ཁུན་ཇོ་བ་ལྲག་དང་ཡངདག་གཉྲིས། །ཨིང་བྱཞྲིན 
༥ པས་ལའ ཁ་བ་མཐང་། །ཤད་ོསཔ་སོི ཉད། །སྩོང་ཉེད་བཿ 



















མདྲ་ཀང་། །འཁྲུལ་ངོར་ངོན་བེང་པར 
ཡོ ས་དྲབ་དང་། འགྱུ པར་དབང 
















།ཀུན་ཇོབ་ལས་གཞུན་དོན་དམ་མད། དེནོ་དམ་ལས་གཞུན་ཞུན་ཇྫོབ་མི 


ངྲ་ཡུལ་བྲང། །རྣམ་གྲངས་མནེ་པའ་ངོན་དམ་དངོས། 


དེནམས་ཚོགས་ི། ན་རྫོབ་དུང་། ¦ ཤེས་ཚོགས་ངུར་དོན་དག། དགོས་འལ་བལ་སོནས། །དདྲན་བླ་རྒམ་པ་བའ 
།སྤ་འའི། ན་འབྲེལ་གཞནྱ་བི་དབང་། །ོང་ལར་ཀུན་རོབླ་རམ་གཉིས་ཐ། |ཡོངས ུབམཁུའ་འྲུ་དོན་དམ་ཉིད། 


_ 290] བརྔོད་བྲལ་འཕགས་རྣམས་ཀྱི། 
1 ཐ་ངང་སོགས། །སྦོ་བཏགས་ཉཾང 
| སྩོང་པའིགཞུངྱ་ལུགས ་ལས། 


༨ །མཉམ་བཞག་ངག་ པའི 
ཤིར་དེ་མི་གནས། །བོ 
།ཡདམད་ལ་ སགས ཀུན་བ གསྟ་ཏྲ། 































གཉིག་སྟཾ། །དནུདམ་ཆོས་དིང། །ཡོནྲ་ལཾས། །གཞུན་འ།འང་དམིགསོསཔད་ལོ། །ཧན་བྱན་འཏགསུ 
ང་ཡེས་ཝ་གཟིགསའས། ཀྱེས་མདོལས་གསུངས། །ཤས་ཤའངྲ་དྲ་བཞེའྱ་ལས །ཡོང་ཞེན། བར 
ཤས ྱ་བདེན་རྫུན་དང་། །ཨད་མད།འོན་སློ་བཏྟགས་ ཏ། །ཇི་ལྟར་སྐྲོ་བཏགས་དེམཾ་གནས། །ད་བསནོར་བ་ ཟད་ཙལ་ལ། །ཐར་པའཾམིང་གིས་བཀའ་བྱསལ་ཏེ། 
















ཟླ 





ཉེ །ཡོང་པད་གཅིག་དང་ 
ཨུ་བཛྗོད། 


ལ་སོགས་བ ཤདྱ་ཕེའ་ ཀྱ་ཏཱའ་ ལ་གཉིསུ་ཀ ། རྭ གལ་ །དོན་དམ་ན་མཁའ་ལྔ་བུར །བཞེད་ལྭ་ཁད་བཅྩི་ཡང་མད། 
དན་ས་ངོབོ་ ཉེདི་མོང་པ། །གསུམ་རྱེས་སྩ: ད་ལ་སོགས་བསྙན། ཀུན་ཛྫོབུ ཡི་ཡིས མཐ གརོ་ཞུན་གངེ་ཡང་མྱ་ར། །བདུན་དུང་བཛུན་པ་བབའི་ཆོས། །གང་ཡང་ 
ང་ཤེས་འབྱ་ལྲེད། ༽ཤིས་བཡིད་པའངམ་ ཡན་པ། །དྲ་ཉདྲ་ལིར་ན་ཤེ །སཱ་རབ་ཡོད། ། ཤས་དང་ 


།གུཊ་མཐའ་་ནང་རྣཾས་པ་གཉིས། །རེ་རཾའང་རྣམ་པ་བཤི། 





[དྐྱ་ཆན་ 


།མཆན་ད་ྷདི་ལོ་དེང་། 


།འཁེར་ལ་ཐ་མང་བདྲན 





བ་ རླ ཁྲ ༣ ཿྲི 


“བབ པ་ར ར་མ 


[༠] ་ རོ (པོ་ལས 
ལོ པ་བ པབ 


བགུ་སྣན་ལུང། །ས་མའ་གཉན་པརྡོ་འི 


ས་མཐའ 


ཧྲ །མཐའ་འདས་ཐེགཐ 


ཨུད །རྨམ་པ་ཀུན་བྱམ 


དང “བོ་དང ཡོང་མེ་ ནོ་ཡང་ ཱ 


པ་ད ན་ངམ་དང།། 


ཆོག་ཝན་པའུ། 


ཉི བི 


༣ངོར་བི། ང། །རེང་བཞིན་པང་མཚན་ཆོས་ཅུན་དང། 





ོང་ཀྱའི: འིནོས་ཅནཝ 


ང་བ ཡཏོང། ལི རཱམ་པེ་བྱུ་དུག 





བསུང །དཱ་པྭ། དཾ 
་བན་དད་བཙ་དང་ནི། ཤར 
་ག །ནསྭ་བསྣ་མ་རའ གོང སེད་བད།” རར 


ཤོ 








252, པཱུད་སཱུ། །དབྲེགསུ་སུ་ཆེ མེད་པའྲི་སྣེངཉིད་ལ ། །བགྲང་ཏུ་ཡང་ནིཅི་ཞིག་ཡོད། །གཟུགས་ཀྱི་རཱམཿ ་པ་ཇི་སེང་བར། །ནྲོམཱཁའྷ་ནམ་པྲར་དི་བ་ངང་། །ན་མཁའགང ཏ་དང་དཧེར་མང་ཕ ། །འགལ་བཟང་པ་ངེ་བཞིན་ཆོ། །གཞན་། 

ཡཾ ནྭྲ་ཡརནད་བཞིན་ཉིད། །ཤའཅལ་འབ། ལོག་ཡང་ངག་མཐའ། །བཟ ཟངདྲ་དས་ འགྲགས (ཤོརེ་མཚན་མ་མད། འཕགས བའྲི་ཧོང ཨཡལ་ ར་དོན་དམ ། ། བྲངྡ་ཆུ་བླ་དའི་ོར་ཆོས་ཀིངཧིངས། །ར་སོབས རྣམ་གྲངས ཤིང་བསེ།་ བསྙན། ། 
༼ང་ལ་ཤུས་ པྲུདྲ་པོན། །པ སོར་ཏོག་པའི་ཤཱས་རབ་པང་། །སོ་སཾ་རང་རིག་ ཡུས །སྙཱ་ སཱ་འཕགས་དྱ་བས རྣམ་པ་གཉས། །ཇི་ལཱར་ ར་ཤེས་༔ པནད་བ་ ཧ་བ་ནོ། ༽བདངེས་དང་དངོས་མེདང དང་བཉི་གའི། །འཇཾན་པའེམཐུའ་ཀུན་རྣམ་ བྲཿསྲང། 
།དྲབུམ་ ཉིངྱ་སུམི་ དམགས་ལ། །གདལའང་མཱ་གནས་པར་གནས ་པབ། །འ །འད་ན་དྲབ་མའ་ལྔ་ཚ ལལ ཨོ་ཞས་བཏོོ། །མཐའ་དབས་རབ་བྱ་ ཀ་བའསལ་འ་ ཡེ ། | ཤེས་རབ་ཐཱུཿ ཐུབས་དང་ བྭ་ཟུརྒ་དུངལ། །འདྲི་རྨིརམ་ པར་ལོལ་ བང་ལྔམ། ། འཛིན་པ ངཱ 
8ཨསཿང་ལུག པ་ལ དུ །རྒྱད་ངན་འདས་ཅས མིད་ཏུ་ བརྗོད། །འད ནི ངོས་སམ་དངོས་ཡད་མོཿ ན། །གང་ཡངལམ་སྲངས་མ་ཐབ་ པས། །སྭངས་ཐོབ་འདུ་ཤྭས་ ་ཟད་པའྲི་ཤོའ། དྲ ཨ་ངང་ ཐུབ་པའེ་དམ་པར་བཛོང། །ངང་པར་ དངས་པོའ 
འདུ་ཤེསནི། །གཞྲེབ ལུང་བདག་ཨེདྨ་རུས་པ་ག ཉི་སི། །བཝི་ ཌྣལ་གང་ཟུག ་འདུགས། །དྲ་ལ་ལག་ཤས་ཀྱ ཀྱཾས་ ངར་ཞན། འདི་མ སྭདྲ་འྷི་པ་བ་ །ཡན། །ངའཝམ་བདག་ང་ཡོང་མྲན་སཱ། ། བདན་པ་མཐོང་བྲས་མ་ གྲཟིགས་ཕ་། 

པ་གཞན་གཉིས་ ཀ་ད་། །གཉ ཉིས་ཆེན་ལས་ཀངམྱས་ཤི །ཡུས་དང་སལས་ དང་མང་ལ་ །ཡང་། །བདག་དྭའ་བར་ཐ དམགས་ཝིར། །ཡུང་པོའེར་ནས་ བདག་ཡོན། |ཚོགས་ཐེན་གཞན་པའང་མ་ ་མན་ལ། ད་དང་ 








༄༅། ཤན་འ །དྲབད་ནནས་ ཡངཟ་མཐོ་འ། །ཞྭན་ངོབ་ཙོམ་ཏུལ འངོ་ཡོདོམ་ཨོན། ཁཅོག་ཝ་འབྲ་ནུལ་རེད། །བར་བཅས་སསྲནབར་མང་བ། གཡགཔ་ད ཏི་འསྦས་པ ལོ ྦ 
ྒ ཤྲ པ་བའ་ངས་མུ ་ཤུ་བཅས་ཟེར། ་།།འཅྲིག་ལཱག དཔད ཧཱ ཤོགསྦ་པ་ཡོད། ིས་དནད་ཕྲ་ས ས་ཉམས། །གཅིག་མདྦ་དྲ་མ་མི་དད་ལ། །དུམ་མ་འྲས་གཅིག་ཡོད་སྲེན། །དེ་བས་ཇུལ་དྲ་ག་ ཏུ 
༅ །དུམཿ་ཁས་བང་མིདུས་སོ། །ཨུལ་ཤེས་མཚནྲ 5 ། །་ རི དྲ་ཕཱིར་དང་། ་ སན་ཆོར་ནབོ ཟུག་འྱགར་ ཤེར །ཤེག་དྲུ་ཧུར་ལས་མ སུམ་ཧྱཾ། „ །གཾཐིང་བྭ་སཱཾ་བལང་རིགས་མན་ལ། ཡྱིན་ཡི་བ་གྲས། ྦ 
 ཤཧའུར་ཕིར་ང། །ཇི་ཉརབྲོམས་བ་དརསངའི་ ] །བྲའཾད་སྣང་བ་ཉིདྲ་ཤྲིར་པང་། འི་ཡི ༥ལྲས་ བཞིུད། ཐོ་བུབ་ཞི ན་ཡིན །ཁ་ཅིག་པང་རིག་བང་གསལ་བའི། །སེམ་སྣ་རི་ལྡོད་དྲལ་ ཡོད་པར་སཱ། ། 
€ སཟྲཾས ས་དྱ་ས་དཅིག་ཏུ་ཡོངོན། །ཅུས་གསུམ་ཆ་ཤུསའ མཁྲང །གཅག་དུ་གུབ་ ་བཿའདོད་བ མས། །སྐང་ཅ ཡག དན་ཡང་། སྣར དྲ་དུ་ཐལ་ བྲས་འགུར། །འདོངན་པང་རིག་བདྲ་གསལ་ཉ ཉསས། །ཛྔོགས་སྤྤ། 
¥ རྱས་ཀྐྱས ཡ་གྲཟགྲསུ་པོར། །༣ ༣ས་ངྲ་སུསྦ་ལུང་མཐོང་བ་མྲད། །གཟུགས་སྒ་ལ་སོགས་ཡུལ ཡུ ཅན་སྤམས་ཧུང་ག་འྲ་ཡོད། ། །སུ་གད་ཐགྲ་ཆསྤའ་འདེག |དངོས་པར་ཡོང་པྲ་ས་ ཡྲན་ལ། །དངོས 


ཡུ 
ཞུབ་བམིན། ོསའོབ་ཤིགས་ སུ་མད། །མིནྱ་པྨ་རམས་ཟི་མང་། ངོ པའས་དཉིས་ ས་ཀ་དང་། ` །གཉི་ག་ཨན་བའངམ་ཡིནྟཉ། ཡུན་ལས་རམ་པར་གེལ། །དེ་ཕཾ བཅ་མི་བི་ནུན་ཕས | 





ཅས་སོ། ་ 


[༢1 





. 42. དཱ 


༄༅། ་་ བཧོ་བལོའ དོགས བིག་གནས་ དང་བའི ན་པ་དང་ བོ་བོའི་མོཐོའ་དང་ དཿ མོ་བ་རིག་གནསན་ /ཡོ་ཏཾ་ག ན་ལས་འཚོ་ ངོ འེ རེ རྡེ་འྲོ 
བྱདྡང་ཏཱ། ཧོབ །ོ་ ངས་པ་གཟར་ ཅེ འུ་གནས་བཙོ་བ བླ་གུད་ལ་ གས་པ ཡཿ སྲི ལོའི གླིར རྩི ངི ཐམས མའིནུ་པྲས་ 
ལང་ སོན་པ་ལ སོགས་པ ་ཡན་འགྲོདྲི་བ ནྲ་བངྫོད་ ཕཱན་ངགཱཡཱ ཡུར་ཟླེས་གར་རྣམས ྤུབ་པ་དང་སུན་འཧིནྱ་སི་གནས འོཔའངད་མའ་ ས་པ ཙཱ་ནང་པའ་ མཱ པའསཏ་ ྲ ཧི ཅྲང་གཙུམ་ནིན་ 

ཾ ་ ལའོ། མ་མ་བཞུ་དི་མཛོང་བ ང་བའྲཆས་ལ་ཡའབྲས་དངཝཁས་པརྡ་རུ་ ཆུང ངི་ཧཾ། །བས་བསྔགས་པ་དྲཔ་བསམ་པ་དུག་པས་བནན་ང ནང་པའི ས་བ་ས་ཚིལམ་དུལྱགར་ུངཿ རོར ང།་ 

གིར རླ ལརྒྱག་ན ོད ཕལ་གྱིས་གློ་པ་བདཉ ཧང་ཏོ། །ནངརིགཔི་སངས་རུས་ བཅ པོས ི་ོ ་བཟུང་ག །དཔནང་ རགི་པ་ཐཱམས་ཅ 

ུངསུབ་ བཿ ནལས །རིབ་བའི་གནས་ལ་ དག་ལྭ་བས་པརམ་ཀས་ན། ཤ།འཕགས་མུརག་ གས རྐུ ཐཐས་ཅརྨ་ཐ་ ཁན ིད་མོ་འགུར་སི་། ༨ །དྲ་ལཱ་བསན་གཞན་དག་ཚར་བཅད་ངས་བཟུང་ངང་། གི་ག 

པལ །ཞུས་དདྲ་ཧངས་ལས 1. དེ་ལྱ་བརྱར་བ་སེམས་ དམའི་ཤེསརབྱ་འདོབ་ཏ ཏདགང་ིན་ཤས་འཐམས་ཅལ འདུའ་པ་དང་ཤེས་བ་ ༅ མསཙད་ྱགས་པཅོས་མས་ར ཅུནམ་བར་འ་ 
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ཁི སི ི་ ྗ 

































ེི ངེན་ ྲ སྭུཙི་ཤས་དབ་ཀིདོ་བོ་ཏུད་ ོལ་བནོནཕ་ནི་འཁོར ལོ ར་པའོ 
བཞོའེ་བསན་སེ་ཤེས་བཅྲ་བབ་སྱག་སྲལ་གྱེ་བདྱན་པཿསང་བ་ཀུན་འབུང་བ་བདྲན་པ་བྲསོམ ལཱ བོདན་པཿཐོབ་བ་འགོག་པའི་འདན་པ་སེ ༈ ནདོའི་ཤེས་བནད་རྱི་ནི་སོད་ཀུ་ལ། །བརླད་གནས་འབེ རལ་པ དཔ འན་པ་ 
ལཱར། སྩུག་སལྦསཱདད་འགོག་པ་དཔུད་བཞིན་ལམ། ། གསྤུ་ཀྲ་སྲད་དརིག་པརྲ་ཧ་ཞོང་བསྣན་པར་བ། །ཞེས་སོ། དན་པ །གགོི་གིོ་ིི་འཁོར་བ་ཐ སྨ །ཱགནས་འཛོ་བ་ུནཾ་བད་་་ 

་ ཅྱི ནས་ང ྐ ཚོན་བ་སྡུག་སྲལ་དུ་མངོནཔ་སྲུག་སྔལ་ཁྱ་སྐུག་སཱལ་བད་བནམངན་པ་འཛྱུར་བའ་མྱུག་ཡྲལབཏང་ ཧཱོམས་པདམངན་པའམ་ཆརམ་ཆོར་བ 


,¬ བས་མ ~ ཌ ཱ ་ས་ ¦ ` ༤ ་པ སི . ༡ 
གཏུན་ཚགས་བང་གསོ་བ་དང་སླ་དང་གཟེ་དོང་ལས་ཀི་གནས་ཀྱི་རིག་པ་ལྭ་ངམེགསནས་འཇུག་པ་འདྲི་དྲི་བང་ བསྤམས་དཔའྡ་རམས་ཀྱི་ཤེས་རབ་ཀྱི་དོ་བྷོ་ོད་ཡིན་པརདིག་པྲ་གའོཞེསསོ། 


འདུ་ཧདྱ་ཀཱཱ་སུ གྲ་སྲལ་སྣ་མལྭ་པ་གསུསས། །དའ དྲི་ཟག་བྱངསྱ་༡ལས་དང་ཉོན་སོངས་པ་ཡིན་ལ་དལས་ཁམས་གསུམ་དུ བ་འགྲབ་པས་ནགྱུད་འབུངྱ་རྨལ་པ་བསྐུམ མྭ། །ང་ལཱར་སུག་སུལ་དང་ཀུན་འབྱང་ནེ་འཁྲལ་ངོར་བདན་ 
$ ༥ ཛུ ༄ལས་དང་༨ཡང་ ༥ ངཱ སྭ བ་འགབུབ་བ་སན་ད་་ད་ད་ ས་བ ༽།ི ས་དང་འ 

པ ` སྤ་སླ་སུ་བས་རྭ་ཞིག་བདན་པའ་བཞག་གྲ །བླསབ་གསུམ་ཐམ་འཕགས་ལམ་ཡན་ལག་བྱངང་ བྲགས གོ་ོོ་ོགྱི་་ར་་ྱ་བ ན་པ་རཱ། འཁྲེར་བྱ་ཆཱ་འྲབས་དལྲས 
འདའ་བདྲཔད་པའེ་ཐབས་སོ། །སྙུག་སྩལ་དང་ཀུན་འབྱུང་ཟདའད་སླརམ་ ཨཱ་བ་ཤིས་པནི་འགོག་པ་སྙ་དདག་ས་བྲན་དང་བཅས་པ་འགགས་པའིཾརརོ། །ད་ལ་འགྲོག རླས ོ།བོ་སའཛོང་ལ་ཡིད་ ཏན་དྲདཱང་པའ 


















མཧན་བས་གླཞན་ལམགསན་བར། འཐ 


་ 257 ིཧོརདང་ལམ་བརྗ་དོནང་ཞོ་བབས། བླ་བོ་་་བོ་བ་བབསོ་ བཐོ་ཡོ་བོནོ་དཅོ་ཕོངངནཔ་གས་ ུ་བསྟན་ས་ཡབྲསས་མངོལ་བུར ། | འཇིག 
འི | སངསྤ་ཆཱསླརགས་ཁེས་ཆོས་བསྐུར་བ། །།བརྐན་པ་གཉིས་ལ་ཡང་ངག་བརེན། །འཇིག { 
དོནམ་མི་ཤེསུ། །ཅེས་སོ། །ར་ཡང་བདེན་པ་འདི་གཉིས 


`: ཛཚ། ༨ 
འདེ་གྷཾ ཏད །གུང་ཞེག་ཀུན་ངོ་ ཚོབ་གན་ནོནི་དོན་དོམ་སྟོ། །བདླབྲ་གསྲུཔ་ཕ་ གཞནནི་མམིུས་སུ། ! །ཞིསདངདབུ་མྩར་བར 
སང 






ུན་ཛོབ་བདུན་པ་དང་། །དམ་བའི་དནྩོ་ི་བདེན་པ་འོ། །གང་དག་བདན་བ་འདི་གཉོསྱ་ཏེ། །རྣས་དྲགྲརུམ་བརྡ་ལི་ཤེས་པ། ། 

= ༥ུ་ུ་བའིནོན་ཡདྲབས་བདྡན་པ་གསུཌ་ བྲ རདུ་བར་གསུངས ་ཀྱི་རྣམ་གྱངས་ཀྱེསློ་ནས ྲ་་ རབསན་ད་ ཡེན་སྭ བདེན་པ་བྲཞི་ ཡང་སྱ་མ་གསུམ ་ཨཱན་རོབ་དོ་ གིན ་ཡི་ དུ་བརྡ་དཔལ་ཕྲིང་གི་མདོལས ། བཅེམོ་ལཱན་འདས་འཕགས 
ཌྷ བ ས་བདོན་བ་གཞུམ་ཱཌི་ཏག་བ་ལགས་པོ་བདེན་པ་གཅགརི་ཏུགཔ་ལགས་སོ་ཞས་དང་གང ཏུག པ་དྭ་རྲིམ་ང པོ་འི་ཆོས་ཅན་ ལུགས་སོ་ཞེས་གསུངས་ལ ། བོ་གས་མ་ཟད་པའམདོང ། གཞན་ཡྲང་བང་ཆུབ ་སབས་ 

+ དཔའ་བདན སུ་་སྭ་ག་སུཿ བཞེན་གངུའདྲི་ཀུནྡ་ོབ་ཅ་ བདན་བ་དང་དོནྲ་དམ་པའ། ནྭཔ་དང་མཛུན་ཉདྱ་འ་བདན་བསྲིཡྭ་བུནྡ་མྱསེ་བདེན་པ་གདྲཞྲེ གདན་འཇིགཏེནིབ་ཧདང་ཡ་གདངླས་ད་བརས་ུནཔ ཇཱིད་པའྲོ། རང 
ང་ཁ་སགསྭ་ཀྱ་རུ་བམེད་བ་སྟ་ ཡི་ག་ཧཱཅི་ཧཱོས་ ། མཚན་ཉདྱ་ཙི་བདན་བནོ་ གང་ འདི་ཐམསཅད་མཚན་ཉིདེ་གཅིག་བ་སྟེ་མཚན་ཉེད་གཅིག ཡང་མཚན་ཉེད་མད་པའོ་དེ་ དལ་བྱེད་ཆུབ་ སམས་ དབའི འཀུན་ཇོབྱ་འི་བ 





༧ཐཿ ,༄༠། བཾ རྩོལ་སོོ།། རརོམ་པ་གྲ གཅུན་འཇོགྣརོན་པའི་ཆོོནིག་ཛོབྱོཏི་བོནཔ་ དཔའོགཏནལས་ འདས་ཐའི་ཚོསྐ་རིདོན་ དོས་པའོ་བསྡོརོ་ོའོསོསོད་པོད ཧྨིས་བའིར་རོལས ། སྣ ཀུན་པབདངཝམོནོརམས། དེ་བགཉིས་སུ་ 
།ཡང་དགབ་ཤད། །ླུན་ཇོབ་འཇུག་རུན ཡ་ ཆག སྣ །དདུམ་འཇུག་དྲོན་འདུས་བའ། ། །ཊུཏ། ངོ རོས་ལ་ཞུགས་པ་ཡེས། ཧཾ བཱ བང་དུ་འགྭ་ ། །ངོནངམ་ཡོངས་སུ་མ་ཤེས་པས། །བཟོ་བར་ཨུརིང་འཛིར་འ། དཾ 
ལྭ འགུར།། །ཞས་སོ། །འདོར་བདག་ཉིདཆན་པོ་ཞི་བའི་ལ་ཉིདྱ་ཏུ་བཞད་ནྡྲི་བོའ་ས ཙུར བདན་པ་དྲ་ཐོ་ལྲས་འདུས ་བའིཅོས་དོནདམ པའི་བདན་པས་ ། ` ། ངོན་དམ་བླེ ྲི་ོད་ལུལ་ཡིན། །རྦོ་ཏིདི་ཀུན་ཇོབ་ཡོན་པར་འཛོབ། 
4, ཧཱིསེ་འཆད་པར་འགྱུརའོ། , །འོན་དོན་དམ་བློཿ བཱའཾ་ཧཱིདོ་ཡུལརམྨ་ ཡིདོྨོདང་ཤེས་ བདན་རྱིགཔའི་ འིཐེར་དོན་དྲམ་པ་སོ་སོརང་རིག་ པཱའི་ཡེ་ཤེསཀི སྲ་སོད་ཡུལ་དུ་བཤད་པདང་འགལ་ སོ ཞེས་པའིཡངའིཧྲོི་བ ན་བའི འྲི་ཡུལུ་བརརུང་བླ་པེས ་བའི་མཚན་ཉཾད་ ཡན་པའི། 
ཧ་ས བམ་། ཡེན་པར་ཐལ་ ་ཡོ་€ ཞུས་ཀདགོས་ སེདཏོ། ། དྲ་ལ་འཕགས་ཕྲ་རམས་ཀྱེ་སོ སོ་སརང་རིག་པའི་ཡ་ཤེས་ཏི་ས་དྭངར དྲའྱི་རསོ་ཏིདངིལཱ་ བ་བཞན་གཟགས་ པ་འགོག་བྲ་མི༔ ༥མཱཱ་མཛོདྲ་ཀང་དྲ་རཱ་པོནརེ་ལོག་ གཾའངྱན་པ ་ཐམས་ཉད་ལན་སྟཾྲ 

ྦ ཅཿཧཱཾསྲ་རཱ གིས སྭཱའཱདུཔདཱ་ཉ་ཅོག་བའི་ བའི་པད་མེདབ་པོ་ལླནཔི་བ བསྨ་རྭབས་དཱ་བལ་བྭ་ལ་བུརྱ་གུཕྲཀུལ་ཡུལ་ཡཨུལཿནྱསི་དྲ་ཤས ་པ་མེདཀྱིང་དྲེལས་ལངས་པའེརས་ཤོབྱ་ཏྲ་ཨས་པྲས་དབངས ་ལ་རྟོགས ་ཤ་དང་རིག་པ་༔ ལ་རྟོགས་ཐྱད་ཀྱིཿ 22 


ིར 






[ཉུད སྩསོ་ སེ་དདིག་པའི། ཡ་ཤེས་ཅེས་དོན་ངལ་ཏོགས་ཅས་ཚིནིདུ་བརོད་བར་ཟདི་མཉམ་བ གར་ལྐ་རྙི་རོགས་ ཡ་རྟོགས་སོགས་འྭ་ཐོའི་མཚརམ ་ཕལོ་ཙམ་ ཡང་མེདན་རང་རིག་ཞེ་རིག་གེ་འཛིནབ་ལ ལྱག་མར་ཅ ཅེ་ཞིག་ཡུས་ ཏི་ལྷདར་ག་ཤོགས་པ་] 




















་མངོན་པར་ཞེན་པ་དག་ཡོང་པ་དང དཔསྲདཔའི་ཡོ ཤོགས་ དྲང་གཅིག་དང་ཐ དདདངགཉིསཀ་དང་གིས་ ཀྲ་བ་ ཐ་ཡིན་པའི་སྭཱ་བ་ ལོ་མོངོནོ་པརྐ་ཞེནྷ་འིངདམ་པ་ཆོང ས་ལ་སྲུར་བརྙཝ་ ། |. 
སབ་འི་ཡཱ་ཤས་སོ་ས་རདྲ་གི་ རཱ ལིག་ པར་བ་ བའི་་བཞྲེན་གཉིས་ སླར པའ ལ་བའི་དངོས་པོའ་ངང་བཞིན་པུ པྲ ོར་ཏཾ ཾསྣ་རམ་པར་ཏོག་པརའགྲརསྟ། ཐོ་གྲེས སཆན་ངོ་རེལ་འཌྲོ 
ས་པའི ས་འཕགས་པ་སོ་སརངརིག་ པའི་ཡྲ་ཤུས་ ཐེབ་པྷ་རམས་ལ་ ན་དངོས་པོ་ པོ་དུང་དངོས ས་པམད་བྲའ་། 












༡༠) ཐོ་ཟོགཅེནབྷོད། 


།བདག་དང་གཞན་དགྲ་ཀང། 


གས་ནི་བ ངྲ་ན་པ་ ཤཉམ་བར་ཏོག་བའ་བསམ་བ། 
ག་པར་ལུང་བར་བ ཤེད་ཏྲོའ ཞཾས་དང་ ། འཕག 
ཅན་སེམས་༔ ་ཁང་ །པེདངད་ རྣམ་པར ཤེས ལྔའ་ །འི་གནོསྲ ཤནེདྲུ་གཱར་ རྐབ ་རང་ཀོན སྤ་མས་ སཱང་བའི་གྲཟུ གངདང་ ང་འཇཱིན་པ འརྣམ ་པརོ་ངོག་ རད ཏུསྲངས་ 1?“ ང་བ བཞིན་ག 
 འདྲུ་ཤུས་མི་འབྲུང་ངོ་། །ད་འདུག་བུཊ ནདཏེད་དོའི་ད རོ ཤོང་ཟག་དུ་འདྲིན་བར་ཁྱགར་ོས་སོ། །ད་ལ་དགོ གོངསླནས་སློབ་ པཔོནྱ་ཧིས་དོན དོན་དམ་ ལྔ་བཙན་འཛྲིན་ལག་ པའྱེ་རདྱངཱ་སཾ་ཙ སོ་འང་རིག་ གཱ་ག་ གི་ཡ་ཤེས་སོག སྲོགསྤྱ་གང་སྐུབས་ རེང་། 
ཞལ་གྱཾས་མ་བ ཞེས་པ་ད པསཱ་དྲབཞེ་པན་སམས་ཙམ་ བའི་ང་ག ་ཐུབཞེན་རྱེ་ ཟཱོཿ ཡིར དཀའ་བར་འགུར་ཞིང་ཚོད་ངོརིདྲ་བདུག་ཅགྲ་གི་ བོ དནངམ་དུ་པཱ་བའ་རང་རུག་དའོ། འོ་ཞིས་ཁས་ལནྲ་་འགྱུར་བའ་ཐེརངང། དོན་ངམ་སོ་སེ་༩ །ཆོང་རིག་ གྲི་ཤེས་ པའྲི་ཡུལ་ ༨ སཱམ་པ. 
སིའི་ཱལ་ ཀྱིས་ཕློས་ པས་སྱིདཔ་ལ་ གིགས ཡུདཏཱ་འྱགུར་བྲའ་པོ༔ ིར་ཧཱན་ངང་པོ་ཡིད་ཏོ། །མཱུན་གཉི་ ཉས་པ་ ཡང་མང་སཱ་བློའཡུ། ༣ཡལ་དཱ ངུ་ཟརརུང་བ། ྐ 


ཙམ་གྱི གྱོས་ཆོས་ཉདུ་ལ་ཉེ་བརཨཿ འགུར་ལ་དྲམེགས་ ༈གཏདྱ་ཏཱ་མཅཾནཾ་ ཐམས་ཅད་བྲསལ་བ་འདེས་ མཆོས ་ཉིད་ལ་ 
ཤེས་བའི་མཚན་ཉིདྱ་བའི་ལམ་དངཔོ་བའི་ཤིས་པ་ལྭ་བ་ེས་ འདཔའ་འ་བྟསནཔནངྱཙི་པོ་་ཡངགས་པཞོང་ཨུ་ཡརབབའྲི་བོ་ཤག་པའི་མཆན།དྱ་ནས་དཏོས་ ཉོ རཏཱག་པ་ ་ཕན་རུན་བཏན་པའ ྱོནདུ་འགྱར་སྟ་རིག་ཀ་ྲོའི་ཡུལ་དུཤར་བུང 




























°། ོ་ོ་ོོ་བོདོལས་འོའི་ཐོ་ོོདསོངོབལོ་བློསོ ་ ཐག་ིདགསལ་ཞོདྲལཟིག་བཟོ་ཐོདོ་ཡང་ཐོག ་ག་ བྲེའི ཡུལ་ུ་བ་ བརྡ་རུང་བ རྨོ་བོ ལབཀྟོགོ་བསོནཚོད་ཡྱཱམཛོནོེས པར་མི འགུན་ལ ༈ གཱིཿ་ཡང་ | 
པ རེ ཡདད་ཤས་ཧིངཞིསནོདབསནོས། ་བཏགས་པ་དང་སངས་རྱས་ཀྱི་བསྟན་པལ་ཡང་ ! ཨིངོདུ་བརྗོདཔ་མ་མཛད་ན། །འཇིག་ཏྨཾན་ཐམོས་ངོདྲ་ཆོངས་བརའགྱུར། །ང་བསྡ་རོངས་པ་སང སྩངི་བའ་ངོར། །མགོན་པོས་མིང་དུ་ངིརོ་ དབ 
ཙཾ མཛད། ། །ཅེས་པ་ལར་དགེས་པའ་དབད་གས་འཞེག་བསྙན་པར་ཟདྲ་ཀེ ཀྱི་རེས་པརན་ཤཾསུ་པ་དང་ཤ ^ ་བིཇབོད་ཅིས་དཔཡདཔ་མ་ ཡིནསཆོས ཐམས་ཅདྲའཾ་གཟོདནས ་དག་པ་ཁོནང་བ་སྟན་པཱའི་ འི་ཕིརརོ། །འྒོ་ངོན་དྲམ་ཤེས ་ཐ་ཡེནནམ མེན་ཤིན ། ལས། 


ཙཱདང་པོ་པརྣམས་ལནཀུ: ཀ་རྫོབ་ཤེས་པས་ནེའཇིག་ཏནྡ་བི་ཐཾ་སཱད་ཁོང་ བཔངུ། དཔར་ཟད་ཀྱི་སིང་པྲོ་ཆེས་རིབམ མ་ཡིན་ལ་དོན་དམ་པ་ཤས་པྲས་ སུདཔ་ལས་ འདའ་བའྲི་ཕིར་ཤེས་བུདྲ་བྲ་ང རྒྱ་།ཡང་དག་བཅ་དོན་དམ་པ་ཁནའོ་ཞེས་སྟོན ཐོ་སྭ་དོན་དམོ་ལ་གཞུག་པའི་དགོས་ བ་ཌད། 
རོ པརཅྲན་ཡོད་བའི་ ཤིང ! མང་ ངསཔ་དོནདམ་བ་དངོས་མཚནུདུ་ གོ་པྲ་རམས་ལྷ་ནི་དོན་དམ་ནི་ཤེས་པནྲདྭ་ བཱ་བཙུ་ ་ཡངྦ་ལ་ ཡིན་སྭི་ཤཱ་ཧཱ་དང་ཤསྭ་ དྡའོ་ཀུན་ བྱྨི་འཾདཾ་ཁོན་ ར་ཟད་ཏོཞིས་སྟོན་ངོནོ་དམ་ལ་ཡུལ་ དྲང་ཡུལཅནངུ་ཚིན་བའི་སོས་མཚུན། 
༩ བྲ ཝག་ཞེངང་ལག་པོ་དོན་དུམ་ཤེས ས་པ་ལ་གགས་ཤད་པ་མོར་ཧཱ ད་པའི་ཉིར་ ངཛེབ་ །མམ་དྔོནངམ་ཡངངག་བ་ཤིས་པ་དྲ ཡེས་བྭ་ཤེས ཅདོ་མབདན་བྲརཆུལ་ཡོགས་པའི ཐོངབ་ལུགཚརཔྲའ་ འུས་ཏོཆོས་ཉི ཉད་ང་འ བ་བཤནྱ་ཙོས་འཇུག་གོ །འདྲ་མང་ཞཾཾག 
¦ བྲ་ ཐཱ་ཉཱདཚད་མས་ ྷ་དཔའིིདནམལབགས་པཐ་སད་པའ་ཤ་ངར་བརད་ྱནངོ་བདནསའི ཚོ ཛ་ཉིད་དང་གཤིས་རོང་མས་ ་བརྙད་པའ འི་བརྙུད་ཿ དོན་ནམ་མཐར་ཐུག་རིགས་པའི་ཤེས་ དོར་བྷེཉདབ་དོན་དམ བདནཔའི་མཚན་ཉིདྱ༔ འདོད ] འཇུག 








ལ་ 





266. ཿསྤྱཾབཉོཉོ་འ བའྲིཧིར་བདན་གཉིསྣ་རམ་པར་བཤུག་བའྲི་སྒོནས་བདག་མེདཔར་བསྟུན་པ་ཡིནོན་བྱཉུད་འཛིན་ལྡག་དགྲོས་པ་དེའི་ ཡངྡ་ཤེས་དོར་ ར་བ་ན ཤོས་སོགས་ བརེན་གཉིས་ཆིམཚནད བའི་ཆ ཉོད་ལ་ཞིདམ་ཆོས་པས་ ་གཞན་ལ་ཡང་ ། 
ཞུ ་འབྲེས་ཀེ པྱིམ མིགས བསདཔ་ཞིག་ག་ གྲོ །ཁདཔ ཐརད ཐུག སགས་པ པའུ་ཤྭས་ སངོར་བུ ཧྭ དྲཔའྲིཆཱསར = བ་ ཉིདཀྱིས་ཀང་ང སེ སཾ གསུངས་ པའི་ཤྲཾཿ ད ལི . 


¦ 
ྲ 





ི་བས་པ་ཡ དཔག ཟྭ བླ་་མོསའི་གཉིས་བཅུང། ལེ འདསད་པ བོ་མ དི 


; རཔ 'རྣམསྦ་ཏེས་ས་པ་ ཡིན། །ཡུངལསྱ་ངྒནཱ་གསལ་པོླཾ། གོ་བཏེ་ སྟ་ཏོག་བ་མྲདབ་ཡེ། །ཤེས་པ་ག ས། །རླ 
་ ཞེདཔ་ འདིས་རོགས་ངོར་ འབད་པ བསྟན་ཏོསྟམ་ནད་ནི་དངོས བོ་ཛསྟུདཔ་ ལ་འཛིནཆུ་ལ་ གཉེས 'འཇུག་སྙུ་མཐོང་ བ་བཛུན་པ་དང་ཡང་ག་པའཞས བསན་པ 
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ཤ བདེན་པ་ཆོད་ཆམས་ཅ། བརྡོ ཆོས་ཉིད་བཟོད་ནས་ྲག་པ་ཁོན་ལས་མོ་འདུའ་བས་དོན་དམ ་བདྲན་གྱཅག་དུ་ཡང་གསུདས་པའིཡར་ར ར་ར །བདན་བ་གཉིས་ལསྭ་ུང་བ་ཁེགས་ང ་པའངྡ་ དང་ཡང་འགལ་སུུ་དོཿ དོན་དམ་ བདན་གཉིས་ 'ཡཾཾ་གྱལུ་ུ 
ཙི རི་འཐད་བའ་ཚོདཔ་ བཀོད་དོས་ཡང་གིས་ བདན་ལྲན་བཏབ པཱའི་ཐཾརའོ། །རུར་དོན་དཐ་མདདགགུདུ་འདོདཔ་ དང་པོན་དམམ་ཡིནོ་དྲགག་དུ་ བུའདོདོབདངདོན་དལྟ་ཏྲ་བཏནའི བབ ་པར་འདོདྲ་པ་སོགས་ ཨང་མོདྲ་ཀྲུང་ཞིག་ ཕ་རོལ་གྱཾ་གྲུབ་ འཛིན་ལོག་ པའ 
ཧཾ དགུ་པ ་དང་དར་ཞེན་པ་ལོག་བའེོ ཤེརོམ་ ྡནབགྱད་འཆད་ དང ། ཡང་བ་ལ་དོན་དམ་དུ་ ཿཤེན་པ་ པཱ་ལེག་པའྱེ་ཧྲིར་ཡོནཏན་ཧིས་མཱི་སྭོང་བའྟིངག་བཏན ཅུ་འདྲ་ནན་དྲ་ཐམས་ད་ཀུངྡ་ལི་ འགལ་ ལ་རུང་ཉདེདདང་དར་ཞིནས་སྣུ་ | 
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པ ¬ © © ཕོ ་བྱསྤའི་ ཤི་བའི ད་ལ་བ གཾ གལསྭ་ སྐམ སག བ།ནྲ་ཧྲི་སྲབ་བ་།ཡིནན་ཡོད་ ད་ཀླིཟུས་ ' ” 


.. ཏཱ ཕི་བའི་ཡོད་བ་ བ་ཡི་པར་འྱགདྲོ། །དགོ་གའུངམ་ ཝོ འིནའི་ཏ་དང་འདུའཇིནེརད་ུ འད་བའི་ཤིད་དོང་ ། ངུ གང་རས་མས ཱ ངོ ད་བའ་མེདུབརཏླིཧབའི་ཕཱར་དང་ དོནདམ་བ་ལྟ་ གཞུན་ཛོབ་། མོངས་ པས་པའངདཔདན་ 









དདག་སངས་རས་བསྟན་པལ། ཾ 
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རླི 
ཧོ བ་གཧཱ་ག་བ གྲ་ །ད་ཐིའ་གཏི་གའི་ས་ཐའནི 
ཡའ་གུཌ རྭ་པསུག་སྲ་ལ་ཞིཡ་འྱ་བུར། །རོངཔ་མངཔདྨ་གུར་བ་སུག་སུལ་འགག །ཞེས་དང་ཏོག་གཟུངས་ལས་ ༈ གང་ཐམས་ཅང་མཁྱེན་པའི་མང་འའོབ་བར་ 
དེེེིྲེེསི་ རི མིགས་སུ་་མཆིས་ཏང་ནིམཆིས་པ་ཤྲ་ངབ་ལགས ཡྲརིས་བས་ར་ལགས་ས་ཞེསཔ་ † | ཤོ་མཁའྫཛྡོདཊིཿ ལདོ་ལས ། ཡང་དགརའ། 
ལ་གང་གནས་བ། རར །ལྟ་བམཁས་བས་མི་འཛྲིན་ཏོ། །སྙོངཔ་ཉིད་ནྷཾ་པ་ཡེས་བྱསགས། །སྤ་ལ་ཧོངབ་ཉང་ཡངས་། །ར་ན་སྭ་མང་བོང་པ་ལེང། །ཅས་དངྲ་ བློ་བསྦྱ་ཧྲཾམཚོའི་མངོ་ལས ། ཚངས་པ་ཆོས་་ 
གང་ཡོངས་སུ་ནུབ་བམཏ་པ་ད་ལ་ཡོད་བའམ་མད་བར་ཁས་བདད་མིད་ཏོངོས་གང་ཡོད་བའམ་ཆ་ པར་ཁས ཀད་ཡབད་ལ་མངོན་ མྱབ ར་བ་གང་ཡང་མང་ཏོ་ཅེས་དང་ |: དེ་བ ཞིན་གཤེ། གས་པའི་ཡཤས་ཀྱི་ཕྱག་རྐྱའ་ཏ ཏིད་ངའཇིནྲ་སི་མདོར ། 











































272 ཁཁས་པ་ཡོདདང་མེད་པར་འདུ་ཤེས་མད། །ཅིག་དངས་རིག་ གཉིས་སུ་འ བིསྤོ་བང། །ཐ་སྟད་ཙམ་ཧཱདལ་ཤཱིང་ཐོཿ བོམ ཡད། །ཅེས་དང་མ་དོས ་པའི་མདོད་ ། ག།་ གིག་ལམ་ནི་དངོས་ཤེད་ཡིན། །ངངོས་མད་དངོས་བོ་མདད་མིན། །དངོས་དང་དངོས 

དྲ་བལ་བྲ་ས་། །མུཆོག་པི་ལམནི་ཡོམ་པ་འོ། །ཞེས་དང་། དལ་འ ཡོང་དང་མད་པ་མཉམ་ ཀད་བཞན་ཆདྲ་ལ་ད དེ་བཞིན་ཤེས། །རོས་རྣམས་ཁུན་གེ་བཞ །ངསནི་དྲ་ལར་སངསྐྱ་ཧསཏེ། །ཞེས་དང་སེངཔས་ཞུས་པར ། གདནའང 
ཡོད་དངྱ་ཐང་བེད་མོད་ཏི (རྒྱལ་བས ནས་ཅོསྣ་ནོམས་འབྲུང་བསན། །མཁའ་ལ་ གློག་མཐོད་འཇགྲ་པ་འཱ་བུར་ན། །སམས93 ཀི་འཁྲི་ཤེང་དཱ་ལར༨ ས་བར། ་ས་དཔཚངས བྱ་ཏུད་པར་སྐམས་ཀུ་མངོར ། གངུལ་བདུན་པོ་ནདཅིང་བཙུན་བ 
མེད་པ་དེ འཕུགས་བྷ་ནམསྱ ཀ་བད ནྭཔཱ་ཡན་པྲ་འིག་པནྡ་པའོ། བཞེས་གསུངས་ཏད ད་ལུ་སོགས་པ་ཐགྲ་རརྱ་གྱི་པཱདོ་བསསན་ འཙོས་མཐཱའ་དགྲ་ལ ས་མགྲིན་གཅེག་ཏུ་གྲུསངས་སོ། ཤདསུན་དོན་ད དམ་པ་ཡོད་མང་སྲོགས་མྲའུ་བཞི་གྲང་དུང་དུ་ཁས་ལུནན་དདབུམ 
ཕྲ་མ་ཡྲིནོ་པར་ཤ་ ་བཀ་བའི དམིནམདྦ་སེན་ཡོད་མོད་སན། །གཉིས་ཀའྲི་བདུག་ཉིད་མོན་པའང་མྲན། ད །མཐའ་བཞི་ལསན་དམྲ་བོལ་བ། །དོང་དྭབུ་བ་པ་ ཡིས་རག །ཞེསས། ། །དེ་ལཱ་མོང་ཀྱི་བེད་ཀྱི་ཐེབས་ འདྲན་གཞུང་འདྲ་ལཱ་ཊ འགྲུལ 
བན་ཁྲཅག ཡུན ཚཱོབ་ངོ་ ས་ག ་ཡོད་པ་ཐ་ ཡིན་པ་ལྭ་སཱག་སྭ་ཀྱུན་ཛོབམད་པ། མ་ཡཱན་དོན་དྲན་ ོད་བྲ་མ་ ཡནོ་ཞིསདྱ་ཇོ་བ།ཡད་པ་༣་ ཡུན་དནདྲུུ་དུ་ཡོད་པ་མ ཡཞིཤས་དོ དོན་ཅིས་ནུཨན་ཇོབྱཅི་འ་ུལ་སཱ ད་རིས ཡོད་དམ ངཿ 
ལྟར་ཅང་མེད འཇིན་བའི་འགོ་ཤས་ཅིགའྱོག་འཚོ འོསཀྱེས་བསྱང་བ་དང་ ། ཁ་ཅག་སྙོང་པ་ཉིད་སྩོས་པ་ཉེ་བར་ཞི་ ཞི་བའི་གནས་ལྷསས་སྟེ་དོནདམ་ཞིག་ངེས པརླ་གུབ་དགོས་སྭ་སམནས་ཏུན་ཛོབ་ཡོད་པེ་མ་ཡིན་དོན་དམ་མེད་བ་ཡིན་ཞེས་སོགས 


































273; 







29 །དོན་དམ་ལ བོ ཐོ འཔོས་བསད་བ་དག་མཐང་ཐོ བོདོང་སོ་ངད་པའནདོ་ལསཔ་པ་གྲཐར་བཉོད་བ བནངས་བཟྲཉོལ་བདང་བོ ཡི་འིང་གིའུ་བས བས་བམོས་སོ་ཞོས་སམོ་སནོཿགཏོང་ ཡང་དུག ཧལཧཱལཾ ང་བ དགོསསོ ] 
༧ སས་བ པཱཊཱསཱ གཞུང་ལུགས ་ད་འགོག་པའྲི་ཕིར་གཞུང་ལུགས་དྭོག་བ ལྭན་བཅས་བ་ བ་ ་བུན་ཤསཏ་ཕའི་རབས གཅོད་པ་ ཞུས: ་བ་བ་ཡྲིན་ །དེ་ དྭ་ལར་བཤད་ དུརུང་ན་གཞུ་འེ་དགྲ་ཤིལོལ་པྲས་ སུ་ཀང་ཁསྤ་བདྲ་དང་འྱུ། ར་འགྱུར་སྭཿ རྒྱང་ འཕེན་པས ས་ཚྭོས་ཊ། མ་དྲད་ཡོ་ཡ་ཡོད་པ 
ླ་ མ་ཡིནདྭ་༧པའ་གང་ཐག་ག བདགསད་པམ་ ཡེནན་ སོ་ཞེས་སམེ་ ཨངསྐ་རྒས་པའྲ་ ༢ཐད་པ་ཡོདཔ་མོ་ ཡིན་ཕིརོལ་པ་ལུ་ཐར་པམདཔམ་ ཡིན་ཞེས སོགས་འདོདཔ་ (ཐུམས་ཅད་ཧ་ འཐུ་བསྟནདུ་མིཧུ་ མྲེ་དང་བྱཅི་ཡང་མོ་འྲཔང་ངོ་ ཧུད་ངོ སེ །ཡང་དོད་ ཡུལནཉི ཉྭིཾ་ཤཱརྲ གྲགས | 
- ནཾ པའི་མཁས་པ པ།བཅིག་ མཐའ་གཉིསླ་ཏི་དབུས་ངེས་ པར་ཁས་ལན་ ་ལྤན་དགོས་ཏདྷ་ནདོན་ཧམ་གཞན་སྟོང་རཱནཱ་པོ་རྷག་པའ་དངོས་དོ པྲོ་བེ་འྱ་གུར་བ་ཐིར་ཟུག་པྲ་བོ་བུྱ་བྲ་དམས་ད ཾ་ཧཱཔས་སྲིགསྦའི་ཡོན་ཏན་ བམས སུ་མ་ཧོཾདཐ་ ཡ་ཤསྭ་ཤྷི་ ཨྱལ་ཁ །ཁནས། ཆེན་པོའོ 
*|ཞེས་འཆང་མོང་ ། སྩིཿསཔསུ་རྒྱས་ཀྱི་ཆོསཀི ཧུ ཚུལམྲཐུའ་ ཡས་པསྡྔ་ཡད་པ་ ལ་དྭོནདམྲདཱ་འུུཔ ཉི་ཚའཾ་ འི་སྙེངའཛིནསལ བའྲི་ཡོར་དང་གངུལ་བ་དག་བ་ཏག་ཆང་ཀ མྲ ཐའ་ལས་ཕལ་བསང་ལར་བྱས སན་ ཡུང་སྤོ་སུརྱགྱི་དམིགསཔཝཾ་སྨྲ་བརྣཧས ་༢ཆོས་ཉིར༔ ཏུག ( 
ལཱ ཧཱདདཱད་ཤདཔ་ཡུང་ ད་མོ ང་ད་དག་དྲིརུད་ཧུང་ཏ ད་ཞང་ ལུས་སོབས་ཇོཿ རྫགས་པའུ་ འས བྷུརིརོ་བརང་འབ་པོ་ལི་བ ཟྭས་ཐམ སཅང་ལ་ལོངས་སུད་ བ་ཿ ལབ ཡུན་ལྔ་དབིགས་པྒ་བའི་བད་ཀུན་ཤིའང་ ལུ་བས་ཟན་པྲསང་༡དྲ་ཀུ་བ ན་བས སྙང་དགོས་བྲའི”ི ! | 
སྐབསཨུད་ལྟམ་ཡན་༈ ། མཐའ་དབུཨན ནི་ཕོཛུན་བེ སཏབཞག་པ་ ཡན་པས་མཐའ་བཀགན་ི་དྲབས་ལ་བྱུབས་ཐཐའ་ནད་པའི་དབུས་འཇིག་ཏནནི་ཡོད་པའིཙིར ། དྭབུས་ཡོདན་དལ་བས་པའམཐའ་ཡང་ ཡདྷཾཇུལ་ཕྲརབ་གཅིག་ལ ལཿ 













































༧༧ ཨང་གཡས་གཡོན་དབུས་གསུམ་དུའགུར་ཞིང་དའི་དབུསཀི་ཆཁོན་ལའད་ཅང་སའི་གཡས་གཤོན་དབུས་གསུབ་དུ་འགུར་བྲ་སོགས་ཇི་མེདདབས་སུ་འཛིན་བ་ཡོད་བངོ་སིད་ག་ཡས་གཡོན་སོགས་མཐའི་འཛིན་པ་ཡང་འཇུག་པའྱི་ རད ། ལུང་གིས་ཀྱངྒ་གུས་སྭཱ་ཧཱལ 











276 རར ན་ཉིད་མེ་འྲད་བྲལ ང་པས་ཐལ། ་བ་དང་ ། ོརའརོར། བར་བབནོ་འོས་འད་གཞོཿ ཞོམ ཤེདྲ་མ་ འོད་བར་གཞོམ་ ་པ་ ནོར་ལ ] ཤོ་ལོ་མོ་ཆོསོཀབ་ལོད་ོ། །མཚན་ཉིང་ ཉིད་གཅིག་གཅག ] 

ཡོད རྔུན། །དེཚཆོས་བང་མཚན་ཏད་ལ་། །མཚན་ཌིང འདམད་པཿའགགྱར། །ཞེས་དང་ །དྲེས་སྙོང་པའ་དངོས་ ཡདུནུ། །འཾཇོག་ེང་མ་ ཡན་གེཞེགུ་བ ར།། །ཞེས་ད་ ། ལྟ་བ་ཇ་ཡཱང་གང་ཡྲངུརུང་། །ལཱསཅན་རམས་ལ། 
།ཞྲེས་པོ། ¬འ།དགོངས་པ་ང་ ས་འྲབ་འུ།་པས་ འོ ཅུན་ུང་གཏཱ་ རྩ འྲི་སང་གདགས་བའ་ལོརྨེ་རཱོསྔ་རམསྱ་ཀོངོ་ .ུ 

་ ནྲ ། ཀུན་བཏུགས་བཅོའཛུ ལས་ད ཅསུས་ན་ཨ་གསས་ངོཆོ་ངོལས་ང།། 






















































-།ལྟ་བྷར རྣམ་པརས་ ་བའི་ཤེར། །སོུང་པ་༣ྭ ་བསྡུནཏོ། ལྐ 
་ བྲག་དུ་མིངདང་བཛདྨནོམ་བར་བྱཞུག་བགང་ཡུན་པའོ། །ཾགཞཱའྱ་བི་དབང་གྲུཡ ཞིན་ཆོསྤ་རོམསྤ་ཀིི་ཏླེར་ཞྲིང་འབེལ་པར་ 
| དེ དབར་འྱགུང་ར་ རརོ་ཞེས་པའི་བར་གང་ཡེན་པའོ། །ཡོངས་རུཿ ག་མཚན ི་ཏུ་ དབ་ཞིན་ ིའྲབིལ་བར་འབུངབ་ད་ སོགཡེ་ད་ འད ཀིའི ཀེ་སྙོན་ལྟང་ཁུན་ ཡགས་བབའེབྱིའ ཡཚར་ཁ་ ལཱ་བུ་གཞན་དབུང་དྲབ། 
དསྲབ་བྱད་གསུངས་པས་ ་ཡོདམེད་སོགས་ནི་ཀུན་བཏགས་ ནཔའི་ངོརྲ་དོནངམ་ཡོ་ ་བོང་པ་པཁས་བངསར་ཡོངསྲ་གྲབ་ཊུན་བཏགས་སུ་ཁས 'བླངས་བརའྱ་གར་ར། །ལང་གཤེགས་ལས་ཀྱང་མ་འཇངས།་ བུཾ་སཱགས་ པའི་བསེ་ 
དེཉེ་ཙཱའི་འྭདུ་ཤེས་ག་ལ་འཇུགསྭ་ དའཇུག ན་བདག འཇོནངུ་འགྱུར་བཞེས } 


¦ དག་པ ཤཿ 
། པ་ལ་ཞེན་པྲནམས་ འཕགས་ པའ་ འི་ཡ་ཨས་སོསོང་གེསསི རེག་བར་དངོས་པོའ་རང་ ་ཞིནང་ཡོད་པརྡ་ཏོག་ བརའགུར་ངོཞིས་མ་འོངས་པ་ལུང་བྱས སུན་བ་དང་འཕགས་པ་ལ 



















278 ནོང་བརསི་འཇུག་ས། ཇིསོ་ཤོར་བརྡ་རོག་ཏོགྲ་བ། །རེ་སི་ཧོང ངོས་བོས་སོམོསྲོ་འངུག་གོ ། །ཞེས་དང་ ། རང་བ ཞན་མད་དང་དངོས་པོ་ངང་། །སྣོང་བ་རྟག་དང་མཱ་ཏུགླ་ནོམས། །ཧཱེ་བཱད ་བའི་ལཱ་བྲ་སཾ། ཤྩོསཾ་ས་བའཾ ་བའྲ་བ་ །ཨིརུནོ། ོད །ཞེས་སྭོ། ¡ 
. རིང་ སོནལཱར་སརའི་བཙན གུས་འྲིདྨ་རམས་ལྷ་ལྷི་ཏུག་པ་དདྲ་སུག་ཡུལ་བདང་གོང་པ་ངང་བདག་ཡེད་བ་བསུན།། དང ཆོག་གི་བྲད་ཁྱར་འདེར་ནི་ སྭ་ཀེ འཁར་ལ་བསྭོད ་ལེ་དངག་པ་དང་བད་བ་དང་བདག་ཡྲོ་ སོངས 











༥ ངག་པ་སོོཆཏོ་ཞེས་གཙོ་བརྡའི རག་པ་ལ་སོགས་པྲཾསུརའདེབས་འུ་ ཀྱ་ཨཐན་ཞན་པ་ལཱོག་པའྲ་ཤརྒར ཆོས་ཀྷི་བ་ཡིན་ཏུན་བྲའི་ཝནྷ་ཀཱ་བོར་སཱོན་སོད་ུང་ཌས་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག ་པནམ་ཡུངྨ་རོམ་བརམ་དྭག་ པར་མི་འྱགུར་བ་སོགས་ ་ལྟ་ཏག་ པའི་ངོནངུ་འཆ ། 
པ་ཡིན ངོས་འཛིན གྱིད རྫས ཅིག་བསྙན་པམ་ ཡིན ། སོད་ཝས་ཡོདཔ་༥ དྲ་པའི་ཡྲོད་ལྷ་མདབ་ ཡོངམ་ ཡིནཔི་ཨུང་པཏིད་ི་སོང་བཟའེས འ་ཡྨདན་པ་ཡྲངས་ཡན་ལམ་ ཡུནཱ་པཱ་ ཡངམ་ཡ ན་བན སོང་པེ་ཉིདྱ་ཀི༔ སུང་བ་ཞེས་བའ་རགས 
།གྱར་བ་ཁ་གྲནས་པའྱི་བངྱ་ཆུབ་སྤེནས་དཔའྭསྱུ་ཀངད་ལས་ཤུགས་ཆུད་ཟད་རུལ་གིཆ་ཤས་ཙམ་རོགས་པརའགྱུར་བ་ སུང གོསརི་སཿབུད་ཏ་སང་བོ་ི་ོངཔཉིད་ནཉནོས་ཉོད་ང་་ དུ་དུང་ཐུན་མོངདུ་འགྱུར་བ་ | 

ི་ོ ངཿ ཆུབ་སས་ངབ ངཏིདྱ་ཀཱ་སོང་ ཡོབྲས་ཨཱ་ཧོག་བཞུས་བ་འྲོའས་ངང ་ངང་ ། རྱངའཕས་གྐ་ནཧྲེ ར་ལས་ ། བངྱ་ཆུབ་བེམས་བབའ་སས་ངཔའ་ཆེན་པོ་ཡོངས་སྱུམ་ང་ནོལས འདས་བརན་པ་ོལ་པས་ན་ཆོས་མས་ཿང ༦; དི ] 

ཏི ངོ གོངམཐོང་བ་ གས་ རྱས་ཀྱི་བབཞིནི་མཐོད་ལ་ཤེས་དྱི་བརོལ། ཡིནོཔ་ ཡང་སྒོམམནུས་ཅི་ཡོངསསུ་ཕྱོདན་ལས འདས་བཅེན་བམོའཐོབ་སུཔའི་ཤིན་ཤདྱརུབ་སམས་དཔའས་ཆོས་ ཐམས་ཅད་ལ་རང་བཞིན་མེད་པདྡ་མཐོང་ངོ་ ྦ 




































། བོ་བ བའྱོཉྱ་ཧིས་སོོང་བྲམ། མཐོང་བ་མ་ཡེན་ གྱིཿཤེས་རྲབ་ཀྱེ་ཝ རོམཏུ་ན་བཟྭས་ཧན་བའི་བར་ད་ཡངསྟོང་ཤིབ་དངྱརཤ རོམ་བད་ཤེས ་པ དདདོ་བཞིན་ གཤེགས་པ ་དུང་ །ཡོངས་སྤུ་ས་དྲན་ 
ས་འངས་པ་ཡ ཆུའ་སྐམས་དཔའསཆོས་ཐ ཐས་ཅད་ཀུན་སང་བརུན་ཐངངོ་ཞེས་ད ་དང་ ། རིག སྲ་ཀིབུ་སངསྨ་རས་ཀྱ་རིང་ བཞན་ཞས་བ་བྲན་དང་དྲབ དྲམ་པཾ་སྩོང་པའ་དོན་ད ་པ་སོང་བན་ དི་ཡེ ཤེསྱཅས་བ་ ་5འོ་པཾ་ལ།ཊེ སཱདྲ་པཾ་ཞེ ་ཞེས་པོ་ ་ཧེ་བ་དད་ 
ོང་ཞས་ཤབསི་འམི་མཐོད་པའ་ེས་སོ། །མདོ་འདིར་ འྫོ་མ་ ཡོདྲར་མང རཾ ར་འབད་བ ་ལཱར་ སེམས་ ཡདན་སངས་ཧས་འང འཐིབ་པས་སམས་ན་ལ་སངས་རྱས་ཀྱེའ ཤེ འྲང་བཞེན་ཡོང་པར་བྱསན་ལ། གཡུལ 9 འཾདྲབང་གི ་གས་བདག་ ལ ལ་བདིགམང་དང་ང བདག 
བདག་དུའང་འཆད་པ་དྲང་ ། དམས ་ལར་གེས་གཟུགས མི་མཛོང་བ་ ལནས སྦུ ན་ནམསཀ ཆག་འང་གའ་ ང་བཞུན་ོ་ང ཇི་མཐུ་བཆྟ བུམི་མཐོང ཐང་ ང་བ་དང་འྭོསའྤདུངན་ཞོ་མདྱ་ཀུང་འོ ལས་ན འབང་ བའི་ཆནས་འྱོ་པ་ལྟ་འོ་ ཡོང་ཏོ་ཞ ར། ་བསུན་པ 
འའ ཤཉིའཁ་ མསྱ་དེ་ལ་སངས སྒས་2: འང་བཞིན་ཡོད་པན་བསྟན་པ་ ཡང་ དདེ་བཞིནདུ་གསུངས་ཅིང་ =ཡེད་པ་ ལ་ཡྲང་ ང་ཡོང་ ང་གིས་ཆཱུང ལདུ་པདཔའངས་ འགའམང་པ་ངང་ ཏུང་ བའུ་ ་ཡར་ཡད་ང དང་མྱ་སུང་བས མད་པ་དལྲ་ཆོས་ ༼དྲུན་པ་འཛིཉ་པའི་ཕཾ ཤེར་མྲད་པ་ དང་ལཱས་ཟླ 


། 
༢ ལུདསམསང་པལ་སངས་རུས་ཤི་ ། ཙུལ འི་དང མལ་བའྱ དབི ཉེས་སམ།སམས་ཅན ཅནྱཧི་སངསྱ་རུས་ཀ་རད་བཞིནྲ་གི་བདཆ་ འ་པའ འླི་སྐགས་ཅན་ར མས་དང་ ི ་ཡ་རོལྟ་ཏོུན་པྷ་དྲཀ ཐས་སཱ་གསུངས་ཅྲིད་དང་པ་དང་ཚད་ཡོད་བཞི་དང་ས བྱར་སྤོག 
ཀྱངསངས་རྒྱསཀིརང་ཡའིནདུ་བཤད་ ཆོས་བམསྱི དོམ་ངས་པྱ་ཏེན་ བས་ཿནྩོད་པང་ཡད་ གསུངསཅང་ མམཐང་བ་ལ་མངརང་ བསྒབ་མྲའ། ང་བཞལཁའ ༨སོཉི་བསྐ་མམྤོའོད་བླ་པྲི་པ: འགེས པས་མེ་མཐོང་བ་འདུས་པ།འདུ་ཤེས ་འཁྲུགས། 


ཏྱ 


བོའ 
༨ 


༽ 





༽ ཨི (ཌི 5 ཕི 





ད པས་ནི་སཞོང བ་དཔྲབ་བས་མི་ཡཐོང་ བདང། བསྲཾབས་བས་མི་མཐོང་ དམང་བསམ་མཐོང་བ འྲབས་ཞུང་ཁ་ ཏལ་འད་བསལ་མཐོད་བ་སྲན་ཡུདུད་ སན་དོག་གཅིག་ པཞག་པ་ས སཱ་བྱཧ་དྱ་གསུངས་པའ སྦ་རོད་ ནོམ །གངས་ འདྨ་རམ་ཕ ་སཿ དཔལ ་ུར་ ཡོར 
དཾ ང་པོར་གངུངའང་ཞུན་བུ་ ན་ཀ བར་གསུངས་ ཏཾ། པོས་བ །མསཿན་ཐྲམསྱ་ཅད་ལ། སངསྤྱ་ཧསྦཀྲིརང་ བཞིན་ཡོད་ངཱཿ་འམ་ང ངས་པ་སངས་རྱས་ཀྱ་རང་བ བྲཞྲཿཔདཏོརས སཱ ནད་ཡ ངསྤ་ངསྱ་ཧུས་དང་ཆོས་དང་ 
ར་བའྲ་རགས་ཀྱ་དུ་ད དའི་ཤར་ངས མདྩོ་ལས་མེནམ་པ་གཉེསྱཀ ཀྱས་སངས་རྒྱས བད་ཆོས་དང་དགེ་འ འདུནལྭ་སྣང་ བར་འགྱུར་སེུ་མི་དད་ ད་པ་ཞྭ་སྲང་ག་སྦལས་པང་བཅས་པ །རདོ་དདྲ་ཀུང་དོན་པེས པའོ་ཞེས ་བསན་ཏོ། །ཞཾས་གསུདས་ པས། 


ཕྤསའ་གཏོག ཏག་སིཏུམ་གུྲམོ་དངདམ བཞུ སང་བར་འྱགརརྤོ། །ཧཱཿནཆར་བོ་ལས། ངས་ཨུ་ཱ་ྭ་ལག་སས་ལུམ་པའི་ངགདང་ ཅུག་པ་ཞོ་བྱས་ཇི་བཞིན་པ པར་གཡུངས་ཧུང་པོས་ཏག་ཕུར་བས་མནུས་པའོ་དོན་དམ་གསུངས པྲ་བ་ཡེན་སྭ། 
| རེ 


༈ < རལ ཡཾ །ཆས་བསྟན་པ་ །མང་ད། པོམ ཤེ ། །ཞེས་དང་ ` ། བཅྒོམ་ ར་ས ཁུབ། ཤེས་སུངས་རྒྱས་ཀ རྒྱས་ཏུ ཤུདང་སངས་ང ཧས ( 
རའ མྱས་ས་ཨ བསུས ཀས སྤསྦ་ཁབ་བྲང་ཡད་ཡ ད་ཡང་བཤད་པའ ༣་ཤར༢། ༨ |ཡད་ཕ ད་འལ།་ ཕྲན་པ་ ནམདོར་དེ་བཞིནགཤེགས་ པྲའ་ ནང་པ རྟག རག་བཏནྲ་ག། ཐང་དུད་དུ་གསུངས3 ་ཀང་པང་པ་འ། དོན་དམ་ང ང་འཛིའ་པ་སལ། བུའི་ཕིརྷ ། འཇམ་དཔྲལ་ཀེ ལོ འཇིག | 
ཏེནན་དམེ་བའིངོས་འཇིག་བའི་སསབུ་གཉིས་ཡོད་སྟ་གད་ཤིན་ཅྲ་བོང་བ་ཏིང་ངུ་བྷལ་བ་དང་གང་འ འཇིག་ཏནན་བདག་དྱ་ས སབྷས་འདི་གཉིས་ཚོ་ དམ་པའ་ འཇོག་པ་དང་དམ་པའི་ཆོས བ ་དབུབ་པའོ་ཞེས་ཅད་མད་འི་ཧཱོང་པ་ འགོག་པདམཛད་ཅིང་ཉན་དང་ 


བཅོམ་ལཱ་ན་སངས་ཅུ ཅས་འྲོགྱཀླ་ཀ་། །དེ་བ་ཞིན་གཤེགས་བྱརོས་ཀཱོ་ིངས། །བཅཾཝ་ལཱན་སྲ །ནིད་འ 





- ༤༨༩༧ 





ངང :འཛོང་པ་དང་ ཊེ ལང ཤ ཤི རླ ངེ འ ྲ ༨ འད - དྲ ° - ¬ ༧ པུ ° "༠ ༧ | - སཔ བཱ ཱ རར 
ང་ཏ་འདུད་བདབྟ་ལགཞད་མང་འདསཞིས་གཞན་དོན་བིུས་ལྔ་ཚོགས་པར སཔཔ་སན ཡོན་ཏན་བ བྱ་ཧན་ཞིང་གཞན་དོན་ན་མཁའ་དང་ལྲམ་བ རྒུནསི འཇུང་པ འྲི་ཤུད་པར་བྱསན | 
༨. ` ེ ང་འ ཁས ངཱ ་ྒེ ངོ ཁུ ཡམ ༡ ༤༨ རའ ར།ས" \ ()། པོ (༣ (ཀ་པ "༡ ༈ ` ལད ཧྭ ༧༩" ་་ ཀ  ་ཡྭ་ ` ༡ རཿ ༣༠༩༨ -= ༠༦༩།༡༤་)།༽ ༼༤༤ ༥༤༈ ༣ < ༧༢ ༈ ' ༡” ¶ = ཀྐ ་ 
ནན་ས་ཚ་ཤེར ། སྭོང་བཏིདལ་བྲལ་ཉེས་ནུ། ། ཤེས་རབྱུ་རུང་རམས་ཨུང་བར་འགུར། །ཇི་ལུརྦསཱལ་ལ་བཅུང་ཉེསྭ་དང་། །རི་ ནྱུ་པཐུག་ཆནྱ་ཡརཔ་དོས་བཅས་སུ་བསུན་པམ་ཡན་ལཅད༦ད་ ཉང་པན་དབུལ་པ་ ཏད 
ཧཱ ༨ ༨. ༤༄ ༽ ༨༣༦ ༨ བེ 2༧༨༨ །དགྲ་སགས་ ལགསཔ་བཞན། ཞུས་ངང་ ། རྒྱལ་བརྣམས་ཀྱ་སྲེང་པ་ཉད། །འ༢༡ཀན 
ཤྲ རཱ ཡའྲ་བུགསུན་ཆས་བསན་ལ ག༡ར༧ེ།འའར། །ཞེས་སོ། ༩ ` ༽ཞེན་པསྦ་རོས་འངོ་མི། །གཏའ་ངོགས་དཀའ་བར་མཁེན 
= ཤྭ། ། བ་པའ་བཐགསྲ་ཆས བསྱན་ལས། ཀ་ཀ ༡ལོག་འའ་ཀུཿ ངྒེ ] །ཞེས་ས། ཅ་བའིཿ ་ འོ འླེ་ངོ་འ ༡༡༢ ༠ 0” ~© ཀླང་། ༡༢ 2༡༢ ༡ ༧. ཞའ ཅ©ཅ་ ༨༽ །། །ང་ཏགས་ ཀའ་པབར མང 

།ཡེདའཚན་གཞི རྐན་ཡོང་ ༨ནྱེ། །ཞེས་སོ། །དེ་བཞནདྲ་ང་བྷ་ངའམད་ལས བདྲེ་སཾང་པང་སུངསྦྱ་ཧས་ཏག་པྷར་བཤད་པ ཡྤངཅི་ཡོང་མང་པ་ལ་དོན་དྲསྤུ་དུ་འཛིན་པའནད་པྲ་རམས་མུ་སགསྦལགོ 





༡ རེགེ་དུ་བསྙན་ནས་མེདའ་ཛན་གཞེ པའི་ཤར་བསན་ཏོ། །ཐཱདོ་ཅན་ཡོདཡད 
རྩོམ་སེམས་སུ་བུད་པད་ཟད་ཏོ། །དམྲོན་ཐོས་བཟུང་བམ་ཡིན་པའ་དོབ་ཉད་ 





༩ 







=ླ རུ །གྲྭསུཿསྔོཀ་ཡངམ་མངོས་ལ། །འཚ་ངག འང་གུ བབོ་བོ་མཛོད། །ཅེས་སོ། །མོངམདདྡ་ོས་ཇི་ཏད་བཟུང་བ ཅིཿ་ཞྲཾནཾ ། དཔན་བ་ལ ང་གླི་ར་ དཾཧདས་ ཡོད་བ་དང་ད་བངོ་སོ་དངོ་བོཉོདྱ་ཉིསྦ་མེང་པད་བདདན་བྲ་ཞི་ ཞགས ད 
།ྲན་ཡད་བ་ལད་དང་ མཆོག་གི་མགོ་ལྭ་ཀོང་ཀྲོང་བོ་ཞིག་མཐངོལ་ འཚའདྲི་ནེ ནྲིྭསྭ་འདི་ལནྲཾར་ ས་སམ ཤིས་ག ་བུ་ལང་དདཁུམཆོག་གམག་ལ་སུར་ མཐོང་བ རི་བོང་གི་མགོ་ལམ་མཐོང་བས་ འདི་ལྭ་དསང་ཏྡེ 
@ |མཚུནམནཤས་ཏཐུ་སྭ བོད་པ་རགས་པ་ལས བ་ལང་ནཱ་ཡོངཔངརབོངོ་ཡིང་ཏུ་ཐགས ས་པདྱ་ག་བྭ་ཀུགས་ བ་ལང་ལྭཱ་ཡོདཧཱའཛིན་བུྲི་ཟམ ནརི་བང་ལླརཱཡདྱཏའཛིན་པའྲི་དོ་མྩོ་ལྭ་སེ ཡུག་བོ་བཀོང་པའི་མངོལས ། གོ་ཀླར་ རཱ་དདྲ་ཁུ་གཆོག་གེ་ ཅ་ ༼ 
། རྨ་འཐོང་བ་དང་། །འདེ་བདེན་ག༔ ཉན་དྲུ་བེ་འབ གས་པྲའ། །དྲནོམས །ལནི་མང་ཉྲེས་སྟ། ། ཡོད་དུང་མེང་བའི་ཧུ་བུ་ཡ ཡང་། །ཞི་མཁསྣ་མས་ལའགྱུ་འུང་། །དེ་མཱར་གཿ ་གཤིན་བྱེའོ་བ་འོང་ ། 
ཙི ཐས། །བུ་བུའི་དཅེསྭར་ཏོག་འ ང་།  ་གཞ་ཅིམ་མཐོ་ ཐོངན། བོ་ལ སྭམ་ད་མི་འྱབུང་། ། ལོག་པར་དགགས་པའི། ཡེ་ཧེར། །འདེ་ནྲ་མདས་ཏོག་པ་འླ་ཕང་། །ཞེས་སོ། །དྲ་ལའ་ཡོད་མྲདཏུ་བཟུང་ ཡང་ཡོད 
= ཚ།སིདེང་བདེན་བནྲི་བ ཿཡེན་༣ ་བ་ལང་དངར་པང་གགུཟགས་བྷ་ནྫང ཧོད ལྲདཅིགཔ༔ ད་དང སྱག་སུལ་ བ་ དྲངྱ་ད་ལསྱན བའ་བ་འའང་ མསྲིད་རོ་ི་བླར་ཐད་གཉིས་ཀ་གཟུགས་བྷ་ཏྲོད་འགབ ས་པ་ངངྱ་སྐབ་བཤག་པ་དང་གཉད་ས (ད་བན་མི་བ བདི 
༢།འེ་ཨཔ་སྐྱེ་ལ ། གྱཟགསི་བརནམ་འགགས་པ་ངད་སྤྱམ་སྣངབཞིན་པ་དངྡ་འ ལམྲན་བཞིན་པ་ འིཚ་ནལང་དགཉིས་ཀླིན་ཡོད་མེད་ལ་ འདན་བརྫ་ིཁད་པར་རུང་ཟདཀང་མེདཧེ །ཧེད་གཞི་ ཞི་བ་ལང་དང་རེ་བོང་ཉིད་ ས་དཱན་ཡང་ཡོང ཡོད་བ་མིན་ན་ཁངཆེས 





] 
| 


དོ ་ སདཔན་ཡདུསད་པའྱི་ཨོརོིས་མ་གོས་པར་གྲནས་པ་ཡིའ ཡིན་ལ ། དེསརིཆོས་ཐམས ཅད་སུསྱ་ཀཔཅི་ཡ ཡང་མཐོང་བ་དང་རྨ མ་མཐོངོ་བ་དང་དྷཉིག་དང་གོ། ཏེསྤ་ཅིན་གང་ཡངདྲ ངོའི །ཡང་མ་ ཡ་བཅྱ་མཐུང་བ་ ཡིན་ལད་ལནི་ཡང་དག་མ ཡང་དག་མ 
བ་ཞྭསྱ་བ་ལ་དྲརི་གངུལ་ བའི་དབང་གིས་སྙོན་པོ མ་གཏོགས་པར་རང་ཏེད་ འདུ་ཤེས་དང ང་དམིགས པའྲི་འཇུག་ པ་ལས་ལག་ཞངེ་ ངེ་འངན་པའམ་མ་ ཕི་བརླེར་པརྡ་རོམ་སེམས་པ་ལ་སོགས་པྲ་རྩོལ་སེམས 'བམས་ང་ལོག་པ་ི་ ཤྲཱི ༥ སེཿཤེས་སཱ སུང་བྱ་ར གུ 
གང་གིས་ རྙན་ཞིའ་འྲབལ་པར་འབུང་བ་མཐོད་ ཆོས་མཐོང་ངོག་པགིསྣ་ངཱས་མཐོད་བུ་རུས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ། མཐོངང་ཞེས་གསུངས་པ་སྟ་ཇི་ ངོ་ལུར་ ཡོངས་སུ་ཚོལ་བྲ་མཅེ་ ཡཡང་མཱ་མེོང་བ་ ང་བ་དྭ་ཝརམ མཐོང་ངོ་པ་ལཅ་ ིཡ་ཞིས་བ་བ ་གང་འི་ན་ ༥འང་ ལྟ་སྟམཾས 
་ངང་དིགས་ཕ་ཡང་དག་པར་ རྣ་རེས་སུ་མི་མཐོང་བ་པའི་ཚ་ཡང་ངག་པམ ཐོངབ་ཡྲན་པས་ །ད་བཞིན་གཤུགས ལས་ཆོས་དེ་དག་ད་ཉརམཉམ་ པ་ཉིདྱ་ཉིས་མངོན་བརྡ་རོགས་པར་སངསྨ་རས་སོོ། སེ ་ཞེས་དང་དགོངས་པ ས་པ་ངཔ་འབེལ 
བ་སྤེསུ་དཔའང་གེ་སོ་ས་པན་བམི་མཐོང་ལཿ ་བའྲི་རམ་བར་ཤེས་པ་ཡངྡ་ལི་མཐོང་ལ་ཀུན་གཞི་དང་ཀུན་གཞི་འྱི་རམ་ཤེས་དང་ཐསགས་པ་དང་སམས་དང་ཡིག་ངང་གཟུགས་ དང་མིག་གླི་རྣམ་པར་ཤེས་པནས་ལུས། 


ཧཱཱ། དང་དམིགས་ བ་སཾ་དེས་ གང་གྲིརཱ་སེམས 
ྲས། ཐློ་ཟྲོས་ཡངས་པ་ གང་གྲི་ཤྲརྲ་ཧཱང་ 
རང་གི་ཡདྲ་ཁངམི་མཐོང་ལ་ངཱ་ཡང་ཡང་བ ་བ་ བཞིན་དུ་ཡིན་པྲ་དནྲེ་བང་ བ་སེམས་ དྲ་པའོ་དན་ངམ་མ་ཁ་མ ཁས་བྲ་ཞེསྭ་བ་སྭ་དེ་བྲཞིན་གཤྲ་གས་པ་ཡང་བངརུག་སེམས་ དཔའ་ངར ངམ་པ་འཆ།བ་ས། 


རརྩུམ་བ མ་བར་ཤས་ ཕྲའི་བར་དང་ནང་གི་ 


བ་དན སྤ་མས་དང་ཡིད་དང་ནམ་པར་ མཁས་པ་ཡན་པར་འདོགས་སོ་ཞེས་དང་ ། ཏིང་འཛིན་རྐྱལ་ ལས། ངོ་ ཛི་ཉཱ་ར་བར་སྣ་འན་མཁའ་བཞིན། །ཆོས་ཀྱ་མཚན་ཉིད་དེ་འདྲ་བར་། སྔནོི་མཐའ་དང་ཤི་མའི་མ་ཐའ། ་ད 








ཐྲོང་བ་ཆེང། །། 

སུ་ངག་ རེས་ཁདི་མི་མཐེང་བ། །དེ་ཡཆོསྣ་རམས་བསམམ་ ཊ་བ། །ཅེས་དང་ ཿ། དཔའ་བར་འབྲེ བི་བའི་ཏིང་པ་འཇིནྱ་ཧི་མངོ་ལས ། ཐིས་པ་སོ་སོའྭ་ཧཱ་བྷཱ་རྣམསི་རང་བྭ་ཏོག་ བའ་་ ཟྩཅ་འགོ་བཾ གིས་བཙོངས་སོ སོཿ དུས་སྱུའཛ་ནབ་དང་གཞ ད 

བ་དངྭ་རོམ་ཐ སེམས་དང་སྤོས་ཁས་མུབོང་བ་དྲང་ཐོར་བ་དང་ ་ཧེ་ལྲག་ཕཾད་པ་ ་དྱ་རམ་པར་ཤེས་པའིི་རུམ་པར་་ཏོག་བས་བཅིངས་པ་ཡྲིར་སྟ་འདི་ལ་ཆོས་གང ཡང་བཅེངས་བ་ཡངམང་ལ ་བ་ཡོང་ལང་ སྭཾ་ཆས་ཐྲ མྲས་ཅད་ན་རང་བཞིནེ་ྱ ཨོ་སྡེ་རམ་པར་གྲེལ་ 
པསུ་གྲལ་ བྲ་སྣ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ན་རང་བཞིནྱ་ཧིས་མ་བཅོངས་མྲོ་བལ་བའོ། །ཞེས་བདུང་ ཡཱ་གཅུན་བཅངས་པ་ མེདྱ་ཀང་རང་གེས་ བཅྲིད་པར་མཐོང་བ་ འཱར་སམསཅ ན་ཐམས་ཅད་དྭ་ལ་བུ་ བར་བ སྤན་པ་ དང་ ། བསོྐོདྲ་རམས་ཐམསཅང་བྲསས 
བརཞི་བ་ དང་རང་འཞིནྱ་ས སྤོམས་བརྡ་ཁུགས་པ་དཔ་གཏན་ཏྱུ་པ་སྩེས་པ་དང་མྲ་བྲང་བ་རཔ དཔཏུནབ་ཡོངས་ངའོ་ཁས་ཁདས་བརྡ་ྲ འཛོ་བ་རཔ་ གངམཐོང་བ་དི་་ 

ཅ་ ཆོསྣ་རྣམས་ལ་ངི་ཧོ་བ་བྲ་འཱན་དུ་མོ་ཐོང་བ་གངའ ༢རྭལྭ་ག་མཐོང་བམད་ ་པ་ཁོ་ནའོ་@ འོ་ཞེས་དང་ ཏོག་ལ ་ལས། བཅོམ་ལྕན ཱ 


།ནུལ་ཁའ་ ཟུང་བཟདཔར་བཤད། །རེལ་གཟུ ཟུང་བ་མི་ཉིདྷསཱཾ། །རྔོས་ཀྱི་ལུང་ བཞེན་དཉད་ ཡིན། །གཟུང་བ་མང་ཕྲ་༢ ཅོམ།བའ་འདྲ། །དཾ་ཤུ་བུརྨདཱ་ཆོས་ བསྟན་ཧཱ། །ད་ལ་གང་ཡང་མཐེ 


286 །ད་ལར་བུང་བའདྲ་ྲའོང་བར་འགྱུར། 





པའི་ཏིང་འཛིནྱ་ཧི་མདོ་ལས ། གང་གི་་ཆོས་ཐྲམས་ཅད་རང་བཤིནྱ་ཧིསྣ་ནམ་ 


ཡང་ཨེ་ས་ཏྲང་པ་ པང་ཛི་ལཱར་རི་ཨ་ཐོང་བ་ད་ནོམ་བརཡི་མ་ཐོང་བ་དེ་སཱར་མ་ (འོང་ནྭ་ཚུལ་ བཞིན་དཱ་མཐོང་ 'ཞེས་དང་ 
འབས་བརྡོད་། མ་མཆིས་པའི་ཆོས་གང་མངོན་བརྡ་རོགས་ བར་འཆངྱ་ར་བརྩ་ནུས་ལ ། བཀའ་བྱསལ་བགང་གིས་བཛོདྱ་ཏུ་མང་བར་ཤེས་པར་ཉིདམངོན པར་རགེས་ ་པར་འཚོྱ་ཆལ་ཞས་དང་། དཀོན་མཆག་ཟ་མ་ཏ ཏོག་ལས །འཇི་ 





ལུང་བསྟན་ཕྲར།།< ྱི་བདེ་ཡངནས་པ་ལགས་སོ་མདོན་པར་པོགས་ ཚོགས་པར་འཚངྱ་རབྲར་འགྱུར་རྩོ་ཞེས་དྲྭ་ཧི་བ་དུ་ཡང་སྨོས་བ་ལགས་སྔོ་ཞེས་དང་ ། སུམ བི་ཀཾ་་བྲ སུམ་པ པའེ་མདོར ། ས་གངདག་བརྡ་མཐོང་བ་ ས་ཡ ཡང་མེ། 
ཡའ ངོསུ་ཅི་ཨང་མི་མོཁོང་ང ངཾ བཅུས་ད་ བརམཤཱོའི་ཡུ་བརྡ མི་མཐོང་པོཀེ་པི ཊཱིཀ་དྲ་ལྭ་ར་བཟིགས ས་པའདགཞིན་གཤེགས་བྷ་ནི། 


; ཐམས་ཅད་གཟིགས་པ་ཞེས་བའ་ཞེས་དྲང་ ། ཆོས་ཡང་དྲྭག་པད་སྣད་པ་ལས ། 
དེ 
| ། 


།ཧོང་ཕ་ཧྭིངྱ་པྲ་ཛོང་ངྒོ་སེངཔ་ཉིངམཐང་བཞི་མཐོང་ ས་བང་ཆོས་མི་ལའོར་བརི་ཡངང ༈པ་མཐོར་བའོ་ཞེས་སྲོགས་ྒཆེར་བཤདཏོ། །ད་ལུར་ཁོདདུ དུད་པ 


པ་དེལ་ཨཱ་སཱ་བའི་པིར་ཡང་དག་བ་མཐོང་བྭའེ སཀུང་བྱ ། [ར་ཆུན་མ་བས་ 
ཡ་པའ་ཤརཅ་ ཅི་ཡངམ་མཐོང་བ་ཞེས་ཀྱང་བ ། བཔ་འཛྲིན་ཡས་འགོགཔའི ང་མོང དམངས་ཆང ང་པ་མཉྲཾ་ཀྲ་མངམགྲེས་པའ་ཕར་སང་མ་ ྲླི་སང་ལས་གོལ་བ་ཞེས 'ཞེས་ཀྱང་བ ། སོང ངཔ་ཉིདྱ་ཀུངམིང་ཙམ་ཏུ་ ་ངུ་ཟྡད་པའི་ཕར་ ་; 
པམ་མཐོང་བཞེས་ཀྱང་བཿཡོན་ མུས་ཅདདེལས་འབུང་བའི་འིརམ་ཀུནར གཞུང དམཛང་བཤིས་ཁུང ཿ ུ རེ 


དེ ཉི དག་འཇིན་མས་ལ། ་པཱའྱ་པོརི་བདག་མུད་མཐོང་བྱ་ཞེས་ཀད ཧཱཿའབཱག་ད ང་འདུག་ཡེདྱ་ཉི་འཛིན་པ་གཉི 
ཡག་པའི་ཤར་བདག་དམ་པ་མཐང་ ང་བ་ཞེས ཀྱང་བསྤེམས་སུ་འདུ་ཤེས་བ་ལོག་བའི་ཤུརསེསྣརམུ་ བར་ོ་ོ་ུ་བོནས་གཞས། ངི སྣཝས་ འི་གནས 


རྣལ་ ཇི་ལཱ་ བ་དྲ་གའོད་ཤེས་པའི་ ོརརང་གི་སེམས་རོག གས་བའྱམ་མཛོང 
བ་ཞེསྱ་ཀདྱོབ་སཱཾ 1, ཡངངག་མཐོང་ནླརམ་བརྡ་ལོལ་། །ཞེས་པང་ ༈ ཆོས་ཐམས་ཅང་ལཅ་ཡང་མ་མཐོང་ངོ་ཞེས་དང་ ། ིངཿའཇི་ནྱ་ཡི་མངོལས ། ཚས་ཐམས་ཅད་སྟོངཔ་ རྟ་ཌོགས་པ་ངོས་སྤྱམ་ལྟ་ མས་རས་བླའས་མདོང་ ད 





སོ་ཆིམ་དབྱར་གིའ ། ་ཨལྭ་སཱ་མི་སངྱ་རཱང་ཐད་ཡོད། །གྭོང་བླ་ཏུད་ཐད་ཡོད་པར་འགྱུར། རིར ངོ་ཟད་ལོདོཨིནནོ། ཐཾ་པོངོ་མོངོཔརག་ལ་འ་ རཾ། ཅོོ རྡེབ ཧློ་ལངོ་ལོས། བདྨའ 
ལྷ་གོངསས། ༣ །སྙོང་བ་ད་ལའངམེ་སེམ ཅོོ །གངདག་པཉདམཐང་བ། །དོངག་ ་ནཔ་ཡིན། ། །ཞཾས་དཔྲ་ དད་བ ྭཱ ཁའོ ཚག་ཝན་པའི གུགས་སུ་བྗཛོད།། 
།དང་བདག་མེད་སྤོས་དྲ་ངག །ཉེ་བརྡ་ཞི་བ་ངམ་པའི་བངག ཞེས་དུང་ ། དེཚ་སྐམས་ཀྱར་རཾ་ག་ཧཱ། །ཞེས་དང་ | འདྲིཀུ་ཏེ ེདང་ོ་སེམས་མཐོངུ། རི རོ ག །ཞེས་ངུང ། འདའ་ཁ་ཡ 
སྐམས གསན ཡལཱ་ཡེེནྲ་ཐ་སངས་རྒྱས་ གཞན་དུུམ་ང ི་བཙ་ལ་བའི་འདུ་ཤེས་ ་བླ་གབ་པརྱ་པའོ་ཞེས་སོ། སའི གོ འགུལ་བླ་འདུ་བརཞནནས ་གཤི་ ཧཱིད་བོར་བཟུང་། བི་ཤོས་འགག་པྨ་ནམསའབོ བཾ 
ཚིག་གི་བགས་བ ་ཡི་གོས་ཐ་སྙདཏུ་བརྡད་པའནཱམ པ་པ ནོདམ་དྲང་འཕགས་པྨ་རམས་ཏི། 


༩; མ་ལས སི ངད།ོནཏིདྱ་ཏི་ཤོགོས་ལ་མིགྱཱ་ཧྲུང་ཞུང་བོ་དྭ་ཐེགཆེྱ་ཧི་གཞུང་ལུགསྭཀྱི་རླ་མུརོ་མི་ཤེས་བརུ་ཟདཏ། །མདོརན་དོན་དམ་པ་འུ 
3༡་བཞག་སོ་སེརང་གིསརིག་པའི་ ཡིས་ཤིས་རངེ་ ངི་ལྟར་ ཟིགས་པནྡཾརམ་གངས་མྭ་སླིན་པོའི་དོན་དམ་དངོས་ཏེ་དཔུ་མླ་ད ལས] སྐྱེ་བ་ཁ་ཧ སི བ་མང་། །ཡང་དུགཿ པད མངན་ཤིར་བཞི།། །སྐྱཡདཧོས་ཀླུན་ཞེ་པ་ལ། །དློན་ད་ཞེས 
བའི་བར་མཛད་ཏོ། ། ། །ཞེས་སོ། ! །དེས་ནྨ་ནམ་ཐ་ ལ་པའི ོམནྡཾབས་བ བཏྟགས་ པའྱི་པིར་དོན་དམ་ ཡངངས་བཡོནེ་ཡངད དམ་ཡང་དགོ་བར་གཞུག་བའི་ཐབས་དངོས་ ཡནེ་འྱ་ིར་བོནངམ་པ་གི ཨྭསུ་བསུས་ པི ིི་མ་ཐབསཔའིདོ་ག 








_ 290 ནིནོ་བཞད་བའོ། །དོནངམ་པའི་བདྭ བོ་ཡོངྱཱནོཔོ་ལོསོ་གཞོན་ བཅོལ བྱོ་བསོ་ཡིད་ རོར ལས། ཙོའོབཉོད་ང་གཉོང། །རྟག་དུ་དངོས་དང་གཅིག་འགུར་སྟེ། རོ དམོ འི་ང ་ཡང་། དྲ་བ ། 
ྦ བྭ་ཏིདྱེཏཱ་འུར་། ཞས་བ བྲིས་དང ང། །ལན་ཅག་རའྱང་འདུང་པ་སེ། བཅན ཧམ་པ་ཐ་༨དྱ། ༈དཱདག་བཀོས་ཕཆི འན །ཞེས་ ཅོ ལུས | རིགསྦ་ི ི་ཡང་། ལའ 
བཿ པ་འིསའངབཞིནཐ་མི་དདབ་ལ་དགང་ སྨ་ནས་གསུ་ རའི་བྲོབས་པ་སལ་པའི་འེ ། ས་ད གཉིས་སྲུ་བམཆིས་ ཙུ་པདསྱ་ཉིབ་ བུ ཤྲིན་དུ་ཐངས་མཁུས ད་བ ྱཉི་ 

ཁ‹ གཉིས་ ས།འཇིགེན་ིཆོས་ད འདས ཤྱང་སམ་ང ི་ོ གྲང་གསྐ ཤས་བ་ ༥ དྲཝ་ ནོས་མམོ་བདནཔ་ཞེས་བལོའོ་ཉིན་ པའི་གང་ཟག ཀ་ ཤེས པ་དི་ཀནྡ་རོབ་ བྱ་ཏི་འདན་པ །ཞེས་བལོ་ཞེསམའོང་ 
བཅིནས་རིས་སུ་ཞག་པའྲི་རར་ རྒྱལ་ལས ། གཟུགས་ཏྱིཿང་གཞིན་གཞན་ལན་ལ། །ཧཱོཿཏཱིན་གཞན་དུམ་གསུངས་ འ ༈གྲང་གསེ་བ སའ ཤས་པ། ! དསན ཤོང་ཉིང་རཧྭ་ ཤས། ། །གང་གས་ ཉིདརབ་ཤས་ཕ། །ད 






པསྐའྱི་སུ་ུན་འདུས་བ་ཤེས། །རམཕ་འདི་ནོ་མི་ཤེས་བས། །དྭམིགས་པཉནནམས་རབྱངུ་བུག ། །ཞེས་ཕུངཔོ་ལ་ཀཱ་ལ་སྦྱར་བ་དེང་ ། ་འདུ་ཤཾས་རངབཞིན་ལ་ཤྲེས་ཏེ། །དེ་ལྟར། བར་འགྱུར །འདྲུ་ཤེས་འོས་ཕྲོ་ནམ་རིགན། ། 
པས་བཡདབརའགུརཞས་ `: = 


ཤན། ། །ཞེས་བང་དཀེའོ་མཆོག་ ཟམ་ཏོག་ལ ལས ། ཉོན་མོངས་བླ་ནམས་དཔསངསྱ་ཆས རན ། བགནསཀྱོ་མདོར ། མི་གཉིས ཤྭ་བྲག་མ་མཆིས་་ 


། ༦༠། །ཧོས་ཏིདྱཏཧཱ། །བབབདུག ཤེགས་པས་ཆེསོ་ཧུན་བ ཕརྡ་མཛོད། ཅད གདུད །གཅིག་ཤོསོ། ོམྭ་གས་ཉོསྨནམ་གཉིས  །ཉོ་པག་བ དོག ོགསོ་བསནཔའཆོསྨདམས་ཁོ། ཀི 

ད །ན༣ནངཧིནབ་ད་ སིད ལགས། །འདིནམ་གཏིས་ཆོས་ཉེས་གངས།བ ྨ་ །དདག་སྟོན་པའི་བཀའ་ལྔ ནསཏི། དར་ལ ཏ་ངས་ས་ནམསབད ན་པ་། གཉིས་སུ ། དག་བ ས་ ། །ཅེས་དང་ །ཧམཚོའི་མུར 

ཨཱཾ ཡུས། ཟྐྱེའ་ལས་སྤེས་བ་གང་ཡིན་ངཤྭ་སྤྱེས། །དྲལ་སྱྱ་བ་ པོཕ་ཉོདྱེ་སླ་ དྷ །རེན་ལ་ལག་ལས་གང་ཡིན་ ཉོང་པར་གསུངས། །སྟོང་ཉིར་གང་ཤས་དེནེ་ ཏོ ། །ཞེས་དང་དཾ་མཆད་པར་གུགས་པའི་མདོལས ། གཟུགས་ཉདྷ་་ 
།གཟུགས་ བྱ་ཤྲིག་ པབས་ སྣོདུ་ཕམ་ གེེཾ རར ར་བ་དང་ ༈ རྨ་བྲོ ཆའིམདོལས ། དྲ ནསྦམས་ དང་བངྱཆུབྱ་ཀང་། །རྣམ་པ་གཉིས་སུ་མི་མཐོང་སྟེ། །བདྲ་རུབྱ་ཀཱིནི་མཚན་ཧིད་གང་། ྭ 


སྲ བས་ཀྱང་དཡི་མཚན་ 

ནཉདེ་ཡིན། །ཞས་ངང་ | ཆས་ཐམས་ཅད་འབུང་བ་མད་པར་བ ནུ་པའཡད་ལས ། བ་འདོད སཧིདྲནིགིས ཨིད། །འདྲུག་པ་གཅག་པ་མཉལ་ ཉེད་ཝན་པ །འདི་དགྲ་ཆོས་ ལྲ་བཱས་བ་གང་འཇིགས 

ྡ བ།།ད་དག་སངས་རྒུ་ རྒྱས་ཀྱང་ཆུ་བརིང་བཱ་ཡིན། ། །ཞས་དྲང་ ། ཆོས་ཡངངག་ སྲ ུདཔའམངོ་ ། ཡཱོང་7ེ ཉིད་ད ཡི ངས་ང བྲ གཉིས་སུ །འུག་པ་གཅིག་པ་མ རྒྱཆཱེར་གསུངས་ རི | ངིལ ཞུར་སྣང་ཙམྨ་བྱི་ཆོས་ཏ ལྭ་བརྗོད་ 

་, [ཆུལ་དངམཐོད་བ་ བོ དང་འཇིནཆུལ་ ཧྱི་ཆནས་ བདན་པ་གཉིས་སུ་བཞག་ བར་ཟདྱ་ལི་དནི་དུང་དང་དཀར་པོ་ ལྟ་རགཅག་པ་ང པ་དང་ཐ་དང་པ གང་དུ་ཡང་གདགས ་པརམནུས་ཏ་ ཡང་དག་བརན་གཅིགྲ་བ་དད་ཉིདཔཔགོ་ །དོབཉདྱེ་ཡསཾམ་ དམིགས་པའི་ཡིར་དང་ | ྒ( 


༣ 








་ཟླ་མོགས་བཁོོ་ོོ་ོསོ་ུརའབུདཔངའ ཚོ་པ ། དིསནོ་བདོན་ཆུང་ལས ། ཏོགོའོུ་བྩོས་ བརྟགས་པསྐན། ཏོང་ཚོངནོབ་ཤཧཱ དབཏུག ཤོགས། ཐོདོ་བཉིདདབཐོང་འརུ། ཤད 
་ཟབ་བའི་མངོ་ལས་ སཾ་གསུངས། ¡ དི་ལྭ་པཱ་ཐོང་དང་ཐད་བེད་མ ད། །ཅས་སྲོགསཅི་ཡངམ་མཐང་བྲ་ལ་ ཡང་དག་ པཱ་མཐོང་བར་བཤེད་པ་ཐམས་ཏད་ཇྙི་དདནམཁའ་འདི་ཅར་ཡང་མེ་མ། ཐོང་བམཐོང་བརྡ་རྲང་གྲིས་མངོན་སུམ་དུ་ངེས་བྭ།7 འདི་འདྲ་བ 
ཌི ཡེག ། ༣་མཁའམ ཐཞེས་སམསཿནུཆིགདུ་པབ ་བརྗོདབ། །་མཁའ་ ངི་ལནྦ་མཐོང་ཞེས་དོ དོན་འདི་བརུག་པར་གིས། །གང་གས་ད་ལྭ དྭ་ལར་མཐོང་བ་ང་མེས་ཆས ཆསྤ་ཀུནམཐོང་ ། །ཤའོང་བ་ ད་གཞན་ཡྱིས་ནི་བསྟདབརའུས་ཡ་ཡཿ ཡིནེ། ། །ཞེས་ | 
སུངས་པ་ ར་ཡིནྷ་ཧི་མེག་བཅསས་པས སམ་མཐྲོང་བཱལྟ འི་མོངསཅིང་བླསབས་པས་མ་མཐེང་བ་དོ་ལ་བུར་ བརྡ་མྡི་བླས་དཔལ་ ཡ་ཤེསྡ་གགས་པའི་ཕར་ཕིན་གློས་རིམ་ལསྭ་ཀུང་ ! ཆོས་ཐམས་ཅང་མཐོང་དུ་ཟིན ཡང་མཐོང་བམེངབ་ཁླན་ ྦ 
སྟ་པལཱ་ཊ ཉང་ལ་མཐོང་ བ་ས ན་པར་འདོད་ཏི་གཏིང་ །ཕའྱམ་མིག་བཅུམས་པ ་དམ་འར་བལ་གང་ འདི་ལ དཔ་ནྲ་རིའ་ མནེ་རོ་ཞེས་སོ། །དེཾ་ལྟརྔ་ཟ བམོ་ལྭ་བའིག གི་བདན་གཉིས་དས་ བར་བཡཤ།དྲནས་ ། ཞར་ལྕ་ར་ཆེན་སྤོང་པའི | 


་ སབས་བཛོམདོཅམ་ བཅུན་བདྲ་བྲས ། ཀུན་བཏུགས་ན་ཀུན་བཏུགས་ པའི་ཀླུརཱ་ངྲོབ་དྲ་གཞན་དབང་ཤེས་པའི་ཀུན་ཇྫོབ་དང་ ཡོང ོད རྣམ་ བ་གྲུསམ་པཱ ། དྭབུས་མཐའ་རམ་འབེད་ལས། བཏོག་པ 


བདནོ་དམ་པ་དཔ ལམནི་སྦྲབ་པ་དོན་དམ་ང 





དཔའི་ཤེས་བདང་། །དབཞིན་བ ད་པ་རགས་བ་ཡིན། །ཞེས་སོ། ། དེ་ཞནཉངའི་དོནདམཔའ་དོནདམབ་དངྱས་ངན་ལས་འཇས་བ ནོངམརྣམ་པ་གསུམ་སྟེ ། དནངཐའ་པདམུལབནི། 





༦2 


ན་པ་ལཱ་བུནྲ། 








སསྭདྷ་ཏོགས་ཅིངདྷ་རོགས་བགེམས་པདབས་པ་ སཔདབསཔ་ གོའ་གའ་པར་ བཟས་ཤདློབ ནསཔ ཡོངབཡོ་བརབྲོས་བའི ྷོ་ནི་བརྐདའླགབབ་གང་ཡིནོབསོ་ཞོས་དོ་ ། འབྱིན ཀྱུན་བངགས་འབརབ་ཀྱ་མཚོནོམ་ང་། 
བུ་གཞན་དབང་རཔབ་རིབ་ ངདག་པ་འཱ་བུར་ཡངས བ་ཞེས་ད་ ་ངང་ ། ད་དམ ཤ་བོ ུ་མརན དགའ་མ བཛ བུརའི་མཆན་ཏིར་ངོ་བ་ཉིརྦ་མདབ་ ད་བར གའོ། པ ེ །ཡ་ཇྭཾ་ལཱ་བཱ་ ལྟས་བུའའི་ཀྱ་ ༤ དེ 
ང་བ་ཉཾདྱཾ་ཀང་ བྭལ་བརྲ་བ་ལ་འྲིདདམ་པརོ་ ཉིདམེད་པ་ང་ལས་ག ལ་ཧང་བྷ་ཁུ་བའྲ་བའོ། །ལ་ འའི་གཟུགས་ཀྱ་ངབྷ་ཉོདྷ་ཤང དོ གྱགས་རྟུ་བོ་བ་དང་ཐུམས་ཅད་ངུ སོང་བ་ དཱ་དུན་དྷོ་དམ་པོ་ད་བོ་ཉད་མདྲ་་ཉོང་ལཾས་ཆོས་བདུག་ཨད་་ 
བས་རདྱརུ་ཡ་བ་དྲད་ཐགས་ཅདྱང་སོང་པ་གཅི་ གཅེག་བྭ་ལ་བར་ཧཱ་སྭ་ངོ་བ། པ་གསུམ་བོ་དངག་ལ་དགངས་ནས་ཆས་ཐམས་ཅ ཉདངོ་བ་ཉིདམེང་བའོ་ཞས བསྟེནཊ་ཞེས་སོ ། ། དུལ འད་ན་ཟབམོ་ དགོངས་པརགས་པས་དཔད་པའ་ལག་ 


(ཡརུ་ ཡང་ཆུད་པའི་མེདངགསུ་ར་ཙུང་དང་ | རུ རང་འ ཨས ༡ཧུ་ནངམ་གཞན་ོ་ལུས་ཡར་ཇུག་དཏུན་ད་ ྱ་ཡུས་པའི་ ཡོང་པ་ལ། 'འཆད་ཙང་སོ་སོ ནད་ ཡང་དག་པའི་དནངུཞེན་ནས ་གཅིག་ཤིམ རགཆང་གང་ནུང་གཏྟ་བར་འཕུལ་ཡངད་ ཨདྱརྱ་་ 


ོདོམདྲ་གཞིས་ ཀ་ཟབམོ་རྒྱདཀྱ་དོནདམ་ཡངཱམ་ཡན་ ལོར ཉེ་ཀོན་དམ་ཡང་མ་ཡན་པ ཅེསྱ་བ་བྱ་ཏག་ཕཱརྨལཱ། ༨།ཨུཔཅེས་བ་བྲ་ཆངཔ་དྲཀ། །དྲེ་བིརེ་ཡོང་དང་མེང་བ་ལ། །མཁས་པས་གནས་བྲརམ་བྱ་འོ། 
ཞས་ བཞིདཅིངེརྒྱཆན་སོཌ་རྱུད་ཏ ཡང་ ཡོདམདི་ུན་བཏབཔ་ ཡཿ 8 ཨཾཏོག་ལྟར་གཏན་མད་ཅུ་ ཡའ ཤར ། ཡའ 'འད་གཉིས་ ཁྱང་དགང་ སི ས་མར་འ་གདཔའིའདནགཉིས ཉིད་ི་ཉནཇོབ རྡོབ་ལ་གཉིས་སུ་པྱ་སུམེང་ 








པའ སོགས མོ་གསཁོ་ནོརཟདཔ་ལ ་ཀུན་བུཏ བ་འཿཿནོ་ལྔ་ཚགས་བའིདླདོ བདབྱའོན། སངབ་ལ་གཞན་དབང་ངུ་བཏགས་ལ་དྲོནདམ བརོནཔ་ལ་ བོའོ ས་པཁོོནང ། འོོ སོས བཅེར ¡ 

 བསུནཔརགཉི་གུམཛུངསཔའིའོུ་ ནམཁའ་ལྭ་སྤྲ་ཤད་ང་བྱ་ཏོདྱེ་ཀེས་ཡོད་པ་མེན་ལྭ་སྣདངུས་པཉིངན་ཡྲངམ་ ཡི་བཛིནསྲའིས་ཨུན་ཐོབ རོབ ཤུརགཉིགས་ [བསྐན་པའི་ འི་ཕི་ར་དུང་ ། ན་མཁའ་གྲངདུའང་མྭ་བུབ་ལ་ཀྲུན་དུ་སོང་བ་ རང 

༤ དམ་པ སངྦ་ལ་ཡན་ལཅེས ་ཐམས་ཅང་ལྔ་རས་སུ་མ་སྲེང་བ་ ཡང །བ་ད་པ་གེ་བསམ ་བརྡོད་བྲལ་ མཅཛབ་སིདྐ་གཉི་ག མཐུན་པའྱི་ཡིརར།ི །ཉཿ སོའུ རྩི་མཐར་འདྲིན་ སྔལ་བ་། ་ལ་ངཁྲན་ཉིད་ཏོགས་ པའི་མེང་དུ་ཟབ་མི་ཤཱ་རུ་ དྲ་ལས་གསུངས 
རྒྱ་ཆེན་སྩོང་པའི་གཞུང་ལ ལས་གསུངས་པ ིིསའདི་གཉིས་ ལ' ཁད་པར 


ཨ སོའ ¬ །ཅིག་དོན་དམ་གཞན་སྣང་ཆི་ཡོདམདལས་འདས་བཟི་ཡོདཔའོ་ཞས་ཟེར་བ་སོགསན་གཡོའ་ཚིག་སྙ ། འོན་ཁོ་བྲས་ད་ཡོད་ཡད་ལས་འདུས་པའ་མད་པར་ཁོས་བངསན་སྐེ། ནཱ ། ཡང་ཡོད་སེད་ལས་འདས་བའི་ཡོད་ 
$ པཱ་ འཁངས ་པའ་མང་པདུ་ཁས་ སྣ་བསུསན་ མཛུས་འགོག ། དསན་སངས་རྱསྱ་ཀེ་བསྟན་པ་ལ་མ་གྲགས་པའྲེཐ་སྤད་སངས་རྱསཀི་ ཏི་བསུན་བའེ་གསུདཏུམ་ གཞུག་ཞ ཞིག །ངསྔན་སམས་ཙམ་ཤགས་ ཅ་པ མྲས ་,ཀིས་གཞན་དབང་ཀུནབཏགྲ 
ཉེས་སྙོང་བ་ཡོངས་གྲུ་དཏུ་ བི ཆེན་སྩོདགཞུང་གི་དགོངས་པམ་ཤས་ ་པར་རང་བོས་ བཞག་པ ་སཱ་ཀུན་བཏགས རབ་རིབརིདདང་ གཞན་དཡངངས་སྱང་འི་ལཀ་ཿསགུ་འརབངབ པ་ ཏྟ ་བུར་གསུངས་པསརབ་རབ།་ ཀྱི་ནད་དག་ པ ཞླས་ག༽ྱཏི་ ི 


ལག་པས་སྒྲན་སྣང་ལག་པནན་མཁའ་ཇ་ལཱ་བ བ་བཞིན་མཐོང་བརྡ་ངོང་ པ་ལྭ་ར་ཀུནབ ས་ཡོག་པས ་གཞྭན་དབང་གླེ ཚནམཁང་ལག་པ་ལ་ བཟྲིསླ་བཟ་མཐོང་བའི་ཐ་སྤད་ རྱ 





པི །བཟོད་ནིམི་སེང་ལ ། གནས་སྙབས་པའི་དཔད་བཟདྡནེ་ལག་པའི་ཀུན་ཇོབ་ལ་བླ་ཝོས་ཏི་ཡངདག་ཀུན་རོ་བྱ་ཏང་ཡེན་ལ་གཟུགས གཉིསྭ་ཀང་ཡངདག་པའི་ཀུན་རྫོབ་ཡིན་པས་བློ་འཁྲུལ་པཱའི་ཡུལ་དུ་ཐལ་བ་ངང་ ། སོར་ཕྲབལ། 
? འའ ༨ ༤ ;. | ༽3 ྒཱ སཱ .༄ ` ཱུ - རྨ 
ི་མངོསྲགས་འི་དབངས་པ་འདྲན་ཐག་དམན་མུང་འདསཿ ངོན་དུ་ལ་ ་པའྱིུན་ཇོབལ་བཞུས་ཏཱ་ཡང ར་རོ །འ་རུའམས་ཅདྱ།བརུནཔ་བཞྲི་གཉིས་མུངེས་སམ་ཞོར། དགོས་པའི 
ཿ འབང་གིས་ད་ལར་བསྟང་མོད་ཀི་དུས་པའི་དྲོན་དུ་སྡུག་སལདང་ཀུན་འབུང་ནང་བཉོདྲེ་ཤིས་དུ་པང་དར་མི་གནས་ཅིང་ལམ་བདན་ཡང་གཟིངས་ལརམེཐད་ཐུག་འདོང་བའི་ཤིར་བདན་པ་མ་ཡན་ལ།ུན་རབན་བཛུན་པའརང་བཞ་ག སའ ངང་གསོག་དུང་ཡ་། 
ཤའ རཱ་ཁོན་ཡིན་པས་བིན་པརམོ་འགྱུར་བའི་ཤིད་ཆོས་ཐམས་ཅད་བཟིདྲ་གནས་ངོ་བེ་ཉོདྲེ་ཉིས་འགགས་པའི་འགྲོག་པཆན་པྭ་མོ་གྲནས་པའྱི་སོ་ངན་ལས་འདུས་པ་ཁྩོན་ངོན་དམ་པ་པང་བདུན་པ་གུཅག་ ་པ་ས ། བོ་གེས་མེ་ཟང་པས་བསྟན་པའྲེམདོས 
ཤགཞྲན་ཡང་བདེན་པནི་གཅུག་སྙུ་གིཉེས་སུུ་རོད་ཏྲོཞཾས་དང་ ། དེ་བཞིན་གཤགས་པྲའ་ཡེ་ཤས་ི་ཕག་རྐྱའི་ཏིངང་འཛིནྱ་བི་མངོར ། སྒྱེ་བཟྲངཔ་བདེན་པ་གཅག་ཡེནོན། །ར་ལ་ཁཅག་བདན་བ་བཞི་ཞེས་འཛུད། །ཊེས་གསུངསཅང་ 
༨ ཆོས་ཐམས་ཅད་ཚུལ་གཅིག་པར་བཤད་པའི་ཆོས་ཀླེ་རམ་གངས་ཐམསཅད་བདན་གྲག་ཁོན་བསསན་པོ་ཡིན་ར། །ཤིན་ངུ་ངུས་པའི་དོན་ངུནི་བདེན་པ་དང་བླམུན་བ་གང་ཡུངྱ་མུ་བསན་ཧ། ། ད་ལ་ཁ་ཅིག་བདན་པ་བཞི་ཞེས་འཛིར། །བདཆུབ་ 
` །ཱཾ་བོར་འུ་གས་བདེན་གཅིག་ཡང་། །ཟླུབ་པརམ་མཐོང་བཞི་ཚག་ལ་ཞིག །ཞེས་དང་ཚངས་པ་ཁང་པརསམསྱ་ཉི་མདོར ། ཚངས་པ་ཏས་ཅིགེ་ངྭ་བང་ཆུབ་ཀི་ཧིང་བརོ་འཛུག་ནས་བསན་བའམ་བཛུན་བ་ཞེས་བ་བ་ཁོང་དྲ་མཇུད། ཞེས 



















ཝི ཕི 
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༨ །ཕཱ་བ་དུང་བྱབ་འཇུག་པ་པཱཔྲདབདཤུག་པ་དང་ཕུདབུ་པ་སྟེ་སྣོན་པའི་མོང་གིས་བཏགས་པ་ལྐའི། ནལ ། ན་པའཚའརེག་ཧད་དྲ་ བྲད་སོད་ངང་སྙནངག་གདང་སེད་སྲུང་། 


; ཚོངས་པ་བནབམ་ཉས་ཚོངས་བའི ཤྭལ་བཞི་ལས་བ 


ཤཱ 
+ 





ཤྭ །༈ . | ཤཱ ྦ ེ ཌེ ཛ༥ སཱ - 
དུཔ་དེས་བཇོད་ནུ་རིག་ཉད་བཞི་པ་འདུསམ་ཤེས་བའིདག་པ་ཡྲོན་ལྲ་བམོ་ཟེ་དྲདྲ་རོལ་རིགས་ལས་གཞནཔས་ཀློག་མཅུང་བ་དཔཚངས་པའིཁ་པང་པུང་པ་ངུང་བླར་དང་རང་པ་ ་བཞི་ལས་དོམ་ཟེ་དྲྱ་ཧུལ་རོགས་དང་ཇེ་ཡོགས་དང་མངས་རགས་ནམས 


| 
ྣ །ས་བ་དང་ཨའ་མྭཏཞེས་བྭ་ཏདཀར་པོ་བསད་པའ་མཆོད་སྩེན་གྱེས་གྲེལ་བརོསྐ་བའོ། །ཞུབ་འཇུག་པདིའབ་འཇུག་འཇིག་ཉན་དདོདྱ་གུཆོས་སྲུ་ལལ་འདོའུངཚནུཧཱ་ཐུག་པ་དང་ུས་བཅན་པའོ། །དབངྱ་ཕུག་པའམ་ཞུ་ བ 











@ ༤༽ ཅཱ - = 
ཤཱ] དྲ་ཧད་པོར་འདོད་ཅང་ཁགི་པ་ཆོས་སུུ་ས་ལ་ནངཚན་གངས་ཉནོ་བ་དང་གཟེགས་ཟན་པ་དང་དཀདཔོ་པལོངྲ་ཟིས་རདྒན་བདག་དང་དུས་གསུལ་ཏོབ་ཞིངལའ་བཞིན་དུང་ཡིནྱ། ན་པང་ཐམས་ཅོདངུ་ཁུབ་པད་འདོད་ལྭ་ཁུདཔར་གངས་ཅན་བའི་དུལ་ཡུན་ཉ་ 
4 སཱོབས་གསུམ་ཆམཉམ་པ་གཙོབོསྟྱིཿ ་བཱ་པ་དང་ཏག་པར་འདོད་རིད་དང་བཞིན་ ཡན་ལྟ་ནམ་འགུར་མ་ཡྲན་བའོ། ༢ ཞེས་ཅིག བདུག་ཡའུ་ལ་དདུང་ལུནུ་པའིུས་བུ་བདུས་ཤེས་རིགལེ སྭ་བུ་སྭ་ནམ་འགྱུརལ་ལྗངས་སྲོད་པ་པོ་ཡནར་པད་བཞ་། 


༡༡༠ ༧ ༩ ༧ ཏི ལར ལམ་ རཱ ༣ ངེ ༣ + :- - - - ; ༩ ྒ ངཱ ཟེ > ༤ ༤༡༦, „* ་ ་ རབ རར རེ ྐ 
གམུ་ཡིན་ནོ། །གཙོ་བོ་ལུས་དོའམ་ཆེན་པ་ཞསྭ་བ་བྱ་ཤལ་རིམ་ལང་ ངོས་གཉིས་པ་བྭ་བྱུ་ས་ལཿདཾལས་ངྱ་ཧལ་དལྲས་མིག་སགོས་དབང་པ་ལཱ་ད་ལས་ཡག་སོགས་ལས་དབྱང་ལ་དལས་ཡང་ ལས་མ་སགས་ངངས 


དནམུ་འགུར་གིགམུ་ཡན་ནོ། །གཙོ་བོ་ལུས་བུའམཆེན་པ་ཞས་བ་བྱ་ ཤཿ པཱུ གཱ ཁྲག་སོགས་ལུས་དབད་ལཿ དེ་ལུས་ཡང་ ལས་མ་ཡགས་དཅས 
རལྔ་དཾ་ལསེན་མཁའ་སོགས་འུའུང་བལྔ་ལྟ་གཙོ་བོས་བྱས་པའིནྣམ་འབྱིར་ཉེར་གསུམ་མོ། །བློལནངནས་བདོབ་དང་ཤིནསྨ་རམོ་འགུར་གཉི་གའྱིརམ་པ་ཤར་བྱ་སྐྱས་ཐུས་ལངས་སྩོདལ།ཡོནཏན་ཨུམཆཡོ་ཉཏམ་པའི་ཚེའཐོ་བཞས་བབམ་ ཟ 
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7༡ 










འཆུག་པར་ཤེས་པན་གཙོ་བོ་བསྐྱངས་ཏེརམཱ་འགུར་ཧེདའརུས་པནི་འང་པར་འཛོད་ཏོ། །ནིགས་པྲ་རྲན་པས་ྩཉིདལ སབདགོ་དོསོམ་བསོང་རར་ོ་ 











| 












རོའོ རྲི དསྲ་བསླརམ་འཟར་གཙོ་བོས་བསྒྲ་ནས་བདག་ལ་ལངས་སུདྱ་། བྱ་ 
ངག་པར་འདོད་ར་། སྭ་བུསྣ་རོམ་འགུར་དག ཅོས་བ ཡ་ལངས་སྲུདྱཏུ་བཅུག་པར་ཤུས་པྲན་གངཔ་བྱསངསྟ།དནམ་འཛུར་བདདདུས་པན་འར་པར་འདོད་ཏུ། 
ཡར འདོད པྱུས་བསྟརམ་འ་ ཆིཆང་ལྭ་སྐྱ་བ་ཨཱྱྱི་མེང་ཀྱང་ཨརུར་དང་བརམ་སོགས་སཱང་བས་སྐྱ་བ་ལྟང་འབྱུང་ངོ་འདུས པའུ་དཔང་གསུའ། དང་དུད་འགྲེ སུགས་མཛན་པར་གསུལ་བའིསམས་ཅན་དང་ཤད་སོགས་མ་གསལ་བའི་སམས་ ན་སྒྲ 
| བྱེས་ཚས་ཏི་སང་ཏྨོའསླར དཔར་བཀྭའོ། །གཅརློབ་པའམ་ཟད་པད་པྱན་ཇ ལ་བ་པའམྲ་སཚདའོས་པའམན་མཁའི་གསུངུན་པ ཞེསྭ་ཀྱང་བྱ་ སོོགྟཏྲག་པྲ་ལྲུས་ཚང་དང་མཉམ་པར་ ཡོང་ཅིང་སིིད་པ་གསུམ་རག་པའི་ དུ་ན་ཐར་པ་གདུགས་དཀྲ་པོའ 
༤བས་བའིངབེ ཨཱ་ རཆུདནས་པ་ལེག་པརྲ་འདོད་ཅུང་ལན་ཤིང་སོགས་ཀྱང་ཆུ་འཐབུ སནས་ས་བྭའུ་ཐཱར་སོག་དང་བཅས་པྲད་སྣ་ལ་མུ་སགས་དྨོན་བས་སོ་ ༦ ༽༽- ༨༨ 
པའ་ཟན་བོལ་གཏོགསྐ་ཚུངས་པུ་ལསོགས་པའི་ལུ ལྭ་སཱབས་གཟས་འཇིནཔ་ཁུནའོ། །དྲེངས་དྭ་ཤས་མྱགའ་པ་གླ་སུང་གཟིས་པའི་འོམ་ཡིད་ལ་སབས་སུ་འཛིན་ཞི་ ཟླུད་ཆེདཔར་འདོད་ལ་དམ་མཉསན་ལུའ་འཇིས་རལལ་བ། 
འེ ་སི་ོགས་དམྲོག་བརའདོང་ཏོ། དག་ཡང་ེའེ་ཞིངྲ་མ་ ཡིནོས། །རིགྲེ་དད་བཤྲིན་ལྟིངག་པར་མངོན་སྦུམྱ་ཉེས་མཐོང་ལ།་ལོང་རོག་པགའ་ཡོབ་པ་པ་འབ་་་ ༡ བ༨་འགས་དྱ་པལ་བར། 
སུནྫེས་ད་མྲགུ་བརའདད་། །ད་དག་ཡངའ་རཞང་མ་ཡྲིནས། །རགྲེ་བད་བཞིན་མྟཏག་པའ་མ། འསུམ་བསྔམ་དོང་ལ།་མང་རག་ཡ་གར་ཡདྲོ་ དང་ཡོན་ཌངས་པས་བླ་གགས་ཅོང་དྲ་ལའ་ བོས་བ 


༤ ༄ \ 
` གནྱོ་ཧལ་ངྲུགས་བའི་དབིབས་ཅན་དབག་ཚདའབུམ་ཕག་ཞི་ལ་པ་ཡོད་ས དོ །འནེངཚན་ཀྱི་ད་བཆས་མང་ལ 
ས་ལྕས་པའི་ཕྱིརདཔུན་དུ་ཐལ་བས་དེགས་ལ་བ ཟང་ངན་མད་པར་འགྱུར་བ་དང་ ཡོནདང་སོོངྱ་རས་པས་བུནཙོ་མཆོད་སྤན་ལ་ 






\ ་ལར༽ འལ ༦ 
བློསར་ལ་མཉསྲ་ན་ཐར་འའ་བར་སྲོག་ག་མཚོད་སུཿ ¦? 
| འག ཀོབ་པའ་ཤརྟ་ཏུག་བམིན་ལ་རིགས་བཞི་ ཡོང་ཚངས་པ་གཅག་བུ་ལ 





གསུནས་ཤུགས་སདཏ་ 





སྙན་བན་དས | མཆོད་ལྡེང་ད 





དོའོ་བོར་  ཞོས་སོར་ཆོར་བློ་ཤོང་ངོ་། ངའོ ཤོག་སོགོསོ་དིས་ཐམོསོཅོདཧོང་ནོ་ོནོགང་དོང་བནྩོརིཧོ་བླ་ནོམསྦྱོའདཧང་། 
ཁྫ ༡༨ ༤༠༠༠ བ་ས ༤༤༤༦ད༧༡༤༠༢༤༤༠༨༤༨༤༤༧༠༧༡༧༤༨ ༤༤༠༤ བ་པ འོ་ སྱ་ཀེས་ཐསས་ཅད་ཧད་ནྲ་མོན་གླ། དུང་བྲནྱ་བ ཐུ་བླ་ནམསྱ་ུད་པང་ 
བབ དཱ པསྡུ་བྲབ་ཙོག །གལ་སེ་འགྲེ་བ་ངེ་ལ ལ་བ་གང་གིས་འགྲེ་བསའགར། ། །ཞེས་སུན་ཕྱང་བའྲན་དོ། |དབདྲ་ཐུག་སགས་ ཅ་ཐལ སས་རོཏ་འགྲེན་གཏན་ཀྱེ་བདག་རྱག་པར་ཡོང་པའ་ 
༄། །།ཞགའདས་བས་པསམཐ་རས་སུ། །གལུ་སུ་འབོབ་དྲ་ལན། །དལལ་བུར་གངུ་གིས འྭག་བསའབུང། ། །ཞེས་སུའུ་ཡུ་བ ང་ད དང་ད གཅག་བླ་ཡུས་ཅད་འཇིནགཡུད་ ི།་་ི། 
ཤིརད་དངྲ་བལ་པའ་སུག་སྲལ་མི་འབུང་བ་དང་སུ་ཡང་འཚ་བྲརྡྣ་ འབྱུར་སྭཱ་པའི་བདག་རྟག་པིའྲ་ལུར་པང་ ཡུངྒརྷཱ་ལཱས་བན་ཤེ་བན་མཆོད་སན། 'དུང་སྲ་སོབེས་རོན་ལ་མ་ལོས་པར་རྔག་ང་འབྲང་བརྡ་བལ་བ་དང འོ སའུལ 
ཕྱུརད་དང་བལ་བའ་བ ཀ སཱ་ལྔ་མ་འབྱང་བ་དང་སུ་ཡང་འཆ ཅས ཛྲ དྲ་ས་ པཿ མཾ ༧ ཁའ -,༽ ་ཡྤོནོ རའ་མཁའ་རྔག་པའ་ ར༽་དང་ དུང་ས་༨ གས་ཏང་ལལ་ལྔས ༽ £ ༨) ༄༅ ,ཱུ -- 52 ་ཡག་ བང་པོ་ངང་བྱཆས 
།ྲན་སོགས་ཀྱང་མེ་དགེས་་པར་འགིར་རོ། །ཁང་པའྲ་བངས་ཧན་པྐོརི་ཡིན་ནྱ་རྣོས་རག་བར་འ བའྨུངག་པའབུའ་ངསད་་། ། ག་ལ་ཏངོས༽༽ཏ་ ག་པོར་འྱ་རརོ། །འབྱཾད་བ་འདུས་པས་ད་ ུ 
གུ ཟས པར་འབྱུང །ཁུད་པརྡ་བང་སཅན་པན པའྱ་ འཧནྷས་ཏུག་པའ་འབུརད ཡན ཞད་ལ་བའུ་གང། དཱ་འགལ་བ་སོགས་ཀྱེས་གཞུང་དྲུ་དྲ་ཆིར་འགག་པརའྱབ་། ༠༡༣ ༣. ༨ (སྲ 
ཌཱ བད་སགས་བངྦས་འགེས་པའ་ ྲ། ¬ ཆའ ༤ ¬ གྲང་།ཡང་ལོ་ སིང་བསོགས་པང་རིགས་པྱ་ཅན་པལ་སམས་མངན་བདག ^: ་ཱུ ༦༠ རྡོ མས་ལ་འདོ་ཤང་བྱརས་འི་ ས་པ་ནི བརའ་ རེ རྱ 
ཤྭ གསུམ་མེ་འཐད་པས་གཙོ་བོད་མུང་ལ་དམདྨན་ སྔབས་པའ་ནམ་འགུང་ཡངལ་སང་པསང འིསེརས་ལནང་ རལ ཡངནམ་འནོ་པར་གསལ་པའི་སྤམས ཤདུ་འདོད་ཕྱུ་ནམས་ལཱ་འདྲ་དབང་ང སྭུ་གས་བམའ་པརའསང་ད་ཆུ། 
ཡཱ པའི་སྤམས་འགུབནམངོན་པྲར གསལ་བའིསུམསོ་ཅནུདུ དཔ ྩམསླུ་ཀུངདབང་འ་དང་བཅུས་པའི་སམས་ལྷནདུ་འབུར་འླ། རངན་མང ནོ་པར་གུས། །ཤིནས་དེ་ཡྭ་དི་ཡུལ་མིན། །མེ་ཤི་ཐལ་བླ་མུང་འིརའྲང། །ཞེས་ལོག་པར་ 
འབུང་བ་ བཞདམཆུངས་པའྲ་པུ་དང་ | སིའ་དང་སྤོང་གས་པང་གྲ་དུ་མ་ལ་བྲགོང་པར་འདོད་ནས ། བཟང་མི། མ་ཤིཆན་དགའམགུར་ཡཱུད། །ཤྲནས་ང ོ པ 


པར 





(ཕཱི 





༠ ། ༠༨ །བདནབང་ཡོང་བརས།ིངྱམུ་སྟགསྱ་ཅས་བཏུགས་པའི་བདུག་དུང་བེངཔ་པོ་མད་ལ་དྲོན་ཤུས་ཐག་དྡ་རུམ་དུ་ཇེནུརརླད་འཇིན་པར་འདོད་སུ 
༢ འཇམ་འལ་པང་གྱི་ལ་བའི་འདོད་པ་མངོར་བཀྲིན་པ་དགོང་ཏ་འྲའད་བརག་ཤེགས་པའི་གྲོདདམ་འང་དང་ ཨླུང་ད་ལའི་ཡ་ཤས་ཧུང་པ་ཀྱུན་ལས་གྱངས་པྱ་རམཿ 


་འདྭོད་འྱག ཤིད འསོར་ཁྲོདཔ་ལ་ཤ ས་བར་ཤས་པད་ཡུལ་ངའི་རམ་པར་ [ཁཆའི་གཞུང་གྱི་དུ་གཏྲརཧཱ། །བྲ་བ་ 

¡ ༈ ° ་ ༡༢ ༨ ས་སང ལོ ༣༡༣༩ ༣ ༡ ༠༩༨ཀ་ ༡1༩ ` [སོ (༨!) དད” ས་བ ཀོ །་1ར་དར་དའ།་འ། ༥༩ ° ༥༣ ཉཛ་བ " ° པྱ ༢༥༩༠ ག་ས ལེ ˆ 1༡4 ° ` -2,.„.༨`༄་.ད༽ <, ` . ' ཟུ } . 
གཞུང་འདོད་འྱགར། །ཞུས་སོ།།འདུསམྱ་བས་གསུམ་བཤ་དཅང་ཤུ་དན་པ་མཚན་འུ་གཞོཔུང་ འདུཔ་ལ་ཤུས་པས། ་གས་པའ་ཀད་ཅག་གཏས་བར་ཤུས་པད་ཡུལ་པའནོམ་པན་སུས་པསུ་ལས་འབུར་གེ བུན་དོན་སྲནལ་པ་སྟོ ངག 
སཱང་པ་འདི་ ལེན་ཞིངའདྲེའི་ཤེས་པ་ཡྲེན་ལ་ ཝན་ཕིན་འདུ་ཧྲད་པང་དུས་གསུམ་དུང་རིག་ཉེདམ་ཡན་པའི་གཟུགས་དངོས་པའརོ་མད་པཅྲ་འདད༽ྱ། | ཤས་པྱ་རྩམ་བཅས་རྱུད་དདན། །དབང་པའོ། རི ཏཾ 


' རེ གསུམ ཀྲང་ཡད། ཾ ཾ ཞེ་ཡ་བ་བདོ་སི་པ་ཡིས་རིག །ཞས་གས། 
ཧ་མདོདགེ་གའངྱ་པའངས་ཐབ་པན་མངཡ་ཤི་ བ་ལྟདྱ་དཱུན་འཆད་པར་འདོདཏོ། རྨམ་རིག་པཞི་ཇུལ་ཕྲརབ་སོགས་ཡྱི་དོན་དང་འདག་མེད་ལ་ཇི་ལྟར་སྣང་བ་འདིནསམས་ཡོན་སྭ་རྨི་ལམ་7 ཤུའོ ། 


། །ཡན་ལལྲ་དུན་ཞསྱ་ཧ་བ་ཡེད། 


སྤམ ཅྭ ཤིས་རང་ཟིབ་དང་གསོལ་ བྱ་གབ་པའ་འདོདས 
| རྒྱ་མཚོའི་ཕརཿ 


འིསཡག འཁྲུལ་པ སྤིར་པསམི་དདན་ཡད་གཟུང་འཛིན་གཏིས ཡོདྷཏྨིམ་ཤིས་ 
ས་། །གཟུང་ངང་འཛིན་བླ་ནམ་གྲལ་བཱ་ བུའཾ། །རྣམ་པར་ཤིས་པ་ངྲོན་དྲམ་ཡོད། །ཅེས བརལ ༣༥འགོར་ཧད་པའི་གཞུང་། 
བྟ། གསན་མི་འཐྲད་པའ་པིའ་དྲང་མགའ་བཞི་གྲང་དའང་མི་གྲནས་པའི འི་ཤིའ་སྭོ [ རྣམ་གས་འཾ་ཡང་དྲོན་ད ཡ་འྲུ། 


བཞིན། །ངམེཀས ་བ་མེདབརརཁྱད་སྣ 
མཐའ ་བཞྲཾ་རམ་པའ་གྲོལ་བ བ་ཡེ། 


སུ་སདེ་ཡང་ ཡང་ངག་པར་ 
བལ བསན་མཁའ་པདུ ཞིན། 
ང་། འཆུག ཕ་རང་རུལརྨ་མེད། 


ཡོང་ པམ : ་གཅིག་ དང་དྲུ་མས་ 
འི །ཡོདསིནསདཡན་ །ཡོདམངད་ཡེན། །གཉི་གའི་བ དག་ ཉདམེན་པའང་ཨེན། 


།ཅེས་ཕོགས་གང་དུ་པངས་ཏ་བྱ ཀདན་ངུལ་ཕརབཆམེད་ལི་སེེདྲ་ས་ཇུལ་དལ་ཕགས 
དགན་པགས་པརིལ་སོགས་པ་ལྔའུང་བཅས་ ་མི་མཆུངསྐ་ཏཉྦ་ཐཱ་བ་ལས ། ཆུག་གིསགོག་ཆས་སྱམབྲོན། 


བྲབ ར། 
༽དྲས་པ་ལ་ གཅིག་ དུའཛོགས་ལ་ ་པེའིསོནདུ་དུས་ གྲུབ པའྱ་ཤུང ། དུམརམ་ གུབསྭེ་གཙ ་གཅིག་ཿ ་དང་གཙོའ ངི འི 





ཀྱུལ མོ ད་བཞིན ནདུར་ལདེགཅིག་དུམ་གྲུང་སྟ་ངུ་མ་འདུ 


།ཞྭ་༢འཿ 


ཅུག་ལ་ཧཱ ་བའི་ངོས་ ཡོདཏམ་མེད་ཡོ་ ཡོད་ནཆྭ་ད ་དུགྱ་ཏྲ་ཐལ་ལྦམ 
།དྲུག་པ་དགྱ་ཏུང་གོ་གཅེགན་། 
ཤས་ཆོགས་པ ལུམ རའཇོག་ ལ་ང་ལས་ཐ གཙཾག་ཤོས་གཞུ འེ 









ར(་ 


གཅིག 


ཡོད་པ་ཡྲར། 


་ས་གློག །ཞྭག་སོཾ་།།ཿ དབུམ་པྡོ་དས་ེསོ། 
།འོད་ བརྡ་སཁསྨརམ། ཡ་འདོ། 
[ཤེས་སོ སྭ། །་རྣམསུ་ཀྲངཤཾ 
།ཨཱདནྲ་ཤཾགསྲ་དུག་ གའཔོས་ཤའ་གོས 
།གོད་ཡུའང་ངུལ་ཕཙམ་དུ་ 






རྨ་ལམ་ཌཱྨས་ བི 
སྤུལ 
།ཀྩ༅ཐ། །དཱཿདྭ་མྲའཾ་ 
ང་ཡ ཤེས་ཤྲོམས 


༡ དཱ ༤༡ 


ཛ་ཡེ ཟོ བ་པའི་ད ། ཤོས་པསོ་ོ་ནཆོདྲ་ཆར་ད་འཛིནོ། སྟ { རྨོནྦུྨོོ་འསྲོ་བང་གླགསོར་རོརོ འཇྲན་པ དབདབང་པོལོ་མ་ལོའོ སྭ་པའ་ཐལ་ཞང་བ སོསནངབང་བོས་ བརྩོ ངོ་སོ རྨོར ཁུ 
མཱ ི་ོ འ རུང དནན་དབང་པ ྲས་ འས ཅཱ དངོས་སྤེ་ཝདུདསོས་ལ་རྟཝ ངོ ོོ་པར་ཐལོཞོང་བོ 
༠ ཿ པའྱི་ཕིདོན་ཀོགན་སོ་ད་ཡངམད་སྟ་ད་ཡོད་ནྲད་ཤེས་པས་འཛིནམོནས་ཏློ་དམོཔས་བདྲ་དྲ་ཆོང་པའ 








ནོལ ་འཛིན་པའེ་ཆ་དབང་པཱོ༩ ་འཆིག་ པ་པ རརྲ་མ་ འཛིན་ཚུ་མག ་དབྲང་ལ་འཛུག་པ་སོགས སུ་ཐལ་ བཞྲི་དང །མདོ་ལཱ་ 
དྲུ་ཆང་པའི་ཡཱར་དྲང་འབྲན་ལ་ དགད བརའ་ང་ཡཔས་པའུ་སྣརྡིབ་གཉིས་ པུན་མདའ་འབྱའ་བྱི་ནྣམ་ པརྡ་མི་འཆར་པ་ ཌཱར་དད ། སངསྭ་རྐས་ལ་དྲམགས་པན་ 
3 ཤས བ་སངས་རསཀྱནམ་ བར་འཆརན་སླར་སྦྲབ་( བའྲརས་ པའ་ ་འཆརེམི་ སིད་བར་འ ཆ་། ནཿ ཾ་རོལ་གྱི་དོནནི་ (ཡང་དག་ པརྡ་གུབ་ བཟེན་སྭཾ ་སྐད་ཆིག་ གྲིས་ ཁྲོ་ལ 
ལཾ གམས་པས་ས་གཞི་ཀདདས་ཏྱིས་ཁུབ་བར་མཐོང་བ་ལ་བུ་ཇྲི་ལུར་བསྲོམས་པདྲདང་དོར་ ངཱ 


སཱད་ཆེག ་གཾས མཇའ་བ་ཏྭ་བུ་སྣད་བ་ ན་གྱིས་ འགྱན་བའ་ ཁིཤོརཔངམི་ཝཱག་པ པ 
ས་པ ངདབའ་ཕྱན་ངཿ ངངོ་བྲག་ །ཡོགས་ནས་ གཞཊལ།་ བའན་མཁའ་སྟོང་པཱ་ལ་ ཡང་མཾས ཀྲང འདུ་ཤེས ་བངང་ཧྲ་རཾམེ ཤེ ཁེས་ལམ་ངྲ་འ རོམས་ པ་ངོང་མནར་ མེད་ཀྱི 
བཿ སླྱུལ་བུང་ པྨ་རམསྦ་ཏིསམ་ལཱ ་ལསྭ་ གྲུང་བར་འྱང་ཤེས་ པ་པྲཔ་འོམོག་ཅནྡ་ནགས་ཏྱིས་སློ ཡོག གས་སྣ་ཚོགས ཀི་གནུས་ ་སཱའྱད་ཤུས་པདྲང་ལ ཉརྣམས་ ་ཀྱིས་ ་གཞལམད་ཁང་པར་ ༨ི་འདུ་ཤེས་པ་ས ་སྤུགས་སྩང་བྲ་བ་དང་པའ ་ོརི་ ;ངང་སང་རཱ་ལྭ་མཐོང་ད་དྲག 
རྭ ས་ཀླནྱ་ཟིས་ འཆང་ཀྱང་ པགཞིའྩིརུ་གླུ་ཁ་པེར་ཞེན་བ་ཁ་ནྭལང་བས་ང ་ད་བསུལ་  བའྲི་ཤཱརན་ འ་དྲ 


སད་དུ 
ཀའ དཔརྭ་བས་པ་ ཡིན་སུ་ང་ དཔལྲཔ་ མཛད་ཀྱེས། སཱོང་གཞི་ འདོད་པ ཨུམས་ཙམ་ པའི་ལུགས་ཡན་ན་མཁའ་ལ་སགས་ཀྱིས་ པོབ བསྟ་རྨ་ཀླངྱངུ་སཱང་བ་ལྔབུ་ 





དིད་ན་ཡངམད་པའི་ཤིཿནྷ་ར་ལམ་ལྭ་བུ། 


ལཱ ། ལང་གཤེགས་ལས | བག་ཆགས་ཀྱསན་དྲ་ཀགས་པའསམས་། །དོན་དྲུ་སྲང་བའབྱ་འབྱུང་། །དོན་ཡོདམ་ཡན་སམས་ཉིདོས། །ཕཱཾ་རོལ་དོན་མཐོང་ལག་པའོ། ། །ཞེས་དང་ ། འཇིག་ཏུན་སྙ་འདིག་མ་མཆོས་ཏ ། །ཊ་ལ་ཁའི་ 


ཧུ ། དྲ ས་ད ། གྩཨ་པོལ་ཇས་འབྲུལ་འ ཟངང་། །རི་ལམ་ཀློབ་དང་སཱནཾ་ལྟ ་ཡུནར། །ནམ་ཡངྱརརཱད་གསུམ་ནམ་ཆང་པར། སུ སྣ་མངནརམ་པར་འཐུར། ! །ཞས་དང་། ༨ དངོས་པ་ཐམས་ཅད་ཡོད་བརན། ཇི་ལར་ཧྱེས་ 
སྔརམ་སོག་ ཞི ་མ ཐང་བཞིནད་ཡོ་ངན། །ཐམས་ཅད་ཡང་དག་མཐོང་བྲའྱར། ། །ཞེས་ ངུང་། ཏེངའཇཾན་རྐྱལ་པར ¡ རྒྱན་ཤུདཔ ཞ་ དག་གེས་གུགས་སྣལ་ས། །རདང་གླང་པེ་ཤཾངེྟ་ རཱ་ཨཱ་ཚོགས་སྟང་། །དེ་ལ་ཇི་ལཱར་སྭངབ། 
གང་ལྲང་མང། རེ ར་ཤེས ཤེས་བཅྔ་ཚིས། ། རན བུ་མོ་གཞནརུའྷ་རི་ལྲཾཡན། །ཤཱ་ལོ་བུང་ཞང་ཤི་ བ་དོམཐོངནས། ལྟའ། །ཆོ་ས་ནམས་ཐམསང་ངྭ་ལར་ཤེས་ བརྱ་གྱིས །།ཅས་དང་ 


འའངདྲེནསས མྭརཱ་ཤོངའད། གྱ ་འུན་མཁའྲི་ཀྲོག་འ .།ཆུ་ལྷ་ཟྭ་བ བའང་ཞིང་མགཀྱ་དའཞིན། །ཞས་དང་ ། ཆོས་ཀུན་མཚཤོགཞི་མནཅར་མཚོན་ཚོད་བལ། ༡༩ །ཐམ་སཅ་དྲ་མད་ལ་མཚན་ཉོདྡ་ནྲམ་པར་དག །རུག་དུ་དཔན་ཞིང་ ། 
[༨་བའོ་མཁའ་བཞིན། ན། ཞས་བངྩ་ ཤེར ་ད་གས་པརའཇིག་པ་དིག་ །མླཾ་ག་ཡིརན་འདུས་བས༣ ད། ༼འསས་བཏུམ་ཞུབ་པས། ཤཱ ཅུས་མྭ་བས་ཇི་ལྟར་འགྲུབ། ་ ། །རྨ་ལམ་ཇཾ་བཞིའེ་གྒྲ་མ་ བཞྲན། །དྲོ་ཟའ་གྲེང་ཁྲརེ་། 


_ 3༠6] ཅནཞུསབྱས་ས བོ་ལཱར་སཱང་གཞྲི་དདངན་མཁའ་ལ། ཤོ་མོ ལ་སྣངྲ་གཞི་མེད་ཀྱང་འཁྲུལ ་པའི་བགྲ་ཅགའ། ཁྲོ་ནོས་སྣང་བ་ལུ་བུའི་ཉིརངང དྲ དསན་ངེ་ ན་ངྭ་ལ་སྣང་ཡང་ད་ དོདང་དོན་སྦྲང་དུས་ 


6 ཟ་འ {ཨི རླ 32. 


33] །ཱཞིན་དུ། །ད་བཞིན་སཱ་དང་དབཞིནུ་གནས། །ད་བཞིནདུ་རི་འངིག་བ་གསུངས། ། །ཅེས་དད་བདག་ཡེད་པྲ་དེས་པའི་མངོར། ཌམས་ཀླུསས་པ་འོན་འདྲིད་གང་ཞིག་དམོགས་པརའག་གུར་ ། ཐེག་པ་ཆེན་པོལ་ 
རྣམས་ཀྱིས་གུས་བ་མིགས་བརྡ་གར་བནི་ ཅ་ཡྲང་པད། ། །ཅིན་མཁའ་ཏྟའའོ་པཉིད་ཡིན་འམ།གགས་བ་དེག་དད་བཞིན་ཉོན་མཁའ་ལུར་ང་ཉོང་འྲི་ར། གེ་ལཾ་སཱད་ལཱ་ཡཾ ཡཾནོནྱ་ཙི་བ་བང་དོད་པྲ་དང་དུ་བ་ང བ་དང་རོལ་བད། ང་འ བོ་བ་དང་དྲ་ལ 

ང་བ་དང ཐུམ་ལ་སོབས་པ་ཇི་ཉར་འ ་བརངྱ་ཧི ཿགམ་པྨ་རཾ་ལྔམ་དང་མག ག་འཕུལ་བང་འྲུང་བ་ཡིནོནོ། །དེ་དག་ངི་ལྭ་བ་ལ་ ¥ ཐཱ་ལག་སྭཱ་གཱ་མྔའྲི་ལཚོན་པཛམ་ཐྭོ་རཱ་ལཱ་མ་ནི་སོ་སཾ་ རྨ་སུང་བཙཔ་སུ་བཟུང་བདྲ་བྲ་བ་མིན་ཞིང ང་རང་བཞིན་ཤྱཾས་ཧྭ སྤོང་པ་ཡོད་པ་ ་ 
འདོ་བྱ་ཏོ་ཏོ་སིག་འགྲ་བན་ ཙམ་ྲུད་པགོས་ པའོ་ཞེས་སོ། །གལ་སཱ་གཟུགས་སཀས་ ཡོས་མ མངོནི་སུམ་དྲ་སཱང་ བའཤར་སྟམན་འདན་པརག་པས་ བསྐད་པས་མེད་ཀུངྱ་སཾང་བ་རྔབོརོབཅན་ལྭ་ས་ཤད་དང་མོག་ ེ༨་བའི་དྲར 

ཟག ་ལབ་ཨོནོ། ། ཏིངལ་ལས་། ཤོག་དངྡར་ཡངཚདུས་ནུན། །ཁྕར་ ཡུས་དང་འདང་ཚུདཔ་ལུན། །གལུ་དབུ་པོ་འངག་ཚད་ཡནན། །གུ་ལ་འཕགས་པའི་ལམྦ་ཧིས་ཙི་ཞོག་བ། ། །ཅེས་དང་ར་ཤེར། འབུང 
བ་འདྨ་ནི་འཇོག་པ་དག་ མཐོང་ང མ་ དྲུ་ཏྲོད་སམན། །འབྱུང་བ་དངན་འཇི་ ངྲིག་པ་རག །གཏི་མུག་ཉདྲ་ཏུས་མཐྲོད་བ་ཡིན། ། །ཞེས་སོ། །སུམས་ཀྱང་ངོན་དམ་ངུ་ཡོར་ དྲ་བྲ་མ་ ཡིནྭཱ་རུང་གཞུན་གཉི་གས་མོ་མཐོད་པའོ་ཤོའ་དང་མ་བརགས་ན་ཤེས་པདུ་ 

སོངཙམ་བ་དེ་ཡངདཔངན་སྐད་ཅིག་ཡརདདོ་ཅིང་སྐད་ཅིག་མ་ད་ཡོང་གནས་པཡེད་པསྱ་རྨན་ཙམ་ཡངསི་འབུབ་བའི་ཕོར་དང་བླསིབས་པམད་པའི་ཕོར་མང་གསལ་དུ་མོ་འགུབ་པ་དང་འགྲེ་བ་རིགྱ་3དནི་ཕན་ཚུན་བལྔས་པོ་ཡིན་པས་པང་རིག་དུ་ཡང་ན་ 




















































310 །འཤགས་ བའྲི ཐོད་ཡཱལ་དྲ་། །འཕགས་པའཆོས་ཀྱ་ཧླ་ཡེ་ཧོརུ། ཙམ་བ ད་གོ་རམ་བཞན། ། །ཞས་སོ། །དྭ་བྲན་ བུ་ཚ ངས་ལ ངོནྙཾ་ནློ་ང་དུབཤོད་པཅོན པཡུནྱ་ཀ་སོང་པ་ཉངནི་གང་ དཱ་བངོདྱ་ཏཱ་ཡྲད་ ཱ 
བཅིག་ཏུ་ཡང་ཐོ་གནས་མོད་ཀྱི་ཀུན་ོབྱཏི་བརྗོད་ཕྲས་སྭོ སུ ང་ཉིད་གཅིག་ ་ དྲ ཐཅསིི་རོས ཟེ རངརེཾེཾེིེཾེྭཀ}ཀཉཀནཨ}རཨ ་ུང་དཱ འཇུག་མནིང ༈ཧུ་ཡན་ཊ་། 
ཞེས་སོ། །ཡང་ནྲ་ནུམ་པ་གཉིས་ཏྷབཱུས་དཔ་དང་ཉིང འཆོགས ཿསྩོང་ཉིད་ ཅུ་ཇྫོར་ཐག་ ག་པའི་ད ༣ ཟི བཀསད ། ལིང་བཞོ༔ 







ནྣམ་ ་པུ་ཀུནདདྱི་ོ ༨ཉདངདང ལྭན་ཏནྱ་ཀླརམ་པ་ཐམས་ཅད་དང་ལྔན་པྱ་ནམ་ 
ཧཱངི་བྲོ་མང། །དས་པ་ ཀུནྱ་ཧྲི་མཆོས་ལན་པའི། །སྟོངཏང་ ཛོགས ཡན། ། ཞས་དང་རང་རྐྱལ་ ལས ། ཉིཆའ་ཧེངབ་མུ་སྕགས་ཅན་ངག་གི །ཧཱས་བ་དག་ངངམཁས་ པཚོངམི་ཧྲད། ༈ 
པའ་ཡུལ་བྲལ ་སོགསུ་བ་ ཐསས་ཅད་ཀྲི་ནམ་པ ་དང་ལཱན་པར་འཆད་ཀང་དྭ་ཧན་འཁོར་བའྱི་དྩོམ་ཁུ། ་ཀུན་མཆོག་ལྭན་གྱ གྱི་ཧཱོང་ཉིདྟཱ རལ་ དྲུན་ངམ་། པའངྩསལ་བ་ཡོདན་སངས་རྒས་དད་དྲསལ་བྲའ་ག ཤཱ 
ཧི ཧིན་དང་ཚལཁམས་བཟོང་ལ་ཨོ་ སོགས། །རྣམ་པ་ཊ ཀུཆ་ྱི་མཆོག་ལཱན་བའི། །སོུང་བ་ཏུདྲ་འ་བ གཟུགས ་ཨ་བ་ཇོད། །ཅས་པའོལྟཏུ་ཤིན་ པ་སྤོགས ་གཏན་པོའ་རམ ་ཀུནམཆག ལྔན་གྱཾ ཧང་ཉདྱ་སྭཱ་སོ 

འཛིབ་ པནྲ་ཧྱེད་པའོ། .[འད་ དེ་ཡང་ཤེས་པནྱ་ཧི་མངོ་ དོ་སེབས་ལས་བཤད་པའྲི་ཡོང་པ་ ཧདཀླུའཞབས་ ཅྱཾས་རྩཤ ་ལ་སྤོགས་ པར་གང་བཀལ་ བའ ང་ཉེད་ད་ཁོན་ནམ་ ཀྱུན་མཆོག་ ་ལྡན་གྱཿ ༣ 












།ཅད་ན། ༈ འཇོ་ལི་ཡང་ར ལོག དོནངམ་ ་ 
ལཐུན་ཁས་ལན་གོས་སོ། །དསན།། 
པཉདྲོཀྲང་ཡུན་ལ ཐནཱ་ཡདྲ་པའཤང་རྲསག . 
.། སོས་མཚན་ཧེ་དམེགས་ པ་མེར༽། 

















ཅཿ1 9 ༤ །ཌཱ་བུ་ཉེ་བར་ཟོག་ནས་ས་དང་ལམ་དྲང་འབྲས་བུའི་ཡོན།ན་ཐམས་ཅད་ལ་ཉ་བརྡ་སྲོར་བྲའི་ཕྲོར ། དསན། སོང་གཟུགས་ཕུ་མོ་ལ་སོགས་་པ་ལརུམ་ཞུནམཆོག་ལཱན་མིི་སོང་ཏཾྱཏཱ་ཞནནས་དབུ་མའི་ལུ་བ་ལྭ་སྡང་པནི 
ངེ ལེགས་པྲ་ས་ཡན་ནོ། །བཅིག་འཁོར་ལ་བར་བར་བཤད་པའ་དབྱུ་མའི་རོང་སོོད་དང་འཁོར་ལོ་ཐམར་བཤད་པོའ་དབུ་ཡོན་གཞན་སོང་ང་ཟར་ ཡང་འཁོར་ལེ་བཅ་པར་ཤསའབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཅུ་ཤིན་པ་བ ཤང་ ནི་པས་འཁོར་ལ་ཐམ་ད་ཤེས་ཤྲན་མ་ཡནེ་པྲ། 
._ ཛཾ དྩོནཀྱིསུ་ཁསྭ་བདས་ལ་ཕྲ་རོལྟུ་ཤན་པ་གཞན་ལྭ་པོ་གང་རུངངུ་ཡངཡ་འདུ་བའོ་ཤར་ཐག་ཆན་མ་ཡིན་པདའྱགུར་འོ། །གལ་སྤེ་བསམ་གཏནནོ་ཞན་པའ་དངོས་འབྲས་ཐང་སྟོདངུ་འབྱུར་ བསྭོ་ལཱ་བའིམཁུར་ཐུག་ངུ་འདོད་པ་པང་འགལ་ལོ། །ཡང་ནད 
་ 4 བྱཅས་དམེདྱི་དཱ་བས་གཉིས་ཏོདབས་མཐར ། ཀུནནས་ཏོནལོངསྣ་ནཔ་པྲ་ངག་ །ད་རྡིའོ་བཅས་དྲི་ལེ་མེད། །རུ་ཁམས་བསར་བརན་མཁའ་ནམས ། །དྭག་བ་བཞན་དུང་ག་བར་འ་དྲང་། ། །ཅེས་སོ། །གཞན་ ཡ་ནོང་པཉི་དྲ་མཚནམང 
པཱ་དང་སྟོན་པ་མང་བློསྣ་ནམ་པད་ཐར་པའྲ་སོ་གསུམ་མམ་མངོན་པར་འདུ་མུ་ཤད་པའ་སྤོ་སྟ་སྟོད་ཧེད་ནམ་པ་བཞའ། །ཡང་ནནམ་པ་བྱདྱུན་སཱ་ལང་གཤགས་ལས ། བོ་གྲོག་ཆན་བ་མདོརན་གོང་པ ཏེད དུནྩོས་འདྭ་ཱརམཚན་ཉང་སོོང་པ་., 

༦ ཏིད་དང་དཔོས་པོའ་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ཤཚ བ་སོང་བ་ཏིདངུཔ་ཚུ་སིངབ་སོངང་ དངང་ཆོས་ཐུམས་ཅུད་བརོངྱ་ད་ཡད་ ང་པ་ཏད་དྲང་རོན་ ས་པའ་ཡ་སྭ་ཙོང་བྱཅན་པོ་ཉད་ངང་གཅིག་གས་གཅག་སོང་པཉད་དང་བྱདུན་ནོ།། 
ཀདལ་མཚན་ཉད་སྙོང་བ་ཉིདགཔཞན་འདེ་ལྟར་དངོས་པོཐམས་ཅད་ན་པང་དང་གྱིའི་མཚན་ཉད་ཀྱེས་སྟོད་ང་ཞེས་སོགས་ཏེ ། འཇོའོ་འདུན་པན་དེང་སང་གཞན་སྩོད་དུ་གྲགས་པ་འདི་ཏཱ་བུ་སུ་དཉིད་ལས | གཅོག་གི་ས་གཙོག་སྭོང་བ་གང་ཤན་ 





312 ཁི་ལཱ་ས་གང་ལཅ་མང་པ ཕ་དུ་ནི་དས་སྟོད་བ་ཞེས་ཤའོ་དབརན་རདགས འདྲིན་ཧྲི་ཐཱའི་ཁང་བཟང ོ་ གསུ་ཀྱིས་། སོང་ཡུང་དགྲེ་སློད་ངང་ངསྲ་སོ སོངམས་སོང་བྲ་མ་ཡིན་པ་ལཱ་བཱ་སྭེ་གཅིག་གིས་གཅིག་ སཱོང་བྲའདྲི་ར ཧྲིཐ་ཤྭལྩས་ ཁྭ 
ཏྱི་ས་ ཡོངོས་སྭུ་གུང་བརྡ་བ་ོ་ཞིས་སོ། །ནསན་ཀ་བ་བུམ་པྲས ཡ་སོང་བ ཧམ་བུའ་ཏཉངཉདྱུ་སཱཱ་བ་ཊ རར. འིམ སངམ ས་ས་ས བའངདགོངས་པའས མ་ངོ ། །ཡཇང་ནཱ་སཱཾང ང་པཾ་ཉིད་བར ཆོ་བྱགད་སཱེ་ཟ ་ཟ་བཿ འམ སགསུན་ ང་གེ་ཧཱོམཆད། 
ངུ ངྲུག་སྙོང་པ་ནང་སྭ ངྲ་པ་ཉིད་དང་བཟ། འབུ གཟུགས་སུཿ སོགས་ ་ཤིའི་སྐ་ མཆུད་དུག་སྭ དུ་བྲ་ཐུ ཧུ དངོམ དང: ་་་ ྲནང་ དགཉིད་བླིད་ ཞུས སྟོང་བ་ཡིྲང་སྟོང་ པ་ཉིད་དང གནས ་ཀི་གཞི་སྟོད་ཀྱི་ཌྲིག་ རཾན་སོང་བཆེན་པ་སྔང་པ་ པ་ཉིད་དང་སྔོངཔ་ དག ་ཀང་སོང་ 
བརོ་མཐོང་བ་ པོ་ཡི འཔ་ཏིད་དང་ དོན་དོམ་པ་ ོང་བདོནདུའ་ ཚོང་པ ཉད པིལ པ་འདུས་གས་ཆའ འདུསྲ་བུས་སེ་ ཡིང་པ་ཉོདེ་དང་ས་དན་ལས་འ ་འདུས་པའི་དགེ་བ་འདུས་མྲ་བས་ཀྱི་དག ཊཱིཾཐ་འདུས མ་པས་སཱང་པ་ཉདདང་ཕན་གདགས་ ཡུལ 

སྤེསས་ཅནམའའ་ལས་ འདངས་ ཁཔ ཧོ་བྲ་མཐའ་ ལས འདས་པ ་སཱོང་པ་ང་ ཌ་ བློས་ངོན་ དོནདྲ་མི་རུང་ བའི་འཁོར་བ ཤོག་མཐའ་ལདཔ སང་བ ཐོག་མཱ་དང་ཐུམ་ཡེད་པའི་ལྟོངཔ ཉ་པ མླ་དན་ལས ་འངས། ་ཀྱང་དགེ ་བམྨ ཟེད་པདྲ་བ་ བ སོང་བ ཏྲ བ་དོར་བ ༡༽ ཨད་པ་སྭོང སེང་པ ཌེད་ ངོང: 

པ་ཏི 'གྱི་དྲིམསུ་ཀྱང་སྙོང་བ་ ༠"འང་བཞིན་སྩོང་པུ པ་ཉཾད་དཾི་ ཐོད་བ་མཚན་དཔ་། ཡ་སྟོང་བརུང་གིམཚནདི་སྟོད་པ་ཏ ཉད་དོང་དགྲ་བ་སངསླུ་རུས ཀྱི་ཆོས་སྟེབས་སོགས་སྭོ ་སོང་བརྔས ཐམསཅད་སྩོང་པཏི ོང ་དཇེ།གང་ ང་ཟག་དང་ཚེས་བདག་ 


ས་པང་བཞིནྲ་གིས་ངྲག་པྨ་བློབ་ 
ཧཱོང་བ་པངོས་པོ་མད་པ་སོང་པ་ཉིདདངི་ བདག་གིས ངདབའི་དབོར་མང་བཞིན་རྱིམ་ཡོ་ ཡོད་པ་སོང་བ་དངོས་པོམད་པའིངོ་བོ་ཉོད་སྩོང་པ་ཉོདེ་དང་བྱནུ་དུག་ དབུས་མཐའ་ལས | ཟ་བོ་བཟའ་བོ་དེ་ཡི་ཡུས་། །གནསྱ་ཀེ་གཞི་ལི་། ར་བ་ཉིང་། །དེ་ཡང་གང་ 


ཡཾ 





སྩོང་པ་ཉིང་ནི་བརྔོད་ཏྲུ་མེད། 








།གང་དེ་སྟོང་ཞེས་བྱ་བ་ཡང་ ། །རེ་ཡི་ངོན་ནི་བརོདྱ་ཏུ་ལད། ཅེས་སོ།།འསྭ་ནཱད་ཁོརོཉྲི་དོག་བནམས ཧོའོ 





།སངསྤྱ་ཆས་ཀུནྱ་ིས་བཤད་ཀང་ནི། ། 
















314 དནི་ས 


ནནི་སྦམེད་བརྔོད་པ་མེད། ་ུ་སྟངཔ་ཉིང་ཆུས སབ། ཀུན ཙང ( ཡོ་པོའི་པོར་ད 
དངས་པརབསུན་པ་དང་དངངས་པདྱ། བྷ་སླུན་པ་དངམཚནམ་དད་བཅས་པར་བསྟུན་བདང་མཚན་མ་མེང་པརྡ་བརུའ་པ་སོགས་བསན་བཟུམས་ཅད་ཀུསངཔ་ཉིད་ཁན་བསན་པ་ཡིན་ 5ཏདཐམས་ཉྲདྱ་ཀྲད་སྙོང་ཉད་ལསམ་གཡོ་བའ་ཕར་ བད་དག་ལས། 
ེ པོ་བརྱ་ཧྲང ཞིནྱ་ཧྱིསཾ་དག་པ་ཁོ་ནས་ཆོགན་སམས་ཅན་ཐགསཅད་ 














གཞན་པའ་སྙང་ཉདྲ་ཀངམ་དམགས་པའེ་ཤར་ར། །སྦྱབ་ཕནི་། འོན་སྭོང་ཉེ་ཁོན་ཡིན་ན་ལྕམ་ སྦྲབ་མ གོས་སམ་ཞེན་དགས་ཏ་དྭ་ལར་མ་ཏོགས་པ་བོ་བུརྱ་བྲི་དམ་སྦྱང་དགོས་ལ་འང་བ ངཱ 
|འབད་མདཏུ་གལ་བདྲ་བལ་བ་དང་འད་བཞེན་བིསྨམ་དག་ན་ཡང་འབང་པ་དན་མེདྱང་འགྱུར་བའ་ཕོའ་ལཱ །! གལ་སྭ་ཏོན་ཨོངས་དྲམ་གྱར། །ལུས་ཅན་ཐམས་ཅད་གྲོལ་བར་འགྱུ །།གའྭ་སྔ་རམ་ ངག་དྲམ་ ཏར། །འབདཔ་འབྲས9ཧུ། 
ཡེད་སརའྱ་གུན། ¡ ཉོནསེལསུ་ ས་སནལ་མངས་སནེ། །དྲནེ་དག་དྲ་མ་དག་མན། །ཞས་ས། །ཤཱཾད་ཤེས་ པའྲ་བ་བ་བཤྲང་བནྱ། ། །དལ་གང་གས་ཤས་པར་ཤད་པྲད་ཤེས་པའ་ཁད་པྲར་ས ། སྩིཾ་བྲས་ བེ་པ་པང་ཐས་བསམ་དྲང་ [ 
སྒྲོམ་ཕལས་སྩྱས་བ་ཧཱུཾན་བུང་གི་སོ་སོར་རྟག་པའི་བློ་དཔུད་ཁན་ཏདརང་གིས་རང་རྟོགས་བཡུད་པའིི་ཚུལ་གུས་ཏོགས་པ་ས་སརང་རག་པའ་ཡཤེསྟ་ཏ་གཙོ་བརསོསོ་སྐྱ་བོ་ནམསྦ་ཀིས་སོ་སོར་རྔོག་པའི་ཤུས་རབ་ཀྱོས་འཇུག་ཞིངསོ་སོ་རང་རིག་པའི་ཡ 
ཤེསྔ་རེས་མཐཐུན་པས་ཀོང་འདུག་ལཿའཕགས་པྲ་ནམས་ཀིསན་ཡང་ངག་པའྲ་རོག་པ་དང་སོ་སེ་རང་རིག་པའི་ཡ་ཤེས་ཁནས་ཤེས་པར་བད་ཏ། །ཇི་ལཱར་ཤེས་པར་བ་པོ་ནིང་བཞིན་གཤེགས་པིའི་སྤིངྡ་རཆན་ཕོ་ངས་བྱསན་ལས་། ཉན་ཐོས་ནམས་ 


















. 315 [ མས་ -----~༨ 

£| ལ་ སྱོབ །སྤབསངས་རྒྱས་ཀྱི་ བརནནས་སྙས་བ་ལོ། ༈། །སངསྤྱ་མས་མ དྲ་རམསྦ་ཉྱི་རམ་གོལ་ནི། ཆགས་ལོས་འ་བསི་མ་འོ མཁའ་འ ། སམསོ་ནོསོ་རོས་བཅོདས པར་མྱུགྩ། 
རྨ། དེ བྲ རམ་པྲར་གལ། ཤ།ཇི་ལར་མ་གལ་ པད་ལུར་ཡང་དགྲུ་ཤེས། {- ཁལ་གང་ཡང་ཉམས་པ་མད། ། ཅེས ་གསུངས ་པ་ལྟར་ཉན་རང་གནེ་སྦ ་དང་རན་བྱུབཙམ་ལས་རྟོགས་ པར་ ཤདྲ་ལྭ།ཐག་པཆ ༦ དི 
ཙཾ བོ་ནི ཡོས་ཐམས་ཅང་ངོཔོཉིདྲེ་ཉིས་ རག་དུ་ངི་ལུར་གནས་པ་ད་རིག་པ་ཡིན་ལཿདྡནི་བཅིངས་གོལ ་ལ་སོགས་པ་སྒྲོ་ཿ བ། གས་པ་དུང་སྩར་པ་བཏཔ་པའྨ་རམ་པྲ་ཟྲམས་ཅད་ལས་ལོག་པ༔སྤུས་ཀྱང་མུ་ ཾས་མ་བཅོས་ པའི་རང་བཞའ་ཏིངྨ་ལྭ་དྲུ་ 
4 ཕབས་པ་ སྭེཿརྫོས ཐམསཿཅང་ ་གཟེད་མ་ནས་དག་པར་ཤས་པས་ གྲང་ཡང་བླང་བའམ་འདང་ བའི་དམགས་པ་ཞོ་བའོ། །ད་ཡང་ ང་ཇི ལར་ཤེས་པར་བ་ བ ་འདི་ནི་ཐརྦ་ཧན་ ལས་དངོས་ པུར ་འཛོན་པའ འིསྐྱན་དངྲ་དངོསེ ཨེད་ཏུ་འཛིན་པའ ལུན་དང་འཇན 

( ཡའ པ་གཉེས་ཅརཾ་བྱེ་ སོན་དཔ་གྲེལ་ བར་འགྱུར་བའི་ལམ་དང་གྲེལ་བའི་རང་བཞིན་རྱྱ་དྲན་ལས་འངས་ པ་སཱ་དུག་གའང་བདྲག མེད་གཉིས ར་ སབསནས ་གསུངས་ཿ ་པ་ལྟར་ བསླབ་སཱ ། དཱ ་ཡང་བངདག་འ ཛོནྱཾ་བྱི་སོ སྭོནའ་སྩ་མ་ ར་རང བཞོན་མང་ཀྱང་། 
དན ་སེམོས་ལ གྲྭ ནསྙནས་ ལུནྱཧཾ རྱས་ གྱུབ་བའི་ཆོས་ཀྱེ་ (ཀྱི་སུ་མཚན་མའོ་ཚང་ཚྫིང་དུ་སྦསནས་འྲ ་འཁོར་བནྡ་འྱབས་ [དུ་འཇུག་པ་ཞེག་ རྒྱལ་པོ་ཤར་པ་: ལཤ༽ གངམས བའ་སང་ལས་། རྣམ རཿ བདྲག་་འཛིན་པའི་དྲགཆེན་པོ། ད 

བཞིན་དངོས་བོ་མེད་བཞན་དུ། ཐཱག་ཡིམདནས་བདྲག་ལ་གནས་ནས་ར། །བདག་གི་ཆོས་སྒུ་ ཡིད་བཞེནརནོཆན་དེ། །གརདམའི་མུནས་དྲག་འདིས་བཅུས་ཆས སསུ། །མཚནམའི་ཆངཆིངགས་བྱ་ཁྲཝསནས་ བཞག 





316 སྤྱི༤ུ༨འཚིཞིདྲ་འདོར་བར་འཁུམ་དུ་འདུག་ །འཇེག་ཏེན་དྲགསནི་བསད་ནས་ནོར་འཕྲོག་ཙམ། །དི་ལ་བཟོད་བས་བསོད་ནམས་ཚོགས་ཀང་ངོགས། །ངྲག་འདིས་ཞི་བདྲབར་པའི་སོག་ཡུང་གཅོད། །འདི་བསན་བསོདཏམས་འཁོར་ ། 
ཛའེ་འདམ་དུ་འཆིང་། །གསོལ་བ། དྲག་ཆེན་པོ་དེ་དང་ཛི་ཉར་འཐོབ་པར་དྲ་ཧབེ། །བཀའ་བྱསུལ་པ ། རྣམ་རྟོག་དྲག་ལ་དོལ་བའི་ཤྩོམ་ད་ཡང་། །དདཔས་སྦྱིན་དང་ཚུལ་ཁུམས་མཁར་བརྙིཾགས་ཏ ། །བང་བསདཔུང་བས་བཟོད་པའ་གོ་ 
¦ གྒོནྣ་ལ། །བརྩོན་འགུས་ལྕག་ཐགས་བསམ་གཏན་གྲུཞུ་བདུངས་ཏ། །བདག་མད་སོདཔའི་མངའ་ཡས་བདག་འཛིན་བསད། །ཉཧས་སོ། །བངག་མདད་ཡོངྨ་རམ་པ་གཉིས་ཏེ གྲང་ཟུག་གི་བདག་ཝད་དང་ཆོས་ཀི་འངག་མང་ཏ། །དལ 
གངཟག་ནི་ཡུང་པ་ཝའིནུམ་ལ་བཏགས་པེ། པསེལ་བུལས ། རྒྱན་ལ་གང་ཟགེས་ཨུ་བརྔོང་། །ཅེས་གསུངས་ལ ། ཧཱ་སྭ་ཉོན་བྱེས་བ ང་བ་ལས་ཕུང་པོའུ་ཟེག་པ་འགུབ་པའ་ཕྲར་གང་ཟུག་ཞེསྲ་བ་ལ་སམས་དང་བཅས་པས་སམས ཁ; 
ཅན་དང ཐུངས་ཡིན་པའི་ ཕར་སྲོག་དཔ་གསོ་བར་ ་དགྲོས་པའི་པོརྲ་གསོ་བ་དཔྱནུས་པ་དང་ལྡན་པའ་པར་སྩས་བུ་ངངཿཐོག་མར: ང་བའྲ་པོརེ་ཡད་བུ་དང་ཤེད་ལས་སྙསཅྲས་སོགས་པད་པའསས་བུའ་ལང་གྱེ་རམ་གངས་མཐའ་ཡྲས་པར་བཏགས་པའོ། 
དྲལྡ་ནམ་ཕར་ཤེས་པས་ ངྭའཞས་འདུ་ཤེས་པར་དང་པྲ་ན་གང་ཟག་ག་བདག་དུ་འཇུན་པ་ ༈དམས་བངག་གྲི་བར་འདུ་ཤེས་པུའེ ཅིམ་ བདག་དང་བདག་གིར་འཛིན་པ་འདི་ནིན་མྲའ་ལྷ་མདུང་པ་འབོན་བར་འདྲོད་པ་འྭ་བུ་ཕྱིན་ཅིལག་ཁྲན་ཡེན་པ་ 
¦ |གཏམུག་རབ་ཏུ་ རྨོངས་པ་ ཡན་ལནས་ཆགས་སླང་གཉིས་བསྐྱདཅང་དུག་གསུམ་ངས་ཀྲུན་ནས་བསང་ས་མེ་དགེ་བིའ་ལས་རྱསོ་ངན་འགྲོ་དང་ངག་བས་མཐོ་རིས་པང་མི་གཡོ་བ འལས་ཀྱས་ཁ ས་གེང་དུའཆིང་བས་ཤིསླ་པང་གཡོས་སི་འདམ་དུ་ 




































པ་བ ༄༅ །  ་ །རང་བྱང་བ་ལྟར་འཁེར་ བྲ་གུབ་པྲ་ཡེད ཀངྱ་མེ་ལམ་འ ཁུལ་པ་ལྟར། ཟོར་བ་འཿ ཿ༼ལྷན་སྩེས་ཀྱི་བདག་འ ན་འདི་ལ་དམིགསནས་ཤོ་ལོལ་པྲ་ནམ ས་ཀྱི་ལཱ་བྲ་བ་དང་པ་ཐཾ ས་ཅད༅་འཇུག་ཡང་དདོནཡུད་པོ་ལ་དམིགསནས ། 
ཨལ བློས བཟུང་བ་ཁན་ལས་གངན་ཡང་དོ་ལཛམ དྲལ { བདག་མདྭ་ཅེས་པ་ད་བཤུད་ངུ་གསོལ་ ། བཀའ་བསྩོལ་བ ། གང་ཟག་བདག་མདྲ་རལ་པ་མཉན་བརྡ་བེས། །གངལས་གྲ་ལ་བུངྱ་རྭན་ཡེནོེ་ཤོརཱ །རྱན་ལས་དང་ཉོན་མོངས ] 
ཚམ བས་གང་ནུས། །འབྲས་བུ་ཡུང་པར་བག \ཡ་བདག །བདགན་སམ་སཅནས་སའ་ལུས་འདཁ།། །ངངང་བདག་དུ་བཟུང་ནས་ཆགས་གྱུར ཤོ། །བངག་ནིན་དང་ཤི་བཀས་གང་གས་དགས། །དལ་འ ་ གསྐནོསྦ་མུ་སྭགས་ལྷ་ནམས 
༡ འཇུག །ཞེས་དང་ནམ་འགྲེལ་ལས | བངུག་ཡད་དའ་གཞན་ངུ་ཤས། །བངག་གཞནཆ་ལས་འདྲན་དང་སྣང་། །འདི་དག་དང་ནི་ཡོབས་འབ་ལ་ལས། །ཉེས་བ་ཐམསཅད་འྱ་ཀུང་བར་འགྱུར། །ཞེས་སོ། །བདུག་དུ་བབུང་བའྲི་། 


° དུསཱུུདཱནྨ་ཡང་བདགན་རུལ༦ཙམ་ཡང་མད་མོད ཁང་འདུ་ཤུས་པར༦ ལག་གའཛེན་པ་ཁནས་བདགནའ་སྙའོ་ཞེས་སོགས་སུུ་ངྫོག་ཞང ང་བར་འགྱ་སྙེ་ཟས་དུག་མེད་ཐོས་པ་ལ་ཡང་དུག་ངུ་དགྲས་པན་བྱེ་སལ་བརའ ར་བ་བཞེན་སྙ ། བདག 

















































གདྱཱཿསན་མཁའ་ལ་མངུད་པ་པར། །དཔརན་དྭོགས་བ་འ་འཇུགས་ཀྱས་ནངུག་འབས་པ། །ཞས་སོགོས་གསུངས་པའྱི་ཡོར། དསོ་ན་བདག ོ་ཁན་ཇོབ་ཐྭ་ཡ་ད་ཙམ་དུ་ཡཱད་ཡོད་པ་མིན་སྐེ་མིང་དང་འུས་ཀྱི་ཆ་ སེ་དང་པཱི་དཱང་སེམས་རྣམསར 
ཟརཾ་ཞིང་བདག་མེན་ལ་ད་ལས་གཞན་ནའང་མད་པའ་ཕྱིར་ ། བའམ་བདག་ད་ལོདཔམ་ཡིན་ས། །ཕུང་པོ་འདེལ་བཏགསནས་འཁུལ་བ་ཡེན། །མངོནོ་བདག་མ་ཡིན་སྙ་བཏགས་བཅཙམ། ༩ 



























ཟཿ8 འབུར་ཆན་ཞྱུངས་པྱ་འིསོལ་ཆིག་ཕ་འདུ། །སེམས་ྱདུ་བདྭག་མ་ཡིན་ས་དངོས་བོ་མད། །ཅས་དང་ ། སོ་དང་སྒ་སན་བདྲག་མ་ཡིན། །ཞ ཛེ གུར་རོ། །དེ་ ྣ 

བ་ལ་ངོཚ་བའི་གྲནས་སྲུ་མའདྲ་ཞིང་བདྲག་དང་བདག་གུར་འཛིན་བ་ལྲག་པ་དན་གང་ཟག་གི་བངག་ཡང་ཉོགས་པ་ཞོསྲ་བ་ཡི་དར་འཇིནམ་ལག་བཞིན་དུ་ང་ལ་བདགཡད་ ཅས: གིས་བཤཿ་བ་ལ་བདག་མད་སྒོམ་པར་སྩྲ་བ་དང་ | བདག་འཇོན ད 
ཀྱང་ངའོ་སྙམ་པ་འདིམ་ཡནེ་པའི་ གསྲ་སྐས་དགག་དཱའ་བངག་འ ན་ཞིགཆོལ་ངགོས་པར་སྨྲ་བདང་ ། བད་ཁ་ཅེག་དོན་དམ་དུ་བདག་མདྲ་ཁྲང་ཀུན་ཇོབྱ་ཏུ་བདག་ཁས་མྭ་བུངས་ན་ལས་འབས་ཀྱི་ཏིན་མདཔ་དང་བསོད་ནམས་སོག་པུ་པོ་མད་པར་ཐལྔ་བ 
ཀུན་རྫོ་བྱ་ཛུ་བྲག་ངས་པར་ཡོང་ ཞུས་སོགས་སྣུ་བཞེབེསཱན་པུར་སཱ་བའི་མོལ་ིས་བསྟུན་པ་གཞིག་པ་ིན་ས ། བདག་མང་ཏོ་སཱམ་ཞིང་ཚག་ངུ་བརོད་པ་ད་བདག་མདུ་སྤྲེམ ་པ་དངོས་ཡེནན་བཟའ་བ 


།ཞེས་སྲོགས་ཀྱེས་གཞུད་དུ་ཡང་རྒྱས་པར་འཆད་པར་འགྱུར་རོ། །ད་ལྟར་དཔྱད་ཕན་སཱར་བདག་དུ་གུད་ 











་ཤའོ་སྒམ་ཞང་བཟའ་ཞསྤ་རུག་དུ་བཇོད་ན་ད་ | 
[ དཟའ་བཉེར་ཡིན་པ་དྲང་བདག་འགྲོ་བྲོ་སམ་པ་དའྲགྲོ་བཉིང་ཡིན་པ་སོགས་འཇེགཏིན་ཤོ་བེ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་རར་བལ་ཞིང་མཚོ་མ་མན་ཁངང་འདུ་གྲནས་སང་བའོ་སང་བའོཞས་བརྗོད་ན་དྲ་སྣང་བ འི 
བཟའ་བཉིད་ཡྲན་པ་དང་བདག་འགྲོ་བྱ་སམ་པ་དྲ་གོ་བཉུད་ཡན་པ་སགས་འཇུག་ཏན་ ཀཾ ཉད ཐལ་ཞང་ མུན་ཁུངདུ་འདུ་གནས་སྣུང་བའ་སྲུང་བའོ་ཞུས་བརྗོདན་ད་སྣ 


ཱ ལཱ གཾ ། དུ བ་ཡྲེན་པར་འགྱུར་ལཿའདོད་མིའུས་ཏཱཾ་མངོན་སུམ། ྦ 
གྱིས་བསལ་ཐ ཡིད ། ངའོ་སྟམ་པའེ་བདག་འཛེན་འདེས་བྱསདནས་མད་བཞིན་དུ་སང་བའྲ་འཁོར་བ་འདས་འདེམ་དུ་ཕག་བྱསལ་ན་དྲ་དུང་འདེབས་ཕ་ཞང་གཞོམ་དཀའ་བ རྟགས ཤས་དགག་བུའེ་དད་འཇིན་ཆེདའིས་པར་ྟོན་པནིདན་ སོན་དང 
འེ ངས་རྒྱས་ཀྱེ་བསྟན་པ་མེ་ཡན་སྙ་ ། མདོ་ལས ། བངག་ཏུ་འདུ་ཤས་གང་གནས་དང་། །སམས་ཅན་འདུ་ཤས་གང་གནས་པ། །འདུ་སང་ང་དག་ ། 


ཧ་ལ་ཧ་ལ་དས་པདྨ་སྤྱེན་དགོས་པར་སྲྭ་བ་ཉིད་ཏུ་མཐོང་ལ་གང་ཟག་དང་བདག་དང་ངར་སྩ་བ་དནཾི་ས 











༠ འཐོ་མཉིད་འཇིན་པའྲིདོངརོ། ོ་མམོ་ལ་ཡོད་པའ ་ཡེད་པའམ་ང ད་ངག་གདབས ་སོབས ཅོོ བདག་དུའཇིོ་ལོ ོད་ལ་མཆནརའཛནཔའི་ལབོ་ཚོ་ གོགའདིྨན་ོ་རོ་བཅས་ བཅི ྔ ངོ་པར 
ཡོད་ཀྱང་ ངི་ལཱར་བཏགས་པའོ་ལྟརུ་མད་ཧེ ་། དྲ་ངག་ལག་ཇོགས་མཚནམར་བཅས་ཡ་ཡང་། །ལྷམམཐཁུན་པ་ཡན་ ཏོ། །ཞེས་སོ། །དི་ །ད་ རྔམེངྒར་སྣང་ཙམ་པ ་འདི་འས་འགིས 'སྭུ་སྭ་ངབ་ཏད་བཙལ་དྲུལ་ སཱ་སྣང་དུསུ་འུད་ཉེད་ 
ད་པས་ འགགས་བརྡ་ལའོང་པ ་འདི་དག་ །ལྲོ་དཱ་ལ་སོང་ ང་པའེ་མངགས་བསྟང་པའ་ཤར་སྲ | ཅ༦་ཤྱེར་ཞན་ 


ནཱ་ཡང་ཆུ་ཟླ(ྱར་དར་ཡོད་པམྨ་ཡན་པ་དང་ ང་ཀད་ཅ་གུ་ཡངམ ཤནས་པསམྟ་ངག་བ་ དུངྱ་རྐནྱ་སིས་ཿ བཤོག་པའམ་བཛོམ་པནྲ་མཱནཱར 
།གཤིག་ཁཅྫོམ་མི་ཏགཙམ་ཁལ་པོང་མེར་བཏགས། །ཅས་སོ། །ཅིའེ་ཤར་ པང་བྭ་ལརམ་གུབཅན་ །| ཡོདོ་མད་དབུས་དང་གསུམ ྦ 


ཤེནངཆས་འདིལ། །པཔོས་འདྲེ་ལངས་ནས་སྟོང་ ཿཉདེམི་བཙལ་བེ་། །སྣང་དྲཏོདེན་སྟང་པ་ཉད་ཨན་ྱར། 
ཏི ར་ མ་ས །འཁར་བ་ཡང་ ཡུལ་དངསམས་ གཉེས་སུ་ངས་ཏེ ང་ལཡོ་ལཅིསཡང། །སོད་མེང་དབུས་དྲང་གསུམ་དུ་མི་གནས་ཤརེ། !1 


མོི་གནས་པའ་ཡོད། ལ་ཡོང བ་འང་གྣ།རགུགས་ཕྲའི མཁོར་འཕེ་གཉིསས། 
ཡོད་བརྲགསས་བ་ལཁདབྱ་སངྷརའངས། །འཁོར་བའིརང་བཞིན་ཡུལ་སུམས་མ་གཉིས་ཏེ། །ཞུས་སོ། །ད་ཡང་ཨུལ་གུབ་ ལྔ་གུབ་བཅདྷས། རགས་པ་འཇིག་རེནྱ་ཤི་ཁམས་ཀཏུང་དཔག་ཚད་དུམ་འདུས་པ་ ཡིན་ལ དཔག་ཚད་རེ་རི་ཞིདྱོསང་གླག་ ད 


།བརྒྱདཏོ་ ྱྱ་ླགས་རེ་ནིའཇམ་ལྟ་བརྒྱའི་ཞུངཔ་ཡིན་ཡ་འདོམ་ར་ ཡང་ཁྲུ་བཞི་དང་ ཁྱརེ་ནིསོརཉེར་བཞི་ཡེན་ལ་དེ་བཞིནདུ་ ། སོརི་མོནས་དཔ་ཤིག་སྐོ་མ། །ཉ་ ིསུ་འབ་ཡུས་རི་བབྱས། ལྕགསརུ་ལཇུལ་ཕྲན་ཛུལ་བྲའབ། །ཞེས་པཅྣཾས 



















































ར-.༽ྷ༽༽ྷ༥འྷྷའ༽ིའི འིའི་་སེི་ཾི་ིིི ཇི པོཔ 
འགས དེ ས་ཡི མསཨསྲོམས་ཡིནྡ་བི་ལམ་བཞིན། ༡།ཞས་སོ། །སེམས་ང་ ས་ཡཱལཅི་ཡང་ལཱགམམ་ལུས་པའིཤིནཧ། ། ཡུལ་འདི ཉེ་པ.ྱི་ཡིར་མཁའ་པིའ པ 


_ ནཾ །གས་སྭང་རུ་ལ་བ་ཤིག་རཱལ་ཡང་ཆོས་བཤོགས་ཡད། །དངེས ་ཱ ཏའ རུཔ་ ། 





ཡཿ $ ༥ ནལ་༽་༽༽བ ཏཱ འངར་བ་༽་ །ལ༣ཉ9། སི་ར" སི 
| 3 ཡེན་ལ་བྭངེསྣ་ཟ་ འཁར་བ་མྭ་བུབན་བལོསཆོསྱ་སུ་ངན་ལུ་འད་པའང་ག་ལ། བ་ས ། ལཁོན་བསདཔས་སུ་དྲམ་འཇས་ཕལད་མད། །ཅས་ས། །འན་དྲའ་དྲལ པརུ་ཡང་མང་ཏམ་ཞེན་འཇེ ད 
ིེ་ ¦ 


ཉུན་ལུངས་ཕའད་མདུ། །ང་། །༦ཞེ དང་པའ །འཛིག་ཏུུ་ལ་ཡན་དུ་བདན་པར་ཐུགས་པའེ། 
ཡོ །ཡོད་པྲ་མ་གུ་བྲན་ འཇག སས་ཀང་དམད་བདྲབ་བའྲ་ཡེད་པ་ན་དབས་ཀྱང་ག་ལ་ | ཿཡོད་བམྭ་གུབ་པས་ན ད་པའང་ཡད། ཅསས།། འནམཐའ་ད་གཉཏས་ཏ་དབུས་ག་ཡང་དག་པར་ཡད་ཏམ་ཞན་མཐའམདན་ངཿ་ དྲུགུས་ག་ལ། 
ཕཱ ཡོད་སྣེ ། ར་འདི་ག ན་ ཅིབདབསྱངཡང་པ་ལེན་། ཨི ོའབརི་མང་བསྡོམས་ ཧྱ་སན། །བདག་འདིནྲ་འཁོར་བསང་ནས་ཆོར་པར་འགྱར་། །ཞེས་སོ། །དྲཱ་ལ་རའཁོར་འདསྲ་ཀྲི་རུས་བང་ཡང་བོས་བཟུང་བྲར་ 

༩ བྲ་མ་ཡྤོརེ་བན་ཤེས་ཅེད་ཇི་རོམ་ ས་འྱཟུང་བ་ཟམསཅད་པཡནི་ལགྲགོནས་ཡོངམང་དབབུས་གསུམ་ལ་སོགས་བའི་སྤོ་སྲུརྱ་ཟི་འཛིན་བ་ཐམས་ཅད་རམ་བར་ལགི་པ་འདིནི་བདག་དུ་འཇིན་གཡས་ལག་པའྲ་ཡོང་བདག་མེདམཐོང་བའམ། དཱ 





བོ་བ ཐོ་མཿ ཧི མ་བ་ལོག་པས་མེད་འྭའིནྲ་གངི་ ཨམི་འཇུག་ པཤྱེ་ཤིའི་བ དང་བདུག་མདུ སཱོམོཔ་ཞི་བཞིས་བདབ ། མབླའདསོསགརྨ་ལས། ཉིས་པྷསསོནོ་སངསྦྱོརྱ་ཆོ ོང་བདགོ་བོ་ོོགྲྭསངསོ་ ཆོ 


. བཐྲམཱ མསྭཿདྲཱ་ཡོད་པར་ ནི་ཤེས་གནན་རམས་ཏིསམ་བད ག་ལདཔ་དང་བངག་ཡའ་པ་གཞི སྤུ་མེད་པོར་ ཤེས་ཏ་ད་ནི་ཤེས་དབནྲ་ནམོས་འི་ུང་བཞིན་ིན་ནོ་ཞེས་དོང་དྲིམ་མད་པར་གགས་ང པའི་མདོལས ། བདག་དང་བདག་ཨང་པ་གྭར། 
སུམ མདཔ་དྲ་རི་བདག་མད་པའི་དོན་ཏོཿ ད་པོ། ! སཱན་བདག་དུ་ཞེན་པྱ་ནམས ་གཏུལ་ འི་པད །རང་ བསྙན་ཞིད་བདག་མདུ་ལ་ཞེན་པའམ་སྐག་པྡྣ །རལང། ་གངུལ་བའི་ཤིར་བདག་ དུ་ཡང་བ། ན་ལ །ཨང་དག་པའ་བདག་དང་བདག | 
ད་གྲུ་གའང་ས། འང་ཡཱ་ སྒོ་བཏགས་པ་ལས་ངོ་དྲ་2དཀུ་ མ་ཡན་པར་ཡང་ བསྟན་པས་གཏུལ། ཤའི་སམས་ཀི་འཇིན་པ་ལུག་པ་ཁོ མ་ན ། ། ཅུ་ཀང་། བྲང དག་གོ་འོས ང་བཏགས་ཅུ་དཅིང་། །བདགྱེ་སེད་ཉྲས་ཀྱང་བ ནྲ་བཱརྱ་གུར། །སངས་རྒྱས 
།རྣམས་ །བདག་དངྡནི་། །བདག་ཡེད་འགའ་ལ་འཇུས ཀྱང་གསུན། །བརྫོད་བེའ་བྱོ་བལཱཾ་ ཡུས་ཀྱི་སུདྱ་ལུ་ཁྲ་ལགཔས་སྲོ། །ཞྲེས་སོ། །དེའྱི་ཧྲིར་བཟོད་པ །ཕོབ་པའ་ཿ ་ཤདྱ་དཱབ་ མས་དཔའ་རམས་ནི་བདག་པ འད་བདག་ཞཱེ། ལེད ། 
་ ད །ང་པ་དྲངམ་པ མི་སྭོང་ སོང་པ་སོསས བསུན་ བ་ བམསཅདྲ་ལིས་ཨཱ་ཡཱ་ བ་ ཡན་པར་གསུངས་སོ། . སིག་ཤིས་ ༡ ས་པ ་བརོཿ བྲབ བུ་བཤངྱ་ནས ་ངཆི་ལཱར་གྲོམ་ས་ ་པད་ཐ་བརྡེ་སོན་འགྲ་ ཀོ་སམསྨ་རོམ་ངུ་དབབ་སྭ་ཤེས་ཕྱི ལྲི ན་བདུན་བྱ་ཧྲ་པཡལས ། རེགས 
| བུའམ་རིགསྦཏ་དུ་སོ ས་དབན་ ཕའམལ་སྩན་བསྟན་པར་བྱ་འདུ་འཇེ་མེདཿ བ་ལ་དགའ་བརྡ་༡ ཅན་མ་ཐམསཅང་ཡེང་ལ་མ་འིད་པརྭ ས་ལ་ཀུ ཀུང་བཅཾཔ་ཏེའབུག་ཞས་ཅས་གསུངས་ པ་ལཱར་བླམཐ་བ ལོ ༼[མཉམ་བཞག་དངོསནོ་དེ་ལཱར་ཆོས་ཐིས | 


- 322 
| 
¦ 











 །ཕྲ་དབ་རྔུལ་གྱེ་ཚེས་ཏད་འགག་བྲརྲ་འགྱུར། ༈ །ཞཾསྲ་དང་བློ་གྲེས་རྒྱ་མཚོའིམངོལས | ཆོས་རམས་སེ་འདལ་མི་བེརས། །ལྟག་པདྲ་ཟར་པྱ་རམ་པར་ཚོང་། །ཆོས་ནོམས་ ། 
ཁྲ ད་འ དྲུན་པོ ནིས་དུང་། གོང་བསོོ་ཧཱདདུསྲང་དྲང་ནེ། །ཡང་དག་གོང་བར་ྱང་བསྟུན། ། 









འོ རོ རི 
ལེ་འགྱུར། །ནམཁའ་འདུ་ཤེས་ལྔ་མིགཞས་བསྲན། ཧཱ ྒ 
ཐུམཔ་ཅར་མཉག་ཏིད་ཏཱ། །ཡའངག་ཏེ་དྷོཏུ་ཁང་དུ་རུད། ། །ཅས་དང་ ། དནམད་ཡིད་ལྲ་བརྡ་པད་པའི། །དྲན་པོཉ་བར་བཞག་བ་ 
ཞེས་སོགས་བད་ཤགས་ཐམས་ཅད་ལ་དྲ་ལར་སྦེར་བ་གསུངས་ཅིངམ་དོས་བའི་མདོལས ། དངོས་པའརྲ་འུ་ཤེས་གང་གེསྱ་ཀང་། །ལམ་གྷོ་ 
_ བངོས་ད་དངོས་པར་ཅད་བསམྟིན། །དངོསོ་མདོརངས་པོ་ཡིར་དབ་ས། །ཞམཁའུ་རམ་དྲག་དང་འདྲ་བ་འི། །ལམ་སོམནུས་པ་མ་ཡིནན། ། །ཞིས་དང་ ཅུ 
ལཱུར་གཉིས་སླུ་བདུཔའི་ལ་ཆུ། །གུབ་ཅིང་བླ༢བྱ་བཞྲ་པད། ། །ཅེས་དང་ཇོ་བ་རཱའ་དབུ་མའི་མནུངག་ལས །༈ བརྡ་གབས་དརཔགས་པཅར་ཡང་ལྟིརྲོགཅིར་ཡདྨ་་འཛིན་དྲན་པ་དང་ཡད་ལ་བང་བ་ཐམསཅདྭ་སངས དྲིསངྱ་ཏཱ་མཚན་མངཨ 
ས་ཞས་སོགས་འགོག་བརྲ་པདཔ་མངངདུམཐོང་ཡོདྱ་ཀངདལམ་ཡིན་ས་མཚནམོ་བཟང་པའ་མདོལས ། ངགྱསོང་ཆོས་གསུམ་དང་ལྔནན་དགེ་སོང་མཚན་མོ་བཟང་པའི་མདྦོས་ལ་གནས་བཞེས་ ༡འོ་གསུམ་གང་༩ ན་འདས་པ་ལྔརས་སུ་ཐད་ན 


། །ཞེས་དུང་ ། : དྲ ར་ 
ཡིནྭ་ཐཱ། །ལྤལ་འདི་ལྐརི་འདྲི་༈་བུར། །དངོས་བརོ་ཁྭདུབཀྲས་ཡངམ་ཡི་ན།། 
། བདག་རུལམ་སྤེམ་མ་ཡན་ལ་། །བདགསང་སྤམ་པའངུ་མ་ཡན་བྭ། །འད། 


༤༽ ༠ 
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སས ཆེ ་བ་ད་དག་ད་ 


༄༠ 
ཤྲེས་དྲང་ 
ཡོ 


།གངངུག 






ཌཱ 


ཟླ དྲ་སྩིར་བསམ་གཏན 
;= ; ༽ `, - 
ཌེ གྱི་དགེགས་པཾ་གང་ འི་དོན་ཡེན་ལཿ ཁྱང་པར་དོན་དམ ིབཙོལ་གཏན་སྨོམ) ། 





° 











ལམཉམ་བར་བཞག་བ་ བའང སཱ 












མོ་བ ད་ག ། དྲིླ་སདའཛིན་དང་བྡོ་དདས་ཡོངའཛིནྱ་དྲི ང་ནསྟཏོག་པླད་འཇོག་པན་རྡོད 































ཚརརེའོ། ་ ནོས་ནྲོ་ཀཱསརབ་ཟབཞོསོ་ ང་ཤི བཟོ་མོ་བར་མཐོང་བཞོ། ། 
¦ པ་ཉིད མངད པ་ བསམ་བ དང །སརབུ་ུད་་བ་ ཡན་བར་ཤང་ཏའི ོལ་གཉི་ག ་བིདཔ་གཅིག་གོ །དེ་ལྟརསཱཉུམ་པར་འཛོག་པའི་ཚུ་ཧིང་བ འམ་རླུགསཿ 
ཨཾ ¦ གྲཔྲ་གོམ་པ་པང་ཏོན་འབུལ་བསུམ་པས་སལ་ རེ པསུ་བཏུང་ཧཱའཱ སྩོམས སུ་གཱ་བ ང་ཡའ་ ནུ་ངག་གྲས་ རལ་6འ ང་གྲིནཱལ་འོར་དུག་གཾ གིས་ིང་དོད་གཉི་ག་ ཝང་དེ།ལ་ལོ། །དལས་ལངས་པ སཱ བྩོ་བངག་གཞེན་ 
-4ཱ༧ྨཿ རུདཐམས་ཅུད་སྦྲ མའམྱར་ལམ དཅམ་ུ་ས་པས་ ཞེན་པ་ས དྲ་བ ཧཧངཔའི་ལུནངག་གླི ས་ད རེ ! གང 
ཚཾཿ།སཱ་རེ གས་འྱུ་གེས་བལ་ཞེངེ་བ ཱ རོ 






















མ་གཞན་པདཔུང་པོ་གཞན་ ཱསི་ཟེད་ལ། ¡ 


དདབ་ ཡུན། ། །ཞེས་དབདྲབ་ཐའི་མན་བག་ལས ། གདའ 
༔ [དངངག་དུང་ཡོདྱ་ཀེསདགེ་བའི་ལསྟ་རྲེརཊ་ཤའཞེས 


























རཔོ་ཤང་ ] 

ྲ པཿ ོ་སན་དོ་ོོ་ས་ོུ་སིདགལ་ཁངས ཁངས་ཏུ་ར་། བའ ཧལ ( 
སུས །གའལ ཤེས་རབ་དང ནོས་ཆོག་ ནས་ཐབས་བསོངནམས་ཀྱེ་ཚོགས་སོངན་ལམ་གལ་བརྲ ཀྱར་སོ་འདོའཧཱང་ལེས། ཡད བ།ཁྱཿ | 

བཧོངཔ་ཉིད་ལ་གོམས་ཤེངན་། ` ར་རི ± ག་བ ། ]  །ཧུང་ཟདཐོས་པ་ལ་བསྟན་ཧ། ཛང འི གབ ཛཾ མཐེན་བདཔ། རྩས 





དྲ ་ སས ུ ཤེས་ར 


ལ་དདག་བཆག་། ས། རྱམཚོའི་མངོལས་། | བཏུདཀྱེལགྲའི་ 
ཡའི སཱུ ཡུ ནི་འཆིང་བའོ༔ ཐུབས་ཁུས ཟིན་བའེའ 


ཉའ བོ 
རི ཅོལ སསིཆོགས་ངོས་པསེབར་སྲོདཔ ཅར ་ དྭ་བརྟལ་ལྷ་བ་མོངསཅང་ 

་ྭ གཡམའི་བྲ་གདུ་བོ་ྲར་ཞོང་། །འོག་ཤིན་གནསསུ་འགྲོ་བ ཌི ཞྭས་སོ། གལ ་ཡང་དགུ་ ་པའི་མཉམ་ བྱའག་། རོ བྷན དཔས དེདག་ཡོངསཅང ད་ཐམས་ཅད 
ནམཁའ་ངོ་ཅེ་མདོལས ། འངིལ་ཀྲང ཆོས་ཐནསཿདཡི་འདིན་ ིི་བ་འའིམངོད་པོ་ཞས་ སིགསྐ་མཆར་བ ཤད་བའྱི ནདང་པརོ་སྱངཆན་པྲོས་འཆམས་ཅིད་ དངས་འབས་ ཡིན་པའེ་ཧདེ |! གཡལས སི་བཉམ་བཞག རྩམ 












ལ་པོ་བགོ་ཞིངསོ་བ ཙྭོ་བྲབྲ་ས་བ ང་འ ། 

་ ི་ོ སྟི ཉསུ་པར་ ཞག་བ ཀུངམ་མཐོད་བས་མཉས་ཇེས་ཀློ་རམ་སེམས ཀུང་འཇིག་བུར་འགྱུར་ད 
ཆེས་ཀྱི་འང་བཞྲ་ན་སྲོངས་གདའ ཅ། ། ལྟར་ཧྩོངཉིད་ཤས་ཤཾན་ཀྱ་ཏུང་ལ་དྲ་བཅིག་གནས་ཀྲང ་ཕན་ཡོནྨ་རླང་མད དེ་བྷོནཉིད་བ སོན་པོའི་གདོ རྲོལས 

„£ རར་ ་ཀོལ་ཏོག་པཙམ་ཞིག་ད་ ཉར་པ ༢ མི་ཟ དདནམས་འཕུལ་འུའུ་རིའི་དུ་ང ་བསན་དབྐདྱཀཏིདཔ 

ཙྭ ཆུབ སྔ་བས་དཔའ་ཐམས་དྲ་ཀུང་ཏྡིང་འཛིན་འདྲིལ་སནས་བྲ་ཀྲསགགོ་ཞེས་སོ། །ང་ལྔདྲ་གསེརབ་གེམས་པས་གནསསྐབ 

༠།དེོང་གཡང་ཐ་ཐམས་ཧུད་སྲོང། ོའིལ་མདགསྣ་རིང་ཞན་པས་བརལསསའང་གཞན་ཐམསཿའོ 


























བུདནཏློ་བཞག་གམས་བཏོནན། ཀལུ་ཨངགངགོ་བ་གཙོརོཧོ། གལོཉམ་བཞགླ་བནཱོ། ོོོ་ིོ་ ངེ གསྭ་ཀ།།།ཞས་པ་ སི ། 


དུག་ནི་མཾ ས་པར་འཞགེཞའམས་ ལངས་སྲོ་མོ་སལས་འདོ།། 

དི བླསལ་པའི་བརྡའུ་ཉན་ཕབས་ 
ངེགཞན་འ ནནཏན ཉིས་གདམ ༨༣ ་སངས་ཅུས་སཱ་ ཡུང་བདུནཔའིབུང་ 
དགེབ་ལ་བག་ཡོད་པའ་འཀླ པྦྱུཐབ་ལནན་ཏཧནཱ། 

























































༩ེནཾ་སྫོངས་ཁ་ཤས 
དཔ ད༨ཀྱ་གནས་སྐབས་དང་མང གིསད་ལེགས་ཐམས་རུང་ ༩ མོས་པ ཤུས་དུང་།མསྦཿ ང་པ་ཉཧ གྲམས པ་ཡིས 
ངོས་བ་དག་ལ་ ཕུག་ ཡོད་འཐོབ ཟླ །ཅས་སོགས་དང་ 1 བསྦྱ་རས་ ་ཡས་དང་ཉན་ཐོས་འང་ཧྱལ ཐ་ས ལན ལས་མ་དང རུ ་ཇིསཱེད་བ། རྩར ༢ 











[6 1 ལ་པ ོ་ཾ་ོ་དགྲ་ནམ་ཕརབཤད་ཟིནོཏོ། །རྒྱལ་དངམྱལ་སྲས་ཐམསཅད་ཀྱི། །བགྲོད་པ་གཅིག་ཐའེལསྱ་ས་པོས། །ཕ་རོལ་ཤཱན་པ་འ; བཤད་ཤིས། །ཿ གོ་འདས་དེ་བའ ཇྣོགས་བྱན་ཆཿ ཐས 








ས་པས། །བངག་གི་འགྲོཁཅི་འྲད་བའྱགར། ། །བཟོསོ་པོ་ལལ་བྱདང་ཟང་ལའང། ། ནོངྱ་རོས་ཐོན་བར་བསམས་བསནས། །ཅོ་གྲོ་ སྩེན་ཕརམི 
ཁེ ཐིག་བས་མགྲིན་གཏེའ ས། །འག་བྲཐམས་ཅད་བསས་བསན།་ རོ ། ར་འ 
ཏུན། ! ། ཞེས་གསུངས་ཏ ། གས་བ ང་དས་སྒམསཅན་ཐགས 


ཆུ་བྱཅུས་ སྲམས་ བྱས་ནས ཁ་ངན 
ས་གས ་སངས་རྒྱས་སྙོང་ ཕུག་བྱའ་པྱ། 





།༤ནྭནུས་པ་འདི་ཇི་ཉར་དང་ཞེ་ནྲ། ཞེས་སོགས་ཏྭ་འྲ་ལཱ་བུ་སངས་རྒས་ལས་གཞན་བ ལྔ་བ་ཡེན་ནྲོ། །རགས་བ་འདྲི་སང་ཧལའ་རའི་བུས་ཐར་པྲའི་སྐེབསྣ་རམ་པ་ཐྱམ་སརཿ བངང་བླན་མ 
སོགས་པའི སླུ་མ་པ་འདིང ་བཏང་ནྲང ཟཔ ཀྱི་ཀྱང་ཆུབ་ཐེབ་ཕའི་ཤེཿ་ ཁིིས་ སས ུ ཏངད་བུངྱ་རུབ་ལ་དམིགས་བྲ་གུ་བ བཏ ཐོང ± འཆདཆིང་དག བསིལ ཤབ ཛིལ 
་ཡིང་པདདཀར་ལས་ འིང ོན་སྐབས་ བྱེད་ན ཡད ས་ དྲ་ཕག་བླད་ལ་ མ་བ ཟུར་ ས་ལག་པ་བྲསངས་པས་གཡས་པ་བཅ་དྲ་་གཡོན་པས་ 
མི་ང རླིབས ཧྱ དད་ག སྭ་ལཱ་བྱསར་བས་སྔམས་སྐད་བཏང་ ཏན གས་པོ ས་གང བདོགང་གྱུས། །སུངས་བཅུག་པར་དཀའ་ལ། ཿདམ་ཆོས་པད་དཀརངུ་ གསུག 

ནུ་པཱའི་མཆོག་འདི་དྲང་། །མཐུན་པའ་ ག་འཛ 


མི ས་ པའི འཚངྱ་ཧྭ་བངྲ་ལུང་ ན་ཞིང ཤེས གྱེ རའྨ་འི་ སོ་ལ་བཅདཔལི་ཐོ་པར་ཅ། བྱང་ཡུང་ས ན་པའི་འ གང་འ ་ཱ 
པི ཇོརཡིངུསད་འཚང་ ལུ 2 །ཏཱ་ལུ་བསྟན་ཕུཿརུར་ཅེསྨ་མླུལ་བདེ རུད་གྔ་ཡུ་ རེ འི དིབ ཉདྱཏྱིས་ སསངས་ུས་ལུ་བུན་མངལུ་ འི་ད ཡུ་བཞག་འའི་ ྣ 





རླ ྱིི་བགཅག་ཕྲརམ ཡརྷཛོག་པས་ ཡེ ཚོ་ཨ་ནིསབསིི་བོསོ་འྱསབལིགསཔོ། །གཉིས་པན་། དའི་བདདུབ་སེམས་ ངཔའ་ལ།. །ཧུ མབའིནང་ནི བདེ །འདི་ལྟངདི་ནྱི་བུདྱ་གུརོན་། 







ཙོབས ན་པ་དག །འཇོརོ་བླ་རེསའི འདཉངན། 1 
འཅནབསཅ་གུ སི་ུངསོ་ཡ་ཡོ་ང་བས ཟི 


ཅཔ་འབང་དགསོ་ཏ ༈ གོམསྲན་ས་བརྲ་པེ་འྱབབབྲའ། 
།ད་བས་ཡོནཏན་གོས 












བསྟོ ཐོབས་ལཱནུ་དང་། 
༈ གལ གབ ཡུངས 


མས་ལ་བག་ སྣ་སུརྦ་ཀས་པས་ལུའོ རྔཐོག་མ་ཤ 


།གྲསུམ་ཕནི་། དོ་ར་ཡང་ 


| །ཞསཔ་ཅུ་དླི། 












ཅབ 3) །ཆ་ཡང་སི་འགོ་བ་ སྦའི ངོ་ལ ཟོད་པརགསུངས། བྲ་དབས་སོ། 
- ཤི སུ་དཐོབ་ར་ལ་ ཨུན 1: དས་བ དམ་བཅས་བཞིན། །བདག་གོས་དུས་ པྲབ བ་ཡེ་ཧོ། 
ཀེ་མོསྭ་ཏུས་གང་ཆེན་ཁུས་༩ རུ་ནམ་ + པ 










































@ འཇོམས་པར་ གྱོར་ལངྲ་ལར་ 
' དཅིས་དགཀང་མལའ་ཡོངམ་ཡིན། „ །ཞེས་འཇད་པརའེ ེས་ཁོ་གསོ་ཆིགསྲ་ལས ། ལུསུཅནར སྭྱ་སོན་ཡོའ་ ཅྱི བཅར་གོགས་པ ཁྲལ་བཅན། །གྲམས་པའང་ཡ་ལ་རག་ལས་ ་ཕུས། 
རེ ངལ་བག་ཧཱ་བ་བཞི་ } དྲ དགང ཙཾ བབ་གསུམ ། ོན་སོངས་བ་སུང་བ་ལ་བགྲ་3བ་གསུལ །. མྩངག་ཁླས་བར བཞི་ལ 
།བདག་ནི་རོང་གི་ཉེས་པས་དེའི། ག སོ་བྲའ ཅཱཾད་ལུལམ རྒྱ་དང ` 
དདདངམེ་རི ལས་ཐོབ ་པ་དང་། དགེ ཡིསྲ་རུང་བ་ད་ 










བླ ་ཡཆོག 1 །ཞེསུ་སོ། ཧཱ །གཉི་ ཉིས་བ་ལཉེས་བ་ལས་ ལོ དཱ 
་ {ཡཿམ་ཧགྱསར། །འ ་ཚོསུ་གུར། ], ]ཊ མས༦ན་པམདྲ་ཅད་ཕན་མ དཔའ [སུདས་རྒྱས་གྲངས་མེད་འདཡུཨྱར་གྱང་། 
| འདག་ཧོདན། {ཡང་དང་ ` `་ [ངན་ཉགརོ་ནདདཔ་འཚིང་ཐ་དང་། ཟི ཙདདངགཤག་ཙིས་ ལུ ས་མེད་ དོ ར་བཞིནག་ ཤམས་ལ་ྱདའརང་ 












= 


388 སྱཾའཊུ།དཀོརོན་ནམ་ཞིག་ འཐོ་ཐོ་ཕར་འྱུར། ༽ [ནདལང་ཉི་འབྙིཆཱ་བཱ་ ྲ་ ཟུས་བཅས་འཆོ་བྲཞངྲ་ཀངའོ། ཧོ རི བོ་བཞིན ། བདག་ཞྷོསོརོ་ཐའའི་འྲངསའོ། ། །ཨ་སེ སས 
འཐབམོ་འྱགྱེར། །མེ་ ལུས་ཐོབ་ར་མྱེ་གརྨན། །སྲེག་པ་འབའ་ཞིག་དགེ་བམད། ། །གང་རོ་པག་སཱང་པལ ལུན་ཨང་། དགེ་བ་ ་བདག་ཤོས་མ་བཔན། །དྲ སསོརསྲསྲསལ་ཀན་རོརངས་པ། །པཆ་བངས་གས་འ་ ན་ག 
[ཡང། །།ངགོ་བ་བག་ཡང་མ་བུས་ལ། པལ་པ་དགེ་ཡང་ཉེར་བཔག་སན། །བསྐལ་པ་ བྱ དངན ༨ །བདེ་འགོའོ་སྣ་ཡང་ཐས་མི་འྱབ་ད། ། །དྭའིད་པིརན་བཅོས་ཝན་ཙེསྤ། རར་མཚོཆལག་ཡངས་གཏའ་བབ་གི 
བགས སལ་མགྲིནྦརཱད་འར། །ྔཝཧ2ང་ ཤཱན་ཏུ་འཐོབ་དཀར་གསུངས། ! །ཅེས་ག བཅད་ཡདངང་གསུམ་ཁིས །ངན་འཕྲོང་འགྲིལ་ | སྤྲིག ་གས་པལ་བ་མི་འཐོབ་པ. ། གྲཧེག་བས་ཐོབ ང་མི ` 












































ནཔ ། ཚིགས་བཅད་བཅོས་ངན་འཕྲོར་དག་བྱ་བུཿམད་པ་དམས་ ཕ་བསྟན་ཏྤོ། །དས་འངནས་ཞེས པན་དག་བའློ་བྱ་སས་པའྲ་དུས་དྭལ་འདྲིཉིད་ནས་སོ། །རཿཉིདྱ་ཉིས་བྱ་ཙོན་པརམྲ་བསན་ཐར་པ་གཞན་ཧྱིས་སྤྲནདུ་མང་ དེ 
| རའ ་པ་འཇག་ལརག་ལྡས་འདྲི་ལྐུ་ནི། །གཞན་གྱེས་གྲོགས་དཀྱར་། ཅི་ཡང་མཆིས་སོ། ་; །ཞུསས། །སངསྦཾརས་ཡྲ་འྱདུང་བས་དདག་གིས་བདག་འབུལ་ བར་འགུརའཞན་སོོན་སྲངས ཅུས་ང་པག་ཡད་འདུས་པས་ བདག་ས་འངལ། 






གོརའུང ང་གེ་སཝས་རྒྱས་དང་ཐད་པར་མེ་འུབ ོ། ༼དེ་བཞིན་ག་ཤིགས་པ པ་འ ཀང་བ་སོག 





བ་འདི་ ཡིནན་དྲ དུང་མང་གེས་རང་། ཤད་མ་ ཨིན་པར་བསན་ངནའ །ས་གཞན་འབོརོལ་ དང་དད་དངམ་ལྲུས་ སོགས་རང་འྱོརྣལ་དང་ལྡནཔ་དགེང ¡། 








337] ག་ རུ ོ་རོརོའོ་ ུའི་ཤས་འུཐོབ པརདཀའ་བྲས་འུདི། །ུ་དན་རང་ འོོ འཕྲངས་སོ། །པ།འདེད་ཆོག་ཡོད་སྤསྲན་དྲ། ནྲདསུགསྱ་ཀེ་འྒཆ་བ་མདྱ་རང་བླདབ་ལར་ག སཱ 
ྦ ཱར་ ཚ༽ིཙས་ལཏབ་བ ན་བའ་ ི་ོ བོར © .. །མེ་ཡུས་ཧཾ ཤཿ གས་འབད ར་གླསོ འདསཿ 
ཾ། ཤུས ་ཛནའད་ོ་ ཡུས་མེ་འཐེབ་ མ་ང གི་བ་བའོ་ཞན་དདྲིར་ཁམ་པའི་ ་ །ཡའེ་པའུ་ཤཾར་པེག་བའི་བེ བརམབ་ཡང་གཡ་ཡྲོང་ 'བརྔག་ཉིད་དུཌ སོང་གྲ་སག ་ཡཱཿཿཡྱེས་ཆོངས་པ་བ་ ལང་ལྭ་སྤགསོ་པྲར་ 2 ། 
ཤ ཚངག་བང་ ཅུ ། ངོན ནར དགེ་བྲ་རམང་ཡང་མད་ལ་ ི་བནི་ ངར་ཡང་བང མདས ཡར ཁྲ་དང ཡས་ང་ཡེབར ི་མ་མཐོང་ལ་སིག་བནི་ཉིནྲ་ར་གཞེན་ མག | 
ངུ་མྱ་ཏེད་ཕྲྨ་ཾ བུའི་ིན་ན་འགོ་ད་ལསྣདསཞིག། འཐནབའགུར་ས་རིགཟ་པོ་ལས་ཕ་བོད་ ་ ཟློག་ལྔབུརད་དུ་འཞིན་གྱིས་འྲགི་བོ་ཏ དུང །ཇེའི་ཕིའ་ངལ་ 
ཀི པའི་མདོ | ་པ༣་ཡངས་ ཨ་ཀ ག་བར བམ བཱ ཡོ 


( ¦ རུ ྲ ་ ཅེ དགའའལ་ ཨཤཿྱྱི་འགྲམ་དུ བུལྱའརིང་དབནིདྲ་ོ་རད་ང་ རྒྱསཚོད་ནྲ་དུས་སྲལ་ཞར་བ། གནས་དང་ད 


་བདུའགྲོརྩས་བྭ་ལཱ་ གྭ་ས་ ཐོས་ཕའང་དཀའོ། 
ཁིང་ཐམས་ཏུདྱེ་ཧུམཚ ན་པོ པཞིདྱུརལུ་ངང་ ཡང་གཏམའ་ཤང་དུ་ག་གཅིག་པ་ཡོངསྲས་འཕོ་འལ་འཇནས། 


ང་ལ་བྱཧཿ་འངས་པ་བང་མགྲེར་པ་བཏག་ནས་ ཏྭ ལོ་ངི་ཌཱར་འགའ་ནིགྱད་ 


































ནྭ་ཐུར་པ་ ཀྭཿའྲ་ཤེང་གང་ཡའེ ཞ་་འངའ་ཤོབ་ མེའརལས ༠ཁལྲོ་བ་ཀ་ ཡ་བི སྐནོ་ཞེས་བསུན་ཏེ། [གཏས་ང ་ནི་ ། ; 


338, 2 འ་བླའཚོགས་པ། ཡོང ཡལ་མི་ཏཱན་ཡང་པའ ༢༡༡༥ སུ ཀད 
གགཏིག་ཧས་ལིག་ཇས་་ དཱ །ད་བ་བ་ཨནང་ཡདགནསྤབ་རན། ས་མང་ཁྲ པ་དང་པོ །བསའརའི་ྲག་ཞིས ¦ྦ ཁོན རྟག་པ །དྭའྡེ་རྟལ།འཐར་མེ་འགར་སྭ། །འདེ་ཀྲར་ 
ནི་ཉྲོང་བཞི་དང། བིག་པ་གཞན་དགྲ་བཀྱཏུས། ། །འདི་ལྔཔའ་དལ་བ་བརྭདྱ་གུརྣནས། འག་ཞིད་བབགགམས་མབསན། ། ཀུ པ་འི ༈ པུས སའྱརས་འབར་ལི། བུ་ རཱ །གསལ་ཧཱ་བཱདག 
རས རྒོངས་པས་ཡཾཾཀྱང་ ལུགན། ་ །འྲུབར་ ་བའི་དུས་ཤུང། །ཆ།་ང ངྲ་འགར། ། །ད དྲས མ།་བཟོད་་ ས་ཡུརི རིངངུ། །བདག་གཡུས་ལ་བསསགས་གུརན། །ཿ ངཕ་མི་བཟང་ཆ། 
འཐརབས། །སམས་ག་ གདུང་འགུར་བརུག་ ན་ཨ་ཟཱ། ། ། ཀྲའ་ཕྲར་པའེ་ས། ངར་བ ཞེས། ནས་ད རན་བཞོནདུ། །ཝེར་ཡང་དསཚ ་བདར་ཁྲིང་ན། ། །སུགསཀ ང། 
[ཕ་བཞེན། །བདུག་ལ་འཇིངསྐལ ་མངྟཅཱཟཾད། ། ཅེས་གསུངས ། ་བཅདདང་པོས་སོན་བསགས་པའི་སགོ་པ བ་དང ] གཉ ཁལས་སིག་པ་རང་ཟདཏུ་འགྱར་བ དཔ་ངོང ། ཚིགས་བཅད་ཡད་ད་ལས་གཉན་པྲོའི་དག་བ། 


1 འབདངསོ་པར་བསྟན་པ་ཡིན་ ཡིན་ལ ། ཨཿ ཡངམི་ཡུས་ ཐིབ་དུས་པག་བ་མྲ་བསན་པང་གིས་ལང་བླམས་ པར་བསྟན་པ་པང་ །་ ཤྱཾདུས་ཨུ་འགྱོད་པ དང་ ། ངྱསལ བརྩ་སི་ ཅཿ་འགྱོད་པ་དང་ ། ་ལས་འབས་གོ་བཞིན་དུ་མཛག ༢ང་`-། 












































































། . །དགྱལ བར་བདན་སྲམས་མེང་པར་ཟུད་པས་ ། སྲ་ཨ་གསུམ་ཚིགས་བཅང་རེའ་དང་ ། ཐ་མཆིགས་བྱང་ང ཨབད་པང་གཉུ། །ྱཾས་བསྟན་ཏོ། །དེ་ཡང་བངག་གིས་སེག་བྱར་དྲ་བ་ ུླ་ཨུ། ཕམ་གསོང་པ་སོགས། དད 
༠ འཁྲིས སུ་ཡད་རམ་འབུས་པས་ཀང་འབུས་བྱུ་མནདཡྲིང་ ཏཱབསྲུལ་པྲམ་གྲནས ་དགྲོ་སན་བདྲག་ རྒུ་དལ་ཐོག་ས་སདྦ་པ་ནསྭཾ་ལོག་པ་ར་ ྟ་བུ་ ོས་པའོ་འགྲརགཔ འཕག སད་ོ་ཁབང་གིས སཔ །ཡཕྲམ་ གསོང་པ་ལཱ་བུཿ ཏྭ 
འགོར་བ ཡིན་ས་ལས་ཏེ་དངོས་གཞིའརི་སྔེར། ་སྙུད་ཉཾག་ཨ་གཅག་གས་ཆུག་པའི་ཡིར་ ། པི ཚོགསྙ་ཉྷིས་དྲ་དུ ཐོད་བླསལ་པལ་ཡོགས་ཀྱང་ཡིན་ཡོད་ཀང་འ་དོ་མག མག་འཛུམས་སོགས་ལྭ་སྤངྱ་ ཐིགདའཇོག་བ་འཇིགའ་ 
ཟགསེ་པ་ལུད་ཡིན་ལ ། ཕིག་འདུགས་འ ་ལརྦ་ཤུས་བྱརྲ་དག་བྱརརྨ་པི་བའིཆ་གཅིག་ལྭ་དགོ་སབའི་སོང་ ཏས བྷ གནྱ་བྷི་རམ་འཛོག་གྲོ །འགྲལ་ཆན་ལསནིགང་ཡང་སྫོར་བའྲི་སང་ག་མ་མང་མོྱཀི ནཱ་མ 

། ཡོས་གཞི་བཛམ་ས་མད་པནི་གདངསི་ མ་གཅིག་ཉིད་ལ་འགུཔ་པར་འགྱུར་བའས་སངྨ་ན་ཤེར ད་སུར་བས་སྐང་ཿཾགྲ་པྭ་མང་པོ་ལའངུ་ པྤའིགྲལ་གཅོག་གླིས་ སྤར་བརྫོང་པ་མེག་འཛྲིམས ཨའི ་ལའངམིག་འཛུམས་གཅག་ལྭ་ཤྲས་ 
བྲུ་ལོ་བྲས་ལ་པན་བར་བྲས་གཉིག་སཱ་མོན་་ཡེད་ པྲའྲི་རིའ་ཞེས་ས། །ཡངྨ་རཱམ་ཡཱིནྱཾ་ཧི་ྲབས་བུ་ད་ མ་ཞཱིགྱ་སོང་བ་ ལྒད འཐརབརམི་འགུར་སེ་འགྲོ་འོའྱིས་ ་གླནས་གཞན་ཁྲི་ཕྲག 


ཞིས་འཇིཀྱཏཾནན་སློག་པ་། ཨ་བྱཧད་བས་པོང 
མྲ ;:# དྷ 2 3 ་ངན་པས་3ེངབྱ་རུམཛུན་ཛ ཡོན་བསྱ་ཏྱ་སིག་པ་༩ དྭ་ལཱ་བུཿ ཡང་དྲུ་སང་པ་ལྭ་ལ་དརེའ་ དུ་པ ཐག ཤོངབཁོནས་འརབེ་་འབུ་དེ འགུ སབས གཞན་བ ཅུབསྭ་པོངབ ཐྲ 













ཐཐ།། ༠། ཱ །བགའ་མགུར་བདག་ལ་གྲནོང་ཧེད་པ་། །ང་ལ་འུང་མི་ཁོ་བཟོངཔ་ནི། །གཞུས་མྭི་བཟོང་པ་སྤང་པའི་གནྲས། ། །ཅུས་གསུངས།ཏ ༤ ༦ཆོངས་པ་འད་ལུ་གླུ་བའྒྱིད་བདག་གི་ཁོང་ནུང་ཞེག་ཡོདཆས་རས་པུར་ཏཇྟག 
ཟོ གོ བཅུགས་བུནུཞྱི་མང་ལ་སོགས་པ་ཞུནནས་ཉོན ངོས་པ་འདྲཱི་མཱས་ །ཡན་བྲ་མཐོངང་། །༣འི་ཚོ་འདྲིརམས་ལྭ་ས རྩལ་ངང་མྱ་འུམ་པའི་པའ་བ་དང་ཆོད་རིག་པའི་མཛ ཛསཔཔ་ དམྭའ་ དོ རོ་བ 
དང ན་པའི་མཚོན་ཆ་སོགས་གཞན་ལས་འངཔ་དྱང་གར་པྲྲ་ཞིག་ཡོང ང་པ་སོ་སྤོདབཅུག་བྲ བའོ། །པེ་ལཱར་བཅིགས་པན་ད་དེ་བུའུ་ ཏེ།ཡྲང་མ་མཐོང་སྭ་ཏོནཱ་མོངས ་པའི་སམས ས་འད་ནྱེ་དུ་ལས་དུ་ཐུརལ སྐུདིག་པཾས་སྱུ་ཞིདདཉེད། 
ཏའི ལ་གངནས་གུངས་འོངས་གངྱད་ཡངས་ འགྲོཿ གོ་གི འའདྲ་སེ་གནས་ལ་ངོ་བོ་ཉིདྱས་ སོང་པོ་གསྤོག་དང་གཡོབ་དང་ ཡྲ་བ་བླར་ཞིག་སི་འྡོནྷ་ཧ ངེ་ཕྱོ་མེང་པ་འྲས ཙ་བརག་བན་བཞིན་དུ་པད་པཅོའྲི་བྲ་རད་ཞེས་བག་ཉིད་ཏི་ ྱེས་བོདག་ 
ཀཱ ཚྭ་བ 'དུང་བཞྲང་གངྱའེ འོ། །ཡང་བྟཏགས་པྲན་འདི་ལན་ ནི་བདག་གེ་སམས་ལས་གཞན་པའི་་ རིའུ ཡངས་མཐོདངྭ། ཀའཇི་སུམས་ཏུ །ཀིངོ་བ་ཉོདྲ་ཏྲིསྱ་ཀྲངམ་ ་ཡནེ་པརྡ་མོཐོང་སྟ་ འདྲི་ནྲ་ཡིནི་ལྤག་གི། བཅོསམ །་གོམས་པ་། 
ཙམ་ཞིག་སྭ་འནྭ་ཀུང་བ ཉིང་གུང་ལུརུན་བཅས་བའུ་སཊ ཡུས་ང་ཞླན་ལྭ་གཞོད་པད་རང་པས་རང་བཅུན ཡྱས་དགར ཞླ་་རད་པི་བཟོང་བླསླི་བཱ་ ནས་མ་ཡན་པའ་བཟོང་པྲནི་འཇིག་ཏ ཏནན་སཱང་པའོ་གནས་ཡིན་པའི་པརརོ། 
དཨན་བ་ མཾ་ཝཱན་འབས་ཀྱིསྤྱ་ཆུལ་པོ་གརའ་ལྱ་བུམ་པོ༔ པོཆནཔ་དྲག་འདིམ་ཡེ བའི གྲེ་ཆེན། ཡོ་ཤར་གཉར་བ་གཞན་ཞེ 
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ཡོད་ཏཊཤེས་བདགངད་འཛིན་ བོ་ང ར་བསྟན་པས་རུ། རྐྱལ་བཾས་གསོལ་པ ། ༢ སྦརདག་གོས་དྲགམ་ཡན་པོ་ཞིག་དྲགར་བླ། ཕཱ 





343. 
ངེ ཛེར 


་, བོདྲཔཔབོསང་ཏོ། །གཉིས་པ་མི་བཟོད་བསྙང་བ་ནི་ ། ་ ཤཱར་།ན་རེ་རྐྱན་ཆགས་འགྲདྲ་གསབ། །གནོད་པའི་ཚོགསུ་རུབ ཐེལ་ཁུའི་ ྭ །བདག་གི་སཱང་ལས་བར་གནས་ འཆའ་། 
ན། འཿ འཁོར་ ཡོང་བ བར་གལ་འགྱན། ། བཟོད་པའི ངམ་ དྱསལ་སགས་ ༨།། ། གསོད་ཨི་ གྲ ཤང་མརྦ་ཀུར་པ་འདེད་གྲཞི། གཡུསྟཱ་ཀོ་ གས་གིས ཅིའི་མནཿ །གྲན་སྔན་བརྡག་ལ་བ བའའ་གྲྭ 
ལ་ཡོད། དྲ །ཅེས་གསུངས་༔ ཏི། དླག་དྭལ་བཱ་བངག་གི་སཱིང་ངམ་སམས་ལ་རག་པ་བ 6གྲནས་ ཡང་བདར་འདུགྲ་མི་རིགས་། དྱ ར་སལ་བའི་འཤེངམ་ལ་སོགས་པའྱིར་ ངཱ་དྲག་འདི། ཡོར་།ཡིན་སྭ་ ་འད་ཡོད་ན་ད་དག་ ཡོང་པྲཾ འི་ང ། 


གགསུས་བྱྲནི། དུ་ལུར་ངོསོད་བདག་གས་རྲབ་འདྲེམངོན་གུཁ ། །ངས་བརམ་བཅོས་དྲ་ཕད་བདྲག་འདིར་བན་མེ་འཛོར། །ར་ཁོག་གསོད་ཤདྲ་རུང་དུ་ལ་། ཡང་ཁོས་གལ་འི། །དྱ་ཧཱལ་བདྡོ་རམ་ས་དྲམ་བཅོམ བརྟེ འང། །།ཞེས 

སས་ [ གོག་ལ་བུབ ཀྱང་འདི་ཡལ་བརྡ་ཡེ་འདོར་བྲ་ ར་འཇོམས་པའི་གྲོརབྲསོ་བའོ། །གཉིས་པ་པོའ༣ ང་བསྔ་པི་སོ་བང་ བ་ལ་གསུབ་ ། ཉི་འིཉས་པ་བདེ ན། སོའ་བའི་ཕན་ཡོ ཀད་གསུམ་བཤང་ ། ཤུར་བྱ་ལུ ་བང་བའི་ཊབས 

ཇོ དུད་བོན་ ། རང་བཞིན་འཆེ་བས་སྲུགཁུག་ལྱགུར་པའིཏོན་ཤོདས་ བགྲ ྫན ིོི་ ང་པ་ ཊཅ།ང-༽ །མངའཡོདུང་གཏོད་གྱས། ག་པའེ་ སྲག སུལ བསའ་ ནས། །ངོན་ཕོ་ཁ་བང་ ༥ ཤིན་ཤུགས་འཧེར་ ཀླ 
ན། | །རྟག་དུ་སུག་སྲལ་ཀུ་ཞ་ཧྱརྱུ་དགུརབ། །༣ང་བཤིན་དགར་ ེས་གཞོམ་བརྩོན་བདག་ལ་དང་། །སྦུག་སྲ་ལ་བརྒྱ་ཕྲག་རྱུར་ཨྱུར་གང་གསཀྱང་ | | ཡི་ཆང་ ྩོད་ལུག་མོ་འགུར་སུས་ཅི་ཕགས། ། །ཅེས་གསུངསཏ །རང་ 































བཞིན གིས་འ ཚུབས ཅ་བ སད་དྲུང་འཆི་བའོ། དག་ད ློབ་འཇོམོ་སོོནོང་རོངོ་ ག་འདྲལ་་ ༤ གོས་པས་འདེ་འཇོམས་པའུ་ གྲྭ་ས་ལྭ་བམས་ཏད་བཟེང་པར་རྲགས་པའ། །གཉས་པ་ ༢།ཏངཱ་དོན \ གཞན་དོན { { དམ་བཅའམཐར་འཇྱིན་ 
བལོ།།དང་བློ་ན༽ དྡོར་སམངངས་ཡ ཧྩ་སལ་གཏོད་པ་ཡ ཡང་། །ཨུས་ཁྭཏན་དང་འདུབར་ས། ངན། དོན་ཆེན བྱ་ཕང་ཿ ངག་བྱ་ནྱ་བུང་པ་། །བངག་ལྭ་སུག་སྔལཅ་ཕང་གནོང་པུད་ཡ། ། ། ཞས་པའ། ༈ །གཉིས་པནི་། ཧྱ་པ་ 
རཅིིཾ་ སྤི་དྲ་ཚ་བཙམ་ཞིག་སམས་པ་ བ་ཡང་། གངངང་ཚལ་སེགས་པའི་གཞོང་བ ཅན། །འྭཤོ་བའི་བདྲ་འོར་བདུག་ལུས་ཅུས་ལ བཟོད། ། །ཅས་ པའ། བསྤུབ་ཕན། ས་མ་ས་མ དི 
གྲགས་པའི །འག་བོན་མོངས་ལས་སྤྲོལ་བར། མ་བུས་གངཚ་བད། ཏུང ༡༡ ། ཤོན་ཨངསྨརསྦ ལས་མྭ་གོལ་བ། | །བདོག་ག་ཆོང་ཀུང་སེ་ཤས་པར། །སུ་བ་ཛྲེཧཱར་བསྟོནཔ་མན། །ཅེས་པའ། པཾ 
བླངངི། སྙེལས་ཏོན་མོངས་གཞོམ་པ་ལ། །ཅུག་ ་ཤེར་ལི 'སོག་པའྱ་པ། ། །འ ནན །ཞནྲ་ཧྲ་འང་། །ཁནངུ་བཟུང་ནས་ག། གུསལ་ཧྲཱདཱསཾ། །རྣམ་པ་དའཔའོ་ཌྭན་སོངས་པ། །ཉྲེར་མོངས་འཇོམས་ཧདས་གཏོགས་ ་ལོ། 
་བ་ཨུན་དུ་ ནམྲོངས་པའ། །དག་ལའདད་པར་ི་འའོ། ། ། [ཞེས་གསུངས་ཏ་ ། བར ཏཱན་མོངས་ལ་ཁོན་ངུ་བཟུང་ནས་འཇོམས་པའ་འ ཉཱ 


ཁང རི་བྲསགས་ཏུ་བས རྭཝ [བདག་ག བོཅར་ཀུངྱ་སྭའི། རྣམ 
ར་ལས དི འའེན་འཇོན་འཇོམས་པ གཅིག ཛན ་བའི་ཞེ་སཱང་རྣམས་སྨྱདལ་ཕེ་བྱའིཏཆཡོང སྭ་ཀིདབངདུ་ དྲ་གྲ་ཀུངམ་ག ང་བའོ། །གསུམ་པགཱེ་ཧུས་པརྲ་ག་བ་ ཨྤདཔ་ལ རྦེན 


ཨོངས་༔ ༡ཧང་བྲའིྱས ་པ་དནང 





































































སཅྲནས་པའ་དྱ་ཧྲལ། 




































གཞན་དག་དུ་གནས་ཅིང་མོངོས ་བཟུང་ནས། །ནུས་པ་བྟཏས་ནས་དནས། 
བུར་འགྱུར། གདུད ནས་བདག་ག དི འུང་། [པྲོ་ཞན་ | 
།གཏིས་པ་ན། ཌེན་མོངསྣ་རམ་སྐརི་ཡོཁོ་ནམི་གྲནས་དབང་ཚོགྲས་ 


ྤུན་པའོ། དབསྫོའོ། ཐམ་ལ་དྲུགཔྲོ་ཡུལ་ནསྭ་ཤུང་ཡང་ནི། ། 


ཞནམད་བར་བསསན་པ་དང་ ། འངབོ་ིད་མདཔར་བ 
ས་ཤེས་འབམེག་ གྲི་ླང་། །བདག་ཡེད་ལས་བསལ་ གང་བ 


ཊིན་ལོག་གི་ གི །ཉོན་མསབག་ུལདངལ་ ང་ས་ཡིན། ། །ཉོན་མོདས་ཧེན 
(འདག་ལ་བཅོད་བ ར་བད། ། །ཅེས་གསུངས་ཏ །དྲག་གཞན་ལས་འ དསང་བདྨ་ས་ ཡང་གསྐམས་ལས བསལད ཨ་གང་དུ་ང་གནུས་ ས་པང་པྲའ་པེར། 
རེ ལ་ནིའུ་བའ་ནའང་མིན། །དེ་ལས་གཞནནའང་མནན་འདྲི་དུག་གྲུར་གནས་ ཡ་ཏུན་གཅོདིད དྲ །འདིནི་སུ་འ་ ་འྔངགསསོ་ ཉར་ཛུན་པཱ་བཅུ ནཱ། །དོན་ཡདའི ཿབདག་ལ་དྱསལ་སོུགསྤརམས་སྭུ 
ཤྲ གཙོད་ཕ་པེད། །ཅུས་གསུངས་ཏ ། :ཤས་འབཞིག ི་ལར་ཨངན།ཁན་དུ་ཤོགས་ལ་ མེས འི ས་པ་ང་ཉིང་ལ་ ས་བང་དྲེག པས་ ཡིཿའབའས་་ི ང་ལཱ་ཐཱ་ཞིག་གང་ཞིགྲན་གནས་ པསྤྲོག 
` ཤལ ལེཾགས་བདགསའིག་དང་ ] དྲ་ལར་བཏུགས་པ་ན་ཡུལ་བཟུགས་སེགས་དུག་ལ་མེ་ག སབདྱ་ད་འཁ་བློདལ མི་གནས་ཡུལ་དབང་གི་བརན་བི་གནས། ལས གཞནྣནའང་མེ་གནས་ཏ ད་ནྲིལ་བྷངགས་པའི་དུསྔན་བདྱན་ཐ 

རཱ རྩ ་ པི བཏགས་པ པང་སང་གནས་པ་དང་བལའོ་ ཡང་མ་།ཡན་པ་ངོར ཀཉིདྱ་རཱས་མ་སྨྱས་པ་གཟོང་མནས་རྣམ་པར་དག 'ཾང་འོད་ འོད་གསལ ་བ་ཞིན་ ་འདེ་ལ་རང་བཞིན་ཅི་ཡང་ཡེད་ཏོ། འྨལ་རད་ 




























































་ྭ རར་སཱཱལ་དའིུ་ཡང་ལྩུ་བ་མང་པ་3ི ཉིད་ཀྱིས འདིནྱ་སྭ སམ་འ་བུའོ། །དསྔར་འད་ ཿ་བ་སྲང ཁྲ སསྤོ་ཞེས་འ དངགས སྲི་ཀྲ་ས་འདིའི་ ་ྒ 

ཐཱ ུ ཧུ དྭ་བཱ་སྤངྱ་མཱཧཱསར་ ་པར་མྲ་ཀྲ་སཾ་འདའ ང་བ དན་ཤེས་པའྲ་ཤེས་པ བྱ་བས་བཅྩོར་པརྨ་ཧྲ་སྦ དྲག་པའོ། །འགེའ་ཆིསལས 
༡  ་ མོ་གྲརས། ལ་འ དའོང་སྲོགས་མཐེ་ ང་ཡང་རའང་ བ་བྲསམས་པརམས་ཏན་ ན་མངས་མ་སྙེ་པའི་ བའི་ཕྲིད་དང་ བ༔ྲགསུར་རུལ་རབཙམ་ཡངམ་མོང ང་བའི་ཚ ། ཅཨིགསོགས་དབང་གལ། །ཡི་གནས་ཏཆོས་ལ་ས ལམས 
༨ 


ཚང་བ ` 
ཿསྔགས་པའི་ཚེངབང་པོ་ པ་ཁོང་ཀུངསི ་ངམེགས ་ཁའི་ཤོར་ ། གུལ་དབང་གི་དང་ སན་འང་སེད་ ་སུང་དུ་དཱང་བ་ལོས་ཿ ་མ་ངོམགྲས་པའཤོར་ ། རདགལས་གཞནནའང་ཡེདྲ་བྫོལ་བསེངཔ་སོོ། ངཱ་བྲ་བོ་བུད་པ་ཏཾ །ཡང་དྲག་པམ་ ་ཡགྲཔའི 


རོ ་བཙོལ་ལསླ་ཤང་བའོ། ! གདན་འ ོ་་ོ་ུ མ་པས ཧྭོང་ཡེ རླུ་གས་དངུ་ ཡུ ྲྲསེིེིེིེྲིྲིངོ ་གང་པོ་ཆལ་སོགས་པའྡོ་རམ་བར་སྣང་ བཞན་དུ འང 


གྱ ཅམངདང་ ཤང་ཕ་ལསྲ་བུ འདག གཙི ཤེར བི ་འིགཔབ་འསིི་ཡོངས་བླརམས་ལའོ། 
༢འེཕརབྱཅོད་པ་བ རཱ ། ཤེས་ཤཱི་ ཿ །མཇུག་བསུ་བི ། 
ཡུ་འབོད་མདྲ་ཅ། །སྱན་བའོངགམ་མཉནན་སྤན་ངག་གས། 























34? ༈༄༠༠། ཆོརོ་ོ་རོ་ོཁོོ་་རོར་ར རོ་ ཉིས་གོ་བཙམ་ཤིས་པཕ མས་ས ར་མ ར་བར རོལ ངོ 
.༢ཾ ༧།ད་བསུང་སླུད་ལ།འགལ་ཆེན་ལསནི་ ། །  ེི ཧའུ་འངག་ ཐམསཅུངྱ་ཏི་དོན ་བའ9་ ན་ཧཱམ་ བསས་པཁོས གས་ཤུ་འ ཆུ ་ སི ། རུཾ ང་ང ཅོས་འཚང་མི་ 
ཝཾ རྒྱའི་བབག་བོསམའོག་ཞན་ལསྤ་བང་དུབ་སམས་དབའེ་སངཔ་ངང་བླསཔ་བའ་གྲནས་བཅས་ པུ་པགོ་ལ་ ་བླསབ་པརྲ་བའོ་ཞེས་དུང་ ། འདྲི་ཆིདྱཏ ། བངག་གྲི ལུས་དང་ལོངས དཔང་། །དཱག་བངུས་གྲས མ་སྐཾས་པྷ་དམས། ། 

3 སམས་ཅན་ཀུན་འ ཀུན་ཁ་བཏུང་བ་ངང་། ཤུས་ཐས་དཔའསོ་བྲོའ་ཡའའ་ལས། | ཧབྨ་དུབ་ ཕ་བང། ་བསྤལ་པ་ཕན་ཐན་འདུག ཙྱ་བ་བད་ བ་འདོད 


། ཅིསྦངངག་མདཔང་སའོ། ཞས་བ ས་པའ། །ཡད་ 
ཧཱི པདམསས་གཅིས་བྲ ྲ་ལཔད་ལ་མངས་པརུ་འབུ་ཤུས་བ་ དཔ རའི་ཤེར་སཱའ་པའྲ་པག་ཕྲཉནན་ སིགྭས་གསུངས་ལུ།འདི་མི་དཔ་བྱད་དཅུ་དྲསབཏས་ཨུ་ཁ་འཁུངས་ཅིང་བྲསབཔྱརོམ་པཙོམ་འྲབས་བུཆེབངརལ་ཞ 
་ རྣས་ངེས་ཀྱི་མངོ་ང་འཕ སས། །ཆུག་སམས ྦ 
།ཕསན་གཉིས་པ་འདོལ་ཏྱ་ཤིཕ 






















































།ཏཿདག་རྲ་མའ་ ཤལ་འཇངགའོ་འས 'བཀག་ ཡོད་བསྟུན་ ནཱ་པ་སཱ་ལྩ་བཞི་པཱདྨམ་པར་ཤཱ་བའོ།[ 
ལའུ་ལ་པ་ལ་ལྔ་འུའི་འབྲལྐན་ 1 དགའ་འཕྲེལྔརུ དབའི ར་ལྟར་ཕ་འིལྭཏཱ་ཤིན་པ་ཐམས་ཅངྱ་ཏྲཱ་བཱཡོང་ པསོ་བང་བ་ཞིན་བག་ཡིདཔ་བཤད་ཤས དནི་སོ སོའི་རེང་བཞིན་འཚརཊ་ཞེས་སོ། 






















































































ཞང་བ་ཤང་བའོ། །དངལྔོར ། 
གའེརཞིངཏྲམསས་ལན་པ་ལྭ་དུག །ཡེའ་པ་མདོར་བ ན ། སྤེམས་ ང་པའི ལ་ཁམས་བཤད ། བཟྲེང་པ ། བཅྲོད་འས།། བསམ་གཏན ། ཤོ་སརབྷ་མསླརོ ཞང་བ་ཤད་ །དང་པྒོ་ནངཀའ་འགེལྭ་དཱང་ 
༡༤༠ བ་ རེ་ཡྲངཱཧཱཱན་བའོབ་རོ་བྱངཱ ཅིནི་བུབུངཔརྡོ་འཆང་པའི་སྣ་ བ་ས སམས་ཐ མའལངིམགཤ བཟོ བཅོ ཁྭ་གབས་སུ་བྲག་གི་ ས་ལོངས སྭ་ཧྤོད་དང་ང སགུསུསྱསི་དེ་འཟམ་གཅང་གཏང་བརབ་དགསྣ་བརྡའ ངེ 
༤༨ ནུ་པའི ཤང ལདིསྦ་པས་ཧན་དོན ¡༢ ལ་ ཝྲིསས་འཆུང་བདྡ་ཟང་ཟང་པང་ཆོསམིས་སམསཅན་བྱས་ཐ་ བྱསུ་བའ་ཨཱདཱ་པ་བ ང་དགོད སུ་པ་ ཐིར ། ངས བྲའིམགྲ་ཁི་པ་རོལ་ཏུ་ཞིན་བའིར ༤་བཞིན་རྲན་པ་དང 
གསོལ་ཞིན་པོང་ སླང གྲེས་སོ། ཤྲ བྲལ་ཆེན་ལསུན་སོམས་ བསིདཔའྱ་དངསྲལས་ཀྱང བདང་བ་ཨང་སད་བ་དྲང་སྱང་ སལ་བངགྱ་བ་ས་གང་གྲོ་ཡིལ་སོབ་ཅ༣འི་ ༡ ་སང་ར། མུས འོས་པ པདྲ་བ། མྭ་སུངས་ལང་ 
སོདག་ལས་ ལོང་། །གངམ་ ཧོབསི། ཞེག་སན། །ངབས་སམས་ཅན་ཡོངསོ་སཱད་ཤེར། དསགཉན་མི་ཏབ་ཞིད། ༩ །མདོས་པག་ལྭ་ཏྲག་ལཱ་བས། །ལུས་ལ་ཊ སོ་ཁ་སུང་བད་ུ། ། །ཞིས་བསན་ ཌི ། 
ཛཾ ད་འ བྲ སྔངས་པ་ལསོ། གྱི་གཞན་ དྱསལ་བ་ལས་ གས་པ་པལཤཱང་བ དཔ་ངང་བཀག་པམ་ ད་པན་བྲསབ་པ་སུང བར་འ ་ང།ར འི 
ཛས་སོགས་ ངདབ་ཡང་ངྲག ༅་ གའི རེ་ཡང་ ཅེ ༽༽༽ །ནེ་བདག་ ཤམས 





རམྔང་བཅྲ་བྲའ། ཡང་ག པ་ འོང བཤང་ཟེན་ < ་ལ་ཡང་ དགྲ་པངབ་ངང་དག་པ་དང་ དཔལ་ བགོས ལ་ད ཡདཛུལ་ ཁྲམས ་ལ་རག་ལས་པས་དཀྟ། ཤྱ ` 





















349 )༄༠༈ ཏཞེསས། „དེས་ན ཤེས་བཞྲནྱ་ཧྲིག ཞོས་སམས་ ཁྲེལས་འཆང་བརལ་ བློལ ལོའ་རོལོ་བོལལ༔་ ངབ ། རྭའྲི་བ ་དང་ཤེསཐ ལོ་ལོ ལོ་ལ 
ཟ =གྲདས ཅི ཡནལ། ། ཞིགང་འམཚན། རྦོ རྩ སམས་ རླུས ཐན་སཅད་བསུང བར་འ རི སྭ་དྲན ཤིན། དེའི བྲས ། ཡྲི 
ཕླུམང་བརུ་འཇོད་པ་ ཡྲས། སྨ ར་ས །སནས་སྤབ 


སྲུལ ཐེ ། ཐམུསདསུམས་ལ་ གུ་ལས་པ་ པན་བསྟན་པ། རསན་སམ 
ངྲས། ། སྭ་འདྲི་སུང་བརམ་བསན། །བཀེབ་བ་སཱངབར་ཡོངྒ་སྱན་ས། ། །སེམས་ཀྱི་གླ བཏང་བས །མནར་། 
།འདེ དན་་འཇུའ་གནོང་སྱིའ། ། ཁྲུན སུ སེམས །ཡས། །སམསོ་ཀྱི་གུངབོ་དམ་བཏ་གསྟན། །འས་པ་ཐམ་་ ཞིང །པགཾ་བ་ཐམས་ཅང་ 
ནི སབམསཿདཔང་། སྩཿནངསལ ་གའི་སུང་མཱ་པང་། བད་དབཤིན ུ་བྗན་མས། ༈ བམ སྔམས་ ་འདི་གཅག་བུ་བཌགས་། །འཔག་ཐམས་ཅང་བཏྲག། 

ཡག་ད་ང་ཡུལ་བརའགུད། ། །ཞེས་གསུངས་ཏ ། ཚིགས་བཅད་ངཔོས་མངོར་བྱས སཿ སེམསྲམུ །ཐུལ་བཉིས་པའི ེ ཁུངསྭསུ་བ། ༈ གསུས་པཱས་། 
ཕ་མ སམས་བླ་ལ་བས་འཇིགས་པ་ཐམས་ཅང་ཐུལ་བར་བསྟུན་པའོ། འོ ཆིས་རབ། དནཔ་པའིདོ་འཐག་བདའའད གློས ཆིས 














རུ གྤུདབ་ལོ་འཁུདབའོ། །པ་ རྲི 
།མོང་གནོང་པ་། 

ཁག ལགདུ་འོང་། སྦ སེག 
པྲ༢གྱུང། །སཔྦས་འད་ །རོགའབྱངལ་བ་ཡོས ༈ི། 


སྐམས ལ་བ་ཡོན་ཏནྱའི་འབུང་ཁཱངསྭསུ་བྷཿ 
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ནོ 

330 ཀུན་ཟསནྣ་རམ ་པ་ཐམསཿཧདྱཏཱ་སཾདས་པ་ས་ ༡ཧ་བི་ོག་འཇུག་པ འགོ་བ ལོ། །རྒག་སོ་གས་ཀོག །ནོད་པ་ ཡང་ལས བསྙད ལྔ་ལས་ཀང་སམས་ ཅོདོ་དོད་མོབ་ལསོན ཅོཿ་བ་ཞིས་བ གསུངས་ཅང་ང་གྲར་ གཟུང་ཡུས་། 
ལུལྱ་ཁུང་སམས་ཏིདྱ་ཏས་ཀུརངོས་སྲོང་བའི་ཡོར་དམ དམད་བརོད་དྲག་ཅ མ་པའི་ལསཅས་བ ད་པའ་པཤྲརི་ ། ལས་ལས་འཇབ་ཏ ཆོགས་སྲས། །ལྲ།འིས་ས་༔ ་པ་་ངེསྲ་གླས། །སམས་པ་། རར ཀུས་ཡན་ 

ཏེ་། དབུ ཡྱདྲཡྲས་ད་དག་ག་འོ། །ཞེས་སོ། །གཞོངསམས་མང ད་མང་གནྲོང་འཨྲོདྷས ། འཇིགྟཏནན་འིའ ་ཀའ་སམས། །མཔལ་སཱངང་འཇཛིགས་པ་མང། ། གཡགས་སམས་ནོ་དབདྲ་བསཔ། །དེེ་བད་བཏྲམ་ 

མའ རཿ རེའངི་ ཧཱཿ .ེ སྤ་མསྱུལ་བའི་ལགས་བ། །སྤབས་ཁུ་པ་བ སྣ་དབད་བ་འཇོབ། །ཅེས་གསུངས་སོ་ ཞེས་སོ། །གྲཧེས་ ཉས་པ་ལ། ཉེས་བཟམ་སཅངསྤར (ུ་ཁ་ཆག་ལས་པ་དང་ ། ོ་ཏུན་འམས་ཅུདསམས་ | 


ཁལག་ལས་པའ རོ དྲ དབུན | འདྭ་རའ རཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་ངང་ ཅཱ །ཡཱག་སལ་པཤགྲང་སང་ 2 ཅུར།ཏུ །སྤེམས་ལསྲ་བང་ཐ་ མའྲ་དྲོཞང། ༈ ། ཨང་ཇག་གྲས། རི་བ ང་བཉིར་ཀྱེས། ་བསུན། །ས་མས་ཅན་དཔལ ་འའིམ ན་ཆ 
།སིགས་མེས དན བས 'གསུངས། དྷཱ འཇིགཏྟེནགསུམ པེ པན། 


རྣམས། །སུ་ཞུཾག་གསཉ་རིདྭ་ཏ གས། ཀའ 'སགས་གཞིས་ཡཱས་བ ་གྲས། བླ མ་མོགས་དངག་གང་ལས་བུང་། ། །དའདོང་དག་ཐམ་སཿངཀྱང་། 
སྤམས་ལས་འདིགསམ་གཞན་འགོའ་མེང། ། ཅེས་གསུངས ] ཙཾ ་གསོ་བཅད་ངང་པས་ལུང དམྩར། ཚི་གྷནོདྲ་བུག་གེས་གནོངཔ་ ཐམས་ཏང་ཕག་སམས༡་འ འྲལ་སིངདུ་བན ཤྐ་།ད་གཉིས་ཅས་དོན་བྲསས་པའ། ། 


353 ། 1 མིཾངྤའཇོགྩོས་དཀོནམཆོས་སྤིན་ལས་སྕེན 'ྲ ཚོལ་ཏུཏིན་པ་གཡའེན་བདོག་པ་ཐམསཅད་འབུས་གུ་པང་བཅས་ཏེ་གཞན་ལ་བཏང་བར་སམ་བཁོ་ཞེས་དང་ ། །ཤགསྟ་དདྱུང་བུང་ཁའ་གདོལས ] བོ་བ་སླི ་ 


ངཱ རཱ ༤༽ ༩ ༣༠་༽ ༢༤- ་ུ ༤༽ ༣ ༡༤ དལ ༤⁄༡ (༽ ལོ ༤༣ 
ཆ། ཀྲར ས་པ་འ ངཔ་བྲང་ལན་སང་ཏྲུ་བདན་སྱིན་བ་ཡོངསས་ཇོགས་བརའྱགརར་ཞསས། ཱ ལ་ཁིམས་སུམག་ཡིན་པན། (ལབགས་པ་བཔང་ཞག་དུ། །དཱ་ངག་གསོང་མི་འ་གུར་བའབསྐད། །སློང་བའི་སམུས་ ུ 
༧! རུའུ ར་ན སཔ ས་བ ང་པ་བ ཅའ་མང་དུ་འདན་ ཅེས་གསུངས་ཏེ ། གཞན་གོང་གཞི་བཅས་སི་པེའི་སཱམ་པའི་སོངསམས་ལྔ་ཚུལ་འྲིམས་སུ་བཤངསྣ ། ཚུལ་ཧོན་གང་ཞེན་གཞན་ལ་འཚབ་སོང་པའ་སམ་པའོ་ཞས་ 


༤ རི་ལ ༥ ༠༽།དོ་ན་ཀ་དང་གྲམས་པ་ཞེས།་སོགས་སོ། །ངསྤྲན་ཕ་རོལ་ལ་ཕན་པརྱ་ཀུརྱ་ཀྱངྒ་པང་སྦྱ་གྲར་ཡངྱ་དང་རང་ོང་ཀྲེས་ཕནཔང་བསམས་པའ་ཆོ་ནས་དགེ་བཅ་འདོག་པ༣ ངཔ་དན་ཞ་གསྲོང་སྤ་རང་ 
 ངང་། སཱ་མ་ལང་སོང་བའཡཐས་ཀུན་དབ་ ན་པ་དང་གྲམས་པ་ཞེས་སགས སྨན་བཟལ་འཕན་བརྡས། རཱ ¦ ་ྒ དག་བར་འདུག་པ་ལ ། ༨དདཔའན་3་གསྟད་སྲ་ནས་ ། 
ཟར སླི་རུལོགནབཞུག་བཙུམ་ལ ་ག་འར་འཇསཡོ་ླིགསོདབརོམ་ངས། དས ཁོ་ྲ་ལིའན་ཏག་བར་གནས ཕ་ངང་ཆུ་ནངན་གནས་པའ་སཱར་ང་ ཅཱ་སན་ངང་སམ་དང་ཉ་ལ་སོགས། 
± ིེ་གི་བ་གཅིག་ཡིནབས ༈ །ཏན་ ྲ་ཀི་ཐོམ་པ་ལའང་སོག་གཅོང་།ངབ་ལྷུབ་སཱལ་སམསཧཿ བརསྦ་དང་ལས་འཐབ་པར་འཆྲང་ལ ! འད ང་བདག་གྲིསྲ་སུ་ཡང་བསང་པའོ་མྭཾ་བའོ་ མ་པའྲི་བོར་ཟང་སཱི་ལླ་རྩལ་ 
༤ མས་བོང་སི་འགོ་བ་པང་སོང་ཡུལ་མི་མངས་པའི་འགྲོ་བླརམས་གསོང་པ་ ཞེག་བངག་ཡིས་བྱལ་ཡང་མང་མོདྱ་ཏང་དངག་ཡང་བསད་པར་མ་པའོསམ་པའ་བོ་དགོས་པའྱ་ཉར་རོ། །གལ་སྟ་ཚུལ་ཁྲོམས་སྤ་མསམ་།ཡེན་དྲ་མོམོ། 














་ེ ད 


མག ོད རསག [ལོ ལེས་མ རེ་་ ངོང རངརོ་ ངཾ རྭ སེ “ ུ -~ ྒ ཤོ ༠༢༤༤༤༠ མཐམས མས་ས ྒ 

སྔོམ་མིན་བརམནི་བམས་པོའདྷེའུ་ཐར་བ ཤང་བའུ་པིརཾདྷོ་སམཱནཱ་ངེ་ནྲི་འཾག་ངསནྫུ་བི་གཞུང་ལས་ཡོནྡའྲིིག་རྭེརྱཧྱི་རུལ་ལིརར་པག་ལ་ཞོག་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡངསམས་ལས་ངོན་གཞན་མ་ཨོན་པ་ཁོནོལོ། །འགལ་ཆན་ལས། སྲོག་གྲ 

བཡ་སོགས་པཁ་ནམ་ཤ བྲ་ཐཡ་སའདགོང་བའིཡོསའ འབའ་རོམ འེཉིནྭྱ་གྱུརཔ་པོ་ལོལྱ་ཆི་ ོག་པའིབ་བྱིན་སེ་ག། །གལ་སྲེ་བསངཔ་ལ་སོགས་བའི་ཡུལྱ་བེ་མངོས་པྲོ་མངཔས་ང་གསོར་པ་ལ་སོགས་ ( 
ངའཚ་ཉ་ལསགས་བ་པང་གཞ ཀཀ བགསོང་་༤། 
















པརེ༩་པའེ ཙཿ འཁྲམ་ས་ ར་རི ། རཾ ག་བ་ལ་འཇུག་པསྔན་ཚུལ་། 
ཁཡས་སྭུ་ཡ རར རིབ 'ཡིནཔ་པའྲི་ཕིའད་ངག་ཡོད་པ་ གྲས་ལ་ཡངྱ་སོང་བ འསྲམས་ནེ་འཐོབ་བ སྭེ་སམས་ལོག་བད་ཡོའི་ལ་ཏང་བན་ །ཀྲི་པསྱ་ཀྱི་ལ་རོལ་ཏུ་ ཉད་མབོ་ཁ་ོགས་པ་ལ་འཇུག་པས་དོ་ང 
དཡང་སས་འོད་འནྡ་ནོ། ཞེསྱ་བབབས་།ུལ་སོང་དགུང་ས ཟས་ཟར་བའྱིལགས་མུམཞིགྱ་བྱ་དདབདྲགང་བ་སགྲ་གོབ་གཅུང་འོད་པའའ་མང་དངམ་་ རཿ ྦ 
| འཧྭན་པགོས་པས་ཧདྲ་ཐལ་བ་ཞག་གྲོ །བཟོང་པ་སཐས་ཡིན་པ་ན་ ། སུམསཿྨ་ནམི་སན་རམ།ཁའ་ བཞེན། །ང་པག་གཞོམྱ་ཧིསག་ལ་ལང་། །ཁ་བའ་སམས་རང་གཅག་བཅོསན། །པངྲག་ངྲ་ཐམས་ཧུང་ཆོམས་དང་འདྲ།། 
]སཧང་འདིངག་གས་གཡོག་དུ། །དེ་སདཀོ་བས་ག་ལ་ལང་། །ལྕམ་ཐི་ལཙམ་གྱི་ཀོ་བསན། །སྭ་སཾང་ཐམས་ཅདག་ཡོགས་དང་འདྲ། ། །དེ་བཞིནྲ་ལོསོལ་དངོས་པ་ཡང་། །བདག་ག་ཤིའླ་ཐོག་མོ་ལང་དས། །བངག་གི་ 


















ར་ར ཤུ འོང་བིར་ར།་༽།༽།་ རར རིང་ཀྲིི +; 
སྦ་5དྲ་མ་མཐང་བའ་ས སལ བའས་པ། ན དངག དཀྱ 












355 ཏཱཾ“ 








༠། འྲི་པོྩ་ཐོག་ཧའི། ། དང་ དྲ བར་འྱ་ཧུར་བའི 
ཟཾ ངོན་དང་སྩར་ནས་བསྩན་ཏ། །དེ་ཡང་གཞུན་ངྱུད་ཀྱི་ཁྲོ་བ་ཞཾ་བ་བ ཟེང་པའ་ཕ རྭ་ཤཾན་ནོ་ཞྲེར་ལེན་སོནྱ་ཧཱུ་སངས་རུསྣ་རྣམ། པ་བཟོང་པའ་ཕར་ ཙིན་མ་བྱཉས་པརའྱགུརས་སེམས་ཙན་པཱི་སྲུན་པ་དངུང་ནབྱང་མང་བའི་ ཕར ། དེཔན་རདྱ་དུའ བྲེ 
€ བཅམས་པ་བཟོད་ཤོན་ ཡནཾསྭ ༈་ གཟདྲ་ཌྲན་ གང་ཞ་ན་ སྔམ་སཀུན་ནསྲ་བནར་སེཔས་བ་དངྲ་བལ་བའྲོ་འེས་ས། . ། དཔརན་རྲཾརམ་ལཱསུ་སོབ་པྲའྲ་ཤརས་ཧེང་ ཀྲོ་བྲུས་ག ཡོག་གེས་མྭ་ལང་མདྦྱ་ཀུང་ལཱ། མྲིལྭ་གྱཾ་ཀཱོ་བསཆརྦ་པ་དྲེ གསཅད 
ཤཱ ་ུ ཀྲ 


སམམ་འདྲི་ཤོནླ་ཐོག་ཧའི། །གཞན་རམས་བཟོག་གྩོལཞིགོ་དགོས། ། །ཅོས་གསུངས་ཏོ ༈ དུང་པྲོད་རངྱ་དུད་ཁོ་དོ་འཇོམོས་པ ། གཉིས་པས་ངང་དང་ ། གསུམ་པས་དྭག་ཐླམས་ཅད་ཐུལ་ 


ཡངཏོ། ༽འགྲེལཆནལསནིགཞན་གནོད་པཏེད་པལ་སོགསཔ ངནའང་སེམས་འཁུག་བ་ཿེ རྟ་པ དྡའབཟོད་པ་ཡིན་ནོ། །ཁྲོ་བ་ལས་སེམས་ལག་པཉིད་དྲག་ཐམས་ཅུད་བསད་པདང་ལྲས་དེས་ གནོད རྭ ྱེརི་བའི་ཅོར་དང་ཆ་ོབས 
ཉཞྭན་ལ་དབུ་ཡི་འབུང་བའི་ཕིརདྲོའེསཀོ་བའིདབ་བཤུདཏོ། །མངོརན་བངྡུརུབ་སྤིས་དཔའ་ལྲ་ལུས་ངང་འཇུས་སྡོད་ལ་བུ པ་དང་ཕྲོགས་བཱ་ལ་སྲོགས་པ་ཐས་ཀྱང་དེནཱི་ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའལ་གནོང་བ་མ་ཡེན་སྙ་ཆོས་ཐྭམསུཧདྲ་ 
[ཿནཞིངའབེལ་འཐུ གི་གཞན་པར་ཤེས་པས་གང་ཡང་བབག་གི་བརྡལ་མཐོངཔའྱི་འིར་དང་ ། ཡུས་ལངས་སྩོའིནོ་སམསཙ་ན་ཐམསཅང་ཁྱ་ཡིན་ཟིནཔས་ཁོ་རང་དབང་པའྲ་རས་ལ་ཁོ་རང་བསྡུན་འཕྲོག་པེདཔ་ལྟརམཐོང་བའི་ཉཾཿདདི 





; ་ ་རླ་ང་ ་ . བམ བསསསསསསསསསསསསས་ས་ སསབབ་ཟུགས་ཐྷད 
356 ཡུན་གནོད་ནེ་ཧེས་པ་རྣམས་པེ་མའི་ཁང་བུ་ལ་ཞན་པས་དིབ་ན་ངུ་བ་ཁྭཏམ 

. ཅུ ཐུ ¦ ¬= ང༽,༨༽<ོ == སླ ༽ ཁྭ ་ ཧབ / ༠༩" ༽ = ལྷ ༣ ༡ དག ༦ ༣༡༣ 5 ¶ ” ༠ ' ་ ལུ ;༤༽ ༤, ༤ ལྡ ༧ ༡༠༥ ཝ་ “(1 ¶༈ ` ༩ ༈ པཿ ཌཱ ཀ་ར ཱུ ཤར ུ དྲུ | 

[ ༔དང་ ། བཟེང འི་ངག་བའ་བཤག་གཉནངུ་ཤེས་པའི་པོརི་ངང་ ། ཡུས་ལངོས་སྡོད་སྲོག་མའི་ཐུང་པྲ་ཚུ་བུ་ལས་བཟོདཔའི་ཕ་པོལྙཏུ་ཤིན་པ་ཡིིད་བཞིན་བནོར་བུ་ལའགུབ་པས ཡུན་པའི་རབྱའུ་མའོང་བའྲི་ང་དང་ ། བཟོ 
།པ་སོམསགྲ་ཱས་སྟོན་བཙམ་ལས་བཟེདོ་པ་ལ་དངེསྲ་སུ་ ར་བ་འདྭ་ལཱ་བྲཱ་བ་མསྭ་ཀང་མ་རུས་པའ་པར་རོ། །དོསན་བངྱ་དྭབ་སེམས་དཔའ་ལ་གནོད་པྱ་ནྔ་བོོ་བ་ད་འ་བུག་པཉིད་ཡིན་ལ་དྲནི་བདག་རྱང་ལས་སྱ་བ་ཡིནྲོ་བྱི་གཞན་ལས་མལ་། 
པས་ངབག་པར་ཡང་འདོད་ ། དེང་སོང་གདྦཕོད་པསྱ་ཀང་འཇིགས ། འདིད་འདོ་ལྔ་རགསྐར་དམོད་པ་པོ་ཁྱགུབ་པོ་སྭམང་ཡང་ཧེདཔས་བགམ་པའི་ཡིད ། ཁྱོདབུད་མད་རིན་པཆའངི་ལ་བུ་དང་དགེན་པར་གྲནས་པ་བརིགས་ཏྭའདིལཊཀའ་ཞིག 


¦ གང་བ 


སླ དྲརི་ཡོད་མེ་བཏང་། །ཞེས་ཞེ་སང་ལ་བསམས་ཏོད་སངྱསས་ 


 ། | . . ༣ ༦༡༣ ུ >ˆ འེ ༦ ༦༡ 
།ཅོསན་བདག་ལ་ཡང་གྲགས་པ་མ་ཡན་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་སྩམ་པན ། རྱལ་བིན་པོ་ད་ཡང་མངྱ་ན ། འྲོན་ཀྱིང་ ། བདོག་ལ་གནོད་བྲ་ཧད་པ་འདིར་འོདསྐན། ་ །ས་རུལ་སུག་པོ་ཆརཔས་མནན་བ་བ་ཞིན། །བདག་ཉད་གསོན་བཞན་ 


ཐོང་བས་ཆོས་ཐམསྦདནི་བྱཞད་གངྱ་ི་གནས་ཙམ་ངུ་ཤེས་པའི་ཡོརྡ་དང་ ། བདྲག་གྲས་ཆ དཏུ་སྦྱིན་པ ཆ་ཏྭ་བ་ ཡིན་ན་ ཁེཾརང་ གསྲ་བངས ་པར་ཤནུ་ལགས་བ ལེ 







༽ ༩. 


༨༨ 


པསྩྱ་རཱལ་པོས་འཛོག་པ་པོ་ལ་དྲ་སད་ཟེར་བར་གནས་འདེ་ལ་དམོདཔ་མདཏོ་སམནས་ཁྱེར་སྭྭ་སླར་ ། ཉེན་མེངས་མ་དེ་མཐོང་བཞིན་ཁྱར་ཆྱུར་ཁྱེས། །དཀའཐུབའསགས་ 




















༠] རརའིའུལོ་ཞོས་སོ། ། ཤེས་སམ ། གངགིས་ཆོསིདོན་ཕོམཆོག །སམས་ཅོ་གསུའདིམ་ཤོས་ན། །བདེ་ཐོམུག་བམལ་གོོ་དོ་ང་། །དོདགོ་རོད་ི་ནོ་ཱུ། ༈ །ཞོས་གྲསངསོ། 
` །ཆེས་ཐུམཱསཿད་སེམསྦྱ་རིརེསསུ་འབུང་བའི་ཤིརཆས་ཏུ་གཙོ་བོ་འོ། །ཇུག་དུ་འགོགསྤ་ཀང་ཏོགས་པྲར་དཀའ་ཚི་ཐོས་བསལ་སྙོམ་པའི་ཤེས་པས་མི་བགེས་ལ་རང་གིས་བང་ཏོགས་པན་འདིཿམ་དུ་ཟུད་ནུཅིའྲརར་སོན་ནས་མི་ཏོགས་སམ། 
ཱ པའྲེ་བཱོ་སཱ་བར་འགྱུར་བསྲན་སེམས་ཏེ་གསངྦ་འོས་བའློ། ང འདྭ་ཞེས་བ་བྡི་སབས་དྲྲ་སོབ་དཔེ། ནཉདྱ་ཧས་ཇཱ་ལཱར་གཟགས་པའུ་དོན་འྲད་ལཱ་བུ་ཞེས་པྲས་འདཆག་ད་ལ་བ་ལ་འཇུག་པས་སོ། :།འབོཡ་ཤེས་པའ་ལམ་ཐྲམསཿདན་ཁུན་། 
རཱོབ་ཁེནོ་ཟུད་པེས་འཇིག་ཅུན་ལས་འདའ་མིདུས་པའི་དོན་ཏོ། །འབལ་ཆནདུ ། སེམས་ཅིས་པྲརམསུ་རིོད་ཡཱལམ་ཡན་པའ་ཧོར་གསུང་བའྲོ་ཞེས་སོ། །འདིམ་ཤུསནེ་དོན་མངུངུ་བི་ནང་ངི་འར་འཁམ་ཞེན་ཕོ་རོལ་ཕྡནམས 
ཧུཾས་མ་ལཱ་བཅྟུན་པ་སོགས་དཀའ་སྣུད་བྱར་ཕག་ཡང་པོ་བུམོད་མུ་ངལ་བ་འྲགས་གུང་ཟད་པའྲིིོ། །དེསྲུན་སོམས་མུང་བ་ལ་འབད་བུརུ་སོུན་བནི ། དྭ་ལུས་བུདུག་གསམས་འངི་ནི། །ལགས་བཅུང་ལགས་རོར་སུང་བརུབ། ། 
སྔམས་སུང་གྱང་ལྭ་འུགས་མ་གཏགས་པ ཐུ །བགརུལ་ཞུགས་མང་པས་ཅ ཞག་ཤ། ། །མགངས་གོལ་བའ་ཁྲོད་གནས་ པས། །བསྣམས་ཏྲ་མ་ཡ བྲག་བྲད་བཞན། །སྭེ་བོ་ངོན་ཁད་གནས པས་ཀང་། །སེམས་ཀྱོ་སྨརཏ་ག་ | 


༦ , 
།ག ངེ 


།སྨག་པའང་རྨ་ཡ་བག་ཧེད་ད། ། བཅུས འཇོམས་ངས་འཇོམས་སླག་པ་ཡས། །སམས་ཏྱ་མྨ་ཧཱཅེས་མྭ་སྲུང་། ། །ཧོད་པ་འདེ་འདྲས་གནས་ཤེདན། །སྤ་ཕོ་ང་པའི་ཁྲོད་, 














ཁེ 


_ར དུ་སུང་། ། །རྨ་ཡེ་ཕཱག་སཱལ་ཆུང་དཱུ་ཡས། 























361 ། 

















༄༠ླ །ཡུང་འདིར་གྲུས་བ་སྐེད་པརྲ་བའི་ཤོར་བསུན་བཙོས་མཛང་པོས་ སྤམས་སུངཞས་སོགས 




































ཤད ་གསུངས་ཏི ། ཐཁྲའོ་གཱརས་གསོལ་བྲ་འདུབ་ས་བོ། །ཨའེ་དོན་ངུ་ཞེན་དཱན་བ་དང་ཤེས་བཞིན་དྲག་ཧ་དྲའ་བ་འབའ་ཞག 
ཡང་ ཨ་ཡིན་ལ་ཤེས་བྲ་ཞིན་འབའྲ་འིག་ཡང་མ་ ཡོནོ་ཞོབ་པ་སོ་ ། དང་ག་དོནའུ་ཕརྷ་རུ་ནེ་དུ་ ནདུ་འྭོས་པས་སོ། །འིལ་དངཔ་ན་འྲ ལ། དྲན་པབྲ་གང པྲས་བྲ་བཟུག་ཅང་འོ བཅོ ང་བ 
ཙཾ བངུང་ལསཁྲམས ་ཡོནནོའི་ཐབ་ ། དངནི་དོག་བཟདུབོལབས་སོ། །དེཔདན་ གོོུའ་མད་ལས་། ་བགེ་བ་ཐམས་ཏདྱ་ཀླི་སབས་མོ་འྱེ་ 
@ བནབྷ་ཞྲས༔ >: ༢༥ གསུངས་སོ། །མདོར་ནདནཔ་འདི་ཡོན་སྣ་གནང་བ་དང་བཀག་པ་གཉིས་ཅ་རིགས་པར་དྲེན་བ་ཞིསྱ་བའོ། །གང་གཡོུར་དྲན་བ་མེ་ ིདབའོ་ཞས་བྱསན་ །ཡནནོ། ། ཤེས་བཞིན 
| ད གསུངས་ཏེ རཧ་་བདག་སྱུ སྲོདཏོ་ཞསར་གཏཱ་ཤཱས་སོ། འགེངན་ཡང་བདག་འགང་ངོ་འདུ་གླུ་ན་ཡང་བདག་འདུག་གེ། ལོ་ཉ་ལན་ཡང་འདག་ཉ་ལྲ་ལ་ཞས་འགྱང་ །དའེ་ཡུས་ཇི་ལ་ ཉ་ངོཆུར་གནས་བརྡ་གུར་བ་དེ་འུ་དེ་ཏུར་རབྱཏུ། 

ལྗ ཤ་ས་བོ༽ །ཞེས་སོགས་གསུངས་ཏི །! ལྐའིང་སྒམས་ཀི་གླནས་སྲབས་ ལ་། །སོགསྲ་ཏིས་འཆད་པདའགུར་རོ་ཞེས་བཤད་ཏྲོ། །གཉཾས་བ་ལ་ལཱ ། དན་ཤེསྲ་བདཔའྲི་བར་ཧཱ་ཁལམྲོགཱ་ཆུང་བ ། ། ཁཏོར་པར་ 

བའ འསོན་ །ཞེས་སོགས་གྱུས།་ 





ར་མི་འྱ་ག་བ ། ཚུཁ་ཁྲིས་ལུན་སུམཆོསས་བཅ་མི་འགྱུར་བ དཱ བས་གས་པའི་དགེ་བ་འཇིག་བ ། མ་བ་སོག་བ བའི་དག་པབ་རོ འགྱུབ་བ་འོ། །དང་བོན་ ། ནདྱཉིས་དྭགགས་པའིཝ་ངབ་ཆིཊ། 








སྤོ ཟོ་བློབབོཔཁོ། གཉིས བནི། ཤེས་བཞིན 


ུ 















ˆ 362 [ཾ༢རཤསོཨཱན མཐ ཐུམེདཔ། ོིོ་ོ་ངབལོསོཡབོའ་ 'དྲཀུགས་པ། །ལསྨ་རྣམསྤ་གུན་ལ་མཐུ་ཡང་ཏོ། ༈ ར ཟོ ༈་གསུངས་ 'ོ. ། དོན་ནོ ཨེད་པའིྱི་རོངས བའ སཱནྷི་ཟྭ་བགང་ 
མེད་པའེས ཡསྲལ་ ན་པའ། །ཐོས་པང་བསམ་དང་སྤོམ་པ་ཡང་། །གྲོ་ གཾ་བརོལ་བྲུམ་ པའྷ་རཱ་བཾཤིན་དུ་། ་ །དྲན་པ་ལ་ནེ་ངེ་མི་གནོས། ། །ཧེས ་གསུངས་ཏ ། བུམ་པ་གློ་ ༈བརོལ་ བརྩ་རུ་མི་ གྲནས་པ་ ལྟར་ཤེས་ བཞིནྲ་མད་ནྲ་ཕོས་བས་ 
ཛ ཐོམ་ ་པ་གང་ ཡངམགནས་པ ་པའོ། །གསུམ་པན། ཐོས་ ་ལུན་དད་པན་དང་ནྲི་ །བཙོན་པ ལ་སཱ་ལན་དུ་མ་ཡང་ སྣ ་ ཤས་ བཞིན་མདཔའྲི་སྐོར་ཆགས་ ས།ས་ སྭ །མུང་བའི་རྟོག་ ངང་ ང་བཅས་བར་འ ངེ ་ །ཞེས་གསུངསྟཏ་ ། ཧེ 
ཤེས་བཞིན་མདུ་པའི་ཆོམ་ཆུན་དག ། དུན་པ་ཏ ༡མས་པ་འེ་༔ ༥་ངས་ ༣བྲངས་པས། །བསོང་ནཱམཱསཿ རྲག: ཉར་བས སྭ་ཏང་། །ཤུན 


དི བཞཱིན་མདན་ཐོས་སོགས་ཡོད ༥དྱ་ཀང་འུང་ བདང་བཅས་པར་འགུར་བའོ། །བཞཾ་པནི་ ད 
བ་ཞིན་ངན་འགྲེར་འགྲེ་། །ཞེས་གཡསུཔ་ཏེ ། ཤེས ་བཞེན་ཡེད་ ནཱ་ཁྲལ་སེགས་སྐུ་ ལ་ངས་དའི་པ་འཇོམས ལོ ། བསལ་པ་སྭངངུ་བསུགས་པ་ ཡ། །ཞེས་འཆད་པར་ ཏྱ བའི བའི་ཛོང། ལ་པནི་། ཉོནིཨོངསཆོམ་ ག་པ་འདི | 

± ` . །གླགས ཐ་བརེདྱ་ག་ན་དག་ཁ་ཡགྲོ་ཞིང་། ༥འགའ་སེབ་ །ཡུང་འ་ སེསས་ པར་ཤེདཊ་ ། ཆེའོ གསུངས་ཏ ། བདགྱ་ཧུང་ལ་གནས་ པེའ་ཉོན་མོངོས་པྷ་ཆྐོམ་ ཊུནྭལཱ་བྲུ་སུངབ་ལ་ཤེས་ བཞིནྱ་བི་མལ་ 

| ཆོ་ལས་ གཞནམད་པའི་ཙོརིརོ། །གསུམ་པ་ནི་ ། དཔབས་དྲན་པ་ ཡདྲེ་སྐོནས། །གུདཏཱམ་ ཡང་མ པི་བཏངང་། །ཨོང་ནའང་ངན་སོང་ གྲོང་པ་ དག་ །དན་པར་བསཏཏེཌེ་བར་བཞག ། ༢ མཔོ་ལཤེནསེཔདང ༈ ། ནྟ ཁྡན་བོཔ་་ -,[ 





༄༠། ‡ །ཅེསསུ་བསྙན་པ་དང་། །འཇེགས་བས་སྒལ་ཝན་གུས་བུད་པ། ལ །དན་པ་བདེ་བྲག་སྭེ་བར་འགྱུར། ། །མང་སྦ་ཏས་ཧང་རུ་བ་སམས་རཔ་འངག་་ །ཀུན་དུཐོགས་མད་གཟིགས་པར་ལྡན། །་དྭག་ཐམས་ཅད་ 
རྩུན་སྲ་ནུ། །བདག་ནིཏག་པར་གནས་སོ་ཞེས། ། །དེ་ལུར་ངོ༧ ཤེས་གུས་དང་། །འཇིགས་བཅུས་དན་བ་ཏོག་དུ་བཞིག །དསན་སྭ་་ཆུས་ཇོས་དུན་པའང་། །དེ་ལ་ཨང་དང་ཡང་དུ་འ་གུང་། ། །གངངུན་པ་ཡདྲ་འོནས། ། 
སོང་བའི་དོན་བུ་གྲནས་གྱུར་པ། །དེཚེ་ཤེས་བ་ཞིན་འང་འགྱུར་ཤིང་། །སོང་བ་དགྲ་ཀང་མར་འོང་འགུར། ། །ཞུས་གསུངས་ཏྲེ ། ཚིགས་བཅད་དང་པོས་དྲའ་བྱ་སུང་བ་དྭངོས་བཤད ། བྱཆུས་པསྲ་དན་པ་སུ་བའྱིརུལ་བཤང་། 
] གསུམ་པ་དང་བཞི་པས་ཁད་པདྲགུས་པ་དང་འཇགས་པ་སླེདྱ་རུལ་བཤདྲ ། ལཱ་པས་དྲན་པ་སྲུངདསན་ཤེས་བཞུན་དང་བཞན་རྱས་འོང་བྲར་བསྙན་ཏོ། རྭ དེ་ཡང་དགེ་བའ་དྲཝགས་པ་གང་ ཡན་པ་ལས་གཞའ་ངྲུ་མ་ཡངས་པར་བས 
བྲཔ་བ་འད་ནྲ་དན་པ་སྱུང་བ་དངོས་ཡིན་ལ་དགེ་བའི་བཤས་གཉིན་ཆུལ་བཞེན་ བ ན་པ་དྲང་དེས་སེལས་འདུཡ་བུའི་གདམས་དྲག་བྲ་གནང་རྔས་སུ་ བྱསྙན་པ་དང་ དད་པ ¡ཱ 
ཧིད་བླམས་ལནི་དྲན་པ་བྲདྲ་འགྱ་སྱི་ཞིང་ཤེས་བཞིན་མི་ཉམས་པའྱི་དུའོ། །ང་ལས་འཇིགས 
ལོལ་དང་མདུནྭ་ཧི་གཞ་འདེ་ལ་གཟིགས་བ་དང་གསན་པ་དང་བསམ་པ་མྤཧན་པ་ལྱ་དང་པིདྨ ར་ཤ རད 





ངས་རྒྱས་དང་བྱད་ཆུ་བ་སམས་དཔའ་ཞཾང་གངྷ་ཀྱུང་གི་ཀེ 
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མཁར འ་འ དྲག་ོས་ བསསསསས་དགང་གད་འའ་ར་ཀ་ོར་གདའ་གང་གགས་གགའགས་གགང་ཁགའའ་ དོ འ་ཁ་ཁ འར ར་ར 
དྦ པར་ཡད་ཤེས་བ་ཐམས་ཅང་ལ་མ་ཞཤེས་འཇག་པ་རཐམསྱ་དྲཀི་ བྲ བར་གྲནས་ལ་བདག་ག་བསམ་པཱདཐམསཅད་དྲ་ཡསྱ་སང་འ་བརང་བང་ ༤ ་པར་ 
ནཾ བཱ་ཐམསཿུད་ལ་ཡ་ཤས་འཇུག་པད་ཐམསཅདྱ་ཁྲསཱན་སན་བདག་ཏག་པའ་གྲན་ ་ དུནི་པ་ཞེསྲ་བ་བས་དཉིད་ཏག་པརའབུང་ཞིང་དྲན་པའི་ས་གཞོ་བརུན་པར | ¡ 
ུ “༨ - | 
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ཚོ ༣, = ༨ 
ཀ; ཤིས་པ་དང་ ། དྲི་རྣམས་དང་བླསབ་པ་ལ་གུས་པའ་ ན་པོ་དྲག་ད་སེང་པའོ། །དྲེ་ལར་བླ་སྲབ་སན་ན་སངས་ར ས་འ་དམབགས་པ འཾ་བྲོ་ད་ཉིད་ལ་སངས་སསྔ་རས་སུ 
ེ ༨ ༄༦ག༅.༽ ` ` ༨ ཤཱ ©, . ༨ ° ་ ༨ ¬ ༦༨ བྷ ,`༨ ༤༨? ,„. == ༨༠༡༠༩༢ ༢༨ 2 ` བར 
འགྱུར་ལ! གང་དྲན་པ་མ་ཉམས་བ་དེ་ཉདྲ་ལཿ སྲ་བཞན་ཞྭས་མངོད་འདོགས་པའི་ལོར་དེ་ལ་བུ་ལྔ་ད་ཤེས་བཞིན་དཀའ་བྱ་ཡང་པར། འོ། །འགྲེལ་ཆེནལ་སནྲ་བུས་པ་ཞེ་གནས་ལྕས་སྟ་ངོསངདྱ ། དྲྭན་པའ རྒྱུན་སུས་པྲ་ 
པོ་ལས་སྙའེ། །གུས་པ་ཡུང་ཞི་གནས་ཀྱ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ།ཁོང་དྲུརུ་ང་ནས་ལུུརྨ་ཐང་བ་ལས་སྩ་ཞང་ཡངྦུ་བམ་ངང་དམ་པའི་གོགས ང་འགྲོགས་པ་དང་དའེ་གདམས་ངག་ལས་སུང་ྲས་འཛིགས་པ་དང་བརས་པང་གཉན་ འཚས 
ྲེས་ཕ་ཀུནྱ་ཧིས་ཟེགས་པ་འ་ ༥ྲ་རྡ་དྲ་སའོ། །རངོ་ར་ཤེས་ག་བསའ་ངོགས་བཅ་སྦར་སོབ་བ་འྲང་རབད་པའ་གོགས་ཁ་འཇོམ་པ་རེ་ངོར་ཤེས་པ་དང་བྲ་སབ་པ།༥འ ས་པ་དོང་ད་ལས་མ་འདུའ་བརྡ་འཇེགས་པའོ་ཞས་འབྱང་ལྲ་ ྣ 
།དསུ་པ་ཉུནྱ་ཧས་ཤོགས་པ་འགུས་པ་དང་ལན་ནྱ་སའར། །ངཚ་ཤས་གྲུས་འཇགས་བཅསེས་ཤ་བ་ལྔ་ས་མྲ་བཕྲུང་པའ་ཚགས་ལ་འངམ་པྱན་ངཆ་ཤས་པ་ངང་བྱ སདའས་བསེ་ཕས་ ༥ ལའ ིལ་མ་ས་བླིས་ འི་འ 
།འང་ན། ད་ལཱང་འོཚ ཤས་གུས་དང་། །འཇེགས་བཅས་དྲན་པ་ར །དུ་བཞག །ཞེས་པའ་འབུང་སྣང་ཞང་གྲོང་མའ་མཚཞཉད་ཀྱནུས་པ འ་ཟུར་ལ་བ་ཏགས་ནའང་ངོར་ཤེས་པ ་འཛྲོཔ་པར་འདུག ཞང་ང་ཅ་ཤུས པན་གུས་འཇུགས་གྲའ་ 
། ཀར་དུུ་མ་འདུབས་རྐངཔ་ལ་ངས་པར་ཡོདཔ་ཞག་མལྟ་་བས་ཟུང་ཆདཔར་སང་ངོ་། །འགྲེལ་ཆཉྱོ་ཧ་གུས་པ་ཞི་གནས་སུ་འབུ་གཉེརབ་འདི་ལ་ཏོག་པ་ཕན་ཆུན་བཏན་པའི་སྨྱོན་ནེ་སྲད་པར་སྣང་སྙ་ཞཾ་གནས་ནོ་དྲན་པ་མེདན་མ འབྱང་ལ 








ྦ 36, ། 1]༄༅།་་ ྦ ཟད་པ, ཡང་ཞི་གནས་སུ་བསྙན་པའི་པིརརོ། འོས ལ་གུས་ པ་པའིམཚུན་ཉིད་པེ ཡོད་པར་དཀའ་སྙེ་ཞི་ ཞི་གནསན་ང ནི་དགེ་བ་ལྷ་རུ་གཅིག་པའི་བོ་ཉོང་ཡེ ད་ཡེན་ལ་གུས་པ པ་སོགསན་དས། 
ངྲངས་ འིསམས་བང་གྷིཆོལ་ པ་གཞན་ཡྲན་པའ་ཡར་རྲོ། །གཏུས་པ་སམས་ ང་བའི་སོང་པ ་ལ་བླསབ་བ་ལུ་གསུམ ] ེས་་སོ་པའིཨོངབ་ཡུ་བླསང་བ ༽ དགེ་བཆོས་སྭ་དྲ་ཏྲི་སོང ངྲ་པ་ལ་བྲསབ་བ་ ། སམས་ཅན་དྩོན་བངྱ་ི་ ཟི 
ཨཾ ད་བཁ་བླགབ་པའི། །དང་པོ་ལ་གཉིས ། ལུས་སེམས་ཀྱི་ཁན་མ་ཐོ་ང བ་དང ། རྣམ་པ་རག ཡང་པྲ་པམོ་སཱངབའོ་ ༽ །དང་པོ་ཁོ་ སྱཀི་ཁནམ་ཐོ་བ་སཱང་བ་ ། སེམསྦ་ཀྱེ་ཁནམ་བི་བ་གང་བ ༨ ཞེནུས་པའོདུས་ 





བཏང་གྭོམས་སུ་བྲ་བའོ། །དང་བྲོའི་ | ༣་ཞིག་དང་པོར་འདི་འདའིསྲམསྲ། །ཡད་ནི་ འི་སྐྱོན་བཞས་ཤེས་གས་ནས། །དི་ཆོ་བདྲག་ག་ ཡིས་ཞིང་བའི་དང། །ཐུངས་ཐུབ་པརནི་གནས་པྲར་གྲྭ། ། །ངོན་མར ག་ཡང་བརྲོལ་བྲན། ། 
ཛཾ ནམ་ཡང་བདའག་ཤོསམི་ཧྭས། །ངས་པར་སམས་ ས་པས་ཏག་དུནི། །ཨམུགནཔ་བ་སྭཱ་ལཱ་བརྲ་ཧཾ། ། །བལྭས་པས་ངལ་སོའི་ཆདྱ་ཏུན། །རེས་འགའ་ཧོགས་སུབའུ་བདབ། གང འའི་གྒཡིག་ལམ་སྣང་གྱུར་ན། །གྱིལས་ལ་ 


འཇོས་པ་ལགས་ཅས་ བོང ང །ལམ་སོགས་འཇེགས་པ་ བརུག་པའ་ཤོར། ། ཡང་ངང་ཡང་དུ་ཚགས་བཞར་བཏྟ། །ངལས་ཁ སནས། །རྒྱབ་ཀྱི་ཐིགསསུ་བལ་བདྟབ། ། །མྭ ངྱ་ཧུབྷརཱ་བྟངསྭ་ཧཱསྡ་རཾ་པ།། ། 
དྭག་པ་ཁགས་ ངས་བ དེ ་ོ་གམ་ཅབྱ། །།ེིས་བ་ཤེསནམབུངཔརའོ། ༈ །སུསྱིའདི་ལར་གནས་ཧ་ཡོས། ཧབ་བྱོབསོནས་རོམས་ནི། ཏྱིི་ཉུག་ གཞི་ཛིལ་ཡིན་ཞལ་ 













བར་ཞུ ། ས་ན་ཡང བ་པ་བ ཤི ས་བོ ས་པར ཁ་ོགས་ལ་ཤེས་བའིདདས་སབས་འབྲག་། 
བཞག་པ་བསྟུན་ཏེ། །ད་ཡངའ་ཞིག་དང་པོར་ཞེསྤ་བ་བནི་གྲོ་གསུམ་རི་ཤང་གང་རོམ་ཡང་པའི་ཐོག མུ་སྦུམ་ ངོད་བསྦ་འྱིན་མཛོ་གིས་ཡིད་པར་འོདགྨ་ནར་འིགྲངས་རྒལ་ ཡིབྷོསནཔ་ལཆོས་མ་ཡེས་བིག་པ་ཡོན་མྲི་ 
བཏགས་པ: ཅུད་བཀུར་དང་གྲགས་པ་འདོད་པའམ་གཞན་དང་འགྲན་སེམས་སམ་ང་དལ ལམ གཞུན གཞད དཔ ས་ ཁུ རད ་ཱུ 
པསྨ་ནམ་པ་དག་བྭ་ལུར་སྣང་ཡང་སྲང་བད་ཧྭ་སུ ༈ འདོདཆགས་ཞ་སཱདཱ་གཏེཨུག་གསུམ། ཤུགས ན་ད་གཏནྱ་ལེ་གས་ཡིན་པར་བཤད་པའི་པོར་ ། ཀུནྡ་སོངདན་པ་དདག་མཐོངནརངགི་སོན་རངགིས་བཟུང་སྟེ རའ 
ྒ འོ་བའེ་ལོས་དྲཡི་གྲོས སུས་ཆ་འདྲ་སེང་པོ་མད་པའམ་ལས་འབྲས་སམ་བངྱ་རྭབྱཝ་སེམས་སོགས དངོས་གཉཉན་ངུ་གང་འྩོགར་བ་ཞིག་བསམས་ཏེ་ཀུན 1 

























ལེ ངད.» རང 
ཡངག་མཾ་སྩ ཡིདྱཀྱིས་ལས་གཞནམ་བེད་པར་ཤང་སོང 






བཞིན་དུ་ཐུངས་ཐུབ་པར་གནས་པར་བ་ལ ། ནམ་ཀུན་སློང་དཚརཆད་ནས་དགེ བའ་བློདའགྱུར་སྙེ ལལཔས ལས་རུང་དུ་ཁྱུརཕ | 





༈ \ ཨ་་་། -་༨༽7 - ¬ ¬ = ¡` ་ཤས་ཤེས་པ 
| |བའསམས་འདན་སྲུད་འད་དང་བརུས་པའ་ཞས་ཤུས 
 སློངདན་པདཚརཙ འད ཚི་བདབགིལུས་ཡི་ག 














- 368 བོའོ གས་ བོའི་ཆོདྷོད་ཤོས་ ཡ་བཞིན་དཔ་ལན་པས་ ཐོགསྤོ་བར་བུ བུས ་བྟལྟ་ བར ར་བའོ། ༈ བཾན་བྲངྱ་རཱབ་སེམས་ དཔའས གཟུགས་ཊ ་༠ཀ་ ལ་བན མ་བུ: པུར་ཡིང་ལ་ ཤེདྱ་ཡོ རེ ོསཅོན་ལོ་ ལྟ་བ ནཅུས སོའི འའུ ཟོ འཁོར ། 
( བཱ བྱསོང་པཅུམ་ ངང་ | སྙག་སཱལ་ གྱི་རླུང་བཞཾན་ལ་ བྱ་་བ་དང་ ། ཕ་མར་ཡ་ངོག་ བའ་བཤས ་གཏོན་ཐོ་ འདྲ་ཤས་སམ ། _བདག་ གས་ འད་ངབ།་ ཨྱ་དུབ་ ་ལོཊ་ ་དགོང་པར་བའོཿ ས་ སམ་མི་ལམ མུ་མམཁའི་ཧཱཾདང་ ་ཨཡོངས་ སུ་ལ 
འི ིཞད་ལ་ཤུདཏོ། ངབ བ། ཡང་བ་སོགྲས་ སེམས་སྲུང་བའནིང་ཡིན་པས་གཟུགས འོགསར རྒྱང་པར་ཞྲན་ཞིང་ད་ལ་བཏན་ནས་ཆགས་པང་མོངས་གསུམ་བུ་ཏུག་པ་ལུ་གུ་བྱྱདད་ཏུ སྟེ་བྣ་ནམས་མཚརམེ རླ. ་པར་ 
ཤུ དུདུ་ ན་པས་དུས་ སུ་འདྲལ ནངས ངས་མི གཡོན་ཨང་སྙ་ ཧཱིང་ དྲ་སྭ་དསྤིད་། །ཡང་སྤེམསྤྱ་ཏི་གནས་དྣེ ་སྣབས་ཁེན་ལ་ བྷ གོ་པར་བྲའོ། །གཞན་མཐ ངན་འེངས་པ་ ལྲས ས་སྭོ་ཞིས་ བ དཔ་ནི་ཕ་ མོ་དང སཱང་བའི་དོན་ས ་ཡུལ་གྱུ་། ཁ་ 
ཅིགྷནད་ལརམ སྤན་འྔལ་བའྲའིར་ཡིནྱ་བ ནམ་སས དག་ངས་ ་པར་དགོས་པ་མ་ ཡིན་ནོ། །ལམ་སོགས་སུ་འཇགས་པ་བརྟུག་པ་དང་རྐྱབཏུ་ལྟ་ བསོགས ཨང་དའདགོས་པ་དང་ ལཱནན་བ་ཧེ་ལུ། ལུས་སྲུང་བའི་ཡན་ལག་དུ་འབྱརིབའོ། ། 
[༢༢༧༥ །ས་ཐམས་ཅདཏུབཏ །དགེསན་ཧྒོང་པའྱི་ནམོཔ་སང་བའིཡོར་བྲསངས་བལ ཤེས་སོ །མདོ་ན་དེས་མཚན་ནས སོུུངོཔ་ ཐམས་ཅད་ལ་རིགས་འདྲུང་བྱ་ས་ ། རྟགས སྐབསུ་ སཿ ཡཅངྱ་ཏཱ། །། ༽ གོས་པ ཡཤེས་ ནས 
¦ (` ཅད་པན་བྭ། 





















































བདག །ཞན་འ་ རན་བརམཐེངོན་ཤེས་ བཞིནོངུ་སུངམ་ ན་དང་འ པ་ དཔའིཡུངམ་ བརྩན་པ་ནམསཀྱང་འདོར་བའོ། །ཡུས་ཁྱས འདི་ལར་གནས་བྱ་ཞེས། །ཅེས་ ་པནི་མཚོན་པ་སཱཱ ] ] ༡ནེ་ཞག་ འདྲ ། 


















` ོ་འི་མོའ་བོ་ོ་ོོོསོ་གྲོོ་བོའོོའོ་ོ་འི་དོ སོ་ག པརོ་ོོཞོས་དོ་བཅོད་ོ་བོོསོཏཤེས་བཞིན་ཧོས་བླསབཔླརབལྷ་མབསྭས་གིན་པོའིཤེས་པྲ་དལ་ཡོ།། 
ཀ་ར །དད་ཐུན་འདིདཐུན་ཤིད་པ གད་པ ཅུའུ ང་བས་བ ས་གས གིང་ད་་བབ་སླ་བ་པོ་འགལ་དྲངེས་སུ ྲྲེྲིེངབགྲྲིེིྲ །གཉིས་པྲུད། སེམས གང་ཆེན་ཕྱོས་པཞེ། ། 
རེ ད་གང་འཛི། སིི པཱ དྲསལས་ལ་ོི་ ིར། ༣ དད་པ་ཀུན་ཆོས་གཏག ། །ཅུནས་ཏིང་འཛིན་བཙོན་པི། །སྐད་ཅིག་གཅིགྱུ་གང་ལི་འཆོ་ ད་བརླ། འི་ དའདེགརདཅས། ལར ། 
རཆ | ) པྤོརནིསོབསྦ་ཆཞིང་མང་པཞིནྲྱ་བྲིས་ཕི་སུནཔ་ཡིན་ལ་དཆང་གསྱ་སོས་པསྲན་གཞོད་པ་སྣ་ཚོགས་པ་བདཔ་ལཱར་སམསན་པང་བཞྭན་བས་སྟབས༩6ངམ་ དེ ༥༠ ༽ ༨ 
ཨིདལ་སོ་སོར་བཏྟག ། །ཞེས་ག བི གླུང་པོཆནཱསྦོབསཆཞང་ཇངྲ་བཞེན་བྱསལེ་སྨུནཔ་ཡེན ༦༨ གིང བྱ་ངབོམ་བ་རོར་སྡེ་ཆོས་ལ་སྔམས་པའི་ཀ་བའམ་སྲོང་ཆེན་ལ་བཏགས་ཏིདྷིལརནམ་དུ་ཡང་མི 

-ུ ར་ཇ༣འམའང་བའོ་ ་ [ སེ འགྲས་ཀམས་ར།ི་བྲོདས་བཟང་ས་བཀབ། ། ཤེས་བཞིན་་སོལགརིའི་ཐག་པ་གབྲ་ལ་བྱམས་བརྟོད་སུུ་ཆོས་ལ་ སས་པའ་ག་བའས ༥ཏདྱ་ཏ་༠༨ 

རྱ རྱོས་བསནམི་ཧེད་བཅི་ཡངམདཔས་ དྲུལ་བྲའྲ་པོརྲ་དན་པའ་ལུགས་རྱུས་སེ དོན་བཟང བཀུ། ་ཏིངརཾ་འཛིན་ལས་བཙོན་པ་སང་རིག་ཀྲངམ་ཡངས་པརྲ་་བའིའཕེན་པ་བཏང་ ་ངན་པའི་སལ་ཚབས་ ཡང་ཡངྱ་པཱལ་ཞང་བྟཏག་པའོ། ། 
 འིོ་བརརྣམ་ད་ཐོག་སིག་པའོ། ། ཤེས་བཅོན་ཐགཔ་འྭ། བུ་དྲེ་ལང་གངོ་ཞིན ། རའོས་ཀུང་ཏིང་ང་འཛིན་ལས་བཅྩོན་པ་སང་ཅོགྲ་བདྲུལ་ཡངས་པརྲ་བ་བའ་འཕུན་པ་བཏངྱ་ས་པན་པའཔ་འུ་བས་ས་ ིི་ྱལ་སོགསཏྲེ་རུ་ | 
¡ ༼ད་དདཐག་སཀ་པ།  ོ་ཞས་ཧ་ྲའི་དག་པི་བདམིགས་པ་ལྕམ་གཅིགྱད་གཏོད་པཙམ་ལྭ་བའི་ཞིགནས་ཐེབ་བནིམ་ཡནརོཞེས་སོ། །འཐལ་ཆན་ལསའི ། སམས་ྱིས་སོ་སར་གཏ་པནི་ཡམས་ིསགས་༡ི་ཆ་ ¦ 

























ཧི 






༧༠ > ® ༽\ 






ས་ 


















པས 


1 
རཿ 






+ 



































ཅཙ༠¡ | བ་སྨོནྣམ་ལས ། ཉོན་མོངས་མདཔའི་ངྟེ་ ར་འབོབ་སཱ། །དེནི་རུལ་ཁྲམ་སྣ་རམ་དག་ང ཕན་ཡོནནོ། །ཤས་སོ། །དུ་བསན་ཏིང་ང་འཛིནྱ་གྱི་དུརྱ་གུརཔའི་སོར་བ་ཇི་སང་པ་གཏུཅཾ་ཡང་རུང་བ་དེ་དགནི་ཆུ་ལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྗེས་སུ་སྲོང་ཕཡེན | 

བརདག་པདྲ་བའོ། །དུ་ ` ་ ར་བས་དྲན་ འའ ལི ངང་ཚུལཅན་དུ་བྱའོ། ད་བསན ཅི ཉར་བཱ རབ་ཇི་སུངཔ་གངའ་མང་ཅུང་བ་དདག ཇ་པ །གསུམ་པནི་ འཇིགས ྒ 
བཔདགའ་སྣོནྲོཡིསས འལ བས། ལ་ཧྭེ་ལཱི་ནུས་ཅ་ བདྡརཔ། །འདྲི་ལཱ་རྩསིན་པའི་དུས་དག་དུ། །ཚུལ་ཁམས་ བཏྲང་ རྦ་སཱབེ་བར་གསུངས། ། །གངུ་ཞིག་བསམས་ཏྭ་ཤར་བརམས་ ་པ།† །རྣལས་གཞནདུ་མ་ང བསམ་སྟ | 
དེར་བཏད་པ་ཡཾ་བསྲམ་ པ་ཡེས། ¥58¬ སྲབ་པ །ངྭ་ལ་ནོནི་ཀླན་ལགས་བས། །གཞེ ཞངཱ་གཉི་གརམེ༩ ཤེ ། ཤེས་བཞྲིནྲ་མ་ ཡནཾ་༧ེ་ཉེན་མོངས། །དེ ཏཱ་ནནའུཔལ་མི་འགྱུར། ཌ ད །ཞེས་ བསལ་པ། ༈ | 
གང་ཡུང་ཅུང་བའི་འ ༽ཇིགས་པྲས་ གྲ ཡངས ཏབ་ཏུབ་ ལོར་གྲངོ་ པཔ་དྭ་དགའི་སཱན་བྱ་འདུས་པའུན་པེརྦོ་ག གར་པས་པི བ་པར 'ཡོགས་དང་དགེ་བའྲ་གྲོགས་ད་པ་སོགས་ གཞན་དནའང་འབལ་བས་པ། ཏ། དོན་མེདག་ཡང་བར་ 
ལྟ་བནི། ༽ནམ་ཡང་བདག་གིས་མི་བྲ་ས ཟེ ]ཞེས་སོགསྱེར་ གྱིག་དུམཏུམ་པར་འཇོག་སིུས་ནུ དྭ རྲ་བ་ཞན །ཡའི་ཚོཿི་བདེ་བར་སྲོང་ ད་པ་སྭ་མནུས་པཱ་ལ་ཉས་མདཾཱ་གསུངས་པའ་ཧོརེ ། འྷོརོ་ཡང་གནས་སྒ།བྱས་བག་ངུམ་ེ་ ཡུན་ས 
] འངུལ་བ་ལས ] བས་ཁྱེད་ །ནང་བ་གང་ ད ན་ཨད་པར་ཨཱ་ཧ ནའ གསུངས་པ་དང ཤོསནུངས་པའི་ཤོར ] གནང་བ་འདི་ཡང་ལོས་ ངག་གེ་ ི་སུདཔ་ཕ་ལོ་རམས ཡིནྱ་ཧི་སམསྭཏིཀུན། 





































།འཛོར་རོ། འོ ང་ཡིན་ན ། འདེ་ལྟར་སྦྱིན་པའི་དུས་དག་དུ་རུལ་ ཁྲམས བོངྷཐོཐོསྦརུར་གསངས་པའི་ 
སྭའྱིངས་སུ་ ལ་ཁྲིམས་ཉེ་བར་བ། སྭ་ཏ་བཏང་ མས་སུ་བྲའ། ། ཞས་དཱིན་ཕུན་ཡོན་ ཡོན་ཆརུང་ ངྲོ་གྲི་ཁྲད་ཡོང་མོང་ནའང་གཅོ་ ཐོརཾ་སྙིན་པྲ་སྨྲབ་པའེ་ཚང་དངུ་འགྲུལ་ བའྱ་རུལ་ཁྲིམས་ ཁ་ཙུག་ཡད།། 
ཏིམ ་ཧད་མོདྱ་ཏུང་ལཱགསཾ ཨྱཙི་ཡུང་བདམ་དངགསརམ་ཤ་ཀི་ གཅག ནི་ལུགས་ལ་འ འདཱམ་པད་ང་པོ་ བཞིིན་ནོ། །གཡ་སྭྭ་ ཧཱ་གཙོ་དོུལ་ཁོམས་ང དོར་ནས་གཙོ་བོ་མ་ ཏ༈ 
དུངྱའོརཡི་བཏང་། །འ ཏང། །ཞེས་དང་ ༈ གོང་ནོས་གོངདྲུ་ཁུད་ཞུགས་ ། །ཅཾས་ པ་དུང་འགལ་° འན ། དྲནི་དགག་ཧྭོ་མཉུམ། མ་ཞིང་དགྲོས སུ་པྨ་མྱཧཱ་སནཱ་ སན་ མཾ བ་པའི་དྭོན་ཡིནྱསིའདི་འི་ . 
མངོས་ཀྱིས་ཞག་བདུནུ་པོ་ པོ་དུར་བུསར། གཏུན་ང། མཱ་པར་བཞག་པ སྭུ་གལ་པོའི་ཕོ་ཐང་འཁོར་དུང་སྲད ས་བསྟན་པ་ཕུན ཨོནགཞལ་ཅྱིས་མི དྷ ཁྱིའུ རྔམ་ལ་ 
ས་བུདཿ ཨངྱ་ཀཱ་སཾ ྭ་སཾང བཔཔའ་ ཉང་རྗེས་ལོ་བླུ་གཏིས་སྭུ་ཆུངས་སྱོུད་བཏང་ ང་བས་བླསལ་པ་འ མ་ཀྱྱ་གས་ རྫོགས་པའཤོར་རོ། །ང་པར་འདི་འི་བ ག་མར་པ། ་ 
ག་སྲར་པ་བམསལ་སོགས་པ་གཞན་བྱརཝ་པརང། ]དེལྟརསནཔི་མ ཡང་གངདན་མ་ ཟ་བར་གླུ་བ་ པར་འགྱུར་བས་ས་ཕྱི་ཞུན་ལགས་ པའ་ཐས་ པརའུཿ ¦ ་ 


སྤོངལ་ བཅག 


ྦ ཅོདགོས་པནིམ་ ཨནྣཾ་ས་འོགནསནན་བིས་འཆད་པར་འགྱུར་བ 
མི་ཟང་པའི་མངོར ། 
































ར་ཤིད་པ་མོ་རིགས་ 
་པ་ཆབ་སཱ་ཆོས་ སྣབ་མཱ་ཏོག 
ངས་པ མུཆོས་སྱུབའི། གྲས་མ་བླཟུམས་ལ་ 

ཛའི ཁཿ བབྱ་ཏུངདེ་ཉངེ་བྱསཱབ། པརྨ་ཏཱ་ལ་ 



































ར་འ 


ཁེ 









@ྭ བ་ཡ་བཞེ༽ མདོར་བསན 
 དང་པོརརང་གསམས་བྟད་གསནས་། །བརན་པ་ 
$ ཤཞེས་པ་དྲང་  གྲསུམ་པ་ནོ ། ཐོད་དང་ག་ཞར་བཅས་ཐ་དང་། ང 
_[ཡལྲ་སྭོད་པ་ཉིད་དཔའི། །གཤ་བཅས་འགྱིད་དུང་བཅུས་གྱུར་པ། །དྲེ་ཚཾ་ེང་བཞིན་གྲནས་པར་བ། ། །ར སྲ 
[ དཆ་ཤང་བཞན་གནས་པར་བ། ། །གཞན་ངོན་ཡལ་བར་འདོར་བ་དང་། སེ 




















༢༡༤། 














ན། །དེརནེ་ ཤིང་བཞིན་ གནས་ཕར་བ། ། །ཞེས་གསུངས་ཏ ། ཀུན་སློང་ཉོན་མོངས ་པཅནྱ་ཧྱིས་བ་བ་ལ་མི་འཇུག་བརམ་ ཟད་ཁན་མ་ཐོ་བ 

འདུ་གྱར་པས་མ་ཞ་བ་དང་ ། ག་ཞས་ བཞད་གད་སྒྲོག་པ་དང་ ] དྲ་བལ་ིས་བྱཅགས་པ་དྲང་ ། གཞན་ལཿཆུང་འྲག་བར་འདདཔ་དང་ | 

བའིཅྱག་ཤ་་ པྲལ ། དབདུག་བསོ སོང་གཞན་ དངས། ཙཱ་བ་ལཙོད་པ་ལྟ་བུ་གཤེ ཞིང་འགྱེད་པའི་ སསམ ། ཉཱུད་སོགས་ལ་འདུན་པའྲི་བ་འདུག་པ་དང་། གཞན་དོན་འདོན་བོ་དང་དད་ 

པྭ་བཱ་བཅང་ ། ལས་སུ་མི་རུང་བའི་ལ་ལ་དང་ ། ངན་པའི་སྩོང སོུད་པ་ཧེད་པ་སཱི་ཏོལ་དང་། དོན་མེད་དུས་བྱ་མུ་ཅརཾ་ཧྱི་གཏམ་དང་ ། རད གསགས་ཀུན་ནུས་འཛིན་པའི་སམས་་ཀུན་གོད་འཇུག་ན ; 

ཞི་པ་ནོ དྲ་ལུར་ཀུ ཞྲནས་ཉེན་མོངས་དང་། ཤདོན་མདུ་བྩོ་ནོ་པའི་ཡོད་བངགསནས། །དེ་ 0 སི { ། ཞུས་གསུངས་ཏ །འདི་ ¦ 
གུ 


ཡུས། །ཅཾ ས་པའི་མཆུན་དྱེ་ཧས་ པར་བཤད་པ་ །ཡེན་པས་དན་ང་ཁྲེན་ ནོ་ལཱར་སྒན་བར་བུའོ། འགྲེལ་ཆེན་ལས ] 'འཤེནནྱ་བྱ་གྲ་ཅན་ནམ་ བཅུས་ནི་ག་ཞན་ཤོ་ཚིག་ལ་དགོད། 
ས་བ་ཞས་ཆོག་བསས་བ་ཡེནནོ། །རིེས་བོནོ་རང་ པ 


སཱཏོལ་ཨུའཱ་མདང་། ་གི་ོགས་ཞིན་སམས་ཤ 
དཾ ོ་མིད་པ་ གསྱལལས་གགས་པས་དབང་པྲ་དད་ 
བུ་བར་འདོད་པའམ་གཡ ཡསྒུས་གཞུན་སྲུ་ 
དྲན་ལ་དྲ་མགྲས་ ས་པའྱིབོ་ད ། མེ་བྲཾཿ 


ྦ དེའི་ཆྲ་ཤིང་བཞྲན་ གྲནས ་པད་བཞྲོ། །བ 
རྣམས་ནུ་ ། རེ་ཞིག་དང་པོར་འདོ་ དུའི་སལ 


འྲ འི་ཕེགས སྭ་སུ་གཏོགས་ཿ ་པ་ལང་མོ་དང་ ་ 
ཅ་འབིནཔ་ཆོདཔ་ཞིབ་ལྭསོ་བསློག་ 

































































ཏཱ ཨ་པས་།ན་ད རེ ། 


འྱུཅོརསྨ་ཐད་ | 

































འུ ཀོ་ཐལ ཟོ བདག་གཞནོ་དབྲང་ སཱ་ཏཏྟག་ཕྲུརགྭུས་བངང་ ༽ ་ སུམའི་སྙེས བའམ ལྭ་བ་བཞན་དུང་ད དང་ང་ཡར་ {། 
ལོ་ག བའ སང་ཀ བསྡུམས ེ ར་ པའ་ཐཱོ་ལྷ་ཏནརུངའྲབཔར་འོ་པོ་ འིསྱ་ཀུང་ ཡི་གནོདཔ་རི་རབ་ཧར་སྲན་ ( 

'སཱཿའ་གཉིས་ དང ་\ \ ཡོམ་ལའང་ ལུས་སེམས ཀཉམས་པསྦང་བ་ཞེས བད | 
འབ་དང་ ། ངག་བླ་མབ་པའི་སོུང་བ་ལ་བླསབ་པའོ། ་ དང་པོ་ 


སལང་ཡ་ དམན་ཐབས་ཉིས་དགོས་དའདརཞིག་ བའ། །དང་པོ་ན་ ། བུ་རྒོད་ཤཱ་ འ 
ཿས་ས། ་།ཡན་ཏཱང་ཡོརེ །ང་བར་པང། ཁྱོུད་དང་འདི་གཉིས་ | | 


ཕམི་དགོའ་བཟང་ པབམད་ལཙྷནནོ་ལ་སོགས་པ་ པོས་བྱུགས་ཅིང་མཆོད་ཀྱར་དགའ\ 


༤༤༨ མདྡུ་ས་༢༠༤༩༩༠༨༧༤༣༠༤༩༢༣༢-༦༢ ༥༠༥༠ རཟས་སསཔ་ 


` ༈་ལེམས་ཁྲ་ཁུག་པ་ཐ ཞཔ་ཌྷཾཿསོངས་ པྱརྨཿི་ཁནམ་ཐོ་བ བཡང་པའི་ 
ཟྭ ཡིང བྲིས བདགལི་སེམ་སྟ་ངག་པུགནས་བདྡ་བའྲོ། །མདོར་ན་ངལ་འབོད 
རོགས་བ ཀྭ དི་ལ་དྲཀའའསེལརདདུང་། ༽ རངོ་བཞྲིན་ལ་སྤཿ་པྲ་ངང་ ། ༡མས་པ་སུངབ 
ཀྐ རྒས་བརྩ་བོཾ། བགའ ར་སུརརོ། ཀྭགཉིས་ ་པ་དགེ་བཆོས་སྲུརཀྱི རྲིམ ་ལགཉིག་ ༣ ལུས་ལ 
43 ཡའ" ཞྲས་ལྟ་རོག་བསད་པར་བ། ན་ ། ལུ་ས་མིཊ ཀཿང་བརྡ་བསྟྙན་ \ ཧྭཱི་པྲ་མེང་པར་ བསའ ༽མཁཾ ཁྲོ་འམང་པྲསབྱསན ང སྤུལ་ཆགས 

།ལརུགྲས་བུ འེ།། །ཿཱཆཱུཚུན་ཊ ནས་བཤཝ་ ཁྲིདྱ་ཀང་། །ལྲུས་ ཧད་མིང་གརྦ་སྲ་པཔནུ། ༨ །དིཤརྟ་ཏཱཱཧྲང་། ། ༈ལཱསའདི་འངྲག་ 
ས་སོན། །དེས་ཀོ་ཁུད་ལཅ་ེ ཞབག་ཧ། ༣ །ཞཾས ཞེས་གསུངསཏ -¶ ལུས་འདི་ནོ་ཏོག་པམ ནངོས་ཐན་ཚུན་ དུ་ཐན་ཤལ་ ཁྲདཀྱ 

































ད། 













































ཨེང་སམ་པམ ངེ དུར་ཁྲོད 


































ྦ བངཱ་དྟ བདུག་གི་ལ།སྦ་སཅིི་ོའ་སུངསུ་སང་བམོ་རིགས་པའོ། ཱ སྤུམས་ཀྱིས་བདག་གྲི་་བཟྲུང་བྲས་ལུས་ལ་གྲནོད་ན་སྨལསམི་དགྲའ་འཞྲེན ] སུའི་ཡངམ་ཡིན་པའ་བྲམས་པོ་ འདེལ སེམས་སྟོངཔ་གཡུང་ཡང་མི་གོ། 
༡ ཁོ "སུ =¡ ་ - . ༡ སེ ་- ~ ¬ 9 "༡༧ » ༧ ༡༩༤ "(འཁ ེཿ ༠ > _ པཔ” ༧ ལྣེས་༤་ ˆ ༼ཁར༩༥ ་འ། ་ ༩༣ ཧཱུ" ཨཿ ༄ ་” སལ] " ༡ ˆ ལ 7 -”¥° 3 མ , པེ ་ བ ༣ པོ ཅ ས་ལསག ` ཆ ༡ཇ ༡ ` སེག ༡* `, ྐེ མཿ 
པའི་ཤས་པ་ཚམ ཁྱོད་བདག གར་འ པཆོག་ལི འགེས ཏ ཤིན་དུ་ཐདད་བྲའ་ཐ༣ ངགྲ་ནན་བྱང་བྱན་བཱསྱི་བིརཾ་ལྭ་བཱདག་གིད་བྲར་ རྲུགས་བ་བྲཞིན་ནྲོ། །འགྲེལ་ཆནྲ་ལས ། ལུས་ལྟནྡ་རམ་པ་ཐམས་ཅད་ཏུ གཡ་དུ་ཡད་ཤྭད་བམངས། 
།བྲདྲགར་པཉིད་ལ་ཡང་ནུས་བམང་བའི་ཕ༽ ། གཞན་དྲུ་སྲམས་དྲ་བྲལ་བའི་ལུས་བ་ནོད་ཀྱིསྔ་དབས་པཅེས་པང་གས་མེ་སྱུང་ 









གརང་ཉིད་ལ་།ཕ། ་ཱ (ང་བ (བཱ ¥` ༈ ཅཙ་ཡང་བདུག་ཉཤདྲམ་ཡྲའཔ་ལ་བདགཏདཏ་ཁས་བངསྔནས་ཤ་དངད་རུས་པའ ཚོབས་ལུས་ཀྲ་ས་བཅན་ལ། 
ཅདལགུང་བད་བད་ས། །གཞེས་པའི་། རངས་པའི འྲདའངཅ་ོ་ཤིར། འོ གྲུགས་གཅུངམ་གཟུང་སོ་ཟེད། །ཆི་གཙང་ངོགྲསའ་འཁུལ་འཁར་འདི། །རབསང་མསེའོང་ཡས། ས་ས་ས 
།ཏྱདཙུསྭ་ཀྲང་བདག་གར་འཇིན་རུ་ཤུང་སྲོད་གངམ་འདྲལ་བདག་གེ་དྲ་པསཅག་སྭ་བདག་གེད་བཟུངད་ཡོད་བཅམ་དང་ ༣ བཅུངམ་བཟུང་གང་གྲ་མའང་སུའ་ཡངམ་ཡིན་པ་ལ་ལུས་དང་ཤྲིང་གཉིས་ཁད་མེད་པའ་ཕོར་དང་ཤིང་འདིམ་གཙངབ 
སྒོ་གཉིསྱ་ཀུ་གོང་བྲམ་ཡིན་པའྲི་ཤི་འི ། །གྲསུམ་བྲནི་ ། ཐོག་ཟླརཔྲགས་པའི་རེམ་བླ་འདི། །རངགླི་བོ་ཡེས་ཐདུད་པ། །ཤ་ཡང་རུག་པའདུ་བལས། ། ཤེས་རཔ་ཤཆྟོན་ཤོས་ཞུང་རུལ། ༣ །རུས་པྱ་རསས་ང་དྲག་གསྲརས་། ཅ། 
སྐང་ག་ཐརད་བལ་བ་ཞིང་། །འངོལ་སྙང་བཅའ་ཡདརྲས། །བདགཏཧདྱ་ཧསན་བྟ།ག་པདྲ་ཤེས། ། །ད་ལར་འབད་སྙ་བཙལ་ཡང་དང་། །ཆོངཀྱེས་སྙེང་ཏ མམཐང་ད། །ད་དུང་ཅ་པའར་གསྦ་དུ་ལྭ་ཐས་། ་།ཧངྷ་ར་འཿ འདོད ང་བན་ཧད། ཊར 
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389 མུ པཅི་ོས་ཟཐའ་དྲག་ ལས ས་རངདུ་འགུར་བ གཟི ་ཡའི་ལྡནན་གའ་ ཞུདྲ་གས པའབས་པར་འགུརརོ། ཀའྲྱཐེལྦ་ཅན་ལས ་3པིའེི འི་'ནཱང་ལྔ་རྣམ་ པ་ཐམས་ཏུད་ཏུ་སབས་མི་ འབད་ ཏའེ འེ ༈ .ཞཾ།་ ཡ༣་བའཕཾརྡ་ཀྲཱརྨན་སཾགས་གསླུང། མེ དི 
ནན་ཁས་ཀཾརྲིན་ ལེང གོ ཐའརང་བཅནྲོ་འདེལ་འ ཤན་ལཧ་མིདཱ་ཁོད་རང་གདབ དཀ་ས་ །ཕ་སླབསཿགཞསསོ། །ཟཱ་བརི ། ཨལེ་ལྱིག་གྲ་ གྲེ་ལུས་འདེནྲ་ བཀོལ་བདྲོག བ་ཏྭཾདཱཏཱ་ཐ བྲད། ། འདྲེལ ཁོདྱ་ཀྲས་དྲསཁས་ཀྱང་ | 
རཱ་ཡྤོད། \ །བྲན་ག་ཡྲོག་ གུབཀོ་དམིུ བ་ལའང་། །གས་ལ་སོགས་པ་མེ་སྤིན་ན་། །ྲུས་འི་སོད་ཀང་གཞན་འགྲོན། །ཧད་ཀྲེ་རྣཱསཡ 


།ག་རན་རེལས་ཤིའི་ སླ་ 
རྫིར ་ །ཕྱོགས་ཇཱཧ་ངང་ཏྱད་ཤེ་ ར་བཞནན་། །དཚྱཏཾད་ཏུསནྲ་བ དེ 
ྲ བྲང་གསོ། ] །འྲ ཀར་ལྭ་གཱ་རྲར་ཤཱིན་ནས་ནི། །དནོ་རྡིང་ངོན་བདྱརྨ་རྟུག །ཕན་པམང དུ་ཕ་འཇེ་ལྡན། །ཐམས་ཧད་སྩེན་བ | [འགྲོ་འྭ་འོང་བའི་ཏན་ཙམ་དྲུ། ཤ།ལུས་ལྭ་གུ་ ཡཾ་གོ་བཞག་སྭ། རྱ 
སྣས་ རྨ ། [ཞེས་གསུངས པཿ གིས་ཁོས་ལུས་སེ་བ་བཀང་བགོམ་པར་བསྟན། རཱ་ཡུང་ཚིགས་བཅད་གསུམ་ཧྱིས༢ རང་དོན་དུ་བ ཡ་བ་ངང་ རེ གྱིརིག་གིས་ གཞན་དོར་ལ་བ 
ཉེང ནི་མིང་པོང་མི་ཐོགས་བར་འཛོག་ཞིད་ 
ཟད་པྱ་སོངལ ། དག་བ་ལ་བཀོལནམཐ 


མ་མཛང་ཡད་རསནམམས་འན་མརརམ 
འ་འ 


ཅཅ 
















































ཤེར །ཡེང་བཞན་གྲེ་འ 
བརབྱསན་ཏོ། ། ༠།ང་ལ་འཚེ་བོ།འི་ གི་ ཞེ ་པ་ནི་བདགྱཧག་མདྡ་སཱེས་ ཅག་པ ཞས་པ་སྭ་ལཱསྱ་བ་དགས པན་དག ་བ་ལ་བཀའ་བ་། ཁྲོན་ས་དགེ་སྭ སུག་ལུང་མ ་བསྙན་གང་ལ་བཀལ་ ཡང་ལས 
འཇིག་མོངཨ་བཀོའ་ལོའྱིེས ཀྱི་བྱུན་ད་ཉིད་གདནས་གངདུ་འགྲ་འ བརྔ་ལས་ དྲ་རསསུ་ལ་ །ངས་ སྔར ག་པ་ ལ བཀོ ལན་ངདྲན་ཟ གདནས་ དནསོངཝུམ ཐའཡད་ བར་ག གཞོལནསས་ སུབ གྭ་སལམི་ བ་ 
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༈ --- ཅསོཉྲི་བངོ་བངཔགདྲུ་ཡང་བྱསྟོ་དཱ་མའྱགུར་བའ་ཕི ཕེར་རོ། རློ ལུཿ ལུཿངུསཱ་བ དུའི འེལཔ ཀྱང་གནས སྤབས གྱ ཏི་བྱ་ཐརྲིན་བཙུམཉཱ 































` ཤཾ ཏྲ ངའ ངི ངཧང་འདོངཙོམ་ཌོཿ ་བྲནས ་འབྱེམ་པ་ །ཾ ྨ 
ལསོགས་བ་ ད་རི དྲའཏུཟྲཿ ཅརལས༔ མ་པར་ སླཱནེ་འགཞྭནཡང་ཏོ། ་ -1དསན་ ངྲ་དྲུ བྱ་སན་པ ཧཿོད་པྲ་རེམས ཀང འ་ནཱ ཧ་ཨ བའི་ ་བྭ་ མིཔང་བྷཛ །ཡུང་ པམི་འཧེང་པོར་དྲགི་བ 
ཝཾ །ཐོན་ལྭ་ལུས་ལ་ལོངས བངང་སྒྱོ་བ་ཕེང་དུབ་བ་པཱ་ རདྨ་རོམ་སམསམ། ་པའ་བཀོང་ཞིག་པའ། །དེ་ཡཇལཱས་ འདེའཕུངས། (དགྲི་བ་ལ་ བཀོལ་པགོས་ཏོནམ་ འཇོགྲརམེད་པྲའི་ཕྲིར་ ། ཀ གཱོ་དུབ་མད་པའ་ བཀོལ དགོས་ཏསམས་པ་ཉད 
༣ །ལ ་གཏནདུ་ཕན་པའི་བ་བ ་བའདེ་ལྭས ་གཞན་ཡང་པའིཡྲིར་ ༈ ཆྨམསམསྲ་དང་ཡུསམདུ་པར་ བཀོལ་དགྲོས་ཏེརང་གི་བཀས་ ངའི ཤི་་ཟས་ཟ་བ་ལ་གཞྭན་ལ་ཡུས་པ་ བ་སྦསངཔ་བཞིནའོ། 















སྤྲུད , ༈དི་ཡུང་ང་ལཱནས་ར ས་པར་བཀོལ་དགོས་ཏ 
; ཏུ ཆལ་པས་པམི མ་ཤིན ས་དས ལུ་བ པའི་ཕེརརི། ༨ ་ །ངསྨནྦ་ལུས་ འདིལྟྭ་གནྱངྩོན་དུཟས་སོམ་ངྩོ གོས་པང་སྨན་པང་གྲནས་མལྷུ་ནོམས་འདྲོདཔུ་བསྐྟགམསི་མཐའ་སྔངས་ །ཅེང་པལ་ཞིང་དབ་པའ་མཐའ 
: །ས་པ་ངིཙམ་ཅུས བདབ རྭ་འརློརྲ་ས་། པམ ག་ཨ 


ལ་གཏྲནྱཧཱ་ཝན་པའི་ངག་བའི་ང ་བུ་ལ་གཅིག་དུ་སུར་བའི་བཱནྲྱཧིའ ལུས་པོལྡ་འུག་ ཀང་ལཱ་ཨན་པར་འཛ་ལ་བདག་གྲི་ ་ 
གྲ་བཟང་བདྲ་བུས་པ་ལནྒ། ཉེད ཡང་ ་འདྲའ་ | | 





















ཅའུདུ་ཤེས་ 5གཅས་འཛྲེྲ་གོས་བསོ། ཿབསོས་ཅང་རྱགས་ལྭ 
་་སོས་ཧི་མཐར་སམས་ དངལ འྲ་ཀྲོག་པ པད་ཐ དད ར་ར ཆིང་ཤ་ཐའི་ངོཚབར་ཟ ༨༩ དེས་སཿ སས ་ཤྱཾ ལཅཞེག་ ཀ་ཕན ། དསན་སུའི་ཡངམ ཡིན་པ པའི་དངོས་པ་ ་པཾ 2 








འང་གྲྭ 








- །ཁྭགོ་བ། བའི་བ ཤེས་དྲ་གསོང་པོར་གིས། ། །།ཁྲེལ་སོགས་པྲ་བབཅོལ་དུ། ྣ( །སྦྲ་རང་བཅས་པརམི་རོརར །སོ་ཡང་དག་དྲ་ཡེ་དབེ་སེ། །ཏྟག དུ་བཅློལ་སྒུང 
. །མངོན་བརའ་དོ། ཁུའི་ངོན་གཱབ་བ། ། །ཐུབ་པས་རག་དྲུདུ་བཞིན་སྱང་། ། ༽ཅཾས་ གསུཔསཏེ ། སམས་ ཛོམས 
ང་ཨཿས ་ཅས་གསོང་ཀི སུ་དྲུང་བ ང་ཡན་པར་པ། བདར་བ ་བྭ་སཾ་འ འདྲ་བ མ ༣ང་སམས་ཐག་པྲན་སམ་ །ཡན་པཱར་ ལྐུརདན་ངོ་ ངོ་དགའ ༣ཇལཅམ་བུ་དོང་ཁ་གསག་། ཡན་པས་ཡང 
བིངར་ཁཱ་དྲངྱ་སོན་ཐབས་ ངག པརྡ་མི་འྱ་ཡིད་བཇང་སང་ཆན་པ་དག ་དགོསམདྱ་ པ་སོགསྔ་རཱིསོག་ཁགས་ ཕྲམ་ མོ་མངཔ པོ་སྐྲག་པས་འཆེ 

རཉིདྱོི་ཤེས་བཞིནམིོམས་པུར་འགྱུར་བའི་ཕིརརོ། ད །དསན ཅད་འཇམ་ཞིང་པཔ་ 


ླ འི རཱ ་ ཧེ 
པ ཆིས ཤུ ས་ཐམས ་བ་དང་ 
ི་ བུ་བརྩ་བགོས་པའ། ཆུས ཅ་ལ་སོགས་པའི་དཔེ་ནོ་མངོན་ཚནརུང་བདྲ་5ད་པའི་ 











༡༠༢ སྤྱི།ཉདཔབཟི་ །གུས་བས་སྲུ བོ་བཟྲབ་སོ། གོད ཀུན་ཨམོབ་མརྦ་གུར། ༈། །ལགས ་པརྡ་སུས་པ་ ཐམས་ཅོད་ལཾ། ཐོ་བ ངསཉཅེས་ བརྫོངོ་པར་བ། །ཆེས་གསུངསཏོ ྫྲ གཞན་ངགེ ་བྲལ་བྲས་ལ་བའ བོབ ཉོན་ བསྙུལ་ཐབས། རཿ 
མཝས་པས ་འདབས བར་པ ཁཅིགནོ་བསོད་ངང་བཀུར་སི་ དང་བྱཅས་པྲས་འདུལ་བརང་ ། ད་བཞེན་དུ་དམང་ཆངོདོས་ པ = རྭ བཞད་གདདང་བཅས་ པ་ངང་ ། གཏམ་ གཞན་སྣ ཚགས ལས་འདྲོས་ ཏ་ ངས་བ་དྲང་ ། དམ་པའི འཆོས་འཱིད་ རར 
ཀྱ་རིམ་ བས་བཏྟན་པ་ང ངང་ ] ཟུར་ཧྱིས་ཿ བསྙན་པ དྲང་ །ཐཟམལ ་པའི། འིངགཉེད་ཡེན་པྲར་བླཅོས ཏ་བསུན་པས འདུལ ཡ་བླ་སྭ་ཆགས་པའ་འ ཡོང་པས་ནངང་དའྱི་རཱལྭ་ག གྱས་ བསྔུན་བར་ བར་ག ས་པཱའ འདོན་ཏོ། །གཡལསུ་གཞན་ ཞན་སྤཞའུས་བངག ཉི 1: 
སུམཁས9ྱ ངདུཿ་མི་མཁས་ཀྱང་རུངཆོས་ཛ བ་བྲ་ཞིག་ །མན་ ཡདྨ་དུང་གདོལ་པཌ་བུ ་བུཞིག་། །ཡིན་ ཡང་རུང་འུས་བ ཀྱང་རུང་ལ མི་འྲོས་ཀྱང་དུང་ག། ་བཅལ་ཡང་རུང་ལ བཅོལ་ 1 ངདུང་བསམ་པ ་དགྲ་ ་པས་ཡིན་ཡང ཅུང་བླརས་འ ཟདད་པ པ་སོགསྲ་ཏེས་ ཡྤར་ཡང་ 
རུང་སྭཾ ཐན་ཆགས་སུ་བཅུད་པ ་གབ་གམ་ཏྐངེ་ གཅིགཙམ་མམ་དྲོན ན་ ང་ལཱན་བའི་ཚོག་གྲ་ཅིག་ཙམ སྭབད དའང་བདག གས་དྲམ་པ པའྲི་རོསརྭ་བང བླང་བ བ་བ ཞེང ང་གུས་ ་པདྨ་བྭ་སྭ །བ་ ལོ་བྲོཾ་ཧ ཧ་ཆེརྲ་ཤེས་པས། འདི་ཙྲ་མ་ ལམ་ལཱསསོཿ་ འམུ་འདྲ་བ དྲི་བྲས 
བདག་མཁས་སོ་ འམ་ཁོབསརས་སྟོན་པྲ་ རྣམ་བཅོལ་ ལ་ལོ་ཞ་འྲ་ འདི ལས་མཉན་ན་བདག་ གི ་རཱང་བ་དང་ བྱས ༡མས་པང་འག་དོ། ༦1 མི་ཧྭསྭཾ་ ་བུང་ནུབ སམས་ སོ་དཔའ ནྣི་ཏག་ དུ་ཐམསཅུད་ཀྱི་ ་བནངང་སླབམ་ ཌཱུ་ཐཱཿཁས་ ་ལན་པའ་ འུ | 
] ]སྟེ་སྲོན་བྱང་ཇུབ་སེམས་དཔའས ་། འདནོགང་གྲེ་ཏེར་ འོ་གྱར་པའི། །བུད་མེད་དེ་ཡདསྱ་ ངན་འྲངས། །ཅཾསརི་ངགས་ སྤེས་ ཤཿ ] རྱ་ངནའདས་ཅེས་ པའེ་ཆིགཙམ་ལ ་དགྱ་སནས མུ་ཏ་གྭཾ་ཕེང་བ་གནང་བ་དང་ ། གནོང་སྐྱིན་དང་ 






























གི་ཤས་དུམ་པའ་ཆོས་ཚིགས་བཅད་་རེ་ཉོས་བ་དང་ ་། ཚིགས་བཅད་གཅིག་གྲ་དོན་དུ་ལུས་ལྭ་འུགས་གཟེན་སྟོང་བཏབ་པ་དང་ཚར་མའི་སོང་བུ་སྟོང་བཤུགས་པ་དྲད་བྲདག་དང་བཅུན་། 
༡ བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ར་འཕྲལ་ཐོབ་པྨ་ནྲ་གསྱ་ཀྲང་ཆསྲ་རིགས་བཅད་གཅུག་གིཆདྱང་ཡོང་གསུམ་མལས་གང་བྲདུ་པ་བམལ་ནས་འཕོ་བའི ཤའ་རོ། རྭ ད 

༨༦༦ ༄༠༨ ༽ བལ བེས 9 1 ༦ 1 ༨ (¢ ༤ ༡ ༨ ( ¢-༡¬༩¬ - ¬~ ( ༽ ༤༨ ནན ༄༽ ༣ - ༩. ༤ (®, 
དངས་སུ་ངས་པསྲ་ལང་ལགས་པར་གྲེས་པས་སྔརསསུ ས ཡང་ངོཞས དྲའ ཧཧཔའ་པ་ཤའ་དངསམ་འབ་པ་བ་ཡན། 






385, - 

` 2|༄༅། །སྲེན་པོའ་གཟུགས་ཅན་དུ་མ་ལས་རང་ག ། 
་ཱ [ཀོ་སས་ཏམཆོག་གསུམ་ཐིན་པ་ གསྭ་སུས་བསྡུརམཆལ་བུའ་པར་ 

@ཾ ད་བཞིན་དུ་གཞན་བྱིས་ཆཱས་ལེགས་པྲ་སཱུ་བཱམཐོང་ན་ངེལ་སམས་ཐུག་པ་དང་ སུ ཞེས་ད ྒ པྲ ྲུ 

ཅཆུས་པའྲམ་ངཔ་འདྲུ་དའཁུགྲུ ྱ་ང་འུར་བསོགས་མང་ནང་ཡང་སྣ་བར་མཱི་བ་ལྔ་མཉན་པར་ཡང་བ་མཱ་དྲམ་པའི་ཆོས་ 

ར་སྙོན་ཕྷཱནཱ་པཱཾཉ་སཾངས་རྱ་ས་མཐང་པའ་སུར་བླུ་བློགས་ཅན་ཁྲ་ཅུག་ད་ལ་མེ་དགའནས་འཁོར་དྲ་ནས་ལངས་ཏསོང་ 


དཾ ཧཱ ཐག་པ་དང པའྱི་རཔྲ། པཱ་པན་བྱ་གལཱ་ཧཱ ལགས་པཱར་སལ་པ་ འཕ། ལ་བ་ན 
འོ།།གལ་སྭེ་རོས་མ་ཡིན་བཡོན་པ་ཞིགནན་རེགས་པ་དྲ་ལུང་གས་ཚར་བཅུད་ཕར་བྱུ་ལ ། གལ་ཧ་དྲ་ལའམ་ཆུས་ ན་པར་ཡང་མི་པ་སཾ་དྲམ་པའ་ཆས་ཏ 
ྷ ཚི ¬ དང་བདག་དྲུ་ལཱ་བ་དག་གིས་དྭ་ „ མེ ་; ཱུ ྒ 

།འགེ་ལ་ཆན་ལསྲ་ན་གཞནམ་ལ་སོག་སྔན་འགྱོང་པ་སེལ་བ་དང་ག ངམས་དག་དུདྲ་ཇུསྭ་སུ་བསྙན 


་ 





སླས ལེ 
.ླ ༩ ༨༡༤ ` ༨༧ འར ༩ - ༽\༩ ༄ „¬ ཅྭ» ༢ ” ༩༠༤ གང་༈ 
4 རྒྱལ་པོ་སོགསཀྱ་ཨང་ལས ཨ་འོང་ས་པའ་ཚཆོགམ་ཡན་པ་ས་བ་དང་ས་ཡོརང་སརདྲ་མ་དང་བ 
ས་དང་འ ་པཀའ༢།་་༣༡༥།་རངབག་འའས།་ང་ངང་སོད་པ། -་ང།བ།འབ་ོ་འབྲ་བའར་པའ་དབོ།ཡ་བསགས་པར་བཤདང་པའ་ལར་ངོ། 
དྲངྱ་སོན་སསྦ་ཧུས་མཐོང་བའི་ལྭུ་རུམས་དགའ་སུད་དུང་ནུན་པའ་བསུན་པ་གནས་སོ་ཏུས་སུང་བར་ངགེ་ལ་བསགས་པརུང་ཤུང་པའྲི་འརརོ། ། 
.( ༧ . པ ཌེ ༤ ཛེ )- འུ ཿ ་ * ས་ཁར ༢ , རྡོ ས་ ་ག་ པ་ *# ཐྔ་ ཅ རྒྱུར སཿ ༧ ཁྱམས ༤, ༠, ཌཱ ༤༩༦ ,ཇ༽\ „༦7 རེ 
སལ བྲམ་བཏབ་པར་ཕན་བའི་ཚགནིངསྭ་བང་བརྲ་བྲ་སཱ་དའསེམས་སུན་དབབུང་པའ་ ཡང་མཾ་བྱ་ལཁྱད་ཏུ་བསད་པར ཡང་པེ་ཤཱའོ། །ཕྲ་དོག་གྲང་མརབྱངུ་བླ་བ་བའ་ཤར་ལགས་ 


ངཱ 
1 པའི་ཆོད་བྱལུས་མཅན་དུལ་བ་ལ ཕོགས་པ་མཁས་པ་ག 








༠༠ སྒྱི༢་གསུངས་པསོགས་ཏེ་ལུག་པའི་བསྲམ་པས་སོ་ཤེསསོ། །གསམ་པནི་ ། བསོདྨ་ནམསྦ་ེདྦ་པཱཿྩོགནུ། །བསོདཔས་ལེགས་པརདགའ་བྱ་སྐེད། ། །གགན་ཡོནཏན་འཛོད་ཤ་ཞིང་། །ཡོན་ཏན་བརོད་རྡ་དསྲུས་དངོད། 

རུང་ག་ཡནཏན་བརོདན་ད་། །ཡོན་ཏནྲ་ཡས་བརྡ་རིག་པ་དྲ་བ། ། །ཆོ་མྲེ་ཕཕཝམས་ཅདངགའ་ཕར་སྙ། །དྷ་རཱིརེའྱི་བས་ཏྲོསའང་དཀྱིར། །དྲ་ཝ་གཞན་ཧས་ཡོོར་ཏན་ཧྩ། །དགའ་བའ་བདུ་བྱ་སད་པྲབ། ། །བདག་ལུ་འདེད་གྲོང་ཡོང་ 
ལེང་ལ། །ཕའོལཏུ་ཡང་བར་བཆ། ། ཉེས་པས་མི་དགའ་ལུག་བྱསལཅིང་། [ཕ་རོའཏ་ཡེང་སྲགཧ།ལེ1 ། ཞེས་གསུངས་ཏེ } གཞ: ་བསོད་ནོམསྱ་ཀྲ་ལྲསྦུ་པདྨ་པ་ཐོས་པའམ་མོང་དང་ལ་སྤ་པས་ཐག་པས་ཡ་རང་བྲ༔ འུང་ |, 
ཡརོལ་པོ་ལ་མི་གནདན་པདོས་སུལང་བསྟོད་ཅད་ཡེ་རང་བརྡ་པ་ལོ། ་ ཞནོ་ཡོ་ཛཛན་ཇོིམོ་བྲ་དོད་པརྙ་གགན་བངངཔརབ་སྡེ མསེམས་དངང་ཧལ་མི་སོ་དའིཆད་དང་ ། ་ཡརུངས་དགྲ་དངོར་བསྟོད་ན་ངོཚབྲར་བདྱུ་ཀྱི་དགའ། 
'བར་མི་བང་ལ ། དོན་བྲྭསོད་ཁ་སེག་དང་སང་གམཆ་ནྲ་དམས་ལ་ཞྲལ་འདོན་དང་དགྲོངས་ལན་དང་གཟགྲས་སླད་ཞེས་མདམ་རུང་དུ་དགོས་པ་འདི་དག་ནམ་རབས་མག 


ྲ ་འབྔང་ ༤ །༤༽་སར་ འི ད་མ་འ བ་ང ་ངང་མ་།བོང་ བས་འ ཀད།་ར།ར་་" འི ེི་ར་རོ་བའདའ་་པ་རམ་ར་གོལ་ང་ཚེས་སས་འ་ང་བར་བྲང་བས་ ༠5 
བདང་དོས་འཚོབའྱིམས་ཇུ་གཉིས་ཀ་རིདདུ་སངབནྱ་བ་བུ་ཡིན་བའྲི་ཤོརརོ། །རང་གི་ཡོན་ཏུན་ཐརོལ་རིས་བླེད་བ་ཨུཁོངཆ་ཡིནཏནཱ་ཤཱས་པདངདའ་ཕུ་ཡེ་དོག་པར་བསུགས་བཅྲམ་ཁ། བགའ་ཞང་ངསས་ རང་བར་བ།དཔས་མའ་བདུང། 
རྨོམསམས་སྤུ་མྲི་འོ།ོ །མདོརྐ་ནྭ་བརྱ་རུབ་སམས་དཔའྱི་་བྱརྩི་ོལ་ཡང་གཞན་དོན་དུ་ཡིན་ལྔ་བོའད་ལ་བུན་རཿྱིས་ཀྱང་འཇིག་ཏེནདུ་གཞན་ལ་མེཏིང་ཏ། །དྷཛར་ག་ཞནདོན་ཁོན་བླ་མུའ་པར་བ་བ་ཡནན་དང་ཏེདྱ་པས་བླམ་དྲས་པ་ལ་མ་ 





༤. 


-4 བསས༩༧ཛར༨༧༡༩༠-༨༨%- (༡༦ ༦ »-. 


བྱུབ ཨིན་མོདྦ་ཀུང་གཡོ་སཱའྱི་ཏྲེ་བྲག་ཡིན་པའྲི་ཤོར་མཁས་པྲ་ནམས་ཀིད་པ་ལ་དགའ། 


། །ལྕེས་པ ་པརསེམས་ཅན་པང་འང་གིསྦྱར བསོད་ནམས དངའཐུསྭ་བུ་བདབགོདན་དག འ་བ་ བྱོར་འགགུརདྭུ་བ་བརའི་ སཏ ། དྲེ་ལར་གཞན་ཤས་ ཡོན་ཏནྲ་ཧིས་བ་ ་བདག་དགའ་བའི་བད་བ བ་སུང་པ བུ་གཅིག་པད་ཆྗན་པྣལུ། 
ལི བས་ལ ་བ་ཐོབ་པྲ་མས་མཐོང་ བྲནྲ་བུཧིང་ དྲྨ་ནང་ལས་སོས་པ འིངདགའ་བའ་འ།སད་བའིང་བདྲེ་མདགའ་བ། ཁད་བའ་། ཧཱདཔ་ཆྟ་བུའླ། །དྲ་ལུར་གཞན་བདས་བདོག་དགའ་བ་འདི་ལ་དི་བདག་ཉིང་ལ་ ་་་  འདྲོར་ཀླད་པ་ཆགཆག་གི 
ཙི གེངཔ་ །ཡང་མད་ལ་ཕྭ་ཚོལྭ་ངུ་ ཡང་བསོད་ནམས་ཚུདུ་ཡེང་པའི་བདེ་དུ་འཐོབ་པར་འགྱུར་རྩོ། །དེ་ལསླ་ཟོབོ་ གཞན་ བང་པམི་བཛྭོདྲ་པ་དངཉེས ་པར་དགའ་བའླི་དོ་འདིསྨ་དའྲཝལ ངུ་རང་ཉད་སག ་བསལ་ཞྲཾང་བུགྭ་ ས་ ས་ཡོང་མདུངས་ལ་ཕ ་ཕ | 
ཙེ རོལ་ཏུ ཡང་སྣག་སུལམ་བཟ ཟེད་པྱ་བོང་དགོས་པའྲུ་ཤོརརོ། །འགྲེལཆེ ཞནལས་། ཞགུན་སོགསྐརིཁ་ག ག་དུདགོས་བླཟོག་བའི་ཤོརདུ་ གཞན་དྲུན་ཁྲ་ཅིག་ཁ་གསག་ཡིན་སྙམ པར་འ །གཞན་ཅུས་པའི་མེདོན་སྲུལ་དང ང་གཞན་གྱ་བོན། 
“ཏན་སཱ་ :ད ར་ཧེངན་དོའངཿ མུ་ཐུན་པ པར ་གཱོ་བརྲ་བྱད་བ་པའི་མ མདྩོཿཿཛུབརོད་པར་ཐཱའོ་གཞུནདུ་འདིལ ཨ་དགའ་འོ་སམནས་ ཕའོལྲ་གིསེམས་ཡུནྲའིནེ་པན་ཤེང་ཏོ། གཞན་གི ཡོན་ཏན་ལམི་ བཟེད་པ་སྲང་བནང་ལཱར་རམ ་གལ་ལཱ་ཞེས་སོགསྐ་ཞེ་ 
.ཱ ]པོ།བིཞེ་དད༽ ས་ཡང ཤིརན་འབྲེལ་བདང་། །དནོ་གཿ སལ་ཡདྱང་འང་བ་དང་། །ཆགས་དང་ཤུས་ སྔངས་པ་ངང་1 །འཇལམ་ ཞིངོ་ངན་བྲ་བྲསྲ་བ། 1ཞཤེས་གསུངས་ཏ ། བྱངྨ་རཱབ་ཨམས་ཿ ་དཔའསྱསུ བན་བུག་ ཕབ་སྙེ་ ཕ་ལོ 
[པ་ནིད་ཐབས་བརྡ་ དཔ དང་ཚིག་འདི་པཔ དོརགསལ་ཞིང་ཡདྱ བའ་བདབྱབག་གྲསཉམདཔའི ག་དང་འཇམ་ཞིང་མངྱ་འང་སོགས་རན་ཞིངོ་འཚན་པར་སྨྲ་བས་དོན་བེད་པ་ས ། བླ་གོསྤྱ་ཧ་མཆོས་ཞུས་པིའྲི་མདོ་ལས ། བདྲ་རཱག 


ཌཱ 











གེཾ་བ་སང་ལ། དལ་བཅོའོ་པརྱ་ཧོས ། 






།ཅེས་པ་ལྟར་དུས་ཀྱི་ཁད་པར་ ཅུག་དུ་བེད་པ་དང་བསམ་བའི། བའྲི་ཁ ཁྱད་བར་མངོན་ཞེནནམ་འདུནྣ་ དྲུན་པྲངག་པོས་ རཿ ནུས་བླསངབ་དང་གཏེན་པོའྲི་ཁང་པར་ཀུངྱ་དུབཀིསེམས དུ་ེ་ཁེན་ཏིད ཾ 


པའམ་ཀྱུནྡ་ནས་བསླང་བ་ཞིད་དང་ ། ཞིང་གྲེ་ཁད་པར་ ལོནིཌྨཾིཞིང་བཀོན་མཆོག་གསུམ་ཡན་བཏུགས་པའ དོ ལམཔང་མཁ་བབུག་ ལ་བའྭ་ཞིང་ནད་པ་དང་མགྲོན་མོདྨ་ནམྲས་ ལ་སྦྱནཔ་ལསོ: དྲ 
།དའཿར་ལས་ དངྡ་རྲ་སྙིར་ལ་མཁས་ཅིང་བསོད་ནམས་ ལས་ལཆས་དགའ་བསྔས་ལ་ ཊ་ཡུང་གྲོགས་ཏྱ་བའི་ལཱཾས་པ་མེད་པའྲ་ 


པར་ཆས་དཀའ་བ་ཡྲངུམ་ཡྲིརུ་ལྭ་བནྲ་མང་པ་ཡདཕ་ཡིནྭསཱ་དགེ་བའི་ཐེམ ་སྭས་འོག་མཚམ་དུ་ཟང་པའི་ཤུ ྣ 










ལྔ ཆེན་ཐོ་ །ད་བས་དགེ 
_ རོམ་པ་སོགས་གཉན་པྲ་ཆན་པོ་ 
| གྱབས་པུནྭ་རུ་དདུལསྭ་མྱ་བསྦ་ཀངཔེ འདེཤེ་བ་ ་ནི་བསོད་ནམསྦ་ཀིལས་གཞལ་དུ་མདོ་བར་འགགྱུར་བ་ ཡིནོ 

བདོག་འིད། དྷ ་ །དེ་ དྲེ་ཙམྱ་ཡིས་ཆྲོག་ཤེས་པར་༥ ཡངྒ་རཱཾ་བྷཾསཱཾ སོུ་ནེ་པའི་ཕརོལཏྭ ཙིནུ་བཙམནི་ བཾ 
¡ དྲ་བབནས་དབསས བ་བའ་དཀའ་ ཕྲན་ཡོནཆས་ཆབ བུ་ཐིམ་ཀས་གཉིས་པ་ལཱབུ རུལ་ཁོམས ཀོར ཕ་རོལྟདུ་ཤཱཿ ར་ གིཉའ་འ་ང། ཀྭ ར་བཞིན སརབྱ་ཀིཕརོལྟཏུ་ཱཾན་པ་ཡ དསས སུ་ཐོགས་པའ་བརྡ་དུ་གོང་ནས་གོང་དུ་གླསབ 
| པྲུལ } ད་དག ལས་གཏ ཞང་འདོམ་བ་ན་ཕྲན་ ཡོནཆུང་བདྲ་དོར་ནས་ཕན་ཡ་ ནོཆབ བ་ནཾ་ཉིད་ལུ་ འགོགས ཡྲན་ སོ་སརར་སྡི་གོགང་སངང་ འད བདྨཱཔར་ འོ། གའོངིར་འགེལ་ཆེེན་ ལས ། ད་དྲནུས་ཀང་ 
; དུ་ནྲི་ཧཱནོ་བ་ བསྔརུལྲ་བམས་འུདཏུགས་པ་ལ་སོགསཏཔ འལྱ།ཱོནཔ་གཞན་བྱཤ ་ཀོང་བམ་ པི་བཏང་སི་དདཔ་འགལ་ བ་མ་ མི་བསྟེན་བ་ལོ། མའཐམས་ཅར་ཆཡཡིནཊི ཐཔའི་སོགས་གསུབས་ཏྱབརྱ་རུབ་ སྤེལསདཔའ་ ྦ 




















































ཚླ་།༄༅། །ཤུས་སུང་བའྲི ་ལེབ་བར་ལུང་བསོགསཏ ། སྨུནདང་གོས་ལ་སོགས་པས་བདག་གྱི་ལུས་ཡོངས་སུ་བསུང་བན་བསུགཞན་ཅི་དོན་ལ་མཁོ་བའི་ཧོརརོ། །སྔརནིརས་པ་གཉིས་ཏྟ།གདུ་ཤ་བའི་སྡུན་ཟུན་ལ་སོགས 
„བདང་ན་བའགས་སནན། །ཟསྱ་དན་ད་བ ལ་བའད་།བན་ང་ང་བད་ན་པའབྲིད་བ་པ་འ་དུན་པ་ཉོབར་བཞག་པསྦྱར་བདྲཿའ། །བསོད་སོམས་བཅུད་པ་ལས་ཆུབཞུར་བགོ་བྲབ་སུ་གཅོགདུ་ལབ་པར་ལུང་བླ་ནམས་ 
ཅཉ།ལ་ག ཐནསྭ་གུན་མད་པྲ་དམས་ལ་ གྲཱསུལ་པྲོརཚངས་པམ ས་པར་པད་པྲ་ལས་འྱ་བླནནས་བཞ པ་བདག་ཉད་བཟའ་བྲད་བེའོ། ། དྲ་ཟ་བཞྲ་ཆགས་པ་དང་བཀམ་པ་དང་ཞན་པས་མ་ཡནྱ་བི་གོཞྭན་དུན་ཇ་ཙོམ་ལུས་འང སྱང་བདད། 
༣ གྲནས་བྭ་བཱའི་ཤརརན་པ་ཙམ་དུ་བཟའྲོ། །ང་ལྟདཧཿད་ཌཾཡ་དགསའོ་དགེ་བའ་ཤོགས་མྲནུས་ལཿཧཿད་ལུས་བྱའུ་སྙན་གཏིདྱ་ཏིས་ནོན་པར་འགྱར་བས་སྲངས་ཏརན་པར་བཟྲའྲསི་བསནས་དག་བའྲ་ཕོགས་ལ་བཚོན་པད་ 
དཀོནམཆོག་ས་ན་ལས་གྲསུངསསོ། །རྨད་ཆེན་ཡུང་པོའ་མངོར་སྙེན་བླུ་ནམས་དྲ་ལ་ཟད་ཟེང་ང 















རྱ ༽ 
ཧཿ ནོན་པར་འ.ུ ཾ ཤཱ ན་བོ་བར་ 
ནཆཿ ྭ དོ ངང་མཐར་ཆསཀས་བླས་བའི་ཤོར་བཟའ་བ་ངང་ ༈ འོད སྲུང་ངས་གཉིས་ལ་དང་པས་ཧིན་པ་གནང་སུ་ ན་པ་དང་གྲེལ་བའོ་ཞས་གསུངསསོ།། ་ 
ལང སྭཱ་ཤོདཐམསྭ་འང་སམསཅན་ཐཕུསཿད དོན་དྲུ་ྲ་ཚིས་བླརབྱཡ་བག་ལུ་ཆགས་པས་འཇོས་སུང་པ་ལུས་ཉོན་མོངས་པྱརནུ་ལུང་བུའགྱུརདུ་ཟུ་བྭ་མུན་མ་ལས ། དོ་ག་ཁ་བས་འཛིན་བསདཔདོག་ །བརྭཱེ 
|; འབོར་མ་བརོན་ཟ་ཞང་འབུང་། །ད་དག་ལན་ཟས ཅུགའུ་འབྱུར། བ་ལང་ཕཱ་གུས བདྩར་མ་བླ་ལུམ་བཞན། །ཞེས་སོགས་དངས་ཅང་བླསབ་བཏུས་ལས་ཀང་གསུངས་སོ། ། བཟའ་བ ང་ནེ་བུན་དུང་ཉ ནཞག་པ་ 





༡ 
བིའོ 






















ཧཱ་གསུམ་དགེ་སློད་གེ་འདུལ བོད་བྷནོ་ཊོ་ཞིསབཤདཏོ། ཡོང་བ བ་སོམསོད་པའ་བླ་ོ ངགི་དབངང་གསྐ་ནས་བསོད་སྲོམས་དེ་ལས་ཆབཞིན་བགོས། དང་པོ་ལ ་པར་ལྲང་བནི་ ཡེ་དགས་དང་དུང་འགྲོས་དཀའ 
འགེལྟ། དུ ལོའི་བར ཡ་བ དི་ཡི་དུགས་ལ་སོགསབའོ། །དེལ་ བགོ་བླ་འའྲའིགླ་པ་ལ་ཆང་བུགཉིསྐོ་དྨིར་ ད་པ་དང་ རའི་བྱུ་ཨུ་བགའྱཾ ད་ལ་གཅགྲ་ཐུན་པ་ དངུ་ཁྱ་བུ་དང་པ པོ་ལུག་མམེ་འཟ་བ་བ་དན་བ་ ངང་ཐླེས་ལུག་མ་བ་བྒད ྷ 
| སགས གྲེན དནུད་པ་དང་སང་པྲ ༈ དྭངུལ་ཞུགསགྲངསདཀའ་བུདཅ དླེང་གཉིས་འ༥ འེའོ། ¬ །འགྲེལ་ཆན་ ལས་ཚྲངས བླ་མཚུངས་པར་གྩོད་པ་ཞྭསུ་པས་ཆོས་འདེ་བ་སངས་རྒྱས་བ་ཁན། 

སྭནཱཿཾ དེ ༡ར་འདུལ་ བརདགེ་སོ་ག་སྦ་ཡུ་ཡག། ལྷ་ཧིན་བནདས ངུཆབ་ཐཱ་མཆོད་གླུསེུཡསོ་བགི་འདྲི་དོནས་ ནལ འདྲི་སཀི་མླ་ཅོད་གནསནིའངྨ་ཚོ་འདི་པས ཡུལ་ལ་ཞས་དྲིས་པྱ་རམས་འ ་ལ་ངོས་པ་ཤས་པས་དད་པྲ་ 
` རྣནགཾ་ངགའ་ ཧོར་པ་ལ་བ ཅུནནསྦ་བ། ཅཡགས་ལྔམ་པུན་པར་ཡོངསསྲུངས་པས་ ཡོད་ཤཱ་བུའི་ འ་དབྲགྲ་ད་ ཡོད་མེད་བ གས་ཏམངན་ ནད་དང ལྭ་པང ཡོརྦའི་ཡིནོ་པར་སའ །ངགཅིགྲནི་བདག ༡དྱ་་སབ་ སཱན་བུ་གས་བ ་དང་གྲུ། སཊཀིའདླུ་ལ་ 
ྦ ཀྱེས་བཟང་ངན་དྲཾ བ་རིགས ནརྲ་ཤིས་བཟའ། །བཾབྨརམས་སུ་ཕུད་ཀོན་པ་ཆོག་ལ་དབུལ་བཅིག་གེས་མ་ཐོན་ཡདའ ནནིའས་བྲད་དགོསཏ་སླབས་འགྲོང བླ་མྱ་བ་ཡང་ཡིན་པས་ས། ད་ཡང་མོ | 
ད ི་ི་ས་གས་ས་ཅས་ དབུལ་བསོགས་དང་། ཨོཾ་ཏདྙིནཾསྭཱད འཕྲོགམ་ལ་སྙར་བ་སོགས་སཱ ཐུགས བརྔོང་པནི་བྱ་ཆཱུདསོགས གསང་སུགས་ དངྱ་སཱན་བ་ ཡན་ལ ] འདུལ་བ་དང་ཕརྡ་ཤོན་ཐག་པའི་སྐབས་འདིང་སམས ་དང་་[ 
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395 ོེ 


ཡར །ཡུལ་དལ་སྩོན་དབུལ་བྱ་ཡེ་སྔགས་ངས་པར་བཞོས་པརྲིམ་ཡིན་སུ ། གསང་སྔགས་སུ་ཕྱག་དང་བསྐོན་བ་སོགས་ལའའང་ྱིན་ཀྱེས་ 
| ྱི་སྣརདགབཅས་པ༽ ངས་ཡང དྲ་མནོཔ་བད་གབགསོ་མང་གས་པའ སས་བ 
ཤྲ བེ འེ 


1 འ "༡༡ 1༈།ར༡" ཀར 22 རད འར ང། བའ ༽་ ; སྲ 
ནོབ་པའི་སགས་དང་ཆོག་ཡོདྱ་ཀུངཕད་ཤྲིན་དུལི་དགོས་པ་བཞིནན། །དགེ་མོ་ 
ལྗ ན་ཡེན་གྱ འྱད་ཚེས་ཡེན་པས་དཅཙམ་ཞེགམེ བཏང་ལྭ་ལག་པོ་དྲུང་ད་ལས་གཞནཔའ 

ེ ཆུབ་སམས་དཔའི་སོ་སོར་ཐར་པ་ལས་ ། ཡང་ལ་ལ།ཞིག་འངས་ནས་ཞུང་བཟེད་ངང་ཆོས་གོས་སློང་ན་གལེ་སྭདྲ་ལ་སངས་ངྒྱས་ཧྱིས་གནང་བའི་ཆོས་གོས་གསུམ་ལས་ལྷག་པ་ཞིག་ཡོད་ན་ཇེ་ལྟ་བ་ 
#ཿ བཞིན་དུ་བཏང་ཞིད་སྤྱིན་པྲབྱའོ། །གལ་ས་རཱལྷ་ཆོོས་གས་ག མ་ལས་མངན་གང་ལ་བྲསན་ནས་ཚངས་པན་སྲོར་ 


འགཡ་ཞངེཏ་ཅང་གཏོང་བྲའི་འཛོད་པ་ཆུང་བ་མ་ཡིན་པའི་ཕོར་རོཞས་ས། ། ཡད་སྔོན་ངུ་ལུས་ ས་ལ 

༣༢ 7༣ རར རར ༤༨ ༨ ` དྷ ། ¬ ངྲི 
| སྐད༦ག་སྐད་ཅག་དང་༡དུ་ཉན་བཤནདུ་ཡད་དག་བྱ་ད་ཆན། བ་བ་དང་འབལ་བརུ་འཐུལ་ུས་ཡིན་དུ་དུསྦ་བུདུགཟན་པུ་ནི་བུཞེ་པའི དངུ 
ཐུབ་ལྟ་བུ་ངང་བསྩུང་བ་སོགས་ཀྲིལུས་ལ་གནོད་པ་ཡང་མ་བ་ལྭ་གྲུནོདཔའིས་ཤོགས་སུ་འྲོ་བ་དང་སྨན་མ་ཡིན་པ་བསྟན་པ་སེགས་ཁྱང་སཱང་ 


སུ་བཤངད་པའ་ཡུས སུང་བའ་ཡགས དསང་པྱང་ འེ × ཤན་པ 






སམས་ཅན་ལ་བཏང་ཟིནྡེ་་དྲསྭདངླཱསུང་ཞྭཆུ ། དལ་འོརྩ་ཧི་ལུས་དམ་པའི་ཆོས་སྤོད་པའི་ཏན་ཡུདཏུམི་རུངབ་ཡིན་ལ་འདི་ལ་བརནླན། 
ས་མན་དུ་བཏང་བརམྭ་བོ་ལ | ཡུས་དུབ་པརྱོ་པད་པ་ལ་ཆོས་སུ་འདུ་ཤེས་པྲ་ཕུ་རོལ་པའ་དཀའ ི 
ད གཞན་དུན་བླམབ་བྱངས 





༡96 །དད་གཟུངས་མུ་གགྲས་པ ! སྲ ོགསསགསག་་ ཨུཧུ་མཏྟི ཏོ ཅུར རྷརྨ་ར 





་ེ ར་ལམལ། ས བ་ནཱོདྲ་པགྲ་། ། ནམྭསྭབ་སྣམ་སྣམ། པ སྫཿསན་ཝཿསཱ་ཧོ ། ཞེས་བཅུངས་པཙམ ཡིས་སྒྱ་ སྙེ་བ་དྲ། 
| པའི་གསང་སྲབས་ ཡི་ག་ཝཱ་བཅུ་ཆུ་ བདུན་ཕ་ཞེསྤ་བྲ༨ །སྩའ པྲས་ཤནྲ་བའི་ ཅེས་ བླཟས་པས་ དསམ་ཡན་པར་འཆིབ་སལ་འ་ ཛསུང་བར་བཱུང་ཏོ། གཡི་ བ་ཡིིག་འསེ་ ཆན་པོ་མ་ ཡིན་བར་མཐོང་ན་བོདག་ 
ངྱུ་རུབ་སྲམས་དཔའ་ལས་དང་པེ་པ་ཡི ཡིན་པས་དྭང་མོ་ ་ (ཀྱེས་བདག་ག་ དཆརུ་བྱ་ཡི་བྲར་ ཆད ང་ཅིག་ཞེས་ བཞམས་ཏེ་བླས་བས་ བྱ ག་པརྦབལ་བྱན་ ལྟར་ཡུསྦི་མང་བཞིན་ཁངྱ་ རུང་བས ་སྤ་པར། ་རྱིས་ཞེན་པར་ཡང་ 
མུ་བ་ཡ་དུས་བུ བུས ད་ཡངང ཊཾ ་ ངོ གའི་ ཐིཿ 


གུའིདུས་སཱང་ཞིངྱ་ཡཱིས་འབབས་ཐུ་ཟད་ཚུས་པའྲིདུས་སྱར་པའ་དབས་ བླསྲབ་བྱངས་སུ་ ། དཔར་ རྩསཱན་ཤིདེ་ཨཱན་པ་ལཱ་སཱག་པ། །ཅུ་བ་ལ་སོགས་སུང་འོས་ས་ ། 
ྦ བོ རེ ` ལིལ། །ཇྡོགས་ད འསྤྱརསྭཱན་ པིངོད་བཞི་ནན། །ཞེས་སོ། ཉིདྷ་བྱརུབསམས་དཔའརིགས་ལ་གྱུནས་པ་གིད་དའི་འབ་གིས་སོོ་ཚུའྱདུནའང་གཏུང་བླུ་བམ་ དརྨ་ཏྲཏ་བུའང་།| 


<` » 
ཆིའ་ ནིས ས་ཟིན སྤར་འཇིག་པ་དན་མདྱ་ཏུ་མི་འགྱར་བའི་ཅིད་དང་ ། 


འའ ཡདུས་དར་མྨཱ་ནམུས་སྨྱན་པ་པ ཕ་མོས་ང རྒྱང ] 
ཀྲི་ངགས་པ་གཞོམ་པརྱ་བའོ་ཞཾས་དགོས་པ་དྭ་ལ་དུ་མཐོང་བ་ དང་ ། ཡུལ་དལ ཡཱང་རྔཆན་པརང་དབང་མེད་པས ་བཟོང་པང་, 








































“༠! །མཆུས་པས་གཏོང་བ་སུ་ང་ལྟ་བུན་ངུས་སུ་གཏོང་བསྟེ་དདག་ལནིཅི་སྦྱིན་ནམ་མི་སྦྱིནནུས་སམ་མི་ནུསཉས་སློལ་ཉི་གེ་ོགས་ལ་འཕུང་བམང་ལ ། སོམ་ཉེ་དད་བཅས་བའི་དུསྐནི་བྱ། ད་བརྡ་བ་བམ་ཡིན་པའ། །འགེལ་ 
ཆེན་ལས་ཀྱང་རྒྱས་པར་ བཤངདནས་ ། བུ ེ་དབ་དདུས་འའིིནནམ་མི་ཕནས་སམ་ིནསཅུས་སློསཉ་ི་ོགས་འཐའབུང་བ ནུ ངབརྡ་བཱ་བ་འབའ་ཞིག་ཡྲིན་ དྒེནི་སེར་སཱའི་གོ་ བས་ཀཏུངམད་ཿང་བཅས་པའ 


ཝཾ དྲོན་ལས་ཉམས་བ་ཡང་མང་ཏོ་ཞེས་སོ། །གཉིས་པན་ ། མཁུས་པ་ལཆས་མོ་བཤད། །མིན་བཞིན་པུམག་གཡོགས་དང་། །གདུགས་དང་འཁོར་བམཆོན་ཐོགས་དྲང་། །མགོ་འ་གཡོགས་ཁདག་ལའང་མྲན། ། །དམན་ཁ་ཟབ་དང་ 
ཤཱ རྒྱཆི་དང་། _ །སྩེས་པ་མད་བར་བུང་ཡེད་མེནེ། །དམན་དངྲལཆག་གི་ཆྲོས་རྣམས་ལ། །མཆུངས་ཐདགུས་འདུཀྲུན་དྲ་ལུང། ། །རྒྱ་ཆཱན་ཆོས་ཀྱི་སྣོད་ཁྱུརཔ། །དམན་པའི་ཆོས་ཁ་སྦྱརཿ་བྱ། །མདོ་དངུ་སྔགས་ཀྱིས་བྲིང་མི་ྱ། །སྙོད་པ། 
ཡོངསས་དོར་མི་བོ།། ། །ཞེས་གྲསུངས་ཏ ། རྐང་པ་དུག་གིས་གང་ལ་མི་འཆད་པའི་ཡུལ་དང་ ། ྱི་ཝདྲུག་གྲིས་ངྲེ་ལཱར་མི་འཆད་པཱའྲི་རུལ་གཉིས་བཙན་ཏོ། །དེ་ཡང་འགྲེལྔ་རན་དུ་བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའེ་སོ་སོར་ཐར་པ་པངས་པ ། བྱདྱཆུབ 























སྤ་མས་དཔའ་རྲུ་ཀ་བུང་བས་ཆོས་སྦྱིན་བ་དངྲ་རེསྱ་ཀྱི་ཕྱིན་བངག་ངུ་ཀའོ། །5དྲ་རུབ་སམས་དཔའ་ཁྱི་མཐ་གང་ཞིག་གེས་སངས་རུསྱཀི་ཞིང་གླང་ཀུང་གྲེ་པྱམ་སང་རིན་པལས་བདླུནྱ་བིས་ཡངས་སུ་བཀང་སྔེ་ད་བཞིན་གཤགས་པྲ་ནམས་ལ་ཤུལ། 
བབས ། ཤརའིུར་ ུ་བུང་བྲབུར་པའྱིབྱ་ ྒ ླྲེཾཾེུུུུུྲྷྲེྲེྲེྲངྲངི་ འབུརཔབ་བང་་བ་བ་གགས་པྲནམས་ ྦ 


























བེདཏྱཙུདབའི་ཉེད་བཅོས་དང་མཐུན་པའི་ཆོས་སུ་ ཨུ་བཏད་པརྱ་གཱ་ རྷན་དེས་ཆངས། ་པཨཚུངས བརྩོལ རྣམས་ ངང་ མ་ཅིག་འ ཛཱ རཿ ༢བའ་བའོ་ཞེས་སོ། སོ ཅ་ལ ུས་ང ་པ་ 
ཤ་བར་འགྱུར་བས ནམི་བླ་ཤུདཔའོ། བེ་སྟ་མ་ཁུ་ ཨུས་པར་ཤེས་ནའང་ཆོས་ ་ཐཾས་ནཱཔ་ལས་ སོག་པར་མཐང་ནས་ ་བཤང་ནཉེས་ པམད་ཏཱོ། །མགོགསོག | 
ངྱ་རྒྱལྱ་ཤི་སོང་ལམ་ཡིན་ པས་ལོ་བཤད་པ་ ངས་ ཕྲན་པའནད་བ་ ཡིནཱན་ཉས་པ ་པྲ་ཨེང་ཏོ། །བོ་དམན་པ་ལ ཡས་མི་གོ་བའི་ བའི་ཟབ་པ་དུངུ་དྤ་། 


བར་མཐོངོན་ཉེས་པ་མད་ཏོ། སྩཾས་པ་གཞནམང་བན་དུད་མེདད་ལ མི་བསྟན་པྩ ་གཞན་ཙིས་མ་དད་པའི་སམས་སྐྱ་བའི་ཕྱིརོ།། 


398 ྤི་ཤོན་བདབརམ་གནཔ་པོ། །གང་གིས་: ལ་བཟོད མོངས་པོ་ཞུང་ 
འགཚོས་ བསྟནན་དེཞ་སྡང་སྐྱ་བར་འབྱུར་བསཅྒླདས་དའ་ཆོས་ལ བའྲི ཅཆདའཔ 
_ -¡ པ་དྲང་གདུགས ངང་འཁར་བདད་མཚོན་ཆ་དང་ ང་གྲོ་རྟཧན་དང་མུགྲ་འདྲ་ཉིས་ བས ་པྲ་མསཆནིམ་ཧུས་པ་དང་ 
[བའི་ག མ ་བསྟན་པར་མ མྲི་ཀྱཾསཾ་པས་ཁྱོད་དུ་ཡི། པའྲི་ཡོརརོ། གཡས དུལ་ བྷཅནནསྤ་ན་སང་དུ་འགགུར་ 
་ །གལ་སཱ་ གདུ༧་བའི་སབས་ཤོས་པས་ཡི ཡནན་ ས་པ་ོ་མའབདྲ་ཧས ཧའུ་སཱིཏོལཿཊུམབདན་ས་ལུ་བཀོང ་བ་བཞིན་སྟེ་ཐེག་ཆན་དུ་དོབས་ ཀངཱ་གཱཞན་ངོན་གྱི་དགོས་པ་དབད་བཙན་པའི་ 

གུས་པད་ཀྱ་སྙ་གཞན་དུ་ན་ཐྲེག་དམན་སྩངས་ནུ་ཆོས་སྲོང་གེ་ལ ས་ལྕེ་ཐའི་ཕཱིར་ ། འནྱ་ཀང་གུལྱུ་བཱ་ཐཾ་ག་ཆནདཱ་ །ལ་དད་གོས་པ་ལ་འེག་དམནྱོཿཡ་བ གས་པ་བརྗོང་པ་ལ་ཉེས་པཨང་ཏོ། 
ལ་ཐག་དམན་ནམ་ཐགརན་་ཅི་ཡང་དང ངངོན་ཉིང་བཙས་ བསྟན་པར་མཿབྱི་སྟེདའི་འབད་པ་དོན་མད་འགྱུར་བེའི་པ་རེ { ཅཱ ཡང་ཞིག་སྣོདཝ་ཤེསནས་བརྟག་ཕའུརུཏུམཱ་ཏུས་ལ་སྲོང་དགོས་ བརྡ་མཐང་བའམ ་དད་འཁོང 


















ར །, ཐག་པ་མཱརུངལ་སྨམས་མཉམ་བ 
་ ཐག ་བཅར་པྲོལ རསང 
ཁང་པ་གཞན་ཞིག་དང་་ 
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(༄༅། ཧྭཱོདྩོམ་པོ་པར་མཐོདྲོ་ནས་དྩོསདྱམ་པ་གཞན་སྔོན་པ་ ཟོ་ར ་ཡི་ར་་རོར་ ལོ་ལ་འ གོར་ སུལ ལེམ -----~ 
ངར ངང་ལ ེ འེའ་ཁས ངུ ན་སོན་པ་ལ་ཉེས་པམད།ོ། །འདྲིལརླ་བངའོརྨ་མངོཔོ་ལོ་དགོས་ཀི་མངོའདི་ཁྲོན་ཀློགསཅིང 'ུ རི་བའ།འིའ།་ངར་ཡོལ་པར་ འོོ རང སྤ 
མངོ་དངྱསུ་སྭགསཉི་གསད་སུགུས ཡུསདོས་དེསིྱ་་གཞུན་ཝུའ་པ་ལཉེས་བཟད་ཏུ། །འདི་རྦ་བངའོདམང་པོི་དགོས་ྱི་ང་འདིོ་ཀོག་ ཨགཅའུམ་གསངསགུས་འདྲིའོས་ཅག་དང་གོ བར་འགུརརཞས་སོགས་ཏན་ཐོསྱ་ི་ ། 
བས་འདིར ར་སསས ་་ཡུ་པརང་འྱབ་ རི ། གཡབ ་མངོནཔི་མཅནུ་ཡས་ཆོས་ །འོའ ག་ལཔཅི་ར་མའོདབས་བ་་རེ 
@ཡུགས་འདེ་ཟུང་ཞེགཞས་བྲད་པར་བཤང་ལ ། །བཅུག་ལས་མངོལས་ ང་བ་དང་སུགས་ལས་འདོད་ཡོན་ལྔམ༔ -༽ 3 ངཿ བདམྱབཾ། །ཅསྦ་པངྱ་རུབ་སམས་དཔའ་སྲམ་པལ་བླ་སབ་མངགས་རྱམད་འདད་ 
༽༽ཞ་ཞུ།༽གད་པའ་པཤ། ཤཱ ས་སང་པཿ ས་འངོད་ཡོན་ལྔ་མ་དུ་བཤད་པ་ལ་བསདྲ་ནས་ལྔ་པ་ལག་པ་སོན་པར་འདོད་ གལིེན་ སོལ རེ་བ་བ ་་ལའརི་བོལ་བ་བ་བའ་འོད 
; ༈ ཡང་འ སྭ་སཱ་བའྲ་ལྲུས་©ྱ ང་བྭ་བུསྱ་བས་ཅང་ཆོས་གྲོས་ལགས་པར་བླསློས་པྲ་ས -?-7༤'(2 ༈ ཀ་༢(2 ༈* -6༽༦. པཔ ུ འ ངེ ༽ ༄ླ་ ༽ཚེཿ ཿ དཱ ཐ་ ྐ ༠༡༧ བག ་བ་ཡེན་པ་འྲ་ཕྲའ་ པ།་' 
རས ༢༦༠ རའ ྲུ ༽དྲས དབྲསས་ ཡགས་བང་ཝནྦལ་ངག་གསུད་པ་ཁན་མ་ཐ་བླ་ནམས་སྲངས སྭ་གུསཅང་གཙང་ས་དྲང་ལྲན་པའ་པའ་ལས་ལགོཔ་ “དྲི་མ འི 
_ །ཟགྐབས་ས་ཁས་བབའྲི་དིའ་འལ་པོ་དང་གྲས་ལ་ནགས་མ་བཅིངས་པ་དང་ངག་འཆལ་ཚིག་དང་གྲེང་པའོ་ཚོག་ཁྲོརྒལ་ཅར་དྲ་ག་བ་ལ་སོགས་པམ་ ཅང་གཙུང་སྡོ་དངུ་ལཱན་པརྨ་བའ་དལས་ལགོ་པ་ཡེ་རབསྱ་ཀི་སྩོང་པ་ཡོངས་སུུ་དོ་ས་ཞེང 
པཔ ་ སུ ཁྲ འཉལ་བངང་ག སྐམགསམ་བཅ་ ས་པ་དང་ངག འཆལ་ཆག་དང་གྲེང་པའ་ཚེག་ཁེནམུ་ཅར་དུ་སྩབ་ཝ་སོགྲས པསཆས་སྟོན་པར་མེ་བྱ་སྙས་ཀྱེཕྱིར་ལྷ་ལ་སོགས་པ་འདུས་པ་རྣམས་མི་ང་ ཊཱ འི 




































ཅོས་ལ་གུས་བའི་སོང་ལམྦྱ་ཧྲི་ཡིརའངོ། །གལྭ་སྐནབ་ལ་སོགས་པསྐ་རླདསྔ་རྩོརོས་བོམད་ཏོ། །རོས་དོང་རར་འབོརོ་བའི་སངོགའྲོ་ིབ་ཤམས་པ་ལ་ཆོས་སླ་བ་གཙང་སྨྲ་དང་ཝན་པས་འཛེགས་ཏུ་ཡགས་བརྡ་འདུག ། བངཆརུབྱ་ཀི་སེམས་ཏིས། 
ཿལ་གུས་བའེ་ཡོང་ལམྱ་ཧཱི་ཡུ་ར། །གལ་སྭུན་བུ་ལ་སོགས་པསམ་ནསན་ཉེས་བམང་ཏོ། །དསན་ཇི་ཏད་འབོར་བའི་སང་གའི་འིབཤམས་པ་ལ་ཆོས་སྭྭ་བ་གཙུང་སྦྲ་དངུ་ཝཱན་པས་འཇུགས་ཏུལགུས་པར་འདུག ། ཤུངྱ་རུ་བྱབ ཁ་ས་། 
ཁྱབ་པནྱ་སྨ་ནཱས་ཐྲིག་མདྦཔཾ་གསྦྱ་བམཚོས་ཞུས་པའི་མངོ་ལས་གསུངས་པ་བདུད་ཀྱིརུས་པ་གཞུམ་བའི་སྣལས་འདྲི་བརྡོདཔརྦ་བྭས ། ཏངྱདཱ། ཤཊ་་ཝཾ་ཏི། ཤབ་ཏྲ་ཀླཱང ། ཨི་ཀུར་ཀུར་། མཱར་ཛིཏ ། ཀརྡོའ། ཀྱེ་ཡུད།ཏངོ་ཝཏཾ། 
ཨོ་ལྭ་ཡའི ། བྱི་ལྭཇ་ནཱཾཡལ་མ་ལཱ་བན་ཡ ། ཁྭུ་ཁུར །ཁཁྲ་གས། བ་ས །ཨོོམུ་ཁི རྩིས་ཁྲ ། སྤུམུ་ཁ་། ཤམས་ཏཱ་ན ། སྤ་བྲ་ཏབྷཆཧཱན་ །ན་བོ་ཧྲཱི། ། སར་ཝཱརྦལ་ལཱ་དེན | བྱཏཾ་སཱརྦཱ་ཤ ། སྣེ་པེཏྲ | བུ༔ྩཡུ་པྲ་ཿཱཿྟསཱནྡཊཱད། 
བུཙ་ལིཏཔ་དྭ་ཤླུང་ ། བགླུ ། སརྦསཱ་འཀྨ་མངྲ ། ཞེས་བརྗོང་པས་ཁོར་ཡུགྱརུ་ནཆདྱངཱ་བདུདྱ་རྱིས་སྤི་རུགས་སོ། །ད་ནས་ཆོས་ལགས་པར་བཤདཅའ་མཐར་དགེབ་བྲསོ་བརྱ་འའོ། །གསུམ་བགཞན་སུམས་སུང་བན་ ། སཤགངང་ 
ཅྲི་སྦུརེལ་མ་དྭགི་རོར་བནནདགེབ་བསབ། །གཅི་ལ་སོགས་པའང་ལདྲོས་གྩོད་པའི། །ུ་དང་ཐང་ལ་ངོར་བྱ་སེ། ། །ཁ་བཀའ་བ་གཅས་དང་། །ཁ་གཔངས་ནས་ནི་བཟའ་མྱི་ཟ། །རྐང་པ་བརངྷ་འཇུག་ཡྱི་བ། །ལག་བ་མཉམ་པར 
[མཏེ་འ།། །བཞོནཔ་མལ་སྙན་གནས་ངག་དུ། [བུདམེང་གཞནདད་གཅིག་སྱོ་བླ། །འཇོགི་ཏེནམ་དང་ཚུརཔ་ཁུན། །མཐོང་དང་དིས་ཏི་སཱང་བརྡ་བ། ། །སོར་མོས་བརནི་མི་བ་ས། །གུས་དང་བཅུས་པཕས་གཡུས་པ་ཡེ། །ལགུཔ་དག་ནི་ 
[ཤུན་ཊྱིས2ང་། །ལམ་ཡངར་ལྟར་བསྟན་པརྱ། ། །ལག་བ་ཤསཆེའ་བསྩོདམའི་སྟེ། ཅུང་ཟད་བསྩོདེནས་སྒྲ་བཟླགསལ།, |ས་གོལ་ལ་སོགས་བར་བྱ་ཉ ] གཞན་ཧུ་མ་བསྔམས་པརའགྱུར་ངོ་། ། །མགོན་བྱལ་དན་འདས་བཟིམས་ལུར།, 










































༧༠༧སྒྷཾཉལ་བནྲ་སྭངསྤྱ་ཧཱསྦ་ཧཱ་པན་ལས་འདས་པའཡུ་གམས་པའརུལ་ལུར་སང་གའཉལ་སུབསྨ་འོགསུས་ཕབ་ལག་ཐིལ་གཡས ཀིསིང་དུ་འགམ་པ་བྱཞག །རྐང་པ་བགས་ཏུ་བཏང་བའམ་པུས་མོ་བྷོོགསུ་ཏོ་བྱ་ཏངནས་དོམན་སནདུ་བླའོ། 

༡ བོ་བ ོོ་པ།འི་སང་དུ་བཏུང་སུ་བད་བཅན་དུའི་དཔཡ་མལ་མགོ་བདྲ་ན་པ་ལུ་བུས་གངུམོས་པར་སུས་བཏད་སྱབད་བད་ རྦབའོ་སྐམ་པ་དུང་ས་ཤོགས་དཏིན་མོ་ལཱར་འོད་ཏིས་ཁུབ་པ་དངད་བཞིན་གཤེགས་པ་ད་ཡིད་ལ 
བས་ཏེ ཤེས་བཞིནདུ་ཉལ་བབྲ་སཱི་གཉདྱ་ཀེ་བྲད་བུའི་ཆེདཏུམ་ཡན་པར་འབུང་བླནམས་མ་འྭབག་འོང་ལུས་ཐད་བར་འཚོ་བའི་ཐས་ཡེན་པའི་ཤོརརོ། །ཧུན་གཅིག་གསོ་གཉིས་ནས་སཛསུ་ཅན་ཐམས་ཅདགཏིམུག་ལས་བླགང་བརྡ་འའོ་ཞེས་ལྭ༔ | 
ོདྲགེ་བ་ལ་སྩར་བརྡའོ། །མོད་ནྱ་བདྨ་རུབྱཀི་སམས་སཱོང་བུ་ཁནྭ་བ་བཡིན་སྟུ་ད་འཕུལ་བིའི་སོདཔ་ཁན་བའོ། །བཞི་པ་བླ་སབ་བ་ཡུནསམཚོགས་ོད་ཊི་ཡན་ལག་ལྭ་དུག་ ༨།བཤག་སྔམ་རྱིས་ཧི་དོརྱོབ་བེ་ ། བླསབ་པའི་གཙོ་དངོས །] 
རླལ་ཧ འརྲིག་འཇི་བ ཤེས་གཉོན་ ། ཤེས་པངོ་ཏི་ཁུངས། བླས་བདོན་མདོར་བསུ་བོ་ལོ་ །དང་བ་ན༽། ཏིན་དང་མཚན་མོ་ལསགསུམ་དུ། །ཡུང་པོ་གསུམ་པ་གདོན་ཐ་ཞོང་། །རྒྱལ་དང་ཤང་རྭབསམས་བསྣན་པས། ། 
.ངའཆེང་ ཐོ ། ཏིན་དགེ་བའི་བཤེས་གཏན་ ། སྭཱ ) པེས ་ ༽` ན་ \ ༡ཞ༽༽༠འ༩ ༥ །ཁུང་པ་ ཧང་རུབ་སམས་བ་སྔན་པ 

° འོ འོ་གས་པས་ཞིབ། ། ཞེས་གསུངས་ཏེ ། སོ་སོ་སུ་བོ་ལ་ལཱང་བས་གཏནས་གསངབ་ ད་པར་དཀའ་བསུན་ཉེས་པས་གོས བྱནུམས་ཀང་ཉན་མུཚན་ཐུནདུག་དུ་སངསྒ་ཆས་སུམ་བྱ་སོོ་ལ་ལྭ་ཐག་ཐསནས་བཤགས་པའུང་པོ་དང་ ། 
ྦ ཛན ོང་བཞྲིལ་ པརོང་བྱསོ་བའི་ཕུང་པ ་བསོད་ནམསཀྱཕུང་ གསུམ་ ན་པ་དཀོན་བྩར་གསྱ་ཀྭ་ཝབ་འ རྩ ཅེས་ཞུས་ཕ་ལསྲ་དང་བྱ་བང་རུབ་སམས་དཔའེ། ཐཱ བ་བཤགས་པ་འདིས་ཉས་པ་སྔོམ་རྣེམས་གཤག་པདྲ་ཞིད་སྐར་སངས། 


















༄༅། ]| རྒྱས་ལ་བརྔེནནས་བྱང་ཆུ་བཀྱ་ མས་ལན་པས་སྲོནྲ་རད་པནྲ་པའ། །འདི་ཕུང་པོ་གསུམ་པའྲིམངོ་གཞན་ ཡོད་ཀང་འིབྲིབངྱ་ཉི་བླམབ་བྱངས་སྭུ་ལུང་བ ཤེགས་ཅིདྲ་དངས་སོ། །འགེལ་ཆེན་ལསན་འྱུ་ང་བལྟ་ལུག། 


མཆིཚ་བ་ལས་གཞན་པའམ་ཡིར་བཅོས་ཟིན་པ་ལྲས་གཞན་པྭ་ས་བརིདྲ་ཡ་སམ་ཤེས་བཞིའ་མ་ཡིན་པསྲ་བས་པ་སོགས་སོ། །ངསཅས་པ་ནི་ཡུང་པོ་གསུམ་པ་གདེན་པྲ་དདྲ་བང་རྭྱཀིསམས་དང་སངས་རྒྱས་ལ་ཡང་དག་པར་འསན་པ་ 





ཚི སུར་འཤིན་བའི་གཉེན་པོ་འོ། །ང་ལ་སྟོབས་བཞིས་སྱང་བྲའི་རེས་བཞི་པའི་མངོདཔ་ཡུང་པོ་གསུམ་པས་སྩྱོང་བནི་ཉེ་བ་འཁོརྱ་གྱིས་ཞུས་པདང་བླསེབ་བྱངས་དངྱ་བང་རུབྱ་ཏི་སམོས་ཀྱོས་སྩང་བྲ་བམས་བའི་རོམ་ཐར་དང་སྲངས་རྐྱས་ལ་བཙུན། 
ཅཐ པ རོ ཡི ལའ་ 7 8 འོ པེ རི་མ ༦; པོ ༣ ༢ ༩༤ སཿ པ་ ད་༽ེར༠༽ ; སྭ ཟྭ ༤༽ = + ༧༡༩༤ ༩ ང། སྣབ ཐ་ ༡༩ ༈ /༤ག། ° ཌ༤།༠ ༥༩ ”་ ས ཉ༧༥ འདྲུ ༈ ¥, རེ ༥ ཌེ ༈ ན་ས 
- །པོས་སཱང་བའ་ཕག་མའ་རོགས་བ་ཇོད་ལས་གསུངས་ས་ཞེས་སོ། །གཉས་པཱ་བྲསབ་པའ་ངོ་འྲོན་། མངདྲམ་གཞན་ཤེ་དབང་ཡངའང་། །གནས་སླབས་གངའྱུའ་སོདཀཀྱང། །བསློབ་བདྲ་གསུངས་པ་གང་ཡན་པའ། །གན་ 















དཔའས་བསླབྲ་ཤར་གསུངས་པ་ལས་མེ་འདའ་བསུ ་སུང་ཤར་གྲསུངས་པྱ་མས་སོང་བ་ལས་མ་འདའ་བདང་བསླབ་ཤོར་གསུངས་པླ་རམས་སྒྲབ་པ་ལས་མ་འདའ་བྲའི། །སཱད་རྐྱལ་བའ་སས5 སུ་ཤས་པནྲ་བྲ་བཅམ་དྲུ་མ་བླསབ་པན་རུང་ 


/སླབསོ་ངེལ་འབད་སྙེ་བསླབ་། ། །རྒྱལ་སྲས་རམས་ཀེས་མེ་འགྲུབཔ། | དེའི གང་ཡང་ཡོད་ཕནསུ། ས་གས །བསོད་ནམས་མ་འགྲད་གྲང་སང་ལེད། ། །ཅེས་གསུངས་ཏ ། མངོར་ནྲ་བཱརྲ་དུབ་སུཝས། 
]ཟདྲ་ཀང་མད་ས་གཞན་དོན་མཐའ་ཡས་པ་ལ་འཇུག་དགོས་བའ་ཐོར་དང་ སོ་པ་མདེ་པ་པརུ་ནངའ་གནས་པ་ 


| དཐམས་ཅད་ལ་ཡང་འཇུག་ཀང་ 





་གུརརང་གྲི་རུལ་ལས་མ་གོཡོ་བ་ད་ལ་ནིབསོདནམསསུམ་འགྱུར་བ་གཞན་མེད་པའི།།[ 





404ཟླཾ ནེ པོ མ་ཡང་ན་བྲང་ཀུངའུང ¡ །ས་ཅདུ་ཧུང བཤའ་བ་སོོའོ་། ། །ཞེས་གསུངས་ཏྭཾ ། གཞན་དྲོན་དདྲ་བངྱ་རུབ་ལ་དམོགས་པ་ཌེ ནྲོ 
གྲུསམཔའི། དུག འ༽ྲ ཅི སའི 65 ཆི་ ༣ ཧུར  །སྲོག་གི་ ཤེར་ཡང་མི་གཏངོ་བའོ་ ། །དཔའ་འགཤང་བ་པམ 
ཅུན་ཡད་དང་ ཤུགས ཀྱས སཱ་བཅུན་པ་ཚིག འབུ་གསུང་རབ་ཡེན་ལག། 

།དེ་ཡང་ཚོཿ ངཱ་དཔོནྱ་ཧྱ་བུ་ནོར་ བཟང་ལ ༨དཔུལ་འྱགད 


མཱཾ ཇུས །རྒྱལ་སུས ་སོད་བུ ་གཅུག སོངས་ 
ནམ་ཐདྱ་ཧཾག ཟིད ག་བས་ཚོག་པའིའ །ཕ་ ནཆྲཔམདཧོག །ད ཐབ་པཱ་ 
བསྲི་ཐུ་པ ཐ་པརོལ་ཨམ ཞག །དགེ་ ཤཀ གཉིན་ཆད་ཡོད་འ ནབས 5 རཱ་ས བས རྒ ིརརི་ 





405 ¡ 

!`༠༠། །མྨད་ཡོངས་སྦུདིང་། །ཆདམངྦ་དད་དབསྦེབས་སྒྱབད་ཡྱི་ད། །ཆོདམད་ཡོངས་གསས་ཡོངས་སུ་སོ་ལྭ་ཕབ། །འཕོ་བཛོད་ཡདྲན་པད་བསམ་པའི་ཁམས། །ཆོད་མད་ལ་འཇུག་ང དབུང་བོ་ཞུན་ཤེས་ཤུད། 
[ཨོས ་ཡརིངེས་འབྲེང་ཚདཡད་སོོང་པ་ཅོ་ གྲུས། །བག་༡ལ་ཡོངས་ གཞོས་ ༢གྲེ་ ཀོ་བྱ་ཆེད་མེད་གངུལ། །ཚང་མད་ལས་གཞོམ་ལྕ་ལབ་ཉྲོན་མོངས་སལ། །རྣོམ་ དགར དཀྲ།ང་བྱསང་ངྷ་བུཁྷ་རཱ་དྱང་། །ཆདྲ་པད་སཱང ང་ལའི་མཚོ་སྐམ 
ཤེ མུན་པ་སཱལཱ། །༨=༤ ལ་འོ་རོངཡངའ་ བྭཏུབྲཿལྤ། །ཞུགས་པཚད་མེད་ག།བཅིང་སིང་པའི་ཞུ། །ཆང་ཡང་རབ་ བྲདལཚེ་ཡྱོ་ཧྲ་མཚའ་ཆོགས། །མུམཐའ་མདྲ་སམ་ འདྲོད་འཛས་ཙུངཝང་སེལ།་ །བྲམས་ གསུམ་ཁིམ་དུ་ཐོགས་པ 

རྡེང་མེང་འྲི ༨ཤན། ྣམས་ཅན་ཚད་མེདའ་གས་ པའི་ལམ་ལ་འགོད། ག་གསུམ་ཊ ོད ཞྱིདུ་འདུདཞབས་གཟོ གཅོད། | བདཱུད་ཏྱ་ལས་ཟོག་ལུག བསྲེས་དྭག་བྭསོང་། ། བ་པས་ལ་པང་དབང་ ཡོརབ་བྱསདམོས་པ་ཡངས་སྔངས་མཉམ 
ཝཾ ཌིད་འབྲོབ། །གོད་པའི་རྫེས་འབྲེང་  ཡོན་ཏན་དགྲ་ དད་སོད་པ་། ཡོངས་ཛོགས་འཇིགཉིན་འཇུག །དང་པ པའི་མུབས་བ བསད་བརོན་འགས་ཉེར་བཏན་དྲན་པ་དགྲ་ཧྲདཏིང་འཛིན་ཛོགས། །ཤིསརབ་སྟོསས་སྦད་ཡོས་ པའི་སྔོབས་བརན་ བསོད་ནམས སྲོ 

བསྩེད་ལྲ་ཤྲས་དཔོལ། །ཚད་མུད་སོབས་སྒབ་སྙབས་། ངས་ཛྫོགས་པ་དང་། །ཆོསྤ་ཀོ་སོ་དང་ཐེགས་པང་སྩང་པོ་དང་། །གེསལ་བུརའྱབིད་བང་པོའི་ཆླང་སཱད་ཏེད། །ཉོན་མོདས་ནང ད་ཤིས་ན་ཆན་གསོ་བདྡ་འེ་ བདྡ་བུད། །ཆོས་ཀྱི་སྭནྙ 
བདུ་ཙིའི་སིན་པབ་འཕྱེད། ཞིངཏུནའཛིའི་འོང་ྱལ་མཛོད་འཁོའོ་ུ་ རྭདུ་འཇུག །བ་ ན་པ་ ཡངས་ བཟུང་གནོད་ཀུན་བཟོད་པར་པད། མ་ཁའམནམ་ང གཅང་བད་བ་མ་ལུས སྨྲབ། །སམས་ཅན་སྱུད་པང་བཟུཿས་ཀིཡཱ་ཡོངས ཁྲུ 

















406 རོ. སྙེན་ལམ 
སྤདཔ་ཐབ 







ཧིང་ཆ་ ང་བརྩོན་པ་སྔོབས་དང་མངོན་པར་ཤེས། །ཡྱ་ཤེས་སྣང་སྙད་སམས་ཅཱན་ངྱདཀྱི་རཾས་ཨུ་འཐྲ །སད་པརྦལུམ་འཛུན་འཕྲ་བའིརིས་དངའ། དྲ་ཀླྨྷ་ ཤེས། །གོད་ཡུལྱ་དཆན་ལ་འདུག་ཡངས་ བྲའ་གནས་ལ་སུད། ། 
་ལ་ལྟེུ་ཏོགས་དོགའི་ཡུལ་ཡང་རིག །བཀོད་དཀའི་ལམ་འབོདོ་སྲབ་དཀའི་ཤུགས་བཟུང་འཇུག་དཀར་འཇུག ཚོགསྤ་སོང་རྩོགས་ཀུན་ དྭཏཐ་པ་འྲིནཱམ་འ་ ཐཱལ་སོུན། །ཧོད་པས་ཞོའེཀུན་འགངས་ཅང་ཕུ་རུལོ་ཤོན 
རོགས་ ལྔའ་ བསུན་ཀྲུན་མནོད་ས་ང་ཞིང་ཁམས་ཐམས་ཅད་སྩོང་། །མཐའ་ཡས ་བསསལ་པར་བཟེད་པའི་གོ་ བྱསྦ་རལ་ཅུ་མཆོང་་ །སྤོན་ལྦམ་ཊ ཡོང་སླབཆས་སྒོ་མོ་ཁུསཾ་ཡོངས་དགྲོ་ཤད། །ཅབྱརཆེན་དད་འར་ངོ། ¦ 
ཚདམད་མཐའ་མེད་བསམ་ངོས་མོ་ཁུབ་པས། ཤརྒྱལ་བའྲི་སྩོད་ཡུལ་ཡོངས་སུ་ངག་འབུརཏ \ །གྲངས་ཚད་མཐའ་ལ་གནས་ པསྐ་མཐརམི་ཤཱུན། །འགུ་བུ་གོ ག་མང་མུ་ལུས་འབུལ་བའི བའྲིར། །རྐོལ་སུས་སོངབ་སམས་ཅྭན་ཀུན། 
ངམཉམ། །བགལ་པུ་ཀུན་ངུ་འགྲོ་ནམས་སྲིནོ་བད་པུར། །ལ་སུས་དོང་པ་སུལ་པ་ཀུན་མཐུསྣ་གཏུགས། སུ ཡས་ལུས་གའོད་འདུག་ིར་ས་ཀུརྫོདུངས། །ཅུས་འུདཱ་ཏཱོགས་བཱཾ་དཱསྦནམསྭ་ཀུདོངང་མཉུམ་པཱ་ཉིད།། 
[ཌི ཀུནངག་པ་དྲ་པང་༡རཞིངྨ་མསེ་ཀུན་དང་མུལ། ཆོས་དིངས་ཁུན་འཇུག་ཀུར་གྱི་གོནལམ བའྱི །ཧྒལ་བངའའྱི་སལ་སས་ཀུམས་མཛོངས་ ར་འཛ བཤས ཀུན་བྩོསར་པོས་འ་ ་ཡར།  །དགེ་བའི་བཤླ 
༣མས་ཀུན་པང་མཉམ། །ཚོསྐནམས་ཀུན་ཅ་མཐའ་གང་ཡན། །དནྱཾ་པལི་སྭལ་ཡོད་པའི་མཐའ། རད་ཛཾའི་ཁྱོངོ་ལ་ གདམས་པ་འདི་ཡིན་ས། [དག དགཅིག་གཏིལ་འཙལ་ས་རུ་ྱབ། ་ །མཐོང་བས་ངོམེས་པ༔ ཡད་པན། 































4101 བདག ཞད་པ་འདྲ་བ་དང་། 








ས་ས་འགོ་ཿ བའིའྱད་ཤེས་ཞུག (ཚོསྤ་ཆྱི་ྭའུན་བཆེན་པོ་དེས ་བླསནུ་པྲའུ། །སྲུག་བུ་དང་ནི་ནན་ཏན་ཊ འཁུབ་པད་ལ་རྩ་ལས། །བདག 


།ངག་བའི་བཤེས ་ལ་སཱན་པ་ཟུག་ཆུ་འབྱིན། །གདམས་ ་བྱ་སན་མཆོག་ཉམས་སུ་ལན་བནོ། །ནད་རབ་འཚོ་བའི་འདུ་ཤེས་སྤུདཔར་ཅིས། །བདུགནིའགོནཔོ་ལམ་ཚོལ་ཞུགས། པ་ལ། ན་དང་ནི ད 
་ ངེ 
ཅེར ཡ་གདམས་ལ་ལམ་དང་ནན་ ནན །བ ་བའྲི་ཕྲཾག སུ ཚོའི་མཆོག་ །གངམས་པ ཿསུུནྱ་ཧི་བཅུད་དང་ནན་ཏནན། རླཾཿགས་ཏུ། ་ 


ལ ་གོལ་ ལཤབ་ངབ ཅྲབྲུ་སྐོད། །ངཱ 





































ལློལ་གྱ། །མི་གནས་རིན་ཆེན་གིང་དུ་ཐོན་པནྲ་བོས། །བདགྲ་རིཞིང་པ་ལ་ཐོག་འདོད་པ་དྲང་། །ཕཆེམཛད་དྲའི་ བྲང ¥ བདགའི་གཟོ་གྲངཔ ཛའྲིའི བ་མ་པང་། ༈ 
ཉད་དྲཔ་པའི་ནོར་ཧིས་ད་ ལ་བ་ལ། །ལྕ སུན་པར་མཛད་པ་པལ་སོས་དབང་པོ་ཕོག །ཕྲན་བྲང དངད བང ཡཱ ༈ །དྭགུལ་ བུལ་མཆོག་གི་གནས་ ད་འི་མཚ། ་ ་ གང་ཁ གི་འཇིགྲས་ཕ་སེལ་བར་ ། 
དྲགེ་བའི འ་བ ཤེས་ི་སོབ་དཔེན་དམ་པའི་གནས། །གངམས་པ་གཟོ་ཡེ ལ་དང་ནུན་ཏུན་ནཾ། །གཟ་ཀུུ ཤུན་ཁོངདུ་དུད་ཁའི འུ་ཤེས་བ ཡན། བླ རྒྱལ ་བའི་རིགྲས་ཊ སྭ་སུ་བདག་ཧིང་པ སོས། །ཕྲན་པ་ཧི མཛད་ཆོས 
རེནི་སཱན་མ མཁཾད་པ། དཔ བརྟག་དུ་དུལ། 


[འོུས། །ཆོས་ཀྱི་གུ་ཆེན་ཁ་ལ་བ །ཡན་བངའྲ་གུ་ཆེན་འཇག་ཏ 


ཟྫྱི་ངྐྱལ་པོ་དེས། ༣ ག་ནྫིབ་མ། 








]ཡེང་ལ་ཤེངཔ་ ཡང་ངག་སྨད་བྲསནས | 








སརམཁུས་དུས དྲས། ། བ།དྲམས་ པའནོཆནྷ་ཡིས་ན་བདག་ཅུག་ ད། །ཕྲ་བའྱེ་ཟླ་ཅོག་དྲསླ་བསེང་མཾ་ཏྱམས་པའ། 


རྱལ་ཕོར་ཅོད་པན་འཆང་། །ད་ལྟར་ཡོངསསུ་དག་པའི་འདུ་ཞེས་ཀྱི། 



















4༣12 ཆིན བཀའ་ཙམ་ལ་མངོ་སཱའྦ་པཾང་གེས་གསུངས་པ་ སཱ་གཞན་དུན་དཔལ་འ ༣བུང་གླི་ནམ་ཐ ཐར་སོགས་གང་ལས་འབྱང་བའ་ཕལ པོཆན་ཐག་ཆེནྱ་ཀྱི་མངོན་པ་གཙོ་ཚབ། ནཱ་ཞིདཉི་བ་འུའོརྱོ་སེས་ཞུས་པ་སོགས ཐགྱ་ཆུན་ཤི་འདུལ་བ་ ཡན་པའི] 


ཙིརོ། །དེ་ཐཞནདུ་སོབ་པཔྟོནཉིདྱི་བཅུན་བཅོས་གཉིས་དའཕགས་པོ། ཀུའི་བྷནབཅོས་གཉིས་ཀུདསངས་ཇུསི་གསུང་རབྱུན་ལས་བཅུས་ཏུ་བསུན་པ ཉིད་ཡའ་པའྱི་ནི་བགའ་དངས་ལིགེགས་བམ་མ་དེད་པའྲམ་ངཙམ་ལུ་བརའ། 
ཅོ བརྐམས ཅའ ་བསྟན་བཅས་ང ་༽ངག ་བཟསྲས་པས ན་ཀ བ་པའོ། །འདིརའབེལ ལཚྲཾན་ལས ། ། དག གི་ཐའ་བ་ཤེས་གཉུན་མེ་ །བྟཏཔ་ཞིང་། 1 །ཞཾསྲེཾ སེགྲསངས་པ་དགསུལ་ ཕྲར བའཡོར་ རྟག་ཕྲར་སོགས་ ཏི་ ། ངགོ་བནིམདོན་མཐོདང་ད ས་ 
ཡགས འཐའ པའི་མཆུནུ་ིྲ་ི་ལས་ས པོ། །གཉེནན་ ཤེན་མོངས་ ཡིན་བའིཉ་བ་སྭ་ངས་ ཡཱསྭ་སྭགྱཆརུདྲ་འཛའ་ བའི་འཇྲིགས་ཕྲས་ ་འཇེགསཀངྱ་སཾ་ད མི་བཏའྲ་དོ་། རིནེ ང་བའོ ་དུས ཀྱིཿའུ་དྲ་ཆོས་བཞི་ ཞི་པའི་མངོདངངཔལྭ་ལུ ཡུ 

གླི་རམ་ཐར་ལས་ ་ལོ། ༨ སྣནམསུ་ལ་ཏག་ཧཏེ་བས བྲས །ཆེས་པ་འེ་ གཱས༧ལ་ བཅྲ་བ་བའཤན་། བདསྲོགས་ ཉ་འདིན་མ་ བསུན་པྲནམས་ཐུག་ཆེནུ་མདྩོལ་དཀེནོ ནམཆོག ཆོག་སྔེན་ལཾསོགས་པ་སྣ་ཚོགས་ ལ་ས བལའྲོ། །ནམ ཧཱངཾ དྲ 
¦ གྷི་མདོ་ལས་ཆལ་པོ ལུང་ཝཱཿབྲེན་བོའ་གི །ཡས་དང་པ ཕོ་ཕའིདྱ་ཧདྨ་རམས 'པེཏཱ་རགསོ་བ་དང་བཅས་ ་པ་བསུན་ བསའ་བྱངས མཧོཀྱུངས་སང ་དཔོན་པང་གས་མཛད་པ་གཉིས་ཨུའང་བལ་འོ། ཤ།ཡངན་འཕགས་པ་ཀླུ་ཐའྲ་ ཀྱིཞལ་སྲ་ཚནས། 
ས་དད་འི་བླའ་བ་ཞུན། ་གྱོངས་པ་དང་མའོོཀུན་ལས་གྱངས གཉས པའང་འབདཔ་པཱ་ཨུ་ གུས་པས་བལ་བརྩ། སོ ོ་ }  །འདན་ ། གཉིས་པོའང་འབད་པས་ བྭལ་བརྡ་བ། །ཞེས་ཞེ་བའི་ལ་ཉིངྱ་ཏ ཀེ་ཀུན་བྱངས་ག ཉོས་སུབ་ཟད 
































































ཛོད་པའྲི་ཀུན་གྱ སཱ་གཉིསྱ་བྲང་ཨོང་པར་སྟོད་པ་སྤིདལ | ཁྱིག གྷོཉིསོ་པོའོ་འབོད་པོས་བ ་བརྩོབ། །ཞཾས་ཞཕགས་པ ི་ཤོདོ་ཉིས་མཿོ་པོམཀོ་རོ་ལསོ་བང་པོོ འཛ 
¦ ཏུས་ང་བདྲ་ར ཅོ །དུག་ རང་ གང་ལས་གྲང་དི་པ་བཀག་པ་། །དྭ་ཉིད་པ ས་བ བསྩི །འཇི (འཇེ ཇིཀཏན་སམ་ས་འླེ་སུ བའའི་ཡིར །བྲསབ་པ་མཐོང་ནས་ཡང་ངག་སུད། མའ 
གསུངས ། ལང ༣ཕགས་པ། བསབ་བ ས་བོ ཡས་པཱད་པ་གངམ་བཀག་པ་དྲངམ་བཀག་པའིཡགས་དང་མཐུན་པྨ མས་སཱ་ཁ་པ་དངོ ༥ ལྐགསཡ་ངབའ་དེག་པའི་ཉོའེས་བྲ་མངུན་ཤས་ཆེ བརམས་སྙུངབ་སྟེ་འདུལ་བ་ལསུ་མདོད 


།བམྩུས་རུང་མཐུན་སྒྱང་བའདོནསྭ་ འཇིལྭཏནྱ་ཧིསྦ་བཱ་ས་དད་བ་ ཐྱ་ཀི་ལམ་གཉི་ག་དང་མི་འགྲལ་བར་ དཔ པེ་།མས་པའིའ་བླབབ་པ་ འཔོར་པྲ་་བའྭོ། །ལྔ་ཕཡིས་བཞིའ་སུབ་བ་མངོར་བསུས པན ་། ལུས་དང་སེམས ཀྱིགནས། 
* ལྐབས་ལ། །ཡང་ངང་ཡངཏུ་བརྟག་བྱ་བ། །དཉྭིདཁོ་ནམདོར་ནནི། ་ །ཤུས་བཞིའུ་སུང་ཐ ག་བར རས །ཙིགླཙམ་བཱངོད་ཕསུ་ཅིའ གའགུབ། །སཱན་དདབཟླགས ཡེཡམ་ཀིས་ན། འདུག 
ཇག་ལ་ཕནའགྱར་དྲཔ་། །།ཞེས་གྲཡུངས་ཏ } ། ཚེགས་བཅད་དང་པོས་འདོས་ང ཕྱིས དུ་མི་བཞག་པར་སྦྲབསཅིག་པའོ། མུ རན་ངག་ཏྲ་སི་ དང་སྐམས་ཅ་ བསུམ་པྭ་གྣདངལེ་ཡང་མ་། ཡངས་པའུ་བྟཏག་ རི 
[ང་དོར བ་ཁནོལ་ཤེས་ བཞིན་སྲུང་བེ་ཞེས་བྱའིད་ལས ་གཞནཧུ་ཤེས་བཞིན་སུང་བ བད་ན་ལ་དྲཾཉམས་འའ་ཟོས་བཙམ་ད ཐིས ིུགསནས་ གྱི་བརམ ཞག་བདལ་ཚོ་ཞིང་ཉམས་སུལང་ཞི ་པ་དབེ་དང་བཅས བསྟན་ཏོ .]} 
















----- ---= -~-- ་ཐ སས བོའོ བོ ོ་་སོ་རོ་འམོ་ལ འོའལྨའ་ ། 
ཁ; ༤༤ སོ འོད བ་ཤོས་སངལ་ཤ་ཝ༽་སཤསམཤ་བྱཤནྱམ་ཤཤ་ཤ་ག་ཱཇར་ ༣ ཁཏ | །།ད་ན་བཟོད་པ་བཤད་པརྨ་བླ་ནཱ་དྲ་ལ བུ 
( 414, 5༡༡༨ ཨབ་འབའ་སོང་ཕལ་འཇུག་པ་ལས་ཤེས བཞིནྭ་སུདྲའ་ཞེས ་ཐྲ་བསྭ འུ་ལཱ་པ་རྣམ པའ་ཤྭ་བཏོ་།། 


;༡ རེ འ ལ-ག་་ས་་ དང་ལའཉ་བཟོང་པའི་གྲན་སྨྱ་ཚལ་སཔ་པ་བཟོད་པདྤན་སརིང་བཟོང་པ་དང་མེ་ལན་ན་ཚལ་ཁོམས 
ཕོ་རཔཏཱ་ཤིན་ཁྱསྭ་མ་སཾ་མའི་དངོས་འྲབསྣར་ཤུས་ཤམ་ཡིན་པའ་ ཤ༣་ཤས་བྱའི་ལྱལོའི་བརྒུ་གི་འྲབལ་བའིག་པརྡ་བ་ལ་དསན་ཆུལ་ཁྲམས་དག་བ་དང་ལྔནྲན་བཟོང་བའི་གན་ ཟོད་པླདུ ཐའུ་བ། 
| ཱ ཅེ བཱི ཱ ༤⁄༧ 







འངོ་ཤྡ ཀེལྔ་རེན་ལསྨྣནི་། རྭ་ལ་ལས་ལ་འེ ང་བ་དང་ངག་པ་བསྟནནས་དག་བླ་ནམ་པར་དགོ་པ་བསྟན་བའི་ཧྲིར་ ། བཟོད་བྲོས་པ་བཙལ་བདྲ་བ། །དྲ་ནེས་ནག ཨུ 
ཀྱངཆམི་འྭབ་པའི་པོརང་མ་ཐག་དུ་བཟོད་པའི་ལྱ་ལུ་བཤད་ལ ། འབེལ་ཆན་ལསུན ། དཱ ཉྱས་ལ་སོགས་པ་སཱ སྲུ ༽ྲརཏུ་་ྷ་ཌ་ དའི ། བཟེདོཕ་མདྱཏཱ་མེའང་བད་བྱསན་པ་གསུམ། བཟོད 
གནས་པརག། །ཉམ་པར་གཞག་ལ་དབ་བཅེན་ཞིང་། །མི་སྔག་ལ་སོགས་བསྒོམ་བདྲ་ཧ། །ཞེསྤ་བྲ་བད་ངག་ འ་བ ེབ་འྱིག་ོ་་ལ་བྱ་ལྱིབ། ད་པས བ་ལུང ་ད་ཀྲུན་ཡླ། 
གནས་པར་ཧ། །མཉམ་པར་གཞུག ནྲ ` ༨ སུམ་ལས་མ་མཐོང་བའོ་འྲ་བས་བླུནི་ ། བསྐལ་པ་སོོང་ངུ་བསགས་པ་ཡ། །སྦྱིན་དང་བདག་ཤེགས་མཆོད། ། ། དགང་ཡནད་ཞུན་གླ།། 
བླགའ་པའི་ཐབས་ཡིདའུ་བ་གས་བསྟན་བའོ། །ད་ངོ ར་བོའ་འབསག་བསུམ་ལམ་མཐོང་ འབས་བུ བྱལ་བོང་དུ་བང་ །སོགསུའུ་ུས་བསྒོག་པུརྟཱཧ།། །ཞེས་གྱུསཔས། ། འཆུག་དོ་ངིག་སོངས་གཞུས 
།ཁོང་ཁབོ་གཅིག་གེས་འཇོམས་པ་ཤང། ] །ྱཱ་སང་ཏཱ་བུའཝ་། པ་འི །གས་ཀེ་འཇིགྷིཿནྷ་ཧེ།ཁམས་འདེའི་བས་ལ་པ་ཚན་པོ་གཅིག །ཧོང་ཆེ་དབ་མྔ་རོན་པ་ཡ ཁངས་བཟུངམ་ཡན་ས བྱང་འམ་སེང་ངམ་ཁྲལ་སགས་པ་ |, 
 བཞི་པརེ་ལ་བར་བྟསལ་ཉི་ཤུ་རོདྱ་བས་པའིབདབྷལ་བྱེདབཅུནིནའི་ཐག་པའིད བསྭ་མའཇིགི་ཏན་པི་ཁམས་འདིའི་བསལ་འཅན་པོ་གཅིག་ །ཧོངཆ་ངཔར་མཚོན་པ་ཡན་ཚོངས་བཅུངས་ཡིའ ྒ 













































[ས ༡༨༥༣ ༤༽ ༢༣༤ ༠༡༩ རཱ ༦ ༡ $ མར སྟེ ¥ ༨ ༤༠ „ ༡༡༩༣ ༡ ༧ ལ་འ ༥ ༩༤༨ ལུ ༤ ཡ ་༣ སྱ? 1 ༩ ཀྱ ཧཱ ༠ ༧ སཱ པི . ལུལ་དུབདམ་པན་ས ཡི ལེ ༈་༤ ༩༠༠༤. ༠ ུ ་ྲ ཁུ ཐུ ཐ་ལ དྲ བ ` 4! ] 

ཁྲོའསི་གཅིག་གིས་ཅིག་ཆར་པུ་འཇོམས།ཏུ་དག་བ་ཁཅག་འྲེ་རབ་ུདཔ་ཐལ་བྱ་འ་དུར་ཤིབ་ཁུབ་གྲན་ཉུལ་དམས་འབུས་བླུ་དུང་དུད་བིད་ཁཅསྲན་ུག་ལ་ཞུ་འབས་ཊུ་འབྲིནམ་ཆུས་པན་བེད་པུས་ཞུ་ང་ལུ་བླུང་འཇིགས་སྦནུང་བའི་ཝིག་པ་གཞན། 
མངཏོ། །གྲང་འངགཾ། འ་ དཀའ་བའ་བནས་སུ་གགས་བ་པ་ ལ་པ་ཁྱཅག་གས་དང་བ གཅག གས་འགྲེང་བའ་ ཅུ ཞུགས་ངང་བ་ལང་གྲྭ་ འ་བས་འཚོ་བངང་གྱར་ འབེབ ལ་ཞུགས་སུབ། ས་ང་སངས རྒས་པའ་གས་བདུད་ཁད་པ་པ། 
| ་གཞེ་ཇེབཞིན་པ་ལ་སོགས་པ་སྩངས་ཡོན་བྱད་གཏསཧཀྱ་དཀའ་ཐུབནམས་ཀྱང་ ས་ཀ སཾ སོ་བོང་སྣང་བ་བདག་དུ་འདིན་པ་ལ་སོགས་པྲ་ པ་ལ ཀོ 
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'ཡན་ང ང་བཅམདུ་ཟདྲ་པས་དེཙམ་དུདཀའ་བ་མོ་ ནྲ དངོས་པམེད་པའི་སམས་ ཊཾ 
བགྲཆགས་བསླལ་པ་མཐའ་མས་པརྡ་ཐོག་མམད་བནས་གམས ་པམྲབུ་བྟངས་པ་འདེ་ངགོས་པང། ལ་བྲན་ཤན་བུདཀ འབའིགནས་ཏངའི་ཤོར་བཟྲོད་པལཱ་བུའི་ངཀའ་བབྲའི་གཞན་ཡེད་སྟ་སངས་རྱ་སྣརམ་བཟིགསྱ་ཀྱི་ཡོནྱ་བུ་གསོ་སྲོང་ལས། བརོད 
བྲ་བཀའུབདམ་པ་བཟོདཔལ། རྱ་ངན་འངས་པ་མཆོག་ཞུས་སངས་ཆུས་གསུང་། །ཞེསསོ་པའ ཤིརེ་བཟོང་པ་ཁྤོནུ་ལནནྷ། ནུདུ་བོུ་ །གཉིས་པ་མཐོངཆོས ཀེ འབྲས་ཐུན་ ། ཞསཱང་ཟུག་རུའི་སམས་འཆངན། །ཡེངོན་ཞ་བྭ་སས་ 
ང་། །ངྱགཞའ་པང་བདེའལང་མེ་འཛོབ་ལ། །གཏིངམ་འ་ཞིང་བྷདནསད་འགྱུར། ། །གཡུདགཅེ༽ི་ངང་བཀང་ཅེ ཡུས། དའ དལ་བསྟན་གུར་པ། །དངག་ཨངན་སང་ཝན་པའེ། །ཇི་དཔོན་དེལ་གསོད་པར་ནོལ། ། །དུ་ཡེས 
མཇོབ་བཤེས་སྲེ་བ་འགར་། 'སྙེནའས་བསྟས:ཀྱང་སྙནམ་ེད། །ཅས་གསུངས་ཏ ། ༥ཡང་ཚིགས་བཅད་དང་པོས་པང་ཉིད་ཟུག་ཇུས སྡུག་བསྲལ་བར་འགྱུར་བ་དང་ ། གཉིས་པས་འཁོར་སྐྱོ་བར་འགྱུན་བ་ངང་ ། རྐང་པ་གཉིས་ཀྱེམ་མཛའ ( 


















- 3|༽༄། _ ] །བྲ་ཤུསྱཀས་འདོར་བྲད་བསྟན་སི ། དཔར་ནྭ་དུག་མཔའི་མདའུ་ཁོངད་ལུསན་བདེ་བེའྭ་སབས་མེད་པ་བཞིན་དུ་ཞྭ་སང་གིསནི་སྭང་ལ་ཆར་མཐུག་པའམ་ཧྭ། 

















འཔསསགསསགསབམས་སས་འནསཚམསེ་།ས ལ ་ ༧༠༠༠ 
ང་བཀས་པ་ལྟ་བུའྲ་ཟུབྱངྱ ་ཞིདགཞིན་དམང་ཞེང་འཇགས་སུ་ 
ཱ ༧ = འའ ངད ༢ བ"] ༧༩༠༣ ༡༩༤ ༤ ༡ ་* , ༦, ཁ ༧ ཉས" ༩༧ “ ༠ མ ཡ་ ༠༡༤༠ པོ ༠༩།༧༩༽ ། “༈ ¥ [༡ '[>༽ ༤༽„, ༅ ༩-$ ཝ་༢ ༩༩༤༧ ཅེ མའ * = ° དྲ ་3££ ཡེ འ 
རཿ པས ཙརམེ་ཡོས་པ་དང་ས་གཞུ་ངམང་པོརྨ་མཐོང་ཞེང་ཡེད་བང་དབང་མང་བས་ཀླུནནས་འ ཱེ ཏ་ ཤནདུ་བྱ་ བའི་གྲནསྭ་བུ་ལ་སོབས་པ་གམ་དུའོངས་པ་ལ །ཡང་ཁེ་ཞང་རདདྲ་ཤག་པགས་གཅང་པ་ཡང་ །ཡོང་ཅུང་ཐབས་བཟང་པ་ཁ་ཏག | 


༽ི ས་ལ་ལ ངབ༽༦ '  ཟམས་ ཁུ -„ འི ` ༧༠ རྨ བན རྱ ༧ ༣ ཅེ ༠, ོ ༠ རྐ ༧ པཔ ༡5 ¥ པེ: །༡༼རྭ༽ > " པེ 
4 བས (༼ཁ་བའ་ཡཤང་ནྲབཔས་ཀྱང་ བ་པ་བང་གྲཅོག་པ་ལ་སོགས་པས་དུད་གཟོན་པརྡ་ དདངང་མེང་དུང་གཞེ ངང་འདེངང་ ེ སིཅིལ་ཡང་མིི་་བརཐམས་ཅད་ཏམས་པར་བངཔས རྤྱད་ཞེ་སྤང་གིས དཀྲགས་པ་ལ་བུའ་སུབ་པ ལར་བ།ྲན་འབའ་ཡང་ 
¡ ༤༥༤༣ 





































པ་མནའཿ ། གངནན་དང་ལངས་སྩོདཀ་དནྲ་རན་པོས་བ ངས་པ་པོ་འཁོར་འདག་གིས་ཀྲང་མེབག་པར་གསོད་པར་རོལ་བ་འབྱང་ལྷ་རགྱལ་བསོས་མཛའ་བཤས་ཤམས་པའི་གྲན་སྣ་ནམས་ཀྱང་སྒྱོ་སེ་འབོར འགྱུར་བའི་དོར་ཏོ། །གསུམ 
ཙེ པྲ་མཐྲོད་བ་དང་ས་མཐོང་བའ་འབྲས་བུ་བཤད་པན་ ། མངོརྦཁེ་བ་བྲདགནས་པ། །དྲན་འགའ་ཡང་ཡོངམ་ཡིན། ། ]བྲོ་བའོ་ གུ་ཡིན་འལ་སོགས། །སྙུག་སཱལ་དགྲནི་ཤད་པར་འྱགུན། །གངཱ་ཞུག་བླ་ཤེམས་ཏྲ་ཁོ་འཇོམས་པ། ། 
དནེ་འདངང་གཞྭནདུ་བད། ། །ཅེས་གསུངས་ཏ ། ངཾ་ལྟ་བུའིཞེ་སང་བི་འབས་བུན་ངམལ་བའི་སུག་སྲལ་བཟོང་པ་དདཀའ་བྱ་རྣས་ཡིན་སྣ་ངསྔན་ སྣ་སབས་ངང་ཡཐར་ཐུག་གཉེ་གསད་འཇེགས་སྲུདུང་བའི་ཕརྨ་འོ་བ་བད་བར་གནས་པནོ་ལུ། 


ཡང་མད་ལྭ་བུ་བསའི་གཡུལ་ལ་སོགས་པརའཇུག་ཞིང་མ་ གཡོདཔརའགར་བདང་གཞན་མཐོང་བ་དངམ་མཐོངབ་དངབན་གོག་མ་ལ་སོགས་པའི་བརྩལི་སམསཅནཉེས་པ་མིདཅིང་ཉམ་ རུང་བ་དངག་དུ་མད་པོ་ཡང་རལ་ཕོ་གདུག་པ་ལ་ཐུ་སོས་ 












; པུ €` ༤༠༠༠ ཾ པརཔ སྒེ ཌྒཾ ཿ པུ ཿ མོ "༠༡ ༠ རོ - ལང ༥༥ པྲ 'འའ་" དེ" ༥ ` ་ཀི་ཞྲོ་པ་རེ་འ༨་ 
གཅིག་གི་ཞྭ་སཱང་ག་ཞར་ལ་དྱསལ་ཐག་གཅོད་པའྲ་ཤོར་ཁོ་བའི་དྲགས་ནིད་ལ་སོགས་པ་བང་གཞུན་མཐའ་ཡས་པྲ་སུག་བསསལ་བརྡ་ཧེད་པ་ཡེན་ལ ། དལུདུའཞྲེ་ུང་གི་དུན་རིག་པྲས་མདྱལ་ཁངོདུ་ཡུས་ཿ ས་བྱི ཉི 


ཐཐ ༤༣ ཅས་ལས་ུང་དུ་གུར་པན་འདར་ཡང་དགོནང་ལས་ཐར་བ་ལུར་སམས་ལ་དགའ་བདྲ་འད་པརཿནྱ་སོ་འིའ། ཧཱི་བ་གཞན་དུ་ཡང་བད་བནས་བད་བཅའྲགོ་པའ་དོནད་བཤེས་སྡེལ་ལསྱ་ཀུང ¦ །ཁྲོ་བ་སེངས་པས་ཤཾཿཚསི་ལོག་པ་ཉིད། ། 
ཀླི ཧཱུ པ ཿ 



























¦ ༣ ༩ „ཅ༽ རྐ ° ༦༡ ་༤¡ -: ཅ སྦྱར ® ° ཀཱ " ལ/༩ 1༠༦ བཿ = ཁག ༧ . × ¬ ༢ ས་འེ་གྲ་ ༧ གེ = ཐ་ ༠ ག་ པེ 

འཐཱོབ་ཕངའགྱནཱ་བརསཔས་བྐྱསུ་ཞེལ་བྱས་བཞེས། །ནེས་སོ།།ད་ལྟར་བཟོང་པཨདྱུ་མིུང་བྲུས་བཟྲདཔ ཨ་ཤཱུྦབཱ་དགོས པར་བསྔའ་ནུས། བྲིས་པ བཟོདཔ་མབ་ཕའེ་ཐབས་ནེ་གཉིས་༔ ། ཁེ་བའྱི་རྲ་མ་ཚན་ཟློག་པ་དྲུག་དང ། བཟིད་ 
; ཌྷ ༤ཱ༽ ༡ དྷཱ ༡ ༡ ཚེལ ༧ ༧༡ ༧ ༤ /ཇད “ ༧༡༩༡ ༈༠ཛ ༥ ༥༡༤ ༠ ༦་ ཧི " ཐ་ ༤༩༩ ་ ༄ ༈ཐ༢། ' *:1:༼ཌ ཌོ ། པོ 9  ༈ ༧ ", རེ ཁོ ༥ = †°= ༥ ¥} * -7¥ ° ༣༨༣༨ ༩ ༡ ཌ་ལྟད་ སོ སྔམ་ 

བའི་འྭབས་ཤུ་ཡྲིདལ ཤ་བ་བཞའ། །དང་པ་ལ་ཡུངལ་དགའ་བ་ཁྲ་བའྱ་ཧུར་བསྟན་པ ། དའ་ཟས་ཡངམ་བེད་གཞོམ་པ །བགའ་བ་དངལེ་འབལ་བར་ངམ་བཅའའི་ ། བང་ལ་བཟེད་ དབ་བ་འདོདམ་འ དདྱ་ལྟཏོག་པ་བྱ་སེན་པ། མི་འདོ་ 





ཙུ ི་ོ བ་བ ཤོར ར། "1 ་ཚོ་ར་། ལོ་ིའང་ངོ་པའད་ཇར་འཁོལ་ར། །འ༽ རད ར།'2༈ ར༥1 1 བོ ༥༡ བ་ར ༥༨ །༼༠༢༡༥ 
| །པ་ལ་མི་དགའ་བའི་ཉོག་པ་གཞོམ་བ ། འདྲོད་པའི་གགས་བས་པ་ལ་མྲ་ དགའ་བ གངམ་པའ། །ངང་པྲན ། མ་འདང་པས་དྲང་འདང་པ་། །གེགས་ཐས་པ་ལསྱ་བདྡ་གུར་ཱ། །རེང་ཆེ་བད་བའཟས བཿདནས། ཞེ དྲ་བརྔུས་ 


| ངོར ་ཕངང་ པྲརི། དྷོལས་བདག་གི་དྲག་བོངའ། །ཟསནཾ་རམ་པར་གཞོམ་བའྲ་བ། །འདྲི་ལ་མབདག་ལ་གཞོང་པ་པོས། །ངྲ་་ངོལ་ ལས་གཞུན་མེད། ། །ཅས་པ་དང་ ། གསུམ་པ་རི། ཆེལ་ 
| ཏཱ་བདག་འཇོམས་སྲོ། ། །ཅེས་པངང་ ། གཉུས་ཕྲན།། དྭོལས་བདག་བདྲག་བོངའ། །བསྔན་རམ་པར་གཞོམ་བྲརྲ་བ བར ཅོསས་ཡོང་ནནེ། རེ ཨ་ཡང། ། །ཅས་པ་དང་། གསུམ་པྲན། ཅལ་ 
ྦ ཏཱ སེ ༥ །༨གའ་འའི་ཡིདན་དྲག་མྲི་བ། །མི་དགའ་བསྱ་ཀང་འདེད་མི་འགྲུབ། །ངགེ་བ དགན་ཉམས པར་འགྱུརཾ། | |ལ་སཱ་བཅོསསུ་ཡོད་ནནི། - །དེ་ལ་མི་དགརྱ་ཧཅི་དགོས། །གལ་སྟ་བཛེསསུ་ཡང་ནནི། ] 
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| ཤི 



















99། ྣ །ཇ༣ཨི་དགའ་བསཅི་ན། །ཾ །ཞེས་གསུངས5 ། འདེ་ལ་ རྐང་པ་ག༡ ཏེསྱ་ཉྲིས་དམ་བཅས་པ་དྲང་ལགམས རྤྱིར་མཚན་བ ཏོ། [སཞི་པྨའེ་ ། བདག་གྲམ་བངགག་ གེ་བཤས༔ མས་ལ། |སག་ བྲུམ 
།ཨི་སཱན་ཞེས་བར་མེ་འདོང་ལཱ། །དྲག་ལཿད་ལས་བླབོག་པས་ས། ད ཅེས་གསུངས་ཏི ྨ ། དེ་ཡང་ཁྲོ་བཱའྱི་ཧཱན་བངག་ འཇོརཔའྱི་བུ་བ་ལ་ས་ སས བཞི་པའི ༈ བདག་གམ་བང གི་བཤསྦུ་རལམ་ལ། །སཱ ཅུལ་བ སོཿ ཾ 


བདུང་། ༽ ེ། ངོ 
(& ལའི་གོས་གཅོང་ནདའ་ ལཱ་བུ་འཾངངུ་ཞུགས་ཏྭ་ཏག་དུསམ ཙ་པར་ྱང་ལ ་དའི་མཐུ་བ།ས་པན་ཁོང་ཁོ་དྲག་པ བྱ་སཱའེའི་ ་ཤེར་འམེངགའ་ འ་བོ་ཁོངའོའ དང་ཡངྦོའ། ི་བདྱེའི་རའི་ཟས་འ ཙབུརྨ་ནཱམ་པར་བ ཞག་གོ་ །པལ་ ` : ཌོ ཅི 


























བདག་ལ་གནོད་པ་ ཤེད་ཏོ་ ཏྲོ་ཡོངཔར་འགུར་ འམ་བདག་གི་ཕ་ ཤེགས ངལ་གནོད་ཕྲ་དྲས་ སོོ་ཉེད་ཏྲོ་3ེང་པཱར་ ར་རོ་ཞིའམ་ བདག་དང་ལྲ་མཛ མཛའ་བའི་དའས་སོབི་ཉད་དའྱ་བརརཞས་ཌ རོག་ཕཱ་ཀུརྨནསཿ ༡འ༢་སམས་ ་པའི་དངོས་པོ་ ཁྲོ 
«4 = ་ གའོའལྱཆུང་དུང་ | འདེ་ལཁྫོ་བའི་རྱ་ན་ སིངདགའ་བའོ་ངའྱོ་རུནི་འ དབ་ངྲི་འདིད་པའི་ཆོས་སུ་ཞུན་པའོ་འདོདཔ་དང་མུ་ ངམི་འོད་བ་ཡང་ཏི་གྲ་ཝ་བཞྲེ་མ རོ དྲ་བ་བ ཟུ་གཉིས་སྤི་པ་འཇོང་པཿ ་བཅུ་གཏིས་སོ། རི་འ 





ཉཱེསསོ། ; 


གླས ཧུ 







་ལ་ཐཱགྲ་པཱ་ལ་བ་དཱ་ ར་བ་ལ ར་ཚེ གྱུམབརང་མི་སཱན་པྱ་བ་ང ང་བ་ས ཡཱ་བཞ་དྲང་ བདག་ལ ་ཡི་ བ ་ལ་དྭ་བུང་བ་བོ བཿ ཡ་ད བྱཧང་ངང་བངག་ ་ྲག་ལདེལས་དགཔ ཧཿ དང་བ ཉེང བསྟོད་པཱ་དང་ཧན་པྲ་ཐཿ ཀོ་བ སཾ བྱ་བ 


ཊཾ 
། བརཱི་བཅུ་གཉེས་ཏེ འདྲག ཞི་དང་བདག་གདྲག་ ལ་སྡུག་སྔལ་ལེ་སོགས་པ་ བཞྭ་བུང་བྭ་སེ་བྱཧཱ་གཉིས་སོ་ཞེ ས་ཡ། །འཐལ་ཆནལསའིསུགྲསལནིནམ་གཉིསིོ་བས་ལ་ག 


| འངོར་ཕ་བསུགཉིས་ན་བདག་བམ་བདག་ག གེ་བ་ལ་བར་ང་ ངི ཕྲ་བང་བ་བཞི་ 


རཔ 

























[ པའ་སོགས ལལན་པ་ལསྤ་བུང་བ ་འོ་སྒམས་ ལུག ད་པ་བླནས་བ་ལ་སྔྲགས་བལས་བང་བ་འ ་བརླན། བའི ངཿ སྤ་ར་བ ང་པ་བང་པའ་ཆིག་མ་སྤད་པརང་གྲགས་ལྲ་མ་སྤེག་ལ་སྤོགས་བངོརང་པ་སར་ དགན བདའོ ོ་ཞོ་ོ་ ་སོ། །འདེ། 
ཡང་གཙོ་བཟ ཊཙོ་བོར་སྤེལསྔཅྤ་ད ཨོ་བ་ཁོ་ ་འདོད་མ་འརོ གོ པོ་ལ་སོགས་པ བ་བ ཤ། ང་རུརརིཿ་ཁ་ཚ དྱ ཅོངོོ་ གོ ངཔ་ལ་ཁྲིས་པྲས་ཀྱུང་འབྲས །བུ་འབྱིན་པ་ དགེ་སྲོང 
ཆཱེས་ གོད། སགཔབ། དུ ལོགས ་ཡ་ ལ་ཞེ་ཤ སང་གས ས་བརྡཾགས་ བུས ལ་བར ས་ ་པ་ངང་ཨ་ (ཡའ་ པའི་ལ་མ་ལ་ཞྭ་སང་གསུ་། ་བཅང་པངམ་ ཀླ་ཨཊ་ ལའི་མདབཅན་དུ་སྐེས་ པའེ་ཡིར་ད་ཞྭ་སྭ་ གྲ་ཡཐུས ་དམྱེལ་བདླ་སྩ་བ་ཡི: ཡིན་ཧྱིི ཡུལ གྱི ཆ་ཤས་མ་ཡེ པཿ འེ 
།ར པིའི་པོགཅན་དང་གྲོག་ ཡེད་ཐམ་ སྭུ་ང་ལ་ ཡད་པཟྲོད་པརྱ་བ དྲགོས་ ཌ། ང་ ཡང་བདག་གྱི་ནམ་ང ་པ' ཀ།ནདུ་རང་ ང་བཞིན་ཏུདྡའི་ལརྱགན་པའི་སྣིར་ཏོན་མོངས ་ར ་ང་ཁྱང་པར་འྲོ་ བ་འོདེ་ལིནལ ཡ་དའེ་ཁ་ཟསནི་ ཡང་མ་ མི་བད་བ་ འཛོ་ཡིན་ས་ཁོང་བོན་ཡི ཡེདམི་ 
¡པད་བ་ དང་མཆུ་ངས པས་ ལའ ན་ཞས གསུངས་ པའི་ཛིའ་དང་འདི་ཉབས་འྲལ འཕྲུལ ན་འ འབྲས སྭ་བྲུ་ཞེ ་སཱང་ཁོནྱ་སཱ་ ་བརྡ་མྤའོ། དྲ་བའ་ཤུད ། དསན་ངའ་ ཁཱ་ཟཾས་ ཡད ལི་བར་བ བ་འད་བདག་གྲས་རམ་ང ་བར་གཞཿ། ་པན་བྱ་སྲ ་བདག་རྟན་པལའྲཏྱའཱ་ཊེ བྱ་དངྱརཱ་དྷཾཏ་སེམས 
སུ་སུབས་གནས་དཀོན་མཆུག་ལ ཡཱ་བུ་ཟླམད་པ་ པ་ལ་བསྟན་དུ་ཡོད་པ ་འདིཅིའི་ཤོའ་ཡ ་མ་ བདུ ། ད་ནྲིན་ ཉཡདུ་ཡང་ ཡིརོ་མོ་ ་བད དྲེ་བའི་ རོག་ པ་འ དིར་བཅད་པདྨ་བའི་དང་དུ་ བླང་བར་མི་ མི་བྱའོ་ཞེས་ གརཱལ་ཞུགས་བཏྤན་པོ ་བཅའ་ཞིང་ ད་མིདམི་ སི་བད་པའི་འགལ་ 
་ྲ ཟླནི་སོམས་དགའ་བསྟ དིཅཞས་ངོ་བདག་ག གས་ སྤེལས ་དགའ་བ་དངམི་འ འབྲལ ་བྱ་ཀའྲོ་འི་དྲམ་ཚ ན་པ་ང བཅའ། །དེ་ཡད་བདག་ཡི། ཡིད་མི་དགའ་བ་དེཊ སྤརན་ ནི་བདག་ཉིད་སྡུག་པ༔ བྲསལ་ བར་ ཟདྱ་ཀ ཀེ་རེ འདོད་པ འགྲུབ་པནེ་མ་ ་ཡིན་ལ་ ཡིད་མི་དགའ་བ ཐབསམ་པ་ ¡| 
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ཤྭཾ 


2 བའོ། 
མཱ ཡི་འདོད་པ་དངདྲག་ལ་དེ་ལས་ཟོག་པའོ་ཞེས་དེ་བཞི་ངག་ལྭ་བུང་བ་ལ་དགའ་བླ་ནམས་ཚར་བཅད་སྟ་ 






















[གསུམས ། བདག་ཉིདལ་ཉེས་བྱ་འེདཔ་ལྷ་མི་དགའ་པརོར་བགསུམ | བདགས པ་ལ་ཉེས་པྱ་དད་པ་ལ་མི་དགུའ་བ་དོང་བ་གཉིས་ ། བདག་གི་དྭག་ལ་ལགས་པ་ཤེད་པ་ལ་མི་དགའ་བདོརབ་གསུམ་མོ། །དང་པོ་ལ་ཡང་ཙག་ལྱཀདོཔ་རོ་སྤྲི་ 
“ །ནི་དགའ་བ་དོར་བ་གསུམ་དང་ ། བཅུས་པྱ་ཤདུཔ་ལཿཡིངགུའ་བདེ་ངབ་གུཏིསྤ་ཀིངང་པོ་ལ་མུག་སལ་དང་ལ་བི་བཟོད་པྱ་དུག །ཚུས་ལངས་པར་ཏོག་པའི་བཟོང་བུ་བཞི ། གནོད་པ་ལ་ཇི་མི་སྐུམ་པའི་བཟོང་པ་གསུམ་བཅེན་པའོ། །སྤྱིར 
བཟོད་པ་ཐམསཅད་ད་གསུམ་དུ་འདུ་མོད་ཀྱང་སྐབས་འདིར་སྤོམ་བད་བའི་ཕྱེར་དང་གཞུང་འདི་བོ་འོམ་ གས་ལུཆ་དྲངུམ་མཛདཔར་རོ་ཇོའླིགུ་ལུ་བུར་གནས་པའི་ཙུར་འདྲི་ཝུརབ་ཤུདལ ། འགུལ ནུ་མཁན་པོ་ངང་ངི་ སྡེན ། དིལ་བབུ་ཀོང་ཞ། 

བདག་གསནི། །ཞེས་པནས་སུག་སྔལ་དང་ལེནྱ་བི་བཟོད་པར་འཆདྱ་ཀང་དགེ་བའི་ལ་དོང་དཀའ་འཐྲལྱརུངངུའི་ལུགས་ལརྦབས་པའི། ཛི ལུག་ཕུལ་དངའནྱའིའབདཔནིདག་སུ་མུགསུལ་ངས་འབུངགྱ་ནརབོདྲནཔ། ཐ་པའིདོནུ་བའོད 

བྲ་ཧ་བ། གོམསྭུནྦ་ཐཱ་བར་བསཱན་པ ༈ བརྟགས་ཏ་བཟོད་པརྡ་བ་བ ། དྭ་ལར་བཟདན་དཔའ་བོའ་དམ་པར་བསྙན་བ ། སྡུཾག་སྔལ་ཕན་ཡོན་ཅན་ུ་བསྟན་པའོ། །ངང་པྲོ་ནི། པདཱ་བའྱི་པུནི་རེས་འགའ་འབྱུང་། |སུག་སཱལ་རྒུནི ཤིན་ཏུ་མབ། 
ཡུག་ལཱལ་ཡེད་པར་ངེས་འབྱུང་མེད། །དེ་བུསསམས་ཁྱོད་བརྟན་པུར་གནོས། ། །ཅེས་པ་དང་ ། གཉིས་པའི ། དཀའ་དོགངང་དང་ཀླར་པ། །བསགས་དང་བཅུད་སོགས་ཚོར་བྲཅི། །རོན་མང་བཟྐོད་ཉ་ཐར་པ་སི། དོ རུཔངག་ཀོ་རུ་ ] 
ཤྱེརསྲར། | [ཞེས་པ་དང ། གསུམ་བ་ནེ་ ། གོམསན་སཱ་བརམ་འགྱུར་བའི། །དངོས་ར་གང་ཡང་ཡོད་མ་ཡིན། །དེ་བས་གནོད་པྱ་རུང་གསས་པས། །ག ད་པ་ཆེན་པོའང་བཟོང་པར་བ། ། །ཞེས་གསུངས་ཏ ། ན་ཡང་འིདར་འཇིགཏན 
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; $ །བཱ་ལཱ་གགས་པའི་བཅུ་བའྲུ་བུནི་བསོདནམས་ཅི་ལས་ཡ ཡེནེ་ལ་དྲེ་དཱ་གསོག་ པ་ལ་བྭལཱསཿངད་ཡདདགེ་བའྱི་བོ་ བློ་ལརག་ལས་ལ པ་བཇིགཏནན་དགེ་བའྲི་བྲོན་ཤིནྱཱ་སཱི་བ་དཀོན་ པའི་ཧེད་བད་བའྱི་དྲ་ནི་བྱཧ་ལ་མན་ལན་ར་ འབད་བར + 
ཟངད་ལ་ །ག་སུལ་གྱི་རྒྱ་ནི་མིག་པྲ་ །ཡན་པའ་ཡྭད་ད ལསཅནྡ་དཔ་ རྟག་དུ་ཡྩོད་བས་ཤེན་དུ་མང་ས་དེའ་ཤེརྲ རྲ་སྲགྭ་ས སལ་ནྔར་སྐམབང་བས་ འདེལ ་བཟོད་བྲད་བྲ་བཤན་དུ་བལ །ཅུའོ། ༽ཡང་དག བརན་ལུཔོར་བ་པ་རོམས་ བའད་བརའངོན་པ་ འདྲ་ 
£| ཡང་བང་བམ་ ་མིན་དི་འྱགུར་བ ་བའྲ་སྭགྲ་ཀ །སུལ་ ཡདོ་པ ར་དང་ཡུདུ་པ ་པོདང་ཁམས་དང་སྐྱཆ དནབཅམ་འིན་དང་འབུས དངྱ་བུགྲ་ད ཅཱ་ལཱ་ཐུའི་འྭདུ་པད་ཀྱ་པུ་སྤེལ་ ཡནས ་ཟྲག་པ་ངང་གབཅས ་ཡན སུའ་གྲ་འཁལོ་ཞས ་གསུངས་ལ ། དེ་ལཱ 


སྲ སུལ འཇུང་པ་དགཅུན་འེདལས་ འཐུར་བརོ་འདོད་བཅོངས་འབུང་གི་བུས་ཤཔ་ཡིན་ལ པངས་དྲུབང་འད་འདུན་ཐར་བའ ཟླུཤཔའི་ཨྱ པའ་གུང་ བང་བ ད་ལ ཊསུགྲ་སུལ་ཡདནངད་ལས ་འཐར་ རའདྲོད་ཀིང ངས་འབུང་ ཡང་ཡ བའ་ 


གའབུག་ཞས་སག ས་ལ་སྔོནྭ་པརྣབས་ལྷ་མ་ ཡིན་ལས་ཕྲལ་པའི་ འིཚེ་དབདྱཔ་ བ།རརྲབྱཀྱི་བང ཐུབ་སོང་པམཐོང་ན འཇོས་གོགས་དསན ་བདགཿགྲ་ཧུལ ་བརའྱགྱུར་ར རོ་ཞེས་བྲགསཏ ལ་ནམས་3 འོད་གཉེགོོངུ་ 
གཞས ་བཆས་མ་ཛེས་བ་ཞེགླི་བུད་་དེས་བང ཤུག་ལ་བ།ཡོ་བསུན་པནཱ་ ༨ རྫེག སྲ་བ རྡད་གྲདོདྱ་ཆིས་ལོ་བྱ་ནགཉིས་རག་པས་དབུང་ ཅ་ཡུག་ཆགས་ཏྱོ བླ་གྲ་ད གྱུར་པར་ཐི་འོལ་པ་ལ་གྲགས་ལ ། ས་པའོ རྒྱུང་ངག་ལས་ | ྷ 
ཀྱངདེ་གེཉིས་ལས་ནག་བོཆེན་པོ་དེང་དཔལ་ལྷམོ །ིནག་བོཆན ཐས་བང་པལ་བ་དང་ལཡོའ མེའི་ལཱ་བ་ལཾ་ལཱའི་རྫོང་བཅས་པས །ལམིན་བཅོས་ལོ་ཞེས་བཤད་ལྟཔའི་དཀའ་བུབ་ཟོག་པའེ་ཡོར་ ཡཐ་ལ་དཀའ་ཐུབླ་ཟོག་མ་ཞེས་ཐགས ་ལ་ངེ་མེཀུ་ན་འར་བའཇོག 





ཛཚ།།༄༅། བཟོས ཡེར་མི་བཟོང་སྭ་ཧུ་མཚན་ད་དག་བསམས སྭ་མབ་མུལམི་བཟོདཔའ མ་ལྕགས ་ལཱ་ཊུའབློ ལཱོ་དོང་ཞིག་པའོ། །གྒོམས་ན་ཕོགས་ལ་ངཀའ་ འབྲབེལཆནམོར་ ] སུག་བྔ་རུང་དུ་བཟོད་ཁངམགོ་ ོ 
༡ སས་བ འས དངུང ¡ 
བ་བཞན། བཟམས་ཅད་ལ་བདེ་བའ་འདུ་ཤེས་གྲངས་པཀོགས་པའ་ཧམ་ ངིང ཤེས ངར་གནས་པར་འགུར་ལདའི་ 

་ྲ ཿ ལོ འེ ༡རུ་བས་ཕས་ཐར་བའ་འདུ་ཤེས་ཉིདྱ། ཉེབ 


དཀའ་བ་ལ་ཡང་གོམས་པ པུའ་འགུརྲས་དཔེར་ན་གྲོམས་པའ་དབང་གེས་སམས་ནླ་རྩསསསུགྲསལ་ལ་ བང་བ ྣ( 
ཛར ས་བུཆོས་ཐམས་ཉདལ་བདེ་བརའཚོ་བར་ཏི། ཡ་འཛིན་འཐོབསྭ་ ཡབ་སུསམངལ ྦ 
དས་ཆོས་ཐསས་ཅད་ལ་བད་བར་འགོ་བ་ཞེས་ཐ་བྲའ ཏང་ང་འཛིན་མཆས་། ཉད་གོང་གས། ཐོབ་པའྲི་བཱརྲདུབ་སམས་ད་ ཆོས་པོ་ཐམས་ཅད་ལ་བདབའི་ཚོར་བཤག་སུག་སློད་བ རྟ་ཞིང་སཱགྲ་སཱལ་ཧཾ རྡ 
ལ་ཡང་ག་འགས་ ལུས་ལ་བ བར་ཁས འི་གནོད་པན་ སཀྫང་པར་ཙམ་དུ་བཅབས ་སྤམ་འདྲས་ཕ་ ལྟར་བཙོས སུམ་གླང་པོ་ཆ སྭ་ཀྲས་མ་ བཿ འའུདུ་ཤེས་ 1 
མྔཇངག་ག་ དྲ་བཅས་ཏ་བཤདཏོ། །འོནཱ་སག་སཱལ་ བད་བདའ་ཆར་བརོའ དའའོད་བའི་ངར་འཆང་རབསང་འ ་འདུས་པའུ་བད་བྲད་འཆར ། དང་ པོ་ལརན་སིད་པན་བད་བམད་པ་དད་འགལ ། ! ིམ་ ལུང་དང ། 
ྱེདམས་འིྦིར་པདའྱ་ིན ། ས་སྙག་སྦལ་དུ་བཤད་པ་” ངཐེགཔྱབུར་མོང་གྷི་གབསསུ། ཡན་བྱ ཕི་ཤག་ཆན་ཐུནམོངམ་ཡིན་པའི་ཚ་བའྲསབས་སུ་ཚུག་མལ་དང་བདེ་བགང་ཡང་དམིགསསུ་མདེལ། ལ་བའི་ཚ 















_- 426 བད་བདུདྡམག་ གྲྭ་སཱལ་དང་བཏང་སོམས་གྲུངངུ དུ བོམསབདེརའཆུརནིདོད་པིཨལབོན་མཐུའ སྦུསལ་དིདནས་ ཡན་ལུག་དང་དབང་པློ་རམས་དང་པ པགས་པ་དང་ཤའི་བར་ངུ་བིན་པྲས བསྐུལ མོ སོླ་བོོསཏོགའ་བོ་དཆ་ཐོབ་ཕོོ་ 
` །གཞན་དོན་དྱུ་དུ་དནི་ལ་བྲ་ཡངབད་བའི་མཆོགོུ་འྱུ་ཤྲེས བས་བའ་མུཔཱོའཛི སབསས་ འདུ་ཤཾས་པདྡ་བདྲ་ཏུ་ངེ་བ བ་ྱི་ཉིས་བདུ་བཞུམ་སྣུག་མཱལུ་བ་ད་དང་དར་གནོས་པ་ཞིག་ནི་ཕོ་  ཡད་བྱ་མ་ཡན་ན། །ད་བསན་འཁྱོད་བ་པླ་རམས་ 
པྱུག་ཨུལའཛུནི་པ་ཡུས་འི་ནཅདཔསམས་ར་ གྲུ་རུ་འངི་དག་ལཾའད་འདི་ནོ་སྨགསལ་ལོ། ཞས་ཞན་པརིབ་དེ་བདང་བཏདོསདང་ོཔས་ེས གས་པརབཏས་ཏི་ཐངསཔས་དབངདམའཚར་བརའྱངོ། ཟ་ལ 

( བདབ་ཧ་བྷུན་། སྤལ་དང་ཤྭ་སུང་དག་དང་ན། །བཀྲེས་ཞྲོམ་ ལ་སགས་ཆོར་བདང་ 1 ༈གཡན་པ་ལསགས་བརྟས་པ་ཡེ། །དྲ སཱལཅས་མ་མཐོང་། ། །ཚྭ་གངཆང་ ཅུན་སགཡ་དང་། །དདངང་འཇངདང་བཛ གྲག 

ངན །བདག་གོས་གཟའབཞྲོཤསུ། །དྭ་ཉརྱ་བསན་གནོདྲ་པ་འམལ། ། །ལ་ལ་བདག་བ་ཁག་ཐ་ངོང་ན། དཔའ་བ ལུག ར་ཡོང། །ལ་ལ་གཞན་ཧྲི་ཁག་མཐོངྱ་རཱ། ། བོགྲ་ཞིད་བྱཧུལ་བནྲ་འགྱུར་བ་ཡོད། ] །དེ་ནི་ 
།སུམས་ཏྱི་དང་བཏྟན་དང་། ། །སཱར་མའེ་ཆུལ་ལསྤྱ་ཧུར་པ་ཡིན། །དབས་གནོད་ཕྲ་ཏད་བསང་ཅེང་། 1སྡུག་མུལ་རུམས་ཀིས་མི་ནུགས་ིས། ། །མཁུས་པས་སྔུག་སཱལ་བྱང་ཡང་ནི། །སྤཐས་ཀས་རབད་ཏཱོ་ཤེ། །ཅཾས་གསུངས་ཏ ། 

པ ད་ལ་ཡང་དང་པེས་དྲོན་མདྱ་ཏྱིསཱག་སཱལ་ལོ་ བསམས་ཏི་དོན་ལྔནྱ་བི་སུག་སྲལ་བཟོད་བོནྱ་པ་བདང་ ། བའི ཏིསི་པས་གཟ་རག་ཕྱི་བ་བ་ད ། ཚོགརྐང་དུག་གས་དཔའ་ དཔེ་རབའཔ་ གསྟན་པ་དང་ ། དེནས་གཅིག་གོས་ངོན་བྱསསཏེགདསཔོ། 





རོ 

















° 428 ¶༤ ' ཿྲ ༤༨༄-་༄-- ༣ བབསཔ་ས་ བཱ - ་པའ་དཔའ་བ་མནེ་ -ཌག། ་པ་་ + ཚར་རེ འབེལ (ང་བ ལ་པ ༡ རེ པྲོ ་>༣ ༡༨ ༤ ར་རང མས་འ མཐམ་མམས། ༣ ུ ཀླ 
ཁ; ཁྱདཏུ་བསང་སྭེ་བདག་རྒྱད་ཀྱེ་ཝེན་ཨོངས འཇོམས་བདྲ་ནྲ་སད་པ་གསུམ་ལས་འངས་པའ་དཔའ བྲ་ཡ ས་འཇིག་ཅནན་པང བཞནྱ་གྲས འཆབའམ་ལ གས་པ་གདད་པ དྲན ཤ་བའ་ལ་པཚོ ན་འདབས་པ་ལར་ཟདྱ་ཏྱིདཔའ ་ྒཾ བོརོ་བྫོངོའི་དྲ་ སོན 
དྲུག་པྲན ། གཞྫན་ །ཡང་སུག་སུལ་ཡན་ཏནན། །སོ་བྲས་ངགས་ཕྲསལ བའྲུ་ཤང། །འཁར་བཔ་ལྲ་སང་རྫས་ ། །སྔིག་ལ་འཛེམ་ ལྲངགེ་ལ་ད་གའ། ། །ཞེས་གསུངས། ¡ སུག་སལ་འདྲིནི་ཝ ན་ཡོན་ཆེན་པོོ་ཧྒན་ །སྤེམས་སོ་བ ངི 


ཱོུ ¬, ༦༽ ༣» ` 6 ༨ > ༣ × 6 ་༡༽- > ༽7 ེ ་ ` ༡༽ །” ༈་ ༢" ། ༦༡ ༢༡༦ ༡༥ *་༈ ` ¬ ༨ྲ༽. ཇི འེང 
བང་གིས་ངྱ་པལཤིདགས་པ་སོལ་བ་དང་གཞུན་ལཧི ་བཔང་ངའྱི་དམིལ་པོང་ཤེས་ཅིངབདབའྱིར་དཔོ བར་ཤསྙནས་བཔདོརྩོདལ་བཞིན་དུ་ཧང་པརའྱགརབའྲིིང་པ། །གཉིས་པ་རིས་ལདས་པ་་འོས་ར་ྱིས་སྱ་ཁྲ་ 


རྭ 









ོཿས་ཏིདབང་གིས་ཕ་རོལ་ལརང་དབང་ཡིད་བརྲ་འསྙན་པ ། རུང་དབང་གོ་གཙོ་བྱ་སགས་འགོག་པ ། སྙུལ་ཕའ ཿབུ་ཡཆྨ་ན་ཁྲོ་བླ་བགྲ་མ་ཡིགས་པའི་ཙོད་པ ཨཱངབ་། དོན་བྱས་བའོ། །དང་སྲོཊ༽ མྤའིས་པ་ལ་སྲོགས་ གྲྭ་སལ་ཀྱི། །འབྱང་ཁ 
[གྲནས་ཆེལ་མ་ཁྲོ་ཐར་། །སེམས་ཡོང་ཉནམས་ལཅུ་ས་ཁ། །དེ་དག་ཀུན་ཡངྱ་ཏེནྱ་ཐཾས་བྱསལ། ༈ །ཇང་ར་ན་མ འདང་བཞིན་ངུ་ཡང་། །ཅུང་འདི་འཐུང་བར་འྱགར་བ༡ྲ་ས །ར་བཞིན་མེ་འདོད་བཞིན་ང་ཡྲང་། ཞར་བ སོར་ 
་ ¡ ལོ  ༅་ ༢༠ སཿ ༤ ༤ ཏོ? „ ༄ ༠༨ འོ ༽ེ ་ཐ་ཞེ ༣) ཿ ༦༣ „,༤༽ „ ༡༨༨ . ། ༤༨༥ ༽\ ཅེ [ཞྷནྱ་གྲས་ཆཅྱན་ ཅལ 
འབྱང་བར་འགྱཆ། ! །ཁྲཾ་པར་བྱ་ཞེས་མ་བསམས་བྱང་། །སུ་བྷོརམསརྦ་བྲ་ནཱརོ་ཁཾ། །བསྟང་པདྨ་ཐཞའསམ་པསམས་ཀྱང་། །ཁོ་བ་ད་བཞུན་སྤ བམའ་ཀར། ། །ཉེས་པ་ཇྲ་སབ་ ཨསཉཅད་དང་། །སིག་པྲ་རམ་པ་སྭ་ཆོགས་པ། །རེ་ཀུན་རྐྱེན་ ཁྷ 
བོས་ལས་བང་། །རང་དབང་ཡང་པྲ་ལ་ཡནན་། ། །ཧྱེན་རྣམས་ཆོགས་པ་དངས་ཡང་། །བྱསད་བདྲ་བ་ཞས་སམ་ ་པཡད། །ངེས་བསྱདཱ་ངོ་ཡང་བདོག་སྱདཅེས། །སམས་པ་ཡོད་བྲས ཡིན་ནོ། ། །ཞེས་པ པས ། ྦ 
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ཅོ ་ 
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༤༨༤༤  --༩ 5 ་ཡར་ལམའིག་ ་ཡཱི་ཕྱེད་པ་འདི་ཡིམནས།  འབྲེལ་བརའགྱན་བགང་ཞིག་ཡོད། ། །རེ་ ༡༡ཐམས་ཅད་གཞནྲ་སི་དབང་། །ད་ཨི་དབང་གིས་རོདབརས་་ བ་ང 
པས་ད ༥ཡའི་ཚེ་ཡང་སྔོན་བཞི་ནན། །ཧད་པས་ང་ལ་ཞགྲ་བས། །ད་ཕྲ་བེད་པ་འདི་ བའསུའ་བགང་ཞུག་ཡད། ། །དྭ་ལར་ཐམས་ཅང་གཞན་སེ། དབང་གསད་དབང་ལད། །ཇེ་ལཱར་ཤེས 
༩ཅྱ་ཿ་ཡང་། ། ཊི ཝའ ཞེས་གསུངས ¡ དའི་དུང་པོ་གཉིསྱ་ཉིས་གངས་ཅན་པའི་འདོད་པ་བཀག་དྲེའ་གཉིསྱ་ཀུས་ཐིགས་པཅན་པ་བཀགྲ་ །ཐམས་དོན་བྲས་པའོ། །ང་ཡང་། གྷ བཞེས་ཤར་གངའ་ངོད་ 
འ་ཡའ་ལན་པ་བམས་པོ་དང་། བ 

















ཡ 75༢༠ ཚེས་ལ ན་།ཀྲོ་མོ་འ རང ༈འཿ ༠༠༠༤ - ` ¶ ° ཀུ "ཁའ བོ (* ༢༤ ༄ ༣ ནེ གར ཿ / 
ལུལ་ལྟབུལ། པ་འི །།ཞེས་པན་གྲངཿནོཔསལ་མུནྷ་ཧིང་སོབས་ཆམཉམ་པ་ལ་གཙོ་ བོཞསྣ་རུམ་འ ན་ཉཱུར་གསུམ་བྱི་བེང་པ་པོ་མཐོང་བ ལེ དག་ཤེས་ནིག་གྱི་སུས་བུ་ཞེས་བ་བླམ་འགྱན། 
་ངོས་སོ། ་བ་པོ་སམ་པ་དང་བཅསཉིང་ད་གཉིས་ཀྭ་ཏག་བངྒནམ་འགུ རྨ་མེསཉམི་ཏགྲ་ཀ་ཞུས་ཀུནནས་བྷ། གྲས་པ་དའོ། ; །ད་ཤྲིར་བདགན་འབུང་བ་ཞས། །ཆད་ཏུབསམསྲ་ངའབཕྱང་བྱ་ཡད། །མ་ སསྭ་པན་ན་ད་མད་ན། །ད་ཚྩོས་བ 
འཇོར་ཡ་བ ཏུ །ཡུལ་ལྟ་ཏག་དྲུ་གཡངས་འགྱུར་བས། ༈འགགེ་པའ་འགྱང་བ་མ་ཡན་འོ། ¡ [ཞེས་པསང་འགོག་པ །་ ཕུན་ལརག ལོས་པྲ་རམས་རང་དཔང་ཅན་མ་ཡིན་ཡགཙོབ་ང་བདུག ལ་མ སེ་པསྲ་པང་དབོང་ 
ལྷ་ར ༩༡ ་རར་་ \༄༨-- པམ - ` ༧ ༤༼༥ག ༩ ༣ ༼༽ ། ` . གཟ] ཊཱ ༣ཀ།་༥ '£!' ཐས །ཐ་༩  ༽ སི ས་གདན ཁར སས་བ ;‡` ༈ ཐབ ་  ཉ་ ༤༤༠༡ ༥ ༣ ༩ ༡ ༩ ༥ ༠ ༡ `;#- ] 
ནཡནནོ་ཞེན་ཞས་བངས་ཙན་པའི་དོགས་ཕུད ནུ་བསུས་པ་སེ་དཀའ འཕི ོལ་ོན་བརས་ཡས་པཡས་པང་དབངཅན་མ་ཡེན་ཡང་གུ བོརངསླས་གུངགྲུ་ཏག ཞན་་མོ་ཱུཾས་བས་རདབངཆུན་ཡིད་ོ་ད་ 

















































ལས ° 





འམ ་ྒ 
[བང་ཡྲིའ་པ ཱ ཡེད་ཏོ། །ཁྱཾང་ལམ་སུག་བ་བཿ 


༨༩ 





4341 ཡ་ བོང །མསཱས་པཿནང་ཡདན། ། ཏོབ བ་བོ ཐོས སཱརྦ་མ་ ཅེས་པའི ་མོདོཏམམདོ་ གལ་ཧྭ པོངོྒོབངོན། དོ འོརོང་པོས་ ཐལ་བྲ་ས་ ཡུནནོ་ཡམ་ | 
། ན༣ེ་ཞིག་ གཙོ་བོསྤོརམ་འྱགུར་མིས ང་པར་འདོད་པ་མང་གཞུང་པཱང་ ཡུང་འགལ་ལ་མངོན་སྤུམ་ གྱསྐ་ཀང་གནོད་ངྤོ། །སཱག་བུའི་གན་ སབསམི་ལཱ་བརྡ་འདོང་པ་ ཡང་མ་ མངོན་སུཿ སུམ་དོང་རེས་ ་སངཔག པའང་ལོ་འགང་་ ལྭ་འྲེབ་མང་ 
° ཕར་ཡུལ་དམགས ་པརམ་འདོད་པོས་པང་གི་ གཞུང་དང ཨོང་དོན་ཧྱིས་ འགྲལ་ལོ། །རསནམསཾསཔ ༩ི ཡོད་པརུ་མཾཿ རབགས་སའན ད་མདངོན་ འིཚེ་ས་ བརའདོང དྲ་པ་གང་ཞེས་ སཱ་འིཿ་ཡཱི་བུརུའདོང་པྲ་གང་ཡངཡད་ སད ཡོངེ་བའཚིག་གེ་ ༈. 
| པར་སླདདུཌསྭ་གས་པཅི འ་བ འདྱིང་མནའང་གོངཔས་འོརདང་བརྡལུའདྲོལཅ འདོད་པརའབུར གཙོ་བ་དང་སུསང གནས་གབསའ བརརས་འགའ་བདེའིམསུས་འིངབངགསདའ བོ ཁུབ 
ཞེས་འདོ་པའ ད་དའདོདཔ་པོ པ་ཕྭོ་རདམད་པི་འྱ་ིརརོ། །གལ་སྟ་གཙོ་བོའོ་གནས་སབསོའི་ཕི་ཏཱག་པས་པང་ ཐང་པོ ཡིན་མོདསས་བུ་ འེངབཞིནལ། ར་གནས་སྐབས་ཀྱང་རླག་ གུ་པས་ཐང་དབང་མད་པྲ བང་བམ་ ཡིནནོ་ཡཱམན་སྦས་བུའིགནས་སྐབསན་ 
།དཱགཱ་པར་ཁས་ལན་པ་ལ་གནོད་པ་ བྗོད་པན་ ། ཡུལ་ལྟ་ཏག་དུག་ཡངའྱ་གར་བས། །སོགསུ་ཏྩེམས་བུའི་ ངམ སའམ ཡུལ རློ ཡུལ་ལ་སེམས་པའིཡཆན་ཏིང་ཡུལ་ལ་བ གཡངའ་ཞེསྱ་བ་བྱ་ཡུལ་ལ་ལངས་ ད་པ་ལྟར་ཡུལ་། 


, 
ྒ 
` སོཾ་ཉེ་བན་ཡང་ ཡུལ་ལསམ་བསན་ ཡུལ་ལ་སམ་པེའི་གནས་སྐའས་ད དེའགགོ པར་འགྱུར་བ མ་ཡིན ལས་འ ་འགའ་ཡང་མི་ ི་ལཔརཁལ་འེ བར་ནི ད་པ་ཡང་མ་ ཡིན་ལ་ཆང་མ་པངེ་ ཡདའགལ་ལ་ཞིས་ ངངམོ ! གཙོ་བོསོ སྤོ་རམ་འྱགུར་ལ ' 





| །ཧེད་པ ལམོརློ་ཨུམནི གྱེ བྱསལ་བྲ་བ ན་པ ན་པ་འདྲིའི་འགར་ཧི གྱི་སྤོན་ནམ་ ཐོ་ྷ་འམས་པ་ཞི་གུ་ཟངྷས སསྦྱ་ཧས་པ་རང་ལུགས་ལ་གཙོ་བསྡོ་རམ་འགྱུར་ ར་ཧེད་པརམི མི་འཆད་པའི་ཡིར་དང་གཙོ་པོསྨ་རྣལ མ་འགགུར་དེད་པནིགངས་ཅན་པླ དྲ 

ླ ངོད་པར་ ར་ཟདྱཀྱི་སུསྱ་ཀང་མ་མོང་ བའི་ཤྲི་དོ། །འགྲེལ རུ་ལསནག་བོ་དོ་ བར་ ང་བདགྲ་དུ་བཏགས་པ་ ད་ཆང་མསམ་༔ གྲུང་སེ་ དེཉིད་བང་ཉིང་ལས ་གཞན་པའྱི་ཧ་ ༡ིཡོའོ་འབྱང་ངྩོས། ལོལྲིས་བཅྒོམ་སྲ་ ས་མ་བ བཅིདཉམོ་ སམ ངོའྲིས་ནས ཡོད་པམ། ¥ 

༨ པཐོ་ཤམ་ཤིབུ་ངྲ་ལྔརུ ཆཱཾངས་པྲསྨ ཡུ།་བརའའྱི་ལོར་འདོད ། མེད་པསྲ་སྩཾ་ཡངམཾ གསལ་ བའི་བ འི་གནས ་སྒབསེ་ལས གསལ་བའི་གནས་སྒབས་སུ ཡོངས་སུ་འགྱུ་ བསྣ ཐོཞནད་ལཱར་ཡཾ་ཨཱ མུ་འགྱུར་བ་དང་གསལ་བའོ་གནས་ ཡླུདསྟཧིདཀངལ་ དམ་རྲཾ་ལུརྩས། 

དྷཱ གཞུས་སྒབས འིའིདེ་བཞི ་ཡིདོནད་ཡངྱཧ་བ རཐལ་བར་འགྱུར་རོ། ནཾ །ཐ་དདུ་པ་ཡིན་ ནའྭབ་ལ་པམེད་པ་དྲང་འབྲེལ་པ་བཏགས་པ་ །༥ནེ་ན་ །ཡང་ཐུག་མདྱཏཱ་འགྱུར ་སེ་འོགནས་ཀྱ། དའགགས་སོ། ་པོ། །དེ་སྱེ་བ བར་མ འདད རྟག་པའེརང་ བཞེན་སྩོ། 
བ་མད་པ ཁནའོ་ཞན་འོན་ངོང་ཐུ་ ཊའྲི༔ལརྨ་དམཿ པཱ ཡྲ་ཐམས་ཧཱདྱཱ་གཏན་མེདབས་མ་། སྤེས་ བརྡའི་དེ་མདན་ཞྲེས་ པའིཉིས ་པ་ཏཾད་ཟློགས་ པར་མྱི་རཱས། ་སོ། །གལ་ སཱ་ཤྩོ་བྲིམ་ བཏད་པའ་ ཡུལ་ལ་ལངས ཧྲོདྲན་པོའི་སཱར་ ལོངས་སོད་པ་པོ་མེང་པར་འགྱུར 

ཡབ འཇུགནནི་ཡུལ་ ལ་ཏྭགངུ་ གཡངས་པའི་ཐྲིརའ་གག་ །པར་ལི་འགར་ ་ལ་གལུཧྟ་ ཉ་གཡངས་བ་ལུས ལེག་ནནི་མི་ རྟག་པརའལ་བ་ ཅཱ་འགྱུང་ ཡོས་བཀྲལ་ཏོ། ྲངས་ ཅནཱ་ལས་གཞིན། 
ཀཕཾ་པ་ 'དེང་ལས་རྣམས་ཾཀྱིད་པ་པོ་ད པ་དང་ འྲངས་བུ་ བ་ཡང ངས་སྤྱདཔ་པོ་ཡིན་ལསམ་ པ་ཡིདྱ་ཀང་སམ་པྱ་ ན་ དང་འ བེལབས་ ་སམ་པར་ ཤེད་པ་ ཅང་དབང་ཧན་ ཡིན་པའ་རེ། དཱ 





ལུ་སཱར་ འཇུག་བམདུན་ཤིས་ཏུ་ འཇུ་།པར་ལི་དགས ་ལྟའ་ 







། གནོད་པ་ལ་སོགས་པ་དའྲི་དཱ་པའྱི་ཏིན་དང་། 
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།གལ་སུ་ཧནིམཅན་འཱ་བྭཝེསནུས་རིམ་མིས་དྷུ་འྱགར་བཟེད་ད ཆའིས་ཕོན་བྱ།འིས་པྲ་ཡད 
ཧཾད་པར་ཐལ་ཞིང་བདག་དྷརནྱ་ཧིས་ཕན་བཏགསཔ་པའི་ངོ་བྱོརྩོ་གུརྡནདྱ་སྐ་འཇིབཅན་དུ་འགྱུར་ཞེང་སྨྱེ་འཇག , 




















ཉི་དནྱཧེནདང་ མམྱ་བསྱ་ཀང་གཞནཧོས་བས་པ་ངྲ་ལ ལུན་པ་ཡོ་ནནོ་ཞྨོན་ཉེད་པའི་ཚེ་མངྱའེསཏཅད་ དཔའི་མིངུཅནནུས་པ་དོན་གཞུན་ ནུས་པའི ཅར རའ ན་ 

བདག་ཧིད་བཅཧངུ་ཞི་འ འགྱུར་ལ ཡེདཔ་གཞན་པེ་ག་ ལ་འ ་་ ་གཏོན་ཡོད་ཏོ། །གལཾ་སྭཾ ་བདག་གྲ་པད་པ་ ༈གཞནྲ་ཅེས་བྱསདཔས་ཞུབུལ་ ཞན་འོཤ ནྱདཔ་གཞན་དཁང་འིད་པ གཞན་བྱིསྱ་བང་དགོས་པས་ཐུགྲ་མདྦ ཏདྭལ་རང་ 
།ངོ་བསྭ་བད་པ གཞུདདེ་དངོན་འབས་བུའདརང་གི་ངོ་བས་ེ ད་པསྤྱ་དུ་ལ་མ་ ལྔསྲ་པར་ཐལ་བྲས་ཐདཔ་གཞྲན་ལ་དྡོནཨང་པ་དང་ངང་གི་ངོ་བོ་ཡངཨི་རུག་ པར་འགྱུར་རོཞས་བཀག་གོ །འགྲ ལཿཅན་ལསླནི་ ། འདི་ནིཅི་ཡདྦ་མྲི་ཤེད་པ།བྲིན་ཡྨིན་ ཡཱ་བ་ 

ྦ བའགའ་ལ་ ཡང་ཨི་མཁོ་བོའྲི་ཧིར ལནོས་ཧུདཔ་པདོང པར་འ །་པར་བངསས་ིངགན ེུབ་རང་ངང་ང ། གང་། ཤེས་དངྱ་ཅོལ་བ་དང་འབྲིལ་བ། ཀར ད་པོ་ཉིདྱཏ་བཱཤད། ཤ།།ཅེས་པས་སོ་ཞེ་ནྲ་ཤས་་ ` 
རྩོལ་སོགསྱ་ཏན་གཞྭན་རམས་དོང་ཕདན་ཡང་སར་ལས་འགྱར་བྲསིད་སྟེ་རྟོག་པའི་པོདྲེ ། སུར་གྱི་ཝང་བཞིན་ལས་འཕོ་བཡད་པའེ་བདག་ལྭ་ཀྱན ་གྱིསྲི་བར་ཡོད ། ཇི་ལཱར་གྲང་ཞི་གུ་སྐོ་ཤཱང་པ་ཡད་པའི་དུསན་ ཡིན་པཱ་དཱ ར་ཤུད་པའི་དུས་ན་ ། 

ཡང་ཡིན་ནྭ་ད་པ་པོའི་དང་བཞིན་དང་བལ་བ་དལྲ་པ ཧདཔ་པོསིཅི་ཞྲིག་བས ། གངོགིསྲན་ ཆེན་གཞནུ་དང་ཕུདབ་དྲ་བ་བརརམ་པར་འཇོག་པར ད་པ་ཡིཿ ཡིནནགཞུན་དང་འདེལ་པ་གཉི་གསདཔའི་ཤིརྡན་བདུག་པའེ་ཤིད་པ་འདི་ཡིནོནོ་ཞོས་འབྲལ་བན 

ྩ ྣ གྱུར་བ་གང་ཞིག་ ཡོངཅས་ བཀག་ག་ །མདོ་རནི་རངདབངཅན་་ཧི་བདག་དང་གཙོ་ བསྐགསོམད་སྭེ་ཆོས་ཐམསཉད་རྒྱུ་རྐྱན་ལ ་བལྟས་པསནོའཾ་ལྟར་ཐམས་ཅང་གཞན་ཅེ་དབངཉན་སྭེ་རྒྱུ་རྐྱེན་ཚོགས་པ དའི་དབངགིས་ཁྲབས་ཞུ་དམཔདབང་མད༔ ཱ 


















ལྤ ནྔཅིག་པའི་ངོབ་ད འོའའགྱུར་བྲའི་ མི་སེདོཏོ། འོན 
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¡༠། །བསསད་པའོ། །ྱིལརྲ་ཤས་པྲནདུལས་ ་བ་དངལ་ལས་ བྭ་ལ་མིད་བཞིན་ངུུ་དུ་ཏེནཙམ་དྲུ་སད་བའི་ཆོས་འདཐསསུད་སཱལ་པའཨ་སྦྲམ་ལྟར་རིག་སུུ་གངལ་ཁྲོ་བར་བྱ་བའི་ ཡུལ་དང་གང་གིས་ཁྲོ་ཐུའ་ཏྱེད་པའི་བདག ་ཾ 

ཀྱང་མི་མཐོང་བ་དེའི་ཚེཆོས་གངོལ་ཡང་ཁྲོ་བརམི་འྱགུར་ཏོ། །འགལ་ཆན་ལསན་དོད་དམ་པར་སུ་ཞག་། ་ལོ་གནོད་པྱ་པིད་ད་བས་ན་གནོད་པྱ་པེད་པོ་གང་ལ་གནོང་པ་ཐིས་པཾ་གང་ཞིག་གདངུ་ཞེ་སུང་བར་འགྱུར་ཞིན།ཕ་ངན་འཕས་འདུའི་དངོས་ཀུན་ལ།། 

དྲལཱར་འསན་སུ་ཞིག་ཁོ། །ཞེས་གཞུང་བཏོནནས།འབུ་གཉེར་ཏ། །གསུམ་བཞོ་ ། གང་གིས་བངིག་པནོག་ཧཱཧཱ། །བནོག་པ་འང་རགས་པ་ཡྲན་ཞན། །དེ་ལ་བྷཏནནས་ཧུག་པཱ་ལ་རམས། །ཆྱདཆད་འགྱུ་འདོདས་རིམས་མདུ། ། ། 

ཅེས་གསུངས་ཏེ ། འོན་ཐམས་ཅུད་སུལ་པ་ལྟབུ་ཡེནནྷ་ནོག་པ་པོགང་གིས་དྲོག་གགང་ཞིག་བློག་པར་བུ བཟོ ུ་ང་ནཱགད་གུང་ཡང་ཡདུ་པའ ར་ ། དེས་ནའོ་བུ་ཆོད་པའ དེགས་པ་འེནོཞིན་ འབེག་བའི་འོ་ད་ོད་དསི་གཉེན་པོ་དང 

ཟློག་པ་པའོ་གང་ཟགྲ་དམྲས་ངོབོ་ཉོདྨཀྲིས་ཡོད་པྱ་ཡིན་ཡང་ཐག་ཁ་ལུ་སཱལ་འཛནྱ་བྲ་བས་པོས་པན་གཡངད་བུངནས སུག་བྱསལ་བདྲ་པད་པ་ལ།རླ་བུརདུ་དུང་བའ་ཁ་བའདས་ངན་སངག་གཡང་དུ་ལུང་བདྲ་ ད་ལ་པ་ལ་འཇནྱ་ཕྱི་པ་ཡག་པན་འདོགས 
ཡོ་པང་བཞིན་ཡིད་པའྱི་བོ་བུར་བྲས་ བླཟག་པ ལ་བཅནྩནས་འདྲེས་བུ་ངན་སོང་དང་མཐོང་ཆོས་ཀྱ་སུག་སུལྷ་ནམསྤྱ་ཆུནའཆད་པྲདའགྱུརལ 


>༼7¬ ར་བ་ང་ཏད་གྷ་ ངུ ངེ འུ སེ - ཉོཞིས་ ན་པ་ 
དྨཱ་བཱད་བ་དཱདཱ་གཏན ནྭ་ཐོག་པའངམ་རིགས་སོ་ཤིན་དལ་སོགས་ཏཆོས་ཐམསེ་ཅད་ེདཔ་མང་ཡིན་མོདྱ་ཏི་དྲ་ཡཱན ཐཾ རཏ 
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བཱུ ༤ ངོ ༤༥༡༠༽. པྱ ཧ་ .€ུ༽ ༡༤ བིབ 2 
ཕཡེད་པ་ལྟར་ཁྲོ་བཡང་བཞྲིན་མེད་པའེ། དའྱ་པནྲ་ཐག་ཁཱ་ཡེནྱ་ཁླསལམ་ཡནནཞས་སུན་པ། 

རཱ ༧ ༥འ༽ ༥འ༨་ འའའ ༦ ར་་ >. ¬~: ༠༨༩ = ཤི , ± 
ཝ་བ་རོག་པར་འདོདཔ ས་པསདངོ། །འཐལ་ཆན་ལསན་འཐུག་པ་མརགས སཏས་གཞན་། 


སྭ =; པཿ ༩, པ་ ༦ ༡༤" ༡༢༡ རར (= 
འྲི་ཡིར་འདི་ལྔ་ལི་ །ཡང་ཏན་ཞིང་འདྲེལ་བརའང་བའི་ 
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༨༠༠ །བའོ་འདིདགི་ཡི་གསོར་བའྲོསས་ པདེ་ནྲི་ཝ་དང་སདྲུ་ཧི་བཟོང་པའོ་འདི་ཡང་སྟོང ལ་བ ཡབས ྟོ་ྲལ་ ནྩོ་མཐོད་ལྔ་ཉེདཔ་ ྩོམབའི་བཟོངོ་བའོ་བདུག་ཞོ གིས་བཟོད་ རབའོ་སྦམ་བོནི་ རྣམུ་པའ་རིག་པའ བཟོད་པའི 
མཱསནི་བཟོང་པན་མཁའངང་མཆུངས་ པ་ཡ་ཡིནཿ ཞིཡ་ངང་ ] འདུལ ཅུ་སྤེ་ཚིག་ན་ག་ཁའང དུང་མཆུངས་ཕའི་ཕྲོར་གཤེ་ཡང་སརའའ༥ །ཤེ་བ་དངྲ་ལུ་སན་མཁའ་བྲ་མཆུངས་པའྱི་ཕིར་བརྡེགས་ཀྱང། ཨཱཿ བརག ་དང་སྤལསན་རཁཱའ་དངྲ་བླ་རུངས་ 
བའ་རྦཧོས་ཀང་སྭརམི་སྭོ་ བ་པང་བསམ ་པན་མཁའ་དང་མཆུངས་པའི་པུར་ཁིྱོ་ཀངྱ་པརརི་ཁོ་བ་སྭཾ་ཆོས་ཁིའོ་བངོ་དག་དང་ལན༣ ཆ་བཟཾད་པྲནཱ་ཿ མཁའ་དང་མླ་རུངས་པ་ཡན་ཚོ་ཞེས་པོང་ ། ད སང་བྱ་འུད་ལ་བཅདྱ་ཡུང ལྟབ་གཞིག་པའི་ཤིར་མ་ ི་ོ ་དུང་ 

ཨ༦དཔ་ ལ་ བཟེད ཟྲོད་ཙང་མཚནམ་སལ་བ་མུན་པ་དངྱཧནོཔ་མདུ་པརོ་བཟོདོ་ དཀྱངབངྱདཱབ གྭང་སྣོན་པ་མེད་པ་མ་ །ཡན་པ་ངང་མངོར་པྲང་ དྲུ་མྲི་ང་པ ་ལ་བཞོད་ཀུང་འྱངྲས་བ གསུརྣམ་ པར་གཞིག་པའི་པཾ 4རཨ་ ཡན་པ་དང་ ་བཅང་པ་ལ་ བཟྭདུ་ཀུ ཀང་འདས། 
ས་ཀ་མཚཧཏདྲ་ཧཱསཾ་མ་ཡེན་བ་དང་འབུང་བའོད་པ་ཡ་བརོདྱཀྱུང་སྐྱ་བདང་གནསཔས་མོ་ཡེན་པ་དང་སམསཅན་མད་པ་ །ལ་མཐོད་ཀྲང་དངས་པྨ་རོམ་པར་གཞིབ་བའྲི་ལོརེམ་ ཡེ ་མ་དང་ཇི་ལཱ་ བ་བཞེར་ ཅུ་བཟདྱ་ཀུང་དུས་ ཅམ་བད་གཞིག པའི་ཉི ཡོན 
, སི་བྱཧཕོ་འདི་ དིཔགྲི་བངྡ་དཱབ་སྲམས་དཔའྲ་རམསཀི་ཆོས་ལ་དྲས་པརྟ་ཏོག་པའི་བཟོད་པའོ་ཞྲེས་སོ། །གསུམཔ་གྲནོད་པ་ལ་ཇི་མི་སྤཔ་བྲའི་བཟོང དཔ་སྟོན་པ་ལ ༈ གཞོད་ཏྱེད་ ང་པའ ༣་ཡུལ་ངུ་བསྙའ་པུ ། ཁྲེ བའྱ་རུམཚན་ལ་དཔང་བ་ ། རང་ཉིད 
ཀྱེསི་ཉིས་བར་བསྟན་བ ། ། གནོད་པདད་འདག་ལ་ཕན་འདོགས་ཡིན་ཡང་གནོང་པའི འྣམ་སྙིན་ཧྱི་ ཧྱི་སུག་སྔལ་ཇང་བཞིན་གྱིས་རྱོང་ བརབསྟན་བའོ། །ངང་བོཉི་། བགྲཡདཔསཿ བདག་ །ཚེམ་ལ་སོགས་གནོད་བ་ཤང་། །བུད་ཡོད་ | 
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༧༠ ལ་ཡོགས་འཐོད་དའྲི་ཉོར། །ཇས་ཞིང་ཟས་གཅོད་ལ་སོགསཧོང། ། །ཁྱངག་འགོག་ཞོང་གཡོང་པོར་འཛོའོ་། །དུག་དང་སོའྲལོདོཟ་བདང་། །བསོད་ནམས་མ་ཡྲོན་ཧོདཔ་ངོས། །ང་ལ་གནོད་པྲ་ཧདྲ་པ་ཡོད་། ། །གང་ཚེ་ཉོན་མོངས་དབང་ ༈ 
ད་པར་ཇ་ལྟར་འགྱུར། ། །ཉོན་སོངས་སྨྱས་པས་དེ་ལྟ་བུར། །བདག་གསོད་ལུ་སོགས་ཁྲགྲས་ལ་ལ། །སྟིང་རིབྱ་ཧལམ་སྤས་ཀང་། །ཁོ་བར 


འདེ་དག་མྲི་བ་བོ་ཏི་ཡངཡདྷས་འོན 











}གྱུར་བས། །བདུག་སྲུག་ཏིདྱ་ཀྲང་གསོད་ཧེདཔ་། །དེ་ཚ་དེ་དོག་གཞན་ལུས་ལ། གཞོད ཕར་ཁྱཱ སྐྱསཔས་དེ་ལུ་བུར། །བ་ ོུ 
| ྱར་བྱཅུའི་ཐཆིག་། །ཞེས་གསུངས་5ཏ ། འཕལ་ཅན་ལས་བགུམེད་པནིཡ་བྟཏགས་པའཞོས་གསུངསྟའ་ཕྱི་རེས་གཞན་མ་བལས་པར་ཟུས་ནོང་རམ་བུད་མདསོགས་འཕལ་ཡི་བ དབ་ས ༢འཆདཏུ་ ཧྲ བཅ་ཡང་ཡཿ 
| པ་དམ་ག་པསྐདའོ་གཡས་པ་བདག་ིདྱསང་བདུག་ཉིད་ལམཚོན་བག་པདད་ཤིནང་སུག་པའི་དུ་སགས་ཀུད་གུསོདད་ཡོད་ནད་དག་གཞན་ལ་གོད་ཕཅིས་མི་འུད། ཨཾ ་ད་གནསཔ་ལས་ཤག་ཞ་ 
ཇཱུའི་ཡུལ་ཁྱེནའོ། གཉིས་བནི། གལ་སྭ་གཞནལ་འཚྲ་དད་པ། །ཧིས་པླ་ནམས་འེ་མང་བཞི་སིན། ༽ངལ་ཁྲེ་བཡི་རིགསཏ། །སག་པའི་རང་བཞིན་མ་བཀོན་འད། ༈ །འནྟ དངས „།སྤམས་ཅན་ཐུང་བཞིའ་དེ་ 
འདའདཞོ་བཞི རིགས །མཁའ་ལ་དུད་འཐུལ་བཀྲོན་པ་བཞོན། ། །ད་གུག་པ་ལ་སོགས་དངོས་བཀོལ་སུ། །གཡ་ འཕིན་པ་ལ་ཁན། །དེ་ཡང་ཞེ་སང་གས་ཇདཔས། །ཉིས་ནའ་ཕང་ལ་ཁོ་རིགས། ། །ཅེས་གསུངས་ཏེ ༣ 
ཐུ ོབནྲི་པིས་པའི་ཆོས་ཉདྱ་ཉིས་ཡིཉྡ་རཞེ་ན་མའི་རིང་བཞི་ནཚ་བའི་ཡིངཡི་སྦརནསོཚབ་ལ་ཁྲ་མེ་རིགས་པ་ལྟརིས་པ་བ །གལ་སཱ་ཁྲོ་བླ་བློ་འུང་བ་ཡེན་ལ་སམས་ཅན་གྱིངོ་བོ་ཉདེ་ཀྱིས་མ་ཡིནོནནི་ 
































ཞནས་དྲ་ཁྲོ་བ་ལ་ཁྲོམོ་རྟགས་ པརམ་འགབུར་འོ། 





༡༢༠ 
ཟོི་བའ་་མང། པད་བསུ་འོ་སང་ལྔ་བོ་བརརིགས་ལ་ད་ལན སྱས་བུའིཞ་མཱངའཛོག་ི་ གིས་ཡམཐོང་ལ་བདགྱ་དུངྱ་ཀྱི་ཞྲཾ་སངི་བདག་ཏིདྲ་ཏིས་མངོན་སུམ་ངྲ་པོང་བའྲི་ཕིང་གིཞི་སྲང་ལ བརདུགས་སོ། སཱལ་པན ། དྭ 
ར་ར ལ། །འདིའྲ་བ་ཡིགདེདཔུ་ུས། །དབསསམསུན་འདེད་པ། །བདག་ལ་གནོང་བ 'འདི་འབུང་རྲིགས། ། ད་སལཚོནདང་བདབ་ག ལུས། །གཉིས་ཀྲུ་ུག་སྱ་དཱ་ཡ ནྩོས། ས་བིས་ལུས། 
ཀྱང་ན། བིས བོང་ང་བདུས་། ། །ཤུ་བམ་ཡེ་གཟུགས་འདྲ་བ། །།རེག་དུ་མི་བཟང་སྦག་སལ་ཅན། ད།སེདྲ་ལུངས་བདག་གིས བཟུང་བ །ངེ་ལ་གནོད་པ པྲ་སུ་ལ་ཁོ། ། །ཤཾས་པཾ །སྐགྭ་སའེ །ལྐ་མི་འདོད་ ¬ ¬ །སྔགསུལརྒྱུལ >= 

བཱུ བྐོརས་བསྔན། །༨་གཾ་ཉེས་པས་གནོང་གུར་བ། །གཞན་ལ་བཀྐོན་དུ་ཆིའྲིག་ཡོང་། ། །དཔེ་རན་དཕ་ལ་བའི་སུང ངམ་པང་། །རལ་གྲ་འ། གགས ར། །རང་གལསྲ་ཉིས་འཇི་བརེ སིདྷ་ན། ཀ།གང་ཞིག་ལྷ་རྙི་བོ་བེྲ་བ། ། ཞྲེས་ 
ཚི]གསུངས་ཏ དུང་བོས་སོོནྱ་ཧི་ལ་ལན་ཡོན་པར་བསུན། ད་ནས་བཏས་ཀིས་གནོད་བུའ་ ཐྱུས་བཟུང་བུས་ ཉེས་པར་བསྟན ། གཉིསྭ་ཏས་རང་གྲི་མག་པའི་༩ བུས་བུར་བསན་པ་ཧྭ་སོན་ཡང་བདུག་གས་གཞན་ལ་གནོད་པ་བོསྨ་པྨ་རམ་ཕིན 
ཨའྲབས་བུ་ནན་སོངག་སྣུག་སཱལ་མང་དུ་གྱོདནས་ད་ ལཧྱོང་བརྒྱ་མཐུན་གྱི་འབ །སྭ་བུ་གཞོད་པ་འདྱེ་ཡོང་བ་ཡན་ན ། ཡངད་ཧ་ལན་ངུ་གནོད་བླ་བས་ན ནས་ ་ཕཾསྣརམ་སུནྱཾ་ཧི་འྲབས་བུ་དྱཔལ་ བརྡ་སཱ་ཞེང་ཀྱོང་བཅྒྱ ཧྭ མཐུནྱ་ཧ་དུས་འད་བས་ཆེས་ལག་། 


རུམཁའ་ལྭདུད་པ་འཐུལ་བནན་མཁྲའཉོས་སོ༔ ས་བཀྲ ཀོན་པྭ་ལྷ་བཱསེཾདྭ་བཱས་ཐིགཚ་བད་ཧེད་པནིངུ་བྲའིཉེས་པྲ་ཡིའྱོ་ཧློན་པའུའིཉེས་བ་ཡིིདོརོ། ཌླདབུག་པུ་སོགས་བ ཧཾཾཅུབསསོ་ ལག་བ འོོ ། 














། 3 སཏཏདངང་སྱངབ་པོ་ཉོངྱ་ཀིསྣ་རུམ་ ཧོྩོམག་མལམི་ཟུད་བྱོང་བགོས་པསྨར་འདག་ཡོས་གླངོང་ དབྱརག་ བས བིན་པས་ལནཆས་ཆབ་བླྨན་ཟྲིནྱ་ཧྱཾས ལན་གཞོནྫསནོ་བའོསྱི་བོལོ་ གནོདོདང་ལ་བདག་ཐོས་བཟོདོ་ 
།པ་བླསསས་པས་བདག་ག གྲོབ ཨངང་འབུད་ཞྲི་པ ་བཆསའའ ཕལ་བའྲར་བངག་ ལྭ་ཚུར་ཡན་ཆར་བཏགས་པ་ཡིན་ནོད་ལ་ཅིའི་པོར་ཊ ། གལ་ ས་གཞན ཅན་འགོར་སུ་པའི་རྱུ་བང་ ཀ་ལྭ་་ལས་བསན་བདག་ཡང་དྲ་ས་ ་བས་ བདལ 
ཤུ བངག་ལ་གཞནངྩ་རའཁོར་ བཅག་པ བསམ་པའི ཡོ འེ་སྤོནཏན་བཟོང་པ་ ཡོ ན་བངག་ངན་འགྲོར་ག་ལ་ལྤལོ་ས་ཐ ;ཨ་པའི་ཤཱར ། དེ་ལྟར མབ གྲས་བངག་ བསུ སྐན་གནོད་བདུད་ངག་གིས་བངྲག་ངན་ རའགོ་དྩོསར་ བརའི་ནུས་ ཅིལ 
( ༨ སས་ལ་3ཾས་པ་ ཨུད་འྱིད་མྱིནུས་པོ། །འྩོན་སྭ ལྭནུདུ་ ངྲུ་གྲནོད་བ 'ཤསྔན་བཤ་གྲེ ་བགམས་ བྲསྲངས་པ་། ༥ དག་གེ་ཧྲིང བསམས་དཔཿ འིཧོད་པ་ཉམས་པ་འང་ངཀའ་བུབུངམ་པ་བཟོད་པ་ཞིག་པརའགུར་བས་ན བདག ་ཏིདསུཔ་ | 
ི བ་ལ་འབད་བར་བའོ། །ངཀོའ་འཁལ་ཆུང་ འགླུན་། འན་ སྩེ་བདག་ལ་བསམ་པ་ཡ། །ཞེས་ པ་འཛིམ་ཁྲེས་བའི་ པ་དགག ཞོས་འདག་བཟོར་བ དྲ་ལནནོ་ཞེསྲརོམ་ སྤསས་ས ཡྱཨན་འདྲནི་བདས་ཆིད་བསུངས་ པད་ཟད་པས་ཡང་ལ་ཕན་ 
གཏགསུ་བ་ལ རོམསམས སྭཱ་སྤུ་རཱ་ཡོདཉས་པའ རར ་་་ །གཏིས་བ་བརས སྦུ་སྐོགས་ལ་བཟོང་པར་བ་ ་པཀཤཤ་ བན ། བླརླས་སོགསྱ་ཀིསྲ་ལུས་ལ་མི་སནོད་བདདསསན .] གཞན་སང་བྱཅམ་ཧུས ་འདག་ལ་ལ་ཀ དཔའ་བ 
བའི་གེགས་འདཔལཁི་ལི་ཡིགས་བར་བསྟན་། གཞིན་མ་དདཔད་པེད་བ་ལའང་བོ་ ཁ་བིའགས་པར་བསུན་བའོ། །དང་པོ་ནི། ཡདོནི་ལུས་ཅནམ་ཡེན་ཕས། །སུས་ཀུང་གངངུའངག་ཞམ་ཡིནུས། །ལུས་ལ་མངོནཔར་ ངེ སྐམ 













































[ དུས་ནིདག་སྩལ་ངག་ཞོས་གནོད། ། ། ཚོཾ་ཉཱནབོ ཐིག་དེ་ཚོས། ། །ལུས་ལ་གནོདོ་པར། ཟླ་ར། །ཅིསྭཁོདཿཡོདའབྱཏཁོ། ཊཾ ། ཤེསོ་གསུངས་ཏོ ། བརྟེས་པ་སྟེ་བཏུང་སྟཾ་ལསྲ་ལག་པཱྭདུ་ུདཔ་དྲང་ | 
ྦ སྲོ ཐ་ལ ཧོ སཱ ་ཕམ་ཨིན་པ་བུཇྫོད་པ་རྣམས་ལ་མི་དགའུ་ པ་རུ །མ། བདག་གི་ལུསྲ་ལྔའ་གནོད་ཅངསམསྨའི སྲས་ ས་པ་བ སྱ །ངྲེས། 
|གཞནེ་དག་ བདག་ལམི་དག འབེན་འབུར་བས་འ རིས དཱ གཉིས་ཕྲནི་ སྐ ན་དྭག་བདག ལྔ་མ་དགའ་བ། །དེསནྲེ་ཆཾའདིའཆ་ཚ་གཞན་ལ ། །བངགཅཿཟ་བརྔམ་བངྒན། སད དོམ འདོད། ྨ! ཅསསུ་སྟ་ ། བཞནམི 











446 | 




















དགའ་བ་ངེསྭ་ཀང་བདག་ལ་ཟ་བདྲ་ཡི་ཤོད་ས་མི་དགའ་ བིད་ཝི ད་བཞི ༈བཞིན་ཡིན་པསས་ལ་ལྡན་པ་ དྲུ་སག་མུལ་བར་ཟ དཏོ། །ངས་བདག་གྷི་དད་བྲའི་བརཆད་དྲེད་བསྐོ་ཁྲ་ལོ་ཞན ། གསུམ་པ་ནི ། ཆེང་བའི་བརྡ་དུད་ཤྲིདཔའི་ཤོར། །གལ 
ྭ སའི་གོ །བངག་གྲི་ དསད །སྲིག་པ་དགྲ་ནི་བཏན་བར་གྲགས་ ། །བདྲགཉིད་དའིང་ི་ཡད་སླའེ། །ལག་འཛོས་ཡུན་ཇིང་དསྐརའི། །བདག་ལཱ་ ཏཱ་ཡུནངི་གནས་གུདཏང་། ། །འཆ་བའ་སྙག་དྭ ཙྷུལ་དཉིད་ 
། །སང་བདེ་དག་གཉིས་ཀ༧ ༥ལའར་། ‹ །བད་བ་དེན་ཌ འོང་སད། འི ཆེ་ཐུང་གཏེས | 


༣་བ་གང་ཡྲོན་དང་། །གྲའན་ཞིག་། ཡུདཙམ་བདྱ་སོངནས། །ཨུང་བ་གུད་པ་གུང་ཡི་པྲ། 


] ཡཾན།།རི་ལམ་ལེཿ ལ་ཐྱཧྲ་ ༈སངར་བའ་ 
བོ ང་བོཐོབྱ་གུརས། །ཡུན་འངུས་ུ་བད་ུ་ཉང་། །ཆོས་བོས་ཕྲོགས་པ་ཇིབཤིན ༢དུ། །ཏ 


བཀ ཀ་ཡུང་། །ཆིའི་འེབུསུའདརབད། ། ད་པ 





མོ་ལག་པ་སྟོང་པར་འགྲེ ། །གལ་སྟ་སྙད་པས་གསོན་གྱུནན། །སཱཾག་ཐད་བསོདནཾས 














4༡8 །བཟགསོ་པདོས་བསོོདཿམས་ཟད་པརའགགརལྷ་རང་པཛིས་བསོངོ་ནམསྤ་ཏི་ལསྨ་བྲ་ཧས་པའི་སར་བདག་འཇོ་བདའབར་མོའྱགར་ཡ - ¬= ྫ 
¦ ;ྐ ༽ ཌེ ་ ར་ ༦ རྩ ལུ > ,€ པི ` \ ྒ ` ང་ ༦ ༨ ༧ རག ) རེ རུ 
- བའྲི་རཱདའ་ཡིའ་པ་ལྟ་དྲ་བདྱ་རུབ་སེམས ངཔའི་ལུསྭ་ཀྲང་གཞན་དོན་དུ་དག བ་ བ་པའི་ཆདྱཏུ་བཟུང་བྲརཟད་ལུ་གང་གི་ཆདྱེང་བདགེ་ཉིད་ག ན་པའི་དགེ་བྱའུམསན་སིག་པ་འཕེལ་བའིགསའསུཿ་ཞིག་ཧྲ་དས་རོདངབབྱ་གུསྱོད་དས་བརལ། 
གལ་ཉུཔ་སྭུན་པར་འཅོད་པ་ེས་གཞུན་བདག་ལམ་དདཔརའགུང་བས ཡིའཐའའོན། :བུཞི་པན་། གལུ་སཱད་ཡས་ཅན་དང་མད་བས། ལི་སན་སཱ་ལ་ ཁོཞན། །གཞན་ལ་མི་སླུནབྲངོང་ལའངྱ་འོད། །འེ་བཞིན་ཅི་འའི་ོང།། ས་ 
གཞཿལ་་ལས་པྲས། །དང་བཡེང་ལྭ་ཁུང་བཟོདོན། །ཏྲིནམོངས་རོན་ལལག་ལས་ཕུའ། །ཡུ་སྭན་སཱ་ལ་ཅིས་མི་བཟེད། ། །ཅེས་གསུངས་ཌ ། ང་ལཱནགཞནྱགཾས་གཞན་ལ་ཡི་སླན་པརབངོང་པས་ཀང་གཞན་ལ་མ་ རབ གཱ 
ཤུས་མ་དུདབ་ལྭ་ལོ་བདུ་མྱ་ཤུད་པས་བཤུན་ལུ་དངུཔ་ཐད་པ་ལྭ་འད་བཟིདན་བདུག་ལ་དེད་པ་མད་པ་ལའདྲ་བཟོད་བླ་འརགས་ལ་ལེགས་བནུ་བྱདགསན་བརད་་བག། 
བུད་ལཿའི་པརྦ་པཾ་བཟེདྲོ་ཅས་བྲའི་དྲོན། 





ངཿ 


གསས 






ཧཱུལྷལདུལ་བསོདནམས་པ་མ་དགུ་ཟད་ཕར་འགུར་བཅྲིདག་བ 











































ཟླ 
















རཾ ཨ/ྣཏྣཏཏནྩན(#®་ླླྲོྲ་ 











| སུང་ལ་ཡང་འོཿ བརའེགས་སོ། །གལ་གྲུ་གཞན་དམོགས་ཨལ་ སསམ > 
ཡོང་པྲ་སྲེན་པས ་འའཇ་མི་སཱན་པར་བརྗོད་པ་ཡད་ལ་བྔ་ངོདུ་བ་ ཡངནམངས་པས་རུང་དབདཡདཔར་བསལ་ད་བ་ཇལཡམ་དུ་བདན་ཡང་ངག་པར་སུས་ཀྱང་སུ་ལ་དམད་པམ་ཡིན་པའི་ཆིག་བགྲ་ཆ 
རྟུས་པའ ལ་གཞནལ་དཝེགས་ཅང་གཞན་ལརག་ལསནས་བཔང་པ་ཡིན་ཧི་བདག་ལ་ནག་ལས་ནསྱ་ ང་བྲ་མ་ ནཔས་དེ་ལ་བཟོད་ན་འྡོན་བདག་ལ | 


དྲ་ངུ་ལསནོ་གཞན་ལ་དད་པ་ཉམས་པན་བརཏས་པའི་ཡུ 





ཏོ།།ཚེགས་བཅད་ཕོ་མེའི་དོན་ལ་དཀའ་འཕྲེལཆུ 






,༨༠༠། །གནོད་ )སན། །སྤམས་ཡོདཅིས་ཏ་བཀ་ ཀྲེན། ་  ཇོ་་ོོ་བཟཔར་ི ༽ ། །ཅེས་གསུངས་༡ ། འཐོ་བ་འདྲ་ གུ་ལསམས་ཡོད་པའ་དྲགས ད་པ་བེདཔ གྲོར ང་བ་དྲ་ས་ཡབྲས་ 
 རཱདཀཿསོགས་ཉས་ཀང་ ཡྲ་པངདཔན་ཉད་ཡངྱ་རཱཏའི་ཤོའ་ཕྲཾམ་ པ་ཡ རོས།ལའ བར་ལི་ཤད་ལསམཱས སྭ་ུཁའོ་བརྦད་བཀྩས་ཁོ་ ཁ་ བཿ་ཧཾདྲ་པ་འད་ཅཾ་ ཚིགྲཞས་པ་སྙ ! གཞོད པ་སའ་འིལག་པ མཆན ཕ་ུབ་ 
ས་བསྐུན་། ནོ། །ི་བུ ། སམས་ཿྩརས་པས་པྲར་ལག་པ་པྲང་སྐང་པས་གང་ འོ་ཞེས ཨཱུ དྲཱ་ཀུང་པྱ ཇི་ཏ་ལ་འསང པའ་བཤད་པད་མ་མཁོང་། ཀླ ། དག་འ ཡི ། གྱེས བརྡ ། ་ལལྔསོསྭ། 

ཐས་ཉིས་པ་ཤིད། ། ལ་ལ་འ ཆོངས་ཏྲསྱ་གླུྱན། ལ་སྩོནསང་གང་བས་པྱ། །སྤྱོནཱའཾད་བཅསད་གང་ ལྒག ཁྲིའ། ཚེས་གསུངས་ཏེ ། ལ་ལཱཞས་བ་བའི གད་ཨང་རུ་བའིདོནམུསམུསཅནུ་བཅིག་གས་ཁུས་ཿ་ཁཅིག་གསུངའི། | 
ནྭ་བསྨ་དདགཉིས་ཁདམད་པར་འགགུར་སེ་དེའ་ཚོད་གཉིས་ལད ུ་སུན་དུངབཅོས་བང པང་པྲུ་སྨོན་མདའ འྱི་ཁདཔར་འགའ་ཡང་ཐི་རུད་ཏོ། ཨ །སྐརཱ་ྲངག་ཧིདྱཱན ཡོར ཾདང་ལཱན་པར་འདོང་པ་པས་བཟོད་པ་ཁོན་ལ་གནས་ཕད་པའོ། ། 

། །འྭ་ལ་རམཐོངནསཅ་སྱ་ཏང་། །ཐྱམས་ཅད་ཕན་རུ་ཤམ་ས་སེམསྲས།། 

དྲ་ཡིས་སོན་ཆརབས་གཞན་དང་གཞན་དག་གམ་འདི་ཉིདྱཏུ་ཡང་གེཞན་དག་ལ་ཇག་པ་བྲ། 





ལྡུ ཡུམ་པ ཀཿཡོས་གྲསནག་གརོར་ིང་པའི། །ལས་དྲ་སེའིཔའི་ཡོདགུས། །ཇིས་ཅང་ལུས་ལ་ཕག་ཡསྐུར། །བདུག་གིས་ངེ་ལྔ་དག་དཀོན་ 
རྡ ཁུང་བ་དེ་ཉར་བདག་གིས་ནི། །བསོདའཝསངག་ལ་བསེམསཏྲབ། ། །ཞེསོ་གསུངས5 ། གཉེན་བཤེས་ལ་ སོགས་བགནོད་བ་གང་དག་ད 





ཕས་བ ཤཤིག་ཞིད་ཕིན་ཆད་བསམ་པར་བབ་ལ་ད་ 


།ངོགས་བས་གངལ་མཆེད་པའི་རཱ་སོགས་དོར་ཞིངས་དཔྱ་རུས་དགབ་བདྲཔ་བ་ཡིའ་པ་དེ་བཤིན་དྱུ་དུད་ལ་ཞེ་སང་གི་ཡ་འཐར་བན་ཡངང་བདནྱི་ཡུས་བྱསན་པར་མྭ་བ་ལ་བསོདནམས་འཚིག་པར་དོགས་པསན་སྣང་ཡྩཾས་མ་ཐགྱད་བིག་བདྲ་བས་ལ་དངདུམི་ 


ཉོནཤསས་འགྱོདྲཔྷ་སདབའོ། །དལར་བདྱ་གུག་ཐམས་ཅང་རང་ག་ལས་སྤྲི 

གོངོ་བ་ཁོནོ་ཡིནན། །ང་ཤྭར་ཁཱ་བའི་ཉཾས་དམགས་ངང་བཟོད་པའི་ཕན་ཡྨོན་མཐོང་བས་ཏུག་དུའི་བའི་སབས་མི་འབདཿདྲ་བྲམས་པ་ལ་གནས་པས་བངག་མཐོང་བཙམ་ཡང་ཧམས་པ་དང་ལན་པར་ 
ར་ཐ་འཕགས་པ་ཐམས་པྲ་སོན་དགྲེ་སོད་བོ་གོས་གན་པརྱ་བུར་པན་སློ་གང་བི་ཐེམ་པ་ལ་ཞབས་གཤག་བཙམ་ངསྱ་ཏྲིས་པའི་སྲམས་ཅན་ ༨ 'ཐམས་ད་ལྭ་མས་ པའུ དང་འཛིན་ས་བར་འུགུརབ་ད་ུ་བུང་བདུག་གིས ཀུངྲ་བླསཱབ་པར་ུའ།། 
།ཐཱའི་ཕ་ལ་ཡངཱ་པསོངནམས་མི་ཉམས་བ་ ། སྣུག་སྙལ་ལས་ལགཔ ། ངོནའགུབ་བ་སྟ་གསུམ་མོ་། །དང་པོན་། དཔརན་ཏྱིལ་ཅིགྱ་ཀུར་པའིམ། །ཏིམ་གཞན་ཞིག་བུསོང་ནསནྲི། །རུ་སོགས་གང མིཆད་འུདབ། །དེའེ ད་ད 
ཨིན་།།དེ་བཞིན་གད་ལ་སྲམས་ཆགསནུས། །ཞེ་སངཆེའི་མཆེདྱ་ཧུར་པ། །བསྲོདནམམ་འཚིག་པའ་དོགས་པ་ཡིས། །དེནི་པ་ཡྲ་མོངལ་ངོར། ། །ཞས་གསུངསཏ། ཧིས་ཆིག་པའ་བུད་ཤི་བསྡུན་པར་བབ་མ་ ཅྱི་ཡོ་བྱད་འཇིགཔྱ་ 


ྤིནི་ཧཱན་པ་བརོངྲོ་པསོགས་ཀྱི་ལྭསྭ་བས་ཏདའི་འབས་བསྲུ་གཞན་དག་གོས་གནོད་པྱ་ཧེད་པདཟ དྲན་སུགྭ་སལ་འདྲིུ་སུང་པ ༤ཤེད་པའི་ལཱས་ངའླད་བཞིགཞེའཿ 





་བོའླིསོ་བསོང་བོན་། །གཉིས་ཕྲན  བསོདཔའི་ིག་ཡག་བཅདོ། །གཡུག་བརུན་ཅིས་མ་ལགས། ། གའ ེོོོ 
པ 


453 ༠། །བཱང་བར་འངོར་ཞིང་བྲམས་ སོགས ༡ཀི་སས་དགབཅ་ང་ར་ཁྲོན་ཉིད་ 
ཉལ་ག་བྲལྔ་ད་ཆེསབ།་ལགས། །ད་ལཱའ་ གྲསལ་འང་ཙམ་ལའང་། །བྲངག་གུས་བཟོང་པརནུསན། །འསན་རམལ་ བུའི་སྲུག་སུལངྱུ། །ཁ་བཅེས ཟ་མ་ཤྱེང་། ། ད གསུངསཏུ། ། རྒྱལ་པོའིཁྲམས ཡས་བ 
ིག་ལག་པཙམ་ བྲདྷ་རས་ཐཱར་བརྡ་གུཿ 33 ལྲགས་པྲདྲ་དྲདཔ་བཞིནདུད་ལའི་མིའི་ གྲསྐལ་འད་མ་ ཞིག་གིས་ཟིས་ངན་ཡོང་གི་སུག་སལ་ ཧབརརབཅང་ བལ་བརྡ་བུར་ནེིའོ་པིརྦ་པ་ཡིགསྟཏ ། ཐེཀྱ་རེའྲ་ཀྱིར། ༣༢༨༽ 
ཏི ༥ ན་རི་ཁམས་གཞནྱ་སིད་བཞིན་གཤེགས་པྲ་དམས་ཅེས ཞིང་འདྲིའོ་བྲག ་ཡབྲངོད་པྲན་ ་ སམས་རསྱ་ཀྱེ་ཞིའངག་ པླ་ས་སུ་ སྭ ཁསལ་པ་མཐའ་ཡས་ པར་ཕྭ་ལོལའུ ད་བ་བས་འདིགཏེནྱ་ཧི་ཁམས་མ འཐུདངུ་ྩས་ངོགི་ 'ཀྲམས་ པ་ 
དབའ གནས་པཆེས སྡོ ནམས་མདྱུཏྭ་བུང་ལ་བསལ ཱཧཱརཱན ནསྭ་ཤོང་ ར་ནས ཡཏང་ག་དོ་ ཧོ་གཅིག་ཀད་བན་བས་བ །ཤང་བརྡ་པང་ཏྲོ་ཞཱས་ ང་ཞིང་ཛྡོར་གཙོདོ་པར་ཤེས་དཔ་ ཀྱི་ཕ་རོལཏུ་ཤིནྱ་པ་ལ་ (གོང་ཕའི་བླངྱ་རཱཐཿ མས་ དཔའ་ངོ་ནྱེ་ཐན་དཁག་ 
ཤེནྱཱསནར་བར་འྱགུརྩས་དོན་ཚ་ཁབས་ཤ་ ཤལེའི་རེ ོང་གི་གནས་ཤོ འུ ན་པའླསདུའ། གསུཿསོ་བྭ་ལྟཧོང་ལྟའི་ ལྭ་ཕ་མས་ཀངྱ་རམ་ཧཱནཆེན་པརོམསང ངབད་ོདབའི་ཉོར་རོ། །གསུམ་པྲ་རེ། འདོད 
 ་ཁན་བ་འུ། །དཔྱལ་ བ: རོ ཐམས འན །གཞན་ཁྱི་དོན་ ཡང་མ་བྱས་ " ] །འདྲི་དཙམ་ གཞོང་མིན་ལ། །ངོན་ཅན་དག ཀྱང་འགྲུཁ་འགྱུརབས། །འགྲོ་བའི་གཞོད་སེལ་མྱུག་ ་ེ 


རོ ༡ 








།སུལ་ལ། །དགའ་བ་འབའ་ཞིག་འདིད་གརིགས། ། །ཅེས་གསུངས་ཏ ། ཐོགྲམ་མེངབནས་རུད་བཀུར་ལ་སོགས་བ་འདོདཔ་ དྲུག་ངོརསལིཆད་ཡང་འབ བྲེད་པའི་སིག་བལིལས་ཤས་ ཏོ བ་སོ 
| དྲ་ཀ ཡུག་སྲལ་བ་ཁོནཿམ་ལས་རང་གཞུན་སུ་ལ་ ཡངམ་ ཱ་ཡྲནནོ། །ང་ལྟའིཕུག་སྔལ་དང་བརྟསུ་སྲོགས་འདྲི་ ཆ་་ གད་པ །ཡང་མིནཔས ་བཟྲེང་པར་ ་ཡངྱསཱ་ཞིང་བཟོདཱ དྩོན 


རློད་ཡང་འགུབ་པན་འགད་བ སན་བཟེང་པའྱི་ཉནངྱུ་ཁུ ཨཁྱར་པའི་སུག་སྲལ་ངང་བ གོས་ལ་བངག་གིསྣ་རུང 
གྲམསེ་བདྲག་པ་ཡ་འང་ ¥ཤིད་པ་ལ་བཟོད་པ་སེམྱརུ་ལ་ འ་ ལཾ འཐ་ལངི་ྲོ་དག་ས་ ངབུ་ལྲ་མ་ང 
ས་ཁ ཁས་ད་པོ་རོང་གེས་གཞན་ལ་བསྟོད་ བདལ འཐེབ་བར་བསྙན་པནི་ ། འོ |] 
དྲ་ཀི་མགའ་བའི་བད་བ་འདི། །བད་འབུང་ཁ་ནམ་ཐམེད། །༈ཡོན་ཏན་ལན་པྲ་རམ་ས་ ་གཞུང་། །གཞན་ ་བ་མི་བོཟདྨོ་་བདག་ཏིད་ལོ་སྣག་ `| 
བང་བར་བསྲུན་བ་ནི་ ། གཞན་ཡོང་རིད་ངབའབུརཚས། ༼ རོ ཁཧྱེད་འདོའ དྡ །གྲརྔཧཾཾ ཤར. ཏས ( ༈ 








ར་ར ་ུ ¬ : 882 ཱ 
[ ཤབས་ཐུས་དམལ་བུར་སུས་ཏསྦག་སྔལ་ བཟང་པྱ་ཧོང་བའྱི་ཡོར་སམས་འོད་འདྲེ་ཉིཐམསྦ་ ཉོམས་པན་ སཞོས་འཇིགས་པའི་གནས་བ ཁོ། །རེ་འ ཤཙིགཞུནའ ག་དེ གོས་རངཉྭིདྱཉིཿཡོརཱཾཏན་བོད་བན་ནིསམས་ཏོད་པ 
ཞིངམཱཨུ་བས་ དལ སོདྲ་པ་པཱ་བྲང་བརྱ་གུརཅིག་སཱམནས་གཞན་ལ་ དྲིཤབསས་ཧང། ུམསུ་པརའྱ་གར་ས། བགོ།ཞུནུ་། རྩོ ང་ཕན དཱ གཞན་ལ་བསྟོད་པ་དྲེམ་བཟོང་པས་སམས ཐཿ་ 


ག་པས་འཕལ་དུ་སྙུག་སྲལ་བ་དང་ཕྱི་ཨེརྨྱ་དའ་འབྲས་བས་ད་ལ་བརའཕེན་པའི་ཡོའྨ་ན་པང་ལ་འད་པད་བ་འདྲོད་པརྲ་པོ་ཟིདཔ་འདེའའྲི་བ ཞས་ཉིང་ས་བོལ་པའ ཆོག་གོ །འདིར་འཕལ་པ་ ལྤ་ཆཾརན་བསྟོ་ སོུང་པས་གཞུནུ་དགའ་བལུང 
ཨིདའོདྱ་ཀུངད་བསྟོད་ བདགའ་བཟ་སའ་རདཅས་བདའདགཡོག་ར་ མནོསེ་འཛོ་ཡའི་དྲམདཔ་ ད་ པོ ་སོཾ་ཞེསྭ་འབུབ ཐུ་པེདསོད་ཀུང་འདི་ རྟུརཡྨ་ །བུ་ཤདྱན་དུ་ དྱ་ཧཱ་སཆན་གཞན།འོངན་གནས་ པས་འ 
།གཉིས་པྲ་ནི་། སྤ་ལ་ས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདའ་འདོད་པས། །ཤངྦརུ་བྱར་ ན་གམས་སྐྱང་ ཞས། །སམསྭ་འུརརང་གེས་བདའ་ཏྲ་འ། ། སེེ ཁྲ་བརྱ་ཏྲད། ¡< ངས་ཏ ། དྲག་ སིི 
སྤང་བུརམ་བྲིགས ར་དི ་སཱཿ་སམས་ཅའ་བད་བན་འདྲོད་པས་ ་ཤུྱ་ཆུབྱཏནཱ་སིམས བྱེད་པ ཕླཱཾའྱན་དེསལ་ས་་དྲག་པོ་ཁྲོ་དུ་ཞིས་བྲང་བ་བྱདརཔ་ལ་སམས་ལ་འུདའ་ དྲ་ཁའ་ཤེས་འོས་ནསཿའི་ཤིརྡ་འེ བྲ་ཧཱྱཱ་ངྲག་བོ་ད་ སེམསངན ནང་དུ འབུང 
སེས་ཞེས་དད་ཉིང་ གཿ མ་པ ཏེ ཡང་གྲཧས་° ལག ། ་ཚིགས་ བརང མའོརནྱ་ཧྲ་ལ ཆྭ་ཧྱིས་བྱསླ པེ ཾ འཇགཏཿ ཡུསམཆོད་འཆུང་རྱ་བར། སྤལ །སྭཿནྡོཾདམསྐནིའོ ཅན། རྱད་བཞུཉ་པན་ངོནཿམམཐོའེ 





ཟི 


7” 


ཏྭཾ 


རར 


པས 


ཤཱ 


] 


ཐཱ 


ཧཾ་ཧ ཅད 


བོད །གསྲོ་ཤ་གང་ཞིག་ཁུང་གསོ་བ། །ཏང་ཉིདྱཀས་ནྩསན་ཤད། །གཏནའི བོ་བ དགར་མིའྱུགར་བུླ་སརཁོ་འོམ། ར་ོ་ོཝཛོ དཔོ་ྩ་བཛྦ་ཆཱུབོ་ 
འགོབང་ ཨླནཱ། །གང་ཞྲགཀ་གཞནའ གརྡེ་ཀོད་ལཾ། །ཧང་ཆུང་སམས་རིག་ལ་ཡོད ; ཛུ ཆུ 


ཁྲེ ཡོད། ། ས་ག སཾ ། དང་ཕོས་ལངསྦྱརས་སྱིན་བླ། འདོ 
སན་ཡང་གིས་འཛོ་བ་བཆད་བ་ཡ་ཁོ་མི་རིགས་པར་བསྟན་། ཐམས་ངོན་བསུས་པ། 


ཧྩཾ་ན་བདག་ཁིམ་དུ་གནས་གུརཀྱང་། 
ཁོའྒནིརཔ་གིས་མིགྱེ་བུས་ལ། མྱངན་ཡད་པ་མཐང་༧ 
གསུམ་པས་བསོདནམྲས་ལན་པ་ ་ལྭ་འགྲན་མི་རིགས་བྲར་བསུན་ཏོ། 


།ཀུངུའང་དེ་ ཞོང་ལམདན། །ཧཿཨ་ རངས 'ཤ། ། །བསོད་ནམས་ངོང་ནི་དང་པ་ལམ། 


དན་རིད་བཀླུར་ལ་སྲཿསྭ་བེའོ་ 


\¬<༨ 


།གྲ་སོཔ་ནམས་ཤུས་པ ་གཞེནདག་དང་ ། །ལཱཿཧིག་འགྲན་པརྡ་དྲད་འདོད་ཏམ། ། 3 


ཅེ་པའ་འདོར་། 





སྭ་བེད་བྲ་མི་མྲིགས་པར་བསྟན ། གཉིས་ཕས་བདག་གེས ་གསོ་བརྲ་ཤ ྦ 
ས་བགཞན་ཡམ་བྱནཱ་ཀྱང་ ངག ་གྱི་ཏིསན་གནས་པའོ་ ་ཡབདཀིས་བདག་ལམི ཕན་པར་འསན་ པའི ། གལ་སྙ་རྲས་དེལས་བཿ དཏིལ།། 


།རང་གཱ་ཡོན་ 


།རེད་ཐར་འུར་བླམི་འཛིན་ལ་། །གང་ཞིག་ཁུ་བང་མི་ཧེྨ་ཐོས།། 


གྱིས་ཇུབ་པའེ་འདུདརྩོ ངོ་བརྐྱཔ་གཅང་ཞེད་དག་བ་དང་བདུད་ 





། བྲ་པོས་ པས་ད དྲང་། གཉིས ་བས་ཁྲ་ན་རང་ཉིད་ལ་ཁྲ ལ་བས བ་དང ། 
།དེ་ཡད་བདག་གིས་སྤེལསཿནྭ་རྨཝས་སངསྦྱངས་ལ་དོད་ཕྲསབསྭ་དངས་ བྲུང་བ་གྲེཞནལླ་ལ ཡ་ཕའིའརཞེན་རཊའིདའི 


༤ དྲ་འི་ཤིད་སངསྐྱ་བས་ཀྲང བར་ཁསྤ་བངསྣ་ སཿ འམ་ཧི་ | 
རད་བཞུཉ་དན་དོནཿམ་ཞིག' འཤྱ་ྱས་བཏིངན་དལ་ཅིའཁ་ །ཅིའཱིའ ད་བཀུར་ངན་དོནུ་བཛོད་ཿན ། ལཱོ་ཞུ་པངཡ་ འམཉི་ལསོའ་ སླུ་བླ་ བནི་རང་བཞིན་ བཀའ་འ ཤཱ ་ 


དྲ་རིའི་འྲཔས་བུ་༥ ྦ 







༤༣ 


འཁོ་བྲ་འདི་དགྲ་བངྒ་དྭབསམས་དབའུ་བྲག་རང་གིས་གསོ་དགོས་པ་ཡད་ཡིནྲ་མཁོང་རོང་སོ་སོས་འཚོབ 
¦ དཔའ་ཤེན་དུ་དགའ་བཅར་ཡས་པའ་ངོན་པཱ། སམས་ཅན་རང་གས་བརྟེད་པའི་དང་པ་དང་ཞ 


ཱ ༨༧༽༡) < ཅ༤-- ཌི ༤ ༦༡༤ „༤༽,; ༦ 
ས་པ་ཡཨང་སོགྲ་རགསྱ་ྱ་དཱ་པཱའི་ཁམས་འདུས་པའི་སྭེང་པོར་ཟད་ལའླུབ་ནམས་ཀྱངམ གཙང་བའ་ལར་ཤན།ཁོནས་བསྩང་པ་མརམས་ཀྱས་རོལ་བ་ |] 


ཡ་ནོ་། འཇྲིག 


་༽2 


ཙཀ 


ད་བཛག་གྱི་བོམ 


མོ་ཐོངསཅངསམསྭ་ད 


༽ ལྡ ༧༡༤༠ ༤༽ . ༢. ༡༡ ་ ` ཌི 
བའི་ཕོར་དང་གས་ཏུང་སད་བུ་བི་མོནས་བཀལ་ཉིང་ཐགས་དང་ཆགས་སུ་བུས་བེ་སོགས་དཀའ་བཞོཐའ་ ཡས་པས་བླསབས་མོད 
ཅན་གསུམ་མཆོད་འཚངྱ་ཧ་བར། །སེམས་ཅན་རཱམས་འདོད་ལཉྲན། །ཞས གཞུང་གཱནནས་ཁྱོངཉྟེང་གཏུར་འོད་ 

ྦ དྲ་དྲུབ་སམས་དཔུའས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅང་བད་བ་ཐམས་ཅད་ལ་དགོད་བདྡ་བ་བད་བམསཉད་འིུ་ ་ཨ་ཧཱར་ཁསླ་བངས་པ་ཡིན་པས་ 
བཉིད་པ་ལཿོ་པརི་ཁྲཾ ཙུ ཕསནུས་ཉེང་པ་ཁུད་བཔཅན་ན་ཕསཆེས་དགའ་བ་ལམསོམསཅན་རམས་རང་བཀུརཔང་ལཱན་པན་བུད་ཆུ་དྲ་སཾས 


ར་ར་ ྒཾ སྒེ ྒེ མ མ རང 2 སམ [ ^ „. བཱ ེ་བ་ (ནེ ཡལ་ ‹ . - -› ཛར, 2 ° ལོ མ མཿ ལོ བྷཱ མ 
(ཁྱང་པར་ཉན་དང་དབག་བསམ་བྱ་ཤང་ལས་བྱང་བྲའ་གྲོསྱ་རོལ་བྲལས་པང་བྱ་བ་ཡིན་པ་དབརིང་འཇམ་པངས་ངར་སཟ་་རོ་རརེག་པཅའླའ་ ཡོའན་འར་ངགང་བའའོ། ༢ :,ིའེའཚོ་བླ་རི་ཡ་ང་ལི་ཡི་གྭོང་བའར་སང་ནིགླའ་ ཡ་གནོང་པ་པ 

§ ཊྱང་པརཉན་ རཱི བའ སྩ་ང་བྲམ་ཡིན་པ་པབཉང་འཇམ་པ་ངས་དངསྤལ་པྲའིའིགྲ་བཅྲ་ན་ཡོན་ལ་དངག་པ་བའོ་ཏི་མེའ་འྱའོབྲད་ཡ་དྲ་ཞིང་སེ་གཙང་བས་བང་འེགྲད་ཕོགྲ་དགས་ལྲ་གྲནོང་པྲ་བས་ 
¡ཕྱ་ལུས་བུང་བཤུ་ཁུག་ལ་སོགས་པ་འཇིག་ སྦ་རུང་བའི་གནས་ཡྲིན་ཡ་འོམ་པང་ཐར་ལ་མིས རསང ༨ ངེ འོ 
| ཆིན་པོས་པུབླ་མ་པང་ཕལ་ཞིངྷསྦཱ་མཱངོད་འཐག་དུ་བུསྲ་པ་སོགས་ར་རེའང་ཐོལ་བླ་མཐའ་ཡས་པས་བསླབས་པནྲ་ཟད་ 
] ་ཀུང་རྔང་བཞེནྱབས་གུབ་པ་དེདག་གྱཆར་ཡངཉེ་བྲབ་ཡིན་པའྲིའིརརོ། །འདངའགེལ་ཆན་ལ 

ཏུ 1༦ ° ༩༠༠༨ ངཱ ྩེ ་ ༣ € ༥ ; ེ 
།དོག་འདིའདྲ་ནྲ་ཏོདའེ་གངས རྒྱས་ཅྩྱིན་པ་རའང་རྲེའདྲའམ་ཉེས་ལཁྱོགས་མྲ བསུ་བརྡ་སོན་པད་བ ཤངྱ་ཏོ། ༈དསྲར་ 


ངོན་ལྦའ། 


༤༨ 


ི 


དན་བདེ་བཐམས་ཧདྱ་ཀི་མཐར་ཐུག་བཏྩརུབ་སྱིན་པའྷ་ཝཱ་ག་ཡྭ་པུད། དོསན་གཞན་འབེངོབས་ཡདེ་མོ་འདེ་ 





| དཊིགགསྭ་ཤདཔ་ལ་བཟོད་པསོན་པའཱ། 
| ཞག་མི་དགའནའདྲ་། དལྷབདོདག་ཅ་ཞག་ཡོ། །ཧོདཀྱི ཡྲིདྒ་སྒོགཿམྲ་བསྡུ་རི། 
ངི ཐུང་བའང་གཞུན་ཅཾ་ ཡོད། ། །ཉོན་མོངས་ཉ་ཕས་བྟ།བ པ་ཡི 
དེ་ལཾ་དགའ་ཞིངེསྔུག་སུུལ་བརའགྱུརྲབ་དེ་ལ་ ཡང་སྔརསྭ་ཁྱོད་ ཁྲེད་དགའ་བརཚ་ཛཱིགས་ང་དྲན་སོང་བླ་ནམསྤ་ཀྱིས། 
| སྩག་སླལཿ ས་ཤ དྲག་པོ་སྦུག་ སཱལ་ནངུཡ་རུད་སཱམ་ པའིབྲོ་ཡ དས་བ རེས ིདྲ་ཀ་ཿ 
མེ་ཐག་པའི་བདག་ལ་མི་ཕན་པ་ཉིད་ཏིལར ། 'གལ་སྙཾ་སེམསཾ (ཀྱི དདོདོཔྱ་གུབ་པས་འཚངས་སོ་ཞེན་གཞན་ 
གཞན་ལ་གནོང་ ངོ་པརསེམས་པའི་ཉོན་ ངོས་ཐྭ་ཉ་པ་ལཱཊ དི་བཏབ་པའྲི་དག་པམཆལ་པཉ་འན་བའྱིར། 


དྲག་ལྭ་གནོད་པའིཤིགས་གིང་བ་ལ བཟྡོདོ་པར་བྷསནཔདང་ ། 
ལ་གནོད་པའི་རར་མི་ འདོད་པསྡུག་སྔལ་དེ། _ །བུབནའང་ཁུད་དགའའ་ 
ན་ལ་གནད སོ རོ དུ། །ཅི་བནའང་ཁོད་དགར ཞིག་མོ ཅེས་གསུངས ། དྲག་ང་ལ་གནེདོ་ 


།མན་པཱ་བ་འདོ་ནམ་བཟད་གཟེ། ས་པ ཏྲས 


བའྱི་ལཱཐ སྤ་ཀུ་བསེ་ཅན་དང་འྲང་བ 


བར ཁོསོའལ་ལེགས་བའ བ་པའི་བརཆད་ དྲཔ་ལ་བཟོདཔ པྲར་བསྔན་པའོ། །དང་པོན། གཡ་སངྒལ། 
བདུགདང་བ ལྷོ ཧུ ད་ད ༢ེཞིག་ཡྲོད། གཡ ས་ར །དོ༢ཿ 


འཤྲུལ་སད་ཡང་། ལ་བའི་བྱསུངལས་བང་ བདག་ འཚལ 

ལས་ལ ལྔ་ན དྲུག་སུག་སུལ་བས་འེདྱཀི་ལྲུས་སམསགང་ལ་ ས་གས ས་ཏ དུ གྲྭལ ས་བོན 

གནིདཔརི་འཛུ པི ད་ཏི། ཡི་འ ཡུང བུ བརཅི་ཡེངོསྟ་བ 
ཤཛཱིན་པཾ 


ག་ བསལ་བ འང་དགའྲ་བ་སྤིན་དྲེལས་ ཐུང་བ་གཞནཅ་ ཅི་ཡོང་ད 
ཤཤིན་ཱ་རོ་ཞིང་གཟི་བ་གང་ལ་བཏབན་ 


འཆོར སཱིད་པ་ ` སེམས ཉཱརཆུལ་ བཞིན་མ་ (ཡན་པ་ ཡིད་ 


རཾ 


རེལ སྭལྕཅསས་ སོ་ཉན་ཐོས་པར་ཡདུག་ ཡོ ། 















® §¡--༨---- ྒ 
ཌོ ༽༠9། བྱ་ར་བ ནོལ བྱརེན་པོའོདུམ་པར་ལྩོད་ཁོལ་མའྲིདཛད་འཚོད་པདབདོན་ནོ་བྲང ཟྭ་བསྔ་ལྡང་ ཡྭསོརློད་གཞན་བཟོང་ཉོ་བསྔམ་སྩོར་ཐོང་ཟྲོད པའྤོ། །འདི་ལ་དཀའའགྲེལ 
༅༡།དུ་ཡུལ་ གྱིས་མབལ་མི་ཕ་བཔངལཅཅྱཅིས་གཞན་ལཡ་གཡོས་ །པཔ་སའྱཅནྱཾ་ཡིས་རྲལ་གཟོང་པཅེས་གསུམ་དུ དུ་ཡུནས་ཏྐང་པ་གཏས་ར དང་ཚིགས་ །བཾཾ་གཅིག་གེས་ ས་བསན་པར་བཤྲ་ཏོ། ༤ །དགཾ་བྲའ་སའི་ ། གཡ་སཱེ་འཆོངས་པན་ 
ར་ལ །ཱ་སྱཾགྲ་མཱལ་ གེོདོན་གཞུན བྱུ་རན་ངསཔརདའ་ དཔར་པ པོརའྭུར་ཞས་ ཿཔའྲཚག་ག །ཅིའི་ ཡི་ཞྷཾ་དཉྲེན་མོངས་ཅས ་ཤྱ་བ་ 

རྨ 































ལ་སགས་སྭོསྟ་འིཿས་གཞུང་ཆིག རྐང་པ་གཅིག་ལུག་པོར་བྱཤང་ཏི། །གཉིས་བལ་ཨང་འཇི། & རི རང 
པ་ལ་གནོད་པར་མི་ལཱ་བ་པང་ ༈ བསྩོ་དྲ་གགས་ འགོོག་བནི་ཕན་འདོགསྱ་ ཀྱི་ངམ་པུར་བསན་པའོ། ། གྲུར །བབག་སློབ་མི་འགྱར་ནང་ཡེངམི མིཚོ། །ལུས་བད། 
བར་ བུང་ཡངི་འགུརཔོ། ཱ །བའགན་འ་ངན་ཤེས གྱརན། །ད་ལ་པང་འྐོན་ཞོག་ཡྲོད། །ཡཡིང་བདྲ་འབའ་ ་པའེ་ཤོརྨེན་ནོར་ཤོརཛང་། ཐདུག་ཉར་ཁངུནསུད་བན། 
ཚིག་འབྲུ་ནམསྤ་ཉིས་ཙི་ཞིག་ཀུ། །ཤིནས་ཕས་ཞེ་སུ་ ལ་འདེ། ། །བྱེ་མའ་ཁང་བུ་རྔེེ་གྱུདན། ཀའང་གི་སམོསནྲི་ེས་པ་བཞིན། ། །རེ་ཞེག་སྦ་ལ་སེམས་མེ དཾག། 





འགྱུར་ཞེན། ཀདྲ་ལཱར་བད་བྲའྲག་ གཞན་ཡང་རུང་། །ངལས་ཕུང་བ་གཞྫརཅི་ཡོང། 
ི་སོམཔའོ། །ངང་པོ་ལ་ཡང་བོདག་ག་བ བསོད་གགས་འཇིག 































་ 












བངབ་ཁོ་བསོངོསམས་ཨོངོསྲོ་སོད། །བདག་ལ་གཞེནོདགའ་ཞེས་བུག་ཐ། །དྷཱནིདགའ་བདྱིས་ཨློདོ་གང་། ། །གཞནནམ་ཡངན་བངག་ལའངྲ་དུང་། །གཞན་གའས་བདག་ལཅོ་ཞིག་ཕནོ། །ངབའབདོདྲོ་ནད་ཉིང་ཏི། ། 





བངག་གས་ད་ལས་ཤས་མ་འྲ །བདེ་བསྱགདན་བདག་མི་བང་། ། །ར་བས་བདྲགྲ་ན་བ ་ཏོ་ཞས། །རང་གིས་དགའ་བཅུ། . | 
བའགྱར་པ།  །དེ་ཡངའ་ལླ་མཚེ་ ཧྱ །ཁྲོན་ཟད། ། །ཅེས་གསུངསཏ ོ་ ིན་པར་བསྙན ། །།དབས་བངུབདེ་བ།ུཏོཿ སཱ །རང་ ས་དཔ སཔ 
ཿ ྭ དཔའམ་གགས་པ་བསགས་པྲན་ངས་པྲངག་གི་ནང་ཞི་བའམཚའཔལ་བའམ 
ང་གགས་དྲས་ནི་བངག་ལ་ཕན་པཅོའ་མང་མི་འགྱུར་འོ། དཱ་ལཱ་ཡོང་ཅི་སམས་ 


༥ གལ་སྙ་ཆིགླུམ་པ་དལྔ་རགསན་སླ་ཙམལ་ཡེང་ཅིའིཕིརམི་ཆིགས་ཏདྷལྟ་ནཾ། 
རརོ་ཞཾའི་མཐཾཉིས་པ་བསྐྱང་པའི་འཕྲལ་བྱི་ཡིང་བང་བཙམ་ཁནོ་སྦྱབནཆོལ་རང་མིག་མང་དངན། 


འཐོགསོབོསྦྱ་རཕྲོའ་ ཅྒ པ་དངཆང་ངང་གཟུགསུཚོད། གི ཁྲིམ་དྲུ་ཧུ་ཁ བ་ལངབསྟན་བརྲབ རཐལ་ལ། | །དུག་ཡད་བརིགས་པར། ༧ འཕཕལྱོད་མདའོབ ། དསན་བྭསོ ངྲ་གྲགསཀཿ །ཡིད་པད་བརའ་ངོ་ ན་པའོ 


འེཧྲཾཿ 
ངཱ ཅིལ མས་པས་  བརྲ་ཟད་ཀྱི་བངམ་ མྲ འགགས་པའི དྲས ་བ་ཅ་ཡདངས་པ མེདྦ་ཏེབྭསོཿ སོངྲ་གགསྐནི་ཉེས ་པ བའི་ག འདོད་པས་ག འཔོར་་ 
ེ ༼ ཧད བདད་པ་ རངང་ ཌཧིཧུལ་ཝ 'འོད་ཏོཅས་ ཀི ཡུལྭདཱ དུཞགས་འུའ ཅོང སཱ གོས་མཚམས་སྩར་ཐས་དཔྱལ་ ཤི་འབན་པ པྱོ ༽| 
ངེ བཉོོད་གྲོགྲལབརྟེནནཱསཚྫ་འདིར་འངསུ་སྩོད་དང་བྲལནས་ཤྲི་ཞིདོུ་ཡྱར་ངཧཱ་སོང ྩབངབརཤདན་པལུ་བུའབ ཐགས་སསན ཕའ། །དྭསྲན་བྷམྲའ དཿ བོན་ཤིས་པྲ་དཱ སག བངུ་ཞིང་འགྲེ་ལེགྲ་པ། 
ལྔུ ང་བ་སདགུསས་ མའ་ཁངྱུ་ལུང་འོུང་པོམད་བརམ་ཤེས་པས་སུམས་ཤིས་པ་འ བུའངག་ཆངཔི་ ུ་་སྟུར་ཟད་ཏོ། །དེ་ལོྡ་རི་ཞིག་ ས་བཅུག པར བསོང་ཐགས་དའ་མོངཆོག་ཡི་བིཚོགས་པའིི་མཙམདུ་ཟད་བརོན་ཆེགྱ་ཅིད་ 
འངེས་སོཅེས ་ཤ་བུ་འདོགཞནུ་ཞུག་གིས་བདག་ལ་བཛོད་པས་ བསྟོང པུད་དབྲའན་དྲམས༔ ཕྱང་ནས་བསྒྲགས་པན་ཐྲགས་པར་འཇོག་ ལའ ་་ རད དང་ཀྲ་ ིག་པང་ཡ་བཅགས་དང་སོག་ནི་ཨད་ོ། ལགྲ་དང་བ་ཡིསྐ་ ངྲ་སོག་གེ་།། 
པ་ཞིས་སོགསྐ་དའིར་ ཅའ ངབྲསགས་པརཟདྱ་ཏ་དོནྱ་སི་ཏདབ་འགའ་ཡང་མ་༽ དཱ 


རར 
ཛ་ ་གྲི་ཐ་ དད་པ་རྩས ཉྱ་དཉྟད་ྱིན་ ཡིགེ་འེན་བདངས་ གསང ཨི ཡང་འཇོད་པཡིདཏོ། །དེ་ག་ཚོགས་ པ་ལསྱས་བུ་དང་འོད་ ཡ་མངོ་ རངག་ ཀྱང 




































































464 བབསཱནསེ་དཔྲེར་ ཀོ་ཁགཞོས་པསྟོརོ་ ཧྱ བོ་ལ ན་པ་བཞིནནོ། མེང མ་སར གཡིནནྩོསམན་འདད་པང་ ཟོསོ་འཛོབ་འོ དྲེ སྨོར བོཏགསོནསྦ་ཞིནཔར་ཟ རླ །། 
ཏོ ཏོའོ རོ འགྲི་སསི་ཡངལ་ སྤྲོ དོ ཐེ པས རར རོ ཐའ དེ 
ཡནནོ་ཤེན་སླ་ད་ལན་ ནི་བོང་པའི་སམསས དད་པས འགར བའྲི ཡིར་བས་རདདགའ་འརླགདགསས །'ཡྲང་ང་ལ་ པྱན ༥ བྷ་བ ལ་གཞན་དག་དགའ་འོ་ཞེས་ ༢ང་གས་གོ་ གོ་བར་འྱས་རབས་ འདྲམ ་ཤིག་ལའངག་ མའུ ད་བ ། བདག་ 
གཞན་སུ་ལ་ པ་ཡང་རུདུགཞུན་དབའ་བཅུམ་དྲས་ དས་ཡན དགའ་བདནི་དགའ་བ་བོ་ཁོརངགྲི་སམས་ཡེ ཡེན་པས་ ཁ་རུངབད་བར་བང་ཅི་པའི་བདུ་བ་ད་ལུམ་འདུག་ ་གསྱའུང་བདྱཀྱི་ཤཱས་ཀྲང་མ་ང མ་འཐོབ་པ། །གལ་སེང་འདོབས་འདྲག་ག་ ཀི་ཡེང་བདའོ་ཞྲན་ ཊྲ 

. སྭེ་སེམས་འོ་ ཁྱོད་རྱིས་སམས་ཅན་ཐམསཅང་ལྭ་དྭ་ལདྲ་ཤོས་ཅོག ། གལ་སྙ་གཞན་ལ་བསྟོད་བྲགས་བླུང་བ བས་ང་དགའ་ འབརའྱུགརྭད་ འོང་བཞྭས་སམསྤ་འོ་ ཏོད་ཡེངས་ ིབདྲ་ནྲ་རྩ་འོད་ཉྱེས་ད་བད་བ་ཡི༔ །ཡེས་བདག་བདའོ་ཞེས་སྦས་པ་ངེབཚུན་པར། རུན་པཱ་འུར་རོ། { 
། རྨུ་མཚན་དེརྣམས་ཀྱིས མ་པྲ རྭའཏགས་པྲཱན་ཧིང་པོ་མིད་པའི་བསྟོད་ཐགྲས་ལཆགས་ངན་ ཚའེ གནསྣ་ཧི ི་ོ དྲཾ སོད་བ་ འོནརླདཏུཏོཞེས་བདག་གིས་རུ ཀྱང་ཤཾས་པར་འགྱུམངོ། . །དསཾ་ བལྟིལུསའོ་ ༽ བེ་གིས་དལས་ཤས་ 
( | མིའཐོབ། །བད་བཞའཿ ངད་ག་ གི་ཡིན་པའི་ཤོར་དང་བྱ་ཐུགསཆནམ་ ནེ་པ་ཉིདྱ་ཏས་ བག་བནྲབ་བྲམ་ ཅཅ -སད་ བཀྲལ7 གཏིད ཏིས་བ་ལ་ཡངངནསོཔ་ལས་སུང་འ དང་།  ཐར་པའི་ཡོགསཨུ་བུན་པ ་གཉིས་ལས། དངོན ། 








༣ ༤༽ 


དབ་ཡུནེ་པའ། 
ང་བཀུརྱ་ 

















འཛི གེགསྐམ ན་པ་ དཾ བྲ ཝོབ འགྲུབ་པར་ཟད་ལ ། -འདོའི་གནོད་པ་ལ་ བཟོདོ་པ་བླ་སོམོས་པསྣནོན་བསྦ་ཆོས ག་པའ་ དགེ་བ་འགུབྱ་སཾ་བཟོད་པ་དྲང༔ ངས པོའི་ོའླབབོད་གོཞོའི 
མ་ས ངྲངུའི་ཚབ་ ཁྱ སན་པ སེབ་ཱ་ གནས ། ངྭལྭ༔ ུསདི་བདགིརང་ི་སོན་ཞ་་ ང་གི་དབབང་བུར་ས་དགུ་ བརྟད་པོ་འིཟོདང། པད་པ་ལ་གྲནས་ བད་དང་མཛུངས་པ། ངཀ་འཔུ་བའིབ ་བྲས་པར་ཟད་ པཿ 

དངེང །དསའ་གང་ཞིག་གནོད་ཧད་མདན་བཟོད་ པདྲོཔ་གངམད་ལ་གནོད་པེ། ད་ཡྲོདན་བཟེད་པ་གྲང་ཡོད་པར་འགྱུ གུའི བགནོདནི་བཟོདཔཞིོ ར་མ་དང ན་གང ནན་ི་ཨན་གནོད ངད ད་ལ་ད ་ 
འི་གསོཞས་བི་འགཔླ་དུས་སུན་འི་སོང་ོངསཅིནཕའིགགས། སས་པ་ ར་པ་བ །ཡུནཱ་ལ་རགཏུ་འབིན་པད་ཐེད་པརྩ་གུར་པོ་མཁན་པ་སེགས་ལྭ་ར གུངགི་གེ་གསེསྭ་བརུམི་རུད་བ དུ་བའི །གྲསལ་བཱ་གུསབ ཡུ་ལ་ངུ་ྟན 
བ་ལ་གཉིས ། བོད་པའི་གྲོགས་ཡན་པའ་པོརེ་གུས་པནྲ་བ་བདང་ ། སོན་པའི་ཐུགས་ད་ ངཾས་རྫོགས་པའི་ཤོར་གུས་པ པབ་བའ། །ངང་པ་ཡ་གསུམ་ ། ཕྲན་འདོགས་ཆབདེབ ནཔ་ ། ཕྲའོལྱ་གྱི་སངསམ་ས་མདན་བ ཟོད་པ་མི་འབུང་བར་བྱསུན་པ། 
སྙཱན་བ་དང་འདྲ་བད་བ། སུན་པའོ། །ངདང་པོ་ན༽ འཇི་གཏནནནི་སེངབཿ ངཾ། །གཞནྡོད་པ་པེདཔ་དཀོན་པསོ། །འདི་ཤཱརཕྲ་ གོང་མ སྤྲན། །འགྲའ་ཡར་རུར་གནོང་ཨི་ཧྲོད།ཏོ། ཱ །དེ་བས་པ་ བསྲ་སྭ་སཱབས་བའ། །ིཾལབུགཏརྲཾ་དཱང་བ་ 
35 གྲེགས་ གྱན་པས། །བདག་གིས་ དྲག (ལ་དགའ་བརྡབ། ར ༈འདེ་དང་བདག་གིས་བ། སྤུབས་ བསནའ། །དའིཡིརབཟོད་པའི་འབས་ཞུནི། བུན། ༈འིའེ་ དི་ལ་ཐོག་ཡར་བདཔ་ལོསཏ ། །འདྲི་ལྭ་རདར་ བཟོད བཟོད་པའི་རྒཱ། ང །ཞེས་པ་དང །གཉིས། 



















































,༽99 །ན་བང་འཇིགས་ཅང བས་ཐ་བཟོད་སྭེ་ཧྲ་ཚོགས་སུ་སོལ་བརྡ་ཟུདཏུ། ཙུ འགོོས་ཏོདབངཱ་ བུ་ཡིནོན་བསམ་ཤས་སུ་འདོདཔའ་མ་ལ་ག་ ལྭ་སོས་ཏྷཾས་བ༔ ཐཆང་མམག་ུས་བཞི་རགནོ་ ཆོད་པྲ་བཤཱསན། 
ཁན་ ་ཡང་གནོད་པསྭེཿ རིར ིི་ ཉེདྱ་ཏྲཾས་ཉིས་སེམམ་ཉེ ས་བ པའབ་པའིངཀའ་བུང་བརྡ་ བ་ནའི ན་པོ་ཆའ་ གཙོ བང་བ་ཞུར་བདརབྱ་། ཀྱི་ཧོདཔ་མཚོག་བཟེད་པ པའི་གོ 
་ཐེནྱ་ཀུང་ཤི་ཕྲརཆང་ངེས་སྲུ་ཕཾ་འབྲང་ལ ། དདུ་ལ་བངག་གིས་བཟོད་པདྲ་ཐས་པ་དནིང་རབས་ཐམས་ཅདྱེ་སྲུས་ཀྱང་དྲགོག་དྲ་གདཙང་འོདེ་ལསད་བྲོའ ད་ག ཤགས་བའླིས་ཛྣཾམཱའི་ 

སྤལས་དཔའ་དམོས་དོ་གཟོང་སངས་དར་རེང སྱོར་ས་ས་་ 


ཤཉཾ1གེམོད་པྲེང་ ང་བ་འདྲིརཆསད་ དྲྲི །་ 

ཨོ རའ ར་འ མམ ཤཿ ད་བ 
_ ཌཱ བནཾསཱི ངཕོས་དབེནསྟེ ་འཇྲོག་རྟན་ ༢ཏེཞིབ འུགས་རུས་འཇིག་ཅུ། 
` བཞི ཡས་པ དག གས་ངང་ལནགོས་ཏཉན་ 

` །ླབ་བའི་ཡར་བཟོད་པ་ པ་འདི་ནི་གནོད་པེདལདི་ད་ ང་བདེག་གིས་བྱས་ བས་བསན་དའྱི རེབ 


ཿབས་ཆོག་མོ་པྲ་པ་དའཐབ ་པའྲི་པིརརོ། ༈འོདའ འེལ་བགན་བྲདཆརུབ 

ཿཿབརྦུང་བྲདུདངུ་ས་རུགངའིང་བ བསུན་པ་ཡྷིརྩུ་ི་བ 
ངགྲི་ཆོས་ཀྲངད་ཡེནན་ཧེལ་བའྲསས་ལུར་ཕོས ། དསུན་གནོད་ོང་ འདེས་བཟོད་པའ་ ཡོལ་ཤས་ལ་བངག་གི 

ཟདཔའིའབས་བུནགདོདྱ་འདའདི གྔ་མར་བདང་ཞིང་ནྭ། བ་པོར་འོས་ ཏེའདི་ལྟར་ངོའ་བཟོད་པའི་ འྱིསླ་གུང་པོ་ཡིཿ ཡིན་ལ 



















ངྲུབསས་དགའ་ཁོ་སུར་ངག་ལ་ ཡྲན ། བངྱ་རུབ་སྤེམསཾ ྣ( 
ཏི་གཚོགས་པེས་བཟེད་པ | 
།འོ་ན་བཟོད་པར་འབྲས་བ་ 



























བད་ཡུལྦུ་ཅས་ཕྲུན་བདྲ་གབ་པནི་ཡི་འབ། ལ་ས ༈ རལ རྨུ ཤཉས་པའི་ 


༡༠ །ཐོག་ཟླགནོད ཉིས་འཐོདོ་བླན། ། ལས ་་པོ་ཤ དྱ་ཅེས་ཟིན བོན་པའྱི་ུང་ཁམས་ལ༔ བོ ནོཔའི་ཤོརེ་ཐོག་ར ར་བརོད་ང ོ་བ་པོའཚོང འི་ལོ 


བས་ཏང་སྲངསྤྱ་ཧསྐནས་ལབོརཧི་ཐོགྲ་པར་ག ནོད་བདྱོཀི་གནོདཧ བྤོལ་སརྨ་གན་པ་ལ་དྲམ་བཅང་དང་ཤ ཡོར་ལྔ་བྤོ་ཧི་དབང་ཞིས་བྱང གྲ་སར་བྱྲསལ་བ་བཞིར་ 
ྲ འའའ ༽ རཙ་ས་ གག བོ་ག ངད ་ཐའོ་བསམ་ པའི་བསུམ་བཟེད་པའ ། 
ཡར། དེ་བཞྭན་ུ་སངས༔ སྒྱས་ལྤའུདུ་མཚུངས་ཏུ་འུད དུ་ཤེསྱ་ཀླ་ད བ་མི་མངའ་བའི་ཤོང ། བཞིན་པ ( ནེ་དང་སླེ་གཟུག ས་ལའང་ཤིགས་པ་མཆུངས་པར་འབེབ་བོ། ་ གཡ་ ངྲག་འདྲ་དི་བདག་ལོ་གནོད་བདྲ་བ་བྲའིབསམ་པ་ ཡང་ 
པས་མཆོད་ཕྲ་བ་བཅན་ནོ་ཞྭ པེའིཡིར་བདེག་པ་བཟངཔའ་ར །ས་ཡྲནྲ་ཧྲིར་ ད་གོསོ་བའྭཾ་སཱན་པ་དངཔ མཛའ་བོའྲས་ཕྲེ་པ་ ཅན ཤམས་ཅིང་ཕན་པ ་འབྲའ་ཞི་གཤེད་ནྭ་ ལ་བཟོང་བྲསམ་ཞི་དགོས་པའི་ཕོར་དྲ་ལས་བདག་ག བཟོང་བཅ་ཤོར་འགུབ བ། 
དེསྔ་ན་པོལྱ་འིརབྱཏཱཿ སྲང་བའ་སམས་ལ་ བཏན་ནས་ སཱསམས་ཅན་པ་སྩངས པ་དགྲ་དདགྱ་རུ་དལ། དོ་བས་ལ་དའི་ཛྲཾ་ཱངྒ་དཱབ་སེམསངཔས་བདག་རྱྱང་ཁི་ཟྲེ་བ་ད དུ་མ ཟྷད་བར་གཉེནཐུས་བཅོ་ད། ;8ཐ༢༢་་གྱས་ང་ཏ ར་གྭསྭ་ཁང་གུང་པྲ་ ཆུལ ཁཆེརམ་ 
ཟུག་པའམའིའབྱླནུང་གསའི་ བསྩལ་བ་ལཱར་སམས་གཡོ་བཡད་པར་སནོརུགས་པས་ཇ་ལ་དེས་ཀང་ཇམོ་སམ་བར་བཟོད་པྐ་ནི་བཟོད་པ །དསན་ཕརལྱོ་ཧྲི་སངས གི་བཟོད་བའྱི་དུ་ཡཿ ཡན་པསན་ག དྲ་ངོད་དནིདམ་པའྲི་ངོས་དང་ 




































མས་དཁོན་བདག་ 


























མ་བ )༠༠། །དཀྲོནམཆོག་གཞན་ ཅ་བདག་ལྔ་དྲིཆཞིང་མཆོད་པནྱ་ད་བོན་ཡིནནོ། _ །གཡགུམ་པནི་ ! ཛ་ཉི་སེམསྦ་སཞོང་དང་ནི། །རྒྱལ་འའིཤིང་ཞྲས་ཁུབ་བས་གྲསངས། ཤའདི་དགམསུ་བས་པང་པོ་ཞོག 1 





༈འདི་ཨུར་ཤུན་སུམ་ཕལོལ་ཟཱ། ། །སམསཿརྡཾནམས་དྱས་ལ་བ་ལ་སྭ། །སཁསྦྱ་གུས་ཆོས་ཁུགུབ་འད་བ་ལས། །ཆུལ་ལ་ཨུས་བུདང་བཞིནང། །སམས་ཅན་ལྟ་འིནི་ལྲི་རཱལ། ། །བསྐུལ་པའི་ཡྐོ་རཏན་རཔ་ཤོ་སྔ་ཡིན། །འབྲུས་བུ་ 
. ཧཱ ལས་ཡནང་འཇུངས་པན། །སམས་ཉན་ནམས་ལའཔ་ཡོན་ཏན་ཡོད། །དྲ་ཕླེར་འངག་མཉམ་པ་ཡེན། ། །མས་སེམས་ལནལམཆོང་པ་གང་། །དྭ་ནེསམསཿམཆ་བཏང་། །སེངས་རས་དདྲ་པའི་བསྡོདནམས་གང་། །དེ་ཡངསངས་ཧྒྱས 
ཨཾ ཆ་བཉིད།། །སངསྨ་རྐས་ཆོས་འགུབ་ཆ་ཡོད་པ། །ངསན་དཔག་མཉམ་པརའངོད། །ཡོན་ཏནྱཾ་ཧཱ་མཚོམཐའ་ཡས་པའ།་ །སངསྤ་ནྲསྔ་ནམས་པང་འགའམ་མཉམ་། ། ། སནཏུནམྨ་དོག་ཆོགས་གཅག་གླུ་ལ། ། ཡོན་ཏུན་ཤསྡ་མ་འགའ་ཞག་ 
ལཾ ལ།སྣང་འའངང་ལམཚང་དྩོན་དུ། ། ཁྲམས་གསུས་ཡུལ་ཡང་ཚུངས་པརའགྱུར། ། །གངསྦ་ཧསཆས་མཆོགསྐེ་བྲ་འཤས། །སེམས་རྡན་ནམས ལའང་ཡེས་བསྔའན། །འདྲ་ཙཱམ་ཡུག་གྷ་ཏཱ་གླཱ༣ཞས། ི་ སཅན་མཆོད་བརངོག་ས་བར་འགུལ། 
 ཐས་གསུང་སཏ ། དེ་ཡང་ཞངས་གྲ་ཤུན་པོ་ལ་བཿནནས་ལྟ་རྱས་བ་ལུན་བདྨ་རུབསབས་དཔའླ་དམས་ངག་བའ་ལ་ཏོག་དྲཔལ་བའ་ སྩན་པ་དངའ་ལ་ཁམས་དང་བརད་ཏ་དད་ལས་ཕགས་ཤ 
༈ ལཾ་ཏོག་དཔེལ་བ་དཔསཔས་རས་ི་ཞིང་ལས་དད་པ་དང་ལག་པའ་བསམ་པ་དང་སྟོབས་སོགས་ལ་ཏག་བསན་ཞངམད་དན་གཏུ་ ཨུའྱབན་བསུམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་གསས་གཏའ་སུང་ 





ཨོང་ཡང་གཉིས་སུ་བསྟ། སམས་ནྱཾ་ཀི་ཞིང་ལས 
ད ་ལས་བང་རུ་བྱ་ཀི་སབས་ཀྱི་ལ་ཏོག་འབབས་བུ་ཡོལ 








ྱར་པ་ཚུད་དཔལ་བད་བང་ཏོ། །དེས་ན་ཞིངྨ་རམ་པགཉིས་ཡནོོས་སྣོན་ལམ་དག་པའི་མདོལས ། ངས་སྔོན་སམསཅན་ཞིངྣ་རམས་དང་། ང ཐུབ་བའྲི་འིང་ལ་བྱཏན་ནསྐའི། །སངསྐྱ་ཧས་ཆོསྣ་དམྲས་མཐའ་ཡྲས་བའི། ༽ལ་ཏོག་ཡུན་སཊ་ 
ཆིགས་ཐྲུ་ོབ། །ཅེས་མམུངསཅིང་ཆོས་ཡང་དག་བར་མུང་པའི་མདོ་ སྔ་ཀུང་གསུངས་པའར་རོ། །འརངག་བའི་ལཱསན་ཡམས་གིས་བཤདཔའི་བཤུང་བྭ་སུཟ་ཤོས་ལས ། སེམསཿཆནྡནྲཾ་ཐུལ་བའི་ཞིངྭུསུ་བའི་གནས་ཡིནརིསམས 
ཅན་ཞིངནིདེ་སོན་དུསོངབཅན་ཧྲཾ་ཧུལ་བླརུམས་ཏསམསཅན་ནམསྦཀའྲབས་ཐུའསུ་གིད་ཐུབ་པས་ གསུངས་སོ་ཞས་བཤད་པ་ལྷ་དགཉགྱརལ་བའ་འྲིང་གཅིག་ཁོནཔཐལ་བའི་སོན་སྣདཱ་ངོཞས་པ་ཞར་བུང་ངོ་། །རགོས་པས་ཀངྡ་ཁྲུབ་སུ་སམས 
ན་འདྲིདགྲ་གནས་སྒབས་དང་མཐའ་ཐུག་གམགུ་བར་བྱས་པ་ལས་སོན་ཡང་མད་པེ་ཞག་འདེཉེར་ཕརོལྟའུ་ཤན་པ་ཡུན་སུམཆོགས་པ་ཐམསད་དང་ལན་པའྲི་བུརྨྱ་དུབ་ཐོབ་པའ་པརསོ ༽ བས་པས་རང་དྲོན་ཐེས་པ་དང་། །ཐུབ་པས་གཞནྲོརི དོནྡ་སཛཛ 







ས།འདིགཉིསུ་ ་ཅྱིཁད་པརྙ་ལས། །ཅེསྲ་པ་བསའ འེ་ཡང་འཆུདོ། །དེསྙན་སམསུ་རྱན ཆོམས་ནཱག་བརྡ་བུས་པ་དང་སདམྱ་ཧུས་མཉེས་པརྨ་དུས་པ་གཉོས་བདག་ཉིང་སངསྤ་རས་ཀྱི་ཆོས་མྲི་མོབ་པའི་གོ་འཕང་འགུབ་པའྱི་ཧུར་མཚུངས་པ་ལ། ེ 
སྲངསྭྱ་ཧྲུས་ལྟ་གུས་པྲད་ཧེད་ལ་སེམསཿན་ལང་ཝཱར་བི་ཤེད་ཧིའི་ཐཆག་ཞེས་བང་ཉིད་ལྔ་དརའི་སྨོནསྤ་མི་བཟོང་པའྲི་བརར་གཅོད་ཕའྲོ། །འོན་སྲལས་ཿནངང་སངས་རས་ཡོན་ཏན་མཅངས་པར་བུལ་ལ་ཞྱེན ། ད་གཏིས་བསམ་བའ་ཡྲོན 
རན་རངག་སྒོ་ནས་མཉམོ་པར་བཞག་པ་མའི་སྟ་སངས་ངྱས་ལསྙོབས་སོགས་ཀྱི་ཡོར་ཏན་མངོནངུ་གུམཅིང་སམས་ཅན་ལ་དས་བོན་ཧྱི་ཚུལ་དུ་གནས་ཀི་མདོནདུམྭྱ་ཐུང་ཕའ་ཐིར ། དམནྡ་བདྱརུ་བྱ་སི་སམས་རྱས་ཟོན་པས་སེསཧན་ལྷ་དུསྤོག། 


. 4741] 





༨ 


གྲསུསྙན་ཧེས་ཕྷ་ནམས་བྲྱ་ལྟརསོས་ཏི ༈ དསན། ཡོནརྱ་ཧ་མཆོམཐའ་ཡས་པའ། ། 


།ཁད་པར་ཡང་སཆྦན་པོ་པང་ཛུལ་པརགྱུཧམཆོ་དྲ་དགྲ་རེསྔརས་གང་གཏིམ་དང་སེ། ༠ ༥༽༥ང་ རིམ 
ང་འགའ་མམཉམ། །ཞེསྭ་པའོ། །གལ་སྔ་སྱ་བོ་འགའ་ཞྲིག་ལ་ཡེངཨངཉྙུ་སངས་རྱསེ་ཡོན་ཏན་ལས་གྲང་ སི འྲབུ་གཅག་གཏ 





ཅལྐན་ལོན་འགྱར། ། 


ནི །གང་ཤོརིརང་ 


ཡ་ཐ།།།གངདག་བ 









།ཐུགས་རེཆླཆམས་དྲགེས་པའི་འྲབས་མེད་ཏོ། ། །དབས་བདག་དས་འགྲོ་ལ་གནོདཉསཔས། །[གས་ཇེངྲ་ཀུནཱིཾ གྱེས 
ཏཱ ་ྲ 





















རས་པ ར་ཐ ་ ཿ ཟོ པུ ཁུ བས་ས ཤུ་བ པམ 
།འདོངཔ་ཞླུཿིག་ཡིད་བདྲའ་མི་འགུར་བྲ། །དེ་བཞིནསེམས་རན་གནོདཔ་བསན་ཡང་། 
།ཉངགེ་ས་གང་ཁྲགས་ངགྲན་བཟོང་པར་གསོལ། ། 












༧༡ གེག་དའ་རངའ།བརབ་ རྫི རེ་བཞྲི་ནག ཤྲཀྲ་ནིས་ཁས་པྲའ་ཀྱི་སཀྱང་། །ར་ནས་འབུང་ས་འ་ཇིཀྱ་རེན་བྲད་དྲ་པཆི། །འགར གེ 
གླུ་བགང་། །སྡེག་དེང་རངས་སརབ་ཤགས་དྲ་བ་ཡས། ཀུན་བ །ང་བཞིནག་ཤྲ་གྲ་ནས་ཁྱས་པའ་དྲག་སངྱཏུ་། །དཔནས་འབུང་ས་འཇག་ཏུན་བན་ངྲུ་སཆེ། །འགྲོ་མང་རོག་པས་བསག་གསུང་ 
ཐུགས་ཇའི་བཕག་ཅན་དེས། །བདགདྱུ་སཛད་པ་འདེ་ལ་བྲ་རོམཨང། །སྤལསར་༡ཁོ༩ འམཇོངབའདོ་གློམ། །༣གྲོན་ བག་ཉིད་ཅི་ོ་བསལི་ི། 





འཆོག་གམ། །འགུམཁ་ཀྱངམི་ཁོ་འཇིག་ཏྲནམགོན་དྲགེས་མཛོང། ། །འགྲོ་པ་འདི་ཀླུན ངུས། །བདགདྷཱ་པངད་པ་འདེལ་ཐྲཚོམ་མང། །སམས་ཆནང་བའིམའོང་བའད་ངག་ ྦ 
ཅེས་གསུངས་ཏེ ། དེ ཡང་ངང་པོ་གཉིསྤ་ཐུས་སམ སཿཧྲ་པཁྲུ་བས་སུན་པའ་དྲན་ལན་འྲན་པར་བསྐན ། གཅུག་གས །ཉོན་པའིརེས་སུ་འཇུགན་དྭ་ལྲ་བ་དགོས་པར་བསྙན ། དནས་གཉིསྲ་ཀུས་སམས་ཅན་ལ གནོད་པྲ་བསན་སངས་མུས་བུད 
ཊཾ སེམསྔ་རབས་མོ་བྱསྲས་པར་བསུན ། དེ་ནས་གཅིག་གས་དའིཉེས་པྱ་རམས་བཤགྲས་ཅིང་ ། གཅག་ཞིསྱ་བརུདྲ་ཨ་པའྲ་ངམ་བཅའ་པར་བསུན ། ཐམས་སུམསྱ་རན་འདི་དགྲ་ཀང་ངོ་བོ་ཉདྲ་ཉེས་སངས་རྒྱས་མུ་བསྟུན་པ་ཡུཾནརཱོ། །དེ་ལ 
ྦ གཞན་ཡང་ཞེས་བྭ་བནྲེ་སར་བྱསནཔ་ད་ངག་དྲུ་མ་ཐང་སགས་ཅན་མཐུ་བརྲ་བགས་པའྱ་ཆུ་ ནུ་གཞུན་ཡད བང་ས ཞས་་བའ་དྲན་ ། །དེ་གང་ཞེནནྲམ་དུ་ཡང་ག་ཡོ་དང་ །མེད་མར་སམས་ཅན་ཐམས་རྲང་ལྭ་པ་འདོས་པའ་གཏེནདུ་གུན། 
པ་ཕྲན་པ་དང་བདོ་བ་དཔགདུ་མདཔ་མ་ཛད་བ་པ་ཕོགས་པའ་སངསྦྱངས་དངྲ་བདྨར་བསམ་ པདབའ་རྣམས་ལཿ སྤམསཿནམཨྲ་བམ་གཏོགས་པ་གཞན་གངཞག་གོས་ལན་ལན་ པར་འགུརྭས་འཕགས་ཐ་་རིའི་བུ་དཔའཆར་ཁ་ལ་སོགས་པ | 



























ཐམཆཱཾརོདུག་ཡངདྲག་བཅློད་པ་ཐོབ་བན་བཅོམ་ཝཱནཱའདྲླ་ཚིས་བདག་ལ་བཀའ་དནོངིརྐམཛདན་བདག་གོས་དིའིལནི་་ྲ་་གིས་སུན་པར་བ་པན་བཅོ་ལུན་འདསངསམསཅནགྲས་པུབ ཁོནད་བདུད་སྦྲལཅན་པཡན་པ་ 
མགྣ།གས་ཚུནཔ་ལ་གཞནྱ་སྲས་དན་ལན་སྲུན་པདནནུས་ཙུ་འདུག་གེས་ཀང་སོནཔའི་དགོངས་པྲ་དོགས་པར་ཤའོ་ཞས་བསམསཏནགས་འསསམ་ས་བརོག ཞན་དོན་གྩོད་པར་བཤད་ནུ་བགཔཆེན་པོ་ལྟེ་རི་ཐོས་པའི་ཕིདོདོ། །དསན་དུག 
ཅགཔ། སྟོན་པ ཤྭ་ཀའི་དབངབོ་དེ་ཉིདྱ་ཁང་སོན་སོབ་པའི་ལམ་ཧཱོད་ཕའུ་ཆེསམས་ཅན་གཅིག་གྲེ་སྲོག་གརེདང་ཡང་བདག་གླི་སླ་ལུས་འ་ཇིག་ཏུན་ན་གཅུས་ དེའཕངས་པ་འ ཡང་ཇུ་ལཙཱ་ཧཾ་བྭལཱས་ཕཱ་མུང་བརྡ་སྲ། ས་གཏོང་ཞིང་སྤལསཿནུ་ 
རའིསིངྱ་ཏ་ཡང་མནོརམེད་པྲ་ར་ཡང་འཇུག་པར་མཛང་སྩ་སུག་ོའཆིདྱ་ཏུལུས་བཏྲང་བབང་ཕུག་ངོན་ངང་གི གསླ་བུས་པ་དང་དྲསལ་བར་ཡང་ལུགས་ཀེཤངྟ་ཏྭ་འན་པའི་བདྲགུར་པའོཆླཟུབ་སབསཆུང་བའི་སྐལ་བ་ཡབངང་གས་བ 
ྦ པའ རྩས་དྷ་ལཱ་བུསྲ་པང་གྲ་བྲང་བ་ཐམས་ཅད་ཁུདྱངཱ་བསང་ སྔམས་ཅྱ། འའུ ནྭ་བདྱི་སླ་བྲ་རྣ་སཛང་པས་རེ་སལས་རྔ་དད་དྲག་ལཱ་ཡན་བ་་གསན་བདག་གྲ་ངངོ་ཛོགས་པའ་སངསྤྱ་དུས་དལ་ 

















དླུས་དདྲག་ཨཉཾས་པའྲི་ཐུབས་དི་མས་ཅན་ལ་ཕན་པ་ལས་གཞན་མང་པའི་ཤོར་སམས་ཅན་ འདིདག་བདག་ལ་གནོད་ཕྱ ར་བེདུཏུ་བོན་ཡང་གངག་གསུ་གནོང་ལན་བབ ཅོས བན་སུདངས་ཅནྲུ་བུས་བ ཆོང་སམས་པ་ཞྲེ་བ་ཡང་ 
ཇིཐ་བརད་ག་གིས་ཅྱི་བས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་བཟང་གྱུ་སུ་ལགས་པ་འབའ་ཞིག་དུ་བལ་བརྱ་དའོ། །མདོརན་བདག་གྡི་ངེ་བྲོནི་སངས་བྱས་ཡེན་ལ་དེས་ཀངྡ་ངཔོ་ལཱར་གཟིགས་པན་སེམས་ན་ནམས་ཡིན་ས།དག་བྱ་ཉན་ཞ་བ་ 



























རོལགནཤས་བསལ་བནོདཔ་ུམ། །ཅེས པའཛོན་འཐོབ་བྲདྲསཔངོ་། །དྭེལ་མོད། ྒ 


ས་པའྱ་དྲ་བཔ་མ ཡི་མངའ་ཞིད་བངག་ ངྲ་གཞའ་དྲུ 


| ང་མིག པས་འབུརཆོ་ཐོིོ་ དལ་ ། ་ཡིཨའི ཅག ཤྩོནུས་པ་ལ་བྷཏུགསནོ་ཡང་ ༽ དེངག་བད་བུས། ཐབ་དབང་ཞུན་མཆོདང་། 
པས་ ཡ་འདུ་ཤེས་ དང་འདུ་ ཧྲིང་དང་དོལ་ པར: 
སྱཾང་བསོགས་ལྭ་ཕངུ་ཐན་མི་མ་པའྟི། 


སྒྲུངས ་ལ་མེས་མཚཆོཉེས་ དན་ང་ལ་ཆགྲསོ་སཱང་ཡུང་ཡོང་པར་འྱ་གུརའོ་ཞེན་སསྣ་དས་ཟང་གངོབ་ཉིདཏིས་ ཤུང་པ་ལ་ག ནྲ 
གའ ཁས ཡདབས་རུམཁའ་ཉུད་ཀུནས་ང་པའིརིམཉེས་པའབམ་ཐ ས་ལག་ལ་ཡྲོད་བ་ཞན་ངར་གྱུ་ཤའིའབ་་ ི་གྱགས་ོད  བདུག་ལ་བཅོ།་ ོ ཡགས་ལྔ་ཆགས་པ་དང་ ༣ 
བྲམ་ཟེ་བརྩ་ང་ཛས་མིསྭ སྭན་པའི་ཚ ག་ལ་བྱ་ཆས་དོསྱ་ཀློང་བ སྩུ་མ་ཡད་གཡོ་བམི་ཟངའ་ ངའུ་བའི་པོར་དང་ ། སྭརྦཾ་ས་བཅོམ་པ་ །འོ་ཕྲིན་ལས་མཐར། ཆུ་པར་ ས་དབུ་བྱ ནཔར་བསན ནྭ་གི་བན་ཐྲོག་པྲད་ཡང་མ་མཛང་ལ ] མྣད་མྱ་བྱ་བུས 
བདག་གིས་ འཕྲིགྲས་སྐྱས་པོ་པང་ཁྲ་ ཐ་ལ་ག ི་ོ ད་ད ་པར་དྱ་བིའོ་ཞེས་དང་ ༣ བྱི ཡེ ཧུ ཡུགས་ཀུ ཤིད སྟིང་བར་དྲ་ ཞེས ཞེས་ཞུས་ ཀྱང་འད་ ཇིས ཏཾདྱ་པཱསྱ་བྱོང་བཅ་ངས་ ་ལའི་ལས་སོོ,ས་གསྲུང ི 
།ནསམ་གནང་བའེ་ཕིན་རོ། །འྡོན་ཡང་སམསྤརནཱ་དག་ཆོས་ཡང་ངགཔ་ལ། གས་པན་མཉེས་པ་དངད་ལས་ལག ཉས ་པར་ ན་པོ མང ཆསྭ་ཀྱི་དམྦི་ཟཔསྔ་ཁུད་པརྒ་ཅན་ ས་པ་དང་ཏོགས་པ་ ད་པརརནྷཾ་སས་བསཆེད་ཏཱ་ངོ་ 
།བསམས་ལ་ལགས་སོ་ལགས་སོས་ གྱེས་ སླུ་རཱདག་ཆེས་མངང ༢ བོའ ངཔང་འགལ་ཐ་ལ་ངས་འདོད་པ་དགནྲིནམ་པདླས་ ཟ་གྭཾྱཾསཱ་གཾརྡཾཔྦ་ཧོདེས་ང་ལས་འགལ་བ སོཞས་ ོང སཿ མ་ཁོངས་པལ་ 








































4835, པཤེགསུ་ཅིང་བ ཟྭོདམན་གསོལ་ནས་དྲ་ཤིའ་ཆང་སངསྐྱ་ཆས་དགེས པད་བའཾ་སླདྭ་ཏཱསྲམས་ཅན་ནམསྭ་ཏེས་པ དག་ཡྱི་སཱ་པོར་རྡོག་བས་འཆོག་གམ་འགུལ བྱ་སེ་གསོད་པནྱ་བེད་ཏུམ་ཇི་ལར་བདྭཱ་ཟིན་ ཡང་བདག་གིས་དྲ་བྲལས་ཅུད་ལྔ་འོ་ | 
བསྐད་ཅེག་ཡད་པི་སླད་པར་བཟོད་བདྲ་བྲ་འོདྲ་འཇིགཏན་ཏུནྱོ་བྲི་དན་ལ་བུངོཁསྨ་བུད་བདྲ་དྲསིའོ་ཞེས་དབ་འཆའ་བའོ། །དལ་ཐོད་ཀྱིས་མས་ཿན་འདེ་ངག་སངསྤ་བསྣ་དྲབསྱ་ཏས་བདག་གར་མཛད་པ་ཙམ་དྲུ་བྲ་ཟད་དང་ཅག་མ་ངག་པའི་དོར་སེམསྲ 


ཅནུདྱསང་བ་འདིངདགཁོན་བདུག་ཅག གས པནེ་རུ་མམཐོང་བཟྲ་འདྱ་འ ང་བྱ་འདྱེ་ལི་སྐ་ཡང་སྒྱ་རྩས་ལས་གཞནམ་ཡན་སཱ། སུན་དང་ད་ལཱ་གྱ་སངས་རྒྱས ་ཐབས་ཅདྲ་ཀང་འདྷ་ཝཱ་བུ་ཁོན་ལས་བང་བའཤོར་དབ་གཟོད་ནས རྣམ་པར་ངག་པའ 
ད། 






ཁྲ་མསྤཾ་ཀོུ་དང་བཞིན་ལྭ་བ་དད་པ་མཐཐོ་བའི་ཡོར་རོ། །བའདང་པོད་འགྲེལ་ཁཅགྲན ། དྲེ་བཞིནཉིང་བདག་ངག་པའི་བདག །ཞེས་པ་ལ་རང་བཞྱིན་ཏིད་རང་བཞིན་ཐོས་དག་པའི་བླངག་ཉིད་ཏྲུ་གྱཅིག་པར་དགྱོངས་པར་མཛང་པ་འདི་ལ་ཐེ་ 

་, ཚོམ་མང་ཏོ་ཅེས་པང་ཀན་པོ་བྱང་སམསྦྨ་དྭ་དྷ་པཱང་བ་འདེ་དག་ཉིད་དྲོན་དུམ་པར་སངས་རས་ཡནནོ་ཞས སང་ཡོད་ཀུང་དེ་བཞྲིན་ཉད་བདག་དྲག་པའ་བདགན་བདག་དམ་པ་སོགས་བཤད་པ འྱི་སྤབས་ཡིན་ལ ༽ འདྲན་སྲམས་ཅན་འདྲ་ནྲམས་ 
ཐུགས་ང་ཅན་ངེས་དངག་གིང་མཛོད་པ་འདྲི་ལ་བརློལ་མངངས་པ་ཡྲིན་སྣ་བྲཛྱརུ་བསམས་དའ་ངོན་གུབྱི་པད་ཤོས་ཚལ་དྷུ་ར་བཱན་ སུ་ཧིནྱ་ཡིས་དང་པ་ཞེག་ལ་མངའ་བསུན། བུང བསམས་དཔའ་པང་དྲུ་ལང་བན་པའ་མངའ་ཕྱང་སྟ་སླུན 

ཧུགས་པས་སོསནས་བངྲ་ར་བ་སམས་དཔའ་ཕྱ་བཞན་ངུ་ཏག་པར་འབེངངོ། །ལས་ཧདཅོས་བརད་མོས་བཅུ་པཔའིརིསདཞོག་ཞེས་སླེང་བན་ཤང་ཆུབ་སམས་ངབའ ཿས་སམས་སྱང་མ་ཐག་དུ་སེམ་ས་ཅན་ཐམས་ཅད་ བདག་བི་ 











ཞནུ་གུང་ཏ ་གས་ལན་ལན་འགྱུའ། ས་བ ཤང་ཟིན་པྲའི ! རྭ་པོན་ཡང་ངྲག གླ་མབ་པའང་འཇི་ ཉོས་བས་མོངོནྭ་ཤུས་པ་དང་། །ཞེས་སོགས་ཀྱད ཟུ་པར་བཤད་བའྲིལིའ ། འཇིགྷ་ཏན་སུག་སུལ་སལ་བྲའང་ 
འུ བག་པ གགིས་ལནུ་ལཆོ་འགུར། ༩ ཅཕྱ་ཏིསམས་ ཅུ སྦྤྱི་རླུ་བུང་པོ་ཏ ཀློ སོ རྲི ངྲ་ནསམས་ཅན་ཧི་ཕན་བད་ཐམས་ཅདའ ལ་ར །ཧཉཾཡའི 
་གང་ཅ་འོ་དྱཀྲི་ད་བ་འྱད། །དྭ་ མས་ནི་བ །མཁས་པའི་ཤེས་ལར་འཇིག་ཏིན་ ཨགས ཇིས ནདཡཱས་ཅནཧུ་ལ ་ཏ༣་ཆོས་དང་ལཱན། །དྲཕརན་མ་དོས་གྲན 


དའི བོ་གངང་འང་ ཆི པར་ག་ལ་ཁྱགར། སསོགྲས་དཔ་དུང་བཅས་ཏྩིངས་ པར་བ བྱཱ པ ¡ˆ །ང་ལར་ ལུུག པྲུག་བིས་པིདོ་། །ཤེས། འགུམས་ཏྱང་མ་ཁྲ་ཞས་སོགས་ 


ཁྱི་དམེ་བཅའ་སྤར་ཡང་བརུན་པོར་བཅུད་པ་ཡེནན། །དྭའགས་ ཏདཔཾརྨ་ཱ་ཧཱཾ་ལ ལོསྣ་ཕང་གས་ པའི་མི་གྷཿ་གཱ་ཐ་ཞིག་གས་མྲང་པོ་༧་གནང་པྲ་དྲད་ ས་བྱ ་གྲོ་ཡི་གཅིག་པོ་དྲ་ཐུབ་པར་ས་ཡོངྱ་ཤུང་དལ་ གཞོད་ 
མལ ལ་པོ་དཔུང་ངང་བཅས་ པང་འེག ས་ཡིན་པའཱ ཤེན | ངེ་བཞིན་ངུ་སྱ་བ་ཊིྱ་ཧས་ ཡིམ་བཡག་དྲུ་མེད་པརྡ་ཕླི་རེས་ སེ་བ བོརམས་གནོང་ཧང་ དྲ་ཤང་སུ་དཱང་ཡང་བ རྟས་ པར་ཤིང འབྲིལུར་ཀོན་མཆོག་ཐ ཐྲས། 
ངང་ང་ །ལ་སུང་ལ་ཡག གས་བརྣམས་པེ་ ཤུགས་ཡིན་པའྩོའི་ རྣམ་པར་གནོག་པའི་ལས་ཆུ་དངུས་ཀྱང་འབྲས ཊུ ཟང་ ནངོག་ བ་ལྭ་ས་ཉར་ཡང་ོལ་ཚའིས་བས་ ་ཤས་པས་ངན་ ཡི ཚརབས་བརྒྱ་ཧོང་ | ི 














-483 ྲཱ དྲེ སྲེ ྐ པོ དཱི ༤༽ ༤ དྲ ༤༦ ་ཅུ༽ ་ 
` =| ༄༠། ` །ཡཱག་དུམ་སྦེའུནྱ་གུར་པ་སོགསམ་དྲོས་ལས་བྱང་པ་སོགས་ལས་བསྩན། ། །དུའ་ཕརྩཾ་པཱལ་པོ་གྱངམ་པོ་གྲར་ལཱ་མས་ཅནན་ཅས་ཀང་མགུ་བརངཀའྲ་འི་ངུ་སེདྱཏཱ་གནོད་པྱ་ པེད་མོད་ཀེ་དྲའེ་འབངསྲན་གྲནས་པླ་རམས། 
པཾ ཧེད གམ སན་སང་པ་སོགསྐམང་པས་བྱས་པརགས་ལམ་བསུན།། བང གྲིསས་ཱ་བུའི་སམས་ཅནྷ་ནམས་མཐུ་བརྲ་བའིག ོཔར་ཧའོ། །ད་ལཱ་མོདྱ་ཀྱཱི་ཧྭ་ལ་ཕྲཱ་རཾཤིན་དྲ་ཁེས་ཀུང་ 

ཙཱ ནོད་དཔགོ་པ་པ་གསོད་པའ་ཐིདྱའི་དྩལལ་བདྡ་སྐར་མྱིནས་ལ་ ༠༠༠༠སམསོ་ཅན་ལེ་གྲནོད་པ་ལས་ནིངམ་སོང་གི་སྡུག་སལམུ་མཐའ་སད་པ་ཐམས་ཅང་འབུང་ངོ། ༽ ཡངྩརྱལ་བའ་ཤིན མོགུནའཔྱང་ཁང་ཉིད་ཉིལ་འཡིང་ 

ཌྷ བདེ་བ་སྩིན་པན་མཱིཾནུས་ལ་སམས་ཅན་ལ་ཕནཔ ལསྡ་དགེནས་སྐབས་དང་མཐན་ཐུག་གི་བད་བུ་སངསྤ་བས་ཉིངྱ་ཀི་བེདད་ཐམས་ཅད་སྨིན་པད་པདཏོ། །བའི་བནི་ ། སྲཔས་ཅན་མགུ་ལས་ཤུང་བ་ཡོས། །ལ་འོངས་སངས་རྱེས་འགྲུག 
ˆ £ ལ་ཞོག །ཆཾའདིཉིད་ལ་ཇཔ་ལཆངང་། །གགས་དང་སྩིད་འགྱུམ་ོས་མ་སླཁྲོང་། ། །འཁོར་ཚ་བཟོང་པས་མངེས་སོགས་དང་། །ཅུང་མད་པ་དང་གགས་པ་ཡིས། །ཤིན་དུ་ཡུནརང་འཚོ་བོདང་། །འཁོར་ལོས་བསྒར་བའི་བོདྱི་དྲ་ས། 

་ྲ ད འོངས་སྲངས་བུས་འྱགུ་གཅས་པས་ནེ་མཐརྦ་བུག་གི་འབྲས་ཊུ་དང་ ། ལཱ་ཞོག། ཚའདི་ཉིད་ལ་ངཔ་ལྔ་རཱ་ངང་། །གྲགས་དང་སྦྱིད་འ རྩཿས་ཨྭ་མཐོང་། ་ཾ 


ངསྭ། ] ད་ཡང་ ། སམས་ཅྭན་མུ་ལསྱ་བུང་བ་ཡིས། །མ་འངས ' 
༅ྱུ ཡབའོ་སོགསས་སྐོམའིྲའི་བིས་ུསན། །དི་ཡག་མཛདཔ་འོས་པའོ་འརྱར་འིོགལོབྲ་རི་ཅིས་རས་རི་ 


` _ ] འཐོབ། ཅུས ཡཱ 
_ |ཞས་ཕས་ནམཐོང་ཆེས་ཀྱ་འབྲས་བུ་པང་ ། འཁོར་ཚ 





4 མཐར་ཐུག་༔ ཞེག་མཐོང་བའི་ཆོས་ལ་ཡང་མང་པོས བིམལ་ོསཞང་རུ་ བཡོ་ཨཅད་ཞིང་ལས་པར་བ། ངས་པས་སྩེ་བོཊ ལ་བར་བཀྲུ་ ློགལོཔ་བཟངཔོའིྱ་ར བོ བཔ་བ ལོབ །མ་མཐོང་| 
གསང ་ལ་ཡང་ ་ །པ་དང་མང་སེང་ཆིང་ མགང པ་ན མེ བོན ང་སོ ི་། ཅྱ |: 


ར་ལུས་ ཟུས 


དང་བོནི། རིས ་བརྩམ། 











































༢༠༠།༢་ལ་བདྲ་སིང་བའྲི་ལོར་ལ་ལྷོ་ཞིས་བྱས་དིནི་ཐོམས་ལས་རི་ས་མྲིདྱ་་གནས་པ་དངྲབ་བངན་པ་མཁས་པས་དམུང་པའི་གནས་ལ་ཞིནཔ་དང་བདྲག་ཏིད་ལ་བརས་པས་ཞུམ་ཞིང་སྙིྲ་ལུག་པ་ེ་གུང་བནུ་ཧ ངམ་པ་གསུཿ 
གཉིསབན་ ། སྟོམས་འསུབུང་བའ་རྩོ་ལྲང་དང་། | །གཏིང་ལ་བསྲན་ཕའ་སདབཔ་ཡིེས། །འཁོའ་ འྭི་སུག་སྭལ་མེཿ ལ་པ །ལ་ལོཉ་བཿཱསུ་བུར གྱན། བླ །ཞེས་གསངས་ཏ ། སངལ་ 'སོད་པ་ཙམ་ལ་དགའ་བའ་སེམས་ལས 
ལ་བད་བར་འཐུ་ཤས་པས་ངའི་ྣོཐང་བ་དང་ཉལ་བ་ང་བྷགས་པ་དང་། དེལ་དམའ་བས་གངནས་གངོདུདའ་ཞའ་པ་འཕུལ་འངདལྷུནུངམ་་འིལ་ལའི བའྱི་དུདས་འེརབ་ལ་སོབརས་འྱང་ལ་འཁོར་བཏས་མིསུ། ད་ས 
བའ་འདྱུ་ཤསྱ་ཏུས་ཀང་ལ་ལ་གོང་དྱུ་སྣ་བར་འགྱརསཱ ། དཀའ་འགྲེལ་རུང་དུ་ལསྱཀྱངྱ་དཱ་གང་ལསཅ་ན་ལཐོར་བའྲི། ་སྲལ་ལས་ལེ་སོ་བ་ཁས་སྲོ་ཞའསསྲ། །གསུམ་བ་སོམས ཁས་ཀིལ་བ་སང་བ་ལ་གཉིས་ ། འཆིབའི་འཇྲིག 


པ་བསམ་སྟདྲུ་རྤུང་བླམལ་བདང་ ། ཙོམ་དངན་སོང་ལ་འཇིགས་བས་བསལ་བའོ། །དྲང་བནོ་། ཉན་སོངས་ཏ་ ས་བ ཤོཿ་ྲས་ད།ི །སྤྱ་བའྱི་རུར་ནྲི་རུང་ཁུར་ན་ས།  །འཆི་བདག་ཁྲརནི་སྲེངྱ་གུར་ཐ།། །ིས་ད་དུངམི་ཤེས ། 
སམ།། །ཅུང་སཱ་འོསྱི་གིས་གསོང་པ་ཡང་། །ཅེདྱཀྱིསྔ་མཐོང་བཅམ་གྱུ་མཏམ། །འྲནྲ་ཀྲང་གཉིང་ལ་བསྙེན་པ་གང་། །གངོལ་པ་དང་ཞེས་ཧ་བཞིན། །ལམྐར་ཀྲུའ་ན་བ་བཀག་ཆྲས་སུ། །འཆིབངག་གསྣན་བལས་བཞྲ་ྱད། །ཇང་ 


0 དཱ་རཁྱོང་ནི་ཟ་དགའ་ཞིང་། །འངི་ལྭས་གཉེད་ལག་ཇི་ལྟར་བགའ། ། །སུར་བ་ཉིདྱཏཱ་འཆིའྱགུ་མབས། །ངསྲེདཏུ་ནེཆཾགས་སཾག་ཐ {¦ །དྲ་ཡལ་ཁྲ་སངས་ཀྱཛནི། །དུས་མ་ཡེན་པས་ཅ་ཞག་ཏ། ། །འདྲེ་ན་མྭ་ཟཾས་བྱརམས་པ་དང་།། 













































༽༄༠། །འདྲ་ཡུང་བས་ཕཔ་གནས་པ་ལ། །བོ་བུ་མ་ཁྲ་མི་བཔག་འོངས་ནས་ནི། །༡ཀྱེཏྭང་བཅོམ་ཞེས་སམས་པར་འགར། ། །རྱ་ངན་ སྔ་ཡས་སུངས་པ་ཡ། །མེག་དམར་གདང་ལ་མཆམ་འཛག །ཉ་ད༢་བགྲ་ར་ངཔ། 
ངུང་།།གྲ ཀླིནྡ་རའི་ཕ་ཉའི་བཞེན་ལ་ལཱ། །རང་སིགདང་བས་གདུངས་པདང་། ཨི ས་ཏ བ་ས ། །སྨག་བསྲ་རི་གཙང་ས་འོསིང་། །སྱོས་པརགུརཆཅ་ཞིག་བ། ། །ཞེས་གསུངས་༔ ། རར ད 
ྦ རྩས་པའོའིངས་པང་ ན། གཏས་པས་རང་གཞན་ཀུན་ཀང་དམ་བེས་འཆེབར་བསྟན ། གསུམ་པས་འརུ་བ་ལས་མི་ཐར་བུར་བྷསན | བཞི་པསྱ་སུརདུ་འཆོབ་དང་ ། ལ་པསྨ་བོ་བུ་དང་འཆེ་བདང་ ། དེ་ནས་གཉིསྤ་ཏེས 
° £ ཛརིཆིས་ཁང་ནི་ཡན་པར་བྷ།མའོ། །ུ་ཡད་ཚུན་མོངས་པ་ཉ་པ་ལུབས་འདུས་ཁུས་པའ་ཉུ་གནསླརུམ་པ་བཞིའྲི་དར་བངུག་ཆུང་ཟིན་ན་ ཤགསྦ་ཀུས་ཟིན་པ ༣༡ དྭ་ལྐུ་མུནང་ནའཔཱ་ཡང་སྦྲལོ་སརྦ་ཐུནཱ་ཟིན་པ་ངང་འ་བ་ལཱར་བདུག 
›* ` `£, ཡང་འབདག་གི་ཁྲ་ སོང་བྱིན་པ་དང་མཚུངས་པ་སྙ་ཅེས་ཀྱང་འཆི་ངགས་ ༥འཾནྭས་ ཡིང་མྲཾ་ཆཱས་ན་རདྲཔང་སྩ་གནས་གཅིག་པའྲས་ཚུན་ཡུལ་མི་ལ་སོགས་པ་མཆོག་དམནུ་ཐམ སང་རིམ་བིས་འཚིབ་འདྲི་རོས་མ་མཐོང་ ། གའསུ་འདྲི་ 
བྱས་སྙི་པགས་ཏ་འཆེའོ་ཞེས་ཐོསན་ཏོད་ནང་བས་ཀུད་བན་པར་ཟང་ ྲ་སྭ་ནིམ་བྱེས་ག་སོད་པ་མཐོང་ཡངསམས་དུང་བད་ལང་མྲི་ས་གཡས་སོ། །ཇཨན། གངདུ་ཤཱན་ཡང་འཆབས་མྲ་དུགས་པའི། །ས་ཤོགས་དྲ་ནེ་གཔནའང་ཡོང་ 






































ད ཆོས་ར པོ་དོསརྦ་ནྭ་ལོགས་བཞོ་ནྲས་རྦིཆན་ཕོ་ས་བ་བྱཏན 






4༠ཿསྷྲིམ་ཡིན། །ནམཁའ་ལ་མེདྦ་དྨམཐོ་རི་གཏིངནའངམད། །ཇསོ་ཀྲརྩ་ཅི་ཡུག་དྲ་ཞུགསྦ་ཡང་མང། །ཅས་དང་། རྒྱལ་བོ་གཟུགསཅན་ཧོང་པོལ་གདམས་པའི་མདོལ ྭ 

མ་ཡུན། ཞམཁའ་མད་ས་འིགཏིངའུང་ཡུད། ། ་ ཤསྭ་གུང་ཡེད། སང་ རྐ ལོར བབག་ ® ས་གསལ ཡའམ་ནོརྱ་ཧིསླ་ཟོག་པརྨ་ས་བྲམ་ཡནེནོ། ༈ད་བཞིན་དུ 
འཇ་ཤས་པྲ་རུན་པོ་འདི་བགུ་འབུང་སུ་བཞི་གང་ཞེ་ནྲ་དབསྡརིདལ་འུབ་པ་འཛོམས་ིའ་འོབནད་ལས་འའད་མད་པ་འཇོཌས།གུང་པསཞི་ཡུནསུསྦ་རོགས་པ་འཇོམས།འཆབསྲའི་སོག་འཇོམས་ཙིང་འོང་སུ་དའ་མུགས་པས་འཇིས་ ཀུ 
ཕརྦ་སཱ་བྲམ་ཡེནནོ། །ཅས་པ༦ར་བངག་ལ་འཕོས་པའི་ལུ་སྲན་ཡེད་ལ་འཇི་བདུག་ཡིས་ནི་བངག་ལ་་ཨད་ཅིག་ཡངམ་གཡེལ་བར་འ་ བ་འོད་ཤས་བཞིན་དུལང་བག་གཉིད་དང་ཟས་སྐོམ་ལ་ཆགས་པར་རིགས་སམ་སོམས་ གཡང ། 
ལུཡངྱིཡ་ལ་འོང་མེང་པའ་འའྲིསར་ངུ འཆེཞང་བ་བ་ཁཅགནམག་བརམས་ཁཅི་གན་ཕང་ཟན་པ་སོགྲས བངག་ཤི་བ་བཆུར་མཚར་ལྭིཝཱ་ལཱས་པརའི་བདག་གིས་བློབར་དུབསུད་་ཅམ་བདག་ནི་བཅོམྱ་གིས་ཡུ། ཤེས་འ 
པ་དང་བཅས་ཏ་འྲཆེབན་འགྱུར་ལ་དེའ་ཚི་མཛའ་བཤས་དངྡ་འབྲལ་བར་ཤིས་ཏརྲ་ གྲ་རྲངཔུས་མ་ངནྭ་ཤིས་ནིཧཏོལ་མདོ་པའི་ཉ་ཱརཝཱས་མལྲ་བག་ཧཱརདམར་ཞིང་གདོཆས་སུངས་པརདུ་བུས་མཐའ་བཤོར་ཡང་ གིའོ 
ངངྱ་ཆུ་འོར་སུབས་པ་སོགས་ཁོ་ལྔབུལ་སྣང་འཆར་ཞང་དབུགས་རིང་ཟུརདུཚེག་ལ ག་ཤིན་རའི་ལོ་ཉ་དཡུད་ཏཱ་མྲབང་བའི་བཞྲིམལ་འཇེགས་ཅང་སྭགཕས་ལ་བ་དང་རང་གི་སིག་པས་འྱདང ་ངྱསལ་བའི་སྣང་བཡཤརཧྭེ་ཏུ་འབོད་པང་འཆོད་ཐ 














































༧༠༡། ༨༠། ˆ. ང་འཛ འོ བླ་འཇགསྟདུམས་ཐོསོ་ཕས་གོཆམ་སོ 'འཆིཀ་མའལུས རོ་ལས་ བཤང་གཅ་པང་ ཅུལ འཛག ཞིང་མགོརོ་སཱབསྦ་མང་པཱར་ཕཟོལོ འགྲོ་བ་དའ་ཚེ་ལ་ ལོ་སཱངསྭཏཱ་ཟ༣ ་ཡང་ཅ་ཡང་མཆུས་ ་ 
ཏྱར་བས་བདག་ ཡང་འདི་ལྔ་ སཅཧཱ་ ཐི ལོ་ལོ ལོ འབད་པ ཤོས་ཅག་པའལོ། ༽འ༢ འཛིང ཉ་དང ཤའང་ལ་ ངས་ཞེས ་དང་ ང་ཡགུ་སཱ་བའྲི་སའབུ་ བུ་གཉིན ས་ལས 

¢|  དཔཁང་འཚོལའི གཡར་མ ག་གང ཞེས་པའི་དྷོན་ཅནྱ་ཤིས་ངང་ཡིག་འཕང་པའི་སྤར་འབྱུ་ག” རངོོ། །གཉས་པནི༽ ཁངནཏ་གསོན་འྲ་བྭ་ལུའི། །ཆའངིང་འཇིགས་དང་ལན 

° གུརན། །སཱཾག་ཤསརྩསལ་བས།་བཟང་པའི། ་ །སུག་སཱལ་ནྣམསན་སྩོསཿུ་དགོས། ། །ཆུ་ཚན་ཡྱིསྒནི་རཾག་པྲ་ན་། །གཞོན་ཤཅ་ན་ལ་འབྲཚ་བའི། ཤདམལ་བ་ཡིནི་ལས་བ ུ་གསོནཱ་ཁྲག་ ཧྱ ཕོརའདི་ལར་བད་བར་གནས། །! ། 
,3¡ བཙུནམད་འབས་བུ་འདོད་པོ་དང་། །གཟེ་རེག་ཉན་ལ། གྲནད་པང་ཞང་། ཊཀྨཚེ བབ ང་བཞྤན་ལ་ལཱར་སྩོང། །ཀྱཾ་ངུང་ ང་སུགྲ་སཾ་ལ་དགུ་ང དས བཅྗོམ། །མི་སྲེ་གྲུ་ལ་ གྱསནནསྔའི། །སུག་སྲལ་ཆུ་བོཆེལསཾ་རྒོལ། ། །གྱུ་འདྲ་ཤིནས་ 
༢།རེང་དཀའ་བས། །རྨོངས་འདུས་སུ་གཏོདམ་ཁྲོག་ | །ཞས་གསུངས་། ། རང་ཕྲོས་དལ་བའི་སྣུག་ཕཱལ་ཧཱད་མངཔར་བརྙན ། གཉཏས་པས་ དྲྭ་ལ་བ། བཏང་སཱོམས་སུ་སོདམ་རགས པར་བྱ |¦ གསུམ་པས ་བངག་ག་སཱོདཔ་ལ་ ཨི་ཅང་ 

ར་བ རྨ ཐམས་ད་ འབདས་སྲུབ་དགེས ་པར་བསྟན་པའེ། །དེ་ཡང་བྱོད་ནིའཚི་བོནོ་ཡང་གནེད་གཅོངྱི་ [།་སྤལ་ ་གི་སོན་པོར་པ་ཚན་ལ འག་ཝག་ བེད་བ་ལྟུ་ ་ཡུར་བ 'ཤད་པ་ དེ ཡིནམོད་ཀུང་དས་ ཀྱོད་ཀྱི་སྡིག་པོ འོ འིའྲབས་བྲ་ཕྲོག ད 








490 སྤྱི ཡང་ཟད་པྲ་བ་ ཅོོཿ་འྡོ ཤཿ ཟུདལྭ་སོང་བུ་དངས་ཏོག་དང་འྭབས་བུ་ཤྭ་བུའིངྱལ་བའིསག་སྲལ་འཇིགས་སུ་རྲུང་བྲནི་དྲ་གདོད་འོདསྭ དགྲུའི་ཉན་གཙུམ་ཡུ་ ཡང་བཟོད་པར་དཀའ་ས་མན་ཡད་པའི་དཔལ་ བའི་སྣུག་སལ་དི། 
ལྕ་བར་ཁྲོས་ནྣམརྣམས་ཁྲགདྲ སཏི་འི་བར་འགྱུར་བས་ནོམ་གསུངས་པར་བཤངད་ལ་སུམ ཙ་གསུམ་ བྱ༥ཞིང་ཤ་ཤི་འི་བཞལ་ཆེ དཁང་སྟོང་པ་གཅིག ༨ཞོས་ནྲ་སངས་རྒྱས་འཁོར་བ་འཇིག་གིས་ིནྱ་གིས་བླརབས་པའ་ ། 
ནགས་དུག་ག དུས་གསུམ་བི་གཟུགས་བཏུནཞལ་བ་ལུ།འྦཆར་བུ་ཡོ་ ཡེད་པར་ཡང་ལྕ་རྣམས ་རེམཆེངྡཾ་ན་འབེ། ཐག་པནམ་བྱགས་ཏའཆེ་བསུན་མཆདད་ཀ རྣམ་པྲམ་ བསྙུན་པ་ ལང་སིན་ལ་དས དྱ་སལ་བ་གཞན་བླདྨན་པ་ངག་ཡང་བྲས་ པ་མཉོངནཾ། 
ཡང་ ལཱརེམི་ བར་བ ཤས སྤ་སྤེང་ལས ༈ དྭམལ་བཟ ཕྲམུ་ཆོང་པང་ཐོས་པདང་། །དྲན་དང་བླགགས་དང་གྲཟུ གས་སུ་བྱགསྔ་རམས་ཀྱང་། །འཇིགས་ང་སུད་པདདྲས་དནམི་བཟོང་པའི། ཆུ ཉམས་སུ པན 'སཱོས། 

ཉིད །ཅསསེ། བྱི་བ བྷུ་ཏིས་ཉ་གསོན་པོ་ མསེ་གསོད་པའི་དྲོན་དུ་བྲུམ་པ་ལ་སོགས་པྲ་གདུག་ཏ ནམ་འདང་གསོད་པ ཆེས འབྲུ་གཉེར་བ་གྭར་ན | ཁྱོངའ་ཉོ་གསོན་འདྲ་བ་ལྟ་ར །ཞེས་གཞུང་འདིན་པར་སྣ ང་ཡང་ ། ཁ་འདར ། 
ཇུ ཇེགས་དང་ལྕན་བྱུ་དྲན། ལ།ཞུས་བ། སླག སཱག་བསྐ་མེ་གཙང་ལུས་གོས་ཏྲོང་། །སོགས་ཀི་གནེད་གི་ོདི་ ྱི་མུག་མལ་ལྭ་གིག་པརྩས་ང་ བས་འབུཔ་ མཉིད་ལབས་ཏེ་ཉ་གསོན་པ་འ བླུཊཡར་བླདས། ཟས བཟང་པས་བུསྔར་དེས་ནི་བདུག ་། 
(ཏིད་འད་ ང་བར་ ཤིས་ཀོ་གསོང་པརྦལ ཐི གས་སོ། །མོ ཐོ་རིས་སཱ་བའ དནམས ྱ་ལང་ཀྱེས་ ལུས་གཞེན་ཤཿན་ངུ་འགྱུར་ལ་ང དྲ་ར་འཇམ 'ཞང་ཁ་ངག་ བཟང་པ་ ལཱན་མཛས་ཕས་ བདག ་ཉད་བད་བརྡ་ཤད་པའ། །ངན་སོང་དྲུ་རྲ་ལེ། (པའ་ འི་ལས་ ཿཀྱེས ¦ 









ངི 


།ཡུས་ འོོ ན་ཤཅན་ཤིན་ངུ་ཏཱིབརའགྱར་ཡད་པི་ངག་བའི་ལས་ཉིས་ བསུང་པའི་ཡིར་གཞུན་། གོ་བོ འི་མཛོས་པ ངངའོའིགླས་སློར་ བསེང འྱས་ སུཁུང་ཡུས་ལ་ ི་ོ རོས 
















།༄༅། 
ཤྭ འས ཞིང་བདག་ཏི་སྣ་སལ་བད པ་འལ་པདངོན་བུན་ཅའབུའསས་ལུ་བ་ཡེར་འདྲལ་བའ་་ ཐས་འཐུམ་འགུརས་ཡུང་སོས སེས ཏའ རེེེྲྲིྲི་ ཨ་་ སེ 
ཟོ1ལ་ནའལ་དྲ་ བས་དག་དང པའྙི་གཞན་ུ་ལི་ཡག་པ་ལ་ར་ཨུཞནཁྭོའི་མས་སུག་ལ་ ཡུང་སད་ཅག་ གརི་ཉིདྱང་དུབུས་ཀྱངརི་འོ་ཡཱས ལུས་སུའྱག་བཞིདཡངདག་སོ་ ས་ལྲ་བལས་མངའ་ལས ཡི 

༤ །སྤུ་ཉིལས་འུགསནས་ངྷལྷརོལ་སམས་དང་བཅས། བུ པའིདྲདལྱ་ཅིས་ ཨོདོགས་པ་འདི ཞིག་དང ། ངསའ། བཅོན་འྲགས་ཕི་རོམ་འབུས་བའདད། བའ་འེའྱརི་ཡངགནོདཔ་མང་། །འཇབས་བཟུང་ཡངྡ་ 
ཆཱ བསྟེམས། །ེ་དུདྱ་ཐཱགྭ་ས་ལྫ་ཅེས་བཅོམ་ཁོད། །ཅུས་རྲང་ལ ལ་གཏའུབ་སྣུ་འདི་ལྟར་འབས་བུ་ བླཱ་འདདརསློན་འྱགས་མྱི་རོམ་པྲའི་འགལ་ལཞེས་སོགེསྱ་ཀི་ངོརཿནརོ།  །དསཱན་དྲལ་འབོརྱ་ཀྱི་བུ་དཔངག་བའི་བཤེས་གཉྱ གོ 

ཞི རམཉན་པ་འདི་ལུ་བུ་ཕིས་མླི་སང་བེས་ད་ ཁེནརུ་གོལས་དལ་དཀོས་ཏྲ་དང་ཟངྱ་ཀངལ་ལྭ་བ་བའྲ་དུསྡ་རྲིའིངོལ་ ཡོནནོ། །བཞི་ ཞི་པ་དན་ཞེནཧའ་ 











གླུ་གར་པང་མགྲེན་ 8༨ ད། 





མཚཾན་བ་དཱའངོམ་པའི འདྲར་སམས་ཁྱོང་སུག་སལ་ བྱིཆུ་པོ་ པོ་འདྲ་ལ་ཧོལ་( ཞིག་ ཧི་གྱུ་ད 
འྱ་སླ་ ཆོག་སངས་ནས། །སྲུག་ སྣལ ཡག་ཡངབ་ དང་། །རྒོད་སོགས་ ལྔ་པདཅྱ ཡམདག་ལ། ། ཞིས 


ལོ་ཨུང་བནི་ | དགའབའླིར་རིམཐའ་ཡས་བོའི། །དམ་ཆོས་དགའ་བའིམ །གསུངསཏ ། དུས་སྟོན་དང་ 












492 ༈ 


བོང བོ་ོ་་་ རློ ༠ རར་རོ ོབགྲོ་སོ་ལ། ཁྲོའོ་རྫོ་ར་སར་པར་དག་ལ་ཅིའ་ཡོར་གྲ་འགུ 
༢ སོབསནི་བའ་བའི་གནས་ནོའ་བས་དོལ་རགསོ་བུརརོགས་སོ་ཞན་གོསམབུས་དངམཐརྦབ་གོདགའ་བཟམསདཆྱིདངམ་པའིོསྦརིདགའ་བ་སུས་སས་སཱལ་ཁོན དབུང འརཅརའི་གོནས་འནུ་ཁྱ་ར། 
རང་ཏིད་ལུས་པལ་ཞྲིད་དུབ པརའགུང་ལ་དཔོད་ལནྱ་ངཆདང་ུང་ཇའ་གནས་ཡནའུང་དུས་ཉན་སོགས་ཁུང་འབུས བུམདབམ་ཟུད་ཡུམས་ནད་དྲ་ཆུལ་པའཇད་པ་དང་ང་ས་ཡུད་ ༦ ་ི་གནས་སོ་སྤམ་པ་པང་མི་འདིའོས། 
རྒ་དངྱ་་བསོགསྲ་དེས་པའིསོད་པ་དངག་ལ་ངོར་ཞིང་སྩོ་བརརགསྱ་ཏེདགའ་བརྒོལ་རིགས་གློ། ཤདུས་ནྣ་པཱལ་བྲུ་ལུགས་ཏྱིམ་སྨསེས་ཞྲུས་པའདུས་སོན་མཐོང་བན་འང་ཚ ཡ་དང གསང་འ ། རྒྱ་སན་སོག་པ་ལ་ 
།ཏུད་འཆེ་བའི་ཆོས་ཅནནོ་ཞེས་གོ་བླསཀྱར་པ་དྲྭལ་བུའི་འབུ་ཤེས་གོམས་པདྨ་བའོ། །ལཝ་བྱ་སཾངྲ་ལུག་གེ་ལ་ལོ་སང་བལ་གསུམ་ ། བྱསབ་བམྦའོའ་དག་མངང་བསྟན་བ ། འྲབས་དླུ་བངརུ་ འྡ སུའི ཡྱིད རི དཔ་ཞེས་ 
།ཉིད་ལུག་ཨངབའ། །དང་བྱིའོ ། སྤྱིད་ལུག་མད་ངང་དྲཔ་་ཚོགས་བང་༽ །ལྕའླ་བང་བང་ཅིད་དཔེད་བརང་། །བདྲག་ང་གཞན་དུས་ཌམ་བརང་། །གཞན་དང་བདག་ངྷུར་བུརྱ་ཡིས། ། ཁས ལ་བ ངེ 

པས་སྱདྲ་ལུག་པའ་ག3ན་པོ་དངོས་བསྟན་ཏོ། །དྲཔངཆོགས་དང་ཞེས་པས་མོས་པ་དང་བྱཿ 


















- རོ 
མྨུ་གཱ་ཅན། 















































སླམ -”” ༧ ཀྭ >- ༥༡༤" ༼ཀ་ཌ་ :ཿ ས་༼་ ༩ ༦་ཀཱའ།ག་བའ ་༽༤ང་ 
ནཔ་དང་དགའབ་དང་དོར་བའི་ྲཔའཚོགས་བཞ་འཆདའུ། ། ལུརྦཀངབ་དང་འདུག་ཏོད་དངངདུ་འབདྲ་བཅུད ཉོའུ ག་བ ¡ 
(བ་ཡངམདོར་བསྙནཏོ། །བདག་གཞོན་མཉམ་པ་དང་བདག་གཞན་ད་བརྩ་ཧྲེས་ཅིག་པསྟན་བངྱརུ་ བ་སྤེ་མས་ངྲ འི་གྩོད་པ་མ ཡིའ་དག་ཡང་བསྟན་སྣ་ཚིག སསུ་ཅདཔ་འདིན་ངོན་ ༨ཅརཆིབ་ཡིནནོ། །འདི་བབྱི་ཆུཏིས ཚིག ྦ 





































༦༠། འི་གོ བ་པ་ཛོདྷ་ཧོ་ོ་ནོོོད་འབལ་ ཙོམ བོ་ལ རེ ོནོད་ོ་ོང་ོརོལོ་ཆོསོ་པ་དོངབངོདང་བོ རྭས་པའི་གཉེན་བྷོསབས་སུ་བབ་བཅིསྤ་མོའཆད ། བདག 
ནྲ་ཤིལའུ་ཁ་ནང་བྱངོ་ དགོས ་སོ་ཞཾསྤ་དཱས་ལྲོདཀི ། དཀལམ་སི་གལ་ཞགའང་ས་ འཛོག འདོན་པའི་ཕྲརདང་ ། གསརབིངས་གཙོ་བ 


གྲ ན་མཉག་པ་ངང་བྲར་བནི་འདཱའི་སྐབས་སུམ་བའ་སྟ་བསུམ་གཏན་ མྲོ 
 ངེན་བུུ་གཅག་དུ་བྱསས་པར་ཡང་ཆགས་བཅད་འདྲི་སྲང པའྱ་པནད་ངང་ འག ཡིབས བཤད་གཤུ་འདྲི་ཡྲན་པའི་ཤོར་ ། ། ཧྐུན་ད་ངག ཡུང་མེ་འཇུག་སྔ་ལ་ལོའ་གཌྨན་པོ་ཅེས་པ་ ༢ ༡༧ ཀ།ང་གེ་ གྲི་གཉིན་པོ་ལ་བྲེརན་བཚོན་ལཚང་བ་ བཾ 
° ཏིང་ང་ཡོན་པའྲ་ཤིརིདྲང་སྔོམས་ལས་ཏིལ་ལའ་གཉེན་པ་ལོ་ཟརན་གོང་དུབ་ཤད་ཟིན་པའྱ་ཕོར ། ངན་ཞེནྱ་ག་གཏེན་པོའོང་དྲམ ཤིང་གི བདག་ཉོདེ་བླརས་པའི་གཉན་བོནམ་བཤིད་པ་ག་ལ་ ་ཡེན་སྕེ ། སྦྱིད་ཡྲུག་ཕུད་དཔ་ཞེས 
| པས་མདའར་བསྙན་ནས འོག་དུ་རིགས་ བླཅད་བྱཅྭལཱསྤྱ་ཧཱས་ང པར་འཆང་པའི་ཕོར ། བདག་ གསལ ང་བྗར་བ་ང བསྔམ་གཏན་བ་ འུ་འཆདྨ་སོདྱཀང་ཁྭའྱུས་མཱ་ལྭ་པཱ་མཁིས ་བོན་ངགོས་པཱ་དང་ཤྱིནངུ་དོགལ་ཆབ་དགྲའི་བླཟོས་ནས | 
ངེས་པར་ཡང་བཛོང་དགོས་པའྱི་ཡིར ། ངསན་འདྲི་སོབ་དཔོནྱ་བ གྱི་གྲུསུངཉཾདྱཏཱ་བཟུང་ངོ། །གཉིས་པནྲ ། ་འདུག་གསླ་བངྒ་དྭ་བ་གལ་ཞེས། རིགས ༡ཡཱ། །འདི་ལཱརྲ་དྲ་སདྲིན་གཤེགས་པནི། །བདྡན་པ་ དགྲ 
; བདེན་འདི་གསུངས། ། །ཡཱང་བུ་ཤ་སཱང་ཀདབ་དང་། །དེ་བཞིནསེནབླ་དགང་ཧུར་པ། །རསྲ་ཀང་བཅོན་པའ་སོབས་ བྟསངན། །ཧངྲ་རྲ་བ་འཐོ་བ་དཀའ་བ་མེད་འ བ། | །བདག་ལཱ་ ཙིགསི་མོསས་ལ། ༤༡༨» 































_ །ལ་གསུམ། སྤིན་སོགསི གྲྭ་སལྦ་རྭུ་དར་བྱསནཔ ། གོམོསནོ བོད་བཟྲི་ཆོ་གྱོད་བློསནོ་པའོ། དང་པོ་ན འོནོ་སོ་རོང་ལོག་ལོ་སོགོས་པ། །བྷངདགོསོ་བོདས 
ཅ±` ་ཨལ་ཆུདངུད་བསྟུ དད་བ ཀྲདུ་བྟསན་པའོ། །དང་པྤོད་ ། འོན་ས་རྐང་ལག་ལ་སོགས་པ། །བྱངཏང་དགེས ད ྦ 








ྦ ༧༠6[[ གཏོང་ཐ་བུ་གཅས་པ་ལ་ཟས་ ཐབཟང་བོ་སྟོརབྭ ཤའྱི་བོ་འབུང་བ་སྲིན་སེ ། ག་ད གཀན་ལྭ་ལ་བཡེདཔ་ ཡྱུན། ། །མགོ་ངང་ཏང་ལག་ གཉོོ་ནིངྱའུམ ་པའིསུམསྭ་ཀངཡད། |བདོག་ ོགོ་ཕྲ་བུམསྭུད་གཏོང་ ཞིང་ག ེ 
ཆོསྤ་ནམས་རང་བཙོའེ་བང གགྲལདསམར་འཕྲིས། ངའི ཡ ཞུམ་པོའ་སམས་འདན། །དཆརོལ་ངངོས་པོ་གཏོང་ལྭ་སྤོས་ཅ་དགོས། །ཅེས་གསུངས་པ་ ་པ་ཡིན་ཧྱི་དཱས་མིནྭ་དཱ་ལིབ་ ངདགོས་ ཡུར་བསུན་མིན་ལ། 
་ ས་སུག གཏོང་བདནྡི་ཟཱོག་ པར་ལངམི་མཛད་སྩ་ འདུལ་ བར་ཡང་ཁྲལ་བ འའའ ཁྲག ་གེས་པས་སློང་ཞྲིག གྭ་གོ་སྨཱནྱ་བུས་པྲར ་པརྨ་ཁྲཾམ་ བྲངག མོ་པ ངག་ བའི་བསམ ་བཅན་ (བོས་ཅིག་ ཞེག་དཔ་ཉཅ་འདྲ་བྱངྱ་རུབ་ སྤམས་ དཔའྱསྦངས། ་ཾ 
༡མས་སྐུསྤྲོང་བདྲ་བདྱཏམ་ཞས་ཟུར་ཧྲིསྱ་བངྱ་ཆུབ་སྤེས་དཔར་ བཟོ་པ པརམ་མཛད་ལ ༣ ངསྭ་སློང་ནཱཔྨསྲ་° ལནམིའཤྭ་ཟ་བུར་མི་ཤཱའོ་ཞཾས་བཅས་ ཕ་མཛད་པ་དྲང་ ། རིའི་བུསྱ་མ་ངན་ལས་འདའ་བརའུས་པས །མུངནུ་དཱསུ 
འདའ་བའྲོ་ཧོརྱིསཱ་འ འྲམ་ཞུས་ལན་གསུམ་དུ་གསུངསནས་ཐམ་ལ་འདྲན་འདུསྲ་བས་ ཆོས་དད ཡནན་ངས སྣུ ཚ་ཡོངཿསྭརོས་ཉིད་ཡིནུ་པརོ་གསུངསནུས་ གནང་བཀག་པ་དགོས པིར་བསེན་ པ་ལཾརཔྱངྱ་རཱབ་སཝས ་ངཔའ་ ད་འ་བུའ་ཡ། 

དགྲ ཤིན་དུས ས་སཅན་ཞག་ལ་བོ་རང་ ལེ་ལག་པ་གཡས་པས་གཡོན་པ་ལ་སུར་བཟྱམ་པས་ཤས ཧོས་འདོག་པཤུམས་ཅད་ནིད་ལ ངུ 





གཏོང་བན་སབས་པའི་ཆོས་ཉི་ ཉིད་ཡན་བསྣ་ཟོག་པར་ ་ཡང་མི་མཛད་པ་ ཡོ །ངེསྲན་ 
གཏོང་ ང་བ་ཞིགླ་འུང་བར་བཤད་པ་ལྟར་སོ དཔ ་ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་གོམས་པའྱཾ་ཚ་བཅན་ཡིན་ །ོ |ཁཅིག་ྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའནེ་འཁོད་བར་བསྐྲལ་པ་ མཐའ་ཡས་པར་གནས་དགེས་ས་ སོ་འིས་ཌ ཐསནས་ འཁོར་བཅི་སྤྱི་ག འཞིང་འཇིགས་ཅུ 





500 ཆྒོམས་མང དཔྱོ །ྲསྔར་བསོ་ནོམོས གཞུལ་དྲུ་མིང་པྭ་གུདོག་རོར་ལོ་ཡོང་གོངནས་གོངོ་འབོལྟ་དང་ཆོོའོའོརོརའི་ ང་བཞིན་ངོ་བོྟོདོ་མང་པ་མཉྫོམ་བཏིང་ལྭས་མོ་གསོ་བོ བོལ་གདླརྱས རོསླདདྲ་རྒ་རོངས་བྲོ་གྲོ སྤཔོ་ 
` བློབ་བད་ནི་བད་བརའ་བ་བའི་འདངའ ེན་བིས་དྲུསའ འའ་ཞུང་ཟག་མེདྱ་ཏེ་བསོང་ནམས ཆེད་པོས་ བསྒྲབས ་པའི་འཕགས་པའི་ལངས་སཱོད་ ;ར་མཐོང་གི་ ཡུལམ་ ཡའ ན་བ་རསས ཀྱེར ས་ཅག དུ་དགྱེས་ བརྩ་ནོ་པའི་ཤིན་པོངྣ་ར སེང ་འོམྤབྱ་ཧྨན་ ན་འདིདག 
ཇ་ལུར་འཁོང་བས་སྟོཤ ལུས་སྤམས་ཀྱི་བངབ་ འདྲོ བྱང་བིན་དགའར གའྱརལྦརྨ་མི་སྭོ་ བ བྭ་ལཱ་བུས་དཔ་ངངདངྱརྦཿ་ཡངས་བཟོཿ ཟོང་ངོ། ་ ¦ འདོ ནཱ་༡སསསུ་དཔའ་གྲཅག་ ཁནསཆས ཐྲམས་ ཅང་ག ཟོང་ནས་དག་བ མོང་ལའི་ མའི་དཀྱིཿ 
འཁོརམིགས་པ་ནདོཔའིབ འསུང་ཇར ±‡ ཅན་པོའ་འོད་ཟེྲས། ཐའ་ཡས ་བཅྭནྱ་ཧིས་ གླབ་པའགསུན་པྲ་བུངས། ་འཤིན་ིང་བསོད་ནམས་ཀྱིར་བོ་རྷིསདྲ སག {ཧེ རྱམཚོར་རྒྱནམི། འྱཆང་པའར་ར ང་པ་འདྲིའ ཉེ བུ་ཉན་ཐོང ཐོས་དང་པང་སྲངས་ རྒྱས ཡི་བ་ ཕག་དུམ་ 
ཡང་ག་ ཐངུ་གཱ་ལྭ།འཔོད་ས། དའི་ཡིདྲབྲངྒ་དབ། སྤུམས་དྲཔའབུདཡེད་འགྱུར་བའྲེ་སོབྲས པས་འཕགས་པརཔ་ འདར འབར་ཟལ་བྱུཊ། མུནན་པ་དད་ེ པུ་ཟོམ་ཆོག་གི་ རོས ར་ དླ་ལ་ པི་བུ་ཟིལ་ཧིས ཡཱ ནཆད་ཤིསཱ་དྲག་ གཉོས་པ་ར་དྲག་ གཱ་གིས་ཞིགྲུ་བུས་པ་འཕྲུག 
ྒ ཕྲཤའའྱིབུའྗ་ བ་ཡུང་ ཟྲིལ་ གྱིས་ཞོནསུ ་འདད་གྲར་ལ།་དང་བྲེན་ས་པའ་འཇིག་ཏན་ཐམསདྱ་ཏ་ ཁྲུ་ཤུག་གྲི་ཡ ཡལ བའིན་ཚོ་མ་ར་ རབ་འཕྱར་དང་ མྤོད་ལྭ་ཀྱི་བུས་ ེ ལོ ཧཱསོཅས་སྣས་ བྭ་ལབུའཕིར ། རེ་ལཱ་མོང་ྱི་ ས་དཔའ་ཆེ 
པོ་དོངག་ ལ་ཞོག་ཡོན་འཇུག་པ གི་ས་མས་ངངོ་བསྩད་པའི་ངིངརུབ་སམས་དཔའ་ ཡང་ཉྒན་ངང་ལད། སྦདྱུ་བུང་པཱ ཧྟ་འཁར་ལོས་ བྭ པའ་བའྱི་བྱལ བར་འ ཛཱ རན་པོ གནས ་བ་ ་ཡངེམངོན་པར་ཤ ཤེས་པ ཅན ི་མཐོང་བནྭ་ཏུའ ལོ་དང 
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[ཧོ །དུལ་ཕནིུ་ད་པདི་བུམ་ར་ཐོངབུ བུའི་ུང་ ། ཀ་ལ་བུ ནས་བ ས་བ་གཞན་ཐམས་ཆུད་ཟིལ་ས་གོ་པ་དང་། ཡུ་བ ས་བ ཡང་སུངགེའིངརོསྟ་ནིུ་ 
+ སག་ཞཾངདགྲའ་བ་འཕལ་ལ བྱཙས་མ་ཐག་པ་ངའ་ང་ངོ ཡང་དུང་འགོ་གཞྭན་ཀྱེས མི་བཟྲོད་པ་ལཱ་ཐེག་ཆེན་བི་རེགས་ཅན་ལས དང་པེ་པ་ཡང་སོོང་པ་ཉང་ལ་སོགས་པ་ཟབ་མོ། འྭསར་འབྱིན་ཞིང་ཟབྱ་བྲསཀྱསུ་སོང་ཐོས ན་མྭ་སྦག་པར་མོསཉང་ 
ཝཾ ® དོའི་སུང་པ་ཉིད་ལ་སོགས་པའྱིས་བཙམ་ཡུངདིགསས་བཅུན་ཐུམས་ཧདྱ་ིས་བརོདཔརམཆུས་པར་ཡངྱ་རྫུའ་ལས་གསུངས་ང འུང རྭ སྤོན་ཁྱའུ་གསུམ་ངྱུ་གླར་པན་དྲབསམ སུ་སྲངས་ཆས་དང་གཉིས་ྱིས་ཉན་ཐོས་སུ་སམས་བྱ། ངད་པ་ 


ར ༤༽) ༣ 


༼འ = ཌུ ༢ ` ཤའ 
ལས་འལས་ནས་ཤྭཔིའིབུ་ངང་མྫོདལྱ་ཧི་བུ་འདི་གཉིས་པའྡརའཁོར་བས་སྐུག་སྭུ་སྱུྲ་ངེ་འཐར་པརུ་འདོད་པས་ཉན་ཐོས་སུ་སམས་བ ད་པ་ཡན་ཡང་ང་འཆངམ་ཧྲས་ 
གླ བཏུལ་བ་ཡིནནོ། །པསྦརྦཾམཱརངུ་འཁོར་འྲལས་འཐར་བརྡ་འདོདཔས་ཀྱུང་ཇོགས་ ཧྲང་ཆུ་བྱཏཱ་སམས་བསསང་པན་བའ་ཞས་བྲས་ ༨ །ཡཡེནན།་ 
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ཆང་མ ཧི་བོར་དུ་ལདི་གཉིས་ཐར་བརམནུས་ལྭ་ངསངས་རསནས་འདྲ་གཏོས་ཕྲ། 
ལུ ཊཡཔ༨ ངབ ཙོ ུ ་ །ངསྲན་སོའཇེགས་ཐམས་ཅད་ལས་ནམ་པརྨ་ཧུལ་བའྲི་བངྡརུབྱཀ་སྲམས་ཀྱི་ཐེག་པ་ལུའ 
'གཞལ་མང་ཁང་པ་བརལན་པོའ་རིར་པོ་ཆའ་ཤིང་ནལ་ཁའ་ལང་འབྲུམ་གུས་དངས་པ་། ཱའིག་པ་ལ་ཞྲོན་ནས་པང་བྲོནས་བད་བདངད་བཞིན་ཉདྱ་ནས་དེ་བཞིན་ཉོ་དྩ་འབྲོ་བ་ལ་སུ་ཞིག་ངལསྭ་དོའི་པླན ] ཐིག་པ་འདྲི་རེར།ཁའ་འདྲ་གྲཞལ། 
| ` ༦༨ ༽ ` བོ 3 ` ༡ „ ༡! རར ༤༽¬.>-- ¬ 5 „ - ༣ -༽༡ ` འལ ༼ལ་ 
| མེད་ཁངཆན་ལཱ། །དགའ་སྦྱང་བད བ་མངོན་བར་འཐོབ་ང་ཐག་པའ་ཨཆག །ཞེས་གསུངས་པ་ཡནན། །འདངག་དུ་དག་བའ་ལུས ། ལུ་ངང་ཡང་བམ་དཔད་པས ། ༦ས པལ། གས་དངམ་གེས་མ་དཔད་པར།། །ཞེས་གཞུང་། 


རབ་ 


503 ༄༠]་ །བསི་མོས་འདུན་ིད་སྐུ་ལ།དེ་གོམས་པས་དེ 'དེ་ཉིད་བུན་པ་སྙུ་སུང་བ་འཇོམས་པ་ པ་ལ་དཔའ་བའི་ངྱ་ཏྲལ་དབད་ལས་གོང་ནས་ ངོ་བོ ད ] ངོང་བཞིཅུང་ཟུདཔལ་གསོ་བ ཡིན་པས་་ 
ཆེདཏུ་སྭུ་མི་དགོས་ ཀྱངདུས་ཤེས་པུས་འྲགབ་པ་ འག་འ བོ བཞྲའ་འྲབས་བྲུན་བྱའ་འབུས་ ལུར་ལངས་པ་ཉིདྲ་པང་བངག་ཉིང་དབདུངུ་གྱུར་པ་ ཡནནོ། །དཀའ་འགེལྱ་རུངདུ་ལསྱ་རངྱ་ ། སམསཧན་ ངིན་སྦྲབ་བ་ཤོར་དཔུང་། ཡུས 
ཧཱཾ། ལྷརནྡ་དགའ་ངང་དོ་བ་ཡིན། །ཞྲས་བ་བས་དཔུང་རོག ཀིངབ་ཉིད་མདོར་བསྟུན་ཏྲོ། 1ཨོས་པ་སྙུག་སྣལ་འཇཱིགས་པ་དང་། ཤད་པ ཕླན་ཡོནོ་བཱསམསུ་ པས་སྩ། །ཞེསྱ་པ་བསནྱིརཱ་མདོང་བྷསནཱཏོ། ཆོལ་ པའྱི་ཙུ་དངོས་སུ་བསྟུནཔ 
།འདས་ན་གཞན་ཧ ཧི་ཡང་བྱམདཔའྱི་རུ་ཡིན མོས་པ་ལས་བཏུན་པ་དལས་པ ་བ་དང་དྲའ་པ ༈་བའི་ཤེར་རོ། །ཆིགས་བཅད་གཅིག་གིསནི་དཔུང་ཚོགས་ཀུ་འབས་བྱུ་མདོར་བྟསན་ཏོ། །འདིའི་དོ ནཾལཾ་ལོ་གསུམ་སཱངས་ཏིད་ལཱར་ཕོས 
 བརྟན་དགའའ རལུར་ལེེ་དབང་འེརྟ་ན་པ་ལའྷཱཔོབསྦ་ཡེས་འབད་པད་བའོ། །ཧེའི་དྲོའོ་དུ་ཞྲ་ན་བརྩོན་འགས་ གྲོངྲ་ནས་གོུདསེལ་བའི་པོརི་ས་པའི་དོན་དུའོ་འ འཇོསྐནྷིསོ་པ་ལ་སོགས་པྲ་རྒྱན་ཕི་མ་འཕེལ་ཐས་སམ་ཡངནན་ལོ་པད་ལས 
བརནཔ་།འ ང་ལ འང རི་འ འསོའཇེ་བབས་བུར་བསུནོ པ་པོ། །དུབས་འདིར་ཡང་ཇིཨུཉས་གོང་པོ་ ངལུག་མདོདང་སོགས་ཆིགས་བཅད་་མོ་མིའུ་ོགས་བསུས་པ་དང་ཉོབ་པ་དུང་ 
ལྤ་པ་ཡང་ཡད་ལྭ་ཆུས་བཤའ ཀྱང་མདཔས་གཞནྱིསེ་ཧུུ བྱརུག་པ་ཡིན་ཧོ་མདོར བཏན ཡཆནནོ་ཞེས་བཀག་མདྱ་ཀང་དགགྲ་བཀྲ པོ་ད་ཉིདྭས་ཤོར་ལན་གཉིས་སུ་འགོག་པ་མཁས་པའྩ་ཅོམཆུལ་མ་ཡོན་ལ་ ལེནད་དགྱ་ཁང་གོང་གྷི་ཞར་ 


ྱ རར ལེ 8 





504 ལཡྲ ས་པའའྱཧརང་ཧཱར ཏིའིགཞུང་དངོས་ལ་ལདྦ་ཤུགསཔ་ཞིག་ ཡོན་པར་ཡངའོསོས་སོ། །གྷ་ཉོས་པྱ་ཆས་བ བ་ཤུད་ལྔ་བཞོ་། མས་ བཱ བྟཏནྲ་། དགའ་བ་། ངོར་བས འཞི་ཐོ་ར་ཞིང་བཟདདཔའོ། དང་པོ་འ ལ་ཡང་བཞི་ །གང་ལ་ 
| ོཨ་བའྲ ཡལ] མོསུ་བོའི་འ པས་བུ། མོས་བསུ་བའྱཧ། མཇུག་ བསུ་བའོ། ] །དང་པོན་། བདག་དང་གཞུནུ་ི་ཉེས་པནི། །དཔག་མད་བངག་གས་ གཞམ 'གྭ་སཱ། །གངེུ ཉེས་བརར་ལའང་། ¡ སུལ བརྔ་མཆོར་ཟད་འགུར་བ།། 
སྭ ེ་བ་དེ་འི་ ཡྲི་ད། །ཅ་ཡང་བདག་འམ་མྲ་ངྲ། གུ ལདགྲུང་མད་བའི་སུད། །བངག་ཀྱོ་ རྒ ླི་སིངས་གས། ཌཱ །གངག་དང་གཞུན་ཡོན་ཏུན་འི ། །མང་ པོ་བདོག་གིས་བྱ་སུབ་བ ། །ང་ལ་ ཡོན་ཏན་རང་ ་འངེ་། ། 

. ¡ བསྒལ་ པྷ་ཧྦཱ་སོས་གཡས་འགྱན། ། ། །བདག་ནེ་ ཡོན ནལ །གོཤིས་པནི་ཡད་ སྩེས་ཏ་། །ཅི་ཞོག་ལཱརབརྟད་སྤྱེ་བནི། ། བདག་གེས་ངོན་མད་ས་ ་པུམཚར། ། །བདག་༢ གས་ 
སྩོནཆེན་པོའི་བདམ་ཐཿ ཧན། །བསྟན་ལ་བ་བ་ བམྲ་བྲས་དང་། །དབུལ་པྲོའིབདྡལ། ་བུརྫོགསམ་ 


ཅོམ་ལནམ མཆང་ངངེ་། དགའ 
ྦ མྭ་ཤས། ] །འཇིགས་ལམི་འཇིག་ས་མྲ་ཤིན་དང་། །ཉམ་ཐག་བྲདམ་ཤིན་ན་བདག །མ ་ཡི་མྲཡྤ་གྲི་ཟུག་ཅུ་དང་། །སྲུག་སཱལ་འབའ་ | 
ཧོག་སྤྱུད་པར་བད། ] །ཅེས་གསུངས་ཏེ ༼ྐ ་ཡཚིགས་བཅུད་དང་པ་གཏི་སཉེསབ་འདང་བ་དང་གཏས་རས་ལོ་ ཡོན་ཏན་སྒུ་བ་བ་དང)ཐམ་གཉིསྤ་ཀེས་བྲ་བ 


བའིནེམ་གངས་ བསྟན་ཏོ། །གཉས་བཞོ ། བངགཉན་སྭོ དངང་ལར་ཡང་།། 
ངི ཁབམོས་དང་བལ་བ་ཡས། །ཕོངས་པ་འདི་འ ཅང རན། །ཨུཞིག་ཆོས་ལ་ཆོས་པ་གཏོང་། ¡ དགེ་བའི་ཤོག་ས་ནོ་ཐམསཉདཀེ] །ཆ་བ་ཨོས་པར་ཐུབ་ པས་གསུངས། །ཅས་གསུངསཏ ། རྐང་པ་དང་པེ་གསུམ་བྱེས 


















༨ འྲྲྣཨྣ120[1༼(0ྤྣྩ༼[ པཔ འག ད་ད དཱ ཙི ་དང་། ། 

དྲུ རར མལན་འས་ཤ་བསོམས་པས་སོ། ། །སུག་སལ་ཡིདམི་བད་ ་་་ 

( ས་པས་ག མ་ཉིསོ་མོས་པྲད་ཕན་མོའོ་བྱསནོ་ོ། །གསམ་པྲནོ་། རེ་ལི་་བྟ་གྲདནི། །རྣམ་སཱན་འབས་བུ་བསྒོམ་ ༨ངང་འརའན་བའོར་བྱསས་ངེས། །འབྲསུ 

ྒ ལོསོ་པ་པར་པལ་པའ་3ེས་དཡམཔ་པ་ ཤྲི་མ་གྲསུམྱ་རྲིས་མོས་པའི་ཕན་ཡོན་བསྟན་ཏོ། ་མཔན་། ཚ་ །གང་དང་གངངུ་ཁྲབ་འགུར་བ། མདེ་ངང་དརུ་ན་ འེ ནམས་དེས། །འབ་ རཾ 

`༄༅༠། །སེས་པ་དང་བྲལ་བའ་༡སཔ་དྲམགས་ང་ ཤུ ༽ འསོངལས ཁབང་གགའ། ། །ཡདེལ་བསམས་པའང་ བ་གིས་ཚས་པར་འངེམས། ༣ །ཧ་རྲར་བཟུང་གྲསཔ་བའ་པྱདའ་ ཟད 
འཇིགས་བ་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་དང་། [འདོད་བླ་ནམས་དངགལ མྨན། གམ་སད་ ཁྱབ །དང་དརནི་སུག་པྲ་དས། ། ཡར་བབགས་དས་སུ་ངག་བས་འགྱུར། ]།གཤིན་ངའི་སྤེས་བུས་བག ཤི ཡི་ད 
རརར སྲག་བྱ་པད་པ་བད་འདད་ཏང་། །གྲ \ མཆོག །རྒྱལ་བའམངུན་ག བང་གྲ་ ་ བཏ. ང་འབའ་བའ་བ་གསྲ་ཀྱས་ག ༨ \ 

# - + #༥༥༣ 8 § [ཧཱ >®". "རལ ༢ ་ ྲཱ ༤ དི ཟེ ༡ ཏཱ གས་བ ན་ཤ ཅཱ × ༡ „. ༧ ད་ཀ ༤༧༢ ལུ གཞེ ] བྲ།་ཅག་ཁ གང 
རྒྱཐ་ཐབ་གསུང་སྙན་ཐྲས་ཁྱས་གཟ་བརྔང་བརཅུད་སཔ། ཊ པའི་བངས་ཞྷ་ན་ས།་འ་བྲགས་གཡམ། །འབརུ་བ་འཛལ་གནངུང་བུང་གྲས་བ་་ སྤུསྱ་ཡེས་དཀརྐ་ནག་ག་ལས་འབུས་སུད་བསྟན ། བ། རཔ ༦ 
མའང །རཁྱཏྨུ་རཾ་བའིམ་ཡིས་བཞུས་ཛ ཏིབས འངེས་བསམ་པ་ཡིས་པའི། འི་གཙོ་བོར་བསྟན ། དོནས ཆོགས ཅད་བ མུང །གང་བ་གོསཀྱིསོདེ་འ ས་རངྱཀ་དོན་བསུས་ཏེ་བནཏེ། 
མང་ཕོས་འཧར། ། །ཞེས་གྲསུངས་ཏུ ། རྐངཔ་པང་པོ་གཉས་ེས སྲབ་བརོ། །འི་བྲའི་། དེངས་དག་ལ་མོས་བྷ་ཞིང་། །ཤུས་པ་ཉིདྱཏཱ་པྲཾསམ་པང་ཧ། ། རྫ 
ལས་ཏྱི་འཐུས་བུ་པང་གཉིག་གིས་གཅིག་དུ་གནག་པའི་ལས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ ¥ ཱ ༣ | "ཚིེ་ ཚ "ཀས ྔྲ༽ཀཔྤྣ༨ྣས༨ྣྨྲ༨ྲ་༨ྲ༨ྨྲ{ྱྲི་༨ྨཔ༥ི༥༈ཀྣལ༥ྣ༨ྤྦྨ`སྨྣོ་ 
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. 56 རྲོ་ཡང་གང་ ་ལ་ཡིདཆོས་པདྲ་བ་ཞེན་བདག་གིས་ བཏསམས་བསྐྱད་ནས་བདག གཞན་ཐོཿས་ཅདཀི་ཉོས་པ་ ཐམསྤོངད་འཇོམོསརིང་ཨྲོརོ ཡོན་ཏོན་ཐམསཧད་ བ་པང་དམ་བརས་ཐིན་པ རྨང་དོད་གཉིས ་ལཆོས ་པས་གཅིགྲ་ དགོས 
 མཱོདཀྱད་ཉིས་པ་དང་ཡོནཏན་ཐམསཿད་ལཱ་ཞོག་ སོ མོསོ་ཞུ་བགགཞ་ོ །སཱེ་པཾའི་བཟོད་པ་འཱ་བུའི་ཡོན་ ལོ ོ་ོ་ ས་ལ་ད་ལཱར་བདག་ལ་ད་ལཱ་ བདམས 


























ཀྱི་ཆཙྲམ་ ཙམ་ཡངམ་མཐོང་བས་རང་གསུ་རང་ལ་ཀོ་ཞེས་བོས་ཏ ཏེའདྷལཱ གུ་ལ་སང་འགས་པ་ ཿ་ཁུའིམི་ མི་བཟོད་པ་སྙུ་བུར་ ཚིལ ཀླལ ] གཡལ་ སྭེ་པངྱ་རླུད་ལ་ཤྩ ཤྲེཤསོངས ཨགས ན་འགའ་ཡངཝས བོ 
རྭ དང་འགྲོ་བ་ལ་ཝན་པར་ཡངམ་གུ གུརུཅིང་ཐན་སྙེན་པ་གསུ: ་ལ་སྟུང་འགས་པ ་པཅམ་ཡངམ་ཐས་པ་འདི་ པ་འདོའི་དང་དུ་བདག་དུ ལཱ་པའྱ་གུརྦནནི་མོ། ཐོཐ་ ཐོབ་བའདིད་རྡིརྩོལ་ ཡང་མ་གྲུབ་ཀྱིསྭེ དངུས་ལར་བ གྭ་སལ་བསྙད་པ་ འདིཁྦེནོཿ ན་འབྲས་། 










པཾའྲཐོགས་ཐམསཿདྱཀྱིར་བནི་མེས་པ་ཁྲའོ་ས ། འཇྦམངཔལྦུ་བཱ་ཞིཛོགི་ ཨོ་ཡོན་ཏན་བཀོདཔར ` ། ་ཆསྐུ་རམས་བྲམས་ཅངྱ་ཏུན་བཞོནྷསྭ། །འདུན་པ་འྱིར་ལྲོརགྱང་གནས། ། 
པའྱིད་གཅིག་པོ་སྭ་ དགཁ་བོ་དད་པ་ལ་སྦྱོང་བར་གྱིས་ཅིག་ འདྲིན་དབཞིན་གྲྭ་ཤུགས་པས་གསོལ་ བ་འདབས་པ་ཡྲིནྡནོ་ཞེ ཞོ་ཞེས་ག་ སུལ་པའྲི་མ། །དང་པ གསག ྦ 
གདལ སྤྱེས་ བཅས་བ་སྟ་ང དའི་ཡོར་ཐརྭ་དན་དུ་འང་། འདོད་ཆགས་ བོ སུང་པོ་གཉ མུག་དང་ 


} བུར་ཟདཏོཞྲས་རངརིད་ལྤ་ནནྱ་ཡོས། འདོརས་པའོ། ཡའ 
ཅེས་གསུངས་ཅིངམོས ་པྲནི་དྲང་པ་ཉིད་ཡན་ལ་དད་པནྲི་ ར་པ 
།ཡས་འབྲས་བསམ་པ་ །།བོན་ ཡ ཡན་སྙེ་ དས ་ལས་འབས་ལ་ ཡིད་ཆོས་ང པྱས ་ལ་དའཚསྲོག་ལ་ བབྱ་ཀུང་དཀར་ནག་ང གཱ ཁང་དརལ་གཏང་བ་འདན་ད པོ 





















6$7 
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¦9$9\1 (ཛེ ༦ 


དད 


/ ཁ. ཁཱ ུ ས་ བསསསས་ ༤༩ › དང་འའང་ ས་ཀ གེ་བ རཅ་པར་སྲན་ 
མོང་བྲཟམས་ནྲངན་པངྱ་བས་ཏཱི་ཝཱག་པའི་འབུས་ཐུ་སིན་པ་ཡན་ལ་བདེ་བྱ་སོང་བ་ཟྲལས་ཅྭདའི་པད་ཧྲས་ཀྱང་ ལོ ྦ 
| = ཚི་རད།11 `) |` རོང་པ ང་པ་བྲམསཅངའ་ ངདབྱས་བྱ་སྲ 3: ཅ་༢་༢ུ། སསང གང་རས་མས ༤ ༡མ་ུ་༧་ལ་ སཱག་པའ་དོམ་སྲན་ཆབ་ཉད། ¬ ལར 
་བཞུའྲིརཆོས་ཚ་གཏངན་དད་པཅན་དུ་བཤད་པ་ཡནནོ། །དསན་མཱ་འདོད་པྱ་སོང་ མངརབ་སྣཾན་ཕདྲ་འགྱར། །དཀར་བོའརམེ་སྭཱ་ནཱ་པུངར་བ་དང་། །གཱ ་བསངསྱྱམས་ཏི་བསན་པ་ལས་ཤིནི་ ྒ 
༄༅། །འཇིགས་པསུ་བུའོར་ཆོས་མི་གཏུངན་ད ས་བོནམངར་བནུམས་ལསན། །འབུསབུ་མངརབ་རུན་པརུ་འགུར་ ན་ཡ་ཐུགས་རཱ་བཏང་ནྲདདར་ཟུང་མོད ། གཞུན་དུང གེ་བ་ལས་འབྲས་བུ་བདྲ་བ་འབུང་བ | 
པ་ཡིན་ས ། ས་བོན་ཚབྱ་ནམས་ལསྐན། །ཅྱགཆ བ།བི་འགྱུང། །ས་པོནམངརབ་ནོམས་ལསད། འཇུས བཅུའི བགོནས་དངག ས་མ་ཡིན ན་པའི་ཉོབས་འཇུདཔའི རུང ས་ད མ་ 
]ཆོད་རཆེར། ལས་དཀར་རམ་སྙིནགནག་པ་སོགས་མུ་བཞིར་བཙོང་པན་ལས་དཀར་བ་ལྟར་སྣང་ཡདྡ་རུམ་ ང་ ། སཱོབས་བཅུའ་དང་པ་གན་ ་པ་ནི་གནས་མེནང་འགགུར་མི་སྲིད་པ་དང་གནས་མོོང་གསུངས་པྲ་ནུ་གནོ 
ཆོསྔརེས་སྙ་པས ། ཡས་དྲ་།ནལ་དན་གཞག་པབ་སགསའ་ བཞར སོགས་ཡུ་བཞར་བ་ཤད་པའྲ་སང་བའ་ཤོར་དང་ ། སཱ ., གང་གནས་སུ་གསུངས་པན་གནས་མན་ང་འབུ་རམ་སྲང་པ་དང་ཀཞ༽ ་ཤིང་པ་ གང་དུ་ཤྱིན་ཡང་བདྡ 
ལགྲང་གཔའྱི་མ་གཞག་ས་པ་ཡིན། ་ས་བོནཚ་ལྷ་སུགྱཱ་མྲངཱར་བསོགས་ཡུ་བཞརབ ཤད་པ །བ་འུ།ཡང་སུ་དྷཡཱ་གྲསུངས་པ། ། གང་གནས་པུ་བསུངས་བན་ ར་ལ་ངྲ་དུ་པའོ། །དསན་དགེ་བྲ་བྲདཔ་ནོ་གང་དུ་ཤོཌ སྒུ 
༡ ་ད་གཞུག་སརང ཞུས གསོམ བ་པའི་བྷཿ། པ་ལ་ཞུགས་པ་ཡི་ནན་ཁས་བུང་ར་ཚ་ལུ་ཞིས་ བསུ་མངལཔོ་ཡོན་ཏན་ཅི་མྱག་བྟཏག་པའི་འིརསོ་སེར་ུལ་གཞན་ངུ 
དིན གས་སྦྱོ་ད་དག་བ འྱི་ད་་འས་འཇོ་སྲབུ་ གྭ་སལ་བ་སོ་གསན་སངསྤ་དྭས་ཤྭཱ་ས་ཐུང ཟེ མ་ བསམས་དཔའ་ཉིདྲལ་པ་བསོད་ནམས གཱབསསུ་སུར་སྭ་རང་རང་་ཡན་ཏན་བམཐུ་བྟ་ 


དི མྲ ༧ གལ་ཆ ་ར སྤ ཧང 
བརི་ཡའོ་སོནྱ་ཆལ་བུ་གཟུགས ས་དང གཟོ་སོབས ང 





གོངདུ་གཔོམི བཟད་པྲ་བས བས་པནི་གངུ་ངུ་ཤན་ ཡང་སྔག །སུལ་ བཉིདྒ་སོང བཧལ་ཐོ་། 
ཤེོའི་ཛོགསེ་ཀིས་མི་བཟད་པོདྲ་མནང་བྲ་ས་ 
ཤན 


པོ་ 


རཾ 


གས་པནོ་བསདོ་ོམསོ་བེས་དལ སདབུལ་བོའི་ཉྲོལ་ ཊདུཞུགས་མྭ་ཐག་ དེ་ལངོས་སྭོ ཐམས་ཅད ཀྱིས་ གང་ བསོགས་ ཅེ་ཐོ ཐམསཿདྱ་ཉྱིས་བ ་བཀྲུར་བ་ བྭ་ལཱ་བུའོ། 
གྲྭ་སྭལྱ་རུང་བ་ སེན་པས ་བཞུགས་མྣ་རྣམས་ལ་བྱསན་པྲན་ སྱཏི་འཁོརལ་ཆར་པ་ལྭ ལཱར་བབ་པས་ཡུས གཅོད་པ ་ངང་གྲ 
སུ་པན བོམོར་འབང་ཞིང་ལྕགས་སག་གི་ཉ་བོ་ཆདང་སོན་བུས་འབྲདཅིང་གཤི། 





སྒམ་པ། ་པོ་ཞེསྭ་བ་བ་སྔོན་དྲག པ་བཀྲོངས་པ་ཞིག་དམལ་ང བྲ་ན་ 
པའྱ་རོམ་སཱན་མཁའ་ ལ་སངབ་ལུགས ཀྱ་བྱ་རྒོད་ཧ་བམོང་པོས གླུད་པ་འབྲུ་བ་དང་ང བར ངལ སྲི ་ཀྱ་ ཁྲནསྲས་བ་སམག་ འཕྱན་པ་དང་རྐུ་བོཿ བོར་ཞུགས་ 
སསམ ལབའནས་ ཡཱུགས་སཱ གཾ གི རྒྱས་ བཤད་དང དང་བུང ང་ལ་སོགས འ བེར་ལོས་ ་ཀང་པ་ག་ གཅོཔདུང་ རཿ བྒྱགས་མདས་ བསུན་པ་སོགས་ ོ་བོར་འབར ངུད་བསྙལ་ བཟང་གི སངས་རྒྱས་དག་བརྱ་ངགུ་། 'ལ་ཕོའོ་བརསུ 
པལ་བའ།་ ཧྭེ་སུར་ངན། ་པ་ ཐམས ཧད་གུང་ ཡང་སྩག་སྲལ་བ་འདེ་ 'བུའིཆོས་ཅནྭས་ དཔདན་ངཏ་བང་ ངོ་བོང་བུ་དང་ངྲའུ་ལ་ ལ་སོགས་པ་གྲང 
།ངེ་ལེར་ ་བསོད་ནསྲས ་ཀྱ་ས་ཀྱ་འབྲས་ བུ་ ཤིནོ་ངཱ་དཀར་བ་ ངང་ བསྲོད་སགསམ་ཡི་ ཡྭརཱ་པའྲི 





།བསོང་ནམས་རྱིལས་ཀྱིས་ བདེ་བཅན་ལསོགས་ པ་ པ་དག་པའི་ཞིངདུ་རིན་པོཆའི་པྨདའ་ ྒ 










བ་དང་བ ཁ་བོ རོར འ་་་འའོརར་རར་བོལ་ བོར་བ བོའ་ོ་་བ་ལ་ང་ང་ར་རཁོ་བལ་་ལོའོ་ བི་་ 
།ནུང་དུ་བལྟ བསྔ ངོམས་པའྱི་ལུས། སུ་བཛུས་ཏྱཱ་ ཞཾང་སངས་ཧྲསྱ་ཧི་གསུང་རུས་ཀྱ་བཱདུདྱི་ཐོས་པས་ཟས་སྒོམ་བྱ་ཤབ་དང་སྟོན་ཕཱའ་འོད་བྲེར་ེས་ཉི་མའཾ་བྲ་བས་ཏ་པྱདྨའིཁྭ་པ ུདོན་བའི་ཞལ་ལ་བྱ། 



























509 
@„ ༽༢༠༅ 
€ ངེ ༧ག། ་ཁུང་པརཉན་དྭ་འཱ་བྱུ་ཡོང་བ འཱ་ོན་དྭ་ ཧད བའི་ལྭས་ ལྡོས་ང དྱསལ་ བར་གཡཤིན་རའི་ཚྲོགསཀྱིབ་ པགས་ པ་བབས་ པ་ཁ་སཱར་ཟཐངས་ ཞུནྱ་གྲས་གྲ་ བླམས་བ་ དྲང་མཆད་ར་ྲཝས་ཅདྱབས ་བསའ་ཞངྱ་གས་བསགས་ཏྱ་ག། 
ཤཾ། བསཱལ་ པའོ གས་ཀྱང་འཚ བརོ་ཡངྦ་འོས ་པའྱསཱགྲ་སཱལཧཱོ ཆོང་བའི་ཕར་ པཱ རཔ ན་ལས སོགཙམནཾ་ ནི་འཁོར་བ་གང་དྷུསསྤ་བོང་ཏྤག་ ཁར་བརད་ལ་དོག་བྲའུ་ འི་སྲོནི་ད་ལཾ་མ་ །ཨཱན་ པས་དན་ སཱོག་ ༠ ལན་སང་ རུ་བབྱ་ཀྲོང་དད་པས་ ི་གཏོང་བྲའི 
ཨིང ་བྟཏན་པ བཅས་ཏྲིོ་གསུམ་སྐུད་ངིག ཀྱངངོན་མིངྱ་མོ་ ༥ཇོག་ པོན་དགེ་ ་བ་བྲ་བས རལ བནྲབའོ། ལགས དཔ ཡུས་པར་འི་ ། བལ་ པྱ་བྲ་མཆསུ་བ གམས་གྱརན། ། ཞེས་ཐ སྩོགས་ལ་ཞང་ཁྲབས་ འི་འཇིག་ཏེན་ ;དང་ 
„2 ,3 ནཱ་རང་ཀཱན་ཧཱཾདགེ ་བ་རྔ་ སུད་པ་བྱ ་བ། རུབས སྔ་སྐྱ་ཧྲས་ཀུ ཀཿ ཏི་བྲ་སྭ་གྲངག་། འབྱབ་ལརུའ ་དས་བྱ་ས་ཐམ་སྦ་དངྱ་ཀཱེ དགེ་བ་བ གྲ ཆྨུ་བསྒར་བས་པཡ་བུདུ་ཐཟང་པོ་གཅག་ དང་དཔྲ། ཤད་བྱ་ཆད་བའྱིཧའི་དགེ་བ་ཉང ངུ་བྱསརབསྭ་མཚན་སུམ་ཐྱདལ 
'གཅིག་ དྲང མཚོན་སྐུམ་ང ་བླར་ བེང གར་ི ས་ང། ཅིནམཚམས་ ཀྱ་ཿ།ོང་ དྲ་པུ་དང་དའྱ་རྨ་འབུམ། ཅ་གྲང་ད དྲཱི གྱ ག་ཏ རཾ 3 ི་ མངོན་པ་ དངད ༦ ཆཱ འབུམ་ ཕགུ་བྱ་ ཀྲག་བར། ་གྲསཿ །ཀི་དུད་འུབྲརིང རི་ཐཞི་ནོདུ་གྱས་དྲད་བོས 
སོངས ཕྱུར་སགོས ཅུ་མོང་བ པརསྤིནུས་སམ་སྭ། ཡན་ཧང མྨས་པ་འསྭ་སད་ོག་ཟ་གཅོག་ག་ང བསོད་ནམས་རྱང་མྲབའ་ཡས་ 





དུག་བཅུ་དང་ཐུགས་ི་ཡིན་ཏོ་ ་ཡངྦ་ཧཱམཐའ་ཡས་པས་སྒྲུབ་ དགོས་པའོ། །འོན་ད་ 























ི སུས ། དཀོན་བྱ་ཅགས་གསང་བ་བསམ་གླུ་ལ་ཁུབ་པ་ལས ། སྤམསན་ཀྲུནྱ་ཧེ་བསོད་ནམས་ཀྱེ། །ཐུང་པོ་ཇ་སེད་ཡོངས་བྱཟང་བ། །དྲ་སུད་བྱྱ་དབ་སམས་དཔའ་ཡས། །དྱརུབ་སལས་ལས་རདང་ལྱུ། 
¡ ཞེསེ ངང་རན་ཆན་འང་བར ། གྲམསྲ་ཧཏན་ལཐའ་ཁས་ང་ངགྲིནི། །ཤབངྱའཾ ་སཔས་དཔའས་ ང་རླབས། གཕྱུག་སྔལ་ཀུན་ལསུ་དྲངཾས་བྱས་ཏེ། ༽ སངསྤ་རས་ཉོད་པ་འ། དཔ་ངས། །དེ་ལཱར་བརྟན་བོར་གནོས་དརི་ ། །ཆ སཿ 
ཏལ་ཡང་སུང་། །ཡང་དགྲ་བངས་ བནས་བཟུང་སྭཾ། 1བགཿཡདགྱར་ཀྱང་ མསརན་ནམས། །མཐའ་ཡས་ཐརན་སྲམས་ཧྲོན་བཞིན་། །བསོདནལས་མཐའ་ཡསསོགས་པར་འགྱར། །མཐའ་ཡས་ངསན་སངས་རྒྱས་ཉང། །བསམ། 








༩༠༠༠ ' 


| ཡས་ཐོབ་ཡེ་དཀའར་ཤེས་ཧ། །ཞྭས་དང་། གང་ཞིག་དཔག་མདངུས་གནས་ཏུ། ། ལུསཅན་དཔུག་དུམདོ་དོདུ། །བང་དུང་དཔུག་དུ་མད་འདོད་ཅིང་། །ངགེ་བདཔག་ངུ་མདགདཔ། །དེས་ཀོ་བངྱ་རུབ་དཔག་མདྱ་ཀང་། །དཔུག་དུ 
ཏུ 







མདཔ་ནམ་བཞི་ ཡི། ] སྱཾས་རིང་བོདག་ཐོགས་པར། །ངོ་ཌཱ་བུ་དཱན་འཐངྱ འཕུར། །ཞེས་དང་ ། བ་བདུན་པའདུས་སུུ་ཡུང་། །བདོག་པྲ་ཀུནཱག་ཏུང་སེམས་འཆང་བའ། །ཧང་དཱབ་སེམས་དབའ་དམྲས་ཡན། `], 
བསོོད་ནམས་མཁའ་འདདཔཕགམྱས། །ཤུས་གསུངས་པས་སོ་ཞེས་ཆུག་ཟུར་གླུ་ནུས་པ་ལྷ་ཆུས་བཤད་བས་ཕང་ལྷ་མཚེན་དབ་ ྲྒ 


གྲས ཨའ བ་དལ་འད །ོ་མདྩོ་ནཱལ སྔད་གངས་མ དྲུངཔ་འྲདྲ་བམང་ངུགསུངས་ཡ་འདན་ ནཚོང་ | 
འསུར་ཧྭེ ། །ལངེས་ཧཱོདམཛའ་དང་གཉིན་བཤེས་རས་མོ་འབྲེང་། །སྩས་བུངགན་གང་དང་གར་འཕོ 





༽ 


པམད་ཞག་ག་ཡུགས་ཡིན་པ་སྙམ་ིང་ ། གང་དང་གོང་དུའགོ་འགྱར་བ། །ཞེས་པ་ལ། དུས་ཉིས་བྷས་བོནས་དུལ་བོ་འགངས་ 

















ཤཱ ལ་ཡང་རོམ་པ་ལ་བཏན་པ་པང་། ཞུགས་པ་ལ་བཏན་པ་གཉིས་ལས་ངང་བོ་ལ་ཡང་ ། རྡོ་རྩོཧལ་མཚན་ཆོག་ཡས། །བཅྔ་མསནས་ངྱ་ཧུལ་བྲསོས་པདྲ་བ། ། །དྲང་པོར་འཐོརཔ་བརགསན་སྤའརི། །རྔས་མམ་ཡངན་སྲ་རྲས་བྱ། ། 
[མརུམས་པན་སཆོག་ཡིན་རྱི། །བྱསསསནས་ལུག་པར་མྲ་བ་འ། | །ཞིས་པས་དངོས་དང་ ། ཧཱཾ་པ་སཞན་དུརངང་གོམས་ནས། ༈སཾག་དང་སུག་སྤལ་འཕེལ་འགྱུར་སྙེ། །གཞན་དུ་འབས་བུའ་དུས་ཀྱང་ན། །ངམན་འགྱུ་རང་ཡང་ 
འགུབ་མེ་འགུར། ། །ཞིས་པསྨ་སྫོམ་པ་བཏུན་པའི་ཕན་ཡོན་དྲང་བྟཏནྡ་པའཉསླ་དམེགས་བ ཤུད །ཞུགས་པ་ལ་བྟཏྲན་པ་ལ་ཡང་།ལསངང་ཚོནྷ་སོངས་ནུས་པ་སེ། །གསུས་པོ་ངག་ལ་ངྱ་ཧལ་བ་། །ཞེས་མདོང་བསནནས །རྒྱས 


རར , ༽༄ ཐལ ་ , £༽ ༨ =± 
བཤངད་ལ་ཡང་ ། བདག་ཉིང་གཅིག་བསྲའོཞས། །འདི་ནལས་ཀྱངྱ་རལཉྲི ། །ཧྭནཱ ས་དབང་མོད་འཇིག་ཏན་འདས་། །མང་དོན་སྦབ་པར་མནུས་པས། འགྲོ་བས་བདྲག་ལར་མི་ནུས་ཏ་། །ད་བས་བདག་གས་འདྲ་བ་འོ།། 











ཀེ །གཞན་ཡང་དམན་བའི་ལས་ཧདྱནཱ། །བདག་ཉིངེ་ཀྱང་ཞ༽ ངི་ལྟའ་འདུག །ངྭ་ཧལ་ཧུས་འདི་ཡ་པད ཉར །གངཀ་ཁ་རངྩྱ་རལ་མང་པ་མཆོག ། །ཞེས་པས་ལྲསྲ་ཏྱི་ངྱ་ཧུལ་དང་ ། ཤ་བའ་ཕསུལ་དང་ཕད་གྲརྲ་ན། །འཱ་ཡང་མཁའ་ལིང་] 
ལཱ་བུར་སུང། །གཡ་སྭ་འདོག་ཉང་ཉམ་རུངན། །འུང་བཆུང་དུས་ཀྱང་གནོང་ཧེད་། ། །ཞྲུས་བཅུས་རོལ་པ་དོར་བ་ལ་། །ཕོངས་ལས་ཐར་པ་ཡོང་ཏམ་ཅི། །ོངྱ་རཱལ་རོལ་བ་བྱསད་པས་ནི། །ཆནཔོ་ཡིས་ཁང་ཐྲབ་པརབཀའ། 
བས་སྲལས་ནེ་བྟཅན་པ་ཡས། །འུང་བྤ་ནམསནི་གཏོན་བས། །བདག་ནིའུང་བས་ཕམ་བསན། །ཁམས་གསུམ་རྒྱལ་འདོད་བཞའ་གང་འགྱུར། ། །བདག་གེས་ཀུན་ལས་རྒྱལ་བྱ་སྭ། །བདག་ལས་སུ་ཡང་རྱྱལ་མོབྱ། ! 












པྲ 








༤༽ 


མཱ་ལག་གོ་དམྲུ་དོངྱ་ཀིཉེས་པས་མི་ལོག་གོ་སྤེལས་ཧན་མ 






མི་ལོག་གོ་ད་བཞིན་དྲུ་བངྡ་རབ་སྤམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆན་པོ་སམས་ཟབ་ཅོང་བིུ་བླ་རག་པ་མ་ཞུམ་བན་སྲལ་སྱཿན་ལྭབ་བའ་ངང་ཆལ་དྲནྱ་གྱི ཉས་པས་མུ འ༥ངས་པས་ཕི 
བི ཉི་གྲོ་རརན་པོ་གཉར སྤམསཅནྭ་བ ཐ་བའི་ཉུག་པ་ཐམས་ཅུདྱ་ཉེས་འགོ་ཅྲིཐམསཏཱད་ཡོངས་སྭུ་སྒོབ་པའི་སྣོན་ལམ་ཙ ན་གཅོདཔར་མྱ་པར་ཏོ་ཡིས་པ ངི 







| ཆེ བྱ་ཀི་གྲ་རྒ་ཧྐན་ལེ་གྲིདཏོབ ྒ ཀྱིས ཡོངས འྲསཱི་བོ་དྲང་འགོགས་པདར་སམས་ན་གཞན་གྱ་ཉེས་ཕྷ་དམས་ཀྱིས་སྒོ་ 
ཾ་ཤཾཾདཾཏོ་ཞཾབ་སེབས་དྲང་ ཀ སྣམས་ཅནྲ་ཧི་ངོའིྲ་བདག་གྲིས་སྔུག་སྔལ་བྱི་ཕུང་པོ་ཆན་ྲོ་བང་བདྲི་བའ་བོནཔརྱ་བའོ་བབ་དང་པི་ལུག་པོ་པངའ་སྨག་པ་ངངོཨི་འདྲིགས་པའཤའོ། མ་གཞན ས་ད ག་ང , 
|ཧ1བསོར། ¥ གང་བཙུམས་པ་དུ་ཉིད་དུནངས་རུང་འག་པ་ སེ ས་པའ་ངྱ་ཧལ་བརྟན་བྲོས་བ བ་པར་བྱའ། | །དེ་ལ་ཡངྦ་བ་བ་གངྒ་རོམ་མཇ་རཱང་ས་ཡུལ་དུས་པང་བངག་ཤུད་ཏུ་ ཤོར་པ་སོགས་ལ་ཞིབ་ཨོང་བྟངགས་ཏཅ་བ་བ་འདྲ †' ། 
། | བདག་གིས་སྒབ་པརུ་ནཱས་སམམེ་ནུསཅ ས་ཞིབ་མོར་བསམ་ཞིང་པ་བ་ཆེན་ོངག་ལྔ་རི་འགུབ མཁའི གླ་དཀྲའུམཚོག་ལ་གསུལ་ཐུ་བཏུབ་པསྦས་བཀག་རམ ཐོང་ཞོུང་འགབབ་ཕླར་ གས་ན་བླསབ་པར་བའི ༽ མ་བཏྲགས་བརཚོམ་ཚོམ་བྲེས། 
དི །འཇུག་བརྨམ་པ་བའྲཕོརི ། དང་པར་འརྲ་པ་བྟངགས་ནསྲན། །སམསམ་ཡང་འམྱར,ོལ ཐྱ། ཞེས་སྤོ། །དསན་ངཔའ་ནྭ་བེ ད་ལས གྱང་གལུ་སུ་ བླསང་པའ་ ཞྲ་ཝ་ཁ་ བླསབ་པར་མནས་ན་བཞའྲམ་གསུམ་མམག × 
| སཔེ་ཐན་གཅེག་ཙམ་ལོ་ཨང་བླ་མབ་པར་པའོ་ཞེས་དགེ་བ་པང་གཉམ་ངང་སྤྱར་སྭེ་བསྒྲབ་པར་བྲ་བར་གསུམས་པ་ཡེན་ནོ། །ད་ལྭ་བ་བ་གང་ཡང་མྩ་རམས་པན་མཆོག་ཡན་མོང་ཀང་གང་ཞིག་ཕན་ཡོན་ཁུད་བརཉན་མཐོང་ནས་ཤ་བརབཅས 



























ན་པེང་འབས་བུ་ 


ཀྱ་ཡོནོ་ཏནཱ་ཐམསཅད་བདག་བྲེས་§ 
ལམཉནམངས་ལྷར་སྣང་བའང་རྒྱ 








516 


| ལ་ལག་ གེས 
རམ ་ཕ་ངོལཏུ་ ཧིཿ ་རརྣཔས་བསྲབ ་པཿཧ་སུ་ ་བྲངག་ལྔ་མངོན་བོའང་ རྩལ་མངབ འདྲིྩི་མཆོག།ཡྲོར་ད གཡ་པེ་མངོན ན་པོའི་ངྱ་ཧལ་ཡོདྷར་ངས ་བ'‹ ན་པོའ ཇྱ་ཧཱུལ་གཱ གསུམ་སྤ 


སོངོས་བཱས་བྲན བཀོལ་བའིསྒམན འདྨི་རྐམ་སྱཀིསྔ་དརང་པང་གྲྭ ༡་འཇོ་འོན་བཿ བ་ལར་ ངྭས་ཇོགྱཅིག་ སོ་སྦོམས་བདཐར་འ ག་པཙོམར་ཡང་ བ་པང་ རཐིསཏོའརོནབུང་ཤིང་ལོཉོའོ་མོངས་ཀྫིསོ་འབྲར་བ་ལ་བྲངག་དང་ 
ཅི ༨ རྐ ངི རེ དྲ དེ་འི ་ེེ རོ ཐྲུ རེ་བསྔན། །འདྣཾརོམས་ཀྱིས་ ས་བླསོ་བར་མྲིརཱས་ང པའི་བཟོད་པའ་གོ་ བསོ་ཞིང་ཊྩོགས 


།བདྲག་ ་གེར་འདྲ་གས་པས་དས འདའ་བདྡ་ཟད་ནྭྲ་བུ། སྤམས ཡཱའབང་གྱཅངུགྲ་རམས བུབ སརཔྲ་སྤན་ཐ མས་ཅར་བད་བ ་ཡ་འགོད་པ་ ལཱག་ལྡནས ། 
པའྨ་སེནས་ང ངེ ་འབ་ ཙྱིན་ང་ ལོའོ ཡསི་རསཔ༣ འཤང་ཆུབ་ །ཅསྣ་རམས། དུབྟཅན་པས་བདག་ སས་སམསཅན་ཐུམས་ཅངྱ་ལ་མུག་ས ལལ གྱི་ངྒྱམཚོ་གཞོཿ མ་པརྩལ༽། སྐལསཅནཤོན་མོང་ ངས ས་པའི་ངྱ་ཧྲལ༦ན་འདིངག 
ཡང་འཚོོབ་ ལ་སོགས པ་ས་ ད་པུ་ན་ངྩོ་ཧལ་བསྐུངས་ ཏ་ཕགས་ ་བརྡ་རབ་ བཛབནངུ་ཁས་བྲངས་པས་ ཀྱང་འཚོ་བྱ་ས་བ་ན་ཕྲདག ་ཐང་ཆཱབ་སམས་ དྲ བླནམང་པའ་ བདྱ་དུབྱ་སབ་པ་ལ་ལྭ་ ཅཱཾ་སྩོས་ པ་ཏ ། བདགན་རཿ ནི་རིགསྤ་རུ ཅུས་ཆབས་ དབུལ་པོ 
པའམ མི་འོས་སངས་ བསྐབས་པ་ ངང་བྲོསབ་ང རབ ཨན་པ་སོགས '༅རྒ་གཿ །ི་གནས་ ' གྲ་ག་རིགསྲརཱས་ཏྱུ་ ་ཏེཊ་ ལགེ་ གོཞས ཉགྲམི་པྱད་པ་ལ ་ སོགས་ པཉིན་མ ངས་ བཅ ཧྱི་སིངོནོ་བའིངྷ་ཧཱལ་བ བཅོམ ཡ༢ སཱ ་སམསྱ་ནྭ་ཏམས་་ 
དཀྱ ཀྱ་བྲནདུ་ཁ བ་པར སྱ་ན་ས་སོ། །རའི་ཕོར 1ཤྲའན་ཡང་ 
།ཞེས་སྭོས་ས སཾ །ནུས་པའང་ཧུལ་སྲོམ་ཆུལ་ ཡངངཔརན་ 


/དམན་པའི་ལས་བང་ན། དགཉིནྱོ་ོ་རིར་ལ་ །ངྩ་ཧལ་ཐིས་འདྲི་ལི་ང་ས། །བདག་ལ་ངྩྱ་ལ་མང་པམ་ 


(། 


ཤ་ཁྲ་རམས་༈ སལ་མཐོངན་གླེ འཕྱིན་ཞང་འབྲོས] 


517 པས་ འིམ 
ཐཿཿ པོ ཀློ སོ རུར ད་པ པབྲགིདོ་གཉན་པ། ེམ་རུང་བ མེངབྱརུང་ཡང་འོ་ི པས་སྐྦས་ལ་བོངོ་པརྡའའགུར ་ལ་གཉིན་ འེམ་་་སྙོབསྐ་རྒས་༔ 
དུ་བ ཡས ི་ ཙྱིགོགས ་སུ་འབུརྱ་ཆི་ ༦ིསྤིང་ །ཆོང་པཧ་ཨྲོ་ནུས་ །རསྔན་ ་བདག་བྲང་བས་མིནུ། ག་ཡང པས་གྲནས་པསནཅ་ ཅི་ཡང་ཤེབ་བྲཿ ས་ལ་ངྱ་ཧལྱ་ཧྱ་སྦས་བསྟན་པ་ ཧཱ 
ཌཱ པའི མས་ཡང ང་མ་ད ཡྱང་བགི་ ཐུབ་སཱ་བདྱེ་བག་དུ་འཛོམས་སྲོ། །རས་ནོ་སྤལས་བཏཏན་ཞིང་མི་གཡོ་བས་པང་ དྲ་ཀྱིཉེས་པྱ་བད་ང་ཚོག་ངང་བཅ་ངོས་བྱཟུང་བདདུ། 
%ཾ¿ ཅན་བཅད་མཐས་བོན་ལུངོ་བ་མེད་པར་གཞོམ་དགོས་ཏ་བདག་ཉིདྱ་ཏིསཔ དྲ་ཀི་ཉེས་པ་ཙུམ་ཡངམ་ཐུ བུཐན་ཁམས་གསུམ་ལས་རྒྱལ་བའིསཿསྐྱ་བས་ང་ལར་འགུབ ། ཆོས་ཐམས མསི་ོགཅམདུ་ཟདཔསརབ་ཧ་ 
༧ ཐུམས་ཅུད་རྲང་གིངོ་བ་ཛལ་བྲ་རྲོགས་པའི་ཤས་བྱཀིས་ཚར་བཅདནས དི པར སུས ཉེགོས་ཐམས་ཅད་ལསྤུ་རམ་པརྦ་སལ་གང་ཧ་ལྱི་མཐ་ཏོག་གང་གི་འང་དབངངུ་བངག་མི་བག་བའི་པོརྣ་རམ་ཏོགྲས་ཡདབངག་ལས་རྱལ་བུ ཏུམ་གཞུག[ 
ར ཅད་དང རྩ ལེ ཟླར རྔུལ བའི་དྲ་ཧལནི་གཞོམ་པརྱ་བླ་དྲགོས་ཏ་སྐམས་ཅན་ཐམས་ཧདྲ། ངྱསལ་བས་ཀུན་ནས་བླསང་པའི་ལསྱ་ཉིསངན་སོངད་འཕེནཔ་དང་ལག 
།རིས་ ས་བཀལ་ བ་ངང་མརྩོསས་སྲིདྱ་ཀང་བན་དང་གྲེན་པ་དཔཉམརྙུང་བསོཿ གཱ སཱེ་བོས་བ ཨཱ ་བཞང་གོང་ཏུ་པོང་ཕྲ་ནམས་ སྦྱབ འཕྱར་སྭེ་ཨུལའའོར་ཕྱོ་ཞུས་ཉཿ པོ རུ ཆས་ཞ་དག་འཆ་ བ་གིསནི། ༤ ཟེ 


དྷ 
ད 
ད 








518 སྤྲི།ཁོཧྤརྷ་བདང་། དདབུམ་དངདམན་པའིགས་ ེ་བ་ངང་། །དྲམས་ལོང་མཛོག་ངན་མཐྱ་རུངྡ་ནོམས་སུུསྭ། ཀཞེས་སོ། ཉུ མོངསྱ་ིདཱ་ཧལ་དེགང་ཞེན་བདུག་དུ་ཞིན་པ་ལས་སུར་བདག་ཉིངམཆོག་དུ་འཇིན་པ་དུཞེ ཅཾ་ལག་གྲི་རོཔས། 


པ་ལས་བཤད་སྭ ། བདག་དྲུ་འུ་བ་པའཧམ 





ལོ། །ཏཱ་ནཉོན་མོངས་པ་འདྲོམས་པའོའྱི་རུལ 
མས་ཧད་པ་ཡིན་པ་བཞིནའོ། །ངེ་ལྟར་ས་བེན་ 






སག ཞེ་སུང་ལ་བཤད་པ་ 


` 


དང 
༧ ~>» ༨ > ེཛ༽ ༦ 
རིང་་༡ ནེ་བདག་ཉིད་ཀསྣ་རམ་པ་ སོོ། 


)མན་བསགས་སམ་ཆུར་དོར་ནམ་མགོ་པོ་བཅདྱ་ཀངེ་དའིོ་བོད། ་ེ 
་ལྭ་ལ་སོགས་པ་ངགས་ཐམསྱདྱཀྱིས་སང་བ། ལ་གདོར་ 


བཅོན་འྱགས་བསུང། 
ད་བཞིན་དུ་འདོད་ཆག 


།ཐམས་ཧད་ཀྱཱི་རྔ་བའང་སཆེན་པོ་འདིའ་གཏིང་ཇི་ 
$ཞུགས་བྲན་མ་ཡན་པས་སྩང་བཅཆས་སའོ། །དསན་ས་གཞ་ལས་དྲོན་མང་ནྔར་ལུར་ཁྐོནསྐང་ཡང་ 
བི = ངཱ 
དུ་མི་གཏང་བྲ་ཤའོ་ཞོས་འཕྲན་པས་ངམ་བཅའ་བ་སྲོནདུ་བཏངས ། དྲནས་སློརབ 
༤ ༤༥༨༨ ༤ €༤༽ ༣) < རོ. ` ཤྲ „- ༽ ཤམ ཁས 
ཅྡིང་སང་གེའི་ང་ཚོར་བཙམ་གྱིས་ཀྱང་རངགས་ཐམས་ཧངྦ་དྲཾ་ཧྭོལ་མེང་པྲ་འྲཔོས་པ་འཱ་བུར་སྲང་བས་མ་ཆུགས་པའ་བརོན་འབུས་བསངང 
ཅུའང་ང་ཁྲོན་ལར་ཤན་དུ་ཤཱ་བོན་དགས་པའ་བརྩོན་པ་ཁྲན་བསངྱཀོ་ད་ལས་སང་བའདབང་དུ་འགྱར་བྲའི་སྲང་པ 





སྭ 





ས་དང་ངྩ་ཧལ་དང་ཕ་ངོག་སྱ་བའི་ཡུལ་ཉེ་བ 


༡༡༩༥ གང ༨ ༈ ༧ གཞུ་ཅ་ `7"¶ ༢ རྩི , ༧ པེ 
བོརསོོ་ལུ་དརོ་དུ་པནོ་ལག་ངྫམངོ་་དང་པ་བོད་ཕལ་ཆར 
ལད་ཁ་ནསང་ཡང་སྲུང་སྱ་དུས་པ་ཚུར་བདག་བདང 
ས་པ་བམསཧང་ཊྱ ཁདྱན་ཏག་པར་གཞས ཅེ 
་སཱ་ངཔ་བོང་གྲོ་ཆའི་བརོན་འགས ཀིས་སྭ་ནམསྭམ་ང་བཅྭ་བླང་ཡྲང་ཐག་མངྦ་དང་གམག་སྲང་བ་ལྔར་བླདག་གས་ཀྲངསུས་བདྲག། 
འི་བཅོན་འགུས་ཀྱེས་དན་ཤེས་ཀྱས་སྔིམ་ཞིང་ཅུས་ཀྱང་མ་ལུག་པའ 
སེེང་པར་བཱའོ། རྨ ྦ 


དྱ་ཀང་དའ་ཚ་བངྲག་གེས་ཞེ་སངགི་དགའ་དབང་དུ་ འར 
ཛའ 


དྲ་ཡིངོ་བོར་དུབིར་མདྱཏཱ་ཞཱགས་བླན་མ་ཡིན་པས་ 
འྲང་བས་ུད་པད་སྣང་བར་ཟདྲ་ཀྱི་ས་བོན་མདརི་ཡང་སྙད་མིཧུས་པསན་ང་ཅུག་སོ་སྣེ་རམསན་དངྱ་དུང་ཀྱོ་ཉིནོ་མོ་ 
གས་ཊ་གནས་སྐབས་ཐམས་ཅང 


ངངང་འབུམ་དུང་པེ་བརྡ་ཡང་འི་ངྲབང་དྲུ་མི་འགྲོ་བྲར་སན་ཆུགས་པད་ 


[༨ 








ནམོངསད་ཡངསམས་ཀིབ་རིམ་ལྟ་བུའྱིརམ་པར་ཏོག་པར།] 





དང་པོཨན་ངུ་ཕལ་ཆར་འདའ་བ་མད་པ་ལར་ཉེ 
༩༡ ༢༡༠༥ ་ 'ལˆ ཱ - ༡ ` 
ལྟ་ཉླུན་སོངས་ཙིས་བློན་གནུས་པ་དཕུ་ཚོལ་སུ་གནོང་པ་ལེ་སོགས་པ་ ལྲད་ 


་པའི་ཤོར ཉནསོངས་ཚོགས་ཏི་ཁང་གྲན་སྲན། །ཞེསྱ་བའོ། འིདའི། 

















ྦ ོབོ་ཐོ་ོདོོསོོརོབདལོ་ོོང་ོད་གོཉོསོ་ལོ་འ་ོ་ོ་བོ ལོད་འྲོགོཔདོ་དའོ་ཐོས་པོའརོར 
བོ ོའ་འབར་འོ་འོང་གལ་འལ་བའ་ངོ་ཡར་མོར་བ་ར་་ར་་བ་་་འ་ཡ་་ བོ་ལ་འཇུག་གི་སུང་བྱ་ ༡ འྲི་་ད་གང་མེལས་ ་ 
ྒ ྦ -ླཟ ༠ ་ལ་མི་འཇུག་པ་ལ་སུང་བའིཐ་ཤདྱཏཱ་བས་ཏ་བཞིན་དུའུམ དྲ་བུང་ཿ ངུ་གཉིན་པོ་ ཁྱུ ཞེས་ཙྱས་མ། རདང་བྷ་བྷཱ་ངསྭ་ཧུང་ད ཟུ ་ 
520 ཞས་གདམས་ཕྲ་ཡེནེནོ། །མི་ཡོསམིགཆེས ལ་འ མིགཿ་ཝི་ ཟིའི །ཤས་གཞུངངཏོན་ནས། གའུ་གཅུ གས འདེ མིས་དག་པའྲ་བ་པ། དོམ་དྲཅནཔུངྱཨརར། འཐེལ་ཕལ་ཆརྐང་ངོནྱ་ དཾ 
ཾ བ་བའིརའིརང་ག་སསང་ ། ༢མ་ངྱརཐང་བངྱ་གར་ཀྱང་ ཅ༤ིཞིཔ་གསམ་པའརཔའོའིར་སངཤ་ཡྲིན་ལ ༈ འགྲེལ ན་འབད ད་དེ མ ་ཁྲ་ནྲ་ཚང་མའང་མོན་ལྷ་ཧ་འགྲེ ར་མ 
1] འབྲ་གཅེ་ཞིང་ད་ལས་ཏྲང་ ། ༡མངའ་བབངྱ་ ༨༤༤ མེག་ན་ཞེས་གསུམ་པཔང་པ་པོའྱར གན་མི་སུང་ངོ་ཟྲར་ཡངྱ་ཧ་དཔྲ་ཐམོས་ཅང་ཀང་མཚངས་པརྐམ་ངེས་པས་གྱཅིག འ©༽ཡ་ པའོ་ཞེས་བངབས་འད་གཚསྣ། 
ཅ་བ ༦༣ སྭ་ལ༔འབུ་གཉེར་བའུ་ཆེས་ཡུས་མེགན་ཞུས་གསུལ་པ། པཱ་དང་འགྲེལ་པྲ་དག་ན་མི་སྣང་ངོ་ཟར་ཡང་དྐྱ་དཔྲ་ ན་མོངས་ཆོགས་ཀྱི་ཁད་གྲནསྨན། །ཞེས་བ་བ ལ་སོགས་པའོ་ཞས་ཐུངབས་འད་གཉས། 
འླབུ་གཉར་ཏོ། །འང་ལ་དྭགས་ལྟའབུ་གུ་ ནི་གཞནམི་སྲད། །ཅས་པ་འྱ་ར་དཔ་ངང་འགེལ་པ་ད་ སུ་འཅུད་བྲཔདད་བཞི་ཉེ ། ཉིན་མོངསཆྲས་ཏུ་ཁད་གནསན། ཊེ ལསང་ལྔརི་ཞེན་ཞིང། །ལསངས་མ། 
གནེས་སྲབས་ཐམས་དྱང། །འགས་པ་ལས་ནི་ ཆུ་ངདུར་ཉོན་མོངས་པ་ལ་ངྩ་ཐུལ་བདཔ་སོོན་ཕྲན་ཚགསསུ་བཅུད་པ་ཤད་དུང་བཞྭས ། ་ ར། །འདྲ་ པས་བ་བའལས་ག་ཡའ། །ལ་སཿ་ལྲའེ་ཞན་བ་ཞང་། །ལས་སར། 
གནས་མབས་མས་ཧད་ ང་ཡང་དཀའ་འགེལ་ཆུ་ངདུན་ཏྲོན་མོངས་པ་ལ་ངྩཧ བུདཔ་ནོན་པྲའི་ངགྲས་ས ཙླུདསའ་ངེར་འདྲས འདོད་པཱཏུར། །འ༽ ། །སྲུ་བལསོར་ཆགས་སླངྲི་ཁཱའི། །འདོང་ཕ་ནམས་ཀྱསལི་ 
འབུ་རྲགས་པ་ཙ ལུསཔ་ཤེ་ཡི་ོོས་པས་བགཞང་མྡིད་བརའ་བུངང དསི་བའ་འའི། །གང་ག་ལས་ཏིད་བདྲརྦ་ཀྲངབ། །དའེ་ལས་མི་ཧང་ \ 
་༄༅ „༤. རཱ ༡༩ ༠༨༧་ས ༡” ༤ སར ༣༥༣ ` \. སཿ ཁེ། ལུ སྣ། ༧ ༤ ་ | - ཿུ . སཇབ་མ་པ་བབྲ་བར་ོ༣་རམ་འ།ཿ༡༣༣༡༣༤༨༧བམ་རྲབ་ཆས།5 





















































ཏི 
® “' 








ྒེ ཁུ དྲ་ད་ོལ་གགོ་་མངའ་མད་ད ཐནསརགསས་ཤབགསགས། ཁུ ལོ གྲུངས དཿ ་ྤ སས ༠༤༤༠༠༠༠༠༠༠༠༤༢༠༧༠༤ དས 
ཆ་བྲ་ བདྱ་ཐུག་ཏྲུ་བ་བའི་པོར་སོས་ཀའོདུསཏ་ཡའགུང་ལ་ཚོང་པས་ཆས་གུངས་ལ་ཧྭིརླ་གུངཔོ་ཆོརང་བཞིན་ཆིས་སླུ་རུང་ཉིངསབ་པྲས་མོའིབྱ་པ་ལྟ་བུར་སྣངལ་ལུས་ཆབས་གསིལ་བིབྱ ཅིགྲནས་མླི་དབཅྲང་ལུསྱ་ལ་བ་ལསས༣༡་ 
མྭསྲ་ཤནྭ་ཆག་པ་དུམཆོ་ངང་ཐངན་ལསཆ་བའབྲའ་གཏང་གྲེ་ཆུཔ་ངས་ཅུང་གསོལ་པོར་འདོད་པས་ཆམོམ་མད་པའི་མཚོར་འཇུག་ཞིངཉལ་པ་དང་དལི་བསོགས་ཤོད་བ་ལྔཆོས་ཐམས་ཅདྲ་གི་མད་བཞིན་ཤུས་པས་གང་ལའང་མ་་། 
ྦ སྩག་ཞེདྲ་རམ་སམས་མད་ལ་གཞན་སླབ་པར་འདོད་པའ་བོ་འབའ་ཞག་གས་དཔེ་བ འལས་དྲ་ཐམས་ཅད་ལ་ཚམ་ཆོམ་མང་པརྲའ་དུག་པནྲ་བོམ་ཅིག་པའོ། ༨[ང ཞི་ཕ་དོར་བའི་དྲ་ང་ན། ཤཧོབས་ཉམས་པ་དུང་རྡེས། ཟ༣གལ་ན། །སླའ་ཐའི་ངེན་ད། 

དན་ཐའ་ཤ། །ལེགས་ཕྲ་ཟན་ནས་བོ་མ་པང་། འཛཕཱཡའྭ་ད་པས ང་སཱང་ཤཱ། | །ཅེས་གསུངས་ 5 གཡུ་སྟེ་ཧཿདྨ་ནཱན་ཏན་ཧཱིས་འབད་པས་ལུས་སམས་ཀྱ་སྙོབྲས་ཉམས་ཏ་ངུབཆེས་པནན་སླད་9ྱེཞས་བྲ་བཞ ཤར༨ཞྲག་དོའ་བས་ངཡ་གྲས་བྲདབ་ 

















ངོ ༩༡༩༧ ༤ ༣ ཁྱ "༡༤༢ པེ - གོ རཏ _ ༩༣ ཅོ ༩ ,. . © -ུ ་ བཾ རན ¬ དར ྭ 
ཧུ་ཝོས་བསམ་དང་ལསཀྲི་ལཁྐོར་ལས་དུབ་པ་ལནྟ། དིད་འཇིན་དུ་བཞག་པས་པལ་གསོ་བ་དང་ ། འཁོར་གསུམ་བཏོག་བའི་སྲོས་པས་དུབྲན་ཅིན་ཡངལ་དྭམིགས་པའི་ཤེས་རབ་ཟབ་པོར་པལ་གསོ་བདྲང་ ། ཏང་བའཛིན་སྟ་བའ་བོའ་བླགས 
 པས་སལསྱ་་གཅག་པ་མ་ཤོབ་པད་དུབྱའ་ཁྲ་བྱོན་ལ་སུགས་པས་ངལ་གས་བ་དང་ ། རས་འགའ་སྤོ་གསུམ་བཏང་སྟོམས་སུ་གཞས་པས་ཀྱངདུང་ཟང་ངལ་གསོར་དུང་སྭ་སིན་སུན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གིས་སམས་ཅན་མཐའ་ཡས་པ་དྲ་ ། 





༼ུ དྲུབ་པ་འཱརམ་རང་སྲེ་སམས་ཏེང་ཕ་པ་གསོའང་ང་འཇེན་མ ཛོང་པ་ལྔ་བུ་ཡན་ལ་ ། དབཞིན་དུ་སོས་པ་ངང་མཚན་མས་དུབེ་བྲ་ན་འགོག་པ་ལ་སྔམས་པ ཞུགས་པས་ཀོང་པལོ་གསོ་ཙྭ་འོན་ཀང་ཡང་དོག་མཐའ་དུས་ཡིནངུ་ ་དོན་དུ་བུས་དོགས་] 
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གྷསལ་ངོརོམལ་ཁྭ་ལུགས་པ་ཐཱ། བཞྱིན །ཉེན་མོངས་མཚོ་ན་ལས་བཟུཿ་ནིང་། །ཉོན་ཨོངས་དྲགྲ་མསྲས་འཇེ བསོབརབླ་་ ་ ལག མགན ཅོག བྱོ དས བལོ་ལོར། རོ ཨཱ 
མཚོན་ཤེརྒན། །དྱ་པ་བའི་འཇིག་ས་དྲ་ནྭ་མུརཏུ་བང་། | །ཇི་ལཱ ཏུ འྲག་ཡ བཉུན་བཅསནས། །ཅུགནིཡུས་ལ་ཁབ་འགྱུར་བྲ། ིགསས་་ ཧམ ཛི སར དོ ཅུར 
བཀང་བའི་སྣོང་བླསུ་ལ། །རུ་ཞི་ཐོགས་བསྡ་དུང་བསུང་སུ། ། ན་གསོང་བསེགས་འཇིགས་བ་ཤུར རྭ། ༤ གུལ་ཞུགསན་ཆིས་དུ་བིནུ་སཱུཡ། ། །རེ་བསཾ། བོརྡདླག་ལུ་ཚབསྐན། \ །རི་ཡཱར་འདེས་སྲུ་ལང་བ་གུར། །དྲ་གཞིཿ 
གཉིང་བང་སྤོམ མ་འོངསྤེན། ཅུ རཱ་དུ་ད་པག་བླདོཿ ག་པའ་ཧྲ། ། །ཉེས་ཕྲ་བུར་བ ར་བའེའ་ཤང་། བདག་ལས སདྲ་ཉསྦརྲིནསྱ་ཀྲང་། །བདག་ལྔ་ལས་འདྲེལེ་འྱག། བངཔ། །རྭ་ ལྟར་ཆ་གཉས་གུན་འེ་བསྔམ། །ཛི་ལཱར་ གྲནས་ཨབེས་འདིདུ ྲ 
ལ།ྲང ར་ ཉྲམས་པཏར་འགྱུརི་ སུ། འདེ་ཡསན་པད་པ་འསྲ། །རགྲས་པའི་ལསྐན་འདོད་པརྲ་བ། ། ། །ཅེས་གྲསུང ངས་5 ། ད་མངགེས་བདད་བོས་ བགོར ལུར་བུ་ཐ་ངང་ ། གཉིས་པསྲ་དྲན་ ས་ །རྲ་བབ་དང་།། 
རྣས་གཉིས་ཀྱིས་ པལ་ཉེས་ཐའི་སབྲས་མ་ ཤེ་བ་དང་། དྲ་ནུས་གཉུས་ཀ །ཉེས་པྭ་བཱང་ནང་མ་ཐག་ཤོ ཟླག་པ་དང་ ། མདོརཾནྲ་ཀུབྭ་སཱབ་པ་ལུྨ་ཐང་བནི་ཚིགས་ བཅད་ཐམས་ །གཉུས་པསྡ་དབུ་བསྣ་དུ་འ་དང་། 
ད་རང་སྱུང་བ་དང་གཞན་འ འཇོམས པའི་སྩྱོར་པ་ལ མཁས་པ་ཞིག་ ག་ཡུལ་ཆེན་པོར་དྲག་པ གཞན་ ངང་མལ་གེའེ་སུབས་ངང་འཕོང་ ག་སཱབས་དང་ངརེ་བསྦུར་བ དང་མདུན་ངུ་བ བའི་བ གས་བ་མཚོནཆའི་སྟབས འཛུད ལྕགས་པན་རང་| 







































་ --ˆ 






།འེསྭནྲ་དྲན་ཤེས་ཏེས་མ་བན་པའི་གྲནསྣ་སབས་ཁྲག་ ཤུ་ལ་བརྟརནས་ཉེས་པས་སམོསྦ་ 
སྣགས སལ་ོ་དི་ཞིབོད་ི་ ] རྒྱལ་པོསསས་པ 1 དབང་པྲོ་ 
ཟལ་ཐུག་པ་འགའ་ཡོངཏཨ་ཡོད་ཏོ། །འོན་དལ་ཡུངས་མརར 
















༄༠། །ཉིད་ཕ་རོལ་གྱི་མཚོན་ལས་གཟུནས་དྲག་ཐམས་ཅངྱ་ལཱགྲ་མསྲང་པརྡ་འཇིབས་ 
ཀྱི་སཉྒོན་མོངས་ལང་མི་སད་པར་ཚྭ༣་བཅང་པར་བའོ། སུངུ་ཐམསྭཿདྱ་ག་ཡ ད་པར་བ མྱད ་ཱེ 
བྗརངཔརྨ་བུང་དགསཏཉོན་མོས་པནི་བླས་ལ་འདོམས་པར་དཀའ་བདབརུན་ཟས་གོམ་ལུནནདུམས་ དུང་ཅིས་དཔས་ཊགས་ཕུནས་དཔས་མཁག་དྲགུརཔསྣ་ཚུ་ཁུམས་འསཅདའུ་སང། 
“ དུག་ཁོང་དུསོང་ནྲང་ལུས་ཟླུང་ཏྱི་ཁག་དོལ་བྱཏན་ནསྩ་་གནས་སུ་འགོ་བས་ཉེས་པསདྱ་ཅད་སིང་དག་གི་ཏུན 

འཛའ་བྲ།ངཔ 


་ 
པ་ 


་ཁ་དཆཾདྭཏཱ་བཀང་བའི་ཡཱོད་ལེའདུ་བྱསར་ལ་དའྱི 















༤༡༨ ྒ = 
དེ་བཞེནྭདཱ་གྲོ་ཆའ་བྱརྒོན་འགུས་ཀིས་ཉོན་མྲོངསྤྱ་ཉྱེས་མི་གྲནོད་པཿ་བསྟ སོོར་བྲ་དང་མི་ལགོ་པ 


པན་ཁ་བཏགས་པ ་ཱ 
ལནྱམཿ་ལན་པ་ལྭར་གོ་ཆའི་བཅོན་འགྲས་དན་པ་དང་ཤས་བཞིནནྱ་དྲང་ཟད་བོད་ནའ་ངོང 


ནསོང་ག་འཇྲིགས་པ་དན་པས་དམཐའམྲི། 

བཱ །ཡནས་དངས ཤུལ་སོགས་པམ་པས་སྲུང་ལ་གལུས 

ཁྲག་ཡན་པས་སྐན་པ་ངག་དུག་ཁོངངུ་སོང་མ་ཐག་ལ་གསོན་པོའ་ཁགྭ་བད་པ་ལྭ་དག་འྱདུར་བྱདགནས་སླར་སྙན་རྨོན་པོས་སྤྱོང་བརྱདཊོ།། 
༢ལལ་ཤསྲནས་སྤོན་འཕགས་པ་ཀ་ཏྲན་ལྭ་ཧལ་པོརབ་རང་གེས་།ཆོང་བའབིས་གབརལས་།འབེབལ་་བའའ་རོབ་གཟའང་ 

འང་༢༤༽2° ཛུ ཤསའསྲ ྲན་འཕགས་པ་ཀྱ་ནལྱ་ཧྲལ་པརབ་སྣང་གས་ཡཆོད་པའཕར་ གནྲ་ས་ འཐགས་མྭ་གུ་སཱན་ཞམ་གནད་བཟད་ 

ེ བྱསས་བློནམས་ཏེས་མུ མཐོང་བན་སུད་ནམ་ཐོས་པ་ལཱེ་ག་ལ་རིགས ། འཕགས་པས་སཱསོ་་ ཏེ་འོགྲ་༣མ་བའྲོ་ དད 


གཡོར ཛྲ རྱྱལ་པོ་ཁདཀྱི་འོག་ནུམ་གསོད་པའྲེ་ང་ད་པ ར ་ 
བཞནདུགཤདམ་པལ་བྲི་ཤུབས་ནས ཤུང་སྭི་ཤར་བ་ཐོང་ལས་འདི་ལིས་ཐེཀས་བགཅེག་བོན་དའི་མོང་ལ་རལ་ཟྲིས་ཏེ་བཅད 

























































526 ཏེཾ་གའ། སྩི་ག། ན་མསོན་ཆད་པ་ལས་ཐརབོནོས་སིས་ལརོར་མྤིང ཀ་ར །ར་ཧེང་བཞིན་པས་གློ ངོ རྐོན བོ །གསུངསྭཱ་ང ངའ ར་གསླནས་ རའི་འོག དུ་མེ་འལྔ་གྲ་སྲན ཉམ་ག རཾ བཟང་ངམ་དྲས ་པསྭ་བདྲག་ ག་ཞྲིས་ས་མཐོང་ཧུ་ །ཐོས་ཏི་འདག་ད ཀླེ 
༤༨ ངོ ༼ 


' ) ༢མངུ་ནངུ , པཱ 2 `. ༣ - ེ ༡ འོོ ༥ ༨ ངེ 5 ༢ སན་ཆ ༩༢\ ༥ "སས 2 པ 
འབྲིགས་སྒྲག་པུ ུ།ཉྷིནུནྭ་ལཾ་བ་དངཧན་པ་ལ་ཅུཾ སཅསཟའར།་ 1 འཕགས་པསྐ་ཏུལ་རོ ནཱཔོ་མ་འདྲེར་འིང་གཙོགྲའུའི་སྲོག་གི་ཆྱང་ལི་ལྭ་ར་དབང་ །ཅ༤ཅྱུ་སུངན་བངག་ཅུགྲ་ནམས འཁོཿ་བའང་མྲའའ་ང་གྲེད་པའ་སྱུག སཱལ་གཞོམ 






¦ , ཐེ ཆེ ཱ ༤རྩ༧༼་ .༤༽ - ༽ ༢༡༤ ༣. བྱ ༦ ༽ ཀྐ 2,༦༩7 \\ < »- ༤ (༩ ¬`, རིར་ འོ ༡" ༽ „3 བ་ག" ༨༡ "ཀ་ན 
པའྱིསད་ཅོས་མི་ ཡདཅེས་གསུངས་པསྦྱར་ལ་ང དད་པནྲ་བས་པ་ལྭ་བྲུསདྭ་ལར་ཤེས་འགྲོན་ཧེས་སྤིམ་མོ། ཤན་ལཱརྲདནྲ་ཤེས [ཀས་ཏག་པད་བྱིན་པན་ཉོན་མོངས་བྷརམསྤྱ་དུང་ལ་ཕེ་འབང་ལ གའས་གཏད་དངྱ་ ལས འས ཆ་ས ^ 





¡ ༡“¶། པློ ༥ ༨ ` ཤོ ' ས་འ ུ ༡ ” ༡༤༢༢ ཁའ" ༨ ༩ ་འ ›‰ ༩ * - + ¶ ༢” ¶ ཤཱ” * ༡༧༥། ༥ ༦༩ ཁེགའད༩།།ཁ།༢༣་བར།་ད།་འང་ས་༡འ༥༨འའ་ང།་ཀ༽༨༣ར་ ༡ ༨ ༦༣ 
་; བསྙན་པའྱ་ནམ་པྱཅནང་ཟངྱ་དང་ནའང་དྲསྔ་འགྲདུ་ཆོར་པ ར་འགྱུ་དབསངང་དྲུམ་བང་བ་ཕང་པའརྫསལ་ཞུགས་པ་འདྲོདབ་ལཱ་བུའ་བཙོན་པབསྐད་སུ་ཤས་པསམ གོས་ཕྲདྲ་བྲ་ཞངྲ ། འདད་ཁེམས་པལ་རས་སུའྱགུར་བའ་ངུས་ཀྱག༧༡ངམརུན་མའ 


༄ག "༩ ༡༡༣" `. „༄ ༣ ས་སུ ༩༡ +$༽3 པུ རྱི 0 "བ་ར ད་ག རའ ༡ ˆ ༡།༽༨ ད་འ ི་རོ།༨། སའོ འོ > 1 ཿ ,༽ ༦. ˆ 'ཊ“ ' ` 0 ༤ " ༩ ་ས། ༣༣༥༥ ` “+” ༈'”” ༈ˆ ' ””ན ` ༥ 
' དགོཆའམ་བཞྲ་ར་གཉག་ཨུང་ལ་ཉལ་བཅམནི་མ་གཏགས་ཏད་ན་སད་འསྟན་པ་ལན་དའེ་བའ་ ཌདྱས་ཏུས་མནྱའི་གཉིད་སོམས་སྲོགསེས་བྱང་དཅོག་སྐངཅིགགས་ཆོ་་ནས་དང་དུུ་སྱི་བང་ཞིང་སམུངད་བཅད་པ་དང་ཕོམཡ སྟ བའ 













དཱ ༠༢" 7 ”” * ” ༥ ༥ ° བྱ ་ (༨ པ་ར ` -་ 7 7” ˆ ༡༩༢ པཔ ང་  ༨ - =¬ ༈ ས་༡། '(2 ༢༤ ཀག ཁད ༈ ཀི ༡ས། ་ ` ± 'ི 6། ༡༩༥ ༡ ' ཧྭ ཌ།༧། ༥ "ཀཀ སེེ ི༣ྨ་ ་དཀའ་འགེའ། འཛ ་འདྲནྱི་ལུ་རླ་བང་བའ 
ཕར་འབུད་པན་བ་སྟེ ། ཨངོར་ན་གླནས་སླབས་དྲ་བམསཧདྱཏ་ངགེ་བའྲ་དྲན་པ་བྲམས་པྭ་ཀདྲཔ་ཞང་དལས་ཤས་བཞུན་ངས་རགས་པའ་ལྲས་ལྷ་ཆི་བཅག འབདཔའ་བབ་ཁོའའོ། །འྭད་ལང་།འའའལཡུང་འསན་འརུ་ དང་བཅུ 
( ༤་བནིཏོན་མོངོས་་པང་དས་བས་པའི་ཉེས་ཚོོང་སྔོང་བ་ཁ་རྩཏ་ཨོུང་བའོཔལ་བགྲ་ དཔ་ནི་ཡོན་བ་ལ་མཁས་པས་དཉམས་སུ་ལན་པནི་ཚིགས་བཅང་དང་པོ་འདིས་གཏེནཏོ་ ས་པང་ ། ད་བསཔད་དུ་ཝཱལ་འོངསན། །ཞས་སོགས། 


2 






' %། ༄༅། །ཧཉི་ཅིགས་བདྲ་གཉིས་ལྭ་ས་མསྦ་ནཌོནམོངས་པྲ་བང་བླ་ཚོག་པ་དང་གཉིས་པསྨྲ་དདས་བྱསྲིད་པའི་གནས་ངན་ལེན་བྲང་བླ་ཐོག་པར་བྱསན་སེ ། གནས་ངན་ལན་ཞས་བ་བན་ཉེན་བོངས་པྲའེའབས་ཉེས། ; 
_ ¥ པུད་ལ་འདོད་ཏརུས་དང་ ། ས་བཅུད་གཉིས་ལྷ་སས་ནིཉན་ོངསཔྱུ་འ་བསོག་པ་དང་གཏིས་པས་ ས་བླ ་པའིགནས་ངན་ ཤོ་བད་བཤོག་པར་བསུན་ ¬+ པཱུ ས་པང་འབུས་བུ་ཉས་། ། 
4 འ་ཇེབ་ས་བར་གཏྲག་པ་ནིཏོནསོངས་བ་དོ་ཏིག་པའི་རང་བཞྲིན་ཡེནལ་ངདང་དའ་དམགས་པ་སྟོད་པར་བསྡོལ སྭ་ཏེ་ངོག་མྱཀྱི་ཏོང་ངའདནཾ་ལ་ལུངག་པན་དའག་ཡེད་པར་འགུར་རོཞས་དང་ ] རལ་ཁྲི་ལུངྱ་གརན་སོག ས་ལྲ་ང པཡོན་་ 
ཚྭ ཞེས་དང ། གཉིང་དང་ལ་ལྱ་བཛྙན་ངེམ་ཟྲག་ལངསཏ་ཆོས་བཤད་པ་དང་འདོན་པ་དང་བཟའ་བྱཏུང་ལ་སོགས་བྱ་བའོཞསདྲུང་ ། ཅིནསྱ་སཛ་བདག་ལྲ་ཤེས་འདེཅས་མགས་ལ་རང་གས་མའསའམ་བནབ་འཕྲསོབ་དཔོན་ལ་བྭ། ྭ ཧིཿ 
_ །ཀགྲ་དོད་ཏོ་ཞེས་བླ་ཤང་ལ ། འདོའི་ཡང་གཉིདྨ་མུགས་བཟའུ་བྱང་གིས་སེལ་བའི་དྲོམཚར་བའོ་བཤད་པར་སྦངད་། །འགུལ་པ་ཕལ་རརྐན ། ཇི་ལུར་ཁག་ལ་བསྟན་ནསྣུནི། །སོགས་ལ་དུག་མངའ་བསུན་བྲ་བླང་བླ་འགྲའ་ བཏན་། 
; སུནས་ཁུབཔ་དཱར་ཞེས་བཤངཔ་ཁོན་སྣང་ཡང་སཱིར་ཞད་བྱང་གེ་དབ་ཙམ དོན་དོ་གྲལ༧་མི་ི་ཁས དེ་ལཱན་ཨངམ་ཤེད་ནུང་ཡོད་ྱཾའོན་ཡང་དུག་ཁྲག་མཉོན་འཆའབཞི་གསོ་དཔྱད་རེབ། ཀཔརྣམས་ཁྲག་ཙམ་ལ ཤི ་ངོའིའིཚ་སའི་ཐག ཇོ † 
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༡༡༩ ----ས-༤---ཆཇཿཿ་ ༩༩༦༣༩༩༨ 


ར་མ་ཡིན །གཉི་སོོ་དགོ་ིངམོ་་ ¡ ཅོདས་ལོསྐ་དདོསོནརོལོ ཞས། ཐསསོད་ལུ་ནུ་ ལོའོ །ཕ་ཧར་བགམོང་ག།། བོ ད་བ བོངག་དོོ་བང་བཡོང་བདྩོ། ། །ངེ དིན 
ཡང་བྱ་ཤད་ དྲ རེ ཌི །ད་ ཞིན་སཱོཊས་ངབང་བྱས་ 9༈ །དྭ་ཀུནན་འགུང་པྲས་འགྱར། ། །ཞཱས་ ས་། ངུང་ སུས དབང་ད་བ་བདང་། ཡུམས་སེམས་དབང་དུ་བྱ་བ་བསྟ །ཀྲང། ན་པུའམ ' 
ཏོ _ ༨ རད། ཅམ སྭ་ཀྱི་སོན་ཕོལ་དུ་ དྲ་ཆོམ་པ་ ་བརྟན་པ་ས ཙཛྡསཱམུ མཱ ཡུན་པོར་འཇྲུག་ ག་ཞིངང་སཱ་བ་ པའི་བུ་ཡོད་པརྡ་ ་ཤི་བའྲི་ཉིང་བོག་ ཨང་ཀྱ་ ཀེ ལུ་དང རྲ་ས་ ཐག་ངུ་འང་ང ངསི་འ་ེས་སུ བསུན 

ཏ རྣམསམི་ བླངད་བརྨ་དྲན་བས་བངགགྲྭ་ག ས་ཡང ༽འབྲང་ལདཞིངཀ་ལོ་བད་བརྡ་བ། ཞིའི་བལྦ་དུང་ ཇུང་དཱཿཧཱདཱ དྲངསཀྱང་དབང ་གསྱུ་ཞིངའཕོ་འོང་སྟོན་བྲ་ཞུ ་ཨར་ཡེམས་ ཧུ་ཤིང་བྲལ་སྲངགོ་བ ཞའི་རསུ་བསནཔའི་ ཁ 
ཇའ ད་བརྡ་ཐུ་སཱ་རུང་གི་སམས་དུལ བ་འདོན་ཆོས་ཉིད ན་པ་ པ་ཡིའི་ལ་འདིདང་ལནན་ངོགབ་ ཤེ འགུབ་བ་ཡིན་ལ་འདིས་ནིངོན་འྕགས་ ི་འཐུས་བུ་ཡུན་ཞུམཆོགས་པ་ །ཡང་བསུནཔ་ཡྲ ཡུནྦའཾ། །པངྦདཱ་བཾ་སཾ སེམ སའི་གོ་ལ ། 
^ གུས་༅ཁའུ ཁྱ རྣས་པདེ་བ་སཾ བདུན་པ འོ།། ༈ཛཿ ༡རྭ་འརྩོན་འགུས་ བཙམས་ང །ཁའེ་ངངོང། བསྒ་རི་དགེ་བ་ལ་སམོསྱ་གཅིག་པ་ཐོདིང་ཁིན་ཡེའ *་ 


པའྱི་བིར་བརྩོན་ ན་འགྲ གུསྱ་ཙིད ཀུད ས་གཏན་ཨི་ལེའ་འཆདརའཐེ་ཉ། (འདིལ་འབེལཆནད་བྱིའུཏིསནི ། བཟོད་བྲཐོས་པ་བཡོལ་བདྲབ། །དནསནགསསུ་གྲནས་པ་ ཡེས། །མ༡མ་ པད་བཞགལ་བཞ ྐ 
























































- „ མཿ སྒ ༢༨༡ ༥༤ = ཐག ;་ས་¶”'༩ཁདཱ ཀྭ ི པོ ཌི གཀྲབ་ སྭ རོར་ཀཿ ེ འབདྱ་ཐང་གཟ་གྲ་། འབ། ས༥ཡ་། ]¡ ;ཱ 
ཡིར ཨཱཿ་སོགས་བོལ་པར་བུ། ། །ཞེས་བ་ཐའི་རོས་པསྣ་ངུག་ཏུངདང་ོ་གཉིས་ཏུད་ལྡ་འུའའྲ ༩ ཡུ་དགའ་འདལ་དུངངག་བཅིའ སཱང་ཐའི་གྲ། མངོའི་བསུནཔ །འཛིག་ ཡོང་བྱདུས་ ། 
་ད ། .།ཤཞྲད།ལ གཡུ ཕྱ ༣ང་དང་བ་བང་་། ཞ་གྲན་ས་ཀྱ་ གས་པྲ་བྲང་རུ་བབ་ ` རེས ] དྲ "ངག ལ ༈ང༩༡ རམས་ཁག༽ ༩ ཞམ ༈ས༩ རམ ༽ ཉོན་མོ༩ པྲལ་ཚེབའ་ གན་གྲནས་། ནཱ ལུས་ངང་སོས ¡ ་ 
23། ཨ། ཤོ་མྤའན་པའི་ཤོག་སྔནམ་ག་ཡང་སྲོང་བ་བང་། ཞི་གནས་ཀཏདམགསཿ ེ་ནོ་ཏོང་ང་འཇོན་ལ་བཞག །སམས་རྡིརས་བསག་སངས་ཕོའམ༽ །འོན་མྲོང་ མཆབའ་བགན་གནས་། ། །ལུས་ངང་སྲས།། 
གཞུང་དངོས་ལ་གསུམ ། མམདན་པའ། སྨོན༽ རླེ་ར་བརཅོན་འགྲས་བྱསདནས་ན། །ཡད་ནོ་ཏང ཞྲ། ལསན་ར།་བར་གཡངས་པའམ། །འནུར ཡའི་དབང་དུ་འུརལ་དྲ་བརྡན་སླི་དསོགས་བ 
ཨ་དང རྣམ་ཏིག་སོངབྱསས་བ་ཤུང་ ང་ཤི ཆོ དདོང་གོ་ཤིང་། །རམ་བརྟ་རོག་བའ་ ཡོངས་མུ་ངོར། ། །ཞེས་གསུངས་། ། སྤམསྨ་རམཔརས བའི་མད་གསདནིམང་དདག་ིིསི།ས་ 
བཤད་ གཡབའར་གཡོང་བ་ཆིའདུངའོ་། །ད་བས་འངས་ཏྲན་སད་ དྲུ་འཛིས་དབྲན་པ་དང་སམ་སྟེན་མ་ཏོག་གིས་དཔན་པ་གཞིས་ཡིན་ལ་སྲང་བ་ ནུལགླ མད་དན་མངར་བསྡུ་ན་གབས་འདར་འཇོག་ཏན་སྱུང། 
ནི་པནཔ་ཡུས། །རྣུ་བར་གསུང་བཅུ་ གྣང་ལེས་ལགོ་དགོས་ ; རདར་ཤ་དུནམ་གཡོངབས་སྤོ་གཡུང་འི ས་པ ཉོན ས་ས བི་འུབན་གནསསོ ཇི་ཏར་སོང་ནལུས་དུང་ སསན 
ཡོད་ཡང་མའགབ་པའངར་སའ། ༣འགཡྱ་རུངང་འསན་ །ཁད་ང་ངོང་ ལུ་དང སྩར་གཅུག་པ་ཉིད་ཡེན་སྟ་ད་ལའང་ནང་དུ་ཡད་དག་འཇོག་དང་ཀུན་ནསའཇོག་དང་། 

ད་ནས དབབ སསཡནནི། །གའ་ཁ། ལའི ད་ནི | །མགེབ་ལསི་འིམ་ཛིནནིསམསར་གཅག་པཉིདཡིན་སཱང་ལམ་མཔྱ་མངབག་འཕོག་པང་ུ ། 


_ །དབན་པ་ཡིས་སོ་འཇིག་ཏན་སུང་བདང་ནམ བོ 
































































|ན་ཏན་ས་འཇོག་སྭ་གསུམ་ཡན་ལ་དྲ་བམས་ཅད་ལ་འདིང་གཡད་བམོདཔའི་ང་རོའ 
དགནབས འདོང་སལསནས་བསམ་གཏན་བཞི་བྲ་ དཔའ ངངུ་འ 








རར {ཚཚཚཚ"ཀ༼ཀ༼༧ཀ༈ཀྔཀྒྐོོཀ ༦༢༢༠ མམརཔཔཔརར༨༤༡༨༤༤༤༨༤-༠༨༤༠༤༤༠༨༤༤༤༩༤༤༤༤༤ -- ངོ ས་ས་ས ར་ལ་ས་སི་དོ་གོ 
ལོ ནོས་བོའོ། ཱཡང་ངག་འཇོགོགོ་དབང་དྲབས་ནུས་འུས་དྲང་གོགས་ཏོ་ལུས་དཅེནཔས་འདོདས། ཡོས སུ་ཅོང་ལུསན་ ྒ 
༽ ྦ རྔ འགབ་པ་ཡན་ལ་གླཟུགསྐ་སྤང་དང་འགོག་པའི་འཁྲད་ཡང་ཕོགས་ཕནྲ་བའོ་ཞྲས་བཤང ཉས་པ་འཇག་ཏན་སངྱ་རུལ་ལྱ་པ། གངུགསཔ་ང༨༽ ར་ཁ ༽འབོ་ད་་ 
| ཡངས་བའྒྱད ། གཉེན་པོ་ཇྷ་པར་སྦྲབརཱལ ། འདིའཉིས་པ ། དཔེནད ཨྲིའ་རམཔ། རྡར ༩༨ བབ་འ་དིདོར་བདསོགས་ལ། ས་པས་འགཏའ་སྲོངས་ཏ། །དྲུ་བས་འད་ད་ག་ཡངས་སས། 
ལྭ།མཁས་བས་འི་ལུད་སུདཔརཅ། །ཞེས་གྲདངས་ཏ ། སྤུས་པ་དངའུང་ཡད་ལ་སོགས་བཅུང་སམསྣ་ ན་ལ་ཆགས་པ་བངྡ་ཤིའྱ་ དབག སོགས་ལཞེན་པྲ འཇིག་ཏནྲསོ་པྱཿ་ཆུངས་ཨི་དུ་གུ་སདང་བཅས་པུད་ 
་ ལྕ་བུ་ངྲས བདག་གྲཾ ྲུ་ས་ཐོབ་བདོན་མད་བརྡ་པད་ཏོ། །དཔན་ཆ་གས་ ཡུལ་ངོ་དག་ལ་ཕཱེང་ཀྐོྐ་ པའྱི་རུལ་འཆད་བརའྱ་ཧར་བའིད་ངག་ སེམ་པས་ཞན་པ་ཡོངས་ལ་འདྲ་ཉར་གེསཅག་པའ། །གུཾས་པྲན ། འུག་མངུང་ 
༢བྱངུ་ཝཱནི་པའྱའ་གནས་ཧུས། །ཏོན་མྡོངསྣ་རམ་པར་འཇོམས་ཕའ་གུས་ཤས་ཞས། །ཐེག་མར་ཞི་གནས་བཅལ་བང་མངན། །འཇིག་ཏེན་ཆགས་བམད་ལ་མངྩོན་དག་འས་འགུབ། ། །༦ཅས་གསུངས་ཏུ ། ད་ཁོནངྲ་ཤིས་པན་ཐཱག 

མཐད་ངྱད་ཅེ་གཅིག་དུགནས་པནོ་གངས་པའ་ཞི་གནས་ཏརབྱ།་ཝནབའིསྦསོ་ཞྭཾ་ལཱག་དེརམད་པན་ཟུང་དྲུ་རུད་བ་འདས་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅདྲ་རམ་པར་འདོམས་ཏཞི་གནས་ རས་མངོནྱ་ཧཱར་བམག་གནཞོན་ཞང་ལགམཐོང་གསས་ཞོ 






















































!༄༅། ཡུའུ གདོ འཇོམས་པའྲིཤོརོ། ། རོ་མངདང་པོའོ་སབླས་བ། བ་དོང་ཕོརོའོ། ཧིནོཔ གརི་ འཇུག་ཟོདབང་དུ་ ཧོས་ནོས་ཐོགོ་མང་འི་ ཞི་གནས བཙོལ་བདྩ་ལ་དནོ་འཇོག་། ཏོཉོཐོམསོཉོངཿ ཉོ་ཉོས་ངཐོབསོགླ 
དཾ པའའང་ཆགས་པ་མང་པ་ོད་ཞིང་། ཡད ང་ལ་པབན་ཞིང་ཞི་བ་ལ་གཅོག་དུ་མངོན་པར་དགའ་ ་བས་ མསནའ་ངུ་ ངུ་སང་པའས་འགབ་ཧུཿ ང་བ ཡ་ ། འཇིག་ཏིནབ་བ་ ་དག་ལ་ཐར་བྲལས་པས། །ཤས་པ་ཐམསཉང་དེན་ཡེང་སྤག་ 
ད 
| 


ར་འ །ཅི་ལ་བསམས་ཀྱུང་ཕྱན་བད ཡའཇུར་བས། །་གསམས་ལ་ལཱ་བ་གོམས་ པརྱ་ཤུས། །ཅེས་ གྲསང་ པ་ལད་འཇག་ཏྷད་སང་བ་ངང་ ། རྣམྭ་སྣང་མངན་བྱང་གི་རྨྱད་ལས །རྨམ་ཏོག་མ་ཾགཆན་པོ་ས། ། །ཁཁོར་བའ 
པེ ལུད་བིད་ཡིན། །མིཏོག་ཏང་འཛེན་ལ་གནསན། །མ།ཁའ་བཞུནུ་ངྲ་མ་མད་ ད་པར་འགུར། །ཞེས་པ རརྔཐ་ཕྲ་སཱང་ ཊགཏས་ཀྱས་འགུབ་ཕྲོ། །འདིར་ལགས་ བཤང་བྱསུས་ཿ པརནྲི་ལཱག་མཐོང་རཱཱ་མ་ལམ་ཟྲག་ཡད་ཏཱི་ཤེ \ 
ལཤ་ངང་ ཅལརྔ་ཆེ་ས་ར མཆོག་ཐི་སྲཤེས་དང་ཐོས་ ཀསྔ་ལ་ཤུས་བངག་མད་ད་བ ཡས་མས 


4 


ི 4 ཆབ་དྲུང་མ ཐུ བཞི་ཡིན་ལ་པང་པས་ལྷན་སས་པང་གཉིས་པས་ཀུན་བཏགས་ཏུ ེ་ཉེན་ ༥ ཨོངས་པ་གསུམ་པསཉུན་མོངས་སྔ་པ་ ཤྭཀྲ།ཚ་མད། 
|སྱོར་གྱི་ནུས་པ་བ བཞི་པས་བངག་འཛིན་ལས་ བུ ཡ་མ ་ངྲ་གའ་ གནས་གྲགས ཨུ་དྭགས་སི་ཞེས་འཆྲད་པར་མཐོང་ངོ་། །གསུམ་པ་ ་གཞུན་པྲོ་སཱབ་པ་ལཱ་གཏིག་ | སེམོས་ཅན་ལ་མ 
,(ཆགས་པ་སྒྲུབ་པ་དང་ ། རྩང་སོགས་ལ་མཆགས་པ་སྩབ་པའ། །དང་པོ་། ་ཡང་ཆགས་པའཏིས་པ་བསྟན་ཁ་དང་ ། ཅིས་ཇནིལྲགགསྔ་ཁམ་ཡོན་པར་བསྟན་པའོ། ་[དང་པོན་ ། མརྟེག་སུ་ཞབམ་རྟག་ལ། །ཡཔ་རགཆཀུ། 























.ུ ༢༢ [བཿ ༧༡ ༩༽ མའ སའ ༢༠ བི མའ `; པུ ཛ ` ཊར ེ རབ་བ ་ུ / ཤི ༨ མ * ་ ༡ ༡ ༢ པ „༤ དྷཱ ངས་ལ དཾ 
532: ངོར །དས༣ཚ་བས་ ཕག་ ༨༢། །སུག་བཤམཐྲང་བའ་ཡང་ བགྲབ། ། །མ་མཐོངནྭརདགར་མེ་འབུལ།་ །ཡེདྱ་ཀུལ་སཉམ འཇོག་མི་འགུས་ལ། །མཐངད་ཡང་ངྲམས་པར་མེ་ཁྱགར་བས།། །ད ༢བཞིའ་སེརསས།་ 
བ་བིད་པ་ཡང་། །དསི་མ་བས་ཨང་ཡུག་དུ། ཧུང །ཡང་དག་ཉིང་ལ་ཁུནནས་སྨབ། །གྩོ་བའཾསམས་ངའ་ཛིག་ཕའྱ་པུད། །ཐམརམུ་ངནཱ་གདུངེ་བར་འགྱུད། ། །དལ་ལསས་པ་འབའཞེག་གས། འིད 

འད ˆ ཛའ་བཤེསྱ་ཏེས། །གཡུང་དྲང་ཆས་ཀྱང་འཇག་པའ་འགྱུའ། ། །ཞོས་གསངས་ཏ ། དེ་ཡང་ཆིགས་བཅད་པང་པས་སྱེའ་བསྐུན ། བླ ཉིས་པས་མཐོང་ཆོས་ལ་སུུག་སཱལ་སྩད་པ་དང་ ། གྲསུམ་པས་བྲད་ 


། བརའགྱར། ༽ཏག་པཡེད་པའམ ༢༦ ` ྲ དི མི་ སཱ = གལ ༨ ༨༡ <~ ཅེ ༦ ༽ 
? ཉིསྦ་ཉིས་ཡོནཏན་སཱར་ཡང་ཨོ་སྩེ་བ་དང་ ། རང་པ་གཉིས་ཉིས་ཡོན་ཏནསར་ཡོང་འགག་པར་བསྟུན་ཏ། །གཉིས་པའི་ ། ཟིས་དངྱགལ་བམཉམ་སྤོང་ན། །རེས་ིའ་ངྲན་འཕོར་འྲོ འང 
ས་དྲགས།ཡཔ་འྱགར། །དགའ་བའ་གཞས་ལའང་ཁྲོ་ཤཾཔ་པས། །སྭཾ་སའྭཱི་བློ་མགུ་བར་དཀའ།། 


.1 ¡ ་ ༤༽ ¿ ༢༡༩ "༡ ” . 
པའི་གོས་ཤང་པ་དང་ ! རྐང་པ་ག ༨༨ ༤ ༨. ཿ ༤འཛོ་༥ ས་ན གན (5 
སྣ་ལ་ཡི་མཆམ་པའ་འདིད་ཤེཔན། །ཧིས་པ་བསྐན་བསཿོགྲ་བྲ། ། །སྙང་ཅྲིག་གཅིག་གས་མཛའ་འྱ་ཆར་ལ། །ཨཡུད་ཚུམ་གཅིག་གས་ད 
ཟ་བ ཨཉུམ་པར་ལཱའྲ་དདན། །ཤུས་པ་བ་ས་ ག་བ སྐྱོད ་, །ཁུག་བས་ངནུ་གོརེ་བྲོ་བར་འྱགུས ། །མཐོ་ལྭ་ཕ་དགེ་མཉམ་ངང་འགྲན །དམའ་ལ་ང་ 
ཁོ །།ཀིསྔ་ཞིག་ཐེས་ལས་ཕན་བ་འཐོབ། ། བིས་དང་འཇོགས་ནྭ་ཧིས་པ་ལས། །བདག་བསྩོད་གཞན་ལྭ་དོངཐ་པང་། །འཁོན་བར་དགའ་བའིགཏམ་ལསོགས། པཾ 








༡་་༦༠ར ཨཨཐབའི་ བརོན ༣་འགུར་བུར་ཟྲ། སྭཱ་ཧཱ ཐངགངོནོམ་ཤུས་ལ། །བདག་ཧངདརྡོནམི འགྱུར་བས།། ཧྱོས་ལཱསྦག་ནིད་ཐོལ་བརབ། །ཕདན་དགའ་བསམགྱུ་བྷ། །འདྲས་ཆོནཉོངྱཏོ་ཨིའྦགཱར་པར། ཐལས་ལཔ 
༼ ཙམ་ལྲགས་པརབ།། ། །བུངབས་མཉོག་སངི་བཞིན། །ཆོསཏི་དོཞ་ཅོསྣ་བཔསནས་ནི། །ཀུན་ལྭསྣཆངམ་ཡེ་འང་ ངབཞེན། །འདྲིས་ཕྲ་མདབའམ་གནས་པརྲ་། ། ། ཅས་གསུངས་ཏོ ། དང་པས་ངན་འགོརའྲའིད་པོ དང་ །ཚེགས་ཐ 
གསུམ་བྱིས་ཏྲིས་པོའི་ འི་པད་རཱལ་བསྟན་པ་ངང་ ༦ ། དྲེ་ནས་ཆྲག་བཅད་ཡིང་དང ང་གཉིས་ཏྲུས་བསན་པའིས་དམགས་ངང་ ། ༢ རིནཡརང་པ་གསུམ་ཁྱེས་སང་ང པདགྲོས་པྲར་བསན་པ་དང་ 
མའེ་བླངལྭ་ཞུགས་ཏས་གེནསཔ་ དགོས་པ་དྲང་ ། ཆིགསུ་བཅད་ཐམོས་སསར་འ ་གཅག་དུ་ཐ། སས ས་པར་བསྟུནཏུ། །དེ་ཡང་ཆགས་པ་པོར རངཉྲངལ་ཏུག་ཞིདསུར་ 
འཁོར་ཅེན་ཡིན་ལ་ཆགས་ཡུལ གུདྲམད་སོགས་ཧུངདབོན་ཡུན་པ་ལུ་ད པ་ལད་ཏའཡ་ ས་ཏ དྲ ངྲདུམ་གཅང་ འིའདུས་པོ་གཅོག་བ གེས་གཅིག་ལ་གཙྲང་བར་ ངན་པ་ང 
མཇེས་པ་པང་ཆགས་པརའརྙན་པའ་ཤན་དུའ་བུལ་བའབརའ ཤྲུ 
མཆོག་ དུ་བཞུང་བ་ཿ ཐམསཿཅང་ཿས་ཐོ་ས་ཿ ཀྱུམྱནན་ང་ ང་ས 


པུ ང་ ། རྐངཔ་གསུམ་གྲིས་བསན་དགོས་ནའང་གཉོ་ག་ལ་མོ་གནོད་པ་བླ 
ྦ རྩ ་འཆཇའ།མི་ ག་པ་མྲོ་གཙང་བ ་འདུས་པའི་ལུ་སྨརས ་བུའི་འབྲུལ ད 
ེེ ང་ཧཱགསན་ངོལང་ ༥ལའ་འཇིགསྲུ་རུང་བའི་གནས་གཅིག་གས་ གཅིག་ལ 
¢ ང་པས་་ ཅས་ལྤལ་ཞང་དམད་པ་ཡྲན་ལ ། ཧྲུམོ་ མློ་ཟླ་མཆོག་བུང་མདརེན་པོ་ཆར་འཀུར་བྲ་མོལས་འདསཿིང་ ཀའ ལཱས་མ་ཐོང་པ་རང་ལྷ་ངལ་བུ་ངང་ཁྱམ་ བདག་གི 
དྲེ། ས་ཏིམོ་ཟབ་འདེམ་མོཞེས་ངི དྲིལ་བསྒྲགས་པས་སྩ་ རྣམས་མངམང་གི་གཟུགས་ལ་སོཐས་ པས་དེགསཅིང་འདམ་དུའ་བས་ངོས་ བད་ངྱ་ཧན་ཐམསོད་ཉིས་བྱརན་སྱུ་འ འཿ 





534 ནྭ་བུ་མོ་དནམཁའ་ལ་འཕགས་ནས་འདག་གི་ལུས་མཆོག་འདྲ་ནྲ་རུལ་ཁྲིམས་དང་བ ཟོད་པས་ཐོབ་པ་ཡིནྱ་བུ་འདོད་བག་ཐོབ་པམ་ཡེན་ལ་འདོད་པ་ལ་ཞིན་པ་ངག་གས་འདྲི་ལ་བུ་འཐོབ་པའི་གནས་མང་ཏོངས་པའི་དོན་ནྱ་ཧིཆོས་རྒྱ་ཆེར་། 
| བཱ ནནྭསྭ་སྟོན་པའ་སཱན་སྣར་སོང་བྭ་ལཱར་གཟུགས་སྣུག་པལ་ཞེན་པ་དསནཆརབས་མཐའ་ཡས་པར་ཡང་པནྲད་མི་སུག་པའི་ལུས་འཐོབཅིང་མི་སྣག་པའྲི་གོགས་འབོབ་ལྔརུལ་ཁི ས་དང་བཟེད་པ་ལ་གནས་ པསྤན་ལུས་ ག་པོ་འཐོབ། 
དྲ་སུག་ཞང་ཡང་དུའང་བའེ་གྲེགས་འབུབ་ཕར་འབླར་རོ། །དྲ་ལཱ་མོང་ཀྱི་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལ་ཞན་པན་ལན་རའི་ཆུ་དྲཚམ་འཐབུངས་པུམ་ངུ་སྨོམ་པེ་འེལ་བ་ལར་དི་མ་། ངེ་པ་དཙམ་དུ་ཞེན་ཞང་སྲད་པར་འགྱར་བྱ་ མས་པཡིང་ལ་མ་ ་ 
མཐངན་སཱང་ཡུང་བ་ལཱན་སུག་བྲསལ་ཤདྲ་ཤུགས་དང་གས་འདབས་ལྷ་ར་ཀྱིལ་ངནས་བཟ ད་པ་འཕལ་བྲར་ཟང་ལ་དསྲེ རིམ་རག་པེ་ལིའད་ཤྲེསཅོམ་གྲ་བ་ལ་ཡུང་གགས་བངན་ ཆོས་ཉིད་མཐོང་བ་ལ་ལ་ཅྭཾ་ཤཱུས ། ཕིནཅི་ལ ག་གི་འདུ་ཤས་ 
ལ་གྱཿགཏུ་ཞེན་པདས་འཁོན་བའ་ཉིས་དམེགས་མཐོང་བརམ་འགགར་བའྲེ་ཕིརཐར་པའྩི་ར་བ་འདུས་བྱས་ སྭསོ་ཞེང་ཡད་ ངབ་ཡནནང་ཇ་ལཱར་ཡྱོ་ ! ,2^མཆཚན་དྟག་དུ་ ང་འདོད་པའི་ཡུལ་སམ་པ་དས་དུས་འདྲའ་བས་དགེ་བ འཆབ 
]ལཱ་ཞོག ཐནསྤ་ནྲམ་དང་གང་ལ་སྲགས་པ་ལུང་དྲུས་བསྟན་པའ་ལས་ལམ་དོམས་ཀྱངལ་འགྲ བན་དྲཝ་པའ་ཆོསོ། ་སོུས་ཀྲང་ དབྲེས ། འུ སྲ་ཉས་ལྷན་འབྲལ་བལས་གཞན་པའྲི་དུས་ཉེདམང་པའི་ཕིར་སྦུག་པའྲི་ ཡུལ་ད་བཏེདྱཏུ་པཾ 


ཡང་ཤི་བའམ་གསོན་པ་གང་དང་གིས་ངས་པརབྲངལ་ལ་ངའིི་སླག་པ་དང་བྲལ་བྲའིས གྲོ་སུལ་ཧྱེས་མནར་བརའ་གྱར་ལ་དྲ་ ར་མི་ཏྟག་པོའམཛའ་བཤེས་ལ་ཆ་གསན་རྟག་པ་དང་ཞེ་བ་དང་ག་ཨུང་ ང་གི་བདག་ཉིད་བོད་བྲ་བ སཅད་| 














དུང་པ ས་དམེགས་ནག་པས སིས་བ་དངྱ་བདསོང་དདྱ་བ ཛའ་བཤེས་དང་ 





༄༅། །ཊྱིའབྱུང་གནས་ང་ ་ངམ་པའི་ཆོས་ལས་ཉམྲས ་པར་འགྱར་ངོ། །དསན་མ་ ལས ཧྱད་པེང་དུ་བླུ་ཡན་འ ག་པའྲཱ་སཱག 

ཉྭདུ་སོགས་ལ་་སྙིང ང་པོམེདཕར་ཤེས།་ཆགས་པའླི་བོ་ངོར་བཙམ་ྱིས་སྣུག་སྲ ལ་རའཐམས་ཧང་མི་ ི་བང་འོདཅང་ཆོས་སྤལས་དུལ་ཅིང ངར་འཛིན ཨ་ཐག་སྒ་ བརའགུར་རྲོ། །དའིར། ཞ་གནས་ ནཱཚུལ་ 
འཐིལ དམ དྲ་ལ་སགས་པའི། བསབ་པ་ཅ་ ཡང་མད་པར་ེམ་པའྱིད་སྦཀི་བསོམ་ པ་འཇ་ གའི 

༽ངསནསམསཿན་རུམས་སམས་ར རྐུདར་དབ་ཐང་ ཅིང་ལས་ཐ་དདཔྱ་རམས་འཁར བིའི 


མངཿ ན་ཡངསམས ནྭྲས་སུམེ་པ་འ ཞག་ཨན་གྱང་ 
ཁྲིམུས་ ས་སཱ་འངོགས་པ་ མོ སླུ ་ ངོ་། 
¦ དགུར་ཞམས་ཅུདྱའ། གྲནས་ གངས་མད་བ རཛ་ འཆང་པར་འཛིིན་པ་ ལས་ང་ མུའ་ལྲས་རིས་བཐུན་པར་སྭ་ཤོགས་གོ་ སྤུ ས་༧་ ཌ་བར་སྙཱ་བ་ ལན་གིག་ཆོགས་ ར་རལ་ ཊཱ་འདི་ ལྷ་མཛའ་བཤས་ང ད་ང་དྲ་ག་གཿ ནོ་སོགས་སུ་བཟུད་ནས་ཐོག་མ: ཆས་ཐ་ 
མེ ལྟ་བ་འདི ང་གི སྦུན ན་གྲ་ཚེ ཤན་བོ་མེ་བཟང་བ་ ག་ཡནྲལ་ཁཱ ཐབ ལེ་པླ་རྨམས་ཀེ ཌན དརམ་ག གོ་བ་བརན་མོད་ཀངོ་ ཀའད་ང་རམ་པ པའ་ཆོས་ ལ་པོས་པསྲམ་༢ ཧྲེམ པརྨ་རོམ་པ ་དང་མ་བྲས་བ་དང་བྱུན་པ ་བབྲབ བར་བ 
རྔ་ཆས་འཕེལ་བ་ (ཞིག་ དེང་སང སྣད བ་ འདིའཇིགས་པ་དང་། ཡ་དབ་ ངད་ བགྲ་ཆ་ བ་དང་མུ་སཱ་གས་པྲནམས་ དང་ འཇིག་རན་བརྣཾས་ལ་ ཡང་རྩོང་བར་ དཱ 


ྒཏ རྨོམ་པྲ་ནམེས་ཀང་བྲག་ག མཛོའབ་ཤེས་ཉདུལ་སོ་ སོགས་བའི་ཞེན་པ་སྦ་ཤིམ་པའདུས་ལས་ཀ 


ཅ ཇྲི ཛཿ 


[དིམས ་ལས གཞན་མད། །ཅཾས་གསུངས།་པ ཡན་ལྔ་དུལ་ 
༨ལསག་གཡོས་པ་ལ་རྟགས་ དང་ཆོགཙམ་འིན་པ་ལ་མལ་༩ 



























ཛྲ དད འཆམ་མཚམ ༢--ུ ་ཐ ཌ ཐབ [ས་ལ་འ ་ ཤད ཚ་༢ ༡ ༦" ༈ "6 ༡" "པི ; པ་  ཏལན ¥ ༡༡༤༤ ཏས "༦ ° ༡ » *སྣཁསྡ༈ བོར་བ ། ༣ ༢༤། དྲེ ས་ར ུ ཀཾ ཁུ དེ ' ་; 
ཨཿ མངོ །ངེ་ལྟོད་ནྲིས་པའི་གྲོགས་སམ་འཁོརམ་ཡང་ཐུག་སྲང་བདུ་ཧའ་བསུན་པདབུ་བམ་ཡིན་སྟ་འདིག་ཏོནན་ཡང་དུསཔ་གཞོནན་ཤོདཝ་ཐོ་བངག་ལྷ་དིས་པརྒསོ་ོ་ཞོང་དྡོནདའདོ་མོད་པོའི་སནོརངབདོཁ་བྱརིནོམོ་འབུངཞོང་འ 
ལརཾགམ་ཐུག་དུ་ཞིང་ལུ་ས་རམོས་འབུད་པར་བདལ་འདུས་ཁོད ་ནད་ཞུ་འོཞེས་སྨུས་ཀྱང་ཡུས་པས་དུ་བརཤདྱ་ཀིསུན་ལི་འཐུང་ ་ལཙན་དུག་གངུམ་ཐྱོལ་ལ་རགྲན་མངངབདྡམཐོང་བས་འདིས་འཆི་ཡི་བཟརསིདུང་ངཞེས་པབཅང་བདུསནས་ 
ཨུདྲ་ཟཱ་བནེད་པ་ལརསམྦུ་སཿན་འདྲ་རནམས་ཁངདགེ་བའ་བསམ་པའ་ཤད་མུ་ཤུ་ངིན་གནོདཏ་ཡིགྱ་བངཐུང་བུས་ངག་བའྱ་ར་བ་སྔན་ཁྲ་བུ་ཚེ་བུ་ལ་བྱདག་ནྲ་ལོག་ཞིང་འདོར་ལྔ་པི་དག་བྱཅན་ངུག་ལ་བུརོ་མངརབ་དང་འདྲ་པའི་འྲལ་ལྱ་ཅིརད་བཀུར 
ངོ་གི་འཇིགས་པ་སོགས་བསྲན་ཡངྱ་རིང་ཡངལི །ལ་པ་བ་ལང་བྲ་པྲང ནངུ་དགྲ་པུད་བཏོན་པ་ལ་བུངསུང་བ་འཇི་དགྲ ནི་ིས་པ་ཏི་ ་ཡིན་གྱེས་བུས 
། 










¦ མམིང་དང་གགས་པ་སྣ་ལའཆིདྱང་གཞན་བས་བསུངས་ཀུང་མེ་ཐུབ་པརནན་གོས་འཇུག་ཡུ་ངན་སོ ཅུ 

ག་ ༩ ༦ ` ༧ £ ' ག་སོ "(ཧྭ ་¬༽་[འ་༢་ ༥་༩ ལྟ་བ ༡ པི ེ "7; = ༨༨༨༥ ༢ ༡༡ ༩ ཨས ༢༡༧ ¢ ལས 2 བོ་གང གང ༠༡ ༦ ༢༩༢༥ ཁྱུ ;ྫ | 3 ༩ 
པགས པངྱ་དུ་དདྲྲན་ལོ་འགྲའ་ ཟུང ཁྲོ་ནརཾ་ལཱསྣ་རཱོགསྱཧཾང སྭན་ངང་དུག་ཤེས པཅམྱཾ་ཧེཤེདྱཔཱ་དངུ་པཱ་བུར གུན་ཡང་སསཱཅན་འདྲེ་རུམས འཧ་ བཐའ་ཡས་པ་དང་བྲགལ་པ་བསུམ་བསམ་ཁུབ་ཐས་ཀྱང་བང་དོར་དྷེ་ལཱ་བ་ ས་པའ་ 
ངུ གཞས་ངའ་འཁྲ་དེཔབདོག་ཡང་འབྲོ་བརའུགར་བས་དྲ་། འམི་ལཱས་ལདྡདངྷསལ་བ་ཡི་མཉྭམ་ཞིངངན་པའི་ངྲན་སྲོ་ 


ˆ ༤༥༣ རྲ ༤༽ ང་ ཱ ¢ - ཿ རོ `? པཱ ངཿ 
༢ ་བའངས་མངང་བའ་ཕེའ་ ༈ངསྲཾ། ་བྲ་བ་པ་ངང་སོང་བབྲ་པལ་སལ་བྲ་བྱ་ཏངང། པར་།དྲ་དྲད་བྱས་པ 
ཤད ༨ ཡུང་བའི་ཤིརརོ། ། རི རང ཱ ལོངྱའྱི་ལོསི་པའྨིརམཔརྡ་བརཔནི་འདི་དས་ས་ ! བཙོམ་ ས་ཀར་རྷ་ཧྲན་ ཡེ „-. དར ་ 
དུ་འབྲིད་པའ་གགས་དས་བདག་ལ་ཅ་ཞགྲ་བ། དལ ནཾ འད་དག ལད ] ་ཕད་བཅམ་བྱས་ཀྱང་རྱུ་རྐྱན་བ་ཞན་ དྲ་ཀངཧཧོ་དང་ག་ཞདེ༔ 


ཅིང་བདག་ཅག་མཇོའབོ་ཡིན་ནོ་ཞེས་འཕྲལ་མི་ཕད་བྱ་མྱ་ཀྷི་མཛོའ་་ 


















འའ 
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༄༅༣༽ ༈བའའ་ཡང་ ཅྲང་ལ་རྩོག་ཐག ཆེག་བརོང་ལགས་ཿ ཿས་ཚུང་ཟང་ཀྱཿ ཀྱེས་ ཁྲོས་འབྲུགས་། ཙོདབོག་པོངང་ ཁུ་ཆུརངང་མཚོནྨ་རས ་འགྱེད་ཅིང་ཚོག་གི་ ཀླར པ་འནཱ་ལ་ གངོ། ཡང་པའ་བདྲང་ཡང་ ཧྲོ པསྤ་ཧཱམདཱ དྲཏྨ་མངོའ་ལ། རྒྱ་ཨྲང་ ཐཱ ཁྲེ 

སབར་ཡད་པེདོ། །ངོནུམས་པདྲ་ཧེད་པའྲ་བ་ བམ་ཡན་པ་ལས་འགྲ་དང་བ ༤ཤ་བརའོས་པའི་ལས སྱེ་ཀྲི་བས་ལ་གས ་བར་བཏབ ན་ད་ལ་ཁ་ཞང་ བངག ཤུམས ཕྱེང་ལཅ ཏྲའཱས་སོ་ སུགས་ ཁོན་ཅནཔོ་འཛན་ལའ ཡཾ ཡིའོ པར་བསྙོད་པ་སོ གས་[1 ` 
ོ ཁགསག་གོས་ བླསས་ན་ཤྭིནདཱ་དགའ་བྲཱ་ཧེད་ལ་ཝཿ ན་པ་ལ མཱདཧ་ཁྲཾ་ ཞོངམི པར་མ་ཟད་སྩྱང་བ རོ ་བངག་ཏིདྱ་ཀུང་ཐཱནཔ་ལཱས་ཝཱག་པན་ཤ་ པང ་དཔརྨ་ནྲ་ངོན་པའ་ལས མཱ་ཤྲང་རཱ ཅིགཞེས་ བསྤོཿ སོན་འདིནི་རྡིནམི་ད རགོས་པང་ ཟན ཡོམ་པོཿ འབྱང 
„བས །བསོགས ྲེ་མཆོག་ ན་ག ཧ་ཉོདཉིད་ཀྲང ང་འདྲོད་ངོ། འསང་ཞི་ བྲ དྲ ་ སོན་བཅྡ་བུང་ལ་ འངགཨམཉནན། ས་པས་ཚག །ཆུབམོཿ པ་ ཡཱ་ཞྲངོ་ཞ་ཁོན་དྲུངམ་བ་འཇིན་ ངེན་པི། ཧུཾ ¬ སྭ་ཀུང་དཱངན་འགོར། འཇི ངར ྒ 
འགང་ལ་ པ་དཔསྦནྱཾ་ཧཱལ་འོཿ ་ ངན་པ 2] གུ་ལ་ ་ཐ"ཁབས་གྲ་ཏད། ༥ཡུགས་ཀྱི་གི་ པ་བཏབན་ཤིནང་ དྭ་བྲོས་ པས་ཆད་པ བོདཔ་དྲ་ དང་གོས ་འངཾབས་པ་པོ་དྲ་དུས ་མ སྲིནྡ་ཧྲིངྲཔ་ཊ ཁའ་ངང་ གྲའསྦེ་སྔན་གྲེ་ཁབ་ ཁྲོམས གྲང་པ པྲོ ཟ་ ཞོངེ་སུན་འཧིན་ ཿ། བོན་པོ ཡེ 


[ ༢ པསོགས་ཧེད་ལ་ག་ཡོ་ སྦྱའ འི་གཅི་སག་གས་མགུ་ཞིང་མང ་པས་དློན་པའ་དམ་པར་ བཀུར རླུལ པོ་ཨཱ་ངོ་ཡ་མའི་བུ་གྲངག ཡུང་ཅཱན་ཁྱི་སེ་རྨས་ བཞརྩོ་ཏྱི་བོན་པྩོ་དུ་ཀ་པངྱཊོ་དཱཀ་གཉིས་ལགས་པའི་གས་བཏདྲ་པས་བློན་པ་ལས་ཕུང་ 
། འཕགས་པ་ ཀླན་རོགས གདང་ཤིཔས་ག་ཡོག སཔ 


ཞངེགྲ་ཐོ་ བླན་དབྱག་པ་དང་ ་ྲོ་ཐ་ གཉས་ཀྱོས་རྐྱལ་བའ་བསམཔ་བཧར་སནཔན་སཱསཔས་འ ཐོན་པ 


























འདམ་པད་བཏུག་པ་ ་ལས་དགཉིས་རྱསྒ་སལ་པོ་ ་ཐ་དྲག་བཅམ་པ་གསོད་དུ་བླད་ གཿ 


_ མཿ པི རྱཅིས་ཐོདཏེརྦ་སྭསྤོགས་མི་ངོནོ་བར 











ཙཱུདྲས།ཱགས་མུ་དུང་ཞུ་བཅཡ་ནན་ ལས་འངས་དམལ་བར་ལུང་བ་བཞིནནོ། །གཞན་ཡང་མཐོ་བ་དང་དམའ་བངང་བར་བ་ངོག་བནན་མཁའ་ལ་མཐོདམན་དྲ་ཅོག་པ་ལད་ཤིནང་པོ་བྱགསས་པ་འབའ་ཞིག་ཤིད་།ི 

ཡཧོ བཏུགས་དུས་ཡངད་ལུར་མི་ བདེན་ལ་སྤོ་ གི གསའངས་ང་ ཇོདམཔ་བརལ་་མ་ ངྲི ག་པས་གྲནསྣ་སབས་གཞངང་ ཡོ གྲ ༣མདནཏོག་ད་ཏཔནཏཱབྱགས་པ་འབའ་ཞིག་ གིས་ ¦ 
ྦ རྫྣྣྗྣྗྣནྗྣྗྣནྗྣནྣནྣནན༽ན་།་་་་ བཞིནྲ་ཤྲི་པདངས་ཉམས་ཡིགོ་འོག་ངོར་འླུགང་ལག་པ་འདྲིལ་ངག་གིས་དལ་ནི་སྭརཔ་སྣ་ཚོགས་བཇྫོང་ཕོར་” 
ཤུ །ཁྱ་ ག་བུདག་ང་ལཏལ་པར་ང་སྭན་བུསཔ་ ལུས བངས་འགྲུན་པན་རྐང་འགྱང་ཇའུ་བྱད་ག་པ་པ ལུས་བ་རིངས་བསྦ༔ང་མཐོའ་འི་བ་ཏ རྣ་རམ་པ་སྣ་ཚོགས་པའི་སྐོནས་དལས་ལཱག་བྲ་སླབ་པདྲ་པད།། པ །ཅེ་གི་ཞིག་བདག་ / 

ད ལས་དམན་པཿ་ཐོས་སུམ་མཐོངན་དེ་ལ་བཿསཿིངྱ་ཁུདྱཾཱ་གཾ་སཾད་པས་སྭའུ་མིའི་ལག་དྲུ་ཚུང་པ་ལར་བཞད་གངྱཀི་གནས་སྲུ་ཧད་ལརངཉིདྲེནྲི་ཀླ་ཀོ། ག་སོང་པ་ལྟ་བུའིངྱ་ཧ ལ་གྱི་འ ཧྱིང་ིང་ཐའི། རའ ༧ གས ས་ིག་འདག་ 
གཱནས་བསམཐོངངོཚ་བཱའ་གནས་སྤུ་པདྟ་། །བལྟསྭ་ཡོན་ཏནྱ་པོངཧཱད་ཟདཿམི་ཡྲངཔ་ལ་སྤྲོ་བཏྟགས་པ་ས་བསྟོད་ཏྩོ་རང་ཡོན་ཏན་ག། ན་མདཔ་ལ་སྤོ་གྲ་ཤས་པ་ཁོ་ནོས་པྷསདྲཀུངས་ཁྱངིག་གིས་བདག་ལ་བསོ། ངཔརྦ་རུརྨ༣ 

ཅེ་བདག་ལ་ཡོན་ཏན་འདི་ལནནམ་མི་ལནཞེས་ཏོག་པ་ཡང་མད་སྭངྱ་པཱལ་ཞིང་སམས་ཤིན་དུ་མངོ་བསླརོམ་སེམས་སྲུ་པདི། །གལ་ །བདག་ལ་ཡོང་འ། མ་པ་དང བང་ས་བོད་མདྱ་ཆན་ནོ་ 


་ 


ཡྨ 









༈ནི་ཧཱན་ཕའམ་སྨོན་ཞེག་བརོང་ནན་འངག་ཉིང་ལྭ་སྨོན་དྲའདྲུ་གན་ད ན་པས་ནད་ངོས་བཟུང་བ ་ལུ་བུ་ཡན་པས་འདོར་ཞིང་མི་འདུགན་དའང་ཏེས་ཆོག་མྲོད་ཀངད་ལར་མ་ཤེས་ བར་ཐས་ པཙོ་མཉོས་ཁོསོ་འྔོཐོགས་རོམཔར། 


༄༠༠ 
ཤ ཏྟ ལར ཟར ལས་ཅིང་སེས་ལུག་ ཅུམེད་དང་ཆོནའ ལགོ་བྲིས་ཀུངསགུ་བར་ཐུང་ལ་མཐུ་བུ་དང་ཁུ་ བ་གྲངསྣང་ཡ་པྱར་ ཆུར མྭ་དུ་ཡང་ཡིང་བརན་པརྦམླི་ནུས་པ་ཐན་བ་ གས་པ་ལ་ངྲག་ ལའྔོརན་ཞིང་ཡན་ ། 
ཚོངཀྱི་བཱ་དྲག་ཡི་ ཨི ༨ེས་པ་ འདྲ་ནམས་ལ་དྲྭའུ་བངག ་ཤིས་ཕན་གྲཔགས་ རམནུས་ཏ ཿ ་འདྲིདག་དང་འབྲོགསན་ གྲོ རག་ ལི ས་གནག་པ།་གཏམ་ འའའ ང་ཕ་ལས་ཟ ངཿ །ག། པཿ ལྲསྲག གུཞནཡ་འབྱུང་བ་ ཤཱརྲིས་པ་ ས་འི་བདག །བསོད་གཞན་ 
ཆགས་སྔང་རྨོངས་གསུམ་དྩྭ་དྲལྔ་ཕ་དག་ཅང་སོནམ་དམག་བུང་ཡང་ ཊལ་སོགས་པ་ངག ག་གླེརྲས་པ་བྱའི་བྲང ཡུང་རུང་བཁནའགངས་ལས་གཞན་མོ་འྲ་པར་ལཱང་དག་ག ངཔའི་བུར་ བངག་ཡོང་གངས་ དྭ་ལྭ་ཧུ་ལ་འཇུག་དགོསཅང་ 
(འི་ང ངསྐམས་ ཡྱ་ཀྱི་དགེ་ བུ་ངང་ངག་ག ༨ བླ་རམ་པརཉམས་པཿའགྱུར་བས བྲེས བའྲི་གློགས་ བསྙེན་པན་འདི་ཤྲིའ་ཞུང་བར་ཐད་ལ་ བདག་ཡངདའལཱ་ ཡོན ཏནྭ་ཧྱི་ཕྤཐུ་མ་ཛཱགས་ ཏེཡརཡ ངནངན་གནས་པ་འ ཡ་ཤཱ་ལཐདཱནས་པ ལོས་པ་ངྷེ་ནསས་ཁ། 
¦ དྭ་ལཱ་བདག་གྲིས་ཕན་མེ་ཐོགས་པར་ཡང ངཡགས་ ། དེ་ལྔ་པོ་བའོ་ཡུལྱད་ཡང་སི་བྲང་དྲིས་པའ་དྲ་རཱལ་ཤྭསུ་པས་བྱུས་པ་ ལྔ་དན་ཕོས་ཧི་བྫར་བ་ལར་ ཧཱེང་བྱར་འི་འདུ་ཤེས་ཏེ་བ བར་གཞུག་སྤུར་ཞིག ཤས་པའི་གོས་ལས་ོལཞུས། 
དའའུ་འཇིས འེ ངདང་སམསྦ་རྐས་ གཡེང་གིས་དབེན་པས་སྐྱ མྲ ་ུ་དང་དཔའ་བརའགོ་ བ་ འ་ཡོགོས་ པའི་ཏིང་ང་འཛིན་ དང་ ་དེས ་བསྙད་ཕའ་ཆོཿ འཕུལ རྣམ་པ་གསུམ་བླས་བས་ ཏྱུས་པ་ ཐོབ་ཡ ན་འདྲཐམས་ཅདྲ་བད ཆུབ ་ཁ་གོའོདྦ་ཉེས་ ངེ 
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ཟ་འ 
ཐི 














[ཧཧཧ རློ་བ་ལ་དྭ་བླན་འདི་ག་ ཤིསྤོ་ཧང་བདག་ གི་ངོན་མི ལ་བད་ བདག་གྲིས་ཀང་འབིངག་ལ་ཕན་བདླུས་སོ སོཞའིསྲ་ཤས་པས་གྱར་གཊ རཐསམ་གྟོང བྱམབ་པན་བའོ། །བོད་ཡུལ ་འདིནནྲ་བེས་པའི་མཚན་ཉིང་འདི་ངག་ལས་ཀུ ཀཿ་༣ཐ། 
ཕལ རྭ་དོ་ལཱན་པའི་མཁས་བ་དང་ ་། . 2`༨* བབ ་ཐོབ་དང་ཞིག་ པོ་དྲང་དམ་པར་ཁས་བཆེ་ཞེང་གགས་པ་ཡང་ཡོད་པརངོགས་ད རར ་ །ག །གཡནྲང་པ་འཕོའ་ཞིག་ ས་ངབང་གོས་འགོགས་ངགོས ཐུང་བའུམ་དཔེན་པར་བདག་ 
ི་གླུནུ་ངུ་འ ཨཱ་ པནང་ལྭ་གཏུམ་བདན་པ་དང་གསོང་བོ་ ཡིན་ལ་པརི་ཡང་དང་ ཡང་མི་འགལ། བ་ཁགསག་དང་ང་མ་བུ་ཡང་མ་ཡིན་པསཿཇ་ལསང་བཙུ བཙཿྱ་ཡོས་མྲགུ་བརྔ་བས་ཏམོ་འདིསཆེས་པས་ད་བངག་ལ ་བླརས་ སོ་ཞེས་ཞྲོ་བར་ཡང་མིའུ 

ལའི ཆེས་པས་བདག་གི་ཚོད་ལོངས་བདྡ་རོས་སྱ་ བདག་གི་ངཀེ་ བ་ལ་བརྡད་གཅོང་པ་ ཡང་མ ་ཡོན་པ་ཐམལ་པ་བརམ་ཙོམ་ལ་གནས་པརྲ་བའི་ ུ ས་བོ པས་འ དོས་ཆེས་པ་དང་ཧ་ཅང་བསྟུན་པས་འདྲིལཆས་བ་དང་ཅི་འདོང་ལུངཞེག 


|ཆྫས་ཀྱེཛ ངོ་དུ་བསོཿ མསཙམ་ལན་པྲད་ཡྲང་བངབ ་ །ཡུང་ མ་གནོང་ ཡུན་རང་ཆེས ་པ་ཡང་མ་ ཡན་པོརྦསྲ་ཚོམ་ པརྨ་བཔསཏ་ཚཆགས་ པ་དཔརའབུར།་ འགོ་བི་ལཱར་ཕརོལ་ལ་ཡིག །ཆོདཅཾང་ བདག་གང འོན་གུབ་པ དུསངི་བོ་ 


ྒ ཞེས་ཟེརུ་བན་ཧཅང་བ རོ ནཆས་ལ ལ་ཤེས་མ་བསནཆས་པ་སོགས་ནི་འཇིག་ཏེནན་ཤིན་ངུ་ཁོན་ྱི་ྒྱ་ ཡིན་པས་སུང་བནྡ་བ་ལ་སློས་འ ཡོང་པྲནྲ་པི་པྫངཾཏ་ལ་སོགས ་ལས་ཆོས་ཀྱི་ཚིག་དོན་ལྤད་དགོས་པའ རྭ གོངྱ་ན་ 
།ཡངྦ་པ་ཡིན་ལ་ཞེན་པ 





ད་པ་དའཇུག་བདྲ་བཞིང་ཇོ་བོའི་སློབ་མྣ་རལ་འབོར་པྲ་ཕུག་ཁྲི་མཆོག་ །པོ་པ་མཚམསྦ་༦ཅན་པོརྒྱ་ཧིད་གསུངནས་སུ་ལ་ ཡད་ངོ་མལན་བའྭ་ཆུལ༔ མྣ་མཛོང་པར་ ར་བུགས ་པ་ལྟར་འདྲེས ་་འདྲིས་དང་བར་མེ་ འཇིན་ཕའིོག་། 








རྟདམང་བཞུརདུ་བྲས། །བདགོ་པ་མོང་མོ་འོགའཁྲོ་ཞེས། །ད་འཇའི་བྭསྲམས་པ་འཆང་གུཟ་ན། །ཤི ཧྲིབའིའོགྲང་འ པ ས་གོང །གངངང་གངལ་ཆགས་གྱ་ 
རྒོ ཇོགྲསཔྩཾས། ། །ནོབསྨོམ་བྲ་ོངོས་བྲོར་མིད། །གདངང་ག ཡྱུནཔ 
¦༼འགུར་དཱ། གྲི་ །ོགུརཞིང་ལུང་། ༧ དཐུསམཁས སྟས ངས སེེ རི་བ འོ ཧུར་བའ། །བརྟནུ་པའ་ཁྱིས་ཏེ་རབཏུ་རྟོགས་། ། ྒེ པོ །ཇོདངཇ 


ཡོད གསུས ། ཡོས་བ་དའ་མོད་ ད་སྲོགས་ཏྱསྔ་ཤ་མཧྩ་སཱག་སཱལ་ དཔར་བསུན ། གིཿས་ལས ་བརྟད་ཀྱང་དོམས་པཨཱདུ་པར་བསྟན ། གསུམ་པས་ཏེང་སོགས་ལོཏུག་པར་བསུན ནཾ ། ཨནིཡིས་ ། 
རདསོགས་པའ དག་ནི་ཆས་སུ ལོ་འབུང་བད་བསྟན་ ། ཝ་པས་བ ཏད བལ ིདཔར་ངི འཆོ །ད་ཡཔའངིགྷ་ཏནན་ཀུན་ནས་ཞིན་པའི་གནསྣ་རིརོས་བྱ་སངྱ་པ་ཟསདོང་དང་ལངས་སྲོད་སདདུ་འོབ་པན་བཏུད་པྲའོལ་ཐྲོད་པ། 
འེམ་ §ུད་པལོ་བདུག་ཀི ཡནྱགབདཔར་བིན་བཤ་ འི་ནང སུ་བོ་གཞནྱ་བུས་ སྒྲོགཅིང་དེ་གཅུ་གནས་གཅོཾགློང་ད དྲཔས་མང་ངོས་གོག གནྲི་གྲགས་པོ པོ་ཡིན་ལ་དམདཔའས་ཡ ཡང་ བདན་མོ་བདྲན་གྲང་དུང་གྲི་སོ ཀིཾ ྦ 


འིག །གཅུག་དུ་གང་བནྲི་མ་གྲོགས་བའྲམ་གགས་པ་མ།ཡོ །ཤོུས་ སམསདམ་བར་མསྤ་སྱར་ང་ཿཿཧ་་ས་ངད་ ཆ་གྲང་བཅཉམས་སྱྱ་སོང་བ དང་འདོང་པའི་དོན་མ་གུབ་པནི་སྣ 












`༣༢༠། རིང་ལ ་ཡོང་པ་འམ་ ཅིང་པའི་ཡོན་ ན་ བདག ་ལ་ཡཱནུ་བར་གཞན་ཀྱེས་བབྡ་ བྲང ད་པནི་ བསྔོད་པཊ ཞཾཿཿ བདན་པའམ ་མ་ བོདོན་པའླི་སྟོནནས་ བརྗོད་པན་སྲང་པ སྩུཆོས་ བ རྒྱད་པོ་ད་ལསུཿ ་ཆྙེང་པ དྲ་གྲགས ་པ་ དྲང་ ་བདོ་བ བ་དང་ 
བསྟོད་པ་ བཞི་ན་བདག་ ཆང་དང་ བདྲག་ཏྲྱ་ཀྲ་ཕིགས་ ལ་བངན་ངགའ་ཞང་ ཞིན་ལ་དྲ་ལ་ བུ་བྱང་ནཅམནུང་སྭ ཏུ་སྙོན་པད་ ཉདཏཾ། ཤ།མ་རྭད་པ་པང་གྲགས་པམ་ ཨིན་པ་ དྲ་སུག་སཱལ་དང་པཱང་ང པྲུས ་བཞྲིན་བ དྲ ་ཉིད་དང་བདྲག་ཏཱདེ་ཀྱི་ཝེ གི་ཤོག། 
§; 7 འདོང་ཏིང ཏདྱ བྲདུན་ཡད་ ་ཡད་ཞསྣང་ཞཾང་ ཞང་འབྲུག་པར བརྡ་བྲང་ཏོ [ །དྭ་ལར་འདོད་པའི་ཆས་ བྱོརབལ་བང་དོ་དྲོད་ཀུནནས་ཞུཿ ཞར: ཐ་འདིསནི་ པཾ་སྤུལ་དང་ཉེས་པ་ ཐམས་ཅང་ །འབརྡ་པདོ། །པའེ་ཕཾར་བངག་ཉིདྨ་རམ་ཐོ་ ཐེཊེ་ པྲུའ ༢ལངོས་སྲོད 
ལཱ ཧྲི དྲ་པ་ ཐོ །ཅྲའུཐོན་ལ་ སྤེ་པཾ བྲོ་ཐམསྤེདྭདྱ་ཏྱས མས་པ་དང་བ ཅཅ བིན་ལཱར་བུ་བས་ཤཾ སྭ་ཉག་དང་ཝང་བ་དང་སྭན་མབ ཐྭན་པ་སྲེབ་ ཐའ རཱ ང་ལ་སཱན་པྲད་བསོང་པ་ ངོང་ང་ཇམ་ ཤམས་ཅང་ཏཱོ་ཧྲུ་ཅེར་ཁགས་སུ་ཟིན་ཡང་ ངྷ་རམསྱ་ཉི། 

ཅམཐུས་སྱྱ་ཞེང་ གཞན་ཁུདཏུ་བ བསང་པའ་ 


















བདག་ལྱཧརྲིབྭ་སྭ་དའི་ཆོ་བདུག་མཆོག ན་དུ་འཇོན་པའི་ངྱ་དལ་དངྱ་བཱ་དོས་གཞན་ཁདངུ་ གསོད་པའྱགུར་ལ་དྲསས་བ་ཤཾ་ཕཱར་ངན་སོང་དྲང་དྲབལ་ པོདུང་པཱནྱ་གི་ཁྲཱི་པ་སཾགས་སྣང་པ་ གནས་སུང་བྲལ་བ 
རྒྱ་ལས་ སྭ་བྲོ་འཡཾ་ས་ད་ཧྲཱས བཏས་ཅིངདམང་པ་པང་གྲྭ་ཞ འི་གནས སུ་བང་པརའགྱགར་བྱའི་ཕོརདྲ་ ། རྙས་ཉེདཀྱེས་ འདོད་པའི་ཡོནཏནྱ་ཧིསནི་ལནྷརོའི་ཆཱ་པཱར་ངོམས་པ་ཡད་སྩྭ་རུལ་པེ ༡ང་ལྭརྷུ་ཀཱུང་བཞེ་ ཏི་དྱ་ཧལ་ཆན་རོས་བཞི་པ་ 
་; ངེདབྱས་ཤནོ་ཅ /སན་ཕྱད་ཉིས་ཀྱངམ ་ཕམས་ པ་ངང་ ། ཧཿ གསེར་ད ༦ | །གཅིག་གི་ནོན་དུའང་མི་ཆོག་ སཱ། །ཞེས་པ་ལྟར་དྷང་བཀུར་ཇིཿམ འཕེལ་བ་དཙམ་བྱར་སང་དུ་བ ེ ར་བའི་སང་ཞན་དང་ངས་འབས་བུ ག་སུལ་ ཁོ] 
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ཚིགས་བཅདྲ་ཝས་བྲ་ལཁལས་བཤད་པའ་ཡོན ། རཱང་བཀུར་དྲ་ལཱ་བུ་ཐོབ་ཀྱང་ཏག་པམ་ཡིན་སྱ་དིང་ གས་པརང་ངག་ངོད་ས་བདག་ག ལེས་པ་གཅོག་བའརིལ་རོལ་ཁའགོང་གས་པའི་པོར་ངང་རའྱི་བྲང ངག་གིི་ཆུང་བ ར་དྲད། 
རགུས་བཅད།། ་ངགྲརྫ་རཱལམནྡ་རོར་བཱུ་ བུབ ༩ མང་། སྦྱིག ན་འདས ཇེས ཨ་ཀས ཁུ་མཞེས སྩ ་བྲ་ས་ངྱ་ཀེ་  ུགས་དངག གང་ཡང ཤས་ན་བངོག ཤིད་ཀྱིས་དབད་ཐར་ གཿ ཚལ་ཡོང་འི ྣ( 
ཐཾ བྱ |ཁུངྲ་པར་བསྣོང་སངནཾ་སྩ་ཏྲིམ ་དང་མོང་ཆིག་དྲང་ཡེ་གའིཚོགས་པ། ལམིན་ལ་ ག་པོ ཡིལ ་ཡ་ངང་བྫངད་བྷ་ངཱོད་ དཀུང་རངྱ་བོས་སྤོ་བཏགས་པ་ཁྲེན། ཅ་ཤངུ་པས་ ༽ེཾིྲེ བསོོང་སཱང་ཅུ་བཟུད་ 
; ཐ་ལྟ་བུ་ཁོ་མྭོ་ཤིར་པང་ ། ཅིང་འཇིགྲ་། ིམཛའ་བདངནི་མཛའབདདབརམང་གནམ་ྱུའངམས་ཅད་ཅིས་མ་ ནང གྲད་གཅུགྲ་ཆརབ། དཐའམ་གུང་པནི་མི་ང་ལ་མཛོལ ཁག་ག སདཔ་པོམི མི་མཛའ་བ་མཚོག་ དབེ 
་བངག་གྲ་འུདུ་པོ་ ཝཱ་དྲུང་ཕ་རོལ་གྱི་བསྟོང་། དྱ་ཀྱི་སླེ་ཚམ་དལ་འབྲལ་ པང ཅི་ཡང་མང་པའི་པོར་དུང་མ ༣་མི་མཛའ་བརམ་གསུམ་ ཡང་ད ང་ཟ ངའྲི་ལས་གནས་སབས ས་གཞན་དུའྱགར་ པྲ འདུང ` 
ང་པ་ངང་ ངོཅིནདྱལལོ་ཞེས་སྨད་བ་ ་གཏ སེ་ཀསྱ་ཀངནང་ལཉལ་འཐོབ ཟ་གང་ཡངཡེད་པ་ཏྟད་བསྟོད་ (པྱིས བདག་ལ་ཕྲན་གནོང་ཅ རྱ པའྱིིའི་དང་ ཅྲིག་གིས་ བདག་ལ་འོསྟེང་པོ 






འའཐོལ་ བ་སྭཾ ོོ་ཝས་ཁ་ཅིག་ཞིསོ་གང་ོི་བོདངཟིཨོང་ནིརོ་བུད་པན་གོན་བྲངས་ོ་བོ་ས་ཟ་ ཟ་ལྒ་བས༔ ཐྫོར་ བདོསམས གྱུ་རུང་ཟ ས་ས་ཆ པ་ལོ 'ཞཾངལ་ནགས་ཀྱེས ] 






































ས་འ དགའ་བ་ངང་ དཔམེ་དགའ་བ བཅི་ ཡང་བད་ 
ང་ཐ བུ་ཞི་ན་ངན་ཏྱོངྱ་ཏྱི་ནད་མང་ཏོ་ཞེས་བ 










ཐ༧ཐ 





9 །དབའ་བད དྫོན དགུ་ལྭ་སོདཔ་དུས་ཡོདཔས་དདག་ལྲལ དབུ་རས ་ླི རའི འ་བ ཱམོལོ་བ་ བོདོསཁོནོ་ཡོངོདཱཱ་ཡོད་པོསོ་ 
༣ངག་ལ་ དགའ་བར་ཡང་གས་ལའ་ དགའམི་དགའ་ག གཿ བ་དཔག སཔས་དའ་ ཚེསུམསྦུཁུདི དྲ་བཞེསྣ་དམ་པར་འྟངགས་པའོ། །བཞི་པོ་འདུ། ཏ་པ ། བ་པ ་་ོ །ཨ་པ། ། 
¥ཾ།རྐྱལ་བས་ཀྱང་ནིཡ་མགུན། འདྲག པྲ ་ ཊསྭ་སོསཅ་དགོས། །དབས་འཇིགཉིན་བསྲོན་པ་གཏད་། ། །པེ སམསུཿརྷ་ སའེ །ཧེད་ཡཅན་འའངུམ ཡོསན་ཛིངོ། ༥ །རང་བཞིའའགོགས་དཀའ་དདགགས། །དྲགའའ་ཇི་ 
ཊཾ ༦ ཀུར།བརའཆུར། ། །གདིནྦཧས་ཐམ་དོནནི། །མད་པ་མདགའ་བཞི་ བི འབུང་བུས། །ོསདང་བཤེས་ལ་དགའམདེསོ། །ངེ་བྭའི མཿ པརསྦ་ཏཱས་གྲསུངས། ། །ཅེས་གསུངསཏ་། དུང་པོས་སམས་ནམབུ་ཕླེརས་ཡུར 

འྱི །ད་ཡང་སོཡས་ནཱནརམསནི་བསྲམ་པ་སྣཚོགས་པས་མོས་བྲ་བདྲད་བ་བསམ་པས་མི་ལང་བ་ཞིགྷ་ས་སྐར་འའྱརུགནྱིས་འཀྱུར་འཇིགས་པའི་གླནས་ཡེནམོད། 


ཧྱ་མཚྫན་བརྗོད །_གསུམ་པས་ཁུང་དང་སྐྱངྔ་ 
ཀླུ་ཡའོ་ཡུལ་དབན དབའྲདྲུག་འཇོས་ཅིང་འཚོང་ལྲ་བནེ་པས་འཚོ་བདྲདད་པ་མང་དུ་ ཡོད་ལུ་དངག་ཉིདནཏུག་ངི་ཙ་དུ་ནོ་བལ་ཡོནཏནྲཧི་མཆོགྱ་པྭལཱ བད དྲ་པ་དང་ ། སཱུ་ཕོམ་ལྔ་ཐུས་བ རིད ན་ཡླ་རབས་ཏུཾཧོས་ལུགས། 
༧ རར བོ་ཡིན་ཨང་སྙག་གཟིག་པོ་ གག་ཡུལན་བུསལ་ཕག་མར་ལནཔ དང་ཡང་བགམ་གཞན་ལནནམ་བསད་པའི་མགོབུའམྱངནདུའདན་ཞིང་ཤ་ཁག དའིཆེའུདས་བྲོདམས་འི ཀྱཾབྱོན་དབྲད་ཐསོགས ་ལ་རིགས་ཙཆསྲང་གས 













ྭུ་ཞའུ་ཐོ་སོགསུ་འཇིགདདའདནི་ སཱད་པ་ འགོའོ་ཡོངོམངོ་རང་བོཞི་ནོག ཤོགས་ པཉིམའིཆུལ་ འཁོརས དུ་ཡངསོལ་ རླག ཤུའྱི་སྭ་སྭགསྭཏི་སྣོན་པྲ་དུག་མཚོད་འང་བཀུན་བདང་སྟོན ཇི ལ་སོགསཔས་ 
དུག་སྤིངག་ ལྲོང་སྣའི་ ུས་པམ་གཟོ་བས་རའྱདྱ་བུང་བས་རྱལ་པོ་ པོ་ཟས་གཙངམ་སྔུག་བ སྲལ་བདྲས་ས་ཞ ས་དང་འ ཧྭ་བདན་པའི་དངོས་པོམད་ དང་འདའ་སྩྱ། མས་འཇིག ཉྲིན སྭེ་ཞུས་སློག་ཀྱང་སྒྲོག་པདྲ་བེ དེན་བདག་ཅག་བེ བྲིས་པ 
སྤྱ་ཐྲུ་འིིཞམས་ཅད་ག་ཆར་ཐཨུ་བརྙཀུ་ག་ལོནས ། ཅུང་ཟང་མགུ་ནའང་ཡད་བ ནང སཱ་ཡང་ ར་མ་ཐག་ སྲབ འབྱར་འའྲི་ཤོར་ ྨ མགུ་བཙམ་དྲ་ ཡུན་ཇིང་ དྱ ་ཅུམ་གའ་འད་སྫོ་ལྱའུཔ་དུཡོ་ ཇིར 
པ་བཞནན། །ཡུང་ཉིད་བཞུ་དང་མི ཁན་པཱ་ལནིསམས་ཅན་ར་ལོས་ བྷཿསུ་པ་ བའན་ ཡད ཡའ བསགས་པ་ངངུབའི་ཞིས་སམོས་ཅིས་བ་ སཅིང་སཱངབ་དང་¶ ཤུ་འདོད་པར དཱལ་རད་བཀུར་ཉྱིས་འ འབྱིན་བ་ དག་ལ་ ཡང་མག། 
ཕྲ་བོཞེས་སོགསཀིས་སློད་ བདྲ་ཏྱིཤྭ་ལཱ་པྱརཾཏསྦཾ། ཐྲསསཅམསུ་བ གོད དྲཔ་པསམ་ཤྲས ཨ། ཐབས་དང ༨བསྲན་ཡང་། །ནའི་གྲ་བ་བཏགས་མ ངྲོཿ འཞེས་པིལུ་ བུ་ཁླེར་ཡན་ས་ དཔར་ནཚ་ས་དང་ 
ཟཱཚོད་ནེརང་བཞིན་ྱིས་ གེས་པདདཀའ་ཤོང་ཤིན་ངུ ཉེནྣཱའཛུག་པུར་ པར་གད་ནྲས་ཟའ་བ་ བཞན་དུ་བིས ་པའྲླ གོས་ཀྱང་ད་ བུ་ཡྲནལ ། ཤས་པངད་དགགས་བདགུ དི ༢རྱ་སི་མཆོག་ཚད་ཡད་པ་ ཡེན་ཡང་གནུས་སྦབསུ་ །་དོནཱཆུ ད 
དུན་མངྩོན་པ བྱང་ཆུབ སེམས་ བཿ སང་བ བུ་དང་ | ༣༨༡ད་ལ་ གནོང་པ་ཆེན་པོའྭ་ད །ན་ཡང་འཕྲལ་ ཡད བན་སྙང་བ དཀན་པའིབོསལ་དུག་སྱརཔ་ལྕའུ་ཤིག་ པའིལས་སོགས་པང་ངོན་དུའཊ ད་བ་དྲ་ལ་ མིའྱ་གར་བའི་དྲ་ 















ཆེན་པློ་རམས་ལན་ཤནང་བྱངས་པས་འདོར་ 
ཤཿ ་སུང་གེ་དང་༢ ཀ་གྲཟིག་དང་བ་ལང་པདྲ་ 
€ ཡངའཆ་བས་པོད་བའྲིསབས་མི་ཉེད་པ་བཞིན། 





ིི ༤. 





སཅནམཤྲུ་ཤམ་གཏོགས་པ། །སོགསྱ་ཏས་ 











ྦ ཡེདཔརཞི། །ཞེས འཆདན་ཤོས་ཕེས་མང་དོན་གང་ཡན་པ་ཤེས་སམ་ཞེ ཞེས་པ་དང་ ། ཡང་སཱོནངུ ། 


ཙྩོར་ཀིནཅིལོགྲ་བུབ་པ་ལ་པང་དིན་དུཞནནས་དའི་གྲོགས་སུ་ གྱུཆན་དགའ་བརྡ་དྲུཁྲ་དྲ་གྲེགས་སུ་མྱ་གརན་བོ་ཞིང་སཱདབན་ཐེདཔསནྲ་བོས་པ་དྲུང་བཤིས་པ་ལྷ་དྲི་སིང་པོ་འབོའ་ཡང 
གེསགས་ཡིམ མངེན་པའྱི་སོགྲ་རགསྡ་རམས་བསགས་ནས་འཛའ་བོར་བྱུ ངམ་འདས་འྷུད་དང་བནས་ཁང་གཅིག་དྲུཏག་པར་འདུགན་དོདྲག་གཅིག་ལ་གཅིག་འཚེང་པ་ ངྲ་བྲདག་ཉིད་ལ་ 
། ཟླ་བ་སྨོན་ ནམེར ། སོ་སོའ བ་རྣམས་ལ་མཛའ་བཞིང། ཙུལ་དེང ན་པར ག་གིས་མུས་གུརྱ་ང་། །ཁྲ་ འོ་དུཔཞི་ཡང་ཡེདམཆས་པ་དྲག །རའྱང་སྭཱ།འདན་བོས་པའོས། 
དྲོན་རྡེ་རྭས་པར་བིག་ནས་ ཡིང པམྟིཏོན། །ཞེས་དང་ ། ཧེས་པ་ཛའ ཉར་༣ུན་པིང་ལག འཉུན་ཡང། ། །དད དག་པ མངའ་ངདྲ་གནང་ )ཞེག། ཨ་ོི་ས་ུ། སྲུས། །ཡུཁུས་དཤིས་བ་དགུ་དང་བ ཨཱཾ་ཧྱད། །ཅསུ་དད། | 
འདཾ་དག་ བདག་ལ་གནོངསམས་ལན་པའ་ཞེས། །མཁས་པྲ་བྲིས་པ པརམས་དངྱ་ཙོད་མི་ཤོད། ༨ ངདྲ་བྲག ཏས་པ་ཡོངས་སུ་ ༨ །ཞེས་སྲེགས སུ་ཧྔརརགྲསས་པའྲཱཾ ཤེང འང རདོགས་པ་འདི་ཡོདས། .[ ཤས་པྲརང་དོན་ 
སཿནམུ་བ་ཁོ་ན་བསྤྱུད་བྱར་བསྟན་པ དང་འདིར་སམས་ཅན་མགུམུས་པན ྦ 





ཏུ 


༦ ` །བའང་སེ་ཤེས་པས་སངྲ་ཕག་པརླའདོད་ནས་གཞན་ནོར་ཏུ་འཕྲོག་ཀེདཔ བོདོརོོོ་ཐད་བརོའོདོདོས སརྦས་བོར་གཞན་གསོད་བ་སོགས་འབྲས་བུ་བད་་་ ་བའདོ་ལ་དབྱིད་ཧོདོ་རི་འོོ འཐོར་ཞིག བའ 


དོན་། 


སེ 









_ ཅ༅སྤྱི་བདུནཔའགལ་འོ་ཏཱར་པའོ། སྨོནདདགནོནདྷཱ་ཧིས་ པས་རངདོནོ་ཡང་དག་ ་པཐོ་ཤོསྱོ་པོངམོོ ཨོནོ་པ་ལྭ་ཟིས་པ ད་འདི་ལ ྲ ། འྭལྭདུ་སམསྭཿནདོཉིད་མཐུའ་ བོའོ 
ཡཿའསྭ་ཨཱལ་དྲེལ་ཕན་བད་ཁོན་ འལྔ་རྔམ་ཞིལ ནའ ཡུལ་པྲས་ཀང་ཕན་བརབོ་བརའྱགརལ་དས་པ་གོ་ཡང་གཞོང་ལ་ཕྲན་བརི རྒས་པ ཁྲོནྭ་ཤཱངྒ་རཱབ སེམས་དྲ་འལ་ཆོག་པའ་ཤར་ཕནབད་ བཔ་ལ་བཞནསྱསུ་བརླ་ང་ ས་འ 
ཡུངགས་བསུན་པ་། ཡུ་ལ། འདར་ ཐན་བདར་མ་འགྱུར་བར་སོང་པྱ་མཆུངས་པན་འགོགས་ པ་ལྷ་རྲི་པོ་མད་པས་ང་ ཨང་བགོས་པ༽་ ཡྲི་བབདབ་ པ་ཞིག་གསོང་པའ ཁྱི་བབྲོ་ལས་ལགྲ་རིས་པར་ཤསནད་དངམ ངམཛའ་བདྲ་ས་། 
བྲག་ཕབནས [ཁུང་ཉྱིས་སོག གུཅོད་སོང་བརའགོད་མོདྱ་ཀང་དེདག་བལ་སྟོརསྲིརས ར་ཤགན་དཔང་མའ བོར་ཉས་པ་ལྟའི བམདཔས་དཔ། པི སོངབ་བཞིནནོ། །ལྔཔ་ོ་པའི་ཡོནཏནྡའ། ཞགསྤྲན་ར་ངགས་བྲནམས་དང་།། 
ཤངྒ་ནམས་སིཾ་སཱན་བརོདམི་ཤུད། །འགྲོགསན་བད་བད་ངག་དང་། ཞྭམ་ཞོགེ་ལྔན་ཆོག་བདག་ གྲའནས་འྱ་གྱན། | །ཡུག་གྲཡུ་ལཱ་ཁང་ དཔ་བྲས། །ཤྱོན་ཤངྲ ཡཇུངདུ་གནས་བཅས་ཏ། །ཞམ་ཞགྱ་རབ་ཏཱ་མི་ཤྭ་ཚིང་། །ཆགས་པ་་ 
མྲེང་པ༣འ འབག་ཨུ།། །སྭ་ཤྲོག་སུ་བྲསག་གསབབས་མདཔ། །རང་བཞན་བསན་ལཡངསྔ་ས་སུ། །རང་དབང་༣པང་ཆགས་ཕད་པར། །ཞམ་ཞིགེ་བདགའེ་གཞས་པྲ། །འགའ། ། །འུང་ དབབང་ལ་སགས་ཌྭོར་དང་། ཁྱན་ལ། 
མ་མཁོའ་ སའཆང་ཤོང !། །ཨཱས་འདྲེས་བ་མ་ཤེས་ཀུང་། །འཇིགས༔ ང་གནས་པར་ནམ་ཞག་འ །ར། ། །དུར ད་སོངནས་གཞན་དག་ག །ཅུས་ཀོང་དག་དང་བདག་གི་ལུས། །འཇག་པའི་ཆོས་ཅན་དགང་ནེ། །ནམ་ཞིགམགོ། 













༄༅༅། ། ཧེར་པར ར། ། །བདྲག་ག་ཡུདནའདཊ་ཀྱང་། །གྲངག་དྲ་ལས་༡ྲ་ངག་བྲང་། །དཱ“ུསའགྲོཐ ྱར་བ། །ངཾ 8 བྲུས །འྲགགར་བར་འོད་ །། །ཡཱལང་གྲྭ་ག་བྲུ་བང་བ་ཡང་། །ལན་ཅྲག་ 
ུས་ཕའི་ཤརུས་དག འགོས་སས་༢ཁས་འགུརན། མཛའ་བདནགིཞག་གྩོས། །།སུ་རའང་ཅིལ་བུ་བོའ མཞང་། །འཇི ཞཔཿཏིང་ཅི་འཆུད། །སུག་སུལ་གལ་གཞནཔི་འནིད། །གསུས་དངིམངའ | 
བོསཿཞིགྲ་ཧཱ། ། །ལམ་དག་ངུན་ཏུགས་པྲ་ནུགས་། །ཇ་ར་རགནསན་འཇྲནྲ་དདཀར། ་ །ཡ་གཞིན་སང་པའ་ལམའུགསེ་པ ། ༈སུ་བའ་གནས་ན་ཡངས་ཡུ་འཇྲན། ། །འཇོའི་ཏྟེན་ཀུར་ནསྲ་བྲངང་བཞན་ངུ་། །ང་གའ་གཱསྭ་བ་བྲའི་ 
མསྐན། །པ་ལས་དྲ་ནས་བངོག་བ། །དྲ་དིདྱ་ཏཱནིནགས་སུ་སོང་། །།བཤཾསྭ ཧཔན་པའང་མདྦ་བས་ནས། ,།ཁུས་འད་གཙག་བུ་ངབེན་གནས།། །སུ་ནས་ཤ་ངང་འདྲ་ར་བྱས་སན། །ཤ་ཡངྱ་པཾ་ངོན་བད་པ་མད། ། །དུངན་་ 
]།འཁོད་པ་སུ་དག་ཡང་། །མྱ་ངན་གནོདཔ་ཟེདམད་བས་། །འདོ་ཡི་སངས་རས་ཇུས་དན་སོགས། །སུས་ཀང་གཡངས་པརའུར་བསྲད། ། །ར་བསུཤིནདུ་མདབས་དབའ་བུའི། །ནུགསཚུལ་ཆགསྐ་ཆུང་བདུ་སྐིད་ཅིང་། །གཱ་ཡང་བ 


[ཐམས་ཅད་ཞྱི་བྲཔ་པར། །བོངག་ཏད་གཅིག་བུར་གཞས་པདྩ་བ། ། །ཞྲིས་གསུངས་ཏ ། དང་པོས་གྲོགས་འགོགས་བདབ་དང་དོཌས་གཉས་ཅུས་གནས་པང་དབང་ཐེབོ་པ་དང་གཅིག་གས་ཡོ་བད་ཉུད་ཡུང་ས་བདང་དུ་ངཐོདསོགས་ཆིགས་ 
བཅད་ཝསྱ་སནྩོརས་བཙོནའྱགས་འྲཕལ་དུ་ས་བ་པང་ འཇིགཏན་སོགས་ཆེགས་བཅདབཞིསམ་ཆགས་ཅང་གཡང་བཡེད་པར་བསྟན།ཏོ། ་།དེ་པང་གངན་ལཱན་ཤིང་བཅྲོག་པ་ཡོད་པ་ལནགསཚལ་ཞེསྱ་བམོད་ཀུང་རྱ་གསན་དགོན་པའི་ 























སྩས ་གཙོཆེབ་སོས། ་ཟདྱ་ཉི་ཞིངོ་ནགས་ ཁོན་ལྷ་ཆིམི་བྱཟུངྭ་སཱ་ཊོད་ལ་སོགས་པག 





9༠ གནསྤུནམསནགས་ཏས་། བ་བླ ཤས་ཞིང་བཅོས་བུངརངབཞིནོ་གིསྣ་གབཔའསློ་དདདོསྲ་ག ཀོ་གོསོཐབོ་རྨན་པོ་ དག་ཏུང་བའི་ཤིརནག 
ཁེབ་ཀྱི ཡུལྲ་ཟླནམསན་རི་བྲོ་ཆ ལཱནཱ་སྩག་པུ་གངས་ར་དང་བྲག་དང་གཡེའདྲུང་ ར་སྲོགས་ཤིངདྲང་བཅས་བདངམ་བསས་པ་ ཅྱི བུའི་ཤོན་པའི་གནས་ཐམས་ཅད་བྱས་བའོ། ¬ །དཱུདགནན་སྱ་བོའོ་རླུནཱ་ལུགས 


ཉུས་དབུན་པས་ འགས འོ འངལ་སོགས་པ་ཐོགསུསུ་ཟད་ལ་ད་དགན་ངྩསངབའིངྲགོ་ཅིང་གྤོད་པར་མི་ཉེད་པས་འགྲོགསུན་འད་བའོ། གཅན་གཟན་གླངུམ་པོངག་ཡོད་པསད་དགྲནྲའྲ་གོགསན་བདོ་བྲལ་ཡན་འེ་ 
བིསབམསྣ་ཅདཔམརའ གས ུ་ཡའ་མོ་ཡའོབངབེན་པརའགོ་ འའྲི་ཡིར་ཆགས་ པ་པང་འཇ ངེགས་པ་་ 


སཱམན་ངལ་ བུཌང་པས་འགྲའན་ ན་སིདམེདྲ་དདུམ་པ ཀུན་དྱུ་མ་ཡིན་པོ་དདྲ་བདྱ་རུབ་སམས་དཔའནྲིལསྲ་སོག་ལ་ཆགས་པན 
ཡང་ལ། སྤུམོས་ གཡོ་། བརྡམི་ ཤེདན་ལུས་ཏྱིས ་གྲནས། [རཱབསུཅི་ ཐོབ་ཀྲང་སུགསལ་མཱ་ ཡཡུནྷསཱཾ སིབ ཨིན་ལ་དྲ་ ཞེས་པའ་ཚོས་ ༡སྱ་ཧྱ་བྲམག་པྲོལ ལྔ་མེདཏོ། །དེ་ངག་ངུ་ བག་གྲ་ཡུག་ གསྭུ་དྲཱ་ཧཱཾཐ བས་སོགས་པང་སོན་ཚངས་པ། 
ལ་སོགས་ པའི་ག གྲས་བརྭནྱ ཡས་ ཏཾསྦཆད་པ འཇིཀྱ་ཏན་པའི་ལ་ཁུང་ཡེན ཡནཔ་ལས ་ཡེས་ཐོགས སྩཱ་ཧྲོས་དབེན་པས་སྲོང་པར་ པཔར་བུད་པའས་འུ ཐད ཤིང་ཆེན་པོ་ལོ་མའི་ ཧསྩོལ་ཞིང་གཡུང༣ ཟ་བས་ཆར་དྲྲའི་མའི་གྲོདུང་བ་ དང་རླུང་ལས་སྤྱོ་ སབ་པས། 
ཁད་བཟང་གིམཆོ། གཀགྲྭ་པ་ ་གུ་ལ་སྲོགས་ པྭ་རཱད་པར་ས་ ཞང་འཚཆས་ པའ་སུག ་སུལམད་པ་སུས ཀྱང་བདག་ གྲཿས་ དབུང་བ རོང་པ་ཡེད་ ཡི བད་པས་གྲངས་ གཞན་དབང ང་གི་ཁོལ་པྲོཔ་འ ལད སའང་ དབངུ་སུང་ལྕྱ་རྭཔོ་ལཱ་བུ་ 


དྲན 
རར 


དཀའུ། །རྩ་དང་ལྭ་བྱུརུནི་གནས། །གངནའ་ 


` རུ 
` 


(དཾ ཧཱེ་འདྲིགྭ་ཏནན་ཁས་གི་ཟེས་ཡང་ལས་ཏ་ཟྲས་ངང་དྲ 


ཛཿ 


བསབ 





552 


- རཚརསས6༩ི༩ཨཅས༩ཚྫྫ༅༅༅ _་ -- ༡“ ༨༤ -- ཀས 
།ལྭག་ཁང་ཆན་བ་སོགས་སུ་གནས་ར་ཆལ་པོསྤ་བམར་བྲེད་པ་སོགས་ཀྱ་གནས་བཏན་ཆན་པོ་ལ་འྱབང་བུར་ཟད་ལ འདྲི་དནི་དགོན་པ་པ་དང་སྩངས་པའི་ཡོན་ཏྲན་ཅན་བ་དའང་དུ་གཙོ་བར་མཛུད་ལ ། སུཿ་ཉན་ཐོས་ཏཱ་ལུང་བཟེད་ 
ཀྱང་ནན་འཆལས་བུས་པབ།ཀགནསས་དྲང་ལགས་བྲནའ་སང་འརྱོགཡན་དྲགཤས རྒྱངན་པརུུུ་བིའོ་ཧིར་དྲང་གོས་ངུ་སྤད་ཡངྱ་ར་གླ་ན་ཁྲ་དོག་གི་ཐ་ཆདྱཏལཱ་ཞིང་བོར་བྲ་ཕུགས་བདར་འོད་པན་ངོརས་ཞྲན་པོས་སྐ་དྲོདྲས་མེ་ལན་ལ | 


¡རཿ ་ཀར་་༼འོ་༼ར༈' [ཀ་པ ༡༥༽ ཡོད་༈ ཧཧ ༣ ༩ ། '£[(༨༨ 1༠༡༡ མོ བ་འ ཀ'༥། ¥ ད་།་་༼།17 7༼༽༈ ཌ ”ཀ༽ ༄ གྲང ཀས ¥ ཟར ༦༩༢༥ ༩ དོབ མ་ཏ ` - ིེ ་ས་། ལེ་ ༦༨ འ ༡༩༨ ༨༦༢༨ 
དམན་པཤུགས་བདུར་ཁོངཔ་ཡང་གཞན་ཆྱིསྤྱ་བ་བ་བཞིང་ལངས་སྩང་པའིགོས་ཡན་པྱོ་ཆགར་ནམི་གུསྨ་རོམསྣ་རཱིང་པདལུ་བླུམ་ལན་ཞྲོ་ཏཱུན་བཞིང་ཡངངསས་དཔུལ་ལོངས་སྔོདཔའི་ཕིངུང་སུར་ཐག་ཆན་འི་འདུལ་ བ་ལྭ་ཡི་ཕོའྱ་ཕུགས་ལ 


མོར 


ར ས་བ 


] རྒྱི་ཡུང་པོརདོར་བའི་ལཱན་ཚལ་སྣ་ཚོགས་པ་བསྒིགས་པྲ་ལུ་ཤགས་བདད་འོང་པར་བཤདཔས་དྷེལ། 'སྐེ་བོརླསས་ལ་ཕལ་ཆརལ་འབོ་བའྲི་པོརྨ་རོ། །དྲ་ལྔ་མོདྱ་ཏྱིའང་སདྲ་པོད་ཡུལ་ནན་སྤོརམསྲ་འཐོརཔཉམས་ཅིང་དབུལ་ཐས་དྲའ་བྲུའ་ 


གཞེས་སབས་ལས ང་འདས་པ་མདོང་མདྱཀད་དྲེའི་གོ་འདིརགཙོརཔའི་ཆླནས་བསགས་པདྲིངདི་བཟུང་དྲུགབམཐའ་བཅས་པནིམ་ཡླརནོ། །དཔན་པའི་གནས་དའུ་ུནདོལ་ཉོང་གཅིག་བུངཟད་པའི་ཡོར་གངུ་ལོ་འེ 
པ་དངང་ང་བའི་ཡུལ་གཞུན་མདུཔས་འཇིགས་བའུཿ ངཚའི་ གནས་སུངབའཔུརལུས་ལྷ་བདྲུ་ཡོང་ལམ་བང་འི ཕོ་བ་ྱུ་ད་ཡང་དགོས་པམ་ཡནནོ། །དྲ་ལུངགནས་སུའི་ཡངས་ཡུན་པམས་སུཟས་གོས་གདབང་གིས་ཆོག་ 
ཤེས་པས་གཡང་བཡད་པད་གཅིག་བུན་སམསྨ་ནལྭནུ་ཕེབས་པས་དང་དཔངད་གནས་པཞི་བད་བའ་མཆོག་སྟ་སྟོན་པ་ཉད་ྱས་ྱང་ ། རང་དབངཐམསཅད་བད་བ་ས། །གཞན་དབངཐམས་ཅད་སུག་སེལ་ཡེན། །ཞིས་བཀའ་ 










༠93 ་ད པས ༽ ༨ ༢༨ ༡༥ དེ ་‹ ཁུ ཟམ་མས་མཁས་ སུམས 
ཚུ ་ུ དནོསི་དའདོར་བའིག ཞེག ཤྲིནྩོད་སཱོན་པའི་ཆོག་སྭ་སབས་སོ་སོར་སྤརརོ། 
སུས་སི 
@¿ པའི་འུ་ཤེས སེ སླང ་ དྲ་་ 
48 
༧ ྦ ཇི ངི མྔཆཅགས་པའ་འདུ་ཤོས་པང་ ། མགིན་པྒདོམས་ལམ་དྲུ་འགས་བན་ཞགོ་སའོ་གནས་སྲ་མ་སྲ་མ་འདོར་ོང་པེ་མེ་ཤྲིམ་ 
ྫ ༥ཛིན་པ་ལ་མཁམས་ 





_།དགན་ལུས 














ཐབ ༄༠༅། ¬ བསོལ ོབོ་པོརོན་ོ་བཟོས་སོང ངསྭ་ངྲས ལས་ངངོས་སུ་ཆོས་ཉན་པ་འཐོ་དོཅང་བནའང་མོ་རོསནས་མཐོ་རིས་སུ་འཕྲོ་བད་ཧེད་པའྲི་ཞིར་ཇོ། ཉོས་ནོནམ པརགོཡངབཟྲསཅོདངོའོ་ མུས པོའ] 
རི གྲ་གསྦརྩལ་ གཅིག་ པས་དུས་འདའ་བ་ བོདཀེ་ ཏྱ་ཡུལ་གཱ་འདིད་ཡང་སྣབས་ན་མཁའི་ཧོ་པོདང་དས་ཤིས་དབང་པོ་དུང དདྱ་ནལ ོད བངྱ་ཕུག་མོ་ལ་དང་རྨོག 'ལཱོག་པ་པང་སྐྱར་རྒངཔ་ལ་སོགས་ པ་བསྐམ་གོན་། 
རཾ ཕི མངཔཅོ་ཆེན་བྣ་རམས་ཉིས་ཇི་ལར་བ བས་པ་ ཉརྨ་ར་འབོརྩངུ་ཤ་ལ ། ! གྱང་བོ་གནས་ ལངས་སྱོད་སོགས་ ་གངྱ་བུང་གསྦ་ཆོག་ཤེས་པ་བོན་མཆོག་ཡྲོན་ ཡྤེན་ སྲུསའབུས ་ལས ། མངངུ་ཐོས་འཁོ་ ཁོ་རྲ་རུལ་མད།་ ་་ཐུབཅར་ལ 
གཏོང་བུར་ལུཧ། །དབེན་ རགནས་ལྔརོ །ཤེས་ བ། །འདྲིརམས ཆནྱ་བཱ་སུན་ཡིནནོ། །ཞས་དྲང་བཤས་སྲང་ལས་ ཤརྨནམས་ཆུ ཀུནྱ་ཧི་ནང་ནྲ་རོག་ཤེས་བ །རཀྲ་སཆོག་ལགྲས་ པདྨ་ལུ་མེ་འིཉོན་པ སཱ་གསུངས། 
ཆོ ཆོག ཤེས་མཛོད་རིག་ཆོག་ཤེས་ན། །ཅརྤཔ་བཛག་ཡང་ཡང་དག་འངོར །ཅེས་དྲང་། ཆོག་ཤས་པེདསོང་གང་འདུངཔ། །དབང་བོསྱུ་ཀངནིརྱར་ ད་འཀ འ །ཞེས་འཆདྲ་པ་རའྱཕར་བའི་འིརེར། ༼༽ འམ བའི་ད ལཱ 
ཡོད་སྭ་ཤས ་ཤེན་གྱ་ ཧམངོ་ལས སྣམས་དབན་པ གཙོ་བོར་གསུངས་ པ་པ་ ཡནནམ་འདན ཡི་ཡུས་ ངག་ག་ གིརབ་ན་པརབད་ཏོའ་ན ¡ ཞ༡འྭ་ང་ཡུས་ངག་ ་གི་དབན་པོ་ལ་དགའ་བས ་ཐེགཆནྭ་ཡུལུས་དང་ ཡེ་བ་ནྣམས་དྲལས་ལྡོས་པཿ ཤིའའྲེ་པས་ 

¡སཿཿཿསས་ཆོས་་ ཡནྱ་ི་དམདཔརྱུས་ངག་ མམནམཿམ་ལཧིངའམདམས་སྟན་པའྱི | གང་€ུ ཞིག་དཔགཚད་ལཝ ་བྱང་ཡོད་པའི་རེ་ཡི་སུལ། །ཧཱུ སཱལྱ་ཀིས་ རང ་ཤྱི་བར་ 






























ཅཅ གནས་ཤེདྱ་ཀང་། །དབེན་པ་འདྲི་ནྲ་ཤེས་བའི་དངྱ་རུབ་སམས་དཔའ་དེ། ངུང་། གང་ཞིག་གྲོང་དྲམ་འོནྩོས་དགོན་པར་གནས་ཀྲང་པང་། །ཐིག་པ་གཏེསྱ་འིསམས 
བལྭ་བངྨརུབསཆོག་ངས་ན། །འདྲིའི་འགོ་དོནོ་ཞུགས་པྲ་ནམས་ཏིདབེན་པ་སྟ། །ཞེས་དང །རུགྱདུ་གོངཔང་ཡུལ་འཁོར་གོངཇལ་གནས་བདཅིང་། །སམས་ཅན་སྤིནྲ་ཤེད་ངྱ་རུབ་བྲོན་པ་མ་གྲ་གོས་ཕར། །འདུན་ངྲག་བཅོམ་པང་ 
ྒ རྒྱལ་འདོང་པ་གཞན་མེ་སྐྱེདྲ། །འདེན་བྲད་བརགཤོགས་པའ་སསཀི་ ༠ པན་པད་གསུངས། །ཅྲྱ་ཊང་ཆུབྱ་ཀིསེམས་དངུམ་ཐུལ་བ་ལ་སམས་ཉི་དཔུན་པར་གྲུསནསུ་་བསུགས་པའ བས་ཡྲན་ལ ། འདཾནསམས་ཏིདབན་པ 
¡ དངང་ལཱན་པསྲ་ད་བཏན་ཞོང་འཕུལ་བའྲི་པུར་གཞན་དོན་ཁོནའི་རངྱ་གཞུནདོན་ཧྱིནས་པ སྦུའུ་པའི་ཤུར་ཡེས་ངག་ག་ང་ ན་པ་བསྟུན་པ་མཉན་པྲ་གུ་འཆོས་པ་ལྭུ་བུ་ཡྲིན་སྣཱ་ཐཱ་བླཾསོན་མད ། ཨོང་པང་གངྡ་འུརངག་ལ་དགའ་སོངས་ལུ། ། 
རྟག་དུ་དབེན་པའི་ནགས་ཁོད་བསྟན་བརྩ་བོས། །བསྲ་རྭུལ་ཊུརྨ་ཏཱག་ངུགཅིག་པརྱ་པོས། །ཅརོང་པརོ་ཐོགས་ཏང་འཇིནམ་ཆོག་འཐེབ་འགྱུར། །ཞེས་གསུངཅོང་ཤས་ཡཉནོ་ཊོད་ལས་ཀུང་ཤེས་རབ་ཏི་འ་རོལ་དཱཤན་པཱ་སློམ་པར་འདོད་ 
པསུ་དགྲེན་པརགནས་པརྡ་ཀྲབས་མཐའི་གནས་ལ་བསྟན་བདྲ་བོའོ་ཞེས་གསུངས་པ་ལུ་བུ་བཞིན་ནོ། །དྭལར་འཇིག་ཏན་སོང་བ་བཤང་ནས། གཉིས་པྲ་རམ་ཏོག་སུང་རུལ་ལ་གཉིས ། འདོད་པ་ལ་སྭོ་བ་སྐདྲ་པ་དང་ ། དཔན་པ་ལ་དགའ་ 

® བྱིསཨོངསམས་ཅན་ལ་ཆགས་པ་སྲང་བ་དང་ཚགས་ཆེན་པོས་སྨྲབ་གས་པ་ 


དཔའ། །ཕདཔ་ལ་གཉས ། འབྲས་བུ་འཇགས་སུ་དུང་པར་བསྟན་པ | ར༢ང་བཞནམ་གཅང་བར་བསྟན་པ | སྨྲུབ་པའྒུ་སུ གསལ་ཆབའ་བསྟན་པ་གསུམ་བ 





།ལུག་པའིང་རྐྱལ་བརྟནྡ་ སྭ་འདྲ་བར་གྲནས་པ་ཡན། །ཞེས 







/ 





༠ ༠ པ་སོ མུངསསུ་བཅན་བ་ གཉསྱུ་ཀྱསྲ་འི་ལོ་ཧད་ལ་ཆགས་ཕ་སང་བ་དུཔ་གཉི་གའི་ཉེས་དམིགས་ཐུན་མོདདུ་བསསན་པའོ། །དང་པྲོ༽ བསམ་པ གཞནནི་ུན་བཏོང། ཐ། །བདག་ལ་སམས 
༦ བླ་གཅིག་བུ་ཡའ ཡིས། །སྤསས་ནམ་ཏམ་པརགཞག་ཡ་ངང་། །པཱལ་ ཡརྦ་བ་ཉེར་བྱརོན་པོརྱ་བྭ། ¦ །འཇིཾག་ཏིན་འདི་པངལ་མོལཱ་འང་། །འདོད་པྭ་ནྣམསྤའ་ཤུང་ཁོའ ཀོལ་ཧྱད། །འདིརན་བསད་ངང་བཅིང དངང་ག གཙོད། །ཡརོནདྨན་དཿ ༠སོགས་ 
༦ ཧུག ཅད་བདང་། གཏིས་པརང་བཞིན་མི་གཙང་བར་བསྟན་པ་ལ་ཡྲདད་ཁོདྲ་ི་ཆོས་ཏིས་མོ་གཙང་བར་བསྟན་པ་དང་གསྟོན་པ་ཉིད་ནའང་མི་གཙང་བར་བསྟན་པའོ། །ངང་པ་ལའང་གསུལ་ལས ཀཔརུསྱལ་བའི་། ཇཾ ༡ མོ་ལས 
ངུ མྲ་དགསོལ་ བཏབ །གུག་པྲ་རལས་སམ་ཐགས་ལན་ལཁང་། །གང་ག་དོན་བྲུ་ག་གྲཟ་ ཡས་ཕྲན། ། །འཇུགས་པ་ལ་ ཡུང་བདག་ཞུགསང་། །ཇསཀུང་ཟད་པར་བྱས་བུར་ས། །གང་ལ་ རས་ས་འགུང་བན། ་།ཆཧོ 
3 དུ་ ཡང་ད ཌཆང། ། ། ཀྱཅས་ཉིང་ཡིན་གཞན་མྲིནན། །༣ངདབང་དང་ནི་བདག་མོན་ལ། །རགྱང་འདོད་ཅང་ཡོངས་ཞན་ནས། །ཅི་ཤོརྦ་་དྲན་འདྲསྤ་ལི་འགེ་ ། | །ཞེས་པད ང། ཊྱཿ ཤྱ་གཅན་ཁྱི།ཁ་ཟས་ སྐུ་ལ ། གངཞིག་དང་པོ་འབད་་ ` 
བྲ ེི ཟབསཀད་ཛམས་འགེང་པལྟ། །སོནན་སཐོང་དམམ་མཐོང་ཡང་། །གོསཏུས་གངོངནི་གཡོགས་ཕྲ་དྲ་གུར། ། །ཁད་ཉོནམོངས་པའོ་གངོང་ཁྲེ་ན། ། དྭ་ཉསདནོ་སུསྱབ་པང་བཞྲ། །བྲ་རྒོདུ །བསལ་ཤུས་ཐོངནས། 
།གང་ཞིག་ཡོངས་སུ་བསྲུཔ ངས་ཀྱར་པ། །ཇིསཱེར་དྲནིའ་བན། །སརྦ་སྭ་ཅན་ཁོང་ཅེས་པ་སུང་། །།ཤ་ཡི ཊ་པོ་འདིམའོངནས། །བརྒོང་དང་གཞན་ཟ་པདན། ། 


ངུ ༡༈ཅི་ཤོར་འབྱེལ་བདྲ་ེད། ། །གཞན༣ཡས་མེག 'ཀེས་ཀན་ཡང་། 








558 ་ ༨ དད ' ༽ ་ྒ ་ ༤༽ ུ ལས་པ་ ༽ ༡༧༤༧ སཿ - ྷཱ ༢༠༧༤ ར་ ལམ་མ ` €ར ¦ ༣ ༨ ༩༩༤༡ ༦. འི „༤ ཿ གླ ལ་ཆ ་ སྩ ༦ པེ | 
.གཞྭནབཟས་ལམ་ཏོགག་ །ཕང་འཅྫནནྭ་མ་ནྱ་ཡིས་མཆོད། ། །ཅེས་པ་དང་ ། རོལྲངས་ལ་འུསྟལ་བན༽ རུས་གོང་ཏིདྱུ་མཐོངནསནི། །མི་འགུལ་ཡའནི་ཁོད་སྐགན། །རོ་ལངས་བཞྱིདངུ་འགའ་ཡིསྣ་ཉང་། །བསྐོད་པརྦ་གརན 
༣ རྒྱན | ༤ བུ ལཾ ཅཱ - འ འའ \ ས་པ ངང་། གསོན་པ་ཉིངོན་མ་གཙང་བར་བསྟན་པ་ལྭ ཡང་གསུ༔ © ' 


ཆེམ་འཛིགས། ། །གངལ་གཡོགསཀྲངའདྲ་ཆགསྲན། །དེམ་གཡོགས་ཆཆཅིས་མི་འདྲོད། ཁལ་ངགོས་པསད་ནནི། །གཡོགས་པ་ལྟནིྱི་ིལྔ་ཀང། ། །ཅས་པ་ངང་ ༈ གཅུང་བ འིར 
ཿྲ ཡས་དང་པྲས་གཙང་ བྲ་ྲམས་ཅདྱ་ཏུ་འབྲང་གནས་ལྲུས་ཡྲན་པར་བསྟན་པྲན་། ཟསྤ་གཅག་ཡུ་ཉང་ལསྲད། །བཤུང་དང་ཁྱར་བུ རྲད། །ད་ལས་བཤངལ་མེ་དགའ་ཞིང་། །ཁྱར་ལྔ་ཁངད་ཅ་ཤུའ་དགའ། ། །ཤུང་བལ་འགྲན 
འཇམ་པ་ཡ། །ཇྲས་ལའང་དྲགའ་བརྡིའིཤད་པར། །དིང་འཛག་པམ་ཡིན་ཞེས། །འདོད་ལནཡལ་གཙང་བ་ལྕ་རོངས། ། །འདོད་ལྔནངན་པྱ་རོངས་པྱ་ནམས། །ཤོང་བལརགྲན་འཇུམ་པ་ལའང་། །༡ལ ར་ས ཧལ ། 
།ཤཡཤ་འདྲ་མ་ཤྱས་ཞལ་ཞལྲ་ཊས། །གཞན་ཁོརཿ་ཤན་པྲད་ུའའུད། ། །ཏྱོང་ཏིང་མེ་གཙདྲ་ལང་ཡདཔ། །དྲ་ཤད་ལྔ་འྲ་བཏན་ཤུང་ཅང་། ། ` 


[།ཁཱོ་བ་པགདྲུ་བད། ། །གལ་སྭ་མ་གཙང་ཆུགས་མདན། །རུས་གཟེབ་རུས་པས་སྤེལ་བ་ལ། རང་ཐེ 
མ་གཙུདུ་རྐྱལ་པ་གཞན་དག་ལའང་། །མ་གཙང་བརཏམ་པས་འདོད་པར་ཤིད། ། །བདྲགན་ཤ་འདེལ་དགྲའ་ཞེས། །ནག་དངྱལ་བརའདོངན་ཀོ །སམས་ཡེང་པ་ཡོངང་བཞིན་ཀི། ། ཤྲནྱ་ཏོང་ཀྱོརས་མ་འཇོད། ། །འདོད་པའེ་ སུམས་ 
གང་ཡིནཔ་ད། །རེས་དངབལ་བརྔམི་འུས་ལ། །གངའཞི་གཡཡུས་ད་ཤེས་པཟིན། །དོན་ཡང་འུད་དས་ཅི་ཞིག་ཉ། ། །ལི་གཙང་རང་བཞིན་གཞནྱ་ཧྲིལས། །མེ་ཏོགས་ངོམཆར་མི་ཆེ་ཡ། །རང་ཉིང་མོ་གཙང་ཉིད་ཡིན་པར། །རྟོགས་པྲ། 





ཅཿ ནོའྱབུར་ོམཚརང། ། །ཞེས་པ་པང་ ། དརེགས་པས་སྨུབ་བའི་ ། ཧཾའྲ་བལཉྱཀྱས་ཡ་བའི། བླདགཞོནོན་སྭང་ ངསྤུནས་ནི། །ཐོ་གཙོང་ཞེན་པའོསམས་ཆིསྣའནི། །མི་གཙང་གཟུབ་ལ་ཾོར་དགྲའ། ། ། 

ར་ཐོ །ཀ་ཁྲས ཆུག པརྨ་ལི་འདོངན། །གང་ལས་ངད་ གངང་ཁ་།སེ།། །ལུས་ལ་ཇེ་ལཁང་ག་འདོང། །གལ་སྟ་མཱི་གཙུད་རགས་མངནཾ། །གཞན་ཁོདར་ཛོའ་ཡདྲ་དྲུ འཁྱང་། ། །ཡེ་གཙང་ལས་ བལི་གཙུད 
[པུན །རུཔཧུལ་ཁོང་འདོརསྲི་བཔན། ། །མོ་གཙང་ཞིང་ལས་བར་གར་ཅང་། དཔ་སོ་འོན་རས་བསང་པ། མི་གཿངོ་པང་གིརང་བཞིན་ལུས། ལི་གཙང་སུས་པའ འ༣་འདོད་པྲ་ཤུད། ། ། །ཁོདོརིའཛསྲེར་ གཙང་ལ། །སོར་ལེ་ངོད་བརམ་ 
€ཿ ཟ་ཏུ། ལྲེ གྲ ར༩།་ཁ་མེ་གཙུངལ། །བནམ་ པཱས་གཞའ་ ནོ་ཡངོ་འཇོད་ཕྲ།ཧྲད། ། །གྭ་བུཿལ་སྤགས་ ཨིང་འོང་ངང་། །འབསྲ་ཅན་ང རག་གམཚོང་མའང་རུང། །ཁུར་བཅུག་ ཡཱཿཤང་དོར་ ར་བ་ཡི །ག་ཡང་ལ གཙང་གག་པརྡའུགུར།། 
@ ཡལ་སྐ་མི་གཙང་འདོ་འྲང་བ ། །མངོན་ཨུམ་གྱུར་ཀྱངཟེཚོསྨན། །ངུར་ཁོརངགདུ་བརབའ་ལྲུས། །སེ་གཙང་གཞན་ཡང་ལ་བརྡ་གིས། ། །གང ཞིག་པགས་ཕའེཁ་ཡནྲ། །འཇོགསོ་ པཅན་པྩོས་འགུརབ། །ཤེས་ཀྱང་ངིལཱརདཌདོལ། ། 
@|ཕཾརཞིང་དགའ་འསྩ་བརའྱ་གད། ། །ཞས་པ་ངོང་ ། གཞན་ཧྱ་རས་གཞན་ལུ་རགས་ པརྦཡི་རྲོགས་པནྲ། །ལསུ་ལ་བསུས་པའུའུད་ཡུང། །ཙྲནན་སོགས་ཡིན་ གཞོནལནན། །གཞན་ཧ་ངངས་བཞན་དུག་ལ། །ཅ་ཡ་པོརྐྡ་རྭག 
ལྒོས་པང་པོཞིནྡེ་ངེང་བས། ངགེ་ །ཅྩེསད་ལྲང་ནོམ་སུད། ། །འོན་སྟའ་ཞིཡ་ཙནནན། 









།འདེལ་ཕྲ་རགོས་ལགས་ཞིན་ནམ། །འཇིགཏ ངནཡངསད་པརང་ །ཡུས་ལས་འདར་ ༥་རིཆི་ཞག་འབུང་། གཞན 


| 











ོང 
འོ 





ཐཿ༢། པད་བཞག་བནི་ཟག་མཐོང་ད་ཡིན་ལ་དལས་མེ་ གཡོ་བྲར་ག 
འཤེའ་རོ ཞྲས ་པ་ཤུརྱ་པཱང་བི བ། དྲ་པད་པའ། 





།བམ་ཡྲིད་སཾ་ཕྱཾལུ་ན་འདྲང ཛའོ དག་ཁྲནི་ 
་གུས་ | 


སཱ པ་ལ་ཞིབནསྭུསུ་ ་བ གྲ་སཁོང་དང་པ་འབྲེལ་བའ་ ནྲི་གནས་ལོ་ བཞག་པྲས་ ཤེས་ ག་སོ 

བསྒྲོ སས པས་ ལཱག་མཐོང་ཁྱད་པརཅན་སྐྱེ་བར་ཐུལ་ བ ི་ ི་ོ བླ མའི ཀེ ཞེན་ནང་སམསྤ་ དང་པ སཿ མཱ 'ཞཾན་པའོ་ཊཱ ཐྲཾ་འདེས་ནི འད་ ཡང་དའ་ ཞདུ་ཕནཧུ་ གྲ 
གཅུག་ ་གསོངཔ་ད དང་གཙོནྣ་དུ། འཆིང་བ་ དུང་ ཡུས་མཆོནྱ་ཡིས་ག གཅོད་ཅིང རྨྱའྱིན་པ་སེགས ཕུང་ཁྲལ ཁོལ་མ ཁའ ར་རོ འཇེག་ ་རན་ཝ་ཡོ ཕ་རོལ འེམ་ད་ སླི འདྲ ཊུ་དཔྱལ་ བཆེན་པླ་རམས་ངྲང་ ང་དྲན་འཕྲོ་ ག་ཁྲཞར་ དུ་ཡངྱ་ཧཱ་ ཨྲ ཐུནཱ་པའི་འབྲས 
སྒུམ བཟྲང་ པྱོང ་བའྲ་ཡོར་རོ། ། །ཅི་འདེདོ་པའི བོལ་སཀྱེ ཤཾ།' བདེ་བའྲི་མཆོགྲ་རི་ ཅ་ཡུལ་ ལ་ཡད་ཏཱ་འོང་བ་ ༥༣།ར༈་ ཧུང་བཾའེ་རག་ ཕའི་ཐར་ བལ ཡིན་ིམ་ཤྲེད་ རཔ ལ་གའུང་ ་ཁ་འདྲན་ པ ་ཤིན་ཅཱ་ལཾག ག ་གྲབ་གྲོ་མས་པར་ཟདྱ་ཀོ་སྩེས་ པང 
ཤུདསངདྱ་ཏི་ ཡུལ །དེ་དགྲན་མ་ ང་བ ཐམས་ཅུད་འདུས པྲའི ང་ཁོ་ དྲང་ ཀང་ རསྦྱེ་འི་ལྭ་གལ་འཁྲོ་ ཁོན་ཡྲའི་པའ་ཤི ཕར !། གཉེན་ནྲམ་མངའ་ན་མོར་ ་བ་བའ་ འི་ཤྲད་ཕ་ཉའམ་ཕ་ཉྭ་མོ་ ལ་བ དམུད ངང་ཕད་པའི་འོ་ཏུ་དྲཀ ཀ༨་བྲ་ང་ ངཿ བས། 
པ གཞེ གལམ ་འཇྲས་པར་ཕང་ཅང་ཞུགས་པས་དགའ་བྲ་དར་ཐབ་པ ་དཉེར་ཇི་ལརྨ་སུམ་མ།བྲཱནྱ་བོཾསེ ་ཀེང་དུས་ལས་ ཡད ས་པ ་ད་ལ་གཞན་ ཞག 'འ ཁུཿཅིང་ 
སདུར་ གྱིའབོར་བདྲ ཉོག] 





` 
ཅིང་ཡོ་བ ་ཧེད་ཀང་དའི་ཆད་ཏུ་ཟང་པདྲ་བསནས་ཕིག་བ་དྲེང་མི་སྭ 
དགའ་བར་བླངལ་ལགམདོལ་སཔ་བཤག་པན་འཇིགསནུངབའ་།ངས་ལ་།ཁུདཔརཆཐངིས་ལ་༢ གོརདུ་ལངས་ཏ་འབྲས་པ་ལྟར་ཟདྟ ལྕུ མ་ཞིག་པ་ལརྭ་སས་པའམ་བདྲ་ལད་ 


ཧཱ 





༠ ཨཉིས་ཤེས་པར་འགགངངོ། །སྤ་པྲསཿྩའདི་ངག་བདག་གྲམ་བདག་གི་བ་ལ་ཞོནནི་ཆགས་པྲི་མའྲོང་མོད་ཀྱང་གདལ་ཆགས་པའིཡུ ཀར་འོབ ཡོར ོ་འོ་རོ་བང་བ་ཉོད་དབང་བ ཆའ 
དོངཅྲི་ཞན་ནས་ གས ག་ ེབ་འཕིའི་འཛིག །ཞིསཿ མོ ངེ ི 5 ཤསདསྟ་ཆགས་ུལ་དའི སཱ་ པ་བུད་མང་ལཱ་བུ་འདྲི་ནི་འདག་ ཡིན བཱ 


འི་གསོང་ལོ་བར་འདོད་པས་སུངངུ་བཏིག་ཞིདྲང་དས་ཀྱང་ངེ་ ཚུ་བའམ་གཡོ 

ལ་ཞིང་འ ཉོལ་བ་ལཱད བིད་པ་དང་ | ར་ ཡུལ་ བཅྩོམ་བླངག་པྨ་ནམས་ཅིགས་ཏི་དདམདའོ་གྲངོང་ངག: དུསངའསྤྱ་ནི།འབྲབ་མཅིང་ ་ཡུལ་དབུང ཅེག ་དུ་དྲ་བས་འགེཿ བྲོས་པྲས སལས་བད། 

ཞིནྨ་གསལ་ བཿཡི་མཏོང དག་གི པད་བས་དོས་ཁང ངྭགོན་ནི་བུད་མད་ཏི་གངོང་ལ་ །བར་འོད་ཀང་གཡོགས་པ ས་གཞན ཡི་མཛོང་པ་ དཙམ་ིས་འཕོད་པ་དགྲའིིརྭ་རུ་འཐུ ངས་པ་འད་བའི་པར་ ལཐོང་བར་འདོདེ | ྦ 

པའ ་ ཡུས་དུཿ་འོངྱ ་བེའོ་བཞྭ ་ལ་གཡོགས་པ་མེད་པས་ ཤིན་དུ་གསུལ་བའྭི་སྐབས ཨུ དབདབས་འུད་་དོད་ིས་ དྲ་ཡིས་པགས་པ་དང་ཤས་གྲ་ཡོགསྲལ་ཡང་བླ་ ཤེས་ཏྲེརས་པ་འབའ་ཞིག་དུ་ལྨན་ ཆོཾ 
བཱསུ་པ་འདལྟ་བརྡར ཨོ བིགསཔ་འས་འརྒོགས། ནཁྲོད་ཉིད་ཆས་ཆབས་པའ་ལུས་དྲ་འདེ།ཁྲོན་ མ་པར འིཤིརདང་སྣན བས་པ འདྲ རམ་ད དུ་ཆགསན་ཤོསྤུ་པ་ག་ཡོགས ས་པའྱིས་པས་འདིངང་བས་རསྔརགས་པར་ 

ལིགས་ལྭ་ བགསགས་པཔ་ ཡུས་འདེ་ལ་མི་ཆག་སན་ནྲི་སྐོན་གཡོགས་ ཕའ་སབས་ ལའང་ཆགས་པར་ ིགས་ ཅགངལ་གི་ཡོགས་ ་ཕེའི་ལུསནི་འདི་ དི་ཛོནོ་ཡིན་ལ་གཡོགསི་ པའིགས་ད་ཡང སྔབའི་ཡུལ་མ་ཡིད་པའོརསོ། ༈ 








ཧོནནི ས་པ་གཞུན་ཉིས་མིགྲ་ཟླུ སཁ་འོརནཱན་ སྭ་བསངས་པ་མ། (ཡ་ནི ཡང་གཅྒན་གྲན་ རྨས ཀཱ རྲཝག་ངབུ སང ་ཆ་༩ དད་སོལ་ཐུམས་ཅུད་ ཞིབ ས་པའི་བ 
ཧབྲ་པྲ་དྷཾཏ་ཟ་ན་སར་ 5 །འིོནྡི་གྱཾྩ་ྱོ ཁ་ལ ཨཉཾད་ཨིནཔ་ མེ ། འིན ནཿ ཧའུ རུ 
ལྲག་ལ་འྲའི་ལྲ་མ་ཏོག་ རོད་དཆེལ་ཕོགས་པའི་ རར ྲ ས་ས བིལ ཅི་བ 

གཞུ 


ཅེ ༤ | 
ཧ པའི་ནུ་མཱཿ ནྭ་སིཞེས་པའྤོ། །སོནཱརགས་ཕཱའི་གནས་ཡིན་ ན་ཡ པར་གནས སེས་པ་བའ་བ་འཇིག་ སོ ཧ་ལ་ངྷ་རཱན གོལ ང་ཟ་དྲ་ ཅུ 


ང་༢ ལངས་ལ་ཤིན་དྲུ་སག་པ་འ 1༥༨ ན་གཡོ་ཞིང་བ 


དེ) པད ༨ 


སླ ཁདིགས་ ཏུ་ལངསམི་འྲ །ལ་འཁོོར་ཤྲིས། ནྭ།་ཧ་ལ༨ ་བསཱའཇལ་ས་བའ ི་ ་ཆྔལ་བཊ་ཡའ་ཀྱེ་བ། གསུ་སོཞེན་འོ་འཇི།ཏནན 3, སུད འ་མོངས་བསྲ།་ཡས་བའི་ རྨ ཞིང་གཡྲོ་ས་པྲང | 
ཡི ལྒེན་པའའ། ེ རུ ཧ་ས ༡༧ལ་མོངྦ་ཀཱ་ བྱའང རཱ 





ཁ་མྱ་དང་བཛྔུན་ངང་ཚིགྲརྩ་ཐ་ཐཱམསཱྱད ་ གྲནས་ཡེན་པའ་ཤོར་མོ། ས་ལ མ་ལསྭ་ཀུང་འད། ༣རིགས་སྐུ་འུང་བ ཀགཾཱ་མོདྱ་ཀི་ཆགས་པས་ཤནྡ་དངས་བྱ་ཁདནི་ཆགས་ཡུལ་སྙས་པའམ་དང་མད་དའི་བཤང་ལ མ་། 
མའང ཕ་པ བཤང་ག་ལ་ཤིན་དྲུ་ལུས་ག ་པར་དིགས་ཏ་དའོ་ཁ་པང་བཤང་ལམ་དགནི་ལུས་ གཅིས་གིར་འསེསུ་བངལ་པཐིང་བགཅོ་དབ་ཁྲར། ༈ཡང་ཟས་གཅག་ལས་མངོན་པར་སྩྱདཔ་རྔཏདམདལ་ཁ་དང་མཆུ་པང་ཁྱར་ལྭ་འོད 





ཱ ཐ༤༡། ༄༅། ` །དཡམ་དྲུ་རྩོམ ཅུ་ཆོང་བདཉླིད་པའོ་ཐ ༨ ། གལ་ས་བཤང ང་གཅི་ནི་མོ་གྲཌང་ཞིང་དེང ཤས་མ་འདྲད་ཏོ་ཅན་སོ་། ཡང་བཅོག་བའདོས དང་ལན འ་ བད་ཀན་ཧཾ་ (ན་ལན་དྲང་བས་རྟག་དུ་གཡོགས་པས་མ་གཙང་ 1 
3 | བ་ཡིན་ན ཧའོ ཆཉང་མ་ ་བོ།ཅང་བྲ་ མཱ མོ གཡལ་ ཧཱཾ ་བདན་ན་ལ་ ་བསྲ་བྲ་ས་བཔ རྨས ག་གི་བ གང་ཊུང་ཀང་གནངན་རགངུཔར་དང་ སུས ཡ་ལན་ལཱནཱ་ཧཾས་གང་བ་དལ ་བུའདུས་པ་དྲངག་པ་༔ ལྟ་བུ་པང་ཌྫུམ ་པངང་ལབ་ཨོ་དྲང ང་ས 
ཤུ ངངྱ་སུག་པ བངང་ཆི་བདང་རུང་བ བ་ སྦུ་ཆོགས་པའི་ པའ ཡབ ཅྲུསྐུམ་ །བྱཧ་དངྲ་ད་ རཱ ་བྱཧུ་མའཾ་ དཱ [སུ་ཐྲསགས་ མཁྷཚ་ཆུས་ཅུ་ ྱི་སྭདཱབུས་སཱལ ཙཾ་ལོལ་ཤན མའི་འདྲམ་བྲས། ཞལ་བ 'ལཱན་དུགསུང་ཊ མགོ་པོརྦ་གདུ་པྱ༔ ཨངྒྱདཏུ་ གིུངས་ པ་ཁུང ཁུང 





༠ སྣབས་ རད སོདྱཏུ་ཁྲག་ བདདུ་མྔའིས་བ བ་དང་བང་ཁྱུརྩ་བྱི་ཝྭན་ ་ཡཱནོ་ ཨདུ་བཤང་གོ་བུ གུསཅང་གནས་ཐམས་དད ཏ་དུ་བུའི་རིག་པབྱངང་ཐེས་ ཙང་བ་ བ་འབུས་གཞིགྲས་པ་ ལར་ལྔང་ལོང་པརྨ་བསཅང ངྲ་ཁྲག་ ངང་ ས་དང ང་ནཾག་དེང་ ཞཀ།ཆྦྱཾ 
།དྲང་ཇྫུལ ཡྱིས་ཀུན་ནས་ཁུབཔའི་ཧཱ་པགས་ པའྱསཱ་ཤུན་ རེས བཏྱམས། ས་པ་དཐུངང་པ་བཔ་ང་ པ་ཏ འཏི་ཉུང་པ་ག གཏོད་པ་ཐམས་དདནསནང་གླི་པི་བ ལ་གཅང་བའའད་ངང་འུན་པའ་དུང་ད མཔསུ་པ་ཊུན་ནས ཅྒྱན་ཡཿ ཆད་པར འབ {| 
ཏྲིན དགུ་པོལ་སའང་རང་ གི་དྲེམོ་ གྲྭ་ཀཱཿ འཛག་ཞོང་ བྱ་སུ་ཟྲསས་ཅད་ལས། ལའ བྲ། ་མགེ་ལ་སུ་གྲཿ འག ས་ཁཅགྲ་ངཱ་ཕཱགས་༔ ཨ་ བུ་ཁྭཅག་དྲུ་དིད་པོ་ ཅང་།བ་ཅང་། །ངུ་ཐུངདྲུ་རྩལས་ཅེ་ཐམས་ཅདྱ་ཏུང་སྙན་ཀུ། ལྔ 

བ་ཕྲུས་ཁུབ་པ། སྙན་མོར་འཕོ། པེ་ཡནཔ་མཐོངན་འངི་གས སུ་རུང་བིའི་ བཾ བ་འདི ཌབུ་དསྱརའྱི་ཤའ་པང་དུ་འབུང ' ! ཁྱད ོད ཀྱང་འདི་བྲ་ད་ མི་གཅང་བྲ་བམསིད་ འི བུང་གནསསུམང་གིས་མ དཔུར 


རས བ་བོ ོཡོ༢པསྒྤྱབ་༢༩༢ ༢༠༣ ཟསསཞས། “ =-༢༦༤༡༡༨༨༩ ༢༠ཙ༡ཙངཁ་ཏལམང -༡༡༧༩༦༩༧ྔཟག༧གད་ 
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ཊ་བོས། ཉབ་ལ་འདྲབ་ཛ་བྭ་ཏི་ ངི་པང་འ པྲ་ངཾལཱ་ ནམྨོར་གནཿ པ་ད ༥འཐོང་བ་མཐོང༔ རི 
།འོ་རྣྲ འན་ཆ་འབུ ་ཤཐ། ༩ །་ ་ཀང་པ་བའི་གནོང་པས་བདག་ འདྲ་ཕབ ཐམས་ཅངྱ་ངཏ་ བྲར་ཤད་པ། ་ ད་འ ར་ ཞྭནམེཿ རའ དྲྭ་་བུ་ལ་ཐ ་ང ནཔར་འྱུལ་བ་ བའི ཨང། སྔ་དྲོ ; 
ཅིའཐ་ཚིག་ཞས་ ཅབ ་སྲས་ པའ། །ནཾ་ཡཱར་དུང་ཁོང་ ཊུནྲ་པསྲ་ རུས་ །གད་གེ་ཚགས་ཊི་ སྭ་སྭ་ཤང་༠ དམ་ གཅོང་པངང་པང་ོ ི་ོ ང་གྲ་ནོད་པྲ་ཡ །ཤྲིད་པྲས་ ས་ཤབ་པར་ཟང་ལ ་གྲོད་ན་ན ཧེ་གཡོ་བའྲེའས་གྲེང་ ། 
ཨཿ གཡུ པ ་འདྲེད་བརྫུན་གྱིས་ སྲུ་ྲོཿ མསཿ ་འབྲེད་ཆོས་ = འུ བུས་ ཆུལ་ཁྲཾས ས་འ ཤོག་ངག་ །བའི་བརྡ་ཆདྲ་ཉིང་པཞི་རོགས་ིས་ཇིང་ཐོ་ ཐྲོའེ་པོའྨ་ཁུབ ་ཕའ་ཤད་པ་བས་ཊ། ཞེང་ཡངོ་མ ཡི་འཆགས་པར་རིགས་སོ། །ཡེ ༦ བརྟུགླ། 
ཤཱ ནའང སྤུས ང་པ་དང ངྷ་ཞི་གེཙང་བའིབུད་མང་ཡང་འཇི་ ངག་ཏནན་དེ་ཕུང་པྲརི་དུད་། །ཁྱམ་བངག་ཐག ལེ མང་ཟསུ་སྨཾནྱ་བྷ་བུ་ཐ ཆུང་གྱ་དུངམ་ རྒྱལ སང་སང ་ དུ་གངས་ཉིཾ་གང་བོ་ཆབྱས་དང་ཀ་ཤིའ་དྲུ་མ་ ཨོ་བྱང་ ལ་སྤྲོག། 
་ ། པ་ཕབ་པ་ལ འེ་ཕྲཾར་པང་དའ་ཆེདྱཏུ་ལས་ ས་ངག་ གི ཡཝ་ བ་ + ཡང་ཧཱི་སྡུག་སཱ ༄ས༤་སྩང་པའ བྱནནངསྲསས ཅན་ལ་ཆགས་ས་ཆིཉས་དམོགས སུ་ཐམས་ཉདྱཀཱེ་ འབུང་ཁངས་ཡན་བས་འབརང་པ་ པྲ་ཐམསྟེའུངྱ་ཀྲས་ལཱགོ 
རོད ཨིད་ནའབུལ ཤས་སྫིརམསཉིའ བར་པ _ ཨིརམས་བདེ་བའང་ལངས་སྩོད་མེདཨ ་ལ། །ཞེས་པེ་ལྟནི་ཚེ། (འོས་གྱོད་ཡོདཀྱད་ཇྲོས་པའི་ཚིན་ 
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༦༡༦ 


།་ _-  །སེདསོཿ་ཁྱེས་ གཡོགས་པ་ངང་ཡུས་ཐམས་ཏུདྨ་དག་ཞིངམི་ཡ་ཛེས་ པའིདྲི་མ། 


བངརྡ་བའོ། ཏདི་དུ་ལངོས་ལྱེྱ་ཁང་དའདད། པོངས 






























བླ ནིཤད་ཉོ་ཐས་སོགོ་པ་ དངྭ་སུང་བསོགས་ལུའ ས་ཐན་མདྭའྭ་སྲིདང་བཟ་ཟས་ཐོས། བོ་ོཙམོ་ལོ་ཡང་བའོསོ་སམ་ལ བུས དྲ གྲ་ལ་ཞིག་ །ཤཾས། 

ྭ ཏུ གསྐ་དུ་བཅྲ་པཿ གབོའཐོ་བདག་ལོ པོས ོ་ཤོས ལོས དྲ་གྲོད་དུདཔལ། ས་པ་བ ཞུག་ །ཕཾས། 

འདིིག་ཏན་པའི་ འི ཤད་བཱ་ཞིང་དངལ་ བབ་པནན་ སྲོས ཆས་ [ཡོད་པ་སྲུང་བ་ངང་ཚོང་དྲ ལྲོ་ནམ་2ཿ གས་པས་དབཔུལ་ སསལ མོསོ རའ ནི རོ འི་བུ་འཐོན་དགའ་ ་ 
; རིལ གསུམ་སྐུས་ པ་མེད་པར་རོལ་མོ་ ཁན སེང་ཁངན་རེ་ ་ཞིང་གངའེསྐ་མངོདཔྲ་ཧུངཿ ཅི་ཧྙིམ་ཁྲདག་ ག་འདྱའིད་སྲདཅོག་ ཡང་མི་པམ །བར་མོར་པ་ བི་བའི་ཆིབུ་ སུ་མ་ གདོ དཱ ཡབ་ འཛྲིལུ་བུ བུཅ་འ་ བྱ་སལ་བཅ ཨངད་ཅས་དྲས 
ཁ. པས་ རས་ བདག་ ཤིས ཀྱང་ ྱདཆོམས་ ཤྟརརྩཾ་ བསྲུདས་ འདྲུའ་བད་བསན་ བྲངགྱ་ཆུག། ནར ཅད་ལཿ མཐའ་པ་དང་ ང་ཁྭསོ་བྷི་ ༢ཡང་སི་ ་འབ ་བའཾས། ཊར ་ཡཨ་རཾ གསམ་གྲང་ར་ོགཔ ཞུར་ གྱར་སྭ་ དོནྱ་ཧཔ། ཕྲས བདག་ཅག 6" མ་བས ལོ་མ 
(ནང། ཡ་སོ་སོང་ བདག་ཅསག་ གསར་སང་ འབུམ༣མ་ཏཾི་ བའ་ དུད་པ མའིན་ཆམི་ ་འབོགས་སོ་ཞེས་དྲམ་བཅསནས ཅླུའཚངི་ཤིང་ངངྱ་ཧྲ་སྲིབས་ ་ངང་ཞྭ་ ཞ་ཉེ མས་ཏོ་ཡུལ ་གཞེན་དུ་ཚོང་ལ་ལ པོང་ཐས རྣཉའི་ཨང་གིས་ ཐོག་ས་ཅིང་གངབས་ ཀྱང་། 
གཞི་ཚོང་བསཏ་ རརྩ་ཞིང་གསུར་འབུམའེ་བཅུང དཔ་ ྟ༈བུང་ ༣ ་ངང་སྐ་དཔ་ ་ལ་སེགྲས་པ་ངལ་ ་བ་མང་པས་ཚོར་དབའ། དགོག ་ལདས་ ཀྱང ཅོ དཱ བ་ཡོར་ཡངམ་ངས ཅི་འ གྱའི་ཀྱང་; ཁ; ན་ཕོ་ངཿ ཏྱུ་ཧུལ་ ཡ་ལ་སོགས་པས འབག་ འ ང་མྦཆུས ; 

ྒ ཆུང་འཛུའ་བ བསོགས་ཀིས་ལངས ཡུངཏུ་འབུང་བ རྭ་མཚས་ཧད་འཕིལ་ཞིངྱརད་མ་ཟྲོས་པར་བདོག་ཀུངསདྲསས་སང་བར་ཡང་མྱི་ཕུས་ལ་དེའི་འཔྡད་་གྱེ གས་ཏྲ་དྨན་པོར་གཱར་པྲེ་རྲན་ལེངས་གྱོང་དངག་བུ་ང་མནའམས་བདག་ བརས་ཏྲོ་ 
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ཨཱ བའི་དིསྤ་ཉན་ཙོར་ཞུགས་པ་ཤུནའི་ འགྲུང ཅབ་ངྲ་ 
༣ རྲེས་བད་བདྲར་ཡང་སླད་བྲན་བྱ་སུག་སྲལ་ ཙངར་ལྔོང་གྲ་ཤིང་ད་ རོ རོམ་སརྤན་ 
། ཀཅིས་འཚིལ 1 ཁ་ཅིག ; ' -~~ ' རྩ རཆོམ་སུན 








574ཛཇ ཱ ¬~ ༩༤༡༠༤༤༤༤༠༤མ༥༧ཆ༧ ༧ བལ 
ད སོགས་བྲས་བས་ཆདབས་ བཅད་ས་ ཡུས བཅོངོཔ ་དང་འབེགས་པ པ་ འོང་ གསུང་ ངོལ འཛུགས་པ་ སྒེའ་ ཕེབ་ པོ་དྱ་དཱ་མའ་ཡེན་ དག སོབས ཱཚོགས་པ་བོང་ས་ ཨོང ན་ལོང ས་པོ རྣམསརྣ ཅིམཐོང་ ངའི རོ འདི་ ལ་ཡང་ད། རྨར དྲ 
ག་སུལ་པ ཐས་ང སུང་ པས་སྲུག་སལ་ ཐ་མའ་ བླརག་པས སུག་སྭ ༨༠༣༢ ཕ་སའ་ དྡེ ནཏིའི་ཆིདང་བསགས་ འའ བ་རེས སུཁང་དྲན་འགྲ ག་མཐའ་མིད་ཏཱ་ འཕཾནྒཾམསཾང་པས ་ལཱ་སཱོས ཀཾ 7 ངན་འགོལས་ བཅའ་བ ར་ར བི | 
ཅད་ལས་གྲེལ། པའུ དྲན་ལས་ ཞདས་པ་ ལྟཱ་བྲ་ལ་ ཡོད རད དམེན་ཤིནང་གི་ འྲ དད་པ པྲ་རྣམས་ ལ་ནིའ་དགྲུ་ཡུ་ཐེ སྐོག་སཔའི་ཉིས་ མྲིག སུ་སྲང་བས་བྲ་དོད་ཀི སི ཱངྱ་ ཧཱུ འདོད་པ་སད་ཅིགཅུམ་ལ ཁྲ" ཞིན་པས་ བདེ་བྱ་ཅིན་པོ་ ལས་ཉྲམསྭ་ང་ 
སུག་སུལ་དུ་མ། མྱདཱ་བ་ ཇི་ལྟར་བ་ ལང་ངུ་མས་ཤང་ཏ་ འདྲེན་པ ཕྲན་དེ་ལོས་བ་ ལང་གུ་ར ་གིསཙཱ་ །བམ་གཉིས་སྐམ་གསུམ་ ་བཟའ་བྲའེཉོར་གོམ་ པ་སིསན་ཤངྷ་རཱ ཅུའི་འཁེར་ལས་ལུས་སྙང་བཅོམ་སཱ་སུག་སུལ་བའམ་ ་ཡང་ན་ ཤིང་ཏའི་མག ྦ 
བ་བཞིརེ་ཁ བསརོ་བྱར་པའི་མཆོདྱ་ཧྲན་ཊ །ཡན་ངང་བྱཅས་པ་ ཡང་བ སུག ཀལ་འི་འོན་ ཀང་ དཱ་འྲོངས་པ་ ལ་འལག་པ་ལ 





སྔན་གྲནས་པའ་ཁ་ལོ་བས་ གཱ་གསྲངས་པོར་བྭ། ཞུས་ཏྭ་སཱག་སཱལ་ཆེརསོང་བྭལ་བྲུ་དང་ ། བསྲའི་ནམྲས་ 
གྲས་ ལུ ཐེ ཅི མྱ ཐྲུ ར་རེ ཱ་ལྕབུ་བ་བཞདེ ཁ་ཟས ་གས་ཟླ་བ་ བཅོ་འ་ཁའཆོ་བ་དྲང་ ད་པ༥ ས་ཉམས་པ་ལ་སགོས་པའྱི་རརྩེས། ༠ ད་པ་དྭང་ 


སྤདརྩ་སོགས ་ཨུར་བའྱི་ངས་ བཏབ་སྭ་གང་ལ 'ུམཐུང་ཡདཔ་ ཧུ བ་ལོས་བྲ མ་པ་ ་ཞིག་གིས་ཧའྲི་པུ ་བ་ 
བ བཞུར་སྙེ་ངང་ཐས་གོས་ གནས་མལ་། འཁྲོག་ པ་་སགསྐན་དྲན་འགྲི་ པྨྣ ས་ལ་ ཡང་ཆེས་ བཟ། བར་འ གུབ་མའི་འྱལ་ཆུལསགས་ བདད ཉི་ལེན་ཁད་བརཅནམབསསལ་པར་འཚོནུས་པ་དཔ་ཤིབ་ལས་སློང་བའོ་བུང་རི་ གསན 





སྤོད ༠༠། (ཉིསྣ་གགས་པའིཆ ཉལོ་མོ་ཐྷོཿ། ཅོ གོའ བོ་བ ོརོ་པོོ་འཐོག་ཐསམུང་ཞིག་ཆོསཿ བོབོང་ནས ཆགྲོ་སལྱདུབླུག་ སཱ་དིས་བྲན་མ་སཱས་ པས་ོའཉ་འཁོའོ་མསཿོ་། 
ད ས་བ ཤོ ཧོག ཐོ་གཅོ་ལབོརྱ་ཧྱི་ཞུ་ལན་གི་ཆིག་དཔྲག་ལན་གཉིས་སུ་བླབས་པས་རྒྱལ་པོས འི་ང ཨུ་དེས་སྡ་མི་འཇིགས་པ་སརྦའ་སྣ་བར་བས་ཏྷ་མོ་ འཇིགས་པྱ་དིན །་ དྲནས་དོན་དེ་པུས་ཏེ། ལ་དུག ྒ 
༡ སླུར་ད བ་པདྲ་པད་བས་བཞན་བདག དད ལ་གྲུང་གྲ་དག་པོས་ཟིན་པས་ བདག་གཉེན་ཀོན་དང་བཅས་པ་འ འནི་ཧིར་སུག་བསྔལ་བས་ བཅོམ།ཕྱན་འདོས་ ་གཏར་ལ་སྤྲལ་གདུག་དྲག་རོ དེ་བཀའ་བྱས་ལ་ཐ 
 ཞེས་ ངོད་པར་བཤུད་པུཿ བའི་བུརའོ། །ནསྤུན་འདོོད་པ་ལ་ སོ་ཞད་ན་པ་ལགཔ་ཁྲ་ནས་ཀྱང་བསས་གཏན་ཁྱད་པརན། བརྡ་ཤགརྦ་སུབཱ་གུརྱཾཧི་གོབ དཔོན་ཨ་ མ་ལ་ཧཱ་ངི་པ་སྲངས རྩཾས་༡ཤེས་ཌི་ བསྐམ་གོུ་ཆོས་དུགའ ་དྲུག6ུ བཱ ་ 
ཙཾ གྲསལ་ ཡས ། ཕེས་སྤ་མོ་དང་ཆུ་སུར་སྤུལ། །ནགསནར་དགས་ཆོལ་བ་དང་། ༽མདའ་མཁན་དང་དེ་གཙོན་མ། །འདྲི་དུ་གཅང་ཡྲི་ཕོབ་དཔྲེན་ཡིན། །ན་བ་ཟང་ཟིང་ །ཧྲཾས་སོང་དང་། །དབྲན་པའ་ཉེགས་སུ་གྲེམས་པ་དང་། 
༢ ིགསཔ་བྷ་ དང་དཅག་བུ། དྲ། །བདྲག་གྲིསླ་བ་མ་ལས་འདེ་བཏྲད། །ཅེས་ ཀྱདསསར་སུ ་ཞས་བ་་་གནས་སོང་ སྟོང་ལ་སྤྱུས་ པའོ དུན སྭ་ཡག་ཁ་ལྔདམ་བུང་ལ་མི ཏདཤེས་ཕུས་ཁཁག་ཇོངས་བད་བར་གཉིད་འགེ་པུ་ ྒ 
༈རཾ་འདོད་པ་ ་ར པཐནི་སྲུག་ཝཱ་ལ་ རུ ་བ་ཡིན་ལ་རང་མད་པནི་བད་ བའངམ་ བའོ། །རུ་སྦྱར་ཤཾག ་ཾས་ཌཆིནཔ་འྲགལ་ ་ཡར་མོ་ཆུདམ་ཅི་གྭ་བཱ ཆྨུསན་གཞན་ཐམ་སཏངྱ་ཀི་ ཐིས་དེད་པས་དེས་མ་ཐརནས་ཏ་ ད་པས་ འདིངམཁན་ཞེད། | 





ཡལ ༣ འའ 


པབ 


མཁང 
༤༣ 








ཨཿ ༄༅། །པའྲིརམ་པ་ཡེས། །དབན་པའ་ལོན་ཏན་བསམས་ཤསནས། །རས་ཏོག་ཉེ་བར་ཞི་བངང་། ། བང་ཆཱ་བསེམསྔའི་ བསྒོམ་པད་བྲ། ། །བངག་དང་གཞན་དུ་མཉམ་པནི། །དང་བོ་ཉིདྱཏ་འབད་སྭེ་སྤོམ། ། 
% ། བའ་ངང་སུག་སཱ་ལ་མཉས་པས་ན། །ཐམས་ཅང་བངག་བཞིན་སུང་བརྡ་བ།། །ཞེས་སོ། །གཉས་པ་ལ་གསུམ ། བདག་གཞན་མཉམ་པར་སྤོམ་རགས་པའྨ་རུ་མཚན་ ། སྡོམ་ནུལ་དངོས། ངེ་ལྷ་ཚྲོད་པ་སུང་བའྲོ། །དང་པོན༽ ་ལག 
པ་ལ་སྒོགྐ་དྲེ་བནས་མང་ཡང་། །ཡོངསསུ་སུངད་ཧའ་ཡུས་སུ་གཅུག་པ་ལཱར། །དེ་བཞིན་འགྲག་བའི་སྔག་ཝུལ་ཐ་ངྲད་ང་། །ཐམསཅང་བདག་བཞིན་བད་བའངོདསཏལ་གཅིག་། །གལསྭཱ་བདག་གྱི་ཕུག་སྲལ་ཧྱིས། །གཞན་ཨྱི 

༤ ཡུས་ལམ་གནོད་པ། །ངྭ་ལའུང་ད་བདག་སྡུག་བསལ་ས། །ཐངག་དུཤན་པས་མི་བཟོདཏད། །།ད་བཞིན་གཞན་གྱི་སུག་སྣུལ་ངག །བདག་ལ་འབབ་པརམི་འགུར་ཡྲང་། །དེ་ འུང་དེ་ཡ་སུག་སུལ་ང། །གངག་དྲུ་ཞེན་ཡས་བཟོད། 
ཟླ པའ༽་རུཀའ། ། །ཞེས་གསུངསཏ ། དདྲ་པོས་བདག་གཞན་བད་འདོདཏུ་མཉམ་པར་བསུན ། ་གཉས་ཉཾས་སྲག་སྲལཨེ་བཟོད་པའ་མཚུངས་པར་བསྲན་ཏོ། གཏེས་པྲ་ན་། བདག་གས་གཞན་ཡཿ ག་སཱལ་བསུལ། །སུག་སཱལ་ ། 

[བངག་གཅིག་བདེ་བརབ€རོན། ། །གངཚ་བདག་དང་གཞནགཉིས་ཀ །སྷུག་ཝཱལ་མོ་འ་དོདམཚུངས་ལ་ལ། །བངག་དང་ཁུང་བརཅི་ཡོདན། །གངོར་གཞན་མིན་བདག་སྲུང་ཐེད། ། །གལ་སྟ་ང་ལ་ཡུག་སུལ་བས། །བདག་ལ་མོ 


ཟླ 











བཱ ངམ་པྱུརམསྭ་ཀང་མཚར་ཨྱི་བུང་སོང་བལསྤ་བུང་བྲ་ནམསྱུ་ཧུཆརཝོསཅུང་བུསམས་ཏྭས་པོའི། ནྭ་ལགས་མད་པའྲི་དཔེན་པ་དདག་དུ་ ནམ་གཡདཐམསྭུདྭསངསི་ སྤམས འབང དཔན་པྲས་བང་ བངྒ་དུབྱ་ཏཱ་སམས་ཁེཿ །ཡོན་བསྤོམ་ པརྨ་པའོ། །ཅེ་ཞྭ། ྨ 
| གནས་དང་ལྷག་མཐོང་བསྤོམ་བར་སོན་དུ་པསན་པ་མ་ཡྲིན་ནམ་ད་ནི་བ ཤུ པབཀྱི་ སམས་ ཡེན་པར་ཇི་ ཇི་ལྟར་འཇཱང་ ༢ ། པཱཾརཞི་ ག་གི ཅཙཔནྷ་ཧྲ་རཾས་འ འི་འདོད་སྤེམསྣ་རུག ཆག་ པའི་ཞི་གནས དང།བྲབས་པད། 
ྦ གི ཀདང་འབྲས་བུའ་བསམ་ གི་གོ སུ་ལཱ་ བའཾ་ ལུག་མཐེངྡ ཡིལ ་པའྲ་དྲང་སོང་ངག་གི་ གེས་ཀྱང་འགྲ་བཅིང་སྤྲི་་པའི་བསྡ་དུའགྲེ། སཱིང་སོ་བ ཇིསཏིན་པ་ །སུན་ལསཧ་ ཤེེ་ཤོགས་པའ། །སྩེ་བྲོས་ཡིག་གས་ 
ྡེངས་པ། །གིངྩོས་འི་བར་དུ་སོ དུ་སུངནས་ཧུང་། །སུག་སུལ་ ཡཾ གེའི་འ པ། །ཧརས་པ་ ལཱརུའ་། །སྲིང་པ་ལས་ ཡུད་ངྲས་ པར་ འབུང་ཞང་་ བ་ལམོས་པའ ཕིས བླསྲབས་པཿ ཡོམངའ་ གཏོས་ རྨས འཇདུག་ དགུ་ཡི སི་ི་གྲནས་ངང་། 
།གང་ཟག་ངང་གཟུང་ བའི་བདག ཡདུཔའ་ལཱག་མཐང་ནིཏན་རུང་གི་ལ སེའིག་ཆཚི་ པའ་ ི་བྲོས་ཤཱ་མ ཡོ །དེས་་ཐྲིག་༔ ཆནྭ་ཀྱི་ལྔ་སྔའི་ རཱབཀྱི་སམྨས །ཡོནར་ཟང་ལྔ་པ ེཡང་ ལྕག་མཐོང་དོན་ ང་པའ བཉེ་སྔ་མསའཱ་ག གྱོ་ 
ཤོར་ཤས་འཔ་ ལྭའུད་འཆད་ལ་ འདི་དནི་ཞུན་ཇོབྱ་བངྱ་རུ ྱསསྲས་དྲ། པའ རྣསྒུམ་པ་ཧོན པ་སྭོན་ལ ཧཱུར་མི་ཏག་ པ་ངང་མྲེ་སག་པ་ངང་འདས་ ནེ ་ལས་ཡང་ འབྲུང་བ་ལྟ་ འི་དམྲིགས་པ པ་ གཅུད པ་ནིལ དེ རྒྱ་ཆེན་པོམ་ཡེན་ ཅི ༥ 
ཅྱུ་བདག་གཞན་ ཉམ་པའམ་བང་བའ་བངདྱ་ད་བ ཉྱེ་ཕྲོས ལྩེ་གཅིག་བྲདེ་ཕྲན་ ན་གཞ་དུམེད བྱད་ཆུབ་སེམས་ཀྱོ་བསོད་ནམས ་གོང་། །ཞས་སགས་ བསྙིན་ཟཾན་བའཾན་ད་ དྱ་བངྱ་རུབྱ་ཀི་སམས་ བསྒོམས་པས་བསམ་ 

























587 --------------~ ~~ ༢ རར ༡༡༨༡-༡༤-༨༠ ཚེ 
£| ༄༠༠། །གཟུགས་ཙམ་ལུ་ཞོག་གཟུདས་དང་སོབས་པ་དང་ཏིང་ངའཛྲིན་ཨི་སྤོ་བྱ་དྲ་བ་བཞི་སྟོད་ལ་སོགས་པ་ཇི་སད་བ་ཐམས་ཅད་སྨྱ་ཞིངེ་སངས་རྒྱས་ཉིདའབྲབཔ 


ངོ ཧར སྡུར མདཚམས་མཆུདར་རམ་མམས་ཆམ་མཇནམས། ; 
ྦ ྲ པ། ྭ ཡ༣ན་རོ། །ཅྭཔདྱ་རཱབ་ཀུ་སམསུ་ཉང་ཞྭ་ལུག་ཡིན་ནཿ 
ཞྲན་དོན་དམ་བའི་བང་རུ་ སྤེམས་ནྲའ་གམཐོང་གིའབ་དང་མཆོག་དང་གཙོ་བོ་ཡོན་ལ་ཁུན་ཇོབྱ་བངྱ་དུ་ྱིཧི་སམས་སམས་ཅན་ཐྲམས་ཧདྱ་ཀྱི་པ་ གྲྭསལ་བསྲལ་པར་འཛིཅིྲ་ལོའ་ བུ ལ་འ 


བརམཆགས་ལ་འཁོར་བས་མྭུ་ཀོ་བ་འད་ཡད་ཉུན ཡོག 





















¢ པའི་སྟིཏཱཱ་སཱག་ཡ་ ཡུང་བདག་མེད་ཀཅུམ་པར་སྦ་པང་བའི་འུག་ཡཐོང་ལས་ཏིས་ཆདྱོ་བད་བུརཡད་པའི་ང་ཆུབ་ཅྱིགདང་ཉ་ཚ་བའི་བད་བྱ་རསའི་ཁུད་ཕར་ཡོང་པའི་ཤོའི ། དེས་ན་བུན་ཇོབ་བང་ཆུབི་སུམས་ཁུང་ལུག་མུཛུ་ 
- དཱ་འང་ག་བྲས་འགལ་སཱ་སངས་། ཨུ་ཡ་དམགས་པུདོ་ཡན་པར ཟླ སཱོད་བའམཱ་ཧཱོས་བལྭ་པ ལ་པ་ལ་དརམེགས པཾ ེ་གྲུ་མཐོང་ཡིན་ནེད ང་པིའ་ཆེ་ཆོག དང་སྲུསྲ་བལྭ་གེ་མཐའ་ཐྲག་པའོསངསྤྱ་དས་ཡོནན་དྲ་ལ་དམོགས་པཅའ་ ་ 
. _.ཛ, འབ རྨ པྱ ༧༥ ༧ སཱ ཁེ ཟི རམ་ སྱ ¥ བར ` ཁཁས་ལ་ ༧ སི ༩ ༩ _- ། "” ༡༩༤ ༡ 1” = <\ འ ཿ « ༽ ༡༨༥ „༤༣༢༨ བླ ༣ `> ¡ པཾ ཊྲ ‹\._ - ཙུ ཁུ ` ཤའ -; 1 
ཧཱ ཕྱིརྭ་ལུག་མཐང་དྲུ་མི་འབུན་ ། འྲོནྲ་ཀྲང་སབས་འདའ་དོན་ངམ་བངྱརུ་བྱ་ཝེསམས་ལ་ངམགས་པཕྲ་ལུག་མཐོང་དང་ཏུན་ཇོ་བྱ་བངྱ་དུ་བྱ་ཀིསམས་ལ་དམགས་པྲ་ཐག་ཆིནྱ་ཀྱི་ཞི་གྲནས་སུ་བཞེད་ལ་ཧྤིད་གཉོག་ལ་ཡང་དལ་དམིགས་པའྲིར་ལྕ་ག 





༧ རཐོད་དུང་དྲ་རྩས་གཅིག་པའ་གནས་པའྲི་ལ་ཞི་གྲནས་སུ་ཡང་འཐོབ་པོ། །དས་ནྲ་པྱ་དུབྱ་ཀར་མས་ཁྲན་བསྔོས་པརྨ་བ་ལ་དའི་ཡང་དང་པོར་སྩྱེ་དཀའ་སླའི་གོའཆེ་ཀྱིས་ཀུ་ན་ཛྡོབ་ྱེང་སམས་དངོ་ད་ལས་ཀྱང་བངག་གཞན་མ༡མ་པའ3ང་ | 
ྲ དི་ལུར་སོསན་བདག་ཉིད་བདེ་བ་འདོང་ཅིང་། །གྭསལ་མཊ་འོདཔསཅན་ཐམས་དན་རཞིང་ཡང་བད་པ་འདོདཅང གྲས པོ་འོདཔར་མཛུངས་པའི༔ མཚན་ལགས་བད་བསམས་ནས ། 







རུབཀྱེ་སམས་ཐག 


ྲ མད་བསྒོམ་པ༣ྱ་བའོ། ། 


¦ 
༈ 
! 













བདག་འདོད་པའི་བད་ བསྐམས སུཉན་ལ་ ་བླས་བ་ པརྲ་བཞིང་བཿ ངག་ཉིང་མྲི་འོད་པའི། ཊཱགྲྭ་སལྨ་ནོ་སེཟས་ཅན་སུ་ལ 'འདུག་ཡང་བསྲལ་ །བར་བའློསྭམ་ པཛིྩོཆོ་གཙོགདུ་གཟོས་ པའྲ་བ་ (ཞིངེ་དེ་བཅོས མིནདུ་སེམས་ཏི།ཁོང་ནས་བཟོད་ དམེད ཧེ 
པནི་བདག་གཞན་མཉམ་པའྲི་བདྲ་རུཁྱའི་སེམས་སྒྱེས་པ་ཡིན་ལ་ཏུནཏེས་ཀྱངྲཡི་ ས་རང །ཡངུས་ ཀྱང བུབྱནའུང དྲས་པ་ཉིད་ཏོ། ཇིའི་ཕིར་ བང་བ་འཛ འདྲོད་པ་པངྱ་སགྲ་སལ་མི་ ཐི་འདོད་པར་བདག་གཞན་མཆུངསཅན ། འདྲེན་ཕལ 

ྒ ཆེ་ཿགངན་སུམ་ཀི་ 'ཀྱས་གྲུབ་པ་ཡན་ ཿསོ་འང་དད་སང་ ཡུལ་མཐུངས་ ་པས མཐོང་པའེ་མྲི་རས་ཏ སྲིན་བུའི་བད་འདི་ད ག་བད་བ ་ལ་ཡོད་ཉུང་དུ གྲུསལ་ ་ཡ་འདྲོས ་པར་མཐོང་ ་པའི་ཡུའི་དང་འདོའ་འེ། ས་པས ་ཡམས་ཅན་ ཐསས་ཅྲད་དྲ་ཙ་ བུཿངས་ པའ་ཐྭ འོ 

ཞས་ ་དགོངས་ཅིང་དལ་རྣེན་བྲདག་ག གཡུས ་ཡ་དང་ལ་གངང ང་སོཿམོ། ཡ་པ པབགས་ པའ་དྲཔེ་ བམང་མོང་ཅུ་ ཀྱིར ཐཱསས་ཅང་ ཨུ ཅི ཁས་ ཁསདྷཱ་བར་གཅུག་ཞིང་ང ང་དགན་ ལ་ང་ལས་ གང་ལ ་གནོདཔ་ ཧུང་ ༡1 །བའཀ། །ཉིད་སུག་ བསལ་བ་ ༤༣ 

ྦ ཅན་སམས་ དྲ་བ་ངང་པ་ ་འདྲ་རཝས་ཀ ཀྱང་དང་རང་བད་བ ་འངེང་ ོ་པར་གཅག་ ཡ་སུག་སཱལ བུང་ན་སཾ་ཊ སོང་མ མེ་འདོང་པའ །གལའ ཤཱ་གཞན་སུག ་སྲལན་བཿ སཱལ་དུ་ཟདམང་ཿ ངས་བངག་ལ་མཡ་ །ིོངོ་ཏོ་སྐམ །'ན་བངས་སུ་ག་བྲསལ་བས་གཞ 

༢༣ གནད་ མཾ ཡོད་ཀུང་རང་ཉིངྱ་ཀོས་མི་བཟོང་པར་མངོན་སུམ ་ཏུམཐོང་ ལྭ་སུག སེལ་ར་མ་བུ བཅལ བཅ་གཞནྲ་ཀྲིས་ ཡལ མཁེན པ་ཤརངང་དགང་བྲ་སམཛའ་།ས་པ་འབབ་པ་ ཌྨུ༨གཞུན་བཱ རྱ་སཱག་ སུ་འ།་ འངི སེེ ཅོ།འ་བྲབ དྭ གཀང་སྤ་ས་ས་ཅྤྱཤ 


རཉིངྦ་ཀྱིས་རིམི་བཟོད་པར་ཡོད་ལ་ ནས་བདག་ལ་སལ་བརམ་ བཙོལ་ ཨངེ་བངག་གྲིས་ པའི་སུག་ སྤལ་ བསལན་དེ་དགའ་བ་ཚེ་ཐའ་ །སས་པ་འཇོ་བ་ཅང་ གྱུ དས་ངག་བྱ་པ༽ྱ་སྐང་པར་ག །ངོན་ཡི་ཝོ་ བའི་ཤེར ། དསན་གཞན་མི་ མི་བཟོད་པའི་ལུལ། | 
























590] བས བདག་འ ཅྫི་གཅིགྲཾ་ པར་མངོན བོང་བ ི་ དཔབདགྱད་བྱདུང་འོསིས་ སམས ྩོསསམོ་ ཐག་པན་སམས་མི་ གསལ་ ཡུས ཉམ་ །"ིཨུང།ངར་ལ་བབ་པན་སམས་གསལ་ཚ ནིང་ལུས་མའུགས་ཧན་པོའཆ་གཏི་གྲ་མུུ་ ། 
ཆུང་འཆི་བའི་ཚ་གཏི ཉི་གའི་སྔོབས་༡ ༡མས་པས་ཕུམའྱཆས་ཡའ་གནཞས་སྒབས་འགག་ བོདམངོནསྦུམ་ཆིས་པོང བས་ལུས་སུམས ་ཨཾཏག་ པན་རང་གས་མཱ། ་མདོན་སུམ་ཁྱཾག་དྲས ་ཕའྲུ་པརད། །གའྭ ་ཡང་རང་གིས་རང་གྲི་མུག ་སུལ་སེལ ཡའགྲས 
ཏྱི་གཞན་ཧཱཾ་སཱག་སྣུལ་སལ་མོ་དགོས སོ་སཱམ་ནའོ་ནམགངུ་ དུ་ཇཱལ ་སོང་པའི་དུལ་ལག་པས་སྲལྲ་སི་འགེས་པའམ་ རྐང་པ་ ལ་ཚརྭསྦ་བུག་པྲ་ནྷ་ཀང་པ་ཧིདྱ་ཏྲིས ་འཕྱོན་པར་རིགས་ ཀྱི་ལོག་པསུ་ ཡ་འབཐན་མརཐས་པ པཔ་འྱི་མུགྱལ་བུ ཐྲཱཉྲ་འིས་སལ 
བ ་ལས་མས་སལ་མརེགས་པ ་ལཱ་བུ་མཐའ་ཡས་པདྲ་ཐལ་ལྗོ། །གཱལ་སྟ་ད་དག་ དྲཔ་ངན་མི་རིགས་ཀུང་བདག་དང་བདག་བིའ་འཇིན་པ་གོམས་པ ་འསྭུ།་བད་ ་པའྲི་ིདཱ་གྲཾ་ནས་སབས་སུ་མི་འ འགལ་ ལོ བདག་ན་ཀླུནཱ་ངོབ་ ཉིད འུང 
གུང་ནའུང་ ཡོད་པ་ཨིའ་པས་ བདག ་དང་བདག་གོར་འཛིན་པ་དིད་མེའིགྲས་ཏ་སུང་འཤིས་སྣ། །གུལ་སྭ་བདག་ཡུས་སོ་སོ་ཐ་སོགས་ལ་དཔཔདྲ་དུ་མདོཀད་ལུསྦ་ཀྱི་ཚོགས་པ་དང་དྲ་ནཙཾམ་འདག་ཡྲའེ་ ༢ གསྱུད་།ད འཕད སླུ 
མང་ཕོ་འགེ་བ་ལ་ཐོག་མའ་པེང་བ་ཞས་ བཏགས་ཀུང་དྷ་མྭག་གསམའྱི་རུན་གིག་མ་ཡ ་ཡིན་པའི་ཤོར་དང་ ། གོག་ཡང་ ང་ཡང་འབུང་བུ་ལྭ་བྲག་གྱ་རྨ་ནྲང་ དེ ང་བར་བགས་ཀྱང་དྲ་ ཉོ་བླརྩ་སནྨ་དག་གིས ཆོང་རིང་ཡོ་ལ རི ཙན 


¦ གནས་པ་ མངལ འདུས་བྱས་གཞན་ ལརྨུནདཱ་ཏོག་པ་ཡང་སྭ་ཕོ་མཚམས་མེ་ཡིད་འཇུག་ པ་མུར་བས་ འབྲལ་བད་འཁུལ་བ་ཁོན་ཡནྦ་ཧྲི་ཆོས་ འདྲི་དབོས་ནིསྐང་ཅིག་སྒདཅགྭ ུཟད་སྭཾ་སྭ་ཐེ་དིག་ཅིང་འབྲལ་བཡེད་ལ་སྐད་ཅག་ད་ 



















ཐཿ ÷།༽༦། ༈གང་ངུ་ཡུང་ག ་པ་མདཏོ། ཙོགོསོ་པ ་ཡང་བཛྫུན་པ །སྒོནྭ་སྭ་གོ་ གོ་སབས་ཉེ་བ་ལས ་བྟཏགས་པའ་ བདྲ་ཏི་རེརི་ཞིང་དྲ་པང་ ༢ ཤྲ ཕོང་ཐོ་གོསོར ས་ད དལོངོཐོ་གའོས བཟླའ ྷ 
ཤྲདསན་ བདྲག་སུ་ཡང་ཡདྷ་འདེར་སཱ། ཊཱ་འོདས་པན་མཱག་སུལ་བར་འགུར ' དསན་ཡད་དག ་པརན་བངག་མེ་ངམགས་ པས་ལཱསླ་བཱ་ག ཞུན་འངཨི་དྲ་མིགས་ཅོསྤ་བཅའ་ བཉྱ་སིསའི བག ཐམས་ཅདྲ་ྲདག་མེད 
ཤ་ཤཱསྭ་ཁུད་གཞི བདག་གཞན་དང་ཁང་རོས་ཐའ 'སུག་ཉིདྱ་ཏཛ་དགོགྲསཊ ཨེད། ལ་དྭ་ལཱདྨ་ཐཱས་པན་དྲཾས་ཤཱུསྣ་བའིསུམས་ཅན་ །དད་ག་པ་འང་ལ་སིང་ང་ཁད་པད་ ་དུ་འཇུག་པས་ང་ཉིད་གང ལ་ ་ གྲྭ་ས ལ་སལ་བ 
ཁ་ལྟ་སྲུ་འིབཏྲིསགན་ངང་འཇིགྲུ་གོ །གལ་དཱ་བདུག་གཞན་ཡུང་དག་པར་མེད་ནེསརིསུབ་དགུ་བཀོང་པའིདཔམ་གུབ་པད་དང་རང་ ན་དོནྲ་ཀུནྡ་ངོབ། 

།ང་པ་འགལ་ ཡཱ་ལྭཾ་སླཱརཱ་པ་དང་ མི་སྲརངས་པའི་ཤོར་རོཞས ཏོག་པརྨ་མྲི་་། 









ཛ ༧་ཆེས་བོན་པར་འགུར་བས་ བྲངག་གི གྲྭསལ་སྭལ་ལྭ་གཞན་་ཅི་མིའི 
༩ ས་ར སུབས ཤུའི་དཔར་དུ་ སྭ་ལ་འདི་ཾ་དོན་དམ་པའི་རིགས་པོས་དཔད་བིའི་སབས་ས་ལ ངན་པ་ལུ་ཐུའི་ཤབས་ཏེྱགས་ཧྱིསུ་ཁ 


ལའེ སཅན་ཐམས་ཅད་སུག་སཱའ ནོ་གན་རྔགས་སོ་ཞེས་བཙད་བ ད་བར་དུ བདག་པ ག་པར་འ དོན་ཐམས་ཅང་ཤི་སཱ་ག 


, | བདག་གི་སུབསལ་རེོན ཇོལ་མི་ིས། ཏི་སཱང་ཇྔནཾ་སྩག་སུལ་ ཡ་ཡན་པའ་པོར་ཞེན པཱ ཅན་པ 















གསུལ པ་ཕ་མཐའ་ ཨས་ཐཔ་ །ལའསམ་སན་ངི་ལར་ཧིང་རེ་སུ་ 














































| 


པྲལ གཟིགས་ལ་གཞིནབགད་བ་། ཡངྱཱཱ་ཟོག་པར་གྲས་སོ། །གལ་ 
གྷྭ་ཡལ་ཟུ་ལ་ཡུན་ས་བདེ་བང་ཡང་རགས་ལ ། སིར གྲ་སལ་ 
ཱ མང་སྭཱ་སིང་ཇ་སུག་སཱལ ༼༠ 

































་ཐབསྒནསྦ་ཅོས་ཉན་ 











༤༨ 


བཤ དསོོ་ །བངཔོ་བངསྱ་ང་ཕལྦ་རའ་ཤོར་མི་ཡོབ་པར་ཡྲདྱ་གརྡ་ས་བཞོན་པ་ལས་བབསནས༔ པན་ཐོང་བསྐྱ་ཧལ་བོས་ད་ཤིནདུ་གཟུགས་མཛེས་པ་དང་བདག་ཉིད་ལས་གཞན་པཅི་སོག་ངགས་ཐམས་ད་ཆོར 

རུ བོས་པྲོལ་ང་བས་ི་ོ་བས་གཞིངད་བོས་གིཔས པ་གོ་པསའ་བྱོུ་འདིགའས་ོ་ོགརོ་་གཞི་ོ་སསད་ོ 

ཤྭོ ་བདོ་བཅད་མཚམས་ནས་འོད་ཟེརྨ་མཐའ་ཡས་པས་འཇིག་ཏོན་སྣང་བྲདྲ་བས་ཏྱ་སར་དྲ་ཏདྲཏྲུ་ནུབ ། དྲལུ་པི་ཞུག་བདུན་སྣེད་ཚལ་དུ་གནས་ཀྱང་ཕིག་པའིལས་ཤས་པའི་ཐིར་དགའ་བམ་ཐོབ་ནས་སླར་ལབ་པ་ངའོ་པ་གཞིས་ཏོག 

༩ ིཆརྱ་ཧིས་ ་ཡོག་ཞིང་ལུས་གསུརྦ་ཤི་ཁ་ངོགྲབ་ཉྱམས་ལྭ་སས་དྲཆན་པོའ་མཚནྭ་སང་བམཐང་བས་འདི་འོ་ཤྲིར་སི་ལུག་པར་བསཏ་བདག་གས་མོ་བཟང་པའ་ལས་ཧོསསོ་སྩོམ་པའི་མོད་ལྭ་ལྕ་ནམས་ཉྱིས་དེ་ད་བཞིན་ནོ་ཞེས་བྲ་ངོདཙད། 

ཊཱ ཧངྱ་རཱབསམས་དཔའ་བདུན་སྟངཔོ་ཡང་ལྕགས་ཏ་པའི་ཡྩོན་ཏྲན་བོད་པས་དལ་པོམ་བཟང་བདྲ་འབོད་སྟ་ྡན་ཤོའི་མེས་གདུད་སྦྱུངུས ། རིན་པྲོ་རའི་མཆོད་ཏུན་བས་ཏམཚོད་པ་ཆན་བས་ཉིདརི་དུས་གྲུསླུག་དུ་བཤེགས་པྲ་3ྲས་ཀང་། 

མ། དདནེས་དྲན་སོང་དུ་སོང་ལ། ། རྐྱལ་པོ་དྲ་སནོ་པ་ཉིད་དང་ཆོས་སྣ་བ་དྲེ་བ་འོད་གཞོོནནུངྱ་གྲུར་བ ཛ་ལ ས། །དསནཆོས བ་ངས་གཞུན་པང་པོའ་སུག་སུལ་ཟད་པརྨ་བ་བའེ་པིརརང་དུས་མུན་འཆིབའི། 
| ིསས་པ་ལྟར་དན་ཆན་པོ་མྲའོངན་དྭལ་བུར་བ བ་པརྡ་བ་དགོས་སཾ། །དེལར་ཡུན་ཇོ་བྱཏུ་བདག་གཞན་མཉམ་པ་དང་དོན་དམ་དུ་བདེག་གཞན་མོ་དམ པཿ 















































ཏ ཕུགསུལ་ལམ ཿ ཐགས་པ་འདེ་གོམསན་དང་གསག་སལ་ལ་ཇི་མི་སྭམ་པར་ 








།དེ་བསནྱ་ཧྲུན་ཡན་པ་དྲ་ལུདཔད་སཱ་བདག་ལ་སྲོགས་པམད་བས་སྙག་སྲལ་གངང་གི་ཡན་པ་ངེ་མེད་ཏོཞེས་ 































: ༄༄༅། ོ་ོ་ཉོ་ལོམས་གཞན་ཐང་བཟྲོང་ལྟོར བོ་གུང་པོལ་སོགས་པཁྲོན་ ཡོ ཉིད་ལས་གཞན་དམག་མདཏོ། 
པབ ་ །དཱཀའ་འགྲེལ ཆུངྱ་དྲ་ལསནི་། | བད་གྲརུའ་ཇེན་པས་འཇུག་ཞེ ཞེོན། །༢ །སོགས་ལ་ཉན་ཐས་པ་ངག་འདྲ ཅུ་དོན་དམ་པར་བདག་མེད་པས་ལག་པའི་མུག་སུལ་ཡ ལག་པ་ཉིདྱ་ཏས ཏིང་ཏྲེས ས་བས་ལྭ་བ མེནཱན་ཏེང་པའིམཱག་པཕཱ་ལ་ ་ཡག་པས་དེལ།] 
རོ བདྲག་གཞུནཀ་རིགས་གང་ ཡྤནང། །ཅེནུས ་བརྡ་ནི་དང་བྭ་འིད། །ཅྲས་བདག་འ ནམིརགསན་རང་གེ་བདག ་འཛྡེན་སྩོང་བ རྩནགཞན་གླད་ག བདུག ་འཇིན་ཡང་སྲང་དྲག ཤོས་ཏ་ང་དང་ 
གང་ཆ་བང དག་དང་གཞན་གཏི་ག །ཞེས་ 





བི་ལཱ་གཱ་ལའི འེབ ། ` དབྲི་སྲ་བུ གུབ་པོཿ 








ཉེས་སཱང་བ་ཡན་པའི་ཤིར་ཞེས་སྣ ་སཱཿཆོ། །ས་བཟང་པས { ། བངག་ཨས་གཞན་ཡག་སལ བསལ། །སོགསྲ་ཤོ་ཀ་གཅིག་ པོས་ཅགས་བཀོད ། 





ཅོ གཞྱུན་བྱི་ད མཱ་པརམཆངྱ་ཐུང་་ བཙུམ་བི རོ །གཉིས་པ་བདུག་གཞྲན་བངབྲ་ག བླསས་པལ་གསུལ་ ། བྷང 
ན་པའི སྟ་ཅགས་ག བའ ཐབ་པ་བླྱསབས ། ལ་གམས གས་དང་པོའ། ཧོབ་པ་བླསབས་པར་སྙན་ ངཱ ཉེ ཅུ ཡུན ། ངླ་ཆས་བཤད་ཏོ།། 
ཏཱ ཡླས་ ། ླི་སླི་་ ཤཱ མང་པོ ༨ལང་ན། །བངག་ག། གོ་ཞེས་ཤེས་པར། །།དེ་བཤོན་གཞན་ཅལུསལ་ ˆ འབ་བཟུང་། ལི བདག་ འདས་ོ 





༨ གོམས་པ པ་ཡིསྟ་དི་གཞན་པག་ ག །ཁུ་བཁག་བགྲིཐགས་པ་ཁ། །དངོས་ ཿཱ ྦ 
པཾ སུས་ནི་གཞན་དག་ཡུའང ང་། །བཞག་པད་ལར་དཀའ་བ་མད། ། །ཅེས་གསུངས་ཏ ། རྱ་བོདཀྱི་འཕྲེལ་པ་ཐམས་ཅདཏུའང་ བདག་གཞན་ཡཉམ་པ པའི་དོན་བ ྱན་མོད་ྱངའདི་གཙོ་བའོ་བད ནུས་པའཾར ཉམཚན་སོན་ལ ཾ དབཞིན་གཞན་ | 



















དྷཱ ེ་་ ཁུ པ ཱ ྱ ༽ ཧེ བཱ ༣ /ཌདེ་ཊེལེ། རར རཀ ༢ ལས སྐ གས་ཟབ ༦ ་- ་ ་ -”-༢ ༤ ་༼ཀ། 
༄༅༠། །ཧསེ།།གང་གིས་མིང་ཐོས་འཇིགས་པ་ཡང་། །འདི་ལྟར་གོམས་པའི་མཐཐ་ཡས་ན། །འཾ མདན་མི་ངགར་འགྱུར། ། །གང་ཞིག་བདག ངང་གཞུན་ནམསན། །ཆུརངུ་སཱབ་པར་འདོར་པ་དྲས། །བདག་དང་ག༩ མོ 
དང་པོ་གཉསྲ་ཀས་གོམས་ ་ན་གཞན་ལ་ཡང་བངག་གྲ་བོ་ས་ནུས་བར་བ ཨན ། གསུམ་པས་དའ་ཕྲུན་ཡན་བསུན་ ། བཞོ་པས་གནས་སུ་གཞགྲ་རུལ་བཤད་། 

སྤོམ་པར་གདམས་སོ། །གཉིས་བནི་། བངག་ཁུས་གང་ལ་ཆགས་པ་ཡིས། །འཛིིགས་གནས་ 


།ུ་བཛྲ་བ་བ། །གསང་བའི་དམ་པ་སུང་པའ།། །ཞེས་གསུངས་ད ། 

དྲ འི་ལ་བསྟན། ངུག་པམ་གོམས་ དས་འཇེགས་མི་དྲགས་པར་པསང་ ། “ བདུན་པས་དསན་བདག་གཞན་བང་བ གྲོམ་པར་གདམས་སོ་  །འཛ 

ཆུང་ལའང་འཇིགས་སྱོ་བ། །འཇྲིགས་པ་སུ་བའི་ལུས་ང་ལ། །ུ་ཞཱག་བྲག་བཞན་སང་མ་བེང་། ། །ལུས་གང་བཀྲེས་ངང་སྐོམ་སོགས༣ད། །གསོ་བའི་ཆོ་གྲ་པེད་འདོད་པས། །བ་པྲང་ཆ་དངད་ངགས་དག །གསོད་པན་བད་ཅང་ལམ། གྲུ 

ཧྭ ཞོག་ཁ་པང་རིས་གའི་ོར། །ཕ་དང་པ་ཡང་གསོད་བད་ཅིང་། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཏྱི་དཀོར་བླངས་ནས། །དསན་མནར་མེད་སེག་འགྱུདོའོ། ། །མཁས་པ་སུ་ཞག་ལུས་ད་ལ། །འདོང་ཅིང་སང་དོང་མཆོད་བངྱ་ཧ།། 
ཅྭ་སན་ཞེས། བཱ གཞིནདྩོའ་སམས་པ་འུ།ལ་རོས། ། །ཅཾས་གསུངས་ཏ ། 















































| ཤང།། །གྲང་ཞག་ཁ པཱ འའ ཤ༽ ༽ོ དྭ 
འདི ལསུ་ཞིག་དྲག་བཞིན་དུ། །ཐཱ་བརྡ་མྲི་བེད་བླརསྨ་མི་ཤེང། ། །གལ་སྭཱ་ཧྫཾྡ་ཨཱཿ་སཱུད་ཅེས། །བདག་དོན་སེམས་པ་འདུད་ལྔ་རུལ། །གལ་སྐུ་སཱདནཿཾ་ཕྷིན་ཞེས། །གཞེན་དོཉ་སེམས་ ད 
ངང་བས་ལུསྔ་ར་གས་བྭ་ མན་བར་བསྟན། གསུམ་བྱས་ལུས་ལཆག ༡ས་ པ་བསྟན ། ཐམས་སྤྱད་པ་སྩོན་དང་པན་པ་ཡོན་ཏན་དུ་བྣསནཏ། །གསུམ་པན། པདག་ཤར་གཞན་ལ་གཞད་བསན། །[དྲལོ་ལ་ལསྤོ 
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ཡམ །ར་གདད་བར་འགྱུར། ༈གཞེན་ ངབག་ལ་གནོང་གསན། །ཤུནསམཚོགས་པྭ་ཐམས་ཅད་འཐོབ། ' བདག་ཉིད །ངན་འགོ་༨ན་དངྲ་བེན་པར་འབུར། །དེཏིད་གཞྨན་ལྭ་གྭོ་བསྙནུ། །བདེ་འཕོར་  ་ 

-རམ་བའཐབ་པར་ གུན། ། །བདག་གི་ངོནྲ་ལུ་གཞན་བཀོལན། །བྲན་ལ་སོགས ་པྱ་སོང་བར་འགྱར་། །གཞྩན་ཧི་ངོན་ངུ་བ། དྲ་ན། །ཚེ་ དྲནཉེདསོགས་ཡོངབརའྱལར།  འདྲིགཏུན་བད་བ་ཇི་སྭདཔ། །ད་ཀན་གཞན་ 
འངོང་ལས་བུང་། ༽འཇྲིག་ཏེན་ སལ་ངི་ཉེད་པ། །དྲ་ཀུན་པང་བད་ ་འདོད་ལས་ ་བུང་། །།མངདུ་བ་ཤད་ག་ ཅིདོག་འབེས། ཨིཾཔས་བཞི་ོན་བྲས་ད་། བབེས་ གཞན་ ཧི་དེན་མཛང་པ། འདྲེག ཉིས་ཏི་ནོ་ཁུད་ཕང་ ་ 
ཧྩོས།།།བདེག་ །བུད་གཞན་ཁྲས་གྲ་པ་ལ་དག 


ཡང་དག་བར་བདྡ་ཡ་བསྟན། །སཇསྱརས་ཏྲང་ཏུ་སི་ལྲག་བཅོང་། །འཁོར་བན་ཡང་བྲང་ཐ་མད། ། །འྔ་རེག་ཏིན་ཕ་ཚོལ་ རྟའི །པྲར་གཡོག་ལས་མེ་པང་པ་དྲང། 
རྲའུ་པ་མི་སཱར་བའི། །ཆའཔོའི་དོན་ཡེད་འྱགབ་ཡི་འ། ཏར ། །རུ་བང་མ་མཐོད་བདེ་བ་བ་པའི། །ཡུར་སཱམ་བྲྲ་སིང་ཡོངས་བར་ཞིང་། །གཞན་ལ༔། །གཱ་སཱལྱས་པའི་རྒྱས། ། ངསྣརམས་སྣུགོ་སུལ་མ་བཟང་ 
¡འྔདགྲ་ཏུན་དགྲ་ན་འཆ་བྲ་གང་ཡོང་དང་། །འཇེགས་ངང་པགྲ་པལ་ ངེས ཡོད་རུ་པ། དེ་ཀུན་བདག་ངུ་འཛིན་པ་ལས་བདོན། །འདྲེ་རུན་དཀོ་བདག ་བྭ་ཞོག་ཐ། ། །དངག་ིདེ་ཡོངས་སུ་མ་བཏང་ན། ། གསུལསྭོངབར་1 
མཤུས་ཏེ། །ཇཾིཾ རམནི་མ་བཏང་ན། །སྲེགཔ་སྔོང་པར་ཡེཞུས ་བཞན། །] ཡིགྲ་སྟོ། དང་པོ་ལཱས་བདག་ག མ་བྡངས་པའི་སྤོན་དང་བངས་པའི་ཡོནཏན་སཱལ་ཞིར་བཤད་ ། ཇཱ་པས་མ་བྫས་ན དསྩྱ་བུས་ཐཾ་འ བཱ 
















































༠༠༠¶] སམས་ུནྡ་རམས་ ་བདག་དྲུ་བསུནུས་གཿ གཞན་ལུས་སམས་ ལ་འྲ་ཐནསྤུམོས སྭུ་སོས་པ 













པོ ། སོམསོཧོནྩོརམོས་བདྭགྲ་བས་ནས གཞན་ཡུས་སམས་ལ་ངྱྭ་ཧུལ་སོམ་པའོ། །དྲ་པོནི འདྡིོ་བཀུར་བོས བདགྷརོ་མོའ། ཛོའི 


བདག་གས་མཆཱད་ཅིང་། །འདི་ར་བསོདྲ་ཧས་བདག་ལ་ སྔང། །འདི་དདེ་བདག་ནི་མུགྷ་ལུལ་ལ། ། །འདགྲན་ལསྨྣ་རམས་༔ ༨༨ །འདྲིའི་བད་བ་ཉིརཏུ་གནས། །འདི་ནི་འཇིག་ཏེན་ལྷ་རེ་དང་། །བདག་དམན་ཡློནུ་ཏན་མེད་བད་ 
གྲུགས།། །ཡོྟཏནཱ་སེང་པས་ཅི་ཞིགྲ་བ། ཧ། །བངག་ཀུན་ཡོན་ཏན་ལན་པ་ ཉིང་། །ག བསང་དམན་དྭ་ཡོད་རིང་། གངུ་བུས་བདག་མཆོག་ད་ཡང་ཡོད། ། ༽རུལ་ཁྲིམས་ལྙ ་བྲས། ཆཱད་སྤོགསྨརི། ༽ །ཉེོནརོངས་སྭོ་ བ¡ྱ་ཡས་ བདག་དངང་ 
སླི་ཀ།ཅྱིནུས་བདྲག་གས་གསོ་ དྲགོས །གཞོང་བལང་བྲངག་གས་དང་དྲུ་བུང་། །།འྡོནྭ་ས་བདག་འདིའི་གསྩོ་བཡིན། ། །ཉི་ཡིར་དད་ག་ཡ་བཅས་པྱ་ཧྱེང། །བདག་ ལ་ད་ཡེ་༥ ཡོར་ཏིབྱིས། འདི་འདྲ ཏན་ཙེནན། །།ངན་འགྲོ་གྲུག 
བའི་ཁར་གནས་པའ། །འགྲོ་ལ་ཧཱིང་ཇྔ་སྨང་བཱར་འདི། །ཤར་ལ་ ཡོནཏླནཱརྨཱ་པ་ ཡོས། །མཁས་པ་དག་ལྲ་དོ་བར་འདོད། ། ། །ཅེས་གསུ་སཏཏ། ཐངག་ུན་ཡོན་ཏན་ཝན་པཉིད། ་ །ཅེས་པ་མནྦ་ཤིས་ ལུས་སས་ལྭ་རྭུང་བ་ རཱ་དད། 
གྲགས་པ་བྱང་བ་ལ་ཐདགྲ་སམས་ཧན་ཙེས་ཝེ་ ཡི་བཟོང་པ་ར སྣཾམ་པ་དང་ ། ༦་ ཤོད་བདག་ལ་བརས་པ་པེད་། །ཀི་བརྱ་ཀྱིས་ །ལུས་སྤེམསྲ་ཅད བུཅུས་པྲ་བས་པ་བདྭག་སམས་ཅནྱ་ཐཱསརཱ མཱ་བཟོང་པ་དངྲ་ ། ལྕག་མས་ལུསསམསྱུ་ཙས་དབ 

བདགསམ་སཅཿན་བིས་མི་ བཟོདཔ་སྲོས་པའོ། །གཉིས་པནེ། བདག་དང་མཉས་གཞན་ལ བྭཝས་ནས། ༈གང་གསེ་མང་ནི་ུབ་ཤའར་། །བངག་གྱིད་པང་པཀུར་ས་ན། །ཚོར་པ་ཡསཀང་ངས་པའ་སྦེབ། ། །ཅནས་བཇག་། 












































སུ རླ ༢ ༡༡ མ - ་ < སྐེ་ ༡ ་ དྱ ; ཁུ ི༥ - ཅའ ༤ ལོ ཛུ ༨ པ་ ོ 
མ ངུ བྷ ,༽ ཙཀྲ "ཚེ ར༩། "༩༩ ཏར ངས སྲི ཏ་ ། »& ཐང ༩ ཤཿ པི ཱུ ' གངྱུང་ཁ་ ལག ༤, ་ '] ༨ གང་༩ ཁ། ། ེ ༥ཡང་ས་པ་ཞང་། །བདགའམཆད་འགྱུའ་འད་ལ་མན། ༽་ 
གི་ཡྐོན་ཏུནནི། །འཇིག་ཉན་ཀུན་ལ་གྲགས་པ་དང་། །གཞུན་ཡང་འདི་ཡེ་ཡོནཏན་གདྭ། །ཨུསྱ་པང་ཐོས་པར་མི་འགགུར་་བ། །།བདག་གི་སྤོན་ཡང་སྲ་ྱ་ཞིང་། །བདག་ཉོ་མ: ིལ་མིན། ། 

ཉེད་ཆེང་། །བདག་ན་བཀུར་འགུར་འདེ་ལ་མེན། ། །འདེ་ན་མཇུངས་བྲས་པ་ལ། །ཨུན་རང་བདག་ཞ་དགྲའ་པས་ལ། །འགོབ་ཀུན་གྱེས་བཞད་གདདང་། །ཕན་ཙུན་གོད་པ་དྲག་ངུ་ཧེ། །།ཞེས་གསུངས 

དགསང་འི་བིའིོི་ ཐེ མསྭནི་གགས་སུ་མི་གྲའྲུག་ཞིང་བདག་སྤས་ཅན་བྲི་གྲགས་པ་དཔལ་བ་དང་ ླིསྐ་སྔ་རྒོ་ུ་སུས། 
༤ ངས་འདྲ སང་བདྲག་དང་ནེ། །ལཉན་ཅགདྨུ་ན་འགྲན་ཞྭསྲ་སག །འདེ་བདག་ཐེས་ངང་ཤེས་རབ་པཝ། 
ཌྷ, བཞུན་ལུས་ས ྲིུ ་ སཾ་ཧ་ཏས་ནསནྟི། ད་ལ ྭེ་འགུར་བའི། །བད་ནིང་ལ་ནི་ཡོངསསུ་སུང། ། ས་འདི བ་ཅང་ཡོང་ཁང་ །གལ་ཡེང་ཡི་ལས་ 
། མུ ཧཱནྲན དྲིན ཏུག་གུར་ཤ། །ཞེསོ་གསུངས་ཏ ༽ གེཉས་ཀྱིས་ལུས་སམས་ལས་བདག་སེམས་ཅྲནལ་ག་པར་ ། 







བསན ཚིགས་བཅད་ཕེད་དང་གཉིསྤ་ཉིས་དེབདག་ག དག་གཞནོ་བང་བ་ནི་ ། འདེ་ལས་བྱར་ཕག་ཐསསཅདྱ་ང། །འཔར་བར་བདག་ལ་གནིད་པྱཏ། 




























ཀུས༡སས༤༤༤༥༠ཟསམསམམསམམམསམཆན་མམར་མམཊ་ཤམ་ཉན ༣ ༡༠༤༤༤༧༤༤༩༧༡༩༢༥༤༤༧༥༠༠༧ . ༢༩༠༤༤--~ = - = ཚི ཱ “ ༡ ར་མི 
ཙཿ ཁོངོརོ་དོར་ཉོང་འབོའོ་དྲོས། །བློ་སོལ་བྲ་བངསོམངའོདོ་གརྦ་ཡོང་། །ངོལ་བོོོབོ་དྲོསོ། །ོལོ་ཉོསོལ་གྲོ་བལ་འབོའ་ཞོག་བླ་མབས། ། །རལ་རངས་པརྨ་གཞནདག་གི །དོན་ཁ་༢བྱང་འཇུག་ཁིས་དང་། །ཐུབ་པའ། 
དཀ་ནནིགུ་པས། །ངེཡོ་ཡོན་ཏནས་ད་ སས དི་ང་།སཔ་བཅེན་པ་ུས། །འོང་བས་སག་པས་འབའ་ དེ་ཁོ །ཞད་འཇའི་གཟས་སྐབས་སིང་པོའྱག། །དབུསའདི་དར་གཞུན 
དག་གོ །ཨུ ཁག་གྲི་ཐིགས་པ་ལ། །འོང་རས་བདག་འཛོན་བས་པ་འར། །ད་བཞིད་ཞན་ལའ་གོམས་པརྡ་ཆོས། 1 །གཞན་ཡ་ཅོག་ཆེན་བོསྨན་དྲོ། །བདག་གི་ལུས་ལ་ ལྣང་བ། །དདངད་ཚངེ་ཤུགས་བསནས། ཇུ 
གཞན་ལ་པན་པར་སྟོར། ། །བདག་ཉིང་གཞན་ནོ་ཡློ་སིད་ལ། །བདག་མཐོ་གཞན་ནི་དམའ་པ་དང་། །བདག་ནི་ཕནར་གཞན་མིན་ཞེས། །བངག་ལྲ་པ་ངོག་ཅིས་མི་བེང་། ། །ང་གྲ་རི་བངེ་ངང་དྲབ་ལྷ་ཐིས་ཏ། །གཞན་་ཅ་ 
སཱལ་བདག་ལ་སྐྱོར། །གྲང་ཆའདི་ནོྲ་ཡེདྲས། །བདག་གྱི་སྐོན་ལ་བག་པརྩ་ཧས། ། །གྲཞན་ཧིས་ཉེས་ཕྲ་ོས་པ་ཡང་། །རང་གི་སོན་དུ་བྱསར་བོས་ལྭ། །བདག་གས་འས་པྱརུད་ངས་ཤའ། །སཱེ་པོ་མང་ལའུ་བཱ་ ཤྒོག། 
།།གླུནྱཧཱི་ཐགས་པཱ་ལཱག་བཇོར་པས། །རང་གྲི་གགས་པ་ཟལོས་གནོན། །བངག་ནྤིབནྱ་ཀྲི་པ་མ་ལཱར། །དནྡནམས་ཁྲུན་ལ་བཀོལ་བརྲ་ཟིས། ། །འ་ནྭ་སྐོན་ ངྲ་བྲཞུནྷ་ས། །ྡི་བུར་ལློནཏནཆས་མཛཔང་། 
འདི་ལི་ཡོན་ཏན་ཅིནས་ཀང་། །འགའས་ཏྱང་མ་ཤེས་དྭལ་གྱིས། ། །མངོར་ན་བདག་གི་ངྫོརཀྲི་ཕིར། །ཀྱོང་ཉིས་གཞན་ལ་གནོད་བས་གང་། ། གྲ་དོད་དསྔམས་ཿན་དནྲ་ཤི་ཤོར། །བདགཏིད་ལའ་འབབཔ 


































































སགས ། །འདེ་ན། 






















ལུས འདིི ཡོངས ྭུསྭུ་སོདབར་ཤེད་ ཆ་བ། །ང་ལ་ འི ་ །གཟེརག་ཿ འྲདྲུ་གུར་ནས་ རུ ! 
སུས། ཟའ རར རྫུས་མ དའངོད་ལས་ཉན་ཡངས་དང་། །བསམ་པ་ ཉམས་པའྲང་སྐྱ་ཐར་འགྱུན། བོ 
ཅིག ིརེ་འོས་ ཇིན་པ། །དེནི་དངོས་པོ་འཱ་ཟངལོ་ཡིན། ཐ་མརྦ་བལ་བྲའེ་མཐས་གྲྭ་ཧུགས་ཅང་ 
༨ཤི་ཡང་སའ་༽ི །བདྲག་ལ འཁྲལ་འཁེརའསའ་ ར་བ །བདྲསགས་ འདྲེ་བུད་ངེ་ལོདན། ཅྱི བུད་ངྫ་ཆུལ། 
། ང་མཚུངས་འདི་ལཅིཞི ཧ། པི །བདག་གས་འའྲི་ས་རབྱསཔས་པ་འུམ། །ཐ་དོང་སོགས་ཏུས་བས་ཀད། 


; ༠94] འཇོད་ན། །འཇལ་ བདག་དེས་དགར་མྲི་བ། ། རེས ཏེབུདགྲནྲི་སུངའྲདོདོན། །གཞན་ དགྟཏགངླུ་མངྲ་དངྱ་བ།  ཧཱིཧདི་ཝཱར་ུ 

ཅུང་།] །དྷེ་རྷལཱ་ངབ་དེ་ཡཾ་ཡང་། །འདོད་པ་ས་འདྲི་བམས་ཅད་ཉིས། །རྔོགས་པར་ནུས་པ། དྲ་མིན་ནོ། །དེ་ལཱ་འདོང་པ 

ཀླུནལ་ལོས་མི་དཔ། ། །དེ་ཡྲི་ཕནཚོ་གྲས་ཟདཨི་ཤས་་་། ་ ཤདེ་བསྲ་ལས་ཀྱི་འདོ། དོདོ་པནི་་་། ་ ༽འྭེ འུ རབས་ད 

! མིགཡོ་གཞན་་བིས་བྱསདྱབ་བ། །མི་གཙུང་གཟུགསནིཡོ་འཟུང་པ། | །འཕི་ཀཧཧིརབདསྱ འཇན། ། ༽གསོནོནམ་ཡང 

ས་ལ་ལིཧང། ། །ཡུས་ཏི་ཁཏཱ་ཉས་པ་ཡེས། ¡དུ་ཡང གྲསུལ་ཉར་ཕསགས་ས། ས་ས ཆགས་ངང་ངྲ་འོ་བྲ། 

ཨིནན། , །ཅི་སྭེ རལ་ཆག པརྡ་བད། ། །གུ་ཞིག་ སཱོང་པས་ བསད་པས་མགྲུ་རུར་པ། །གལ་ རཉིར་ཤེས་མངན། ༽པངག་གོས་གང་གི་ངལ་བྲ་བ། ། །གང་ཞོག་ ལུས་ 
གའ། ། །དབས་བདག །གས་ཆགས་མེད་པར། །འགྲོ་ལ་ཕན་ཉིར་ལུས བཏད་པ། །དེས་ནའདི་ལ་ཉསམང ཡད 


དུང་ །།ཆགས་ཡང་ཞེ་སྲང་ཡོངམ ་ །ག།་ཤིག་ 
། འདིའངོངྱགུར་པ། །རངང་བདག་བཤེས་ཡོན་ཞེན། །ཐམས་ཅད་པང་ཡི་ཡུས་འད ཙངས ༥ཡ་བང་གཀོ་ཅེས་འོང་ 

























































ཌི ལ་ལོ ལ་བ་བ ས་སམ ། དངོ གོནམོ་ཡིས་བསསན་གཟ་ོག་འོལབ་དང་ ། ལཕོ་ད་དོ་ས་བོདགདབ་བམོ་པ་དང་། དོན་གོ 
སྭ་ལྭ་ཧཱིང་བྲོ་མད་པ་དང་ ། གྷི སར ཛ་བ གས་པའོ བཟས་ཡུས་ད པོའདྱ་པདདུས་ཇིདུ་མ་དྡའིང་དསས་ནན་བཏུང་ཧརརས་ ་ཡཾནནོ། །ད་ཡུང་བདག་མད་ ལཿ ངི 
སྭ་ཏི་མཆོག་ཡིན་ལ་བདག་གཞན་བྲ་ངབྱའི་དྲ་ལ་མ་ཡིན་ནོ་སམོད ། ཧཱཾ་གང་ཟག་གོ་བདག་ཧོག་དང་གཟུང་བའི་བངག་ གཙུམ་གཙོ་བར གཱ་པནེཉན་རང་གི་ལྭ་སྣ་འབུབས་བུ་ཉྲི་རེ་བར་ཟད་ལ༔ རི་ལཱར་དོགཙངམུའི་སཱདྲ་དྲུས་ ངྲི ` 
ས་གཞི་ལུན་ཐིནདཔཙོག་པུས་ཁབས་པ་ལན་ལ་ཐོག་ལགས་ རྩ་ུ་བ་ཱཉན་རང་སདཔ་དད་པལ་བལའིདེ་ུ་ིན་ལ་སྤོས ཉོན་མོངས འཆིང་བ་ཐམས་ཅད་པ་འི་བང་དུབ་ཅི་སེམས་ཡོནཏྲ་ིསཅདཔ་སྙུས བྲི་ིར་བདུག་ རྡ 
པནིདུ་བཞིན་གཤེགས་བའི་གདུང་ངོམ་རིག་པ་དང་འདོད་ཆགས་དང་ཞི་སུང་དང་གཏིམུག་ཚིད་བཞིན་གཤེགས་པའི་གདུང་ངོཞེས་དུད་ ། ཇི་ལར་སྲོང་ཁྲརྨས་བོའ་མོ་གཅང་ལུདེ། །དེན་བུ་རམཔའངེངའི་ཞིང་ལ་ཕོའུ། །ད་བཞིནྲ་ངང་། 
རྒུབསམས་དཔའིཉོན་མོངས་ཡུད། །དེནི་སངསྦ་ཆསྨ་ཆོས་རུམས་སྨྱུང་ལུ་ཕན། །ཤེས་གསུངས་པ་ཡནོནོ། །ཁཅིག་འདྲདི་སེངཇེ༠ ཉོན་མོངས བུས་བསྟན་པ་དི།ཉེནམངོས་ིས་འཁོར་བརླསུ བ་འདྨ་དིངྦ་ངས་ཁུད་བང་སེམས་ 
དན་དྲུནིད་པ་འཇིན་བའྱིརཡིད་བསས་འིབམདང་མོ་མཛཚ་པའི་རོམ་ལྱ་ཧོ་གཡའ་པོས་འྱོག འཕོས་སུ་སབར་བདྩོསིོ་ཡོངས་ཉདྱ་རིས་ རིམོངམ་དོལ པཛྲར་ ག་པའི་གཏམ་རྣམསོ་ཆོས་པ་ཡིན་པརྦྨ་དོག་འདོང་པའི་གྟ 
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དགོཞནདུ་ནད་ཞོན་པརྨོསཧལོ་ ས་ནོབདགནི་གླང་བཙོམ་ལས་རང་བཞིནཔི་དམིགས་པར ཤས་ཞྲས་བུན་མཁའཡ་འྭ། རུལ་སྦོང་བྭལུརྷུས་གཞན་བདུག་དྲུ་བུས་ཅི་བདུག 
་ ་ྷ ེང་ཡས་བདག་འཛིན་དང་བདག་ །ངསཾགསན་གནཔོའ 


606] ཡུན་གྱེ་དེས་འདུལ་གྱེ་གདུལ་བྱ་ལྭ་སྟོནན་དེར་ཟ 
མདུནཱནྭ་བས་པྲའྱརདཡོ་ལཱར་མཐོང་བར་འགྱུན་ལ་ལས་དང་པོ་པ་གྲང་ཟག་གི བདུག་འཇོནྭ་སུག་ངཅོན་ཡང་འདྲིལུརྦསུངས་ཡུན་བདག་འ ཤོག་གླ་རེགས་པ་ལ་མ་ལ གུན་གང་ 
- @༡འ ཀ་ཀ ༡ཀལ་། དར །' ཁི ༩༽ - རབས ར་སི ༩09 ` པྲ ད་ཡོམ་པཿཾ „ ༩ ཊི 
ཡིན་སྙེ། ཁ་ཟས་ཁ་ཟས་ཞེས །པ་དོན་ཧེདཔའིཁྲ་ཟས་སྒབ་པམ་ཡིན་ལ་ཁ ཐས་ཡོདཏོ་སྭམདུའྲདིནོ་པྲ་རིཁ་ཟག་ལ་ལུངོས་སྤོདཔ་མཱ་ཡིན་པཱ་བ ཞཾནནོ་ཞྲེས་འདྲིད་ཡང་ཤེས་པརྡ་དའོ། ་ེ 























ཉིད་གཞྲན་དུ་བཞག་བ་དང་ ། རེས་གཉེན་པོའོ་སེམས་བྲག་ཅུ་བས་ཅིང་བདག་འཛྲན་གཞནདུ་བཞག་པ་སོགས་རམ་པ་དུམས་རྱུང་སྩངས་ཏཕུམོལཏྭ་ཡུན་པྲ་ནམས་ཇོགས་པན ་ 
༡༡༦ ལོ ཏྲིད་ དང འིམ བདུབ ྭ ཤ གར ཡུས་པར་བདག་དུ་འཇིན་པ་ཐམས་ཧདྱ་ཀྨ་རམ་པྲ་དགྲལ་བར་ | 
ཟག་གི་བདག་འཇིན་ཁོན་ཞོག་གྭ་སྟོས་ཀྱང་ར་དགོས ། གད་ཟག་གེ་བདག་མེད་ཏོཙས་ཁ་དའ་དྲུ་བིད་པན་བདག་མད པརིནལ། གང་ཟག་གི་བདུག་མདུ་པར་ས་པྱ་དུང་ལམ་ཉིས་པརམེདཏཞེས་འཛིན་པ་ནི་བུདག་མེད་ཤ ཡུ་པམ་ 
། །ཡང་བདག་གཞན་བྔངབ་ཞས་བ་བདཅ་།ང 






ཛྲ ༽ 


















ཤཱར་པྲཾ་ལང་དང་བདུག་ཉིད་བདག་གཞེན་བྲང་བའི་ཚློ་བདག་བ་ལྭདུདུ་འགྱར་ལ་བ་ལངབིདྲགུ་ཉིདྱ་ངཱ་འྱགུར་བ་ཞིག་ཡིནོནམ ། དེ་ལཱན་སམས་ཅན་གཅྲག་གི་སམས་དུདདགཅོག་ སྱ་ཀིསམྲས་བད་ཏུ་ཕན་རཱུཾན་འྕཀུརོ་དགོས་ལ་ 
ྭབུནྲི་གནས་མ་ཡིནནོ། །གལ་སྭ་མི་འགྱུརནའེ་བདག་གཞན་ཇོ་ལྟརེ་བརྔ་ཅིན ། འདིལ་མཆོསྟེ་པས གྭ་སོས་། དའ་སཅན་བའ། དད བོགུང་ཞིག་བྲང་འམ་བཅི བཿ ཊུ དང་པེ་ལརན་གཞན་གི་ 









༧༣ »-༡༩ 7 ་ཐཁིན་ཟེར༡༩༡༠༨༩ ༨༨), 














༠༠ གང་ཡི་དགོསོ་པར་ གཉིས་བ རནགྲཞན་བསྣ་ཆིས་གཞན་སམས་ སི་རིགས་པའེ། གཞན་དབང་རིག་ལ་སོགས་པ་ཡཾས། ། | 
༩ ྒ སུངམི་དགོས་པརའྱ་གུར ། གཉིས་བ་ལཱརན་གཞན་ལུས་ཉིས་གཞན་སེམས་བསུངས་པ་ལ་ཡི་རཱིགས་པཡྲངུཔ་ལ། གཞན་དབང་ཕེག་ལ་སགས་པ་ཡས། ། 
<£ །།ང་ངོན་སྒྲབ་པ་རིགས་མ་ཡེན། །ཞས་པ་ལོ་འཐྲད་ཏོ་ཧོན ། བདག་ལ་སུང་བདྲིརང་ འ་བདྲཀིར་གཉིས་ པ དྣུགས་བདག་གཞུན་བྲས་ཡིནནའིལའེས་འགའའི བདུག གཟུན་མོདི་དོན་གླས་ཀ་བདས་པདང་རེས་འགུན | 
ཧཱ སྨིད་འབེའི་ཞིག་བླངས་པ་དང་རས་འགའ་བདག་གི་ལུས་གཞན་ལྭ་དྲོན་པའི་རུལ་ཡྱིས་འཆུད་ཏོཅས་བྲ ཤདྱཀཀང་དཀད་པོའོ་གཞིས ། ལུས་སམས་གེངརུང་བརའམ་གཉིས་ཀ་བྲར་ཤེས་དྲང་གསངོགས་པ་བཀོདནས་སུད་བདད་སུདྲ་ 
ཊའི འའ་མཇ་བའི་བ༽འང་ང་ིང་།འ་འེ་རོར།་ར རིམ་ད འལ བལ ་ག བད ༡༣ སོང་བརང་གྲྭ རིས་ཀ་བངའམ་གངྦ་ནང་བྲ་ར་ཞེས་དོགས་པ་བཀོདནས་ མ་ི“ལ་ཤིང་དང་ཁུ་བ་གཉིས་ལས་ཁུ་པོའོར་པྔར་འའྲིས་ 
ཿ །གཉིས་ལས་སྲུང་བའི་ཆ་བྲ་ ཞེས་ནང་གིས་ལྷན་འདབྲས་པའི་བདྲག་གོ་བུ་རམ་པང་གཞན་ཧྱིསླང་བོ་བྱན་སྣོད་བཅུད་གཉིས་ཀ་བྲ་དའུམ་གདྲདང་བརེ་ཞིས་དོགས་པ་བཀོད་ནས་བུ་རམ་་་༠་ལ་ཤིང་དང་ཁུ་བུ་གཉིས་ སྐུཞུའྒ་ྔར ར་ས 
ལཱང་པོ་མཐཐོང་ལ་ཅེས་འགའ་མང་དོན་གཉིས་ཀུ་བརའོ་ཞེས་སོགས་ཀྱང་ལུས་སམས་གིཉོས་ཀའི་འམ་རར རྲ་དགོས་སོ། །བདུག་ལུ་ཕུང་བའིངདང་སུད་ཧདྱ་རྫིང་གཉིས ས་པ ༣ད་སུང་མ ད 


5:53 ཡ་བདག་གི་ འད་ཤེས་འཇག་པ་ཡྲིན་ལ་ང་ལ་རདའྲིལས གས་ཁུང་སྲང་བྲ་ང་ གཞན་བད་པོ་ ༦ ཞི ྱིིམ -1 བདྲག་འཇྲནྭན་འདྲུ་ ཞྲསླ་ཡིན་པྲས་འྭདུ་ པ་ཁོ་མོའེ་དེ།དྲའ་ས་བདག་སྲེ་ག་་ 
་ བྲན་པ ༩1 ངད ཤྲས་འཇག་པ་།ཡྲན་ ལས་པསང་བ་གྲབགགས་འང་པང་བ་ངང་ ཀ་པ་སྲང་བདུ་འད་དྲ་བ ཡྲན་ནལམ 1 བདག་འཇྲ་དྲན་འདུ་ ནྲ ༨ | 
ཨུབ ་སག་སལ་ཞབ  ལམ་པ་ལྟས ི་་་ པཱ རིབ་འཛིད་ལམ་ཏས་པའྲི་པདད དསུངྱ ད་ཀ ཅི] རེ ཞིངཡངཔིའིཞིསཉ་བདག་འིཛན་དམ་བགསི་པར ྦ 














༡ །ལུས་སེམས་གང་རུང་ཞིག་སྙུག་སྲལ་ལས 






































]།སུལ་ལོ་སྒམ་པེ་སྲང་བུ་དངབངག་གེ་སྙུག་སྤལ་ཞེ་བདཿ 








བངག་ཁས་ལནནམཅེ་ ] 
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༽ 
















རྱ ༤ _- ངེ པགརགོོས་༽དོ་ཾ་ ༽ རོར བ་ར ལལ་མོ་ལོརོ་ིཉེས་པེས་རས་ རོང་པོ པོ་གོོ་ཐོ་བལོ་ ས་སོགོས་བདག་དའ་ཞིང་ ། ཅེས་བདག་ག་ལུས་ཅེས ། 

608[འབྲལ་པ་ཁོོན་ཨིན་པའི་པེར་ཡུལ་རར་ལ་ཡང་རས་སྲང་བ་དང་རེས་སད་པདྱ་ྱ ག་བསྒར་ལམ་ལ་ཉིང་འཁུལ་བ་ཁྲོན་ཡན་ རྭས་ལུས་སམས གས་པལ ་བདག་འགྲོའོ་བཟའོ་ཞེས གཱ དྭ ` ¥ ༣འ༽ ར་༽།ར་ 

ྦ འགུལ་པཁོན སེནཔའི་ཡཔེད་ལ་ཡངའསསྲུང་ུང་རེས་སྲ དི གཔས་ཆིལམ་ལུང་ཏིང་འཁུལ་བོད་ བེ །པོ' ་བས་བངགནིད་ལས་གཞུན་པརྨ་ལུ་བའི་པིར་སྲུང་བངུངསད་བེད་འི་བདག་ཐ དད་པཅ་ ཡང་མེན་ 

 ཉེ་ཁྱད་གཞི་བདག་དཔདན་ཕྱི་དུད་པོའི་ཤོརཔོ། །བདག་ཡེངན་བདག་གཞུ་ཇི་ལུར་བྲ་ཇེ་ཅོ་བདག་ག ཞན་གཉིས་ཀ་ཡོད་ནས་བ་བམ་ཡོན་མོད་ཀྲང་ལཁོར་བྲའོག་མ་མང་པའེ་བགཆགས་ཏས་སམས་ནྲ་ནམས་བདག་གཞན་དྲུ་ གྲ 
དེ 




















བ་ཞི་བ ་བོས་བའ་ི་་གཅོས་སས་སྲུལ་བ་བླསོག་པ་འི་བེརྡ་ཤིང་འཕོ་གོ་པོ་སེའོ་བྲལ་བའྱི་རུལ་གེས་བདག་པས་གཞན་གཅིས་པར་ལྭ་བ་ཡིན་ལ ། བདག་མདྷ་རོགས་ནའང་བདག་གཞན་བྲངབན་མོ་འགལ་སྙེ་ས་འོབ་པའ་ 
'ཤཾང་ཀྱནྲ་ནས་ཿ ལ་བདག་ཉང་ལ་གྲངས་སྲས་སུ་ལ་བ་བླནོག་པའ་ཤོར་ཤིང་འཁྱོག་པོ་སྲེང་བ་ ཧཱུ གས་བདག ༦༨ ,ུ ༢༨ ༄༨ ༤༨. བུ་ལ ར་རམ ཆ་མ 2 ..༽ ༡ 2(ལ་༢ 
$ ཞུ་བ སས་བ དན འད་བའིཆདྱ་བད་མོ་གྲམལ་དརྱདྲ་དབས་པམཔའ་ཡས་པའི་རུདངས་ས།ི་བདག་གཞན་བྲང བ་བསམ་པས་དམ་པར་ཟདལ་འཕག་ས་རན་ནས 
སྐྱསའབསྣནམསསུ་ཉའདླ་ དདདྱ་གྱལ་བདང་ལྱབ་ཆ་ གི་ད བ་སེ ག་ག་མ་ང་བ་འ་བོར་བོའ་ 

]ཤུརོ་བས་དདྩོས་སྭུ་སླབ་པའི་གྲིར ། བདགུ་ཡྲང་ཏོགས་ཀངྡ་རས་ཐོབ་ཏཱ་དདག་ག ཐ་སཱངཙམ་རང་སོར་འཇིག་ དྭག་བཅུལ་པྲནོམས་ཁུང་བདུག་བ ད་སློས 
བདར་འོད་པའྲི་ནམ་ སྤྱར་ཞེས་སོགས་སྩ་ཞིང་དབཞིན་གཤགས་པ་ཡང་འཇསག་རིན་དང་མཐུན 





མས་ལ་འཇུག་གོ་ཞའུམ་བདགནང་དུ་ཡང་ངག་འཇོག་གོ་ཞེའམ་བ དག་གྲྭྲག་ 


བར་འཇུག་པས་ང་མངོན་པརྡ་ཕོགས་བརོསཇསྤ་ཆས་སོ་ཞེས་སོགས་གསུང་བའཧོར་དང་བདག་གཞོན་དུ་གདགས་པཙམ་མ་བཞགན་འཇིག་ 
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གམསན་གཞུན་ 
་དོརྙས་དྲན་གཞོ 






་ླ ོད རག་1--/(- ›  ཇ. ༧༩༢ ཆུ -- ླ. ༽ེ ཿ ༧༡“ ཡེ .- ༨ པ ཡའ ར་མ རཿ ཟམ་ ཿ ༡༨ ར།! ? ༣" ཚོ ་ཿ ལེ ༤ ༤ པ ང་འ ལའ ག ཇའ 
_ ༧ ༦། །ཅད་ལ་གཞན་གཅིག་གི་འདུ་ཤེས་སྒྱ་བརནུས་སོ། །དཔ་འདི་གོངྱོད ། ལག་པ་ལ་སོགས་དེ་བ་ནམ་མྲང་ཡང་། །ཞེས་པ་དུང་བླཟོས་སོ་ཞེན་ཡི་ཟོས་ཏ ར་སུང་ཧཱརགཅུག་པ་དང་འིུ་ཡུས་ ཅུ ན་ར 
% |དུ་འཆད་པའེ་ཕྲེན་རོ། །ད་ལྲན་གཅིག་སྦྱས་པས་ཆོགོ་གམ་སཱསྱན་ཡང་ཡང་གོམས་པདྲ་བྲ་དགོས་ཏ་སོམས་པན་བད ཅུདྱ་ཉྲེལས་ལ་བདག་གླ་དྲས་བ་ལར་གཞན་ལ་བདངག་འཛྱོའ་གམསྨྱ་ནའང་དལ་བདག་ རྩ 
ཌ།ང་ལུར་སྭར་གཞནདུ་བཟུང་བ་དཁོན་ལ་གཅས་པར་འཛིན་པ་སྩོས་ཏརྲམ་པ དཱི 
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དྔ ། 
327 
;{སོ་ཞཾས་པའུ་རྲོམ་སམས་གང་ཡང་ ང་བའ་གནས་མེང་སྙ་ད རྔན་འཇིག་ཏིན་པ་དག་ནང་ག་ཟས་ཟི་སྲེ་དས་པང་ལ་ལྡན་མར་བ་བཞྲིནདེ། །གེོམས་པ་དེ་ཡང ང་པརམྱ་རུང་དཱ་ནསྲ་གསོ བ་ལརྦ་དཱང་དྲ་ནས་གཡས་། དཿ 
༧ བདག་ཉིདྲ་མཱ་འདོད་པྱ་རུང་ ལསྭ་ང་སུ་ཉུར་སམ་ཅྲས ང་ཡངྱ་ཅུ་བཞེག་ལ་ཐླ་ནྭ་ཀུ་རེ་ད་ཁྱལ་གཙམ་ད་ ཡང་མོ་འདོད་པ་དང་མི་སཱན་པྱུ རུདྱ་དཱ་ྨཾམ་འདུག་པའད་བསོལ་ཞེང་སུང་བར་བོལ རགྭདུ་གཞུན ནག་ དད ། 
¡[སུསྦ་འཆད། བཐས་ཅིང་ལག་ལེནང་གངབ་པར་བུའ། །འཇོལ་རླནུད། ། ངེརྱསངན་གདུང་སོགིས་ལས། །བདུག་སུ་ འདོདེདེ་ལིནུང་ །འོ་བརསྲུས་ལ་སུངསདདད། དྲང་ས གོམས 
།ཕན་9། །ཞེས་འབྲུ་གཉེར་ཏོ། །འཁྲོ་བའི་སྱག་སཱལ་ཆུང་བནོས་བསལ་དགོབ་ཅིང་སལྱ་དསྟ། ། ཇི ར་མགྲོན་པོ་སྙན་རས་གཟིགས་འཁོར་ལོས བསྩྱར་བཙབསམུ་ཁཱང་ཁྱ་སྲས་€ཤུ་པམག བར་བ སུ 





612 ཞེས་སམས་ ཧྩ་ཧི་ཁམས་དྲསསང་ལྷ་ནམ་པར བྭཁསན་སྩག་ ཨཱམཐའ་ཡུས་པརྡཐོང་ྭ་མུག་སལ་དོ་བམསཅུངཁས་མུ་པ བ་པའ་ ོཾ་ཕོདོ་བདག་ གེས སུ་བདུཆུབ་སམས་ དཔའི་དུས་ ཉེདནས་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་་བ བདག་གིས་ད 
མི་ལ་་ །་པར་བྱའོ། །བངག་ གྲེ་མེང་གྲང་གྲས་ཐོས།་པ་ལ་ངན་ གའ་འཇིགྲས་པྲ ཡེད་པ་དངམི མི་ཁྲོམ་ པར་མི ལང་བ་ངུང་བདེ་བཅུ་ནངུ་ གཅིགཞས་སོད ས་པར རསོན་པན་དོ་བྲའྲིན་གཤེགས་པ་རིན་ཆན་སྭང་པར 


སྭ་ལགས་སྐོ་བི 

།ཁེ ཁྲང་ྱིས་སས་སཉན་གི་ཁྲུམས་ ཐམས་ཅད་ལྔ་ནམ་པར་བྭལས་ པའྱ་ཡིར་འོད་ཀྱི་མིང་ནེསྭ ངཿ གྲས་དབང་ ག་ཞས་བའོཞུསཆཚནབཏིི ས་རིང་ སངཔོ་བཀོ་། བདག་གྲྭ་མུང ནིབ་གསུམ་བྱ་བ་འཁོརྱསིནངངུ་བཞོམ་པའ 
འཇིག སུ་བ་མེད་པརྨ་གྲཱ་རཆག་ཊ ཞེས་ དང་ ། སེམསཅན་འགྲའུ་ཞིག སམས་མྱོས་ པསཀྱང་ བདྲག་གི་མིང་རཱམ་འྲདྲོག པབ དཐད་ན་ད་ལ གྲྭ་སུལ་བཟ སའང་ཡངཔོབ་དཔར་ ད་བརྡ་མི་ འགུལ ཐན་འཁར་གིས་འཇིགས་ཅིང་སྦུགུ་པཙུམ 

| ། ཛཾ ཿབརངསཾ་བནྱ་ཤིས་ བླ་ར་བསས སོ་ཞེས་གསུངས་ཅིང ། ག འོ་ཡང་ གཙོན་ངུ་བཅེདུས་ པས་དའི་མཆོན་ང་དྲགག ངང་རེས་ལ་སོགས་ ཡ་པའི་ཆིང་བམས་ཅདཆ་ ཡཅོང་ བད་བདའ་ཐར་བ་དང་ གཡ ལ།ངོརྦདན་ན་མཚོནྲ་གིས 
མི་འགྲོ ངྱ་རུལ་བ་འཐབ་ པ་སྲོགས ་རྒྱཆར་བཤད་ཏོ། །ངས་ན་འཁོར་གྲིས་བགྲར བའི་འདཱིགས་པྲས་ ལས ཀྱང་སྐྱོབྲ པར་དུ ད་དབང ཞུས་པ་ ལྟུར་བདག་ཅག་ གིས་ཀྱང ལམ་དང་ཐབས 
མཁས་པའིམཐུས སྨྱོབ་པརནུས་ཅིང བྱསབ་པ་ལ་བརྩོན་པན་པའོ། །གཞུན་ལ་ གཅས་པར་འཇིན་པནི་དཀའོ་སམན་ མཾ་དཀའ་སྩ་༢ ་ཡམ་དག་ །ཡང་པང་ག་བུའོ་སམ་དུ་འདུ་ཤས་ ་ངེ་ལ་ཅང་ལས་་ གཅས་པར་འཛིན་པ དང་ཁྲ་ ངང་] 


༤༨ 
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¦ ས་ ༩ ཡིེ ༼ རང་ དྷ ཿ མཿ 
༄༅། ¬ ཀསུང་གི་ཡང་རང་གི་ཁུ་གུ་ལ་གཅེས་པར་བྭལ་བསོགས་སམསཉན་འདྲི་རྩམསྱ་ཅི་འདྲིགྷ་ཏེན་པའི་བདག་པས་གཞན་གྲཅས་ཉི་བོ་འབུང་བྱདུ་མ་ཡོདཔ་ཕྲང་བདག་པས་གཞན་གཉིས་ཀིརོགས་ཕིན་པས་སྤབས་དཿ 
ཅད་ལ་ཡངའདོའི་རིགས་དངས་བློན་ོམ་ཡོདས་མ་བུ་ལྔ་བམས་པ་སོགས་ཐམས་པ་དང་སྟེངྣ་ངའ་རིགས་ཡྲའ་པ་བཞིན་ནོ། །དསནརླག་དོ་གསལ་གངྲབ་པརནུས་པའྲ་ཕར་དང་ཆོས་ཐྲམས་དདན་གོམས་པའྱི་པ་བྱཅུན་སཱ་དྲཔར་ན [ 
རྒྱལ་པོ་གཉིས་དྲགརྱ་གུར་སྤ་གཅིག་ལ་གྲཅག་ཐོས་སུམ་བཟོད་པའི་ཞེ་སུང་ཡོང་པ་ལས་ཅ་ཞི་གན་མངའ་པོདྲ་བྲས་པ་ནཅས་ཕན་རུན་ཐམས་པས་སླངཅག་ཙམ་བལན་ཡང་མི་དགའ་ཞིང་སྐྱོ་བར་འགྱར་བས་འབྲལ་མི་ཕོད་བའྲི་མཛའ 
བོདོ་འྱགུར་བ་བཞྲིན་ནོ། །དཔསྲ་ན་བདག་ཉྲིད་སྒབ་པར་འདྲོད་པ་ནམས་ཀྱིས་ཀུང་བདག་དོན་དོང་ནས་གཞན་ཕན་ཁོནོ་ལུའར་བྲས ། བིས་པྲས་རང་དྲོན་བས་པ་དང་། །ཐུབ་པས་གཞྭན་དནྲོ་པཛད་པ་སྭ། །འདི་གཉིས་ཀྱུ་དི་ཁྲད 


+ོ༈ ¡དྲེངོ་རིའི་དྲ་རྲད་དཔའ་རའ་ཐྲམས་དང་ ༩༥ ༨་༡།་སཊ།་༡)༡་་༨ཌ༡་ འི་ལོ གན།ཿ༤༈ ༥༠༥ རལ ེན་། "གག ཧེ ༡ ༣ ཉང ། དི རེ ༡7 ༣) ༥༩༢༩ ་ ༡༠ ༠༠༨] ༠༤ ༡༢༥ ༈ "(༣ ༥ ཌེ སང འསངང་ ཏ་མ ་ཤལ་ 
ཕར་རེས། །ཅཾས་འཆྲད་པརའགྱུརའོ། །སྭངོ་རྔའི་བྲོ་ཅན་༣ མསཅའ་ཐམས་ཅུད་ བུ་པར་འདོད་པ་དྲསྱ་ཀང་འདེ་འོན་ལ བླ་སཔ་པན་བྱས་ཀའ་ཞབསཀྲས །] བདག་ལད་དྭག་སྲག་སྙཆཱ་ཞུང་། །བདག་དགེམ་ལུས་དྲར་པཱད ཟ། 


ཤོག །ཞྲས་གསུངསང་སྐས་པའིངབས་རམཆོ་ལ་བྱུ་རྣམས་ཀང་བདག་ག་བད་དོ ་ངང་གཞན་གྱི་སུག་སུལ་བརྡ་བ་ྱག་བཞེས་སུ་བཏང་པེ་ཁོན་ཡིན་པའྱིཔྐ། བདག་བཞན་བྲར་བའྲི་བྲུང་ཆུཔྱི་ལ་སམས་སྲོམ་པ་འདྲི་ནྲི་ྱ་རཱ་བ་སེམས་ 
ཤོག །ཞེས་གྲུངས ད་ས དངབས་ཅ མོ སེ་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་པྨེ་ཡམདུ་ཡང་མ་བྲགས་པ་ཞགེ་སྭ་མདོ་ཆན་པ་རྣམས་ཡས་ཀྱང་བདག་དུ་ལྟ་བཞཾངེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གདུངངོ་ཞེས་སོགསྱའི་། 


༢༣༤༨-༡༡༩-༨༤༧༠༤༡༨---༨--༧༤༢༠༤༤༤༧ --ཇ་ 





` ༠14 ཱོ་ོ་རིག་ད་བཱ་ནིང་འཕགུས་པ་ འཇམ་དཔལ ཉིས་དཔལ་མགྲོན་ ཀླུའཞབས་དང་ བཅོམོ་ ཞུ་འདུས་ པླྱ་བམས་པས་འཕུགས་པ་ཐོགས་མདྲ་ངསྤ་སུ་བཟུང་ནས་མདོའི དོའི་དོ་ མན་དཱག་དུ་གསལ་བར་མངད་པ་ ཡིན་ནོ། །བློ་ 
༈ ཆུདུངུ་ཁཅག་བདྲག་གྲལུསན་ཤིནདུ་གཅས་པས་ ི་བར་མཉས་སོ་ཧ མན་སཱཧཱ་ཡང་ལུས་ལཆགས་པ་ཁོ། གྲྭ་སལ་ཐམས་རདྱ་སད་པ་ ཧིག འག གནསྱར་ དསམ་དང་ས ཐུགས་ པ་དང་ཤྭ་སྦངཙམ་ལ་ ་ཡང་སླག་བ་དང་ 
འཇིགས་ པར་བ སྭ་ལས་ལ་ གཞེདྲ་ཏེས་ངོགས་པ་གྲོམས་པ་ལས་ ་གང་བ་ཡིན་ལ་དསན་ལུས ཆགས རིགས ་པའི་གནོས་སུ་མི་མཐོང་བ་འགའ་ཡུངསད་སྭེ་གབྱས་ལ་ ༦ ནདོས་དཔོོ་ུང་བན་ མས སུ་ 1 
འཇིགས་པ་དྭ་ཤུན་པ་ར་ རའིའི་ཚེ་ཤིདེ་ ཛང བླུ་ནག་ ཡོར་བཙླམ་མཐོང་བསྲོ་ཀྱང་སྐག་པ་སོ སོགས་སྨུ བའི ། ལར སྤམས་ ལ སུས་ཧུངུ་གཞད་ དྲ་པར་མི་ སཅིང་ལུས དིལ ང་ལཱ་བྲ་བ་འྭ་ བའ དེ་ལ་སྲབས ལ། 


བུ བུ་འདས་བངག་ཕིར་ བཟུང་བས་ བདུ་དྲའ་གཙན་ཐ ཅོ་མགུལ་ཿ པར་བྲའདུལ་པ་ཐགས་པ་ལ གུང་སུག་ ལ་མང་བ་ ཡནན་ཁྱིརོ་ལྟ་བུའེ་ བཱའ ༣ལུསང་ ཙ་ཨཱ། སུ་ཞིགྲརག པརྱ་ | ཡུས་ གྲསོ་ཿ བའ་ གསཿམཾ རྭ་ཡཱག ཨ་ཡསསའི་ེ། 
དྲཔ་པའ༨ 
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ཡང དྭཱ་བཱཔ་ད ན་པ་དང་ཉ་པའེ་ལས་ཤདཅིང་མཚམས་མད་པ་ལྭ་པད་པ་དང་དཀྲེའ ཀེའྲོ་མཆོག་གྲི་ངཀརྩ་དུ་ཞིང་འཕོག་པ་སེཁ ་སེགས་ (ཅི་བའི་སོག་པ་ཧང་ལ ;གྲད་གི་ དོད་དུ པའི་ལྲུས་དྲ་འབུལ དུ་ག་པུད་།གྱུང་ཡང་ 


རྒྱུན་དཾས་ནོ་དྱལ་ ་བཡན་རམདཔ་ ལ་སོགས་པར ག་སཱལམཾ་ བཟད་པྱ་པོང་བར་འགྱུརལ་ | འད་ ༣ཡུས་ལཆགས་པ་ ¦བུའ་གནོད་པནི་དགོས་ཁྱད་པེད་པརའིཊ སོཏ་དྲགས་འ ཨིགསོ་པ་དངནང འའབགེ་ 
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6. 


།བརློསྤུརསུས་ པའ་ཐར་རོ། འོ རབྱསནཔ་ལྔར་ལུས་འདྲི་དི་འཐང་ཆད་ དཔེ་བ་ལ་ བཀོལ་བྲརཅགསྱ་ཉྱི་ཞེན་ནོངཆྲགས་པྲས ོ་ཁོ་ནོ་མཚོག་བཟད་བ བྲ་ངྨོནིདྲིགས་སོ། རོའི་ཉིར་འ་གྱ། 
ཤིད ཅིཟ་ཞིས་ ཐི་མོ། ཧུ་ཧུ ཧཱི ཆུད ག་པ ཡཱ་ད ལ་བའི་ད གསའ །ཁྱོན་ཿ རགས་པ །གལ་སྭ་འདི་བདོག་ཏྱིདཏིས་ ་ལོངས་ ཊཾ ི 
¦ །གསུན་ཞེས་སྨམ་ པས་རྱལ་པོ་གསྲདྭ་པདྲོག་གས་པང་གྲོ བཟའ་བྲ་འྲབས་པའུ་འོ་ ཧུང་གང་ཁོོན་ ་བདོགཿ ཅཱ དྲོ་རོ་བེད སོ བེས་ཀྱང་ འཆ་ཡེ་དང་འ ང་འདྲི་བདག་ལོས་བསོད་སོམསམ་ཐིབ་ བོ་པར་ཧོན་ན་ལ་ཅུང་དྩོསམྲ་འོས་ད ད་འངྱ་ཧྲལ་ལ་ ¦ 
ཤན་པ་ལཱ་བུན་ ནླི་ལཱའི་རུལ རྨདངུ་བུདཱཿ བའྲི་བོ་། ཡན་ལ ་ ཧཱིདདེབྱཧིནྲག ཤེག་པ་ ཡས་ངས་ སྱིན་ པའི་ཕན་ཡོན་ཡངོན་སུམ་ ཅུ་མཐོང་བ་ལཱ་ ཡྭ་བུར་སམས་ཧན་འདིདག ་ཤིསྱ་ཀུང་སྤཾཔངྷན་ཁམ་ གྱ་ཤད་ཀྱང་ ན་པརྩ་པདྱཾ་ཏྲི་ཟཱ བརམི་དའཞེས 
གསུངས ལ། ཡནི་སརྦས་འ་ཝི། ཡ་ ངུགསྱ་ཀྱི་ཧུ་དང་ ཅུན་པནོ་ལེརྭསུ་ བའྱི་དཱའོ་ཞེསྱ་ཀུང་བ ཤིད་རུང་ངོ། ཨ།མངངན་བདུག་ །ཉདྲ་གཅས་པོ་ ་པར་བཟུང་བྲ་ ་ཁནས་མཐོང་བ་དང་མ མཐོང་བའི་སྣུག་སྲལོ་ ཐམས་ཅད་བསུདཔ་ །ན་སཱ་ དྲན་སོང་ 
གསུམ་ཡང་གཞན་ལ་གནོད་པ་བྲས་པའྱི་རྨོམ་དྲི།ནྲ་བི་འ ན་ཡོན་ལ་ངེ་ཕྲང་བངག་གམ་བདགྲོ་བ ་བའི་ཆེང་ཁྱོནད་ཀང་ སེ ། གཞན་ཕྭྭར་བངག་ལ་གནོང་བསྲའ་ཁུན་སྲུམ ཚོགས་པ སུད བ་སྨྲ་པགོ་ལ་སོགས་ པཱ 
[བཏང་དཀའ་བཟ གཞན བསམ་ངོ་ཛོགས་པོའིཡི་ག 7 ་ཉིད་ལབ། བཅད་ཀང་ལེ་ འཁྲུགས ་པའི་བ་ དཔ གས་ཀ ྱས་རྫོགས ངོའིསངས་རྒྱས་ འགྱུ་བཅིངགནས སྐབསསུ་ལྟམ འམཆོག་ཟདྲ་ལ་ཤྲས་པ་ འཐེའི་པའྱི 
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པྲི༽། བ བདག་ཉིད་ངྱ་ཧྲལ་ ལོ་གིསོམོགོ་ོར་བྷོ།མོསཔ་དང་བག་ ནོ ཐོག་ནས དོང་ངོ ལོ་བ་སོགྲཾསནིད་ ཤམཐོ་བོ་ཐོོ་བ་རོསོརོ་གཞན་ ན་གཞན་ལ་ བཞུརྩཧཾ་ཧཱསཿཅིང་ཁཱ དྲ་ལ་བསྟམ། 
པོའྱིསིངོ་བྱ་ཧུ་བཐུན་ཡོའབྲས་བུ་ཡིན་ཡང ྟདྷཾཧཱལྦ་འི གྱི་ཧུངས་ཕིལ་ྣརྦས་འབས་ངན་སོང་གི་སྩྲ་བོ་མང་པོད ཁྲོའི ཀོལ་བརྱོཿ 
ད ཟླགསུ ཅུ་བདའི། ་ལ་དམན་པའ འེའདུ་ཤེས་ ་འ དོག དེ་གཞའུ་འིུས་ཅུད་ལམཆོག་ངུ བཀུན་ལངྱ་ཐཱལོ་སཱངས་ཏ ཏེ གཞན་དྲོནུ་བདདག ཡུས་བ ༣ཀོར་ བརྡི ཅོ 


རོང་འབྲས་མཐོ་རོས་སུ་ཐཱམསྲདྭ་ཀྲས་ ེུ་མངི་གནས་དང་བནྱ བདའ ལང་བླདུའགྱུད་ལ 1 
འི་མཆག་ལའོར་བསྒྱར་ དང་བྱངྭ་ཀོནེ་སོགས་ འིཐེབཅིང་བོ་ 


བདྡ་པ་བ་དང་འདུད་པན་བ་བའ་གནས་སུ་ „།འདན་མཐོང་ཆོས་ལྭ་ཡྲང་ :འབུང་བ་ཡོད་སྭ་ཞིང་དཔོན་མང་ བཏུར་ཀྱི་ ཡེ་ཕོས་རང་ཉིད་ལ་མ ཡམ སཱ་པརྡ་ཞིང་ཐམ ཅད་གཞན་ལཆམ༡མངདུ་ 
གཡལ་ཡདང་འངྒ་ནམས་བྲསངས་པས་ཐ བསོས དུགཆའྲིདཔ་ ་ཁྲལ་ཏིན་ཞིང་འདིས་བདྲག་ཅག་བད་བླྲ་བསྐྱངས་སོ་ཞོས་དཔྲོན་དུ་པཀུར་བས་གིད་ འདིྲ་མིའྱི་རུལ་ ོའིཐོག་མུྦ་གུར་པ་ལཱ ལཱ་བུའོ།  །མདར་ 
བདེ་བ་ཇི་སྭདཔནི་གཞན་བད་པར་འདོད་པ་ལས་ སགོྱ་ཡྱ་ྱ ཐགནམི་ག་ ག་གི ཡོངས་སུ མས་བདྲོ་འའི་ཕིརོའབད་ནདྲ་སྟེ་རེསྨ་ར་ཞིས་ཐམ ཨུའུངྱ་ཀཱས་ བཞུར་བར་མཐོང་ལླུ་ཤི་མད་ ཡུང་རྒྱ་དཾས་མཉྩོརོསསུ་འགྲེཏ 


བླ བར་འདོད ནངྱརཱ་བྱིསམས་ཀྱི་ངྱས འགྱུར ཏཱཾ ང་ཡིན་ལ གྲག པ་ནཐིག གྱ་རྒྱས་འཛུ གུར་ྱི་རིགོས་སད་པར་ཤ བའི་ཏུགས་དུ་བའི་སོནདུ་ངོབའབུང་བ་ལ་བུ་ཡོན་པའི་པིར་ ། ི་ནས་སྔ། 
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6188 2 ད་ ༠ ༧༢༢༨༧༠༧༧༠༢༨༧༧༤༤༤༤༤༤༥༢༥༥༤༨༤༢༥༢༤༤༤༤༤༤༤༤༠པ༢༥༢ཅངར༠རཔཔཔརཔ༥༠པ༢༧༧༠༠རས ༼ར༠༠དསསས༡༤༨༤༤༤༨༡༨༨༡༨༨༨༨༨༤༡༤༤༤༤༤༢༤༤༠༡༨༠༢༤༧༤༧༧༤༤༥༤པ༡༢༠༤༨༦༠༢༧༤༠༤༧༧༧༧༢༤༢༦༧༧༢༤༧༧༤༤༤༤༣༥ད མཆ་འྲམས་མམམསཡན་ནམཆལས་འབང་མང་ཡཆས་ཆང་ཆ་འས་མཛངཤེན།སས་འཛཤས་འོལར་ཆ ༡༡༡༨༨༤༨༤༤༨༨༨༤༨༨༤༤༤༤༤༤༧ ༧༥ 
།དནེ་ཞི་པཆིག་པ་བཞིན་དིུ་བྱན་ཡང་མེད་ཏོ ཅེས་སྩ་བ་དང་ ༈ འོད་སྲུང ད་པོས་ལྷིཿ་འྭདསྲ་ཡདཔར་གྲགས་པའོ་སློདཏན་བྲོང་ནས་ཐད་ག་གསད་ཤིན་ཆདསམས་ནསུ་ཡང་ཐག་རམན་ལ་པུ་གཏུང་ཏོ་བུས་ཞུས པའ་ཤར་འབྲེས་དྲ་པ། 
ཀྱང་ཕྱིས་འགྱོད་གནས་སུ་འགྱན་བ་ཡིན་ལ ? མཐར་ཐུག་ཐེག་པ་གཅིག་དུ་འཇོག་པའཏུནི་དམྲན་མོས་ཁྲ་པང་བའི་ཆདཏ་གསུངས་ཀྱང་ཐག་བྲ་བ་དོད་སང་པས་སངས་རྱས་མུ ཐུབ་ཏི་བདདས་བདོས་པཅ་འཛིད་བེ་ོ བོ ཕྲ 

ཙཅངན། 


དྭེ་ལ་མོད་ཀྱི་འཇི་གྱ་ཅུན་ཕརོལ་ལ་ཞོག་མཐོང་ཆོས་ལ་ཡང་ལུས་ལྭ་འཕངས་པས་ལས་མིནས་པའྲ་བན་ག་ཡོག་གིས་ཟས་གོས་མྱ་ཕོང་བ་དང་ནོར་ལ་འཕངས་པས་རན་པམ སུར་བའྲི་རཾདབན་གིས་གཡུལ་ལྲས་རུལ་བམ་འཐོབ་པ 
གས་མ དྲན་སྤུ པ་ག སྟསཔརང་བ འཕ +འ དྲས ཆ་བ དག་བདྡ་ཞིང་གཞན་ས གྭ་སལ་བར་འདོདཔ་འདྲས་ &; འད་ཕཾའ་བདྲ་སྲ ང་བྲམ སུདྲ་དྲ་བྲལ་སྭ སུ གསུལ་ཐམས ཅང་ལ པར་པྱང་པ་ཡནན། ། དས ན་ཉས་ཀའ ཐུམ སྭ 
བདག་གཅས་འཛིན་ལསྤ་བང་ལ་དོ་ཡང་བདྲག་དུ་འཛོན་པ་ལས་བྱང་བསླ་ན་བདྲ་ཆེན་པོ་བདག་དུ་འཇེན་པ་ངོས་ལུས་སྐོམས་འདི་ལཅི་ཞྲིག་བང་གོས་པ་མང་ཏོཀོཞས་སམས་ལ་བསཏ་བདག་ཉུད་ལྭ་བདག་ཉདྲ་པས་གངམས 
པའོ། །བྲངག་བའེ་བར་འ དདན་ཡང་བདག་ཧོང་གཞུན་ལ་བཏང་དགས་ཏྲ་དས་བཏདྱར་སཱག་སཱ་སྭོང་མྲི་ནུས་པ་མི་མ་དོར་ནསྲག་པ་འདོར་མིནོས་པ་བཞྲིན་ནོ། །དྭ་ལཱ་བསན་བངག་གཞུན་ཐམས་ཅཧངྱ་བཏུས་པདང་སུག་ 
ཐམསཧད་ཞབདྲ་བ་བའྲ་ལེའྲ་སར་བངག་ ་བཟུང་བ་འདིགཞན་ལ་བ ༣ངེ་སཱང་གཞན་དུ་བཟུང་བའིསམསཅན་འདྲོ་རམས་ཤོན་ཆང་བདག་ཏདྱེང་བཟུང་སྭ་གཅས་སྔས་དང་བཀུན་སྟ་ཐམས༦ (འད་ལ་། 






























ཏང་ནས་ཕྱོན་ཆད་གཉེསེ་པྱཨམབྱ་ 






















{\༄༅། །བའྲོ་ཞེས་ང་དམ་རང་གས་འ ོ „༨ །སམས་ཁྱོད་ང་ནི་སམསཅན་ཐམས ང་ལ བྱིན་ཐིནྱ་གྱིས་པེན་ཆད་བངག་ནི་གཞན་དབྲང་དུ་གྱུན་པ་ཡྤིནནོཞས་ཤེས་པའ་ཧྲིས་ལ་སྲལ ོན་པྲའིསམསཅན་ཐམས་ ཅུད་ཉེངོན་¶ 

ལས་གཞན་ཧ་ཡངམ་སྤེལ་ཞག །གལ་སྭ་སཱརྱབཱ་བྲངག་འཛིན་ངན་པ་གམས་པས་སམས་བདག་ཧིད་བད་བརྲ་བའོསྤམནོ་གཞན་སམས་རན་དབང་བའིསག་སོགས་སྩྱ་མུཆང་རུག་གིས་མདབང་པའི་སོམས་ཏྱི་བདབ་སྒྲཔ་པར་མི་རིགས་ལ། 
{༤༥༨ ར་ལ་འ ༈' (` - ྭ (> ་ཡའདོ། ༥ ས་ །འ་ ་ ༈ ༥ ༡༠ ༡ | ༡ ེ ༈་ ' ༤`༽ ; ཉིད པཾ ༣༡༩༩; ༡ * ༩\ ༈ པར ` .༽.༤༽ ༦. | ༨ 2 ༩༠༤༨ སྐུ ", ༧༩༩༥ ༠" - ༡༩ ˆ ༡༡༩༩ ་༡༤ ༡༤ ' ༨; ༡76 ¬, ,,-- ༧5:-÷(ཏཿ ། 
མ༢རགསས་ཞས་ཤས་བརྱ་ུས་༦ག་པའ། །དཔསན་སན་བདག་དུ་བཟུང་བའ་འྲས་སྲལས་གང་ལྭ་བ པའ་སྒམས་ཧན་ངེ་འིང་ཁྲོན་གྱའོ་ བོ་ཀྱཾས་ལ་ལུསསམས་ལ་ཡོནཏན་དང་བད་བ་དང་ཟས་ནོརསོ སུཿ་མཐོང་ཡང་བྲདགུ་པད 
འི ནྷ་ནམས་ལིན་ལ་དྲནམས་ལ་ཕན་པ་ངང་བ ད་བྱ་ཤྲིས་ཅིག 
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རྭ ཐམསུ༦ུད་ལུས་སམས་ཉིད་ལངས་ དངུ་མ་གཞུགཔར་ཕོགས་ལ་བར་གཞཞན་དུ་བཟུང་ཞིད་པོས་བངག་དང་ཇབེར་བཟུང་བ འསྤམསྱ སཅིག་གོ །དྲ་དིང་ལག་དྲུ་བང་བའ་པོའེ་སྲ་།། 
| བཱག་ཡད་ནས་བདག་དུ་བཤུང་འ དཱལ་ཝ་ངོག་ངང་ངྱྭ་བཱལ་དྲང་འགན་སམས་སློམ་པ་བཤེད་པདྲ་བས་ ས་ཐམས་ཅུང་གྲེམས་པ་ལ་ཅག་ལས་པ་ཁྲོན་ཡེན་པས་སྲར་ཀྱེ་ ལུས་སེམས་བདག་དང་བདག་གགང་ཡང་མ་ཡ ནེ་པ་དལ་བདག་དངོ་བ དག 
ང་བལས་ལཱག་པཱི་དྲ་ནི་སེམས་ཅན་དམོན་འབྲངམཐོ་གསུམ་ཐམས་ཅང་བདག་དྲུ་བ ཏཾསྙར་བདག་དུ་བཟུང་བའི་ཡུས་སམས་ང་གཞན་དུ་བ་ཟུང་ནས་བདག་སམས་ཅན་ཏེད་གགས་སོགས་མད་པས་དམའ་ལ་གཞན་ལུས་སམས། 


ཅེ (ཏྲི) 3 
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ཤོ: ྲ རོ ༤ 7” ! པྩ ེ ུ ། མ་ ཛོ༽ རག ༠; ༠ ཨ - ོའ‹ སཔ ༠ ༦¡ ༢༨ ལྤ ༤༥༣ ༣ དཱ 
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༩ ན་བདག་སམས་ཅན་ཕྱས་སླབ་པ་ ལ་དཀའ་བམད་ཏོ། གལ་ས་འདྲ་ཤང བསྐམས་དཔར་ཁས་འཆ་ཞིང་བཟང་པོརྨ་རོམནན་འདེས་བདྲ་དབ་སམས་དཔའ་བ་བ་དང་བཟང་པོའ། ་བ་པད་དགོས་ལ་དྲལན་བདག་སམས་ཅན 

། དམན་པ་ལ་བྱརུས་པ་མི་ ཧྱདི་ཀྱཿ ངྱདུཿིནུས་པས་ཁརང་གིས་བང་ འདྱི ་དུབ་སམས་དཔར་ཁས་འཆེའིང་བཟུང་བོརརོམནད་འ སྣ་བོང་རུབ་ ཡས་ངབ་ རབ དབི ལི ི་ོ ཅང་བྟས་པས་འདོར་བ་དྲབུའི་ དྲ 
བརནད་དགེ་བའ་བདབ་ཁ་འགོ འབེས་པའུབུ་ཡྤུནཐོང ། འདིས་ཀྱངངེ་ལུར་བན་བནུས་པྲམུ་གཟོད་བྱུང་ཟུང་བུས་ཐངནདཕུས་སྙན་པའི་སོབ་བཟོང་པ་ལྟུར་བདག་སམས་ཅནུ་བིས་བུང་དང་ དུ ང་བཟོད་པར་ བུ་སརུད། 
ྱྱངའོན་སྟ་བྱངྱརཱ་བསམས་དྲ་པར་ཁས་བངས་པ་འདས་སྲམ་སཅན་བདུག་གང་ཞང སྤོངོ་བར་ཡང་མི་པདྲ་ཏྱི་སཾང་དུ་ཙའོ་ཕེརོ་བླརས་པུན་བྱད་ ། འིངའ་ཡེནོ་ཏན་ཆྭུང་འང་ །བདག་སམས་ཅན་སྣོན་པར་ཡངམི་བྲེངསུ་ན་ཙམ་གྲིས་ཅི་ 

ཧི སའ་་བཅོ་ན་བདག་ཉིད་ཡོན་ཏར་ཐམས་ཅང་ཏིས་བྱོརཅན་ཡེན་པའི་པོར ། རིས་ནིུ་དྭག་ངའི་ལས་སྲེད་པསོངན་འྲའོ་བ།ཡང་ཁར་སང་ལྦུང་གནངས་ལུང་དུ་གནས་པའི་འབུ་བྷརཆས་ལ་སིང་ཇཆོད སི་ང་དུཁརོང་ཡླ 

་ ཏཱཿཛཱཱལབཆེན་པྲཾསངྫཾ་ཨལ་ནས་དམན་པ་ལ་བས་་ལཆི ཐའ རྨས་ལུརྔོ་བར་འདོད་པ་འདན་མེ་རགས་སོ་ཞས་སྙམ་པ་༢ ། དཔརན་བདག་གདཙུག་ལག་ཕྲེདབ་ལྔ་བུས་སམས་ན་དྲལལ་པ་པ་ལ་དམན་པ་ངང་བ ས་པའི་ 

| འདྲུ་ ས་ཞུགས་པའཚེ དོམན་འཛིན་དང་བརསརྟོག་ངེསལ་བའེཔིར་འད་ལར་དྱམལ་བཔ་བདག་དུ་བསཅང་གཅུག་ལབ ་ཕེང་བ་གཞན་དུ་བཞགནས་སྒོམ་སྙ་གཅུག་ལ གྭཕང་བ་འདི་ནི་གཞོནྲ་ཧིས་བཀུར་སྙི་བྱས་ལ་བདོག་དགྱལ། 























































-------༢-¿ ; ˆ ༤༤ .--¬- - 


༠༠༢ །བབ་ལ་མ་བུས་སོ་ཞས་བནུས་གཙུག་ལག་བུང་བ་འདི་བདུག་ དྱལ་བ་བ་ཌཱ་བུ་སོགས་ལ་སཱིང་རྔམད་ི་སུང་དུ་བརྙས་ཅྲང་དམན་པར་འཇེན་ལ་ཁྲེརང་ཡོན་ཏན་ཡིསླ་རོམ་པས་ཁོ་རང་པི་འགནྨ་ཟླ་༨འཇིན་པའིཆོས་ཏ (ྲ། 
] བ་ལ་སྲོགས་པ་གཞན་ལ་ངོ་བར་འདོད་པྲ་ འདི་ནེ་མ་རིགས་སོ་ཞེས་པའི་བཅྱ་བུ༔ སུན་མཆདཱ་ཐཱས། སེམས་གཙང་པདྲ ང་བས དོན་ལ་བདག་ཉིང་བླརས་པ་པང་དམང་བ་ཡིན་གྱི་གཞན་བླནས་པ་ངང་དམང་པད་བམ་ཡན་པད་སྔོན་ཏོ། 
[ཕདོག་ཇོ་ལྟདན་སྤོམ་པ་བཤདནས་དྲན་འགྲན་སམས་སློས་ཚུལ་བཤད་བརྲ་བྭ་ སྤེ ། ང་ཡྲིདང་རུ་བ་སམས་དཔའས་སམསཅན་གང་ཡང་རུང་པ་ཞྲིག་ལ་བངག་དང་མམ་པརན་བ ཟུ་ནས་འབྲན་སེམས་སོས་པ་དངང་བདག་ལས་ལྷ། . 
༩ །པན་དོགས་པསྐས་པན་མཉམ་འཛེན་དང་གཞནམཐོ་བ་ལ་བཟེད་པ་གཞོམ་བའི་པོའི་གཉེན་པོའི་འགནསམས་འའི་ལར་སོམ་སྣ་བྲངྲ་རཱ་བ་སྲམས་དཔའ་ཧིང་གཞན་དྲུ་དྲསྔརང་འགན་ཟ་སེམས་ཅན་ལ་བདག་པོའདུ་ཤས་བཞག་ནས་གང་། 
ཧཱུཾ དྱིད་བུར་དདུ་ཡགུས་པ་ལུསོོགས་ཕཱས་ཡུས་སམསཙམ་ལྲ་བངྡ་དབསམས་དཔའ་བཏགས་པའིསུས་བུ་འདི་ལུས་སམསཿཚུ་པོང་ཉིད་ཁནོ་ངེས་ལུག་པདབ་པའེ་པོིརོད་པྷས་བཱབ་མོངགོས་ཀང་བསནས་རུད་བུང་ལྷག་པྲརྡ་སྦྲུབ་ལ། 

ཅནས་ དགུ་སྔམས་རོར་ ཡོན་ནི་འཇིག་ཅུན་ཀླུན་ལུ་གགོས་ངེརྦ་བུལ་གཞུན་དྲུས་ས རྨ་སཙརྨ་འངའ་ཡོན་ ནན་སུས་ཀྱང་མ་ཐོས་པདབའོ་ དགུསིཡསཿ ནུ་སོ ཤིནུདརླནཱ་ཡང་རྲ་དཱད་རཱ་ཡང་ཧ་ ་གསང་ཞྲིད་སི་ལ་ 


ལུས་སམསཙམ་འཇིའི་སྔོནནི་ཤིན་ངྲུ་དུང་དུ་ཡང་འཇིག་ཏན་ལྭ་སྦུག་པོ་དང་བངག་སམསཅན་ནོ་ཁུན་གྱིས་མཆོད་པ་དང་འདི་ལསས་ཀངཅོར་ཡོང་ཕྱི་ཙི་བ་དྭ་ལན་བའོ་བངགསམས་ནོན་དང་དུདང་པསནས་ཀྱང་རཱད་པ་བཏྟད་ཅིངོ་ཐླས 












ཚོ 










༠༩ །༄། ༽སེམས་ཅནྲ་ཅི་སོབས་ཀྱིས་བང་བྲང་བཱ་ལ་ལུས་སམས་ འདིའི་བདུ་བལས་ཉམས་པད་བཞིང་བདག་སམས་ཅན་ཅིསྣོདདང་སྡུར་སེའ གསཾ་བར་བུནདུ་བཀོལ་བདའོ་ཞེས་བསམ་པསེ ། དཔརན་བདྲག་ག་གླསི། ྦ 
༡ |ལག་ཕྲེད་བསྨེས་བུམཆོད་སྦྱིན་ལ་འགྲནསམས་སུས་ཕབེ་ཚའགྲན་སམསད་གཞོམ་པའི་ཕུརམ་ཆོད་སྙིན་ལ་བོདག་དུ་འདུ་ཤེས་ཐཞགནས་གང་གིས་ཁུ་ ཙླུག་ལག་ཕངབྱལ་བདགམཆོི་སྤོན་པང་ཆྟིལ་ག་པ་པོ་བྲའི་པོརྲ་བངག་གི་ ཅ་དང་ 
¿ [བཀུན་ ཉནོད་པས་ཀང་ངས་པར་སྦྲབ་བནས་གཙུག་ལགཕང་བ་འདྲི་ནི་བྲངག་མཆོད་སྦྱིན་བྱེ་པྭོང་ཏམ་གུནས་སྐབུས་གྲང་པ་ །མ་དང་ཐཱ ནནས་བཀལ་ལ་ཞས་པའི་བརྡ་སྲོམ་པ་ལུདུ་ །མདོངདྷ་རཾ་སྦམསྱ་ན་འགྲནྭ་བཱ་མི་ོ་ཧྱི་བདག་འཛིན། 
ཨཱ འགྲནླ་བ་ཡིནུ་ཞྭས་ཅོན་པའོ། །འདྲུ་རུམས་སུ་བྷིདཏིས་བདུག་འཛྲེནའྲིལགས་འཚ་ཡེང་ཡོད་ཅུ་མུདའངོའེན་པརྟ་བུན་འོས་པའ་ རུ ། དེསྐའ་བདུག་འཛིན་དམ ཡུན་པས་དའ་ཤེས་བུ་ན་འབག་ཁོནའོཞ་ ་ན་དུལ་ ། 
ལི བངོང་པ་ ། ཤས་པྲའོཆམ་པ་གཉིས་ཏ རོས སི་ོི་གྲོས་ངཏོང་ལ་ངོག མངནི་ཤས་བ་ལ་དམགསྐ་རས་སུ་བའ་པོདངད་མདན་མ། ངྲ་བདག་འཇོ་ནའྭ་ཏོག་བཅས་ཡན་པས་ཡུལ་མང་ཧང་ས་པོ་གཞན་ངྲུ་ན་བངགྲ་བའ་ཡ་ 
ཞེས་བཏྭྲགས་བྲསྱ་རལ་བོརོ་འགྱར་དགོས་སོ་ཞས་བ་ཤདལ ། འདྲི་ལ་ཡང་ཏོགམང་ལ་ཨུལ ཅས་པད་དགོས་པརྟོས་ངས་ཏློའདུ་ཤེས་ སད་པ་པའི་སོ་ཡས་འཇུགལ ཡུལ་སྲད་པའི་པིར་དང་སྤིར་ཡུལ་ཊུ། ལཅནནི་སོ་བཏགས་པས 
ར་པང་བདག་མད་ཏོགས་པའི་ཤེས་རབ་ལ་ཡང་ཡུལ་ཡོད་པམ །ཡན་ས་རང་ཉད་ནང་བོ། ཡུལ་དུམདུང་ལ་བད་གྲན འརི | 


































` ༥ ༤. ༩༨ འེ ༣ལ།།། པས་ས བོའ ལུ འོད ༣ ༡ ད་བ་ས ,ུ 
ཀྱ 'ཡནེ་གྱི་རང་གང་བོཉིདོ་ཀྱི་སམ་ཡེན་པའིོ་ ངཔས་ཡུལམ་ཡན་བདག་མང་ཏུ་ཡང་ཐུབ་པེམེད་པས་བདག་མདྦ་ཀང་ཡུལ ། 





འུ ། བདྱ་དུབ་སམས་དཔའ་ཡོན་ཏན་ལ་ངྱ་བྲལ་མང་བཅྩབ་བའངན་དུ་བཇོད་པན ། གང་པྲས རདམནའང་ཡོདཅང་། །ཞེསུ་བུ་བའོ། ¦ 
མས་ཅུན་དམྲནཔ་ཡང་གཞན་ལ་བསྦནས་ཡིན་ཏནཿན་དང་མཆོག་ངུ་བཏག་པྲ་ན ། གོང་པས་བདག་མཆོག་ད་ཡང་ཡྲོད། །ཅས་བུའོ། །སཱས་ཅན་ངན་པ་ལྭ་ཁངྱཏཱསཾ་གསང་པར་བསན་པན ། ཆུ་ལ་ཁསས་ཏ་ 















༠༡༤ ་མ་ཡིནད་ངག་ལས་བཞན་པ འི་ཡུལ་ཡང་མང་པའ་ ཛོ་ །དཀའ་འགྲེལཆརུང་དུལས 









བས་ཧུདསོགསྒ་ན། །ཞེས་སེགས་སོ། །སས་ས་ཅན་ངན་པའ་ཉེས་པྲ་སལ་བདང་དགེ་བ་ལ་འཇུག་པའི་སྙག་སྲལ་དང་དྲ་ཀའ་བ་མི་བཟོང་པརམ་བ་བྲའི ། རཱིནུས་བདྲག་ གོས་གྲསོ་དྲ་གོས་ཏུ། །གནོདྲ་པ་བངག་གས་ངྲངདྲུ་བང་། ར། 
ས་པའྲོ། །སཿསྤ་ཅན་དམན་པ་ལ་མི་ཕན་པའྱི་བངྒརཱབྲསམས་དཔའི་ཡོན་ཏན་ལ་ཡོན་ཏན་དམ་ལྭ་བླའི་ ཀི འན ཞེས་སྲོགསསོ། །ཡོན་ཏན་སིསླ་རོམ་ན་ཅེས་པ་ཡིན་བུས་ཡོན་ཏནམ་ཡིན་པར་བསུན་བཞེ་། ངནའཡོ 









འ པ༥ཀནཀ༥ ླི་༡་ དཱ ་ ་ ; རར རང ; བླ ༥ | ་ |, ༢༠༠༡ འོ དུ . བྱ རཾ ༽ ཡལ ་ ` ¥ ` ༢ ༩༨) × པཾ 
གྲངག་པའ་། སོགས་སོ་ཞས་བཀལ་ལ ། མང་ཞག་བངགགསྐུག་སྲལ གྱི་གནོང་པ་དང་སྲར་བདྲ་བ་ཞས་འདྲོན་།ཏོ། །ོཾའླ་རུ་ཁོངྱ་ཏྱི་འགྲེལ་པ་ཁྲནན་བྲངག འཛོན་ལ་བདགྲ་ཏང་པ་ངང་སྐམས་ཅྒན་ལ་བངདག་སར་པ་ཞས་བཏགས 


ཉག་བཤད་སང་ཀྱངའ་ལྟན་གཉིག་བདག་དུ་མཚུངས་པས་གཞུནམ་ཡིན་པརའྱུ། ར་བས་བུདགདུང་བངགྲ་ངབ་ཞེས་འདྲོན་རེགས་ བདག་གཞནྫང་བ་འས་བྲངང་མི་དིགས་པར་འབུར་ལ།དར་བག་རྣ་ཆོག པ་མཆཔས་སད་གའོ་ དུ ྦ 
།རི་ཤཱར་ས་མས་ན་ལ་བདག་དུ་བཟུང་ནས་བདག་གཞན་བངབ་བསྟན་ཟནནས་ ། དནི་བདག་འཇོནཔང་སོར་བཞག་སྟ་བདག་གཞན་བབ་ཏནཏ། 
















; བ་ཡིན་གྱིས་ཕོ་མང་གནོས་པ་མད་པས་འདིེ་ལའེ་ འེ་པ་རན་པོ་ཞིག་གངནའང་མད་ ཏོ 






ད་པའ་འཆང་ 




















626 ཀཾ ---- 9 ཅོ འའོརའི་རྔོབ་རོར་བོ་བ་བམོ་ནོལ་ལབསོ་བརོབས་བརོརསོལ་རོ་་བོ་འོརརོརར་རའརོར་རར་འ་མ་་་་ོ་ 
༠ ག། ༠༡ བབའོད་ྫོང་ོ་དཱདཔ་བརྡོ་གིས་ཅོག་པའོ། །འདྲིདབོ་བུཏིསཇོར་བཟྲབ་བམ་ཨོོབལསསོ་འཇིགོས་པི་དམལླདླརམ་ོ་་ངདོ་ར་་ོབྒོ་འི་མནོ་སོ་མསོཚོར་བཅོོ་པོརའཆོང 
ཅིང་། དཀའ སྲལྱརུང་དུ་ལས་ན ། ཕཛག་སོགས་བོམས་པའི་འབུསྤ་བུན་ཡིད་ ཁུང་སོགས་པང་ ། དྲ་རམསྤ་ཉིས་བྲསམ་པ་ཇེས་སུ་སྣུབ་པ་བཤངནས། སྭོ་ངབ་ལྔ་རས་ཨུ་སྲུབ་པ་དང་སམས་དབང་དུ་བྱ་བ་གཉིས་ཏྱི་ 
སོགསཚན་ཐིན་པའི་བྲདུ་དུ་བཤད་ ཏོ། །ཏོག་ཆེན་པན་ཤིན་སྣ་པའ་མོང་ ཡིན་པསས་བཟང་པས་ཇོག་དདོ་ཆེན། 
. ༤༢༨ 















༤༽ ཚེ `. ་; རཔ ` དྲམ »གསྕད། ཀར ཌག( "༡" 1 ` 
པེ ངྨཱཔགུནཱ་ཏུ། ས་ངོ ༡ དྲིག པོ་རིཤས་པལ་བངག་དུ་བདདག་ལུགས་བར་འདོམས་པ་འཆང་སུ༽། དེ་ལར་གཞུ་ཝ་འབའ་འིག་བཞིངམོ་གསྲུམ་སྐངདྲོག་ཡང་ངོན་མདྲཔོའའསང་ 
ངི ཉོད་གཅེས་འཛིན་ཁེན་བས་པ་དྲ་ལུརླའི་སམས་ཏོདྲོཉིས་དཱཔིན་ཆད་སྦངཏཱག ཡང་མྱ་བྷཱས་དྭ་ལཱ་བུའྱི་རུལ་ལྲ་རང་གིསམས་འདིན་འང་།། 
པན་བའ་ཞྲས་དང་ཟང་བྱསགས་པ་དང་ །ར་ལར 

" »ྐ" ཀོ ༤ ༨་..,༦༽ ` 
སུབུདཔའ་ལས་ 








གཞན་ངོན་ད་འྲར་བ་རྲ་ལ་བྲོནས་གནས་པརྲ་དྲ་ཡསར་ཕུང་ཕྩོ་བངག་དུ་བཟྲུ་ངནས་བདག་༧ ྭ ཌཱ རོ འེ ོ 
]ྨཞུན་དནུ་འུདབ་ངཱ་ཚཱདད ར་ཡོང་པ་ཏ་ཅངྲ་ཤཱས་དྲུ་ལ་བྭ་༧ ག་ཅི ཤ གལ་སྭཱ་བང་དོརང་ལས་འདསྤ་ནས་དངུང་ཕྱན་ལྲགྲདྲུ་སོང་ནེ་སམས་ཁངྷ་རུར་བཅད་ ཅུ 
འཁོར་བ་བགོ་མདནས་ཀྱི་སྤྱོན་དང་ཉཾས་རྩ་ཐམས་ཅད་ཕུངཔོ་ལ་བདག་འཾཇིནཿན་་ི་སྣ་མས་འོད་ཕྐོན་ལ་བན་བར་ཟད་པསྐ་ཁད་ཤིན་དུ་གཅས་སླུས 





བལ བེ་ངབང་དུ་འདུས་རོང་ངག (5 
ཅི སམས་ཁོད་མཔུལ་བའི་ངན་ལངཔེད་ན་རོ་ 















གངདམསཔས 





















632 { ཡོག ་འངག་ལ་ མོངོརོ་སྤོ་ མྲ གོས ོའོམའོད་ོདཔ་ གསོག དངང བདབ ཐོབ བོདྷ་་ད་ོར མངོམ ནོད སཿ 

` །ིད་པ་དེ་རའི་ཡིར་གཞན་ལ་བསམ་དནེ་སོགས་བསམ་པ་མས་པྲས་ཞིང་དོལ་གདུ་ལན་པའི་པོར་དུན་ལ་འཇུག་ཞིང་བསམ པའིརམོ་ཡངམ་ཇོགས་པྲར་ཤི་ནས་ ཡུ་ཡི་བའའི་ པའྲི གྲུ་སཱལ་མཐའམདྱཱཾཱ་སྦོང་བུན་འབུར། 
དོསན་སུ་ཞིག་གོང་ལ་ ཡང་བྭསོ་ཕ་དང་དྲ་བ་དང་ཆགས་ མད་པ དེ་ལཾནི་གནས་སབས ངམཐ་དྲ་ གུ་གི་ཨནྡ་རབེས ཐམས་ཅད་ཟདསེ་ཤེས་པྲ་ འདུ་བྱ་བམཚོརཱཔོ་བཞིའ་དུ་འཇུག་ ནནའུམངོདངད་ལགའ དནཔ་ཆྭལ་སྤུག། 
པའྱི་རཱལ་སྭསྔ་ཏྨནཔོ༔ རཱཨཱས་དང་ཇོགས་པ པའི་སྤངསྐ་པས་བཞན་ནོ། ཤཀདཾབསན་ལུས ་ལྔ་རཱགསད་ཞིན་པའི པའི་སྤམས་སྤ་བའིསབས་ དབབརཡི་ད ་ཡ་གང་ཞིག་པི་ནངག་དངས་པོ་གངྱ་ངྲལཱ་ ཡིད་འོང འོཞས་ཝཾ་འཇིན་ཞིདདའཏུ 
བུ་ལ ནཡ རྤ ཨཱིུང་པཱ དྲནྲིས མས ཉྱི་དངོས པོའིནངནྲོ་ཤིན་དུ་མཚོོག་ ཊོ ་རོ། ཛེས ཤི་བའི མ་ཤ རས་སོསོར་འྲོབལ་ཞྲཾུས་ཆི་ ཆགོད། སྨུམ བྱར་དྲག་བྱད་ ་བ ཧཱ་པོ་ རོརོཀཀ་ དྲ་ཐྲ ད་པ་ལ ལཚེགས་ར་ ལམ གུམླང་པོར་འཐོར་། ོའོ་ཞིང་ 
དྲུམཱ་བུའི་ཡངལྨར ཡུཿ་ཞིགས་ ཏུམཐདྲ་ཐལ་ བར་འགྱུར་ཞྲང་ ང་ཐ བ་དཏཉིདྲ་ཀང་གར་སོང་མྲིལ་ ན་པན་བྱ་བུར་ལ་ ད་ལོ གསོན་པད་ བཟུད་བའ ་དུས་འད་ ༡དྲན་འངྱ་ལུ་ས།ཁ་ །།འརོངན་བྲམས་པོ་ རྔ ན་པས མ མིག་ལ བྲགའི་གསོབ་ལྟ་ ཐུ་།) 
ྦ ( ཡན་ལསངགོའི་ གསོད་ དའེ་ནང་དུམིས་འུ། ཞུགས་ཏེ འགྲ བངངའཕུམ པལྟར་ལུས་ལས་གཞན་ཐཿ དད་པའི་སམས མཱ དུས་ནངནས་བ་སྱིད་པན་འཕྲ གོ་ཐ་དང་སྩཱ་བྱ་སོགས་པད་ ང་བ་དོ་བམོ་གཅང་བའདུས་པའི་ཕུང་པོ་བྷ གསན 





པཱའི་ཐཱཾག ཡུལ་ལུསསམས་ཏོན་མོངས་པན 
























































༠༧ །ྨ་དམད་ཀུང་བདུག་ལ་བསོད་ཏོཅའམ་དམད་ཏོཿས་ཁོ་རང་གས་དིང་ཤས་པསད་པ་ལྭ་ལུས་ལ་བོདངམད་བང་བྲ་བསམས་བདབ་གིས་ཆགས་སང་དདབ་འདྲིན་དོང་བ་ལ་བསྟོད་དམདྱ་ བུང་བན་ནྣ་མཁའས་ཆགས་སྟད་བྲད་པ་ 
ལཱ་བུར་ཤིན་དུ་མི་ཚིགས་པའ།ོ །ཡང་ཡུས་འདི་ལ་ཕན་པར་འདོད་པ་ད་སམས་བདག་གེ་བཤསསམ། 









ེ འི་མ ཞྲ་༽་ ེང་ ཨཱང བ་ཡིནྲནོ་ཞན་སམས་ཅན་ཐམསདྱ་ཏྲང་རང་རང་ག་ལུས་ལ་ཐ ན་པར་འ དྲ་པས་དྲཐམསཅང་ལཿུའ་རུའ་མ 
ཐམསཅད་ལ་ཏགདུ་བཏྲ་ཐན་བཱ་ལཾ་ ། སྱོར་བསྔནཚད་ལུས་ལུས་ལགས་པའ ེ 


བཱ ནཚད་ལུསྭ་ཏེས་ལགས་པའྲ་བ་བརྣམས་ཟྲིན་ཞིང་ལ་པོལ་ལ་ཕན་བད་ཆན་བོད་འྒྱས་ར་བའི་གབསྲ་མཐོངན་ཞུས་ད་དྲོན་མེདྱད་ཞིགམ་འཇུག་པ རྭ་སིང་པོ་བང་བའི་པོརི་དཱངོས་སུ 
རི རླ དྲང་ས་ལ་སགས་པ་བའཤཞ། །ངྲད་ཿྱཧ་དསྲམ་ 

] ཀྱང་ངུས་མེན་ངུ་མ་འདོར་སླ་དང་ག ལས་ཀུས་ང་ལཱར་འཕངས་པའཆཚད་དང་བདེ་སྱུག ་སྤོག 

1 ཉེད་སཱང་བད་བསུན་པམ་ཡིན་ཕས་ལུས་སྲུང་བར་བཤད་པ་དང་ཡང་འགལ་བཡངཏཏོ། 










སུག་པ་གོམས་ཕྲ་དྭག་འུ་བྲཔ་དང་གསོད་ར་འཇུག་པད་བརོན་པྲལ་དྲ་ལུས་འདོད་ནམ་ཞེན ། ཡུས་འདྲེཉིས་པམང་པོ་ཧུ་ཡིན་མོད། 
སའུའུ་དྱརོལ་མྭ་བུས་པར་ཇ་རྨ་བུང་བ་དཙམ་ཞོག་སྤད་པནྲ་བ་བ་ཁོནའ། །དསན་ལུས་ལཆགས་པའླ་བོ་དང་བདྲ་བསྟན་ཿ ཡུས 
. །༦སྔོནཏུའང་ ༈ ཤུབམེ་ཡཾ་གེཟུགས་འདྲ་བ། ” །ཞེས་སོགས་ལན་དུ་མད་ཡུསྱ་ཡྱོན་བསྟན་པམ་ཡེནནམ་བཟློས་པའེ་ཕྱོནདུ་ 

















ཌྫ། ༄༅། ཁཱ, །འགྱུརོཞྲན་དདག་ནིའིས་འགའ་ལུས་མི་དྲག་པ་དངའས་འགའ་ལུས་བ ཟུང་བས་གནོད་པ་བང་ཐ དང་རས་འགྲའུ་བདགཿ ད་པད་སྟོན་པས དགོས་པ་ཐ་དདཅང་འདིརན་ཆགས ཤམ་ཨིན་པར་བ ན་པ སློས ད་ 
| པའི་སྤོན་མེདོ། །གསྲུམ་པ་བསམ་གཏནྱསཱབ་བ་བྲསལ་བྲན ། ད་བས་བྲས་པའོ དཔས་ཆོག །བདག་གས་མཁས་པའངས་སྟག་སུ། །ཐག་ཡོད་གཏམ་ནྲིངན་བསནས། །གཏིདོངངྱམུགསུ་དྲ་བ ག་པར་བ།།། ྦ 
རལ་སས་ གསངརྲེནམས་འཱ་ར། །རགས་པའ་སནན་གཟུགས་བས་ཏེ། །༡འམཆཚན་ཡུད་པརྡས་འབདན། །བདག་གིས་སུག་སལ་ནམམཐནྲ་པྲིན། ། ཞེས་གྲས་ སྭ ། དུང་པོས་བསྔམ་གཏནྱ་ཀྱི་སྲིབ་པ་ཝ་སལ་བ 
བསྙན། གཉས་པསྙར་གཅུགདུའབད་དགོས་པར་བསུན་ཏུ། །ད་ཡང་འདུའཛི་ཡ་དགའ་བདད་ཤུ་སྲོ་བད་ང་ནང་སེམས་ཅན་ལྔ་རུགས་པ་སོགས་འདུད་པའྡ་ནྲམ་པྲརྨ་ཆོག་པྲ་ད་ལུས་སམས་ལ་བདག་དང་བདག་གིར་ཁཱ་བྲས་ཞེན 
ཞངདའ་དནྲད་ཤ་ཐང་དུ་འབང་པ་སགསདྨ་མསའ་བེས་པྲ་མ་མབས་ཀྱིསུད་བ།བྲོན་སེ་འཛོར་བ ཐེགཡ་མེདཔནས་ངྲ་ལ་བུ་ཁྱེན་ལ་ལོངས སུད་པ་དསྔ་ཆོགྲ་ཆསྱཀུ་དནོ་བྱེས་པའི་སཱོང་པདས ཧྲ ཞད་པ་ནསདཔ་དེ་ཡངམཁས་པའིམདྨུན 
ནུ་ངོཚ་ཞིང་འྱ་ུལ་ངཞིནམདུ་ཡང་དེངག་ལས་བླཟོག་སམཁྲས་པསཔསྦྱ་ཧུས་དུད་ངྲང་དུ་བསམས་དཔའ་ནམས་ཀྱི་དེདཔའ་ཇས་སྭུ་འདུག་ཞོདེ་བཟུང་བོད་དོད་པུ་ཁེན་ཇས་སུ་བླམའཔར་དྲའ་ཞས་རང་གསོ་དམ་བཅསཏ བག་ཡོད་ཀ། 
ལའུར་བཤད་པའགཏམྨ་ནམས་དན་པནྨ་བས་ལ་བསམ་ ཏནྭ་ཧྲི་སླིབ་པ་ནམསྨ་ཟོག་ཞིངྱ་ཝི་གཅིག་པསྣ་རལ་འབྱརྩོདུ་པུའོ། །དེ་ལི་སླིབཔི་ལ་སྟེ་བཤཾསཾ་ཕཱཾང་ལས ] ཤོ ཉོད་འྱ་ཅིདི་དང་གནོདསཿ སྭྣ་དུགས་པ་དང་། །གཏེད་ 
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དངུ །ཝ་པ་འདྲི་དག་བསམ་གཏན་དགུ་བའ་ནོར། །འཕོག་པའྲ་ཆོམ་རྱུན་ལགས་པན་བབ་པས་གསུངས། །ཅེས་པ་ལ་མོདའྱསོང་དང་གྲོདསམས་དང་གཉིདྲ་མགས་དང་ འདོད་འདུན་དང། 

ཐཱཆཾསྭ་སཱ་ལཱའེ། །དེལ་ཡུ༧ སྣ་ཚོགསྤ་དནཞིང་འྲ་བཟ་དོང་པའངྡ་མི་ཧབྱསས་པས་པ་ལ་ ཅོངསྐསནྲི་འགདོ་པ ཨིདགྲནས་པའི་གགྲས ཉེ སོདའཇོང་དཔ་གཞོང སྐམས་དངུ་གཏུདྲ་སུགས་དང་ང འཇུན 
ཞེ་སང་གོཆ་དང་མའུན་པས་བད་བར་གྲནས་པ་ལ་གྲེགས་བང་ཏོ། །དིང་ཞོང་འྲའི་ བས་པརང་དེ་པས་ཀངཆནྲ་བྲིང་བླརྲུག་པ་དུང་གིདྱ་ཀྱིསྔ་དོན་པྲན གོདྱ་བུགས་ཏ་གསལ་བྲར་གནས་པ་ལྭ་གགས་ཧད་ཏྲོ། །ཕཱ་ཡོ་བྱད་དད། 
ཞང་སམས༦ུན་ལཆགས་པའྨ་རམ་ གྲན་འདོང་པ་ལ་འདན་པ་སྟེ་ལས་དུང་དུ་གནས་པ་ལ་གེགས་བདཏོ། །འདི། ཏིདང་འཛིན་ཧུ་མོ་འྱག་ད་ས་སྟསྣ་པ་སོགས་དོན་མི་འགྱུད་བྱི་སོམཉ བྲདྲེ་ཐེ་ཆོས་ས་རྲ་གཏག་པར་གནས་པ། 
ལ་གགས ་ཤེད་ཏོ། །འདད་དོན་འགར་བྱ་ཐིཆོམ་ཕྱུང་པོ་འད་བདག་ཡིནནམ་མ་ཡྱིན་སམ ་པ་ལས་དཔཔད་པསྲུཔ་ཡུན་པའ་མའོང་ནས ་བ དཀྱིདུ་མི་དམགྲིས་པརྲ་གནས པ་ལྟ་ཤུ་དེནཱ་འཱགྱད་. ཧ་ཐེ་ཙོམ་ཁྱཅིག་གསྒ་ནཞེ ཡུག་གཉས 
ཀྭའཾཾསྭ་འདེན་ཕ་ཡུད་ཡོང་ལ་ ། ར་ལེ་སོགས་པ་ཏྭག་ཞུད་འཇུག་པས་འབུས་བསམི་ཏག་པར་ བཤད་པའདྲི་མཱི་བདྷེན་ནམ་སྤམ་པ་ལ་བུ་དོན་ཡོ་འགུར་གྲི་བཚོམ་བྱིས་ནི་ལྭག འྭཱ་འདེན་ཞེང་ཞི་ལཱག་གཉིས་ཀ་ལཱ་གྲེགསྱ་པད་ཏྲོ། ། 
དསན་དོན་འགྱུར་གྱི་ཐེ་ཆོམ་ཁ་ཅིག་བསམ་གཏནྱ་བིཉར་བརིགསསུ་འགྱུར་བ་ཡོདཀྱང་ཐཚོམ ་དང་དངོས་གཞི་ལྷནཅིག་དུམ་གནས་པས་ཐཆོམཿ་པ་སིབ་པར་བཤད་པ་ཡིནནོ། །དངག་ཕལཆའ་ཡང་འཆིབའི་འདྲུ བཱ་བགོས། 


༠༠ ངང་འདོང་ལ་འདུན་དང་ཐི་ཚོམ་སྭོ། 
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, རེ. ` ཆེ ༦༩ ༣༥༤ པཿ ་ "3 (༡ (ཊོ ེ་ཿ ཿཿ གསས | ་བང་།་ཀ་ དས ' ས་ལ ྭ ༅ ༄ ཛཾ བྷཱ ཐོ མམས མ སྒུ་ཁ ཐད རཿ ཐ་ 
༣ །སྩུ་ལ་པའཚགཞན་དན་གྱེ་ནུས ཐྲ་གུཔ་ཕས་ཿ གཏང འཐུལྱ་ཅུས་འྱཧུ་ཐ་དཆས་བསྟུན་པས་ འབུལ་ བ དང་ཚར་བཅད་པས འདུལ་བྲ་དྲང་ག་བས་འདུལ་བདང་དོར་བས་འདུལ་བ སོཿ གས་གྲདུལ་བའ་ཁྲམས་པ ། | 
འཇུལྱ་ངྱཀི་ཐབས་ཤེས་པས་དུས་རི་ལ་བ་བཞིའེ་འཇྲུག་པས་སྒོར་བིའ་གཞིན་དོན་མཚན་ཉིད་པ་འགགུབ་པ་ཡིནྲ་ནོ། །ངསྲན། ད་བྲས་སྦྲིབ་པ་བསལ་བའྲ་ཐིར། །ལོག་པའྲི་ལམ་ལས་སམས་བླསན་ས། །ཞེས་པསྨ་རིམཐུན་ 
ཤདས་སོང་བཟམསཅད་བསུས་རོང { ཡང་ངདགྲ་དམགས་ལ་ ། ཞེས་པུས་ཡུལ་ལུག་མཐོདྷ་ས་ཀུན་ཇོབ་དང་དྲོན་དམ་པའྱི་བྱདཱབླ་ སེམས་པང་ ༽ རུག་པན་ཡང་། བདུག་གིས་མཉམ་པན་བཞག་པན་བ། །ཞེས་པས་ཞི་གནས 
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ག། ལ་ངི་ལར་བཞྲག་པླནསས་ལགས་པར་བླསས་པ་ཡིནནོ། །གཙོ་བོའ་ད་སོ་དུག་དང་བླད་གཅག་དུ་བསསུས་པའི་ཚ་ཡང་ལྡའུ་འེའ་སྙིང་བོ་བདག་གཞནམཉམ་བྲ་འི་ཐང་སམས་དང་མཚན་ཉིད་འདི་ཁོ་ནོར་བཤད་ཏོ། །འདྲེརས། 
ཤ།སུ་འགལ་ཆན་ལསནི་། འངི་ལྭར་ཚུལ་བིམས་ལ་སགས་ཕ་ཞི་གནས་ཊི་ཆོགས་པརམས་ལ་གནས་ནས་ཡིད་དང་ཇེས་སུམཐུན་པོའི་གནསརམས་སུ་སངསྤ་དུས་དངྱ་དངྱ་རུབ་སེམས་དཔའནམས་ལུ་ཐག་འཚལ་བ་སོགས་། 

[5ས་ཏའྭོ་ཐྭ་མའུའ་དག་གདོན་པའི་བསམ་པས་སླང་ཇཆནཔ་ཏིད་མངོན་དྲུ་བས་ཏུ་བདབའི་སྙནལ་འདུགནས་ལུས་དང་པོར་སད་པིལ་མོ་ཁྲུད་བས་ནས་ཏང་ང་འོན་བསྟུད་པརྩ་ཀྭའོ། །དེ་ལ་དང་པོར་རཞྲིག་གང་དངོས་པོ་འདིལ་། 
[དཔྱང་པར་བྷ 'ངི་སྲཾད་ཏུ་རྣམ་པ་གང་གས་དངོས་པོ་མཐའ་དག་བསས་པར་ ར་པ་དལ་སམས་བཏན་པརྲ་བའོ་ཞེས་སོགས་ཀམ་ལྟ་འིལའ་ ཐམ་རྩས་དངསནས་བཤདོ། །དགེ་བའྲིལས རུགས་པནསམསསློངབ་སྙ་ཞེས || 








-- ~ 





ྒ ཅྩོ་བླི་ གས་པམ་ཨིནྨོརོ། །སྩོདགོབ་བློ་བསལ་བའྲི་ལོང་ ངོབ བནོད་ཡིད་དོད་ཉི་གོགོས་འསྲངངསོཅོ་ོ་དོན་པོའི་ཐོག་པོ སོདོམཔོ་བྷཏགསོ་ལོ་ཡོང་དགདོནགོས་པ་ལྕོདནམོ སྤི 
དཱ (འཆང་པན་བཞག་ག་ཞས་འབུ་གཉའར་ཏེ། །སུ་བཟང་པསནི་ ' ད་བསྲོངེས་པའི་ ངྲ་པ་ཆོག ཨཡ་ མན་ཆོད་ལ་ངོན་དྲམ་ཀང་སྲམས་སྲོམ་པ་ཞེས་དང་ ། ངོན་བ གག་བངམ་གྤོམཆུ་པ་ཞེས་ས་གཅང་ལ ] | ་ 
།རྒྱལ་སས་སོགས་ཉྱི་བོ་ཀྱཔ་ད་ལ་མད་ཏོངས་བིས་སོ། །བྱངྱ་རུབ་སུམས་དཔའི་ཡངདཔ་ལ་འཇུག་པལས་བསམ་གཏན་བཏན་པ་ཞེས་བ་བ་སྟེ་ལའུ་བརྒྱད་པ་རྣམ་པའེབ ཤང་ཟིན་ཏོཊ ] - ང་པ 


_  སྣང་ཀྱང་སམས་བཱོང་སྲོང་པེན་རྒོདཔ་ཡེ 




















1 642) གངལསགས་ས༩༧༩༦༧༡༣༣༦༤༧པ༧ས 
.- { རུ་ཤས་ཙམ་ལ་དྲུམ་གསུ་ནས་ཐཞག་པས་ཞེ་གནས་སྐྱེ་ལ་དྲུས་སྒོཿ ོ 
ཕྲ་རར་བརྟན་ཐས་ངས་འིད་ཆནྭཐུན་ཕི་ཡམ་བཟགོད་ས སྲད་ཅག་གཅིག་གཤེས་དཀྱའི 

རས་གོདྩོད་བཅུན་པས་ས་བྱོདན་པའི་མཐད་མཉམ་ཇསཀྱིངམིགྲས་པ་དགྲ་ཐའི་ལགྲ་མཐོད་སྩ 
ཟག་ཁ་བད་པ་འི་ཐབས་ཤེས་བའི་ཤེས་རབ་དྲ་རྦ་སད་པ་ངོ་ཇི་ལྟ་བུའི་ངེད་ངའཛན་དོས་དྲིག་ཐ 








_ །།ཡཐའ་དགནེ་སུསྱ་ཀངོ་བིར་མིནུས་ལ་འདི་དག་དུནོ་གཅོཆ་བའི་དབད་དུ་བས་པ་ཧུའཐོའྱ་རུལ་ཙམ་སོན་པ་ཡིན་ལ་པ 


ལྭངུས་སྲོག་བང་གཤས་དབ་འགམ་ཐློད་གེངྱོད་འཐེལ་ཞིང་པལས་ཀང་ཞི་གྲནས ཨའི་ཞྭ་ལཱཀ་ཟུུ 
རྲི སྟིར མོ བམཛཐོང་བཞི་ལྲམ ཡྭུས་པནི་ལཱག་ནའོང་མཚན་ཉིད་པ་སྲེའུ་ལ ། དཏིད་ སློས་ལར་སྱུའ་ལཱག་ླུ་་དྲུང་པ་ 
ས་ཞིང་ད་གོང་དུ་བན་པས་ཏིང་པའཛན་ཐམསྱ་ཧད་ཛོ ྣ ཅ་གཏྟག་པའ ཞ་ང་བདྲ་ བ་ང 
' ཀཱ (ུ མོསཧད་ལུང་བཡད་པར་བཅྒོམ་ས་སད་ཅག་གཅག་གཤས་དབྱིསྔངས་བྱསསྲངྲ་སདོན་པར་ངོགས་པར་སྲངསྤྱ་སུས་པ་མ། ་དེནི་ ། 
རའགོག་པཆན་པོ་ལས་ལྡང་བླསད་བ་ཞི་གྲནསྱ་ཀི་སཐན་ཐུག་པ་དང་ཇངི་ལྔ་ ཇྲི་སད་མཁན་བྲ་ལག་མཐོང་གི་མཐར་ཞུག་པ་དྲ་རྣང་བ་བླརས་པ་ལས་ ཉམས་པྲ་བདབ་ཡ 
ནས་བཟུང་སུ་སངསྤྱ་ྲསྱ་ཏྲ་སང་བན་དྲུ་དམའདྲ་དྲགེ་བྱ་མཐེའ་ཡམས་པ་དང བཅསྭཏའྲགོ་བས་བ་དགད་གླང་ཟགའ་སོལ་ཊོ 





འྱ་ཕོརྲ་རས་མཐཐུནྱཾ་སི་ལག་མཐོང་ལ་དམིགས་པའིཏིང་ང་འཛིནལ་བསམ་གཏན་དཔ་ ། དེས་བསད་པད་ཡོན་ཉིེད་། 






བཏུན་པྱ་བུ་གཤློག་པ་གྲ་ཕུབ་པའི་ཚུལླ་བའྱབང་ལ་དལུར་ད་སའཤེ་ཚུཀ་བུཧཱ་ 





༣ 


. 


གསྭ་ ས་བྱ ྱ་དཱན་ཁ་ཐམ 









རྩར་གཅིག་པའི་ོང་འེ་འདོན་དང་བདྲན་སེ་ཤེས་པྱ་ 


༤༽ 








ཡཡ་ཁ་ས་ 3 ཡོནྡདྲོ། །དའི་ཤོན་ཞི་་གྲེ་རེའྲང་ལྲས་དང་པོ་པ་ ཤའ་ང་དབྲད་གག། 
ལྭ་འོ་ག་སྦང་ྨ་ནི་དག་བའི་བཤས་གཉིནྲ་ཧྲིས་པའྲི་ཁྲམས་དད་དབང་བོ་བཞིན་བྲའི་བྲརྨ་བ་བ་ཡིན་ལ་པའྒདོལ 










ཏྲིས་འབསྦའཁུལ་ ཕྱིས་བསྟན་པ་སློདནོ། །གཞུང་དསོལྭ་ཝཱ། ཤོས་རབྱཉི་ཕྷན་ཡྟོནཾ། ཤེས་རབ ངོས་ྱཟུང་ཐ | སྭོ2་ཉིད་ དྲསོཿཚུལ། དངོས་འཛ 
ཞེ། །ཤུབ་བསྲ་ཤསྲ་འབ་རའ་རུ་གསུངས། །དེ་ཡི་ཤུཾརྡན་སཱུག་སཱལ་དྲག [ཞི་ཀྭ འའདོད་བསུ་ཤུས་རབ་ལྱད་། ། ། 
ཤཱུདཔའི་དནྲདུ་གྲས་སོ་པ། པ་ཁོ་ནྭཾཧཾ་ཧཱ་པསོདནམས་ཏྱི་རུགས་སྩིསོགས་པ་ལས་ 


གག ༽༅། །མཐོང་བའྲི་ཤེས་རབ་ བསོ ལ་ ལྕེལ མཐོངོངུ་ གས་ཏ 
འགག་པ ། ཧོ་ཉིདྲ་བསོམས་པའའབས་ གུ་བསན་པའ། །པ་པོའོ་ ¡| .ཡའ་ལག་འདང་ངག་ཐྲམས་ནྲུད་ 
།ཅཾབ་གན སུངས ། ¬ཕྩོན་པ་ལ་ སོགས་པ པ་ཡུན་ ལག་ ཤ་པ པོ་འདི གམསས་འདདྲད་ ཐུབ་པ་ བཅོམ ་འདྲས་ ཀྱེས་ ཡུས་སྤམ་འབྲས་ གུ་ཤས་རབ་ 
[འབྲས སྭབུ་ཡ་ཤེསྦྱའི་ཚོགས་ཤེ ཡེར རབྱལ་བའྱ་ཡརྙས་ཡུ་ ཡུམ་ལས་བསདནམས་ཏྱི་ཅོགས་མ་ བསུགས་པར་ཤས་རའྱ་ཝ་རོལ་ ལྭཏུ་ཤིན་པན་ལས་ངུ་ལོ ངྲ་ཀྲག་པརྤ་པ་བྱ་ཐརརོ་ཤེས་སོ། །དྲ་ཡྲ་ཤིརྦི་ན་ སན་སོགས་ལཱ་པོཿོས་ (ཨེསཆོག་སྲི་ པ 
`^ མི་བོ་བརླ་སར་རུང་ གཞན་ཨྱཾ་སཱག་སུལ་ ཊ་ཐམས་ཅདདགེ་ཞི་ བར་འདོད་པྨ་ནམསྱ་ཅས་ཤེས་རབ་སྦྱང་པ་ཁྲོར་ལ་ནྲའ་ ནཏྲཧྱད་ཀྭའོ། །གལྭསྭཿ ། ཤཱན་པ་ ཡཱན་ པཱའི་སྭོ་ རི་འ །བྲ་ཤས་རབ་སཱ། །ཚུལ་ཁྲམས་ བཟོདདང་བརོན་འྱགས། 
།བསམ་གྱདནད་བཞིནནོ། །ཞེསྤ་སྤེན་སོགས་ལའ་ཡོན་དུ་ཤེས་རབ་དགོས་པྲར་བཤད་པརང་འགལ་ལ སྔོ་ཞིན་དྲ་ཚྲ་སྲིན་སོབས་ཙམ་ལཱ་པོ་ པོ དྲཕྲུས་ལྲོངལ་བཱ་ཡྲི་ལ་ཤེ དེས་རབྱ་ཀི་དམིག སུའི ུདནསྨ་པཔ། འཕར 
1 འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཕ་རོའ རོལངཕོན་པར་འ་ཛ གོ་པ་ ཐཔ་ལ་ཤེས རབ་དགོས་པར་བསན་པ་ ཡནལ་ཤེས་དབ དེ་ཡང་བསོང་ནམས ལོ་ཐསགས པརསས་བའིོནའདི ༢དའན་པན་སོགས་ལཝཙམ་བ་བ་ལ་དབོངས་པ་ཡནས ། རོནཆེན་ཐེང་བོན། བཀོད 


£; 
















































ོ་སུས་པསྭ་ཐུང་། ཐོྱོ་རལོ་བོདོདཔརའོབརོ། །ཞོས་གསུངས་པོ་བཞྲིདོ། གྟོཉསོཔལོ་བཉོས། ཾ ོ་ བརིའ་པ་གཏོསཔོ བབ 
ངོང་། 





༠༡༧ །སརུང་བས་ཆོས་འདིལ། ོ་ཙོམ་ཡ་སྱསི། འདི་ལ་འ 

- །ཕ་ངང་ ] ངྲ་ཤུས་པ་ལམ་དུ་སྨྲབ་པའོ། །དང་པྲོ་ལུ་བཤ་། བདན་གཉིསྱ་ཉིདྲོབ པབ སྔརན་ཏིད་ ། དྭ་སྨཔ་པ ¡ དལྟ་རྡོད་པ་སྡེང་བའོ། །དང་པནོ་ ནོ ། ཨུན་སྡོའ་དང་ནེ་དོན་དྲམ་སྟ། །འདྲིན་བུ ཞུཐ་གཏིས་སུའ 

ཏྱེ། འདདུག་གི་རྲང་བཞིན་དུས་པར་ལྭའུ་བཤ་པའི་ད ང་འི ར་ | འདིརནམངོར་ཁྱསུན་གང་ ཤྲེས་པརྨ་བ་བནི་ཀླན ཇོའི བདན་པ་དད་དྫོད་ངམ་ པའི་འདའུ་པ་ས་དིག ཤསྣ་བའདེནི་བདན་པ་གཉིསསུ་པས་པར་འདག་འ་ 
ཕལ ཀུནནམང་པོའློས། སྣུན་པ ཉཚུགསཔརྡ་སྡུང་པའི་དོན་ཏྲོཛོབན་ ༈ཛུན་པའི་དྲོནས་ད ་ང་ལཱར་སཱད་བ་དྲརྦས་བཾདྲན་པས་གསོབ་དང་གསོག་དང་ཡ་མྨ་རཚམ་ཊ དང་པའ 

དཀི་དོན་དྱུས་འཛིགཏན་པྨན མཱཾས་ཛྲ ཇི་དྲསྲད་བ་ད་ བདྲན་པད་ཞན་པའ་ཤོ ཤར་དང་གནས་ཞུབས་པ གས་འ ཡང དབ་ས 

དམི་བཟོང བའྱི པརཾ་དང་འཕྲགས་པྲ་ནམསྱ་ཀྱི་མོམ་ ཞུག་སྲི པིབ ༨ཤར༽།  །ཨུན་རྫ་ 


རའི £ ཐ་ཉིད་འདོད་ོངས་ཞུལྱ་བིས འཆེས་པོ། 

ངོན་ཏོ། །འོནཅའྲིཡིར་ཀྲུན་ོབ དྲི ཊུཐི་པའི་ཐྭཱ་སྭ 

པར་དྫོན་ཐེད་ནུས་པྲར་ ང་བའྲི་ཡོ་རེ་ཞིག་པའི་བླད པུར་བཞག་པོ །འདྲི་ཡང་གླངནུ་དཱ་བཾའི་བདན་པན་ལ་ཡྱིདཿ 
ལེ གཉེརྦ་ཧ་ཡིན་པའྱདིདོན་ཞེས་བལ་ཐར་འདོད་བ། ཉ་བརམའོ་ཞང་འཐས ཊུསངས་ངྱས་ལ 


ཱ ལ་ ་བྭཝཱསཱན་ དངོས་པོའ གནསཆུལ་འུའུགས་པའྱ་༡ ཤེར་དང་དེནུ་ 


| 


མྱསུ་པའི་པ་རདམ་པ་ ་གཞཾ་མུན་པའི་སླའོ། འདིས ། 
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ཏྱ 


ཇའ 


> ¬` 2༡༽- 
༡༨ 26 ཤྲ (2 
ཙབ ཆེ | 


ཇེ འི་ཡོད་ཡུལ་དུ་མ་བུརྦ་མོ 
ོ; འདིནི ཉན་པ་ཞིས་ཐ་ ཤྭ རི 
ཟེ ཾ འི་མང་གྱི་ཏད་པར་དང་སྤོན ོ 


4 











ཀྱི་བདེན་པ་ཞས་ཐ་སྤདྱ་བསནས་ཐིས་བ་རུམས་དགི་བརྲ་ཡེང་བ་ཡིནནོ། །ཅོའིཡྲིད་དློདོངམྨ་ཐོ་་སོང་ཡལ་ཐོནོ་ནན་བོའོས་ོརའོ། 
།དོན་དམ་བློ་།ཡི་ཡུཁཾ་མན་བར་ག རིགས་སའ་དདྡནངསམ་ཉིས་བང་འངོད་ཉོར་ོང་རོ་ས་དོ་་དུདབོའས་ཤེས་བཅིས། | 


ཅའོ བ་བ | 
ཀྱ་སྦབའ་ཏྲོག་པའ་བྲི་རུས་པྲའྲ་ཕ 





༄༅། །འཇོག་འཇིག་ཅུན་ལ་གགས་བཅམ་རང་སོར་བཞག་སྲ་ཀྱུན་རྫོབ་ 
རོབ་ཉིད་ཡིན་པད་འདོང་ལ་ཀུན་ཇོ་བཀྱིས་དོན་དམ་ཡུལ་དུ་བེང་ཞུ་སང་པའི་ཤོར་རོ། དྲ ཡན་འདྲན་བས། 
དབངས་ལམཉུམ་པླར་བཞུག་པུན་ཡང་ངིཿམདུ་འཞུག་བདམ་རུས་པ་ཞིང་བསུམ་ཅུས་མི་ཁུབ་བརྡ་གུར་མཉམ་པླར་བཞུག་བཞངོག་བྲ་ནིང་ཞི་བར་འགུར་པུ་ཆོས་དབཱིངས རོདངདེ་བཞིན་གུ་ཤྲེག 
པ་ཡང་ཆོས་དངངེས་ཀྱི་ཚང་གསུང་བརམི་མཛོད་པའི་པོརེ་རོ། །དེ་ལུརཆོས་ཅི་དངངས་སྣུ་བསུམ་བཇོད་པའི་ཡུལམ་ཡིན་བར་གཟིགས་པ་དཉད་ལ་་༠༡'༢༢ ཆོས་ཉུང་ཁྲོདདུ་དུད་ཅེས་པང་དོན་དམེ་པའི་བདྡོན་པུ་གཟིགས་ཅས་ཐ་ 
སཱད་ཏྭུབསཅིངོ་ཡུལ་བདྲ་ཡཱལཧནྷ་ཧི་ཧོས་མཚུནུ་ུ་དགྲིགས་པའི ངས་པ་དུུང་ལ་སོས་རང་རིག་པའི་ཡ ཤསྦཏཾཐ་སཱདཏུམཛདནུས་ཡཱལ་སུལ་ཅུན་དུ་འཇིན་པསཆོས་ཉིདེམ་མཐོང་ལ་ཡྲུལ་ཡུལ་ཅན་པ་དམེགས་པར་ཤེསྔན 
།ཅས་ཅེང་ལ་འཇུག་པའི་ ར་སོ་སྲོ་པར་རིག་པའི་ཡ་ཤས ཀྱསཆཱསཉང་ཏྲོགསྱ་རཅས གཞུན་ལས་ཐུ་སང་དུམཛད་པ་ཡན་ཛུ་བས་ངད་ལྟར་བཏགས པའ སུལ་ཡུ་ལཅན་དངཏོགས་བ་ཏོགས་བང་ལར་ནྷ་ནམེ་པ་ཐམས་ཧདྱ། གནས་བྲས་ཡྲན། 

ི རགྲོསྱ་་ཏོགས་བེད་ཀུང་སྨྲོ་བཏགས བ་ཁྲོན་ལས་ཡན་གྱ་རྲང་ག ངོ་བོ་ཉིདྱ་ཀི་ནོནམ་དུ་ཡང་དྲ་ལུར་ཨོད་པ ཡནའ། །གསུུམ་པ་ནི ། ར་ལ་འཇྲིག་ ཞྲ་ནམ་གཉིས་མའོང་། །རལ་འབྱོང་བང་ཕལ་པ་འ།ཊ། པ 






























ཨུ: ¡⁄ཝ)9།$ེ་ )8 རྱ 


















དཾ ་ ལ་ཡུལ་ ཡལ་ཅན་ངང་ 





༤༽ 


༧ འ་དོན་ཤེས་ ་༢ ཆིར པ 
རྫ ཛྲ མའ སས 


;: 


།ཨུར་འྱགུར་ལུ། 


-8 ཡོད 
ཡཡངདའ་བའཔ ྣ 

















650 
པ ་ཐཱ་ཐམས་ཅང་འཁུལ་པ་ཨིནན་ ལཔོནོམོདཔ ཉད་ཡིན་པས་གྲཟུག འཛིན་པའི་ཤེས་པ པར་འ 
ཏ ཌི འུ པའ བཱ ཅང སྭ་སུང་བཿ བོབ པ་ཏིད་ཡ་ས་གླུམ ས་སོགས པས་ག 
༈སྣང་བར་འདོད་པའི་དཔ་སྤ་མ་དང་ཀོ་ ཨ་ལ་སོུགས་པས་ཟམཙོན་ནུས་པའི་ཤོན ། ཡང་བོ་ཐྲམས་ཅད་འ 
ནཡས་ཅཆོགས ལས་[ འ བས་ ཐུ་ཡ་ཤེས་ཊི་ཆོགས་སུ་ ལ་ ཡ་དེ་ལསཾ སྤངས ཆུས འཐོབ་པ པས དགའ་འ 






















| སྣངལ་འང་བཞྲི་མདོབ་ སྦུམ་ལ་བུཤག འི ཡའ 
ལི་གནས་ཅིང་མ་མཁས བླུབུན་དངས་མུན་པ་བཞན། 












ཤྲཐོབ་པར་བ་བའི་ཆས་དི་གནས་མད་འཇིན་མད་ས། 








ནྭ་སྤྱ་མ་ལཱར་འཆད བའིད་བྱས་འདིརདྲནལ ་འབེར་པ་དང་ འཇགྱན་བརཔ 







སན་འཇིག་ཏ 






གུརཞོང་དྭལརན་ག གླགས ཨྭསྭ་སོག 





་ 
ར།་དང་ཆལ་ འབྱོར་པ ་ག༧་ ་སོགས་སྦུང་མི ཤྭ་གྭུད ཉས་ཀཾ 
པ་ཡྲནང ནོན་ སྤུད་ཀཱ ་ཞྷི་པོ་ལ་སོགས་ པ་ཐར་པྲིན་ཝ་པློརཝ མས་ཀྱང་འཁམྲས་ ཡའི 

བཱཔའི་དོན་དུ་ ིག་བདྲད་ བཛུན་དང་ཡོད་པད་སོགསུམ་ དཔད་པས 
དབིན 


བུང་བ 


གནོད་་བགང་བ་ ཡན །ཞེས 


མི་སྲིང་པཱན་ 


ྱ་བོཾ་ཙལ་ ལ་ཡུང་དག་པ རྱིག་པ 
ས་ཅྤྨ་ནམས༔ རྣི་གནས་ལ 
ས་དང་ ། འ 









འ་རྡོད་ 
ང་དག་ཀྲུན་ བཙམ གྱེས་འཇུག པའི 
ུདྱ་པདྱ་ཏི་དཔདྡ་པེ་བཟོད་འི་ 
ཡལ མས་འ 


་དགའ་ 
ཇིག་ཏ ༥ 







ཞུན ནྡ 


 ་ 





ཅཱ 


























སས 


{|༄༅། །ཅེན་ད་ཚོད་པདྲམི་ ཟོད གསུངས་པ ་ཉྟར་འོ། །གཉིས་པུ ངྱས་ བཤང་ལ་ བརྒྱད ! ཆང་མ དོང འགལ་བ་སང་བ། ལུངདང་འགལ་ བྲ་སང་བ ། སངས་ །ས་མཆེད་པས་ སོང ནམས་མི་འབུང་བད་ 
ཐལ་བསུང་བ། སམསཅན་ཤནས་མི་སྙ་བར་ཐལ ་བ་སུང་བ ། བསང་པས་སྲུག་བམ་འབྲུང་ བའྡ་ཐལ་བ 'སུང་བ། སྤརས་ཆས་ཀངྱ་སར་འཁོར་བརྡ་ཐལ་བ་སུ། དང་བས་ཁྲུ། གནྲ་ངོབ་ ་ལརོངོ་སཱང་དཱ་ག་དཱང་ ། སྤུ་མ་ །ཀུན་ཇོ་བ་ཏཱའཛྲམད། 
པར་ཐལ་བ་སང་ཁབ་རང་ ད སྣཱ་བའཾ། ནེ་མང་པར་ཐལ་བ་ཧཱང་ བྭ་སཱ་ངོན་དྲམུ་ཊ སོད་སང་གཱ་ཉིས ་བསྟན་པའ། །དང པོན ། གཟུགས་སོགས་མངོན་སུམ་ཉིད་ཀ ༡དྲ་ཀངྒ་འི། །ག་གའས་པས་ །ཨེན་ཧི་ཚདམ སཡེན། ། ་།ང་ནཾ མི | 
།གཙུང་ལ་སོ་ ་སྲོགས་ལ། །གཅང་གོགས་ གྲགས་པ་བཞིན་དུ་བརྫུ ཚརྨན། ། །ཞེས་ གསུངས་ཏ | གྲབགས་ས ས་ཧཱ། སགས་ ཡང་དག་པར་ ང་སྭ་མངོན ནཱ་ཡུམ་ དྲུཡིང་བའྲིསར་སུམ་ན་གཟུགས་མངྒོནསུམ་དུ་མཿ ངོ་བསོགས་ཉིདྱ་ཀུང་ན་ ༈ 
འཇིག་ཏན་ན་གགས ཿྲལ་གིགནས་ གཅིག ཏུ་བྱ་ཧུད་པ་ ལ་ཁིན་ནས་ གྲམས་པས་པའྲི་ོ་ས་ ད་མསུ་བུཔ་པ་ཡན་སྩུ་དུའ འཛྲིད་དབྲ་དབོང་གྲོ ་གམས་པས་སྱ་མཧུཆུ་ཀུངྒ་ལྭ་བྲོར་བྱན་ ྷུན་ཡང་ཆུ་མཆེནུ་ས། བ་ བཞིན་ནོ ! 


ལློ་ས་བནྡ་ཟེདྱ་ཀུ་ 
ཏིང་ངྱལ་ལས་ཁུང་ ། ཤེག ད་ན་བྱ་སཾ་ཡྤང་ཚང་མ་ ཨཱཱ། །ལྕེ་དང་ལུས་དང་ཡོདྱཀངྷ་རཾང་མཨཾན། སི བང་པོ་འི ཕ་མིང །ཨུལ་འཕགས་ ཙཕའི་ཁམེེ་གསཅི་ཞྲོག་བཱ། ། ཅུས་གློཡངསུང་ ི་ 
གང་ཞོགེ་དབང་པོ་ལ་དམེགས་པ། །རང་ཉིད་གལ་སེ་དོན་ངམ་ན། །ཛ་ཉིད་ཧྲིས་པས་རིག་པས་ན། །དངོན་དེ་ཤེས་ ཉཡ་པས་དཅོ་ུ། །ཞེས་འགྲེལ་ཆིན་དྲུ་ངངས་སོ། །དསན་མད་བཞིའ་དུ་སྣང་བ་ལ་མངོན་སུམ་ད་་ 





























བའི 
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ཕའོངོ་བརྡ་བ ན་པ་ངེ་ནིིསཱི་གཙང་ང ་བའི་དོས་པོ་ ་བཤང་གཉའི་འ: དསུནས་ སལ་གཙུང་བ་དང་ ། སོོགས་ན ས་མི་ཧྲག་པའི་ ཅོད་ཐོ དྭགྲད་འབབ་པ་ལབུའ་ རུག་པར་ཤགས་པ་ལུ་གུ་བཧ བདེན་པས 
ཇར ་ །གཞིས་ཕྲ་དི། འཇིག་ཏིན་གཞུག་བཏྲི་དོན་དྲུ་ནི གིན་པོས་དྲ་ དངོས་བསྟན་དྲ་ཉིང་ཏུ། རཿ ་ སྲུ ཅིམ ཛིར །།རཱལ་འོ་ཀུའཇོ་ པིས ཏྲ 
།འཇིག་ཏན་ཁ་པ གོས་དཉདྡ་མྦཐང་། །གཡྭན་དུ་བུངོ་མང་ཇི་ སི བར །དེས་ཏོག་འཇིག་ཏེན་རྱོས་ག ད་འྱགར། ། །།ཞེས་གསུངས་ཏ ། དཿ ད་བྲག་ནང འེ་གྲ བུགས་སོགྲས་མངན་འདུས་བ ་ཧས་སདཅཾ་ག གསུ | 
དང་གམ་ལ་ཡིག །འཇིཏཉིནླརེས་དཔོན་ཉ རི གཞུག པའོ་དོན་དུ་ དིལ་གོན་བོས་རགས འོ ལ་བདན་ཛུག་དུགི་པའི་ཐིང་འདུས་བུས་ ཐྲམསཅད་དྲཾ་སྲད་ཅྲག་མ་ཡན་བི་ ཧི་བབྟན་པར ཕི་བཌ་ཞྲས་དངོད་སུ་བསན་བཙམ་ རླ 
ཀྱི་སླང་ ཅགྲ་མདྨ་ཀུབ་པའ་གསུངས་ ཕྲནམ་ཡིན་སཱ་དཔརྡ་ འདེནྲིསུ་མཁྱིར་ ཡེས་ བངད་པུན་སྤུ་མདྲ་སཾ སྤེན་པ ཡྭན་གྱི་ཆུ རྭ་ཀུབ་པར་སུན་བ་མ་ཡིན་པ་ བཞེན འ་སྲུ་དྲགས་པླུ་དུག་བུ་པར ། དད་གྲོས་པཱའི་དབང་གས་ཆུང་བླ་རུམས། 
ང་དད་ང་ཡེ་ཞྲིས་ག་ ང་ལན། །ཐུང་བོ་ཁམས་པང་ཅྭ མཆདྷཿ སྲ་སྭ། །ངེ་བཞིན་དགོས པའི་དཔང་ གིས་གཡུངས། ། །ཅུས་སྭ། །དསུན་སངཾ་ཡ་ ཡུ ཉིད ད་ངག་ཞེན་བདུབ་བཞིམ་ཡིན་ས་ད་དུན་སྐདཅགུམ་ཉིདྱ་ 
ཡང་གུབ་པ་མེན་པའཕོ་ ] འོན་སྐེད་ཅིགྲ་མ་དོན་དྲལ ཡིནན་ཏུན་ཇོབནི་འཇིག་ཏེན་ལ་ངི་ ༣་སང་བཙམ་ ཤོན་ལ་སད་རིགྲ་པ་ འཇིག་ཏྲན་ལྭ་མི་ད ང་བའ ཀུན་ཇོབ་ ཏུ་འཇོག་པར་དོ་བསལང་འགལ་བོས་ ཡངན་བདེན་གཉིསླའུ་ 


ང་སོགས་ཀྱིསྦྱ་མའི་དྲ་ཏྲིབས་སྙད་པའ 


འེ སླ་མ་ད་།ཡང་ 


།སྒྱ་མའི་མི་ཧཱ།ལྱནསྐན་དའ་སམས་ཀུང་སུ།ལནུས་སོ 


( 






པ་སོང་པོས་ཅ་ཤྲིགྲ་བཞྲས་ཟར་རོ། །ངལ་སྩས་ ྒ 
་ང་རདརདཔསམསཿཧལ་ ; 





































ཐོངྲའོ་ཤེས་པ་དྲག །འདྲིརྨ་རིདྲགག་པའ་ཤཅློར་ས། ། །འདིརའནི་སུག་སལྱ་ཆུརྱ་སུར་པ། །བྲདནཔར་ཅོགྲཔ་བླཟོག་ཐ་ཡིན། །སམས་ལས་། ཊ་གཞུདཱཡིན། ; 
ཤྲ (ཞིང་། །གཞན་ཞིན་དུ་ཡང་མི་བྟརསན། འུ ཨན། །གཞའཞལ རི ཤེད། །ཇི་ སསིན་ཡིང 1 ༥ ཉཱ་ཧྱངེ་བཞིན་ལྟ་ཏྱེད་ རིཐོ་ དུ་ཡང་གང་ སོགས 
། རྐང་པ་དང་པོ་གྱཉས་ཉེས་འབུལ་པ་མདན མི་དམིགས་པ གར་བྲལ་བའ ོ་པ་འཀྲོང ༈ ཨང་ ཁ༡ཧོང་ཁ།སོ། །ཀྲ་ས་དང་པ་པྔ་༢་ས་ མས་པ་ལ་བ ངད་་བངོང ངཿ ་གསལ་སེ་གོ་གད་དང་པ་ག །རམ་བདན་པའི་འདོང་པ་བཀྲོད \ | 
@ ནང་བདངཔགཏིས་སིས་འབུལ་ང ལམ་བ ་བཀག | ཇི་ལྕར་སོགས་ཚགས་བ བཅོད་ཕུད་དང་ལཱས་བ་ གསུལ་དུ་འདོད་པ་ བཀྲག ། གལ །སཱུ་སོགས་ཚོགས་ ་བཅད་གཉིས་ཉིས ཉྱིས་རང་རེག་ གླི་པཱ་ཐྱ་ཧེང་བཀག ༈ ཇི 
ཡ།སོགསུ་ཆེགས་བཅད་གཅིག་བོས་བདན་འཛིན་ཁྲོ ཁྲག རབསུན་ ། སྤབས ་ལས་སོགས་ཅགས་བཅད་ཕིད་དང་གྲིས་ཁིསརྡཔ་པད་པའི་འདོད་པ་བཀག་པ་ཡིན་ནོ། ཀདེ་ཡུང་ནུམདིག་སུ་བརམ་སནཱ ། ཡཾོལ་གྱི ༩ ‹ 
རྦ ༥ང་བཞིན་བད་པ་ བདན་ཐོད་ཀང་དྲབུ་མ་པ་ཏོདྱ་ཏྱིས་ ངོ་སོ ་བ་གཉིས་ཀ་ལ་གགས་པའི་དཔེར་བ་ པོ་འདྲི་ཏོང་ ༩ལཕྲལ་ རྨ གང་གྷི་རཱ་འྭབུལ་པའང་ཡོད་པ་མོན་པར་ཁསྣ་བས མཱ་ཚཾད་གང་གོས་དམིགས 
བར་འགགུརྭསེ་འབུལ་པ་མདན་སྱ་ ་ཤ་ ་ག་ལོ་ཡོད་པི་ ན་ཏོ། །དེལ་སས་པ ] སཝས་ཙམ་པ་ ཁྱོང་ཉཾང་ྱིརོལ་བྱི་དོན་མད་པར་འདོད་པའ ཡོར་གང་པཾ་ཚེའོང་ལེ་སྒྲ་མ་ཉིད་ཁྱང་མད་ན་ མའི ཅ་ཞིག་ མོགས་ཅེས་ཁྱབ་པ་ལ་] 





657] 29; །བུམ་མཐོངོ་ཡོག་སྨན་ཉིད་འགགུར་མེན། །ཇི་ར་མཐོང་ཐོ 
ལྦ དངོསན་ཇི་ལར་ད་གཞན་མོ 
= ¡ 
























༤༽ 















ཅས རངས་པ་བླསས་སོ། །ད་ལ་གལ་སྟཱརཱལུ་བདན་པཱི ། སྤྱ་ཟ་སོགྲསྭ་ཡི་ལོལ་ཧི་ངོན་དྲུ་མད་ཀྱང་སྱ་མ་ལ་སོགས་པའི་དཔའི་ར་ཉོད་ཙྭམ་དྲུ་ནི་དེར་སྣང་བའི་རམ་པ་གཞན་ཡོད་སྒེ་ནོབ་པ་དཅི་སྣང་བ་པོའི་སེམས་དེ་ཉཱིད་ཏུ་བདེན་པ་ཡིན 
ལྱ་བི་དོན་མང་ནྭ་ཤི་རོལ་དོན་བྱི་རམ་པ་ཡོད་བར་འགལ་སྲ་རི་བོང་གྲི་ད་མད་ལ་ངའྱི་རམ་པོ་ཡོད་པའི་ཁད་པར་ཝ་འཐད་པྲ་བཞིནནོ། །དེ་ལྟ་ཐྲོད་ུས་སམས་དའིད་ཀང་བལོས་པ་དྲང་བཅས་པུ་དྲཿ དུ་མ་བཟོད་པ་སྱྱ་མ་ལྟ ཧ 










ཞོ་ཞི ཤཱ ཛོ མདན་ཤ ༤༽ \༽ ཱ ༣ ¦ 
བླི སྣས་གཟུགས་ཞད་ནམ་སྱབོནི་བརབ དནལས་འདས་བ་ལས་ཆས་ལུག་པའི་ཆོས་ལོ་་ང་ཡང་ཕྱམ་ལུ་དུར་གསུངས་པའི་པོར ། ངས་ན་གང་གྷྱཾ་རཾ་སེམས་དེ་ཏོདྲ་ཏུང་སྦ་མ་ལཱ་བུ་ཡྔར་ན་ངའྱི་རེ་མཐོང་བ་གང་ཞིའ། མཐ ; 
ད ཧེད་གང་གས་མཐོང་སྔེ་རེབས་ལས་གཞན་པའྲབ ཐེངྱ་ཆྨུ་ཐདྲ་ལ་སཔྲས་པང་གས་རང་མ་མཐོང་བའ རླ འེད་ནི་ནྲགས་པས་ཀྱང་གུབ་སྙ་འང་ཉིང་དང་ལྭ་བ་ ད་འགལ་བའ་ཤར་ དང་ནལ་འབོར་རྲན་བྲེས་དྲང་ག་སེམས་ལ་ནང་དྲ། 
བྷོངགས་ཕན་མཐོང་པོ་དངྱ་མཐོད་བ་པོ་ངུས་མཉམ་ངུ་གཞི་གཅིག་ལ་མ་འབདུ་ཞང་ཇི་ཙམ་བངགས་པོ་དངམ་བུས་ཟབ་ཅང་ཕ་ལམཐར་མཐོད་བ་མཐོང་བདྲ་ཏྲིཉས་པྲ་ད་ཞུ་བྲ་སོད་བུས་ཡར མའི་ཞོང་ངང་སམས་ཏྱཾ་ཧད་གཞལ་བན་ | ྦ 
ཆདྱ་མ་ལཾདྲས་པར་སད་བུ་ཏྲིད་འཆག་པ་ལར་འགྱུར་བའྲ་པའ ། ལུང་གས་ཀུང་གུབ་སཱ་འ་ ཏནྱ་ཧི་རཾ་མགན་པོས་ཀང་སྤམས་ཀྱེས་སམས་མམེཐོང་ཞས་གུགྲ་ད་རོན་ཆིན་བ་མདོ་ལས་གསུངས་ལ ། རལ་བླེའེ་སོ ཉའེང་ལ | 
རང་ངི་ལར་མི་གཅོད་པ་དེ་བཞིནྱང་ཡིདྱ་ཀཛརཔ་ཉེད་གཅུགོ་བུ་མཐོང་ྱལ་མཐོང་མཁན་བཐོང་བ་གསུམ་གརྱང་ཅོག་ཆར་འགྱུར་བནོ་གནས་པར་གསུངས་པའི་ཕོརི་ཡ | ལང་གཤེགས་ལས ། ཇ་ལྟར་དལ་ཕྲིས་རང་སོ་ངང་། 














༄༅། །ཇི་ཉཱར་སོར་མོ་རླ་ཅ་ལ། །ི་གཅོད་རག་པར་མི་བེད་བ། །ད་བཞིན་སམས་ཏུས་སམས་མི་མཐོད་། ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཤློར ། ད་ལྔ་རམ་རིག་པན་ད ། ཇི་ལའ་མངམ་དང་གིས་མརམུའི་དངོས་པོ་ཡང་དག་ 
[པྲར་གསལ་བའྲ་པེད་པྲསརང་གསལ་ཡེན་པ་བཞི ཅུ་སྤམས་ཀངརང་གསལ་བ་ཡིན་ནྲོ་འྲི༽ ། དེ་ལ་བ་ཤུད་པ ༈་ དྲིན་དུབ་སྤྲ་གྲུབ་ ་གསལ་བྲོན་མྱུན་པ་བཀག་ནས་གཟུགས་གསལ་བདརྲ་བུས་པ་ལ་མཆམས་གསལ་བྲ་ཤས་ 
པའི་ཐ་སྭདཏཱའཇོག་པ་ཡིན་ལམ་ཡ་པང་ཏདྡེནི་གྲསལ་བརྲ་བ་དགོས་པཡེན་ས ། གང་གི་ཡིརྦ་པརྦ་མྲསུནྱ་ཧིས་བླསིབས་པཔད་པའི་ཕིརས་དྭབུས་རྩ་བར ། མདམ་དངྲའི་གང་དགན། །དྲ་འདུག་པན་མུན་པམད། །མརལསཧཾ། 

ཤེད། ། ངྱ་སང་བདྲ་དྲང་པར་འདོད་དགོས་ལ་དྲྭ་ལྷ་ནྲ་སྲུན་པས་དང་གཞུན་གཉི་གྲ་སབ་བར་འགྱེར་ས | རྲ་མེཿང་དང་ ད ད 





༤€༽ ༤༣ པོ ཐི )" ༼ཿ .ཿ ཧུ ༡] ` 
ཞིག་སྣབར་ཤེད། །མུན་པ་སེལ་བས་སྣད་ཐད་ཡིན། །ཞེས་སོ། །ཡང་མདྲསཔ་རང་གསལ་ཡང་ཡེནན་གཞན་ཡུ་ དཔར་འདད་དགེས་ ན་པས་རང་བ རཱ རྭ 
གཞྭགི་དསོ། །ག ུསུང་ཐད་པའབུརན། །མུན་པའང་པང་བང་གཞན་གྱི་དངོས། །སྤིབ་བར་འགྱུར་བྲང་ཐཆོམ་ཡེད། ། །ཅསསོ། །རྣམ་རིག་པན་ར་ | སྟོན་དྲེབད་ས་ཤེལ་ངངས་པསན་པྲོམ་ཡེན་ཡང་དྲང་སྲོན་པོདང་ 
རཱ ྣ ཉ་བའྱི་ཉྱནྱ་གེས་སྔོན་བོར་སྲ་བབཞྲིན་ངྷུ་ཏིན་གཞན་ལྲ་བཀས་པའྲི་གསལ་བ་པངྡ་སྐངལ་སྤོན་པོ་ཉོད་སོགས་ལནྲི་ཏིན་གཞན་ལ་བ་ཏས་པ་ཡོད་པྲམ་ཡན་པར་རང་བྲའིདྲ་རེས་སྔོན་པོའོ་གྲནས་པདུ་བཞོན་དུ་ཆོས་འུགའ་དྲིག་ཏེན་གཞན་། 


༤ (ཏི༦%$ ; ཁྱི 


(ཅི 


།པའྲིགསལ་བང་ གཞན་ལ་བྭ་ས་ཕྲ་ཡཱ ཐུ དཱ ཤཱགཧུན་གཞྲན་། 
ལྒནིབ ས་པ་དངེ་འགའ་ཞོག་བལས་པོད་པར་དོ་བྱ་དྲ་ཏྱེས ཛ་ལཱར་ཡྲིན་པ་མངམཐང་བསན་ཤེས་པནྱཏན་གཞན་ལམ་བླ་ོས་བནང་བོཌདྲ་ཀིས་མང་གསལ་བ་ཡིན་ན་ཞེན } དེདགག་པ་སྔོན་པོདང་རང་རིག་དཔ་མི་མོཏུངས་ཏ་ ¦ 


༣ 















6690 །ཨྭུ ལའི་སྣོན་བནོ་ངོ་བྭ་ཉིངྲ་ཁྲིས་གཟོདནས་སོན་པོར་ཡོད་པམ་ཡེན་མོད་ཀྱང་འབྱང་བའི་དངས་མའི་ ཏྐུན་གཞན་ྱིས་སྔོན་བོར་བསྐད་ཟླིན་པ་ཡེན་ལ་པདྲརིག་རང་གསལ་དྲུའི་རུ་ཏེན་གྱིས་སྤདྲམ་ཟྲིདཅིང་རིག་པྲནིརིགྲ་བ་དྲད་རིག་དེད་ 
ལ་བའྩོས་ཅིང་གསལ་བཅོ་མི་གསལ་བའི་གནས་སྐབས་ལ་བཞའཱོས ་པས་བཀོས ཟླུ་ཡུད་ཕནཱ་ཏོག་ངེ ན་ནཱན་བཏན་པའྭཾ་སྐྱན་ཧྱི་སོ་རང་རིག་རང་གསལ་མི་འགུབ་ལ་བཀྩོས་ཟླ མོདན་ད་བསྲོ་ཀྲང་མི་འྱགུབ་པའི་ཤིར ། ཤལ ངོང་། 
ཇཱ་འཆིང་བུའ་སྣོད་ལསོགས་པའྱཉེན་ཅུས་སྔོན་པར་སྦང་མྲོད་ཀྲང་དའོ་ཤེལ་དངས་པའ་ཤིར་མ་བསྲོབས་པད་དྲ་དྲམ་འཆིང་བུའོ་སྟོད་པའི་ཁ་དོག་མཐོང་བར་ཟད་ི་ཤེལ་སྔོན་བོརྱ་གུར་བྲམ་ཡིན་པའི་ཕིན་ ། ཤལསོན་པ་ཉུད་མེན་ཕལ 
ཀྐྱིན་དསྤ་ཀང་སྐའ་པོར་ཤུལ་དྲ་བྲས་པྲ་ལད་ལ་ཤེལ་བདྲག་ཏྲིདྱ་ཤིས་བདག་ཉིད་སྔོན་པོདྲ་བས་པ་ཡེངམད་པའི་ཕོན་ངོ། །དྲཀེ་མོད་ཀེས་མངལ་རང་གསལ་བརྲ་པོད་ཏོཅས་སུས་ཤསཏ་བརོདྲཅུས་འདིའོ། །རྣམ་ནིག་པན་དོ ! དྲ་རི་ཤས། 
པས་ཤེསུ་བད་ཏྲོ་ཞིན ། ལློནྲ་བོན་ངང་གྲསལ་བཉིད་ཡནནོ་ཞས་གང་གིས་ཤསནས་དྲ་སདད་བཛོད པ རུད་ག་ཤིས སོ་ཞྲེླབ་ཤིང་བླསབ་འདངས་ཚུངས་ཏརང་རིག་ཅི་ སྤུབས་ཅྲག ། ཆུམ་རིག་པན་ར ། གལ་སྭྭ་རང་རིག་ ] 
ཡོད་མེནན་སན་སོང་བའྲ་ནམ་ཤས་ཐསྲངན་པར་ངྩ་ལར་འགགྱུར་ཞྲེན་ ༈! དམཔསྱསས་པ ། དནརང་རིག་ཡོད་པས་དྲན་པ་མ་ཡྲན་སུ་ དཀྱེ ཆྫཾ་རྐའ ་གཞན་༡མས་སྤུསོང་ ང་དྲགལ་བའ་དབང་ལསུ་སྔོན་གིགནས་སབས་ལ། 
དམེགས་པའེ་དན་པྱས་བར་འགྱུར་ཡང་དལ་བའྱ་པོངབ་དལ་སོན་གནསྤངན་པརའུལ་བན་ཟདྱ་ཀྱི་སོོན་གནས་དཉིངནམ་ཡྲེརྷསཱ་འགགས་ཟིན་པའི་ཡོར་ | འགགས་པ་སྤར་སྩ་བནོ་གདདུ་ཡང་མི་སཾདཌོ། །དསུན་སོན་ ] 
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7 ༢༡ (རི) 8 
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བ་ལཱར་རཔརག་མད་པ པཿ 


662 ེིདང་ཡངྒ་རབ་བདྲ་ཤེས་ པྲའིདན་པ་འ ངོ་ཞེས་དབ ་དའདོནའདྲཉརཤུད་ཏོ། །དེ་ལྷ་རམ༣ི་ ག་པནར་ ། ཏངང་འཛེན་ལ་སོགས་པའྲརེ རླ ཊོ ནོདག་ དང་ལན་པྲནོ་ ནྭ་གཞུ ཞུནྱ་ཀྱི་སུཿ མུསུ་ཤསྔ་ པ་དདའརང་ གཞནྷ་ཧྱིསོནོ་གནོས་ ས་ཇིས་སུ། 
!དྲན་བམཁྲེང་: རས་པ དཔང ་བ་ཡོད་ཏོ་ཅན ། ༼གཞན་ ་སམས་སོགས་་ ཡི ཡུའ།ོའ་ཁྲོང་གྲོང་བམ་ཡི་ ཡིའ་སེ་ཨོག་གིས་ ༈་གཟུགས་མཐཁོང་གོ། གསམསག་ཏད་མ་ སི་མའོང་ པའི ་ཤུར་ངང་གྲུབ བ་ ཐུཧཱ་པའི་ཡགེ་སྷན སྭན་གི་ཝད་ལ་ 
སྔོགས་པ་སྲར་བ་ བ་སུ་དོ་བུ་ དང་འབར་བས་སྙང་བྲ་ང དགྲ་ཡིག་ ༩ ་ཤུགས་ བསས་ ་འོག གས ་ཐྭག་རིངྱ་ན ནཡོད་པའི་ཐྲུམ་པ་བཟང་པོ་ པོ་དང་ནོདྲ་བུ་སོཿ སགས་སྤྲབང་དག ་ཡན་  པར་བིདྱཀང་མིག་ ཛ།། བྱུགསུ་ ཡའ ཡུག་ སུན་ད་ཉོད་ཏམ་མོག ར མོག 
ཉིད་མཐོང་བོ་མིནུ་པ་བཊ བཞིནནོ། །གལ་སྟ་སཱོ་ སོུན་གནས་ སོབས་དྭན་ཤེས་པ་དུ་ཉིད་རང་གསལ་ ཡཾ ་ཏིང་དྲའཛིན་གྱ་རྒྱན་ལས་ ག སལ་པའེ་རང་ བཞྲིནངྱུམས་པའི་ཤུར་ཤེན་ ། འྲའྭ་བུམ ལེ་པ་དཱ་ ཡང་ལ མུག སྨན་ངང་ཝའ་ པའ ། 

¦ ཡིགྱ་དྲུ་ལྭ་སྭཱ་མཾག་གི་ གླི་ཏན་ལས་གསལ་བའརང་བཞོནིདུསས་པའི་ཤོར་དྲོ། །དསན་རགྲ་བམང་བ་ ངརིྱོཾ་ང་ཤེས་པ་དང་རགཚུལ་གསལ་བོར་འཛྲེན་པྲའ་ སྨོ་བཏྲགོས་པ་ཉིད་ཡ གྱི་ཤས་ པ་ད་ཏྲིད་ཅིག་ཆར་ད་གསུམ་གནྱད། 

¦ྲད་བའི་གནས་མེད་ཏོ། །འོན་རང་རིགྲོ་ཡདུ་པ་ རའི་ཆབཞནདགྲ་ཀྱང་མི་འཐྲད་པས་ཤེས་པཞླམས་སྱུ་པོང་བ་དང་གྲཟུགསྨས་ས། སོགས་ཉམས་སྱུ་སོང་བཐམས་ཅད་མ་འབུང་པ་འྱ་གྲར་འོ་ཞྭ་ན ། ,ངཾལྟ རན་གཟུགས་མཐང་བ 
ཐོས་པ་ལ་སོགས་པ་ཉམས་ཨུ་ཐོང་བའི་ཤེས་པ་དག་དཔོནོཉིད་ལ་དཀོད་པའི་སྐབས་འདིརའོ་དགག་པོར་བ་བཟིན་སྩེ་འ་ོརབའི་སྱུག་སྔལ་རྱྱུརོ་གྱུར་པམཐོང་ཐོསྱཤེས་སོགས་ད་དག་ལ་བདེན་པར་ཞན་པ་ཁནྭ་ཟོག་པར། 


31 བཿ 





































༠༠༠༠ ད་དོ དྲོ་བསྦ་ ོ་པས་དོནས་བའ་པི་དོན་འགོག་པན་པདཔའྲི་རཱ་ཡྲང་ལོང་བདང་འོན་པ་ལུར་གྱཟུགས་མམཐོང་སྲྭ་མེ་ཐོས་པ་ཞིག་སླབ་པའ་མྲོ་པད་ཀི་གླ་ཟགས་སྲ་ལ་བདོན་འཛྲིན་འགོག་པ་ཁྲོན། 
`༄༠༅། བ་བ་ཡིནས ། སམས་ཙམ་པས་དན་སྨྲབའ་བུ་དན་འགག་པའཧུད་པ་འ་ང་༽་་ཤ་བ་ི་གེ་ ག་པ་བ འ་ངས་པ་ཞགྲང་བཔའལཤད་ གའགས་སྲེ་ལ་བདན་འཇན་འགག་པ་ཁྱིན་ 
༧། ༨ བརངས་ཏའདིང་ཡང་ཤེས་པགསལ་རོཿཅམ་འགྲོག་བདམ་བུདོ་༡ང་གསལ་མོང་དྲ་གུབ འཛི་ཅི་ཞམསདའགོག་པ་ཡོནནོ། །དམན་ཁོ་རག་ལདས་བྲན་ ལདུམད་ོངམརག་བཅོདཉིང་ལ གདགས 
ད་མང ོཡིས་ཁཐོགས བརོདན་ལན་གེས་དཔེནངོ། །ཡངྒ་དམ་ཡདྡ་མཱབན ། རྣམ་པ་བདན་པར་འདོད་པ་ལྭསྤྱོན་དངག་འཇུག་མོད་ཀང་ཁུ་བརགའི་དྲན་པ་ད་ཡད་སྱ་མ་ལྔར་བཛུན་ལ་སམས་དང་དེཉིད་དང་ 
' ་ད ར་འོ་བསྲན ད་ཞེས་ཟེརདྲོ། །ད་ལ་བྲད་ལ་བ ། ཁོད་སམས་ལསྱས་མ་གྲ ནལན་པརའདོད་རེང་ད་ལས་གཞན་གཅག་པ་ ཡང་ཡའ་པར་འབ་ ས་དའདི་ངང་ གཞུན་དུ་བརོདཏུ་ དཔར་ན 


| གཞུན་དུ་ཡང་བརྔོདཅུ་སད་པྲར་འདོད་བས་ བགལ ༨༤ ཁྱེ་བོ པ་འ བ་པ་བ དཱ ཞེ 
ལོ བཞའ ཱ བྲད དིདསོགས་ཅས་པད་ལ་བྲབལ་དུཆེ་ཡྲོད་སྔ་ཁོང་ཉིདྱ་ཉིས་སྒྱ་ཕྲ་ཡྤད་པར་ཁས་དྲང་ས་པའི སེེ " བདག་གུས་ཁསམ་བངས ཀྱང་གཞན་གྲས་ཁས་བངས་པས་འངརའགྱར་རཞྲན ། ཚསྭུ་བྲུམས | 
ཟླ ད་ལན ང་ཁྲོདྱིས་ཁསླ་བངས་པརའགྱུར་ས་གཞན་གླེས་ཁས་བླངས་པ འ་ཉེ ། འན་སྭ་སྩ་མང་ད་ ས་པརའདོདན་ན་ང་ལར་སམས་ལས་གཞན་མནེས་སམ སུ་ལས་གཞན་ཡན་དགོས་སོ། །ཅུའོ་ཕརན་ 

ེ་མའྲིལ་ཡམཁན་བེས་ཛསསགས་ཏྱིས་སྦལ་བལརགཡསལ་ཤས་པའི་སྩ་མ་མཁན་ལ་རག་མ་ལས་པའི་ཧན་དོ། །སྦྱམ་དེ་སམས་ལས་གཞན་ཕེན་པར་འདོད་ན་ནད་གཉིས་ཐ་མི་དད་པས་སམས་དཔོས་པོར་མད་དྩེ་སྤྱམ 



























*] ངངས་པརུ་མང་པའི་ཕཱར་རུ། །པའི་ཅོང་པ་སཱོང་བར་འདོད་ནས་ཇི་ལུརྐན་སྨུལ་བདེན་པ་ཞིན་ཡང་འཇིག་ཏུན་ཧི་བྷལྭ་བཙོམ་དགགས་པའོ་ཞོན་ཁོནོ་ལེགསཏ་ོདྲ་ཏི་ཡོདྱ་ཀངརདནིག་སོགས་གངདུ་ཡང་མི་བདོན་པ་འུཧད་ཏུགབསྤ། 
| |བཅཙམ་ དུ་ཤས བནྱ་བྱས་ཅག །བརྒྱད་བ་རྟན་ཕང་པར་ཐལ་བསུང་པྲན་ ། གཡས་འཁོར་བ་དངོས་རྟན་ཧུན། །གཞན་དུ་དྲནས་ཁའ་འདྲར་འགྱུར། །ངངོས་མེང་ དངོས་ལ་བཏན་པྲ་དའང་། །ད་དྲང་ལུན་པར་ཇ་ལྟར་འགྱུར།། ་ 
།ྱོད་ཀྱ་སེམས་ནུ་གགས་མད་བཅ། །གཅིག་བུ་ཏིང་ཏུ་འགུར་པ་ཡིན། །གངཆསམསའི་གཟུང་བལ་བ། །དོཆ་ཐམསྤ་ཅདད་བཞིན་གཤེགས། ། །དེ་ལན་ཡང་སྲམས་ཚྭམ་དུ། །བརྟགས་ལ་སྲོན་ཏན་ཅ་ཤིག་ཡོད། ཅེས་གསུང 
| ཏེ རྐང་བདངཔོ་གཉས་ྱས་ཅོད་པ་བཀོད ། ལུག་མས་དབཀག་པའོ། །གཡསྭ་ནམ་རོག་པན་རྲི་ལོ་དོན་མད་པའི་ཡོར་ལབོར་བ་འདི་དངོས་ཡད་ཡིན་མོད་ཀུང་པང་དག་པའང སུ་པཾ་ལ་བྷཏྲན་པ་ཅན་ཡན་པསན་སྣང་གི་དྲ་དེ་གཞན་དུ་ 

རྣ ཁིཧནནཱ་མུཁའ་འ་བར་སུང་ཡདྱ་ཏ་འགུརརོ་ཡིན་སུས་པ ། དངོས་མདུན་དངོས་པོ་ལ་བཏྟན་པན་ཡང་ཟུད་ལསྐ་དང་ལྔན་བའྡ་ཇི་ལྟརའགྱུར་སྟ་རི་བོང་གྲི་རུཅི་ལ་བཏླན་ཡང་འབིགས་བར་མོ་ནུས་པ་བཞིན་ཆོ། །དེ་འདོད་ནླ་ནམ་ 
རགྲ་བུཁུདྱ་ཧཱཾ་སྭགུསན་འཁྲོར་བའྲ་བོག་སམདཔརྩམ་ངན་ལས་འདས་པའ་དོན་དམ་པ་གཅིག་ཊུ་ཉིདྱ་ ཐལ་མབུར་བ་ཡིན་ལ་ད་འདོདན དརག་དྲན་དྲམ་འཁན་ བའྟི་ཏནྱ་ཧ་པི་ཅ་ཁས་བངས་པ་ལ་དགོས་པ་མདཔར་འགུརརྲོ། ། དསན 
གང་གིཆོསམསནི་གང་ལ་ཞེན་པའི་དམིགས་པའམ་གཟུང་བ་ཐམས་ཅད་དང་བལ་བདེའིཆཆས་ཐམས་ཅདྱ་ཀངད་བཞིན་གཤགས་པའ་རང་བཞྲིན་ཉིད་ལས་ཐ་མི་དད་པརམཐོང་ཞིང་གང་མཐོང་བདཉིད་ཀངམའོང་བམོད་པ་ཁོན་ཏོགས་ 




































































༠6༠། ¬] །ཕར་འགྱུརའོ། །ད་ཤྭ་ཡིན་མོདཅན་དྭ་ལན་ཡང་ཁོདྱ་ིས་སམས་ཙམ་པཱང་དེ་ཡང་རང་རིག ཞནྲ་གིས་བཏགས་ཕ་ལ་དགོས་པཅི་ཞག་ཡོད་སན་མཁའ་མཐའ་ཡད་པར་གོ་ཡངན་མཁའ་ལ་ཞན་པས་ཚད་འཇལ་བ་ལ 
 གོས་པ་མད་པ་བཞིན་ནོ། །འདྲི་ནམས་སུ་གསརྦ་ཀིང་པས་གཙོ་བོའོ་དྲོན་སྲོ་དུག་དངུ་བྱད་གཅུག་ངུ་བྱསས་པ་གཉོ་གྲ དུ ། དེ་འུར་དདག་ཐམས་དྲ་ཀང་། །ཐུབ་པས་ཤེས་རབ་དོན་དུ་གསུངས། །དུབས་མྱ་ངན་འདུས་པ་དང་།] 
% བང་བ་འདོད་པས་ཤས་རབྱསང། ། །དོན་དེམ་དྲངྡའི་ཀུན་ཇོབ་ན།། །དྲེ་ནི་བདནཔ་གཉིས་སུ་འདོད། །དྲོན་དམ་བོ་ཡི་སོང་ཡུལ་མིན། །ཐོ་དང་སྤ་ནི་ཀུན་རོབ་ཡའ། ། །ད་ལྭ་འཇིག་ཏན་ནམ་གཉིས་མཐོང་། །རྣལ་འཤོར་པ་དང་། 
ཨཾ།།ར་བཞིན་ཝལ། །ང་ལྭ་དལ་འཧོར་འཇིག་ཏནྱ་ཧིས། །འཇིགཏེན་ཕལ་པྲ་སྲུན་ཡང་འབིན། ། །གངས་གྲོངམའི་ཁད་པྱ་རིས། །རལ་འཕོརྡ་པ་ཡུང་སུན་འབིན་ཏྲོ། །ཞྲས་ཆོགས་བདྲད་པྲིད་དང་བྱའི་པ་འདར་ཤིར་ལ་ཐམསཅད། 
ཤཱ པཔྱས་ཏཾ་བསླན་ཏོ། །དཀའ་འགེལ་ཆིན་མོ་ལསྔར་ ། དེ་ལཱརྦ་ན་རང་བཞིན་མདཔ་ཉདངངོས་པོ་ནམས་ཀྱི་གཏུག་མུ་ཡིན་ཧུ་དོན་དམ་པའི་རང་བཞན་རྱིས་གནས་པ་ཡན་ནོད་ཉད་ལ་སྙུས་བུའ་ དགོས་པའི་མཆོག་དད་ཁུད་པྲ དུ་འཕྱུག། 

@% པར དཏོ་འོད་ལྭ་ཡང་མངྩོན་པཱར་ཞྲིན་པར་མི་བའོ་གཞན་དུན་དངོས་པོ་ལ་མདོན་པར་ཞྲེན་ཕ་དང་སང་པ་ཉདེ་ལ་མངོན་པཱར་ཞུན་པ་ལ་ཁུད་པྱ་དུང་ཟདྱ་ཁང་ཡོད་པཱམ་ཡིན་སྙེ་གཉག་ཡེང་བྐཏགས་པའ་བདག་ཉྭདྱ སླབ་པའ་པོརིརྟོ། 

` - ཡིད་པར་བཏགས་པའི་པང་བཞིིནྲ་གི་དང་གི་ངོ་བྱོ་དུང་ཟད་ཀུ། འོང་པ་མ་ཡྲིན་ལ་དངོས་པོ་ལག་པ་ཡང་ངངོས་པཝད་པ་མ་ཡིན་སྔ་ལག་པའང་བཞེན་ཡེང་ ཨང་པ་ཡན་པའ་ཧོརརོ་ཞེས་ངང་ ། དའི་པོར་དངོས་པོ་ལག་པའངོ་པེ་དངོས་མོང་ 


























ཟོ ིགགཀཀས 
སཱུ ཕྲས་ཡུན་སུ་དངོས་པོའྲནལ་པར་ཅོག་ 
གཉི་གའི་བདག་ཏིདྱ་ཀངམ་ཡིན་པལ 





༠67 ༡༄༅། །མྨས་མཆིག་པའི་ལིང་ཏོག་བས ལ་བས་ཡང་དགཔའི་ཤེས་པའི་མོགཅན་དེ་ཁྲན་ཉིད་རིག་པའིའཕགས་པྲ་རམས་ཏྱི་ཡང་དག་པའེགས་པའི་ཡུལ་དྱུ་གུརྲ་པས་རད་བཞྲིན་ནམ་པྲར་བཞགཔ་ཡིནནོ། ` །ཞེས ཤེས་པའི་ དཱ 
_¶ མཐོང་བ་ཞུན་ཇོབ་པང་འཕུགས་བཱའི་གཟིགས་པདོན་དུམ་དུབ་ཤད་ཅིང །དྷ་ཝདརཱན་ཡང་ཀླུངོབནིས་བིག་པས་ཞེ་བར་བསུནུ་པ་ཡང་དགུ་པུན་པྲས་བཏགས་ འདང་བཞིན་ཞན་པའི་ཤོནྲ་ནམུ་པར་དཔདུ་པ་ལས་ལའ་བྱང་་ 
ཊཾ ཤྭགཏུ་ཉུམས་པདའྱགརན་འདིང་ལུར་བདེན་པ་ཡིན་ཞེན་བདན་མོདི་འོན་ཀུང་འཇིག་རླུན་པའ་ཞནཔ་ལ་ཞུན་ཛོབྱ་ཀུ་བདནཔ་ཞེས་བྫད་དང་འཇུག་ཏུན་པ་ཉིདྱ་ཏུན་ཇོ་བྱ་ཏུ་བདན་པྲ་ཤེས་འདོད་པ་དའིངེས་སུ་འཐངསནྲས་བཅོམ་ལྡན་ 
༦ འདུས ཉྲས་དོན་ད་ཉིད་བཏང་སོམས་སུ་བཞག་པསུ་ཞླུན་ངོབྱཀིབུདུན་པ་ཞེས་གྲསུངས་ཏ་དྲརསོབ་དཔོད་བིས་འཇིག་ཅུན་ཀྱུན་ཇོབ་བདུན་པ་དང་ཞེས་བུད་པར་དང་བྱརསནས་གསུངས་སོ། །དུངོས་པོ་ལན་དྷོན་དྲུམ་པུའི་བདེན་པ་གྱཅིག 
བྷ བུ་ཁོན་ཡིན་སྔ་ད་བསྲནྱ་དུང་ཟད་ཉམས་པམད་ཏོམདོ་ལས་དྭག་སྲོང་དག་འདྲད་གཅགབུ་སྭ་དྲད་དམ་པའ་བདེན་པ་འདྲ་ལ་སྣ་མ་སུ་བྱས་ངན་ལས་འདས་པའ་ཆོས་ཡའོ་ལྭ་འྱངས་བོས་ཐམསདའ་བྱངད་པ་མ་བའི་ཆོས་སོ་ཞས་དངས། ་། 


2, ༩ -÷ རི ང་ཀ ༣ ད་ར ༦ །1།' ༡༥ ། ཀི 1 རརར -༡-}` „> ”-- 7 རེ་པ་ རྭ རྔ་ ༈༠"༽ར།་འངས་པའ་  ཡོང་།།ལྲལཔ་།མའ་ ་ི ༣༣ ¬ ད།དང་ཀ།3།”།` དད 
'ཡང་དག་པར་ངོན་དྭབ་བདན་གྱུཅག་དུ་བསྟན་ཏྲོ། །ཐྲོའཡལ་ཕཱནྷ་རཱལ་ཡང་ཇྭསྐད་ཏུ ། བླི་ནཱ་ཤེས་པྲ་བྲམས་ཅད་ཡིནོས་ཤེས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀླི་ཕལ་ལས་འདས་པའདོར་དང་ཡུལམ་ཡན་པ་ས་བོ་དྲེ་འབུས་ཉདྱཀྱི་ནམ་པ་གང་གེས 
ཁྱང་ཨུལདུབརིཅུས་པ་ཡན་ཞེས་པའབིག་ཉོང་ཏའིར བཞིན་བདབརྩས། འ་ལར་ཡང་དོས་པ་ཕྫསང་འསྲིན་པརཐོལ་བའིབངབོཞོ་བཞིན་ཉོདདོནདཔའོ་བདོདཔརཁོད་ཉིད་ཡེའ འལལིཉྟང་ཡ་མ་བོག་པས 





669 | ༄༅། །ཝང་བླལར་རོདའ་ཕྲེ རརང་རིག་པའིཤས་པ་ནུང་ཟད་ཀུང་ངི་ རག་པམ་ཡིན་སྙེ ། ཏོགས་བྷཏོགས ཇི གཤགས་པས་ གཟུགས་པྲུཡུད །གྲང་དུ་རྟོགས་པང་ཏྲོགས་ ཧིདཔོ། ལྭ་བ་རུབནུ ཡུས་ཡོད་། 


སུ ཌཱ ཇིན།ཞེས་སྭ། །ང ཀད་འཆམ་བརྟ། ངོ བསཿ ཨ་ཡ ཤི་སྤི་བ་མུཐའ་དུག་ལས་ཐོལ་པསུའོཞུསྤ་བང་ངོ་། །བྱ་བུ་ཏིས ། ངོན་ པི ཅློཅུམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེན་པའི་ ཡཿ ཤེས་འ ཡོད ཡུལ་ཤིའུ་སངང་བཞིན་དྲ་ོ་དུངྱསི་རིམས་དགྲུ མ 


པཿ ཟུའསསབསཀངའདྲལ་ཡིརཊོ། རོ ལ་པའྲ་ཀྲ བླ་གང་པོ་ལ་སྲོགས་ པཔའྱིུལ་ཁོནྩས་བས་མཐོང་ལྔ་འལ་མའད་བདྲ་རར དིའ་པཿ དད ' ཡིལ་མཁྲེནྱེས་འིངམཚོངན ། ཇིཏཱུང་སཱཱམ་ མའཾུདཾཡེང་ལ།།] 
ཤར ཧིདཉིདྱྲང་ཆུགས་སྐྱ། སྐ་འགྱུར། ས་པའི་འ དོན་ཡདྱཾ འ གྱར་བའཕཾར། ཡང་སྐྱ་མུའམོ་དཱ་ བསུད་པ་ ལ་ སྤོག་བ ཀཙོད་པའི་པངོས་ ་གཞི་སཱིད སོགྲ་བད་པྲའི་ཤྲོར ། ར་རས ང་བའ་ལཱཾབ་ བནའབྱང བའང་ཡོངཏོ་ཞོས་པ ༨་ཨེ་མཛེས་ཏ ། 

ངོ ད བསང་པཱས་ཕིག་པན་མོའྱུར་ལ་ཊ བརྔགས་པས ཅི་འ ཡབོའཉིགནས ' ཙཡིན་པའ་པོར ། རྔག་ འདོད་ལས་སོ་ཞན་འོན་གསོད་། །སཱཾག་པཅིསོཞོ་སང་ ། ནས མ་ལྡ །མའ་ཤེས་པས་ བསུདན་གསོད་འདོ རས 
མཚན་ཉིདཔ་མེངབས་ སྣག རྫུཾད་པར་ཞནནས་ བརེགས་སམ་བསདནཊ ་ལ་ ཡུང་བརྔགས་པདང་ བསད་པ་གང ཡངམདམོདཀུང་གསོདསམས་ང ངང་རྔག་སམས་ ཏོས་ཞེ་ ང་ལས་ གྱུན་ཕའི་སླེག་པ་སྤད་སྟ་ཆི་ལམ་དུ་བས་། | 


འང ཡིན་ལ ། རང་ 
ཁཆོས་ཐམས་ཅང་སབསྭ་རུས་༡ 








༠༠ ༢ལ་སད་ས་ཡོ་བང་བདྲ་དདྲན་སིག་བྱ་སྲདབར་གསུངས་པདང་བླ་རུངས་པའྲིིར་། དསན ནུ སྨུ་མོའི བསད་སོགས་ལ། །ཞེས་བཞྱིས་མན་ཤིས་པལ་དགོངོས་པ་འོན་ནོ། ན་འྱབར་སོགས་ལོ། ཉོ་བླའིའདིང་བོབ་ལ ཐྱག་པྭསོདོའླདགླ། 
ཐཱགས་པའྱ་དས ་ཡུས་ལ་སུར་བཀམ་བཏོས་འབུག་སྨྲ་གྲག་བའུཊ ཧུསའུ་ལུང་བར་འགྱར་སྟུ་ཇི ¢ར་རྨུགས་བའེ་ སུསུ་དུག་མ་ལངས་ཀྱང་དས་ །ཞུནྱཱ་ཝུང་བ་ལུར་ཡུལ་སོད་བའ [ན་ལུད་ཡོས་ལ། '(།ང་ སུ་གཞན་ཏུ་དནེ་སྭ་ཞྭས་དང་ ངི 
ཟོང་ཐོ ཐོས་སགས་ལ །མཐང་ བོས་ དོན་དམ་པ །ད་པར་འགྱཾར་ཟེའ་རམ་ཁུན་ངོ་ ངོ་ཁའདངརང་བདངརའབྲེ་། །དང་པ་ ནཱ་འདོང་པ ཅུད་ ཐོབ་པ་ཉུན་དུ་ལཡ པའྲ་ཕོར་དུ། ས་སན་མ་གྲུབ ཕྲུམ ཐོད་ཐོས་ཤུས་པ་དགག་ བ་མ" 
ཡནྱ་ཧིས་མ་དད་བ་ཿཞོག་ཞིག་དྡོན་དམ་པན་ནྲིས་ ཡིནྭསཱ །མཐང་དྲང་ ཐེས་སགོས་ཅུའ་པ་ ཡུས། །བདན་དང་བརྲུའ་པམ་གསུངསསོ། །ཐོགས་ལ་ལོའ་ཐོགས་ཡོད་པའ་ཤོན། །ད་གཉིས་དྲུན་ལ་མད་པ་འོ། །ཞདུ།དྲངས་གོ། །སཾས་ལས་ 
སོགས་ལ་སོམས་ལས་ཅ མ་གཞུནནམ་གཞན་མ་ཡེན་པའམ་གཉི་གའ་གཉི་གཡ་ ཡིན་བྭ་སབུ་བཞི་གང་ཡྲིན་ཤེས་དེས་ནས། སྤམས་ལས་གཞྲནམ་ 'ཡཱནས་སམས་ཿཿ་དྨུར  དྲུ་ག་བྲ་བྲར་ ར་འདོད་པའི་ཕྲིར ། གཞན་ཡིནནསམས་ལས་མ་གཏྫོག་པིཿ 
ཆོས་མད་བྲ་འདོད་བའྲི་ཕིར་ མ་དཡདཔར་འཐུར་ངོ་གཏི་གྲམ་ ཡིན་དཱ་འགལ་བ་འབུ་བས་སོ། གྭ ཏི་གྲམ་ཡིན་པའོ་ཞྲེན་བཞན་ཡིན་མེན་གཉིས་གཅག་མི་ལ ཝཱག་པསཡུ་བཞོ་པ་འདྲ་ དི་ཡིན་པམ་སུདཏཞེས་དང ། གཡལ་སཱ་ལབོར་བ་སོགས་ལ།ལགོ། 
[བ་སུམས་ཡེནན་སམས་རང་ །ཞིའ་ཛྱས་འོད་གསལ་བ་ ཡིན་བསྔ་རམྱ་བདྱད་ཐལ་ཞིཔ་སམས་མིནན་སམས་མིན་པའི་ངངོས་པོ་ཁས་བངས་ཏ ཤུས་འུང་གུ་ གླ་གུབམཐའ་ཞིག་ ལ ། འཁོང་བ་དངོསྲ་མད་ ཡན་ན་དོནྭ་བདམྱི་དུ་པདྡ་ གུར་བ་དང་།ཡངན། 








| པ ༥ ༧ ༩༧༡༩ ༢༡༩༧ ལྟ ༤; ¬“ མ་ ཐོ ་ལྔག་༤༡༡༠ ལས འག་༠ ཨང་རས བག སགས་ས་ ལོས་ཉིང་ ༠༡ རྡོང ཕ་ རོ - ༤ །-._._.- ེ ལེ ཁྱུ ` རྫ = མཆམས ༽ © ་ཐ = ཌི རཿ 
༩ ཞིསྲ་དན་གྭཏར་ཤེས་བཏིདན་ཀྱོང་ཡངདངང་འཁལ་བའྲི་ཞུལ་ཞུའོང་བས་བདག་ལ་ཤེསཔྱི་སོ་ཞེས་དན་པརའྱུར་རོ་ཞིས་དང་། ཐད་རིང་གྱི་སཱ་བོའ་སྲལས་ཤས་ཉེ་བར་ད་སྨམ་ཏེས་ལི་འིགསྟ་ཐག་རིང་གིའབམ་ཐོངོན་ཏ་བའྲི་ཙ་བཅིས་མི་མཐོངོ་ཞིན།ཕོག། 


སྐུན་བུགས་པས་གཏར་ཧི་ཐུམ་པམཐོངན་མིག་སྣན་ཉོངངས་མྲི་བཟོང་ཞེས་དང་ །༢་བོ་གིི་བྱུམ་པ་ལ་བཅནེནུས་འབི [སྲབ་ཚྱེའུསོ་པ་བིནནོ་ཞེས་དང་ ། འཁོར་བ་ཀུན་ཛྫོབ་ཀྱི་ཟུ་དང་བྲུལ་བས་བུདའདས་དོན་ངམ་གཅིག་བུར་འབུར་ལ་དྲ་ལན་ལ 
ཊུ ཤཿ 








ཡུདའུ་ཐར་པ་འཐོབ་པར་ཐལ་ལོ་དྷ་ལུར་འྱགརནར་རིག་འཁོར་བའི་ཏེནདཁསུ་བས་ཀུང་འཁོར་བྱཤིདམཆུས་པས་མངརིག་དོན་དམ །བྲས་དེངས་པ་དགོས་མདྱང་འགུར་ཞེས་བཀལ་ཏོ། །ཤིར་ལའི་ཀའ་འོས་ལྱ་རུ་དདུང་།དི་བའི་དུག་གེང་ངུས་གཙག་གི། 
ཚྭཞུགསུ་ཀང་དུས་གཞན་དྲུནས་པ་སད་པ་ད་ལརང་རག་པན་ནུང་ཟླ་ཀུང་ཡོད་པམ་ཡུནནོཞསྤ་བུང་ངོ་། །ལགས་བཤད་བསས་པ་ལསན་ ། ཏཱིན་ཧྲི་སྣོནས་ལུས་སམས་ཀྱི་སུག་སཱལ་གཉིས ] ངོ་བྲོའ་སྨོནས་ཕྱུག་སཱལྱ་ཙྱ་མུག་སལ་དྲངའགྱུར་བ་པང་ 

འདུ ང་ཏྱཱི་སུག་སཱལ་སྭ་གསུལ ། དུས་ཏྱི་སོནས་མཐོང་ཆོས་དང་ཤུམ་པང་གྟཏན་གཱཾ་སུུག་སྔལ་དང་གསུམ་ས་སཱད་བྱ་སུག་སྔེལ་ངོས་བཟུང་ནས་ཌ་འདའ་ཉྲེར་འཚདང་དྲན་སོངརལས་འབྲས་ཤུས་པའིཤེས་དབྱ་ོས་སལ་ལེ་འདུ་བདྱཀི་མུག་སྐལྡན། 
དྲོལ གས་པའ་ཤས་རྱས བགབཅས་ཅིལས་ཏོད ངས་ལས བེངས་འེན། ཅུ ལྔ་མ་ལེའིནམད་པརྟ་ཏོགས་པའི་ཤེས་རབྲ་ཀོས་དྲྭ་ཇ་བྲནས་འཇོམས་བའ་ཤོརསུ་རིགས་པྱ་དུག་བླར་པུར། པཔོས་བས་འའ་ དན ་ 
]ངོངཆགས་ཞྭ་མང་འབུང་བ་ཡེ། །འ བམི་བཟདམ་རུངས་འཛིན། །དལས་བུད་བའྱ་ཅོད་པན་འགྱུར། །ཞེས་དང་།གང་ཡང་རུང་འའི་གནས་བ་དད་ནས། །ཏོན་མོངས་སྦུལ་གཅུག་གཡོནཅན་པོས། །ཟིན་པརའྱགུར་རོགང་གི་སམས། ། 








༡{ ༄9། །གནས་མདུད་དག་ཟིནམ་འྱགུར། །ཞེས་དངས་ཅིང་ ། སྩོར་བའི་དུས་སུ་གཅིག་དུ་བལ་ལ་སྲོགས་པའི་རིགས་པས་དཔད་དིང་སོ་སོར་ཏོག་པྲའི་ཤེས་བྱ་ཏོས་སོང་ཉོདྱང་ངེས་བྲ་ཤས་།མཉམ་བཞག་གྲོདུས་སུ་ཡུལའགའ།ས 
༩ དམཛང་བའྲིགསཆིང་ཕང་ཉོག་པའྲདསུམ་གན་སྤོལ་པ་དེས་དང་ སླ ད་ར ཤ་དང ། དེན པ་སོལ་ཧ། 

° མ་ཡིན་པར་ཐལ ། རང་བཞིནམ་ཐུབ་པའ་ཕར་ཞན་དོན་དས་དུའདོད་ལུ་ཀུན་ཇོབ་ཏ་འབ་པམ་གུབ་པ་ཞེས་དང་ ། དོན་དམ་མེད་དགག་ཡྲང་དངོས་འཛིན་་ཧི་གཉིན་པོད་འགྱུར་ཞིངས་ཡོན་དགག་ཡང་སློས་པའི་གཉེན་པོ་ཉད་པས་ན་ 
བློས ་བྲ་མ་ཡིན་བརྡ་མི་འགལ་བ་དྭང་རིལམ་ཧྲཾ་བུ་ཤྲ་བ་ལེག་ཤེས་ཡན་ཡང་ཐུ་ཡོད་འདྲདུ་སྒོ་འདོགས་ཀྱི་གཉན་པར་འགྱུན་བ་ལཱད་ཀུན་ཇྫོབ་། མ་ལཱ་བུ་ལག་ཤེས་ཡན་ ཡང་སཱང་བ་འགའ་ཞག་གཞགུ7ན་པའ་འགྱུན་བས་སྒམ་ར། ། 
1 དང་། འབྲས་བུ་གནས་སྐབས་རང་གི་ཉོན་མོངས་གང་ཤོངི་སང་ཇས་གཞན་དོན་དྲུ་རུས་དུག་གུ་འཁུར་བ་འཛུན་པ་དང་མཐན་བྲག་དང་བཞིན་མད་པ་ གོམས་པས་འབུལ་བ་ཐྲམས་ཅད་ཐོད་པའི་ཆོས་སྐུ་འབྫོབཅིང་སྙིད་ཇེ་དང་སྐྲོན་འཕྱིདབད། 
ཚཾ དིཤཞན་དོནདུ་གྲཅུགས་སླ་འབྲོབ་པའོ་ཞྲཾས་དང་ | དོནདོམ་རྣཾམ་བཅུདྱང་ཤེས་བ་ཡྲིན་ཡང་ཡོངས དོདྱ་ཏཱ་ ཤེསྱ་མ་ཡེའི་པའོ་ཞེས་དང་ | རལ་འབྱནཔ་ཡྲངབ་ཁདཀྱེས། །ཤུས་ འདའར་བྲདག་མད་གཉིས་དང་སྲོས་ 

×= ་ རྣལ་འབྱོརས་བཞིའམ ། བདག་ཡད་དང་དངོས་མེདདང་ཡད་ལ་མྱ བུད་པའྨ་ནལ་འབོརྟ་སནལ་འབོདས་གསུམ་མམ ། ཡོད་མད་ལ་དམོགས་པའྨ་དལ་འབྱོརོ་དང་དམེགས་པ་མད་པའྲིནལ་འབྱོརྭསྣ་རལ་འྲོ། 








༠༩4 ས་གཉིས་བ སཱ་འཇུདངོ། ་ ཏྲིས་པདོ་ཤེས་པ་ལམ བྲ་པ་ལ་གསུམ ། སྩུ་མ༣མཐང་པ་ལམ་ངུ་སླབ་པ་དང་ ཌོ སོངོཉོདྱཾཐོངབ་ལམ་ངུ་ བྲ་པ་ ། འགཉིགཞོ་འེད་པ་ཐ བཌོ། །ངངཔོ་ལྕོདོག །ཅོའོ 
་, དས རི བོས་བ ། ལ་ག རེ རིཐོབ་ པ། ངོ ནང་ལ བྲི འབུད་ཚུལ { ོད ོད 
` པཱའི་རུལ ། སམས་ལཱན་ཡིན་ཡུངམཆོདཔས་བསོདནམས་འཐོབ་པའོ། །དང་པོན་ ། སྤམ་ལྷ་ཤསྡ ཡང་། །ཇི་ལུརཉོན་མོངས་འབ་འབུར་ས། །གུངརེས་ཡའི་བུང་ཡེད་ལ། ངཏོདྱ་ཀང་ཆགས་སྩེ་འབྱུར།།། 
ྭ དྲ་བད་པ་ནི་ཤེསྱ་ལྲ། །ཉོན་མོངས་བག་ཆགས་མུ་སངས་པས། །སཱོང་ཏ ཉེད་བག་ཆགས་༡ : མུརཱད་ཉད། །དས་ནང་མཐོང་བནྲ་།། ། །ཅེས་གསུངས་ཏ ༼ རྣམ་དག་བྱ༡་ སྩུ དབུ་མ་ བཏོདྱ་ཉིས་ སོ་ཐྲམས་ཅད་སྒྱ་མོ་ལུ་བུར བ 

༣ ཤེསན་ཡང་ཇི་ཧརཉོན་མོངས་ལོག་འགྱུར་སྟ་ གང་ཚྭ་སྤུལ་ འིབུདམུད་ལང་པདཔ་ཕྩོས་མ་མུཁྨན་ཌཀཔཆགས་པ་སྨུ་ བར་འྱ་བར་བའི་པོར་ཞྲེན ། དྲེ་པྲད་པ་པོ་སྒྱ སུ་མྭ་མཁནྡཱཾ་སུ མའི་སས་ བླསཔས་ པར་ཟདྱ་ཅ་ཤེས་ཙལ་ འེ | 
བམགཡོ་མནུན་ཞིང་བགྲུ་ཆགསཞེ་སཱང་པའུསུའ་སྱུ་ ལུ མའེ་དུད་གྲངདམཐོང་བན་ ད་སོང་ཌདྱ་ཧི་འག་ཆགས་ཏུརཆུང་བའི་ ཤཿ་ཆགོས་པ་སྩ་བདའདོཏོ། །གཉིས་པའེ ། སཱོངི་ཉིད་བག ཆགས་གོས་ས་པསན། །ངངསཔོའི 
བག་ཆགས་ཡང་འཕུར་ཞང་། །ཅཾ་ཡངཡངཅས་ གོམས་པསན། །དེ་ཡང་ཤྱིནས སོང་བར་འགྱུར། ། །གང་ཆེ་གང་ཞིགོ་མང་ཏོངས། །བཏག བའི་དངོས་ཕོམ་དམཾགས་ པ། །དཚེ་དངོས་ཆ མདར ནྲ་བྲལ་བ། ]བློ་ཡིཿམདུན 





་‹ མུ དགས རེ་རལ ་ ར་ར > ལོ ལ་དགོས ༥ [1 ༈ "༩ ་སྔོ་པརྲེ་མ།་ མཐོང་བར ༥ལ་སོང་ཉོད་ ད 
ག་ད་ས རརྩེང་ག །ཡང་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་སྒ་མ་ལཱ་བུའི་འདུ་ཤེས་བསྤོམ་པར་བ་སྟེ་དགོམས་པན་སྩ་མཿམ་དུ་ཡང་མེ་དམེགས་པ པའྲི་རཾས་པརམཐོང་བུ་འགུར་ལ་སྣོད་ཉིད་ | 
༄༅། །དདུང་ལུར་གཞནས། །ཆ སུ་གསུངས་ཏ ། དུ་ཡཆོས་བསས་ད་ལ་སཔ་འཱུ། འདུང་ས་འདྲོམ་བདྡ་ཤོསགཡོས་པན་སྨུལ ཐོང་བརའགྱུར་རོ། །ཅི་ཡང་ཡིད་པ་འདཉིད་དོན་དྲམ་ཡིན་ནམ་ཤེན་ལོད་ཡང 
དེའི་བགཆགས་གོམས་པ།༽ུག་ཐ་དུད་གས་གུང་ས་པར་་དོདས ོང ཡང་མེ་གནས་པའི་ཤོརི་སླཱ་ཀུའིཞབས་ཉིས་འཇིགཏེན་ལུས་འདས་པར་བསྟེདཔར ། ཁུན་ཏོག་ཐུམས་ཅད་སྲང་བའི་ཐོར། །སྟོང་ཉིད་བཏུད 
འདུ་ཤེསྤིནུམ་པ་གཉེན་པོའུ་གོརམ་དུ་ཟད་འུ ཡངངབ་ པ་ཉིདའ ཉོད་ཉིས་སུས་པ་ལགས། །ཅེས་སོ། །འྲོན་ཡད་ཧོས་པ་འབའ་ཞིག་གིས་ཐུང་བའོསྨམས་ཅན་ནམསི་སྔོས་འཛིན་བཞད་འིགཉུན་པོརི་ཡང་དུ་པར་མཐོང་བའི བེ 
ཅི་ཕོན་མཛོདས། །གུང་ཞིག་དེ་ལ་ཞེན་ཐུརཔ། །ར་མྲད་ཏོདྱ་ཧེས་སྲངས་པ ་ མངའོང་བ་ ང་མྲ་མའོང་བ་སོབས་ཧ་ཡུང་ཡདྷ་ངོངསྭ་སཱོས་པ་ཀུན་བདྱ་ཀྱི་རམ་པརམཐོང་བ་འདི་ཉིད་གོངངུ་འདིསྡ་རིང་གྲོམས་པསྒྲ་རྩིརི་ཡད་མད་པར་འྔའ 
སྐརོ་འདིའདུག་ས་འདྲིནི་གང་ཡང་ཐོབ་པ་དྲང་སྲ་འོབ་པ་དང་བཅོངས་པ་དང་གོལ་བ་དང་མཁོང་བཏང་མླ་མའོང་བ་སོགས་ཅ་ཡུང་བདྡ་་ ཅི་ཡངམད་ཅས་པག་པར་བཞི་དངོས་པོ་ཡེད་པ་ཉིདྲ་ཀང་མི་སེལས་པ་རརོས་བལ་ར་ང་ 
སྨ འཇུང དྲན་གང་ཡང་ཐང གི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ མ་ལཱརམའོང་བས་བདན་ཏོག་གདངོས་འཛིན་ལག་ཚོང གང་ཞེགྱ་ ཡང་ལདཏོངས་བྱཅག པན་བ་བའ་དངོས་པ་ལད་པཉདྱ་ཀདྲ་མཾ་དམེགས་པ་པ་ ཆེས མསཿཅད་ཡོ་ 
འྲེབོ་ར་ཡང་པྱི་ནས་སྡོར་བའ་ ས་གངགང༠=ང པེ ཤྱེ ༤༨༨ ༣ འ༨ >” ”- ` ། ༩༨ ¶༤ ༡ * 1 ཏང ` སྨག ¶ $ +! ༥ རད༩།12 2[་ 5༡༡ ` ༨ 7 རོད་། "1 $ 7༢༡༤ ༡ 5༣ .བ༽ ,.༽„ .»,-> =, ོ 
ྒ ིདཡ་ད་ར་་་་་བོནཔ་ལ སོོགས་པའི་འདུ་ཤེསྤཀྱི་དུ་བ་ཐམས་ཅད་དངྲ་བལ་བ་ཡིན་ཡང་དངོས་མད་ཏན་བལ་ཙམ་ཏ་ཐུད་ཤིང་གི་དངོས་པོད་ཡང་དཁོ་ཉོདྱ་ཏི་ཤེས་རབ་དིམ་མདཔ་དུས་མཐའ 


ཏ, 8 ངི ༦ ¦འྱི་ ༦།$ི་ !ཉེ 
༨ 

















༣ ,. , ° ' ཿ ཁ , . ~ རཾ ཅྭ ༨ོ་ཁོ་འོ་ ཟོ རོ་ པང 
| ..---- པེ =-------=-~ ༤ རོ རོ་ལོའ ན་པ་དའོནའ་དྲ་ཅངས་སུ་དྲལར་ཞེ་བ ; 
༥ ༨ *”༈༥༩༦༢༽༽ ༈།? “ཤེ ༡༥།" ་ རལ རཀ" གེ།་༩།ད པར་དང ༥ ལོང་ རསས སམ་འགྲགས་པའ་ངབོ་ཉདྱ་ཏགྲ་དུ་ཞྭ་བ ཡྲུན་ „5 ངོ ¬, པན 
༠༧ ཡྨ་ལྔ་ ཐའྱིཐོ་ཡོ་མདུདཱཿ་ང་ཉཱར་གནས་ལ། ཐུད་ཤིང་ཟད་པྲ་ཡེ ས་ས །ཨར་ཤུས་རབ་དམ་མེད་པའླདདུ་ིད་ཧ བོས་བ བྱའི། ། །ཞེས་པ་ངང་ ། བཞ་པྲན་ ། ས་ད 
- . . 1 <༨༄ ་ྒ ༡།ལ༤༽ ་ཚེ་ང༥།་ངང་ངའཛ།༢།་ངབ། ཡསྱྤ་དལམ་གནས་བ། །ཿ ༣ །ི ཀེ ༢༡༡ ༩༤ ¶ 0ྕ ། ༡ ཀྱ" ར༤་།ཀེ་ད་་པ༡༡ཀ ཀྲ ༡༡ ༦ མཆོས་སོབ་བསབ་སཊས་འདས་གྱའ། | །ད་ 
རྲིལ་ན་བ་ཡོངས་སྐོང་བ། །ད་བཞྲའ་གྱང་ འཤར་ཡོན་ལ་ལྱ་པ། །དབང་གསྱ་རུལ་བའྲ་སུར་སུང། ཡི མོང་དས ་པ་ཡུང་། །ཧཤདྱ་རུབ་སམས་དཔའ་པ་དན་ལས། །འདྲས་ཀྱང་དོན་ནམས་ཐམས་ཉཅདྲ་མྨདུད ང་།། 

` ལའོ་ཡངདེས། །ཧུག་ལ་སོགས་བུ་ཤིད་འཞྲིན།། གང་ན ཕོང་དངསམཐུད་པར། །༨ ལ་བ།ེཆོད་སོ ལྱིད་བཞུགས་པའམ་རོ་དི་འདས། །མཆངས་པ་ཁནང་གཤད་ོརརོ། 1 ཀུན་ཇོང་བམ་ནིདིདྱ དེ 
ུས་པདུང་། ངུག་པནོ ། སམས་མདཔ་ལ་མཆདྲ་གོ་པས། །ཇི་ལེར་ལངས་བུ་ལུན་པོར་འགུར། །གངྭ་ ར་བཞུགས་པའཝམ་རོ་ངནོ་འདས། ། ྦ ---- 
ཅུང་སྔ་དབྲབས་བངལས་ཡིན། །དཔུན་ན་བདན་པའ་སངས་རྫས་ལ། །ང་ལརའབསབུ་བཅས་པ་བཤན། ། །ཞེསཔས ཏའ 





























| 





.༠༩།།།༄ཉ། །དདོེ་ཡངཐོག་མརད་བཞིན་གཤེགས་པའི་རང་ཁཞིའཤུངཟད་བཤདཔར་བ་བནི ༈ དེ་ལ་ཉན་ཐོས་སུ་པྲ་ནམས། །ཟད་དངུམ་སུ་ཤེས་བད་ཆུབ། །མྲི་ཞོབ་ཡུང་པོ་ལ་འཁོརོ་བཅས། །རྫོགས་སངས་རྒྱསསུ་འཛྲོག 
` ཚ།ཆོས།། །ད་ལན་གང་ཟག་སངསྦྱངས་འདོད། །གངས་མེད་གསུམ་བསལ་ཚོགས་བསགས་པས། །སྣོར་ལམ་སཱན་གཅིག་པ་ཐེབ་པའ། །བང་སམས་སོོདེ་ཐ་པད་ཡས། །བདྲ་རུ་བྲ་ ཤདི་དུང་ལམ་ལྕག་མ། ཡཱད་ཚགེ་གྲིས་ 
%འཐབ་འཚང་རྒ་སུ། །མྱ་ངན་འདུསནས་མ་ངས་ནི། །འགགས་ལུར་དྲ་མུན་ཆད་པར་འདོད། །ཏུན་ཡངཚོགས་དང་ཚོས་སྲུ་ངང་། །ཕན་ལས་ཉོས་མཉུམ་གཞན་ཅེས་མིན། །ཐེག་པ་འནཔོའི་ུ་ཨོདང། །ཡུན་སུམ་ཚོགས་དའི་ 
_ @ །སཱངས་ཙོགས་ཀྱེ། །མཐ་དཐུག་བླརེས་པ་རྫོགས་སངས་བྱས། །ནོས་ཧླིས༦སྐ་བ་བརྡ་བླ་ངོད། །དབྱེན་སྐུ་གཉིས་སྐུ་གྲསུམ་སེབས། །བཀྲང་ཡསྦནམ་དྲ།འདུག་མོདྱ་ཏང། །མཁའ་བ 





ཤྲ ཝེ ྲི་བ་བ་ཡིེ་བསྔོམསཀང་ ༣འདྲ་ འདུག ཀཱ ཞྭན་ང་པོ་དཔེར་མྩེནས། །གཅུག་དང་ཐུ་དང་ 
4 འདྡེ་མདམོགས། །འདྲེ་འོསས་ཀྲང་བསམ་མིི་ཁབ། །ས་བཅུའ་བང་སྲེལས་མནཆ་དྲའི། ཤུས པ་ཐྲེམས་ཅང་གར ཀ་བསྔོམས་ཀུང་། (འད་ཡེཆ་ཡངུཐ དཔེགས་ལོད། །འུན་ཡང་འདི་ལ་དདམུ་བེ་ །ཕན་ཡོན་ཡད་ནིཚད་ ་། 
ཆ །ཡོང་ཡེན། །འངལ་ཟབ་མོ་ལྷ་རྦུདྱ་ཏཱ། །མཁས་ནམས་ཤས་བའི་བདུ་ཤད་ཀུན། །ཡ་ཤེས་ (ས་ནས བྲསྲགས་ནས། །སཱགཤད་ཉུདྱ་ཀུང་ཞུ་བ་ཡེ། །ཆོས་དབདས་ཐ་མེ་དང་གུར་པ། །ཆས་ཀྲ་སུ་ སྤོནུ་ལམ་ངང་། ཐུགས། 
_ །རྫས་འབདམང་གཞན་དོན་འབྲོང་། །བྱཆེན་སྩོདགཞུད་མཁས་རྣམས་ན། །ཚིགས་བརྐྱད་གནས་ཡེངས་ཁུར་ཕ་ཡས། །སུ་གསུམ་ ཤུས་བཞིབྷརས་ཏེ། །ཆས་དཤིངས་དག་པེ་འཐེབ་བར་བཞད། ། སྭ་སུ་རྣལ་གཉས་ཤེས། ་ 


ཿ 678 ཧ་སེ་། ང་ངོན་ངོན་དྲམ་པ་ཡི 


རཾ == _་ ྒ ྒ = - ( 
།།རང་དྲན་དན་དམ་བ་ཡྱིས། །འདི་ལ་ངོ་བཉདྲི་སང་བརྗོང། །གཞན་དྲོན་ཀྱུན་ཐྫོབ་བྲད་ཡྲིས། །འདེ་ལ་ཟབ་པ་ལོངས་སྙ་དང་། ། ཅ༦སལ་པའྲིག་ཨེས་གཉིས། །ཡངན་སུངས་པ་གོལ་བའྲ་ས། །རྟོགས་པ་ཚོས་ཀྱ 
/སྙུར་ཡང་བརྗོད། ད་ལ་ད ད་མའི །ཟག་ཨོངྷ་རོས་ཀུན་དགྲ་བབས། དོན་ུནདོབ་བད་ུ། །འད པ་ཟབ །ཡང་ན་ ངུ གྱོང འས གྲ་སར དབརཡབ། །དི་ཨེད་ཏོག་པེང་ཿ སོ 
[གྲ ས་དྲང་དུས་ཆོས་འཁོན་སྩུ་སྟེ། སཱ ངེས་པལ་ལཱན་འ ངས་སཱ་ཡེན། །འག་བྲ་ཀུན་དངོལ་མཉམསྱས། །བསྙན་པའི་བདག་པོན་བ ནནསྤནི། །སོན་མང་ཆེས་འཁོར་བསྩོར་བ་དྲ་ ། །བླསབ་པ་ཐཅའ་མཛཱད་མཆོག་སུལ་སྙ།། ྒ 
སྒུང་པ་ང་སདུ་གནས་ཀུན་དུ། འདི་ཡྲི་ཡོལ་པྲ་དཔག་ལས་འདས། །སཱ་གསུམ་གཅིག་དང་ཐ་ངད་སོགས། །གང་དང་གྲནས་པ་མ་ཡིན་སྙི། '༈ སུས་པ་ཀླུན་ལས་གེལ་ཐིར་དང་། མཚོ་ནིབརླན་གཤེར་ལས་མ་གཡོ། , འི 
གིས་ནྲུ་དབས་འབྱུད་བ་ལར། །ཆས་དབིདས་ིད་ལས་མི་གཡོ་བཅ། གཟུགས་སྣའི་དམྲ་རོལ་སད་པོར་རོ། །སམསྤ་ཀྲི་རང་བཞྲིན་དཉིད་དང་། ཀྱ མ་དྲཔརྡ་སེད་པའྱི་རྩོས་དིངས་ལ། །རངུ་རྒྱུད་ཀྱིས་བསྡུས་ལས་དང་ནི། ྦ 
མོངས་ཤེས་ཤུའ་དེུ་བ གཨུམ། །དགུ་པའྲ་ ལ་པས ས་བ་སུ་དང་། ། ལངོསྱས་ཆསྭཾ་སྦུ་འེམ་པས་སྔོང་། །ཆེསྦ་ཏྲི་དིངས་ལ་འཕོའྱགྲ་སེད། །གཟུགས་ལ་སྭ་ཐི་མེད་དོ་ཡྲང་། །རབའི་བཅུད་ཟང་དུ ག་པ་དང་། །ཕལ་ཆན། 
དག་དད་ཡོངས་དགེ་པའི། །དབང་ལས་གཟུགས་མཐེང་ཇི་ ཞིན །ལོན་ཡང་སྔོན་གྱོ་སྩོན་ལམ་དེང་། །གཏུལ་ཊྱཾའི་རྒྱད་དག་ཆོས་སྒེ་ཡ། །ཧིན་རླབས་གསུམ་ལས་སྩང་བའི་ཤར། །གཟུགས་སྩ་ཏྟན་འབྲེལ་སྒྲ་ཞེས་བརྗོད།[ |. 


















ནྭོསསཏ། །མེའེརཙམྱ་བྲ ནྲྭ་པ་ལྭར། །མཐའ་ཡས་ཡོན་ཏ་སྲས་མཛོད་ཡྱེ། །¡ 
༈ །དྭོལསུ་གསུང གྲསྱ་ལ སྡིན།སགརེགས་སྲུ་བའྲའ་དན། །དེ་ཡི་བརྫོང་ 
སཱན་ཚངས་ཤི་མ། །ནོར་བུ་སྒྲ་བརྙན་ན་མཁའ་དང་། །ས་བཞེན་འབུད་མེད་ཏོག་བྲལ་བྲུ།། 





ྦ 679 ༠༠། ` །གངེན་ངམ་ངོ་པོ་ཉྱིདྱ་ཀྱི་སྐ། །༈ ཅེན་འབྲེལ་ལས་ཀྱང་རབྱང་འདྲས། །ཆི་ཉིན་མི་འབུང་སུ་ཡེན་ཆོ། །ཉི་མྲས་འོད་ཟྭེནྲ་ 
རྩྭ་མཆོག་བུ་གཙུམ་བསུན་པ། །མག་གི་སུ ་དུ།འེ་དབདྲ་བྲས་ཕུའ། །སྐུ་བུང་གཅག་ག་ཡིན་ྲན་པད་། ། ཁཡང་བསམ་ཁྱིས་ཁྱབ་མིན་ 
| ད་བརྔོང་མ ་ཱ ཊཱ 





དྱ་ཀི། །གཅོག་གི་པུ་བའྲི་ཆཆེས་ཡིས། །ནྲ་པ་ཁའ་ཁམས་འེ་ཀུན་བཀྲང་ནས། །དྲ་དང་ལས་ལུག་པར་འགྱུད། །བྱང་བྱིན་ཇ 
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ཙཾ འྭགོ་ཀུན་ཐན་བདད་པད་པ་ཡེ། །ཐཱན་ལས་ནམ་ཡང་ཆུན་ཡི་འཆུད། །ཆུས་ཀི་དབིངས་ཞུན་འགེངས་པན། །སྔོན་ཡི་ཕིནེ་ལས་ཀུན་ལས་ཀྱང་། །་བ་བྱྱས་ཧོང་སིགས་བྱསར་བས། །སྐང་ཅིག་རའ་བ ཞིན་དུ་ཡང་། །གོད་ 
ཌཱ ནསུ་གང་དྲནམ་པར་འཕལ། །མཚནཿམ་ཡང་ནྭ་དང་དཀའ་ཞང་། །ཡོན་ཏན་གཞལ་ཁྱས་མེ་དཔགས་པ། །འགྲོ་བ་ཀྲུད་བིམ་འདྲེས་བཤེས། ཛོགས པྲའི་སངས་ཆ སྤ་མཆོག་ང་ལ། །བདག་དྲང་འགི་བ་མྭ་ལུས་ཕགྲ། 
ཌོ དངོས་པོ་ཀླུརྱ་གིས་འདུང་བུས་ཏ ། །འདྲིདསྨརམ་པ་ཐམས་ཅདྱ་ ། །གཉིས་སུ་ཡད་པ་ད་ཤག་འཚལ་ལ། །ཞསྭ་བ་སཱ་ད་ཡེང་བ་མདྒོནམས་ནི་སཱིང་ཟང་མི་སཱ་ཤེས་པནྲིབང་ཆུབ་ཡེན་སྔ་མཛོད་ལས ། ཟུང་དངལི་སྨཾ་ཤེས་པནི། ། 


.༧4ཾ 





བངཆརུབ། ཅུས་དང་ད་ལྔ་བོག་པ་གསུམ་ཙང་ཆུབ་གསུམ་ཏུགསུ་ས་སོ། །ཏྱང་པར་དུ་སངསྤ་སནི་མི་སླབ་པའིཐོགཡདཀྱི་ཡུངཔོ་ལ་ལཁོད་བཅསནི་སས་རས་སུ་ཊིད་པའི་ཆོས་སམ་འཇོག་ཆོས་ཡིན་ལ་བས་དེཉོད་དབ་ ཟ 
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ེར་  །།ཡང་སུངས ་པའི་ཧིར་ཟད་པ་ དང་ས་བོནཡང་པྲས་སླད 
ྦ ༡ དོནོ་མད་པ 
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༼༤༠༠༡༥༠༦༢ 


དགོང 


ཤའ 
པའ 
༢ ྙིརཨཡ་་བ མེད་པ་ལཱའ་བཅྩོམ་ལན་འདྲས་ཀྱོ་སྲམས་ཀྱི་ 
འར 
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༤༽ 


ཟི ་ཡས་ཤོར་བའི་ལྤམ སུན་གཅྲིག་པ་འོབ་པ་དེས་བྱད་ཆུ་བྤི༢ ཤྱིང 
ནསུ་མཐང་སྤོཿ སོམ ་བཐམས་ཅུདྲ་རིག་ཆར་སཱངས་སྙ་སངས་ངས་ཀྱི་ཆོས་མངན་དུ་ཤིང་ལ་སངས་རྒྱས ཐཱམས་ཅདྱ་ཧཱའི་ཚོགས དངྱ་རྩོས་། ་ངང་ཕྲིད་ལས་ཀྱིསྒམ 
ཏི བཅས་ལ དྲས ཅས་མདྦལཔ་ཡི་བྷལཝར་ 


ཧོའྟ་བངོས་ མེ་སང་པའི་ཕྲིརྨ་ལི་སཱ་བ་ཤེས་ཕ་ཡན་གྱི་གཞན་ངུ ནུའགགས་པ་དང་མ་སས་པ་ལ་ཟདྲ་མྩོསརོབཤངནདོ་གཉིསྨན་མད་པ་མོ་ ཡིན་པས་བཤདཔ་ 
འབུར ། རང་འགྲེལ་ལས ། ན་མོངས་པ་གཉིས་པ་ སྭཀང་མཱ་འོངས་པ་ས སྤང་པའི་ཤཾའ ངའདི་ལས་བོནྱ་ཧི་དངོས་ཡབྲཞག་པ་དེ་ཡད་སངས་པ་ཡིན་སཅསངོང་། ། ཆ་འངས་པའི་སུག་སལ་ལམ་ཏོན་ ུས་པ་ 
བོནམད་པརྡ་རིང་བ ་གཏྱན་དུ་མྱི་སཱ་བས་ཕངས་པ་ཡའ་འོ་ཞས་སོགས་བཤད་ཏོ། །བྱང་དུ་བ་སེམས་དཔའ་བསལ་ཆེན་གྲངས་ཡེད་པ་གསུམ་དུ་ཚོགས་བསགས་པ 
དུག ངུ་ཡིང་ ཧུས ་ལ་ེགས་ དྲང་ས་བོངས་ འོང 
རྨུད་པར་འུདོད་ སྭི མངཛོདའགེལ་ལས ། མནོམ་ཤ་བྲརྱ་ཆུར་ ་ལུརྲ། དེ་ཡི་ད སམསྭ་རྡིརམ་པཿ རཐང། ། ཞེས་གསུཔས་ པའི་དཔ་འདི་ཡེ ང་ལགས་ ཡིདུནཔ། 
སིར པ་ཡང་དེ་དང་འདྲའོ་ཞིས་སོ། །འདྲ་བོད་ཀྱཅིག་མི་སྲོབ་པའ་ཆོས་ཁྲོར་སངསྐྱ་ངས་ཡུན་གིགཟུགས་སྲ་སྲངས་རྐྱས་མོན་པ་མངོང་མཛད་པོའ་ི ་' 


་བརྩས་ཞིངཤ སདྱ ། གལ སཱཡི་སྲོང པའི་ཆོས་ཁོན་སངས་ པ། ིམནཔ་སར་པབཞིན་གཤེགས་པ་ལ །ངན་སམསླརུ་བགྱ་པུང་བས་མཚམསམད་པར་འཛུདདྲ་བྲ་བག་ པྲུ བླ ཞི ཞལ་ གཞད་པ་བྱས་ པསང་དགའ 










ཝས །ཡང་གཞོད་པ་བས་པ་ཨིདྨནོ༩ གོདུ་བླམལ་ལུཆ་བཀོད་པ་འདི་འདེནུ་ཡོདྱ་ིདིུ་ཡང་གོ་དན་ཤན་དྲུམ་གོ་བ་ཡིནདེ | མླསུབ་པའིརྲོས་ཁན་སྣངསུས་ཡན་པད་པེས་ཁུ་ཅིག་འདོང་མོད་ཁང་དྲ་ཕུལ་སློནདམངོན་པའི་ ། 
„ ཉ མདོ་ལས་མ་བ ཤད་པའི་ཤཾའ་དང་སངས་རྒྱས་སུ་བྲངཔའི་ཆོས་ཉྲེས་བཤྲདཔས་ཏན་སངས་རྒྱས་ཡིན་པ་མ་བཀག་པའ་པོར་དབ་གཞནངུ་ན་སྲངསྤྱ་བས་འཇིག་ཏན་པའི་སྨམས་ལ་གནས་པའ་ཆསཔས་རྒྱས་དང་དྲག་བཅོམ་མ་ཡིན་པར་ཐལ་བླ 
| གཞོད་ཧཅུང་ ། དགྲེ་སོདཔ་འངོག་ཆོས་ཅུང་ངགྲོ་ཕོང་དྲ་དུལ་ཁིམས་ཡིན་པརྡ་། ་ཤྱི་གང་ཟག་ང་ཡང་དགྲེ་སྲོངམ་ ཡན་པར་ཐལ་བའྲི་ཕར་སཱ ། མཛོད་འགྲེལ་གྱི་དེ་པ་ཐག་དུ ། བསུན་བཅོས་ལྡས་ནི་མི་སོབ་པའ་ཆོས་ཁྲེ་ན་སངག 
]རྐྱས་ཡིནནོཞས་དྲ་སདྱཏྱ་པོ་འབུང་ངོ་འཉོ་ཇི་སདྲ་འབུང་ཞེ་ན་སུངས་རྐས་སུ་པད་པའི་ཆོས་ཅེས་འབྱུངས་པའི་ཤིར་ཏེན་སངས་རྱས་ཉིདངམ་བཀག་པས་ངནྲི་ཀན་ཀར་མདུང་བཉིད།ཏ། ༥ །ད་ལ་མ་ཡོནན་འཇག་ཏན་ཕའ་སེམས་ལ 
དླནུས་པ་སངས་ཆུས་མུ ཡིན་པར་འླང་ལ་ང་བཅོལ་ ཡངས་འྲནཔདའྱུདོངཔག་ུདདུ་བདང་ལྲ་གིམས་ཁྲེན་ཡང་དགེརུངོའགྱུར་ོདིཆང་བང་ིག་དག བོས་ནོར་བད་བདུ ནས་ང འི་རི 
ཟླ ད་ུད་འགྱུ་བུ་བའུ ནོ་ངུ་གང་ཞིག་གངས་ ུ་ལུ་སུབ 'འགེ་བ་ད་ཡང་མྲ་སོབ་པ་སངས་ཅོསས་པད་པའི་རོས་དྲག་ལྭ་སབས་སུ་འབྲི་བ་ཡོནནོ་ཞྲས་གསུངས་པའི་ཕིན ། དསྨན་བོསའི་འདོང་པ་དྲུ་སབ་དཔན་བིས་བཀགནས 
་སོབ་ངཔེ ནོ་ེརྒརི་མླི་སོབ་པའི་ཆོས་པད་ཝན་ ཌྭས་ད་སངསྤ་ཧས་སུ་བཞད་པ་ཡནྲནོ། །དསན་དོད་པའིཚ་མིའོ་ལུས་མོ་ཡན་པའམ་སམསམ་ཡན་པ་མ་འགུབ་ཀྱང་མ་དཔྱད་པའ་ལུས་སམས 
























༡༡༨ ༡ད་འམམསསཤམསལ་༡༨༡༤༤༨༨༡༦༨༨༠༡༨༩ ཛིམ ༧ 





སྤ ༤༨ ༤༩2 
ཆགས་བཅམ་ལ་མེའའངོག། 
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ཐཐ གོཉོ་གར་འཇོག་པའྱི་ཉོརསོ། །དལ་སངས་པ་ཏིཉོན་ཐོངས་པའོ་སློབ་པ་དང་ཤིས་འའྲི་སློབ་པ་སོངས་པོྱོ་དོ་ཆིནོ་སོད་གཞོངོད ། སོརྩོམ་ལཐ གསྒུནམ་ཅོག་གུང་། །དྲེ་ནི་ཉོན་མོངས་སྒྲིབ་པར་འདོད། །འཁོར་གསུམ་རམ བི 
` །ཟྲ༨་ཅོག་པ་གང་། །དེནི་ཤེསྭ་བའྱི་སིབ་པར་འདོང། །ཅས་བཞྲད་ལ ། ཟབམོ་ལཱ་བའི་གཞུང་དུ་ཤེས་བུ་ལ་ ངེས་པའི་རིཤེས་ལོདཏུ་འཆང་ཅིང་། ཏིང་ར་འཛན་ ལྔ་ཐགས་ཀྱིང་པ་ཉོམས་འདུག་བླི་གབ་པ་འླིཔ་གཉིས་ེག་འ་ ། 
ཌ་ པ་དཔས་མངོན་ཨུར་བ་ས་ལམ་རམས་སྭཱསངསང་མ ཐའ་རོརཏང་གྲས་བག་ཏལ་ཕྲ་མོ་དུངས ཡུང་སྭ་ཝཱང་བྲ་སང་པན་སྲངས་པ་ཞུན་སུམ་ཆགས་པའ། ། དྭ་ལཱར་སྭཱད་པྭ་ཐྲམས་ཅད་སཱངས་པ་འབྱ་ཀྲོལ ཐུར་སོན་པན་ཏོགས ཤ་ཐམས་ཉད་།ཁང་དུ། 


།རུད་པ་ནིཆེས་ཏ ཿྲ 






་ ་འཇིགཏནན་ཡུང་ས་ཤེས་པ་ལས་ལོག་པ་ལ་ཤེས་པར་གུགས་པའ་ཤའི ། ངས་ནུ་ངོ་བ་དོན་དུམ་དང་ཛི་ཨཱད་པ་ཀུན་རོབ་ཊིཆོས་ཐམས་ཅུང་པོན་ཅིམ་ལོག་པར་མཁན་པརབྱ་ཏྫི་ལཐར་སོན་བནི་རྲོགས་པ་ཞུན་སུམ་ 
ˆ ༽རོགས་པ་སཱ་ཡེཤིསྣ་ནམ་བ་བཞིའོ་འདག་ཏིང་ཏོ། །དྲེ་ལྭརྲ་སུངས་པ་དང་ཏོགས་པ་གཉ་གའང་ཚས་ཀ་དབངས་ཉདྱ་ཀིངོ་བསདཔ་རམ་ཕེད་པ སྭ་སཱ་བསམ་ཤས་བ རྔོད་ཀྱི་ཡུལ་ལས་འུདུས་ཏ་ང་བཞིན་གཤགས་པ་ཉཾདྱ་ཏིག བགོས 
` [ཡའི་ཡུཿ དུ ཡང་མུ་གུར་མོདྱ་ཀང་འབད་མངྱ་ལྭཾ་སཱ་ངང་གསུང་པ། པུན་ལསན་མཱཁུའ་ངང་མཧྲམ་པ ཧུན་མ་འཆད་པས་འགྲེ་བ་ཐམས་ཅད་ལཱ་ཐན་བདར་འགྱར་བའྲ་བྲད་ལས་དང་ལན་པ་འདུ་ངོགས་པའི་སྲངས་བསཅས་ཐ་སྤདཏུ་བཛད་པྲས། 
` ཇི་ལཱརནོར་ཐུ་རྡོའི་ཨཱུན་བས་ག་ཡོགས་ཕན་ཡང་ནོར་བུ་ལ་ཤུན་པ་འདྲ་བམང་ཅིང་ཡོན་ཏན་ཞུནེ་འབྱུང་དུ་ཡོད་ཀྱང་ཤུན་པ་མ་སྩངས་ཧྱ་བར་འོད་དང་ཡོརེ་ཏན་མོ་གསལ་ལ་ཤུན་པ་སྩིངས་པན་འདྲོ་རིས་མུན་པསལ་ཞར་གོས་འོ་ 











༠༠ ༽ །བམམསཿཅང་འ བྱང་བ་ལཱར་སམས་ཉིད་ཏྱི་ནོན་བུ་སྒྲེབ་པའི་ཤུནཔ་ངང་བཙས་པའྲསྲང པའི་ སཏིངྦ་ནའང་ངོ་བོ་སབ་པས་མ་གོས་པའི་ཆནི་སུངས་པྲ་དང་བཞིན་གྱིས་གནས་པ ཞི་ཡག་སྲ་དྲང་ས་བློན་འབུ་གཉིག་ལའང་ དི 
འྭབུས་བུ་གངས་མྲང་འབུང་བའིརུས་པ་ཡོདཔ་ལཱར་སྙོབས་སོགས་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་འ དང་ད ཨ་པ ནུན བན་ུ་ཏུགོངརས་བཟས་པའིར་ངོགསཔྱགས་པར་འབུར་བའི་རགས། འེས་གཏས་དྲི། 


༽ ༣ ༢” 3 ༡༩༩༡ ༽¬ | + 7༡6 ད་ད ར། ཁ་ཁ ༡ ི་རིབ ༤་མ། ར་ར ༡༣] 17༨2 ༨༽ ༦ སོཾ :4 ༼ ༥༦༠ ༡༢ ༤ དགེ © པོ '©1༦༡5ང་ཚ།། ཀའ གར་པ 
་ཡེ་ད་ཏཱ་གྲནས་པ་ཉིད་བཀྲ་བ་གསུམ་ངང་ཤི་ བ་གསུམ་ཤཱ་བུལ་ལམ་ཙུས་སྦྱངས་པས་སྔངས གིས་ནྲ་ ཀྲི་མཐན་སོན་པ་ཉད་མངྩོན་ངྲུ་མངོད་པ་ཡན་ལ ། ཚེས་ཐམས་ནདན་ཏག་དུ་ཆས་ཀུ་དབངསྱོན་མཁའ་ཞུར་འདུམ་བས་པ་ཁྲོན 


ཏིད་ངུ་གྲནས་པ་ནི་བྲུམ་པ་མ་ཞིག་པན་ཡང་བུམ་ནང་གི་དྲལ།འེའ་པང་ཕྱིའྲི་པ་ཁའ་ཐ་དད་སེང་པ་ལྟ་བུ་ཡྲི་ལ་བྲུམ་པ་ཞིག་ཕྲན་ཉི་ནང་བོ་མཁའ་དྲ་ རམེད་པྲ་དབེ ར་མེད་པ་ཏིདྱཏུ་མངོན་དུའྱག ར་བྭ་ལྭ་སྨེམས་ཏི་དྲ་གཞིན་ག ཟོང་སྔ་ཕམ་། 

ཝ། རོས་ཀྱང་ེངས་ས་གནས་པ་བྲསྲ་དང་གྲ་དྲ་པཁའ་ལ་བ་ཡའ་ལ་བྲམ་པ་ཞིག་པྱ་འ་ཐོ་ནྲང་ ཀྲི་ར་མཁའ་དྲབའ་མེང་པ་འཱར་འ ་ཧེང་ཀྱི མ་ཕ་ཏོག་པ་དང་སམས་ཀྱ་ཧཱུན་བམ་པ 'བླཱ་ནམ་པང་ལག་པ་འ་ཆོས་ཀྱདྲ་ངས་ཐྲ་པ་དང་པྲ་མངོདྷ་ད་གྲས་ 
༤ ༦ སུག ` ༠ དུཿ ཞྭ ཧག ྲུ ༩ དྲུ ༤༨༡~- ཙཾ རར ཡ་ བྱས་ 

ྦ པ་ཡིན་ལན་མདའི་ཆདྱ་སུསྦ་ཀུང་མི་ཟན་པ་ལྟ་དཱང་བཞིན་གཤེགས་པའི་རང་བ ན་ནྲེསུས་ཀང་བསམ་པཿ་བ་བ་མ་ཡི ཉོལ་ན་མཁའ་ནངངོས་པ་ཐམསཅདྱ་ཀི་ ག་ ཤེངཔ་འཱ ་སམས་ཅན་ཐུམསཅད་ཏཏིན་དུ་གུན་པ་དང་། ད་གཡུ། 

.., ནས་ཡུངས་འབུའ༽ཤླན་པའ་བརད་ཡང་མང་རང་གེཚང་ཏུན་མཁའ་སང་བ། ཏ་གཏུལ་བ་ཐམས་ཉད་ལ་གང་འདུལ་ཀྱ་ ར་འཆར་ལནམ་ཁའ་དྲ་ཐམས་ཅད་གཅག་དང་ཐ་དད་པར་གདགས་པརམྱིནས་པ་ལྟར་སངས ཅྒྱཾས་ཀྱིཿ ༈ཐམཾས་ཅད་| 


༡༩༠ 





༩ 


ཨིད རེ 
















༠༤ ཤ་བྲལ་བསྟ།།ཚད་དང་དབད་པོ་སྲངས་བ་ ཡིན། །སེམས་ཤསྨ་ནམས་ཀི་བལ་མ་ཡེན། །་དེནི་གློལ་ བྷ་ོོསྦྱོ་ཉི་ཡོལ། ཞོསོ་དང་ལང་གཤཞིགསལསོ། མ་སྩྱས་སྙོང་པ་མཆོག་ ཡེན་སྭ། །སྐྱས་པའིད ང་པ་འཇིག་པར་ ། 
` }འགྱུར། །གྭོང་པ་ད་བཞིན་ཉིད་དངྲ་མཐའ། །སྱ་ངན་འདས་དང་ སྦྱསིདིས། །ཨིངྡ་ཀི་ཡས་རྩལ་ཛྲོདསས། །ནམྲ་གངས་དག་གིས་ངས་བཤང་ཏོ། །ཉེས་ དང་ཏངྱ་ཧཱལ་ལས | སྭངས་རྒྱས་སྙུན་དེག་པ་སྟ། །བསོོད་ནམས་ | 
བྱསྭ་སིས་འོདྲ་ཁུང གངལ། དཱ་ནི་བར་སྣང་མཆུངས་པ་ ། །པེ་ལ་ཐ་ དྲད་ཀ་བ་ཡད་། །ཅཾས་དང་ ། ༈། ཇི་འུར་ན་མཁུའ་ངེ་བཤིན ། ཤང་ཡི་ "ཡང་བརོོང་མང་ ༣ ། ། ཤས་པར་དཀའ་བད་བཅུ་བསྟན་། །དབའ་བྱོ་རྤན་པཆོས | 
ཀྱེས ་སུནརྲོས་ལས་སྩས་པ་སྟེ། །གཟུགསྦཁསུ༽ ནྤིནམ་དུ་ཡང་། བལ ་བྲ་གདྲགས་པའ་ཡོད་མྔནས། །ཅས་ངངྭ་༽ ླདདན་གས་ཡང་པ་། ༨/འདི་ལ་ལུས་གཟུགས་གང་ཡང་ལཡད། །ཆོས་གད་ལུས་གཟྲུག་ 
མདུཔ་ནི། །དྲུནི་སངསས་ངས་ ས་སོ། །ཞས་དང་ཡ་ཤས་ཀེ་ ་ཤགྱ་ཧའི་ཏོང་དྲ་འདིན་ི་མདོད ། = ཀརྡ་ད་ཏིའྲི་བུ་ད་བཞིན་གཤྲག་པའྭས་ ཡུང་ངག་པ་འ ལོག་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ལམ་ལས་ཡང་དག་པར་འདུས་པྲན་མཁའ་དང་ 
མུནུངས་པ དཱནི་ལཱ་ས་མད ཤས་པ་མ་སྙས་པ་མ་འགགས་པ་ གོས་ནས་མཚན་ཉིད་མང་པ་མཚན་ཉིདྲ་མད་པ་མ་ །ཡན་པྱས་ངན་ལས འདའ་བ ཡོངས་སུ་མ་ངན་ལས་ འདྲསྲ་བ་གནས་པ་ཡེད་པ་གནས་པ་ཡདཔྱ་པ་ཡིན་པ་ ^ 
མྔ་་་ ས་བའ་ ཉི་མཚོན་མ་དང་མཚན་མ་མེད་པ་ཐམས་ཅང་དང་བྲལ་ བའ་ཞེས་དང་ ། ལུས་ད་ལུས་མ་ ཡིན་ཞིངོ་ལུས་ལས་ཨོངས་སུ་བལ ། །  །ཨུས་ཀ 


ཁདམ་བས་མ་བཤིག་ བརིང་པུརྨ་གུར་བའང་མད། །ཆོས་ནྣམན། 





































༥་གཞར ། བཅམ་ལན་འདས་ཆས་ཐམ་ས་ཅདྲ་ནབ་བཟམས་ཅད་ཏུ་མངོན་བྲ་ངོགས་པ། ་པར་སངས་རྱས་པཅ ས་ངང་ སྭ དོན + རིགས་ཀྱི་བུ་ ངས་འ པ་ཏྲཆོས་ ེ་ར་ །མང་མང་ སསམ ་སསཔ། 
ཅུངས་པཆོས་གང་ཡོངས་སུ ཟླ་གུང་བདེ་ལ་ཡུང་བའམ་ཡེད་པར་ཁུས་བ་ དེུངཏ་ཆོས་གང་ཡོ་ །ཡོང་པའམ་མོང་པར་ཁས ་བྲང་དུ་ ལ་ཁག ནིཨུམ་ངུ་འྱུར་ ཐཱ །གང་ཡང་ཐང་ཏོ། །སྩས་པླ། རང ར་སངོས་རྒྱ་ པ་ཆོས 
ཅས བསུན ། སས་པྱ་ཆངས པ་འིིལུ་ར་དཔེར་ན་ན་མཁའ་ལྡ་ནམུཁའ་ཞེས་བསྟན་ཡུངན་མཁུའ་ལ་ཡང་བྲུ་པར་ཡོངས་སྲུ་བུབ་པ་ཡང་ཏོ་ ཏོར དེ ཀ་ཆོས རྣམས་° ཝུ པ་སངས ཅཾསྱ་ཀྲ་རོསརྣ་ ས་ར་ས་ བངས 
ཧྱ ཉེས ཞ་ཡང་དག་པར་ གུབ་བྲ་གང་ ཡང་མད་ཏོ་ཤེས་དང་ ། མ་ངས་པའ་མདའ་། ད་ལཱ་ཡོང་ངང་མེདཔ་མཉམ། དབཞིནི་ཉིད་འའ ིེ འས ཆས་ རྣམས་སུ ཁོ་ད། །པསཱན་ད་ལྟར་ 
སུངསྦྱམས་ཏེ། །ཅེས་ངང་ ། ཚངས་བྱ་ཀྱང་པར་དམས་ཀི་མངོར ། ཡུང་པོ་ངག་པང་འམྲསྣ་ནམས་དང་། སུ ལཆེང་ངབ་ བཚོལ། གིགས ལས ད། ཀསད ང7 དྲི 
མདྦ་བ་གོས་པའི་བདོད་ ། བངྱ་རཱ་བ་ལྟནི་སུ་ཡང་མི་གནས་མ་ལག་གིས་ཐམས་པ་ལའི་བུ་འིད་དགྲ་བང་དབ་ལ་ རྩངཏོག་པར་ཚོ་འ འདོར་དྲུ་རུག་ཞི་ པ་བ ངོན་འྔ་བའི་་་ ཅ་པམ་ཡིནསམས་ཆེ 


ི་ོ ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡང་ཚོང་ཡོངསསྤུསུཅུན་ལུས་འ ་འདས་པ་ཡང་ ཅོ ༥འེས་དྲང་ ། ། ན་གཁའ་མངཛོད ། ཧཱཾ ོརོས་བསུན | སློ་མ ཆོའི རྣལས་ཀྱེཿ ཁཿ ྦ 











།ཀཇ་མ་ཡྲིན་ས་མཚན་མམས་ཅད་ཞི་བའོ་ཞེས 


ཁུ་འདོད་པ་དའི་ཚ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མམཐོང་བས་ 


༣ ༡༡ 
ཆའ 


ལཐྲ 







དང་ ། པངྨ་རཱབྲནཾ་མཾངཙྭཾམ 
སི 











692, ཅེས་དང ། གནས་ཏག་ ཡཤེས་ཏག་བྱ་སེ། ཞིང་ག ཅུག་པའི་ནམ་པ་ལགས། །མིཏྟགཆོགས ཀྱི་མུན་སལ་ ་བ། ཤྷཿྭག་ཆོགསནི་ ཟད་པརྡ་མངད། །ཅེས་ དང་། བཅོམ་ཝྡན་སངསྱ་ཧ་ ས་ཆོསཀྱི་སུ་། །ཿ །ངི་བ ཤོགས ་པཆོ། 


ཧྱིད་ཐིངས། །ཅེས ད་སྱན་ལཱས སུངསམས་ཉིདན་ཆས་ ཁད་ལྡན་པའམ་ཡང་ན་ཆོས་ཀུན བལ་བོ ། ཆས་དང་ ¡ི ཇཱིལཱར་ན་མཁྲའྩ་ཏག་དུ་ཁུན་སོང་འདོད་ །དེ་བཞིན་ངེ་ གདུས འདོད། ལུར་ན་མུཁའུ་ ་ 
གཟུགས་གའ་ཀུནྱ། སང །དེ་བ དེ་ཡུང་སྤམསཿན་ཧོགས་ཁུན་སོང་། །ཞེས་དང་ ། སུ་མ་ཕོམརྦ་བུད་མེདྱ་ཀུང་། ། སྤྲིཔ་པ་ཀུན་ཧྲི་དྲ་པད་པ། དེ་བཞིན་ད ནོ་སངསྦྱརས་འདོད། །ཅེས་དང་ ། རེས ་སངསྦང་ས་ཡོད་ཡན་ 
།ཞིང་། །མད་པར་ཡང་ནེ་མོ་བརོད་ཏོ། །ཏ ཉས་སངས་རྐྱས་དེ་སྐང་འདྲཾ། །ཡུང་མ་བྲསན་པའྲི་རེ ཆུལ་དྲུ་འཇོད། །ཅེས་དང་ ཐོབ་པར་ལཱ་བམདྡ་རམསྭ་ཏྲ །བབོ་པ་ཡདྡད་ངས་ཐར་འདོད། ལི 
དྭག་ལསྐྱ་དཆེར་བཤད་ཏོ་། །གཞནཱ་ཡུདཱ་ཤྭང་ས་ལས་སྙུངས་པ་རྣམ་པ་གཉིས་དང་ ཡཤེས་༣མ་པ་གོིས་ལྱ་བདྡརུ་ྱང་བཤད ་།དང་ ། དགུ་པའི་ཡ་ཤེས་དང ང་ཐམས་ཅུད་མའྱེན་པ་དང་ཆགས་པྲ་པད་པའི་ཡ་ཤས་དང་ཧོན་མོངས་ 
ཁ; བཅཙྲོ་པ་འང་ཉོན་ཕོངས་ཅ་ཏྔ་པ་ཡྲིད ཡྤ་པའཡ་རིག་པ་སངས་པ་ལྭ་བདྲ་རུབ ;བཤད་པ་དང་། ། སངས་ཧས་ཀྱེ་ཆོས་པ་འདིས་ པ་བྱག་བཞ་བྱད་དང་ ༡ན་མོངས་མང་དང་ སོནྨརས མཿ ནདང་སོ་ཡང་ངག་པར་རིག་པ་མངའ་བ་ལྔ་བརྡ་དུབུ་བ 3 
¡པ་དང་། རདཔྱུབ་པ ་ངང་ཡུནཆོགས་དང་ ཡཤེས་ དང་མབ་དང་སངས་པ་དང་གནས་པ་དཔ་པ་སྭ་དྲཔ་པ་བྱདུན་ཝན་ལྭ་ ང་རུ་བཏཱ་ང ་བཤང་པ སེ་བཤདཡུགས་བྲ་དང་ ། རྒྱན་གྱི་འགྲེལ་ པར་གནས་གྱུར་གསུམ་ཞོབ་པོ་ལ་ཀང་ཆུབ་ཏ་¡ 
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༠༠3༡།༄༅། བོ ཤདཔ་དང་། ! སངསྭུ་དྲུས་ཏི་སའི་མངོའ་ངིས་སུ་འཐངས་ཏོདྱ་དྲས་དང་ ཡི་ཤྭས་དྭརཿ ཕོའོ ཤད་གུག ངསྭོར རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཁྱོན་ལྭ་ཀད་རུབྱ་ཀྱི་གང་བརྡོང་པ་]ི 

༧ ཅཆནོ། །སྒྲ་དོན་ནེ། སངས་བུུན་ཚོགས་ཏྱི་ཤོར་སངས་ པ་ངང་རྩོགས་ ས་བ་ཕུན་ཆོགས་ /ཕར་རས་པ་ཡནལ ། ཧང ས་ཡདན་སངས དང་ཡང་དྱབས་པ་ ལ་འཇུག ངཱ་བོད་ཏུ་ཐོག གཅའ་ལ་བཌྱ་ར རྣམས་ཏཾས་མུཧུ་པེ་སྭངཱསཾ་ ་ཕཁམ་པཾད་ 
4 ཁྱརས་པ་ྭ་བུ་ལ་བླུངའྱིས་པུང་ཚྭ་སབས་ཐོབ་ད་ཉིདྱཏུ་སངས་པའྱམ་ཆས་པ་ བཅས་སོ་སོར་བ བགངས་རྱོས་ལྭ་སཚོ་ དི རྣམས་སུ་མ་འ¦ པ་ཡང པ་ག་ཡརོོུྲ་འགོ་ འའ སུངསྤྱ་དསཅས་འཇིངདགོས་པར་བྡང། | 
སོར་བམ་གཉིསམ་སོ་ སེབས་ལྡན་ ་བཤད་ པ་སྙེ་འདིའུ། ཤུའ་ངོནཿན་ཆེས་མང་ངོ་། 


༦ །དྲསཱན། བཅོམ་ལན་འངས་ཀི་བཤདྲོཔ་ལ། །བཞ་བཅོལ་དུག་ལན་འཆད་ཐ་དང་། །ཞེས་ སྐོགས་ཚིག ༈་སོན་དུའཆད་པའུང་གྲིང་ པོ་མཾཆཾ ། 
ཤི] བདུད་བཞི་བཅོམ་པ་བཅོམ་ འི་་ངདཔ་་ཤུལ་ ༥ཡིནཏནང དུག་དང་ལཱན་པ་ལཱན་པའ་ངོནདུ་བཤད་ཁི་རུང་ 
£ 


ནྱཧུང་ བྟངག་ གཉིས་ ལས ། དབང་ཡུག་ལསགས་ ཡོན་ཏན་དང་། །ཡཱན་ཝཾའ འ༽་བཅྲལ་ ལྤན་འད་སྔའསྲ་བ། །ཨངན 
ཉོན་མོངས་ལ་སོགས་བདུད། །བཅོམ་ཕིན་ ཙོམ་ལཱན་འདསཅུས་བཛོད། །ཅཾས་བཤད་པ་ལ་ཡང་བརྒལ་དགེས་ལ ། གལ སུ གུ་ག་ཝནཧོ་སཱ་བཅོམ་པའུམ་ཝན་པ་གང་ནུང་ལ་འཇུག་པས་གཉི་གར་དྲུ་ཅིག་ཆོད་འབུ་གཉེན་ 
| སཾ་རཾགས་ སྭོ་ཧཱ ༈མན་འོན་བཅ་པ 'ཞེའམ་ ཁཱན་པ་ཞེས་ག གངནུང་དུ་བྗོད་དགོས ཀྱི་གཉཾ་ གར་ཅཾགཆར་བརྗོང་ པའང་མེ་རིགས པན་འུ༔ ཧིར་པས་བཀངའས་ བཙིདྱསངོའལོ པར་ནམས་ལ་ཐོག་མར་བྲགལ་བརྲ་བོས ཅི ་དད་ཤས་ཁ་བཅུག་ ། 





༠༠༧ གིས་བྟཏག་པརྡ་བའོ། །དེསན་ཐཱག་ལན་ཧྱི་ས་ཡང་སོ་སོད་དགོས་ཚ་བཅོམ་པ་སོགས་རའ་བན་བསྒུར་ལ་གཉི་ཀྲའི་དོན་ཅན་སངས་རྒྱས་ལ་སྒྲ་འདི་དྲུང་ཆེ་བཅོམ་ལྡན་ཞེས་སྒྲ་གཉཾས་ཚོགས་དང་་རོལ་པརྙམས་ཀྱང་ཚངས་ 
སོགས་ལ་སྨ་འདཾ་སྟོར་བས་དའིཚལགསྣ་ལན་དུ་བསར་ཅིང་ལགས་ལན་དལས་ལྕག་པདྡ་སྟོན་པའི ཤོན་འདས་སྦྲའི་སྐད་དོང་མདུཀྱང་ལྟགུ་བོར་བོང་སྐྲདེ་ལ་བཱསྐྲན་ནས་གདས་ཇུཔསཱ་ལ་ཧཱཅོམ་ཝཱན་འདགཅས་བཛྗོད་པ་ཡིན་ལླ ། ། 
ད་བཞིནོདུ་པྷུརའསྨོ་སངས་པའམ་རས་པརའ་བ་ཡོན་ཡང་བྲོད་སྐང་ལ་མ་རིག་པ་སུདས་ཅུང་ཡ་ཤསྤྱ་དུས་པྱངེས་འབྲ་གཉེན་བ་ལ་སྐྱོན་མད་སྭེ་འཕགས་ཡུལ་ཏདྲཏུའང་ ། མ་རོག་གཏད་ལས་སངས་ཐར་དང་། །ཐློརས་གཉིས་ | 

ཉིན་སངས་རྒྱས་ཡོན། ` །ཞས་འབྲུ་གཉནན་བོད་སྐད་ལ་ སྤྲ་གཉེས་ཝནདུ་བརྗོད་པའཾཚེ་ལྟཙཾ་སྣོས ༈ ད་བཞིནདུ་བུངྱཾ་རུབ་དང་སཱངས་ཏོགས་སོགས་ཀྱང་སྤྲེ་དོན་འདི་ལྟ་བུ་ཡིན་ཆོ། །དཔེ་བནི་དཔར་ན་ན་མ།འ་ནྲའམས་ཉདྱ་འ་ཀུན། 
དུ་སོང་ཞིདྲ་བད་པར་མད་པྲས་ནྲ་མཁའ་གཅུག་བུ་ཞེསྤ་བ་ས་དྲར་མད་པ་ལྔརྲ་ཚོགས་བའ་སངས་རྱས་ཀྱང་ཆོས་ཐམས་ཅ་ང་ལས་འདས་པའམ་ ཡངྒན་ཆོས་ཐམས་ཧད་ལས་མ་གཡོས་བའམོ་ཡངྒན་ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་ཏྲ་ངོ་བོ་ཉཾདུཏ་ཏུག 
ད པརྡ་འྲུགས་ལ་ཅིར་ཡང་དམོགྲས་སུ་བད་བའི་ཕིརྡ་ངོགས་པྲའསངསྨ་དསྲོ་རི་གཅིག་བུ་ཉིད་སྭ་གངུད་ཡད་རམ་པར་དཔེར་སེད་པ་ཅེས་ཀྱང་དྲས་དྭབ་བནྡ་བོ་ལ་བའོས་ལ་སངས་ཆས་ནིསའི་ཡང་བོའ་ཡུལ་མ་ཡན་པའི་ཕར། འདྲ་ན་། 


ངས་པའི་དོནོ་གྲིརམ་གྲངས་གཅིག་སྣི་འཇུག་པོ་ལས ། ཇི་ལཱར་སྣད་ྱི་དབྱ་བས་མེཁའ་ལཾ་དྭ་བེམད་ད་ལཱར། ༈དངོས་ཤས་དྲ་བའག་འ ཡང་དཏོད་ལ་མདོད་པ་ཟེར། །རོོམ་ཉེམ་ཉིདྱ་ཏཱ་ཡང་དག་ཐུགས་སུ་ཆུད་པར་མཛད་ 
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8 = ༣ེ 


དྲུ བོདཀསད་འྲོག གཉེས ། ཚོས་ སྲཱ་སཾརྦིག་གཏིསྲ་ ཤེས་བ །ཞེས་གོོ། །ཡདན་རང་ངོནོ་སུངས་པ་ཤྲུའ་ཚོགཔ 


༠༠༈། །ཨུརནས། །མཁྲེན་བཟང་ཁདྱ་ཀིས་སདེག་གིསནི་ཤེས་དྭ་ཐུགས་སྐུ་རུད། །ཅེས ྦ 
༠ རྲ རྐ །དང་བང་སྭ་ལུས ། གཞན་ཡངད་རྟོག་པའི་ལམ་བཐ 
ད་རོ་ཞིས་དང་། ར་ལས །ཆུསརམསངོསྔ་ད་སངས་ཅུས་ཉིད། གད དད་ཡོ་མ་སྲིན། བདོམ སཱ ། གཞན་ངཇག་པའ་ལམ་ཱུས་ན་ལས་ོང་དབོ་འདུས་ བ་བསམ 
ོ པུ དུ དེ་བ་པཾད་སྭ་སཱ་གཏུས་དང་གསུམ་དང་བཞི་དང་ དྲ་ན་མཁའ་ལ་ཤན་ཐོགས་ཀྱ་ན 
དན་ངམ་པ ཀའི ་ངང་ད་ལ་བརྟུན་བ བ་གཞན་དོན་ཁུན་རོབ་པ་བརའིསྤུ་གཉིས་ཏ ། རླུ་ དྲབང། ཨ་ཨུངདུལ་པར་ད་བ ཀདུ་གཏས དལ་བ ༽ཀེྲཉྲེཉེ ༈བར་བད་ཏོ། སྨོད 
ན་ནང་དད་ཡུ སུམ་ཚོགས་པའ་ཆོས | 
སའེག་གཙོས་པ་ཡ། །ལས་སུ་འདི ནོ་ཤེས་དློས། །གོལ་བའི་སླ་ནྲ་ཛོགས་པོ་དང་། །ཆོས་ཀ གསྐུ་རུམ་པུར་བོལ་བའི་སཱུ་དུང་གཞན་དོན་རོག ཅང ཅུ 
ོ་གགསལ་སེ་གསའ་ ངོ ་སྐུ་ནཱཾ་སྤོང་བའོ། །ཞས་དང་། རྣམ་ཕྲོལཆོས རྟོགས་པ་ཕྱུན་ཆོགས་ཚོག་ཀི་སྤེ་གཉིས་ཏ ། མང 
རྣམ་པ་གསུམ་ཧྭ ིང་ས་ས་ལས། དབཡོག་ཤགས་བཟམ་།ཅང་ལྭ་ས་གསུམ་མངའ་སྟ་ཆོཔ་འ ཉི ་དངའཇས་སྱུང་ཛོགས་པའ ་ ་ །ར༨་དང་གཞུནུ་ པཟོ་བསན་ཆ། གཏིས ཤུའུ 
པ་པའྨ་སཱའ་ཞ ཀསུམ་ཧྲི་མངོར ། སའ་ཧཱང་པོས་གསོལ་པ ། 
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6༠6} བའཅཾཆ་ལཱན་འདས་ལ་སྣ་དུ་མངའ་ ། བཀའ་བསུལ་བ་ ད་བཞིན་གཤྲགས་བ་ལའི་ འིསུ་གྲུས་ཟངའ་ ཚེས ཅོོ །པཱའཱ་ འོ་ཞེས་སོ། _ ཡད་ནཱ་དོ་བེ་ཾང ༩དཀྱི་སུའུམ་ཅང་བཞིན་རྱི་ 
སུལ་དུང་བཅས་པས་ག སྤུ་མེ་སྭཱ་ཧན་ལས་ | སངས་མསྔ་རམས་ཏཾ་སཱ་དག་བ། །རན བཞན་ལངྲས་ ང་ པ་ངང་། <གཞནན་སྲལ་པའ་ས་ ལཱ །དང་པོ་གཉས་པོའ་ཏན་ཡན ། །ཞས་དང་། 
ྒ དེ་གུ་བཾས་སངས་རྒྱས་ཀྱ། །ཧཱ་བྱས་ས་པའ་རི་ཤེས་ཕསབ། །ཞེས་སི། | །ཡུང་ན་ཆོས་སྤུ་དཔྱ་གཞིར་ཡིཾས་ཏ་དཔན་ང་བོ་དི་ཀྱི་ དྲདེྲེྲྭེྲྣྭྲདྲྐབགདསྲ་ ! ཆོསི་ 


༡ | 
དུང་དྲ་རམ་བྱ་ཧར། །ཅསྭ་སུ་ཐགས་ཅད་ཆོས་སྲུར་བསུས་ཙད་ཡུས | ངོ་བྭ་ཉིད་ལངས་ཛིགས་བཅས་དང་1 ༡ང་བཞིན་གཤན་པ་སྲལ་པ་ན། །ཞས་བསྟན་འདོལ་ འླདི་པའ་དག་ལན་ལས་ཀྱང་། །ངོ་བྭ་ཏད་ལངས་ ༥ 





ོས་། 

































ྔོགས་བཅུག་དང་། །སྲུ་ ལ་པ་ཤས་ཤྭ་རམ་གསུམའེ༽།  ༥ུམཛུད་པ་དུང་བཅུས་པྱ། །ཆམ་པ་བཞརྨན་ཡང་རག་བརྗོད། ཅས ་གཞུང་བླཌྲོཿནསནམ་པ་གྲསུམྦཱ ཡངད་པ་དང་བཅས་པན་ཆོས་ཀྐི་སླ་ ཡཱུ་ཞྲིས་ ཚའ ྲྦ 
འཐེལ་བྲ་ཚུལ་འདྲིལ་བཤ་གར གཅིག་གོ ནཟབ་པའང་བཤིན་བ་སྤ་དང་ཆ་ཆ་བ་ལངས་སྩུ་དདྲ་བདག་ཉདྲ་ ཧཱོ་དང་ གྲུ སྣ་རྒྱད་བླན་ ། དཾ དེ ཟབ་དུངྱ་ཧ་ཆེདང་། །བདག་ཉེ་དཆན པ་ཡནཏན་སཾ། 


ཆོས་མ་འབ་འད་བཞིན་ལ། 





རལ 
།སོགས་པའི་སྒྲ་གསུམ་ དག་གིས་འཇུག་ །ཞེས་སོ། རས་མ དྲ མནྱཧི་ཆོས་ སྐུ་གཉིས་ཏྟ | ཆས་སྤུ་རྣམ་གཉེ་ ས་ཤས་ཧྭ ཉེ། ། ཚོས" 


$ 





700 །ཡརྭལ་ལཡོ།] །རངག་དགོས་པ་བ་དང་པས་མྭ་ཟྲོས་སོ་ཞེན་འདང་ཡང་དྲ་བཞིན་ ༈ དཔ་དང་པྲོག འང་བཞིནྲ་གཆོས་སླུ་དབ་དང་བྲལ་བ་དང་ཟ བ་པའཾ་ཆོས་སུས་རོགཅག་པ འཆོས་སྔོན་པ་འདྲ་རྱ་ཆབའི་ཚེས་སྱུས་སྣ་ཚོགས་པའེ ྦ 
ཆོས་སྟུན་པའི་ཧིད་ལུས་ཤེས་བའི་པོར་བསྟན་ལཿ ཐཐུ་གསུམ་སྲུ་རང་པུ་ལང་བཞོན་ཏོགས་པའི་པོར་བཞག་པའ་ཧུར་རོ། །གལ་སྒུ་ངེ་ལུ་མནོན་དཔ་དྲུག་ནོ་བདོག་ཤེགས་སཱིང་པོ་འཆད་བླུང་ཡིན་པས་ཐེག་ཆེད་གྲི་ ཆོས་ངང་སྣུ་ 
ཆོགས་པའི་ཆོས་གཏས་བདྡ་སང་དུ་ཐལ་བ་ངང་ ] རིག་ཁམས་སྲུང་རི་དང་འད་འདོ་གཟགས་ནོས། །ཅས་ངདྲང་། ཟྲག་པ་མད་པའི་ཤས་པ་སྲང་མཁྱལ་དང་ འྲང། །ཞེས་ཕཱང་ར་ ་ཁམས་ཤྲཾང་ངང་སཱངམ་ཞེ་སཱང་ག་བགྲ་ཉལ་དུ 







ནྲེ ` -  ༽ ༄༅ ལོ་ལ - ་ ) བ་ལམ སང ང་ལ ༡༡ མོ ར་འ ༠ འད སོར རན ༡ ༼མ ཀ་༡ས་།$ རར འི - ༄༡་]"?”- ༼- ༡༩ ?% ་ད་" 77 
བཤད་པ་དུང་ ། དབཞིན་སྲུལས་ཅན་ལ་གོོདཆོས་ཀྱི་དབང་ཕུག་ཉྲོནམོདྲས་ཐུནཱལཱས་མ་གོལ་ལུས། །ཅུས་ཡཱུང་པྲ་ཨབ་བུསུ་ིཆོས་སྐུ་ད་ན་པཱ་གཏོ་བག་གི་བགུཉལ་ངུ་བླ་ཤང་པ་གོ་གུ་ངང་འགལ་བར་འགྱུར་འང་ཐུག 
ཆེན་ཙ་རཱོས་དང་སྦྲ་རྫོགས་བའི་ཆོས་གཉིསྨ་ནྲངམས་བླམཔས་པ་མུ་སུད་པའི་ རར །ངས་ན་བོ་སྟོན་ཤསྱ་བུ་ཀྲུན་རིག་གས ། ཟང་ཚོསོར་པའི་གྲསངརབ་ཆོས་ཅུན་སྤྲངརི་དང་ཆོོས་མཚུངས་ཏེགྲཞནལ་དལ་རོས་ཟབ 
ཙྩོའིརནི་པཱའི་ རི ། ཧུཆན་ཕོ་སྟོན་པའི་གསུངརབཅོསྤརན་ཉིང་པོ་དུངཆོས་མཆུངས་ཏྲུབོགས་པའྲིཔའི་ཤློན་པ་དང་བུལ་བའིཤ་ཞུས་གསུངས་པའང་ང་པོརམ་ཆིད ། སྦུངརྡོགི་ག་པ་བཞནྷེས། །ཅེས་བཞུང། 
ཀྱེ་གཞནོ་ལ་རོ་སྙེན་པའ་དོན་ཡང་ཕྲན་ལ་གསུང་འབ་ཐོགས་པའ་སླབ་པའི་ཤུན་པ་དང་བྲལ་བན་ག་ལ་སྲང་ སྲྲབ་པའ་སམས་དང་བཅས པ་ལ་འབྱུང་གོ་ སུང་འབ་སིམས་བཅས སུ་ཁས་ལན་པན་དོམཚར་བའི་དམ་བཅར་འགྱུར་བའི | ། 












༠། དྲབ་གཞིར་བས་ཏྲ་དེ་ནོ་ངོ་བོ་ཤོདྱ་ས་ལ་སོགས་པ་གསུམ་དུ་འ ར་བུ་མངོན་ཱོགསྭ་རྒན་ཧཱི་བ ཤདྲ་ལུགས་གཅིག་དང་ ། ཆོས་སྩུ་དུ་ངོར་བྲས་པའ་ ་གསུམ་དུ་འཇོག་བུ་སུ་གསུ 
ཧྱི་མདོ་ལ་ཊེ སྤུ་སཱུ་དག་ངོར་བས་པོའོས་བཞིརྲ་འ པ་སྱ་ངས་སའབརས་བ་འདོབ་མང་། སྭ་སྭཱ་ཤཱུངོ་གྲསསུ་མ་དཱ་འཇོག་པྱ་རྲུངྱ་ཐཱའ་སོབས་གཅག་དང་ ། བྲཟྲུ་གས་ས་ཁོ་ན་ལ༽་ 
ཆཱུས་སུར་འཇོག་པ་ དྷུ་བཱའི་། ཆོསྭ་ཏྱི་སྣུའི་ སྣོད་བའོ། །ཞེས་སེགས་ཏྱི་སྲབས་ཏུ་ཐདད་པདུ་མར་ཡོད་པས་དང་སང་གླི་ཀློག་པ་པ་ཕན་ཡོན་སྣ་བརེ་རོམོ་བྷ་རམས་ཏུ་འདོད་པུས་ ུའནམ་བཞུག་འཇག་པྱ་དའུཚ་ལསྦུ་རུ 
ཐིགསྭ་བངས་ཏྱ་ཧ་མེཚོནི་འདི་ཁོནའྲོ་ཞེད་སོ་སོད་ློག་པ་ལར་སྣང་ངོ། ,། དྷཱུ་དྲ་ནཱོམས ཧིརངུ་བཞིན་ནམ་པར་བཞུག་པར་བྭ་ས རི རི་ལྭ་ུརམ་པར་བཞུག་བདང་ ། །།ཤེསླི་རམ་པར་བཞག་པ་དྲང ། ཕན་ལསྟུ་ཤཱ། 
པའ་བཞག་པ་སྭྣ་གསུམ་འསྲ་དང་པྲན ། ང་ཡཱང་སུརསངས་རྱོས་པངོསྐ་ནི་རོས་ཀྱི་མ་ཊ ཞྩོ། ། ཅཛཾ་བསགས་པྲ་ལའོ་ཞེས འ་བྫངས་ལ བླ་མུབས་བྷ་དྨཱུཏྨཱ་ཱ་ཡ་ཤཱསལས་ཉུད་ .ལས་ཞས་པའ་སྒྲ་ལས་དངུས་པའ 

ིན་བོདསུད་འ དྱ ལ་སླད་ཏལ་ཏུ་ཡིག་ཤས་ངས་དྲུར་ཀུ་ཡུ་ཞེས་སམ་ཆོས་ཅུསཅས་བངད་ལ་རལ་ཞེས་སའྱིགུ་སུར་བསཆོས་ོ་གཱཧྲི། ། དཔ་རྐན་པའ་འགུམུ་རུང་བཟིད་པ་ ཆོགས་པ་ལ་ །སྐཿ་བརོད་པ 
| ལརཆོས་ཐམསཧད་ཀིཆེས་ ཉད་ང་ངོས་པོའ་གནས་ལུགས་ངོལ་བམ་ཚང་བསེད་པན་དཔར་མདྩད་ཡོདས་སུ་ཚོགོས་པ་མངོན་དུུ་བས་པནོ་ཆོས་ཀྱོས་སྙེ་བདན་གཉིས་ཏྱ་འགེལ་པར་སློབ་དཔོན་ཞ་བ་ 


















ས། ཆོསྣནེས། 





ཉར ཞས་སྤོགས་འ ལྲིལ་བླན ། ༈ ཅིཾཾ་ཧྭོརྡ་རོས་ཐམསཅད་ཅིལུ་ སྦས ས་བསུམཔ་ལ་འབྲོ་བ་ བོ ཐམས བྱཿསྭ་བྲ་བྲ་འ ༩སྤོགས་སློས་ཡོ། །དེ་བསན་རྣམ་བ་འདེ་ལྔ་ནི་ ཞེས་བ་ བཞྲིས་རིའྭཿསསུ་བྔོད 
| ལུས ས་ཡར་བའི་ཤཱ༔ ཛུ་ལཝ་ ཧྭསྭཾ་ཧཱ་དྲང་འབས་ཐུས་ཉེ་བར་བངགས་པའྲི་བྲོར་རོ། །ངའོ་ཕོརྨ་གུཏིང་  སྨསསྣུམ་པ་ལག་ ལ་བཤད་པ ། ས་ཞེས ་འཇིག་རྟེན་ལཾས་འངས་ 
ྕ པའི ཡོནོ་ཏྣོནཱ་ཐམས་ནུདྱ་ཏི་ཏཱན་ཡེདོ་པའིཤརར་ ཡངན་འདིང་འཇིག་ཏན་ལས་འདིས་བའི་ཆོསྤ་རམས་སློགས་རིད་བངོང་པའི་ལརེ་རོས་ཀྱི་སུ་ཡོནི་ རྣ་རྣོས་ཀིང་ བངོགས་འཇིགརུན་ངང་དྲགྟཏྣ བའངས་པའོ་ཆོས་ ཐམས 


ཧུདུ་བོས་པ་བཞེན་ཧུའདུ་སྭ  ཟཾད་བ་ཤྭྲས་ལ་ཟ་ ་ཟགྲ་བཅས་ཀྱང་། །ཞིས་འབུང་བའ་ཤོའ་རོ། ཤེས་སོ ཏསྦུ་ཆོས་ཐམྲས་ཅད་ ཡྲོངས་མྲུ་འོགས ་པའི་གྲུས་ཡོན་བ་ངང་ཡོན་ཏན་ཐམསཧང་ཀྱཏན་ཡྨར་པ་ངང་རོས་ཐམསཧད་ 


ད་པ་ཉཾདྱངུ་གནྭས་པ་སྭ་དྲན་ག མ་ཧིས་ཆོས་ཀྱི་སུར་པ ཤད་ཅིདྱ་དུན་ལས ། ཚོརྦ་དཱ རྣམས་ཀུན ན་ཏིད། །སྒྲིབ་་ ་གཉིས་དག་པའྷིསཚྲན ཉོ དྲིས །དངོས་ ཅང ། ཞེས་ཆོས་ཐྭྲལས་ཏདྱ་ཀྱི་ད་བྱཤླན་ཉིད་སྒྲིབ་བླེ། ( 
ྒ ཧཱ འབའ བདད་སྔས་ སྐུ་བོ་ཤདཔའིཡིདོ། །དྲེ་ལུར་ བཤད་པའི་ཆོསྤོཀློས་འདེ གད་ལ་སནས་རུས་ ་བྗངོར་པའ་སངས་རྲས་ ཡེ ལེ བྱསྷསོང་པྲལས་ ། ད་ལོ ཤེགས་བུའི་གླགསད་ 
སར་ཞཾ་ཀཱསྭེ (བཞིན་གཤེགས་ ཕྲའ་ཆོས་ཏྱིད ེས་དང་ ། ཏིལ ལ་ལས། དབའ་བོ་ཆིན་པོ་ཆོས་ཏྱོ་སུ། སྩན ཡ་ལས་སྤེས་པ་ ཊ། རར ་ ། འ་བྱརདྷ་ོང་པ་ལུས ། དྲ་བའོབ། ། ཅེས་སོ། 





་ལསུ་གཡེ ཅུ 
དྲདང་ད་ལ་དྲ་དུ ྒ རཿ ྦ ཧྲ །ཅེས་ཀྱསྟ། | 


སོུད་ཐར། །ཞེས ( ངཱ ༥ ཧེ ཨ་བ ལུ ¦ 





།ར་ཕུལཾ་གྱེས། །རྫོགས་པར་འངེས་སྙོད་རྣམ་ཐར་གྲནས། །ཅེས་གསུངས་ཅོང་དའི་དོན་བྱས་བའི་ཕོར ། བརོད་དོན་མཛད་རྐྱནམ་འཆད་དང་། 






710 གཉིས་དང། །དཔྲ་བུད་བྱརང་བྱདའི་བདག་ཉིད་འདི། །ཐེག་ཆན་ཉ་བར་ལྔངས་སྲོད་ཤིར། །ཐབ་ཡའི་འངས་སོོད་ཇོགས་སྒང་བཞེད། ཅེས་སོ། པ མོ ཡོང་མཱ་ངན་ལཱསྐདི་འདའ་བནོ་དོང་སང་གྱ་རོད་ངོའོ་བསྣུན་པུ་སྣུ་ཕྲག་གཏུག ; 
སྔོན་པའི་མཆོག་གྲི་སྤལ་སྙུས་མ་ངེས་པ་སྲངས་པའ་ཕར་འོ། །ཡང་ན་མཚན་ཉིད་ལ་ལན་ སོ གུ 


)ན་པའི་མཆོག་བི་སལ་སྨས་མ་ངེསཔ་སུངས་བའི་ཕོར་རོ། །ཡང་ན་མཚུན་ཏིད་འི་ འཱནྭ་ཧཾ་སཱ་སེག་ཆེནྷ་ཙྲ་དོས་མཐུའ་ཡས་བལ་ཇོགས་ཐའ་ལངས་སོད་པ་དང་རང་བཞིནབ་སྐུ་མཚནངཔ་དང་ལྡན་པྱ་བང་འཕུགས་ལ་ཏུག་དུ་སྣང 
པ་དང་འགྲ་དོན་རུན་ལོ་འཆེད་པྲ་དང་འབུང་མེདྱདུ་དུལ་བའི་འདོད་པ་སོང་བ་དཔནོན་བུ་ཚོན་དྲ་ཉེ་བ་ལྟར་དའི་ངོ་བྱོ་མཆེ་པའི་ཆོའྱབུལ་སྣ་ཚོགས་པསྟོན་པ་སྟེ་ལྔ་དང་ལན་པའོ། །ངཾ་སྐད་ཏུ་རྲུད་བླར ། སྣ་ཚོགས་ཚོས་ལུ་རྫོགསུ། 
བངས་སོད། །རང་བཞན་ཆོས་འདྲ་སད་ཕུར་དང་། །ཞུགས་རས་དག་པའ་དུམཐུན་པ། །འགྲོ་དྲོན་བུན་མེ་འཆད་ཕར་ངང་། །རྣོམ་པཱར་ཏོག་མེང་ལུན་གྲུབ་ཕར། །འདོད་པ་ཇི་བཞིན་ཡོངས།དོང་ཧར། ། ཡད་བཞནནོད་བུའ 

།མདྨོན་པར་འདུ་ཏྲད་མདཔ་དང་། །ང་ཡི་ངོ་བོ་སྭ་སྤོན་ཁ། །འདར་ན་ | 


སྣེ་ཚོགསྣ་ནམ་ལར་འཇོད། །ཅས་སོ། །འདིར། སྣ་ཚོགས་ཆོས་ལ་ཚོགས་ལོངས་སྤོད། །ཅསེ་སྣ་ཆོགས་སུ་བྱས་ཡོད་ཀྱང་ས་ འཆོགས་པའམ་བྲི་ཤ་དོན་ཤིནང་མང་ པྲོ་ལ་ཡང་འཇུག་ཞིང་ཤིནདུ་མང་པོ་འྲ་ཐངས་མཐའ་ཡས 


སྭཱ ༢ ༤༨ ཁེ ( ༨ ༩༡་༡ུ༡-་༨ ཇོ མུ ་་ ༣༩༩ ༣ ༡ ༥ོ༽ ༤༽ - ༤༣ རུ ˆ 
པའི་དྲོན་ཡནབས་ཐེག་ཆན་བྱི་ཆོས་མཐའ་ཡས་པ་ལ་ལངས་སྩོད་པའི་དནཅན་ཡནེ་ལ་བརོད་བཱནི་དེ་ཁོན་ཉིདྱཏུ་གཅོག་པས་སྤལ་གྱུ་ལྟརཆོས་སྣུཆོགས་སྟོན་པ་ལ་གོ་བརཡི་བྱ་ལ ། དསན མཐའ་ཡས་ཆོས་རྫོགས་ལོངསཀ 


༠`ཟི 
བསསས་མཆི་ 





དཱ = 





ད་དང་། །ཞེས་བྱས༽་ཞ་བཟང་བར་སང་ངོ་། །ཡངན་འང་བཞིནྱ་ཀ དང་སྭུ༔ ལ་པའི་ད།ལས་རྨམ་པ་དྲག་གས་ཐ་དང་པའ་སྭལེ ། ལོདས་པདྲ་གས་པ་ཁྲམས་ ཊུན་དུ། །འཁོར་ཡོངས༔ ད་དང་ཞིང་དང། 
མཛོན། སྨུ དཔར ངྲསུ་ཧོཾ ཅི ཐུརུས་ རྨ དག་དང ལ།ལསྭ་རླུས་པ་དུག ཨ་ འཁེར་དང་བབ་དདས་ལི་ ་ལོངས་སའ་འཁོར་མའའས་པའོ་ཤོང་ཐ ་ངང་སྭཱ་གསྲ་པདང་ཛ སེ 
ཅ་ལེ་སྤོགས "འོའང་ བཞིན ངོ ྒྱ་་བ་དང་ཏོ་སྦ་རྲན་ཐ་ དད་སཱ ནཨཱ་སཱད་དང་ 'འད་དཔག་དུ་ 'ཨཾད་པ་ལ་སོགས ་པའྩོས་ཐ་ ངད་དེ དུའུ ་དྲོས་ངང་ དང་སོག་ས་བ་འོ་ཆལ་ ད་ཚགས་ཐུར་ཡངོས་སོང་པ་ དཔཐ དད་ ་བཅིག་མངདོ་ཕ 
གྲ ཛིང་ཁཅུགས་གཞུབ་སྲོགས་ ཐྲ།སུང་ བའྲོ་བ་ཛད་བྲ་བ་དད་ སུ་སོ་སོ་འོ་འཁོརོ་ ་དདྱཏུ་ཊ སྭཱན་བརྡྨ་བཛད་པའོ། །ཞྲེས་ང །འའོན་དུ་བཀྲལ་ལ་འྲང་ རའི་དེདྲདྲམཛ་ 
པ་ཐངང་པས་སྲཿ ལ་ད ལུས་ཤ་བགུ་དུའུ་པུལ་སུ སུའིམཛཱཱཡམ་ུངས ་པར་འཆད་པའ་ རོ ༈ གལ་ཧྭ ལངོས་སྙ་རྣམས ་ཤོང་ཐ ་དད་ན་ཞད་དས་པ་འོགཞན་དུ་ ས་པ པན་ 
བཤདཔ་དུད་འི་གའ ལ་ན ཡིར་ཛེས་པ་ལྔ་ཚབཡེཿ 
འགོ་ནིན་ད་ཡད་བསམ་ཅིས་ཡི་ཌོབ པ་ཆོས་ཀྱོ་དབིངས 









ི་ི ལག 


༢༣འདབང་དུ་བསྱ་ནས་གསུངས་ལ་ཐ་དང་བ་དྲག ཡིདྲཾསཱ་ཊུ ཐྲམསྦ་ཧདྱ་ཀཱ ཁི ེས་གསུང་ 
ཨུ་ར པས་དིནོས་པས་པ་པེའ་ཡངཔི བད་མ ནཾ །སྲུན གཚའ་དཔཧན་དུ དུ་མླདཱདོས་ལ་འོང་ 

















. 712སྱ།'སྐུ་དངཁྱདམེད་ཏུ་འགྱུར་ངོ་ཞན ། ཡབ་ཡུམ་དངུ་གདུང་དུང་བསྲོད་སྟོམས་ལ་གཤགས་པ་དང་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བ་གོགས་སྟོནཔི་སྟོན་ཁྱི་ྱད་པར་ཡོད་ཏོ། །དསན་གནས་ངེས་པ་འོག་མིན་དང་སྲུ་དྲུས་པ་ལངོས་སྨའམཚན་ 
། ་་་ཐེགྲ་ཅན་ཁོན་གདུང །ཞིང་དུས་ངོས་བ་སྲིད་པ་ཇྲི་སླེང་པར་གནས་པ་ཡིནོ་ལ། ལབོར་ང སྭ་བྭ་སཱར་སྲ་བའིྱི་པདྨ་དཱ་བ་སེམས་དཔའ་ལ་སྣང་ཞོིང་བྱེ་བག་དྲུ་སྲོབ་དཔན་ཆོས་བ ཤེསྦ་ཧིསས བྱད་པ་པོན་ལྷ་ཕང་ 


བལངས་ས་གཙོ་བོ་དང་ས་དང་པོ་ཕ་ཡན་ལ་སྣང་བ་ཕལ་བསུ་གཙོ་ཕལྲ་བྲི་ནམ་བཞག་བས་ཧྲིང་ | བདུན་གཉིས་འུསུ་འིད་བུམས་ཡོངས་སུ་དག་པ་ས་བ ཧྱདྷ་པན་ཡོང པྲས་དྲེ་ཡན་ལ་སུད་པ་དང་ ། སུ་བསུམ་ལཱ་འདུག ། 
སཱང་བ་ཉཱད་བབུང་ངོ་། །ཐརྱ་ཧྲུར་ལསན ། ལུཁོར་ཤྲངཾ་སཱ་མ ཞནཡངཛད་བྲ་ཆེས། །འཱན་བས་བུ་ ཅི 

ཅྣ 

། 

སླ 








|༨ད་རང་གཞིན་མད། །ངེ་ལར་མཚན་ཞོངེ་བྱབྲང་ལཱན་དུ་བྱའུདཱཏུ། །དེ་ལ་སྭ ཚན་ཉདའི་ལོངས་སྲུའི་དངོས་ཊྱི་གདུའ འྭ དེ་ངཾཿ 
སཱལ་བའྲིས་སྟེ ། ཡུམ་རོན་ལས ། གང་གིས་སེདཔ་ངིསདཔར། །འ་བ་ཁ་ཕན་བྷས་ཚོགས་དག །མཉིམ་དུ་མཛོད་པའླས་དནི། །ཐུབ་པའིསལ་སྣ་དྲུན་ལི་འཆད། 
མཛབག་འདེཡི། །སཱལ་པའྡི་སར་ནི་འདོད་བྭ་སཾ། །ཅེས་སོ། །དབནྱ་ཧུན་ལས །གཟ་དཔྱས་དང་བངྱརཱབཆ། ་དའ་འདེའ་བརག་སྟོན་པས། །སངས་རྒྱས་སྩལ་པའི་། 






༠༽ ` .དུ༽ ༄་ ¬ ༦ - ི་ད་ ༡ ༨1 ཌ༡`ཌ༽ (0 1 \༼ ` ༡ ཁའོ མོ བར་༤ར་། ལ་ཡ  ཌ ། ༠ ལུ 
པའི་མངོ་འཡེལ་ལས་མཐོང་ལམ་གྱས་ཨགསཆས་ཡཆགད་་སངབང་ང་བཤད་ཡདྲ་ གཙོ་བོར་སྭ་ཁོབ་པ་ལཿ ` ༤ ༽༣ རེ 
ཤྲ ཊཾ །ངེ་ལ་སཱལ་སུཙམ་ཅྱི་མཚན་ཆདའི་ལངས་སུུའི་དངོས་ཊི་གདུལ་ རྲ་གྱ་གར་པའོ་འྱུགོ་བྲ་རས་སྲདཔ་ཇིསད་པར་གུང་ལ་གད་འདུལ་ཅིས་འདུལ་བུའུ་དུ .ུ 
།ཅེས་དང་ ། རྒྱན་ལས། སངས་ཧུས་ས 


སུ 


།འདི་ལ། །རྔམ་པར་ཕྲོལ་བའེ་ཐང 






























རཾ ་བྲ་པཆོག་བྲེ་སུལ་པའི་ གུ།འི་མཚན་ ཉིད་ནི དཱ གདུ་ལྲ་བསྐན་པ་ ལྭ་སུལ་ རའཚངྱ་ཆཱ་ བའ་མཛད་བ ་སྔོན་ཞིང་བ༔ དབ་པ ་བཅའ་བ་ང ང་ཆོག པ ཊཱ 


༡13 སྲི ¬༠† །ཆེན་པོ།  ཞྒུས་པ་ལུར་གྲསུན་ལུས། བང་ཆུ་བཅན་པོ། ་ 
ངོ བསཱོན་བས་ བསུན་པའི་བདག་པོའི་པོན་ལས་མཛབཔན། ། གུག་ས་ འས འརིག་མམར་ །བཛབཊའ་ཁནལ་གཟིགས་ནསནི། ཀྱར བསྐུས་ག་ཡོས་པར། ྨ ལ་པའ༢ང་བཞྲེན་ཐ ཚོགས་ཧྱེས། སྱཾཀྲ 
མངེན་པར་སྩྱ་བ་དང་། །དགའ་་ནྲ་ནསཾནི་འཕེ་བདང་། ། མཱས་སུ་འཇག་དང་ལ་བ་བ་དྲང་། ། །གཟལོཡ་གནས་ལྭ་བྲོ ང་བ་ངང་། ཡང ཁདོར་ཡེས་རོག་པ་དང་། །འཔ་འ་ ཐུང་ངཀའ་བསོོད་། ངང་། །བྱང་ཆུབ་ ངུ 
་ལོཊ་གཤིག་པ་ངང་། །བདུད་སྭ་འཇོམས་ དང་ཛོགས་པར་ནི། །ཧངྲཾ་དུབ་ཆས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དང་། །མངྱན་འདོའ་བར་གཤག་མངིད་རྣམས། _།ོངས་སུམ་ངག་ཞདྲརམས་སུ། །ཤད་པ་ཇེ་ལོད་གནས་མད་སོའ། ། 
ཞེས་སོ། །འདྲུལ་བ་ལ། ྲབ་པའིགཞི དཿབྡི་ནཔ་ཁས་གཞུན་དེས་ཤུང་མའ ས་པས་ཐིག་པྲ་རམསྲཱ་ཏི་འདུལ་བ་དང་སྩརསྱུ་པནྙནཉིདྱ་ཏཱསྭོས་སོ། འདོམས གཅུ་བའི་འབང་ུ་བས། མཆོག་གི སལ་ས 
མ་ལུས་པྲི་འདི་ །ཏྲ་མི་ལཱ་ཡཱུ ། དག་པའེ་ཞིང་ཁ་གྲན་བྱངྱ་དབ་སམས་དཔའཔྱ་ ལས་བ སྭི 'ཞདྲ་དེམ་ཐག་ རྱབྱ་སྡིའིརུདའཛ ཚྭྷཾ་ཧ་བས་གྲོ་དང་པོལ་ཅུད་སོགས་མ་ ལོན་པ་དོད། ། བྱདཆྨཱབཾ 
དཔའྲེ་བམས་པ་དཀའ་བ་ ཚིའ་དད་དབྱབ་མངཔའོ་ བ་དང་ ། སངསྦ་རུས་ཁ་ཅེ དཱ ངྱ་འིནྨ་ནབས། མྱོ་ཁིས་འདུལ་བས དགི་ཚོག་གོས་ཚས་ར།ནཔ་ཡད་ཅིད་དག་པ་ཞིངྣན་མས་ནའ བྲིབ་བ་བཅའ་ 
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བི = 


.. ༡14 པའང་ཨང་སྲོང་ 
















ˆ - <~ ༤ སོ བའ རེ „ . ར་རང / 
སྲོད་ཊི་འོན་ཀྱང་སུང་བང་སོགས་འོད་དུདྱ་བིནྨ་དབ ས་ལས་ནིག་པན་འགྱུའ་བས་བླསབ་པ་དང་ཆས་འཁོར་བོར་བའི་དོན་དང་དགོས་པནྲོ་གྲུབ་པར་འགྱ་རྲ་རོ། ཅོས ཡོངས་སུ་མ་དག་ཞིངྨ་ནམས་ཨུ། །ཞེས་པའད། 
[ལངས་སྐུའུ་ཞིང་ལ་བྭཀཱསན་ཧྱལ་སྐུ་ཁིཞིང་ནི་ལུགས་པ་ཐོགས་བཅུས་སུ་སང་ཞྲིང་སྙེ་འཇིགྲུ་དྲུང་པ་སོགས་ཀིས་མ་དག་པ་ཡིན་བ་དགོངས་པ་སྟེ་ཚར་སལ་སྲུའི་ཞིང་ཉིད་ལནི་ཡོངས་སུ་མ་ངག་པ་དང་ཡོངས་སྲུ་དགྲ་ལ་ཀུན། 
ཤུས་ཉྭེའུ ཡངས པ་དང་ཀནནས་ ཉམས་ལ ་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་དཱ་ ལ་ཞདང་པྲེ འརུགས་ཀྲ་ཞྲང་སགས་དུམདགསྲུངས་ས། ། ང་ལ་གཟོ་སཱལ་པིའཾ་ད ནྷིརྨའིབྷུ་ལས ་ཐམས་ཅང་པ་སོགས་ངང་སྤེ་བ སཱ ་པའྲོ་སྒའེ་གང་ 
ལ་གང་གེས་འབུལ་བ་ན་སོང་གྲི་ནག་པའི་བདདང་དེ་བཞིནང་གཟིངས་དྲིང་ཟམ་པ་ས་གས་བམས་པོབ་ནམ་པ་སོགསཚདྲལད་ཕྲར་སྣང་བས་འབྲོ། བའ་དོན་ིད་པ་ཡྲིན་ས་ཕལ་ཅན་ལས། གདང་རཱ་ དང མི་དངྨ་རུང་གིས་ 
།རྱང་སྲངས་རྱས་བཅོས་ལུན་འདུས་ནུམས་སྲལ སཅན་ལ་ཕིན་ལྭས་སྨྲབ་ཐོའས་དང་ ། སངསྤྱ་ཆས་བཅོམ་ལྷནའདུས་ཀྱི་སྨན་བྷོསཱ་མཆདྱ་ཏེས་སངས་དྲསྤ་ཀྲིལིན་ལས་གྲང་སླབ་བསྟན་བྱི་སྣ་མཆེང་ྱིས་ཀྱང་སྤྲབ་པེར་མཛད 
. | ཏོ་ད་བཞེན་ངུ་ཤངས་ཁྔགས་སྲུ་བུགས་ནམས་ལྭ་སུདདས་ཐུགས་ཏྱ་ སྒེམཆེད་ཅིས་ཕིའ་ལས་གང་སྒྲབ་པ་དའཇག་ཏནྱ་བོ་ཁམསམ་ལུས་པ་བམས་ཅུདྱ་འདམོགས་པ་དངའཇིག་ཏན་དངའ་ངེག་ཏྲིན་ལས་འདས་ ཡ་སུཚོགས་ 
རྣམ་པཾརཡ་བ་ཐམས་ཅངྱ་ཁིསྭ་ཨཱ་བ་བར་མཛད་ཏོཅས་སོ། །སྒྱ་བ་སུལ་པའྱི་གཱཅེས་པའང་གཞན་ ངོར་སྒྱེ་བ་ལ་སོགས་པར་སྣང་བས་ད་བརྔོད་པ་ལྟེ་སངསརྱས་ཉིད་ངར་སྱེ:བཞམ་ཡིན་སྟེ་ཡང་སྲེདཔ་སཱངས་པའི་ཕྱིནཏ། ། 
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༠ །མཆོག་གི་སུལ་སུའི་དབངདུ་མ ཛོདྲནྭསྱ་བངས་ལས ། ནོམ་པ་པྲརུས་ད་བཞྲིན་གཤགས་པ་དེདག་ཤི་ཡོན་ཏན་བཇོང་པ་དང་རས་སུ་དན་པ་སྟོྩོས་བྱན་བོ་གང་ནོན ། འཇི་ཉོན་བཅྲོས་ཝན་འདས་དྲའང་ ༈ 
| བཞེན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམལ་པ། དགྲ་བ ས་པའསངསྤ་ཅྲུས།རླག་པ་དངུ་ཞབས་ས་འུན་པ བའྲེའྲ ་ཀསཏཱ་བྭ་བྲན་ཨེད་པ་ དང་མྭ་རམས་ཀ་སོན་པ་སྔངས ། 
རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཅེས་བྱ་སེ།ད་ཡཛིུན་ཅི་མ་ལུ་གེ་པ་གསུང་བྲསའོ་དབཞིན་གཤེགས་པའེ་ཞེས་ 


་ཡ། བངེ་བར་གཤེགས་པ་འཇེག་ཏྲིལ། ཁེན་བྭསུས་དུ་འདུལ་ 

༣ ྲུ དྒ སོགས་གསུངས་ཏ ། མཆད་པར་འས་པསན་ད བཅམ་པ ། ངཾ་ལྟ་བ་བཞིན་ཐུགས་སྤུ་དུང་ ས་ཡང་དག་པད་རྫགས་པའ་། 
༨་སྦྱངས། ནིག་པ་གསུམ་ངོང་ཞབས་ཞོ་ལག་གཉིས་དང་གཉོ་གའྦྲ་ཕེགས་ངད་ལན་པས་རག་པ་དང་ཞབས་སུ་ལན་པ ། མུཆགྱད་བུཿ་ཞུགས་པ་དངའུ་ ལོག་པར་གཤུགས་པས་བ ད་བང་གཤེགས་པ ། སེམསུཧན་དང་འཇིག་ 
ཏུན་ཧི་ཁམས་ཀི་ཀུན་ཉོན་དང་ནམ་བང་བླི་ནུཐོ་པ་ཐམས་ཅྲད་མཁིན་པས་འཇིག་ཏེན་མཏན་པ ། སེམས་འདུལ་པའི་ཐབས་དམ་པ་ཡྲལནེ་འོུང་འཇིག་ཏེནནྭམས་བུ་གཅུག་བླུརྱ་གདུ་པས་སྨེས་བུ་འདུལ་བའི་ཁ་ལ་བསྒྱར་བཅན་ 
ལུད་པ ། ཕོག་དང་ཡ་ཤེས་ངངདད་པང་ནོསསུ་གུན་པའིཤིར་བསལ་བགླུཏན་ལ་ལེབས་པ་དང་དྲོན་ཐམས་ཅད་སོན་ཞིངམོ་ གས་པ་ཏོགས་པྲཿམཛད་པ་དང་ཐ་ཚོམ་གཅང་ཉིང་ཟབ་པོའ་གཞས་རྣམ་པར་འགྲེལ་ལ་བྲོངས། 
}སུ་བྱང་བར་མཛད་པ་དང་ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱི༧་བེ་ཡོན་བ་དོང་རས་འདན་ཞིད་ལ་མེ་ཐམས་ཅང་ལ་སག་སལལས་འབྱའ་ཐབས་སོན་པསན་ལ་ངང་མི་ཐམ་སཅདྱའི་སོན་པ ། དོནདང་ལན་པ་དངལ་ལན་པ་དང་གཉགམ་ཡྲིན 


པི འཆན ༡༡༠༤ 










< 
4 









༨, 
















་བཅོམ་ པའི་ཡརོ་བཅོ ལན་འདསཅེས་བ་བར་བྱ་ཤདཏོ། །དོལ་ སྐུ།མས་ 
ཛོགས་པའས །ཞིན་མཁའ་ངི་སྲད་པ ཐམསནྷུཾདྱཾཏཱཏག་ པན་སང་ བཞུས བས་འ སཾ་འྲཾ ན་ཡང་སཱང་ཐ་ ་པོའ་སྲེལས ་དཔའད་སངས་རྐྱས 
པིའིདློས་དུ་པྔ་རོད་ མཆོབ་ག་ ་གྲ་ སྭལ་སྭཱནི་མཱན་ ཡྲའི་ཀླསལ་པ་ཐསསད་ 


716 འོཅོསཉྲོ་ོབསྨརལ་བ་ཟས་ཅད་ཏཱ་མངོན་པརྡ་དོགས་པུར་ཐུགས་སྤུ་རུད་པས་ན་སུངས་རྒུས་ ། མླུ་་ ཀརར། ས་ཐམསྲདྲ་ཏཱི་གྲ་ཡུལ་ཆན་པོ་ 


ཧིའུ ང་བ་ནི ། ཆོས་ཏི་སྐུ་རིའབུངབ་དང་མ་ པེབྲའྲི་སོས་བཉེ་བར་ཞོབ ཡིན་ལ ། ཡོངས་སོོང་ 
ཨོྱ་ཇི ༥ ྲི ཐས འརོ་གཙུགས་སྲུ་ རམ ྲ}ི་ གཞན ཅིས་ལེངས་སུར་སཱང་བཱ༔ ཨཾའཆདཔའི་ཡྲི༽ 
ལྔའོ ང་ཞྱིད་ཡུན་བྲསལ་མང་པོ་སང་བྲའུ ངོའི མ་བས པརམས་པ་འྱོང་ུབས།པ་འ་ ་ཡ་སངསྤྱ་ཧཔེ་གྲ་ ན་འབད ་ ས་བྱ དའ ས་བུ། ལཾ་པ་གཙིག་ཁ་སྤད་ 
ང་གྲ་བེཡ་སང་མངཔོ་འབུང་བའི་བར་ཡང་ ་ རྟེན བའུཤིབཾནམས་ཙ་འདང་ཡུས་པའྟི པའེ ཧས་ འཾ ༣ ར་ 
ཧིར་སྐམས་པཡའ་མང་དུ་སང་སློ་དས རྭ་པླ་རྣམས་སངས་དུས་པ ར་ར ཀྲམ ཡདདཅིན་གྲང་ཡང་ཡོན་ས སྭ་ཧླ་ན་ལས ། 
འྡོ ེ་ང་ །མཁའ་ཧཱང་ལུ་སནོ་ཡང་ཤིར་རྲོ། །ཞེས་དང་། ནིགསཐ་དངྱ་ཕོར་ངྲན་ཡོད་ཤོན། ་རརཐེག་པ་མོདཔ་ 






























































' ¬ --༤༨༠༠༤༤༤༤༠༠༠༤༢༠༤༡༠༧༤༠༤༤༤- 5 ˆ ལལ ོོ་་འའའོའོར་རིར་ངོ་བོར་འརོང་བོལ་ འ་ བ་བཅྭཾའནངན་མངོ ོ །ལཱོ་གློང་གི་ན་མཁའ་སྔོན་པོ་སོགས 

› 719 དཱ མུ ་འངོང་ལ་ཁ་ངོབྲར་ ་ལོའོ་བེ་བྲག་ཁ་དོག ག་གཟུགས་ཡན་པས དངོས་མང་བྱེམས པར་འངང་པནྲ་བབམཐའ ཤེ ༠༨བད༨༨༦༠་༨ ཆད་པ , སས 
༄༅། །ཕཔསན་མཁའ་དདོས་མདྦུ་འདོད་ལ་ཁ་དོག་ན་བྲེམས་པོའ་བ་བྲག ཛིབའི་འོང་ཏེས་བརྡས་གང་པའི་མངོག ངེ འ་ཌདྲ་སོན་པར་གོནས་པར་འཆད་པྲ་མ་ཡིན་ནེ། །ར་ 

བཤ ཱོསཱསན་དྷནིརིརབྱསཾ་ཝཱ་ དཱ འིརང་བཞོནེ་དངས་བ་ལྕ་ད་མཚོའི་མདངས་ཕོའ་པས་སྩོན་པོ རྭ་སྣང་བའ་འོདྱ་ཏྲས་བར་སྙང་གང་པའ་མངོག་དུ་བཤད་པ་ཡནྱ་བྲོན་མཁའ་ཉདྲ་པའ ༤ ཊཱ 


འི ༩ (ཌི ༩ཏི་ \6 


ཇང ་ - པེ རས - རློ ༨༡༡ སྒ ཨཿ ༩ .ི ¢ ` ` བད ༡ །་ཊ ངམ མས་རོགས་ལ་ 
བི་བྲ་བྲའྲ་ཞེས་གསུངས་པའོ་མདོ་ཕྲགས་ཤ་བའི་སགས་ཡེན་གྱི མངོམ་ཡེནན། [སསནསངསྦར ཱ ཁཱ་ངོག་ལྭ་དྲང་ས་གནོནོལ་སོགས་པ་ལའཕག་ག བས་སུ་བསུས་པན་གསང་སྔགསནས་སངསྤོ་ཧསྣ་ནམས་རགས་ལཱར 
༄༦༽༠༨༥༢༽ ཕེ དྲ - 
བཱ , ེ 


པི པོ 





. 720] དཱ བཱ 
` . ] ལཱན་པིན་མཚུངས་པ་ཡིན་སྭ་བྱང་ས་ལས་ ] ངེལ་སངས་རྒྱས་ཐུམས་ཉད་ན་གནས་བཞ་པོ་སྐུ་ཆ་དང་མཚན་དང་གཏུང་དང་སྐུ་མ་གཏིུག 








ནནྲི་ཐཱ་མདོག་ནག་བོ་ཞུལ་བ མྱང་ཡུག་བྱཅུ་དུག་པ་སོགས་ཤང་འཆང་ངགོས་བརའྱགརར། །དགུ་ནམདོའི་སགས་ཅིས་མཆོག་གྱི་ཞུལ་སྱུ་རུམས་ཛ ཆུ་བོའ་ག། 











` ༡22 ཞིང་གཡསཊ ཨུ་འཁུལ་ བ་ངང་་ །> ' སིན་མཚམས སུ་མ ཇོད་སྱུ་ད་མྲད་པདྲ་དཀར་ཞོང་འོང་འཚ ་འཚ་་ལ་ ་ཕྭ་ ཞང་འཇམ་ ཐྲེ དྲེས་སུམ་བྱར་པཱ་གཉིས ་ཀང་བ་ ཐིནན་རིང་བོན་ཕི༔ ཤེན་ བ་གཡས་སུ་འཆྲིལ་ སྭྭ་གནས་པ ་པདྲང་ །༡༧ སྤུ་སུད་སང་གའི 
རྒྱལ་ པོ་ལཱན་ཡངས་ཅིང་རྐྱས་ལ་ཁོ་ ཁོ་ལག་ཆེབ་དང་ །ཕཱག་མགོ་ གཉིས་ཤིནདུ་ད ན་ཆེ་ཞིདྨ་ཐཱམ་པ ་དང་ །༠༠ ཕག་པའི་ཐལ་གོང་ག་ཉིས་མོ་དམའ་བརྱ་དུས་པ། ་འཅུ་ཚན་གཉིས་སོ།༠། །འདིགྱརནན་ཉོམོ ེམ་ པར་གཤིས་བླ་རམས་། 
¦ རྱང་ ༨འདའ་ལཕུགས་ ལ་ར བའམཆཚྲགྭ་དུ དྲུབ དང་ །༢༄ ནུ་གྲོཾ གོ་ངྱའ་སྲོང་པོ་ ་ལར་6ཾང དུ་ཇ་ དཾ ¦ ཡུ་མཆཱར་ཡང་དཙ་བས་སྤུ་མཆུ་ཞེད་གབ་བདྲང་།དྲ བུའ་ འི་གཙུག་ཏོོར ཏོན་རང་བ ཀོ །སོར་བཞིའི་ཆད་ 'ཀྱེས་དབུས་ད དྲང་པོ པོར རྩ་སེནྭ་ཀུ འཕགས་ཅིང་དྭབ་སྤཿ ་ཆོཿ། ུ་ཆཱོ མུ་ཊུན 
འཁྱིལ་བའི་པྲང་བས་གཅུག་ཏོད་ཅི་ ཨུ གིའཁཆིལ་ ལྟརོ་རཾས་པྲ་ཤད་དང་བ གསུལ་དུ་འཁིལ་བའྲར་མའ་ གྱུག འྱྱིལྷནཾ་ལྭ་མཾ ་སུས་ ཀྱངཾ་མཐོད་བརམི་ནུས་པ་དང་ །༢༣ ལྡགས ་ཚོ་ཞོརྦ་པཛེས་པ་ བྱ་མངན་གདང་ ཟབས་པ་ ངཿ ༨ ། 
། 822 ་འགྲམ་སང་གྱེ་ལུརྱ་རོས་པ་དྲ སཱ་ཤནརུ་དཀར་བྲི དེམ་དང་ཟས་ཀོས་གྲོས་པོ་༔ སྲད་པྲ་དང་ །༢༧ཚམས་རིང་བུང་དང་ཆ 'ཆུང་མད་བར་ཤིནྱངུ་མཏེཿ མ་ལཔ་ དུང་ །༢༨ ཚེམས་ ཐགས་བཟང བས་འགུལ་མ པ་སང་ཆོང་ ཟསྲ་ཤིན 
(ངུ་སྲ་བའད་ལན་ གཅོས་པ་བྲལ་བ་འགོས་པ་ པདང་ ། བ མཆབ་བཞི་དང་བཅས་པའི་གངས་བཞི་བྱདུར་ཚང་བ་དང་བླང་ཚེན་གསུམ་མོ། ༢༠ །སུན་དཀརནག་ འབྲས་ངིང་ ་འཐུསྲ་ཤན་ངུ་བོན་ཏཾང ང་འོད་དང་འྔན་པ་དང་ ། ༢༡ 


1; ¡ཚངས་པའི་ད ངས་མངའ་བ་དཔའ༢ ། རཾམ་བམཆག་ གྷ་ཛཾ་མ་ལཱར་གནག་ཊ ཞིང་ཊ སྨུག་ པ་ཊ 'ས་ཨུམ་ བཅུ གཉིས་སོ། ༢༢ །འདལ་ཡུམ་ ཕྱ་པན་དུ་གཱུ་ཆཞེངོ་དང་བ་ དི་ངོརམཛད་སྭ འོད་མི་ཐྲ་བའི་སོ སོ་གཉིས་སུ་གསུངས་ པན་ཤར་ ན་ཡ ྣ 
































‹ ེ བླམ 
ྒ ` །ཡུགས་ངང་ ། རྱུད་བརྭ་ས་ཆ་ཞིངྲངང་པ་དྲབ་དོན་ འོ་མོ་མཛོད་པརོ ། འའོད་རྱི་ཀྱིལ་འཁོར་དང་ལན་དང་། །ཞེས་ ཟོས་པ་དང ངོས་པའོ། །མཚན་རམས་རུ ཡང་། བླ་མ 

ཁྲ སསོགས་པ་བས །ཞུསསགས ནླབ་མུལ་ག ་སཔ་བུསོགས་༡ས་འ་ འོ་མཚན་ཐབྱེངདང་ །  སྲོམ་པ་བརྟན་པས་ཞབས་མཉམ་པཱ་སོགས་ཏྭ་ཧུས་ཐུར་ རང་བྭལའོ། །ངཔ་བུང་ ཏང ། ཐུབ་པའི 
ྣ རྨ རྒྱས་པའྲི་ོར་སཱནལོ་ཟངས་མངོག་འུར་དམརཔ་དཔ་མདོག་སྱུམ་པ་ དཔརགས་མཐུན་པའགུངས་པས་དང་ ཞ་མངེ་ཐཱ་ 
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སོ ཿ ། ¥ ་ ངརེ། རེ་འ 

གསུབ་སྐས་གཤགས་པ་དཔག་ཡས་ཤགས གེ པ་པ མངོས་ པ་ངང་ (དྲང་པོར་གཤལས ་པ་ངང་སྒ་འཁྲིལ་ ལ་བཀག་ཆགས་པ་དང་ ི་དོར་ཤཿ ས་མ་ཐག་པ་ཞྭ་བུ་དང་ ས་པ སུ བྱུ་ཆན་གཉིས་སོ། །ཧཱུག ྣ ཀ 
་ ཟོ ` ་ ལག་ཡངས་པ་དང་གོམ་པ་སྟོམ་པ་དཔ སྭུན་དག་པ་ རཆ ་བ་དབ ཙོལ ཞུས་པ་ དྲངས ་པ སཱ་དྲ པུང ཅུ་ཚན་གསུམ་པའོ། སུ ཤིནྲངུ་གྲིགས་པ་ དང་ ཡན་ལགྙ་ནམ་ 
པར་འས་པ་དང་རབ་རིབ། ཡེད་པས་གཟིགས་པ་དག་ པ་པང་ ལྟ་ཟུརྨ་ཟུམ་པ་དང་སང་ས བས་ ད་པ དཔ ལྟོ་བ ་ཨ་ ནྟོངས་པ་དང' ཤལ་ཉང་ དེ་བ་ དང ་བོའ་ཁུད་བུ་གཏིང་ཟ དངཔ་ནང་གཡས ་ཐོ། སས་འཁལ་པ་དང་པྨ་ལྙ་ན་སྨུགཔ 








བཾ བཅུའོ། ། །གོང་བ་གཙང་བ་དངྨན་བའམ་ཆའསད་པ་དངྱ་ཕུག་ཇིཿ ཐིལ་འཇམ་པ་དངྲ་ཕུག་རིསྨ་མངངས་ཆབ་དང་ག པི ཏང་ཟབ་ ་པུ་དང་དྲགས་རིང་བ་དཔ་ཞལ་གདོད་དངང་ར ཚར་བ ་དང་ཟུད་ དེར་མ ་དང་ལཱགསོ་མཉན་པ] 
།ངང་སུབ་པ་དང་ལཱ་འདུའོ། ། ལཱགས་དམང་བ་དང་གསུང་འབུག་སྨྲ་ ལྟབུངང་ གསུངོ་མཉན་ཞིང་འཇམ་པ་ད བ་བྱཞྨཟུམ་པ་ དྲོད་ནོ་བ་དང་ དཀར་བ་ ངང་ བཞི་པོ་མཉམ་ པ་དངྱ་ཤིནྷ་གིས་ཕྲ་ བ་པང་ འངས །ཧུང་མཐོ་དྲ་ བ་ངང། 
ཤུངས་ཧ བས་གཙང་བ་ ་དུག་ བར ཅུ་པའོ། ་ ས་སངས པ་དང་ཛིམ རྩ པ་དང མུན་པངམདུབ་འྲང འདྲ་བ་དང ཿཧཱན་ཚུཾ གས་ངོ བདང་སནམ་འ འཇམ པ་ངང་སྐམ་པ་དང་སྤ་སྐས་ པ་དང་ཡྱགའ འོང་ཞྲིང རྒྱས ་པ་ངང་། ཉེན་ཤལ་དིང་ | 
ཞིང་མ༧ ་བ ་དང་གསྒན་པ་ ་ངདག་ ཡེས སནམ ༡མས་པ་ ཧཱ བདུན་བྱང་ རང །དཔ བ་ལགས་ པར་འྱབས་ བ་ད དྭབས་ཆ་བྲ་ང དང དྲབུ་གདུག་ན ཝཱརངུས་ངེ་ དང དྭབུ་སེ་བུང་བ ར་གྲནྲཀ་པ ་ངང་ཚོགས་ ཀ་ པཿ དྲང་ འདྲས 
ཕ་ བ་བང་མ་འཛེངས་ བ་དངྱ་སིན་ཱ་ མི་གཡོ དི ཞང་ ིལ་ པ་དང བུགས་ ཀ་དབལྱྭ་བི་ཕྱའུ་དདྲ་ལྭ བས་ བཤིས གཉེས ན་པན་བྱརད་བྱད་པའོ། མཆུནི་བྲིལ་ལཱར་དམར་ང་། ྦ །ཞེས་ པ་ལ་ 
ངག་ལཱན་ལས ། ཞལ་ གསི་གྱུགས་ ས་བྷ་རྣན་འྱབུང་བ་དང་། །ཞེས་བཏོན་ནས་ ། ཞལ་ཞེསྱ་བརའི་འལ་ གདྲོང་ས་ཞལ་གདོང་ལ་གཟུགས་ཏྱིགཟུགས་ བྟརན་མངའ་བའོ་ཞེས་ཞལ་རས་དངས་པ་ལ་ཧོི་རོལ ་ཙྱི་གཟུགས་ 
བར་འཆར་བ་ལ་བཤད་།། ` །སྱིར་ལོང་བུམཾ་མངོན་པ་ དང་ཞབསམཉམ་པ ་ངང་རྫི་མ་ནུ ཕག་པ་སོགས་མཚན་དཔ་ག སཀར་བྲགངས་པྲནམསམ་ མཾ་ཟློས་པའི ལམ ཁས་པྨ་རམས་ཏིས་ བསམ་བར་དགས ་ལ་རྒྱལ ་བའི་གསུང་ལ་། ཆ 



















ཀ; ། །ནཾདས་ པར་འགྲལ་ བྲ་བོས་མི་སེད་ཏོ། ཧོང ལྷནུམས་ལའངམཚོནདཔའི་རྭ་བླཊན་ཙམརདཔ་གྱུགཏོར་ཡོན་བོརའ ངྲ་བུརྲ་གགས་ཅིང་ འཁོར་ལས་ཿ རྩོབ རྩོ་རལ་ལ་མཚོན་དཔ་ འམསོའདོ་འྱ་བོང་ཡོད། 
]སངས་རྱས་ལས་ཅུང་ཟདམ་གསལ་ཞིངམ་ལགས་པ་དངྱ་འུདཔརདུ་མངོད སུ་རོགས་པ་དང་གཙུག་ཏོར་པང་པོར་འཕུགས་ཅིད་སུ འཁལ་ལུརཝ ་ཡངོན་པནི་སངས་རྐྱས་ཁྲའིང་ཆོས རན ། ཐུབ་མཚན་ཡུ་ལན་གནོས་པ | 
ྣ དང་། །གསལ་ལེ་རྫོགས་ པས་འ་ཕགས་པ་ (ཡིན། །ཞེས་སོ། ཡག བསྭཱ་སི་རེསོའ་མཚན་ཞིའཇམ་ ་དཔལ་རྱས ་ཞུས་པཾའི་མདོ་ལས་གསུངས་ པ་སྙེ ། རཾམ་ ཐྲང་གི་པོ་ ཐྲལས་ཅད་དགེ ་བ་རྱོར་ལྭ་འུགས་པའབ་ ད་ནསས་གཅིག 


དུ་བསྐོམས་པས་ གླེང་བཞི་པའིའཁོའ འོར་ལས་བླས་ བ་གཅིག་འགྲུབ་ལ་ ཁང་བཞི་པའི་མྲུ་འུམས་ཅད་འཁོར་བ སུར་ངུ་གུར་པའ་བསོངདནམས ་ཏྱས་བྱང་བྱན་གཅག {། བརཱཧཾན་ དྲ་སྭདྱ་ཏི་བསོད་ནམས་ ་སོངོ་འྱགུར་བྱིས་ བཅུད་འདོང་པའ་ བདག 
པོ། བདུངས ཧྭེདྱ་ཀཾ བསོདནམས་བྱར་སྭང་ བྱསར་ངུས་སྟོང་ཧི་ཡུང་ དྲ་ཀ་བདྲག་པོའ་ཚངས་པ །ཾ ངས པཱ་ད་ དྱ་ཏྱི་བསོང་ནམས་ཏྱས་སྩོང ང་གཉིས་བ བརམའེ་ཚངས་པ ། ངེ་དྭ་སྐདྨ་ཧཱུ་པ་སོདདེམས་ བྱཧ་པཱང་ཏཱ་བྱསར་བས་་ ཏཱ 
སྙོང་གསུམཀྱེཚངས་པ་དབང་ཕུག་ཆན་པའཛླར ཆོས་གཅིག [ཱིང་གསུམ་ཧཱི་སམས་ཅནཚངས་པའི་ ཉུར་པའི་བསོང་ ནོསསྤ་པཾ་བྲ་ཁག་ཁྲག་ བྱ ངཱམས་རྭ་ཧྔལ་ག གཅག །ཐྲོག་འ ཅུརསོསཅནཐས་ཅད་རང་རྒལྱ་ཅྲ་ག་ པའི་བས 
། བམས བ་བགྲཁགབྱསཧ ངུམས་སེད་ཐའི་བང་སམས གཅིག ¦ ནམཁའམཐས་བྲགས་བའི་སམས་ཅན་ཡོད་ཏོ་ཅོགྱ་དྲ་རུབ་སམས ་དཔའ་པད་བཱ༔། ཡྱུན་ཕཾི་བསོད་ནམས་ཉོབ་འགོ་ཝེབ་བྱང་། ཡུང་དུ་མས་ ད་ཕོའཞེབ་ཤེགས། 
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ནེ །དབསཆས་ཚད་ཡད་པའི་ བས་ཀྲིས་འཛངྱ་དྲུའོ། །སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྲམསྲ་དབའ་འཚང་ར་ཀའ་སབས་ལུན་ ར་པས་ད་བཞྲིན་གྲ ཤིགས་པའ ཅོབས་གཅོག་གྷ་རཱའཆད་ཡུངཡ་བཟོདས་དྭ་ལཱསུའ 
།སྣོུའྲས་བཅུ་མངའ་བཅ་བསོད་ནས་ཐ དཔའི སཱ་པ ན་ཐ ངོ འོས་བབས ཏ་་ སཿ ཐམསཅཧདྱ ིབས་ཆིགསར་དང། རལ་ས 
° ཀོ་ཧོོབས་དེབྱ་བྲད་གཏིག་པང་དྲ་བད་ཐམས་ཅད་ ཏྱི་སོབས་མཚན་ མུད ཧདྱ་ོན་བས་པོད་དུང་པད་བྱརར་བྐྱད པའིསོབས་གྱུགཏ ད་དུ་མངུའ་ རི ་གངས་ངུམ་གསུངས་སོ། །འོད་ཀྱི་ཁུད་ 
- པན་སྲར།། ཡང་སྲོད་པན་བའི ཉོང་པའི་ཚོ་ཞལ་ འཛུལ་པྱ་མཛང་ལཿ ཡས ཏིདྱ་ཀསྨ་ནམ་འཇུས་པུ་མཛུང་པན་ཞྭལ་ནས འདོ་ཤལ་དང་གེ ༢ སར་པད་དྱུལ།་དང་ཐོན་ཀ་ལ་སོགས་པའྲ་ཁྲ། གྱན་པ་བྲ་ཕགངཱལ་ གང འཇིག ྦ 
ཌ[།འད་པེ། ཙང་ངནསིང་ཕྱད་ཐས་༔ དས་གྲྭ་མ ཐུག་པའཔོས། ཆུ ་སནྲ་ འན་ཡོངསོགས་ཧ དབངཔའླ་ུན་སེ་ (འདུ་ཤེསམད་པ་པ་སེགས་སད་པརྲ་བུ ་བས་ཏེ་དེི ་བ་ལ་འགོར་སངས་རྒྱས ཀྱེ་ཞཾང་སླཤའྲ་ཡས་ པརྱ་ཧ་བདྡོམཾསླ་༡ ཀསཏར་ 
རི ནས་སུ་ལཱ་ལན་བྱུར་ཙོང་དུ་ག་ཡས་སུ་བ། ༣་གལ་སའདས་པའ་ལས་ཡུང་སོན་པད་བ ཞེདན་སྒུའྲི་སཱམ་ལེགས་ཧ ་ཅྒྱབ་དང་མ་འོངས་པའེ་ལས་ལུང། ཤཱུན་པར་བཞིདན་མོ་ ངུན་དདང་བཞིན་དུ་དཔྱལ བ་དང་ཡ་དགས་ངུང་ཏུད་ 
ཁྲི་དང ཡནཾདང་ལཱ ༨ ་ལོ་དད་འཁོར་ལས་ ཏུགས སད པས་ཞབས་ ཕྲིལ་དང་ཞབས་ཏྟིང་དང་ལང་ བུ་དང་པུས་མོ་དང་ཕུག་ཐ དཔ་ལཱ་བནྙནབྱ་ཕའྱགུར་ལ་ ཉན་ཐོས་ ཡི་ལཞལ་དང་པྱ་ཅལ་ལྭ་ཡིན་ 


= ༅ 6 ཛི 












































༡༧། མཚམས་དདསངས་རས་ཀྱི་བ། བྱཏཡུང་སློན་བར་བཞིྲ་ད་གཅུག་ཏོརྦ་དྲ་དབ་ཕར་འཁྱར་ལ་རིམ་བོ་པས་དའ ཆ་ཊུསྟ། ་པོ་སོར་ལུང་ གྲ །གཞན་ ཡྲང་ཐལ་བོ་ཆེན་མཧྭནྱ་ཧུ་མཚོ་བཤད་པ་ ད་འོདོ་ ཉྱི་བྡགཤྟ ནིའི 
་ [བ བཤད་ལྭ་བ་ ངི གུག་དུ་ཆས་ ཅཱ ཡིེ མད་གཡུག་རྡ་ད བ་པར་འཐུར ལ་པ་བ གཞུས གོ་སུང་ འྲོད་སོ་སས་ནག་ བའྲ་མབུ་ ༣ ཅྱི་གཞནུ་དཱན་ད་བཞྱི་ གཤགས་ བགུ ིའ་ 








བདོདྲ་ཅངྲ་ལ་དྲ་ཀང་ཆན་པ ཡི་ད སདབར་གལྷ་ནུས་ བཙདཤད་སྙ ། དོ་ཡིང་དབ་ཞིླས་བཀདྱའོདྱ་ཅེ སའག་པས་༔ སུ་ལྭ་ཁྱནས ནུསཅང་མེག་ག་དདང་པྱོ་པ་ ཉམས་བརྲ་ པད་ ཏྲོམ་ འཇིགས་ བ་ཡབས་ ¡¦ 
བའི་འོད ཏྱཾས་ད་ལནྭ་དུས་ པའ་ཧེད་ཏོའ་བླཞིན་དུ་དགེ་བ་བསགས་ང བ་དང་ དཔི་བླ་ནམ་བཀོད་རང་བདག་པོ་ཐབ་བ་བོདསོངསམད་ གུག་པ དདངའི སམ་བོད བྱསུརྦ་ཐོབ་པྷ་ནམས་ མསྭུ་ཏིས་དགྲ་བ། 
[དྲིབ་པས་འའོན་བླས ལྩོ རད་དང་ཆོངས་པ་ ༢ཕར་དང་ཉན་ཐོས་དང་རངྱ་ཧལ་ དང་སངས ་རྒྱས་ཀྱི་ཕྲུག་ད འདྲི་བར་ནུས་སོ། །ཁྱད་བར་དུ་འགྲོ་བའ་འོད་ཀྱིས་ བཞུད་བའི་ཚཞབུས་རི་ གྱེས་རབ་པའ་སྲོག་ཆགས་རམས་མཐོརོས་སྲུ་ 
བྱན་ཐམས་ཧྭཾདབཱ 'རོད་པནྲི་བོདྱ་ད་གཤེགས བའི་འ ནྷཱུཿཐཱསསུཅད་བདེ་བ་ བའཾ་མཆག་ངུ་ ཤིད ད་ན བྱ་སན་པར་འྱུགསར་རོ། ] ]ནྣམ་ བར་འཐོན་བ་དང་བད་ (བྱ་སོན་པ་དང སྭ་བ་འཕུགས་ དང་དབ་ཏུ་ ་ 
དྲོམད་དདྲན་བའི་རེས མཐུན་དངྡ་ནཡེ་བདྲ་སོང ང་བ་དང་དོ་ཆ་ཤས དང་མེད་པར་འགྱུར་བ་ དང་བབྱོརག དབ་དང་ཡོངས ཨུ་གཅུང་མེད་དང་ ཡིལ 






























ཕྲན་ཝན་དང་འབན་བཅན་དངྱ་ཆེ་ག གཅས་བདང་ དང་རྟོག་མདདང་ཏུན་འཇིན་དང་ 



























ར།༨༠། །སུང་ལཱན་དྲང་ད ་ོ་དང་དགའ་བ་དང་སྣང་བཅན་འང་ཀུནདའགྲོ་བླནམ སྦ་ཉིས་ཅིས་པ་ལར་འཇིག་ཏིན་མཐའ་ཡ ས་པ་གྲ་ཡོ་བ་དང་ངྩམལ་བ་དང་ཤོལ་སོང་དང་ ཨོཾ་དྭགས་ཞིབ་དྭ་ལོང་བ་ལ་སོགས་པ ཌཱ 
- ཆག་དངྡ་ན་བསོགས་དག་པ་དང་མེད ར་བ་དེ ང་ངོ ག་ྲིགྲིབ་པྲ་དམས་ད་བ་འཐོབ་པི་དང་ལག་ལུ་ཅན་ཡང་དག་པྲའི་ལུ་བ་འཐུབ་པ་དང་སརྭ་ས༦ནསོགས་ཕར་ཤན་དུག་པོ་ལ་རིས་པར་འགོད་པ་དང་མ 





དད་པླ་ནྲཝ་ས་དད་པ་འཐོབ་པ་དང་ཐོས་པ་ཞུང་བླརྲམས་ཐས་པ་འཐོབ་བ་དང་བྲག་སད་ལྲརམས་དོཚ་ཤེས་པ་དངྲ་འདོད་ཆག ས་དང་ཞེ་སྲང་དང་གཏྭཾ་མུག་ལ་སོང་པླ་དྲམསྲའི་ངུག་བསྲུལ་འཇོམོས་པ་དང་དུག་གསུལ་ཆམ་ཉམ་པ་ལ 


སོད་པའ་ཆམཏམ་པ་སོང་བའ་འདྲ་དྲུང་པ་ ། བཟུགས་ཐམསཅད་སྣོན་པའ་འདོདྲ་ཀིས་དྲ་བཤིན་ག ཤགས་པའཾ་སྨཱ་ཁ་དོབ་སྦྲ་ཚོགས་དང་ཁུ་དོག་ཆིད་མེད་ འ་མཐིངོ་བདྲ་རས་འོད་ཟེདལས་བམས་ཏི་བླསལ་པན་བསུངས་ཀྱང་ 
མི་ཟད་པརྲ་འ་ཤད་ཏོ། །ཆའྲའྲལ་ཅྱ་བད་པྲར་ལ་ ར་་འབུལ་གྲསལ་ལས་མུ་ཛུ་ འབུལ་བུ་འབུ་ ། ཡོགས་བཞིའོན་མཁའ་ལ་སྲོང་ལམ་བཞེམངང་ པ་དང་སྩོངོནས་མ་འབྲར་སཱདྨ་ནསྦྱར་འབྲུབ་པ་སགས་ཨ སྲུང་བཇ 
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. }འབྲུལ་དང༡ དང་ཚངས་གྲནས་ ཀྱི་བརྡ་ཐོག་གིསྭ་འུ 'བ་སོགསྔ་ངར་སོང་ར དང་སྤིཿས་པའི་དོན་མྲོད་གྱི་ཆོའྲཕལ་ཡིནྲལ ། ཐུན་མོངམ་ཡིན་པན་འཇངས་ ་ནས་གསུངས་པའཚེས་ ཅགྲནས་བཅོ་ལའི་བརྡ་ཧྲི་རྲོ་ .| 
འབུལ་ཧྭ་རུ ་གཞལ་དུ་མདཏ། །ཉ་བག་དུ་དགའ་ལནནས་འཕོ་བའི་ལ་བྱཿའི་སྔོན་དུ་སུ་ དན་པའི་གནས་དེལག་ངལ་ རོཨཉམ་བ་དང་ཇྲ་ཇའ་ས་བ སླསཡ་བའི་བོ་ཆོའི་ཞིང་གིས་ཁུབ་པ་དང་ཐོས་ཏ ད 


















ཐ་དདན་གནས་བ་ལར་ཐུར་ལ -དཾ 











།མྨ གཀང་འབོའ་བདོང་བྱབྲའོ་ དྲུ་ཝཾག་བའྲི་ཧ་དག་ རར་རོ. ཆུན་གཅག་ལ་གཅགམ་རྲག གཱ་ཞཾངོམ་འདྲེས་ ོགོའོ་བོསོདྲབ་པོདོ་ 
ཟིད ཆང་སྱུས་ལས་མིའང་བངའི ང་པ བིང འཁྲུལ་ལ། །གཞན་ཡངརུགས༔ ཆེ་བོ་ལས་རབྱ་ཏ ཏུཐ་ཱ མ་ས་ཀྱི་ང་ རྒྱལ་སཱངཱ་བུ་དངམ་འོངས་ པའི་དགའ འདུན་དུ། ཉནཱསསུ་འཚོབསླ་བི་འཐུངས་པའི | 
་བ་ཡདྦ་བསྐོད་སྟོབས་ཧུཿ སོུད་ན་འད་དག་ ཏི་སོསཅས་སྐྱེ་ བླི་མས་སྦིན ཕྱིན་བཅསམ་བ ཅླཾསྐུ་དཱུཔ་ ས་རབ་བ ༨༧ ཇེ བའི་ཆེད་དང་རབ་༠ དརྣཔས ངཱ་བའཾཆ་དྭཏ་ ཟང་ཟིང་འ ཇིན་བྲ་སུང་། 

] པའྲ་རད་པང་གྲོང གས་པའི་ཆོའྱུལྱ་པས་གྱངལ་བ་ནམང། ་ཇེས་སུ་བ ང་འའ་ཆདངོ་ཕམ་དང་ཁོ་ལ་སོག གོས་པས་བསྲུངས་བའི་རིག་ ལས དང་བུ ཤོ་གཅེས་པྲ་རམས་ཀྱིས་མཐོང་ ན་ཡང་ ཡོང་བའྲེ་རཱད་ཛོང་ལྷ་ནམས་ཀྱིཿ ཀྱིས་དེ་བཞེན་ ད 
གཤྲགས་ བང ཟི ི་གྲོང་བུའ་ བྱུ་རེང་སཱབྲས་སོང་ཡམཔའ ༣ཞྲང་ོངཀ་སོཿ གས་མད་པ་དོ་ང་ ཤཱཿམཁྲེགས ་བ་མཐོངྲནས་འདིན་བཀས་སྤོམ་སོགས ཛོང་གསོལ་ར་འི ད་མོད་ཏུང་སམསཿན་ལྭ་ཐིད་པར་ བཅོནས་ བསོད་སྭོམཿ 
འ་ཞུསྭ་ང་ དྲ་ྱས། ུ་བྲ་་འབུལ་བྲ་བདགནོ་ཉན་བས་བ ་བདགག གི་བསོད་སོམས་ ལྔངོས་ཕྱད་ ཀླ མནསདག་རབ་། སྩེ་ལ་ ་གནི་བས་བརམ་མ ངད མོད་ཀུང་འབུལ་ཐཿ ་བབོ་ལ་ ་གསྲོང་ནམས་ཚད་མད་པ 'འཐའྱ་ཅེང་ཁ་ཟས་ ད་གླནས། 

ི ཙ སིལའི་བོུག་ ་གེས་རིན་བོ་ཆེའི་གཞོང་པདྲ་འནད ་སངསྦྱ་ཐས་མད་པའ་འཇིག ཏན་ཅ ཐམས་ཅད སོངནསསམས་ཅནྷ་རམས་ཅམ་ པརྩ་བདཅང་པཟོས ་སོཧོག་པནམ་འག་པ་འཐབ་བར་འགྱུར་བ ངྡ་ལནྱཚི་ 


















གྲང་ག གྷིཚྤའང་ལྕུང 
ཆད་དུང་འདི་དྲ་ང བཱ 



























































735 སྐྱ 
ལ། ༄༅། 







། 






ྲེན་སྒ་དང་འབྲོག་ག་དབངས། །ཟླ་ད་ 
ཅིའུ དྲ་ལའ་ཝཱའ་མང། །མ 









༨༥ རེ 


ཌྷ 


ཕར་གྱར། །རྔུལ་མད་རུལ་བྲལཐ 


དགའེ་བདྲ་ད། །དུག་བསྲུས་ ཟི 

























ཧོ རིལོ་ོ་སོ་དོབོུ་བབུངྱས། །མྲོ་དབླ་བློག་པོང་ཤང་ཏྲོའ། །ད་མལ་སོང་སོ་ཐོལ་མོའིིདངས། །གུན་ཤོསད་ངོ་རབ་ཤོས་ཧོད། །མོད་འོང་ིཉན་ཇོས། བངན་ཡའོ་ཟབ། །་བ་བདའིད། 
- “ཧཱ ཞང་ཚུལ་ཁྲམས་ཀྱམ། །རྣམ་ངག་བཟད་པས་ཡང་དག་བདསྡབས། 2 


དིས ལ་མི མ །བརྩོན་པས་ཤན་སྩངས་བསམ་གཏུན་བྱེས། །ཡལསུ་སུ་༣ུད་ཐས་ཤས་ནབཀྱིས། །དེས་པར་བགས་ཅིདྲ་བམས་པས་བརལསླ། །པཱཱཾ ཚེས་གླ་སྐྱོ། ¡ 
དགའ་བ་ཡས། འོང་གསལ་བཏང་གྲོམས་ཀྱིས་ངས་བརགས །ཐྡེག་གསུམ་ 


ྦ འབ་ཤས། ¦ྲཾ ་ེ གསས རྣམ་འཇོགོ་དཀོན་མཆོགགྲེ །རྔིགསུ་རྐུན་མི་གཅེདཡུང་པོ་གསུམ། །རྣམ་འཉེདྲ་མ་ ཐའ་ག མྲ་གྱེས་སྱངས ། །བདྲོན་དང་པ་ཤེས་ཏུས་ཡྤོད། 
ཧཱ བསློས། །མཁས་པས་མ་སྣང་འཕགས་པས་བྲསགས། །ན་མའའིཿངྱ་ཊི་རཾསྭ་སཱ་འྭབ་ །རྣམ་པ་ཀླུན་ཧྱི་མཆོག་འིན་པ། 


སྭ ཀེད་པ་ཡའན་པ། ། །དེ་ཱ་ཧཱལ་བྲའིངག་པི་ལས། །།ཀུན་གྱི་སོན་ཤིར་ཡྲ་ཤིས་འགྲོ །ཞཾསྭ་བྭྭཱ་ཧཱལ་བའ་གསུད། 
_ །རྣོམ་བར་འེད་པ་ནེ་གང་ཟག་ཡང་དབ་པ་ཉིདྱུ་ངས་པདང་ལག་བང་ངས 





(༣; .*ཛང་ངའའ་རང༤ོ་བཛཆོརཤ༧ 


པ་དད་མ་ངོས་པའེ་ཐུང་པཔ་གསུན་འབེད་པརརིགེས་ལ ། ཐརྦ་ཧིན་དུག་པིས་བསབས་བོ་སོགསན་ཕར་ཡིན་བྱར་་ཤླཱ་ར་གཅིག་གི་མཚན་དཔེ་ལྔརཡྱཾ 














༄༅། སྟས་མངོས་གངབནས་སེང་ཙ་ལ་ཐ སང་བ་དང་ཆོསོ་ཉྱི་གྲོ་བོ་དང་པ་སྭ་ཚོགས་སྤོན་པན་སྲང་བན་འཇམ་དབལ་དང་སྒིབ་སལ་གྱི་དྲེས་ལན་གྱི་སད་བཞིན་ག་ཤེགས་པ་ཏྟོག་པ་དང་འབད་བཡད་ 
བྷོ་ང་འདྱལ་ར།ད་་བསསནས་ ་ཡ་བུབ་བའི་བར་གདད། གམང་ཏུ་ཧྱུ་བ་ལ ཁ་སོ་ནོ། བརི་ི་་ ངོཊོ། པ་དྲད་ བ་སལ་ངུ་ེས་ལན་སང་བཞད་ག་གགས་པ ཏོག་བ སོགས་དཔྲེལ | 
པེས་གཏན་འྲཕྲུབ་བ་ལཱད་ངང་ ། ན་མཁའིམདོག་གོས་འདུལ་བའི བཟང་བ་བསན་བར ། དེ་བཞིན་བ བགས་བ་སྐན་མངའོ་མདོག་གས། ུམ་ཐའི་ཏོང་དའཛཇིན་ལ་སོམས་པརའུགས་པྲན་སྙན་པ་དྲད་སོད་རྒན་པེ 
ཅཡ་བཅྲའན་ འིསཱཾན་སཱུག་ཧུང་པའམེ་འོད་ཁངོག་སྦ་ཆོགས་ཐུས་འཇཱིགཅིན་ཐམས་ཅུད་དུང་བདྡ་བས་ཏྲ་ཤོགས་བཅུའི་སངས སྭ་ཤངསམས་ཐམས་ཅང་ཀྱ་དུསོང་དུ་གུར་བས་བྟངལ་ཞུགས་ྱིས་གྲོལ་ུར་སྨ་བ་ཐམས་ཅད་ཐག 
གསུམ་དུ་བུལ་ཧལ་སགསམདོརནུང་བཤན་གཤིགས་པནཚས་ཉིད་ངྭའྲ་བ་ཡོངས་སླུ དོགསླ་པ་འགྲོག་པཆེན་ ཡས་གཡོ་བནམ་ཡང་མེད་བཞེན་དུ་བ སོང་ནམས་ཐམས་ཅད་བ ས་པྲ་དངད་ངས་པའ་ཆོས་བྱད་དཀར་པོ་ངང་ ¦ 
 ཆསེ་ཐཕེསྭ་ཅདྲ་ཀྱི་རུལ་དེས་པར་སྙོན་པ་དངྱ་མ་ངན་ལས་འདས་པཆན་པོ་ལ་སྲོགས་ཏངར་འཛོན་ཁྱི་སོ་མྦབའ་ཡས་བ་ལ་སྤོམས་ པའ་འཇུག ་ཞེད་ལད་བརྡ་ཡང་མཛང་ལ་ཏང་ང་འིངེན་དུའི་མཐུས་བསོད་ནམས་ཐལསྱ་ད་ 

བྱསས་པའི་ཏིདངོ་འིངོནྱ་སི་མངོ་པར་དྲས་ཆོས་པོད་དཀྲར་གྱི་མངོ་དོང་བླསལ་བ་བཟང་པོའི་མངོ་དྱ་པང་འངས་ཤ་མངོ་སོགས་ཆས་ྲིནྲལ་གངས་དེ་དང་དྲ་སྐོན་པའི་སྣང་བ་གདུལ་ཀྱ་ལ་འབྱུང་སྭྭ་ཐག་ཆེན་བྱི་མདོ་ཐལ་ཐོ་ཆེ་ཆིུང་ང་¿ 


ག་བའི་བདྲ་བདྲད་ 






----༢-༧ “ˆ' 







1ཁ8$298 ཚེ 
























ློ 





















༩ ྭ ངཱ ཙཿ ་ྷ དམ་སྲི ༢ བུང ཆོ་ག ༢༠༤༤༤༤༠༠༠ཁ ||: ༠ 
740] འཇེན་ང་ཡས་མེད་དུ་ཐྲས་པ་ཡན་ལ་དེ་བཤན་གཤགས་པནའ་ཡང་གསུང་བརྲ་ལི་མཛོད་ཀྱང་གདུལ་བསོསོ་ལ དབ་དྭ་ལ་བུས་འདུལ་བླ་ནྲབུགས་བསམ་གྱི་མི་ཁྱབ་བ་ཏིངང་འཛིནྱ་བྱི་རྲོའབྲུལ་ལ། །གསུང་གི་ཁྱད་པནཾ་གསུང | 
ྒ གྷི་ངོའྲབ་ལ་ཉིད་དང་བང་བཟན་ཟིན་ཉོ། མ་འདེས་པའ་ཇོས་ ་ཁྲད་བརྐན་ ་ ༡༩༤༡༨༩༩༡༠ རུ གས་བ ཡྲ་པ་བའི་དབད་དུ་མ་ཛང་དས་ཤང་ས་ལསམ་དྲ་ས་པའ་བོས་བྱས་ དང་ནི ཤད་ཕི་ད་སྐད། 
ན་ 













མལསངས་སྱེ་ཉྫིཆོས་རྱིར་གན་བྱར་ནི་འདིངས་།ྲིལས་སེས་ར སམ སོོ་གཉིས་དྲང་དྲ་བྲད་བཟང་པོ་བྱ་དད་བཅུ་ངོང་ནུམ་པ་ཐམས་ཅདཏུ་ཡོངས་སུ་དག་པ་བཞི་དང་སྙོབས་བྱདུ་དང་མི་འཇིགས་པ་བཞེ་ངར་དྲན་ 
ཙཱ ༡་བའ་བཞག་པགདམ་དང་གུ དམངས སུ པོར་སལ་བྲམ་ གཏིས་ཁཇངང་བང་བཟང་ང བྱ་དད་ ་ཡངི་དྭག་པདབཅོམ་པ་དངམ་པ རར ཁིན་པའི་ཞེས་སོ། །གཙོ་བར་ཆོས་ཏུ། 
སྨུའ་དབདུད་བསན་སྣོབས་བྱད་དེང་ལ འཇུགས་པ་བཤི་དངལ་འདུས་པའ་ཆོས་བཅོ་བྱདདྱ་ཀིས་བལ་བའི་ཡོན་ཏྲན་སོ གཉིས་ཏ ། ངང་པོའྦོསྐུའི་སོབས་ལ་སོགས། །ཟལ་བའི་ཡོན་ཏུན་ནལས་དང་ལན། །ཞེསསོ། ། 
|མང་དུ་དགེ་ངོ་ལས་འབྲས་བུ་བ བ་འགུང་བྱ་ཞིས་བ་འདེནི་གནས་སྤྱོར་མི་དབེ་བ་ལས་འཐུས་ཤུ་བད་བ་འབུང་བྱ་ཤེས་བ་བ་འདི་ནི་གྲསྤཔ་ པའ་ཧང་ཉང་་ཆོས་པུས་བཟོད་པ་འཐབ་པྲ་ནགནུས་ས་དམུགས་མཉཿན་གིས 
བཟོད་ཤའཐང་བནིགར་བས་ ས་ས་ས ་དང་གནས་མན་མཁན་པའ་སྟོབས་ཏེཧཱངྫར་ཆེན་པོ་ངེས་བསྟུན་གྱི་མདོ། 
















་དཔ་གནས་མ་ཡན་པ་ལ་གནས་པ་ཡིན་པན་མཁན་པ་ནྲི་ཐོབས་ངང་པོ་ག 






༣ཉ། །ལས། སྭ་ཀུནའགྲུལ་པར་འགུར་ཡང་སོད། ། མཁའ་གོཡོ་བོར་ ར་ཡང་སྲེད། །སང ས་གནས པྲ །གནསསུའགྱུར་བཞེ་སྲདཏོ། །ཅེས་སོ། ོསོའོཐོབོ་ཁཅོག་ལོ་སོདཀརོ། 
ཤ རྣམ་སྙཱནཱ་གནག་ པ་སྤོགས་འདེ ོང ལེ ངོ འོོ །མྤྒ ཅོ ནཱ ཐཐ །གནསཨུའགུར་བནིསཏོ། ་པ་ངང་སེན་པར་ ཡཱ་དྲེས་པ་སོགས་མཁྱ ཁྲུན་པཱ་ན་ས 
ཤྭ ཀླརོམོ་སླན་མཁྱན་བའི་སོབས་སོ། །གངུལ་ཤ་གང་དབང་པོ་ནོ་ པ་བ་དང་བརམ་སོགས་མཁན་པན་དབང་བྲོལ ྒྲ་ །བམས་ཐ དུདུ་བ་མྱའནང་འི དང་ད ོ་བརཱདཱཨ་པ་སོག་སཀ འེ དིགཏེན ད 
༠ གནས་པའ་ཁྲམས་དང་རབ གུནས་པཔའི སྲ འདཔ་པངབགོས་ ཤོས་པཿ ་སྡོར་བ་དང་ བསྤབ་པ་ དྲང་ཅེས་བར་སལ་པ་ངང་ །བྲཉས། བརྐྱད་ཏུ་བཤ ངི་ཏྤོ། ༈ད་བཞན་ ་ ཤཱཧཱའཱཱ་དང་ །  ལཁོར་བའི་ངྲུ་ དྲ 
:ྨ ཨཱུན་པ །་ཀྭུན་འགགོཿ ༢ མཁཾན་པྷ་ན་ ལཱ་ ང་མཁེཉོ་པའམ་ འུ་མང་བདི་མཁྱེན་པད་བས༡ང་ འབལ་བ དེ འཁོར་བྲའིཀན་ནས་ཉེན་ དས་པའ་མ་ ༡ཿམཆན སྒུར ¡ 
རྨ ནི་པོང་གཞིན་ཙོས ལ་ཁིཛན་ཉིད་ ཁེན་ རྩོམ ༼ གསོན་དང་ཤྲ་པའི་གནས་མཁན་པ་དང་ ། ལཱུལལིག་ཝ། ཉེན་པ་དངེ་ ། ཐར་ལམ་འབྲས་བུ་ངང་བཅས་པམ ཉྱེན་པ་ཟག་ཟད་༧ མཁེན་པའིཧབསཏྲོ་རཱཾ ལེ 
པིབ རྭ དཱཛཿ གགླི་ན་ཡང་ོན་སོམསེངདང རམ་བཅའ་བ།ན་བདང་གཞན་ལ་ ལས་འབྲས་བ ཉན་བ་དང་ངཔིང་བོ་དང་ 


'བཞན་ཞུགས་པ་ད 





གཞན་ཚི་ཁྲམས་དང་མཐུན་པར་ཞུགས་བདང་མོས བ 

















དོན་དུ་ཆྲོས བཱ ན་པ་ལས་རར་ཞིང་གུབ་པོ། །མི་འཇིགས་། 
སུང་ལུ་བཱ་པ ཡཱ ངལ་འཕུགས་ལམུ ཡན་ལག །ག་ཧྲང་སྣང་བ། 
་བཞིན་དུ་ གལ་བ ད་པས་འཁུའྩོ་ཅིདདྲད་ཡི་འཇིགསུ་པི་ ི 





ག་པའི་བསླབ་པས ་གནས་པྲ་དང་ཟག ་པ་ཟང་པའ་དྲོན་ 














༡༧༧། ཐེག་པ་ཐཱ སཅད་ལ་གོམས་པ་དང་ཏིང་ང་འཛེན རྭ་བས་པ་དང་དགེ་ བཆུད་མ་གསུན་པ་དང་སེམས་ཅན་ལ་ ལུང 
ཐ་བཞྲི་ད་ ོསཧལ་ོ་ཕོསཔདང་ཉང་འཛིནཡད་ས་ད ་བར་སྔངས་རྒོས་སོཉཉེས་བངྱ་རུ བ་བཉིས་པ་དུཔ་ཤོ་ མོངས ་པ་འདི་དག་ནི་ཐར་པའི་གིགས་སོཅས་སུང་བ 
ད་ལ་མུ་པར་ལས་འས་དཡོང་ཏོཅས་ མས་འོང་ེས་ོ་ཤིང་བྲ་མིང་བབས་ཧལ་དོ་རངས་པ ་དངས་སོ་ཞ ས་སང་གང་ སྒ་བསྒྲགས་ཕྲ་ལ་འྭ ཡེརྱ་ཐུར་པྭ་ཨཱས 
།བཞིའོ། །ལཱ་འདྲེས་པའ་ཆོས་ སཐཅོ་བྱ་དདྨ་ནི ། འཁྱུལ་པ་མི་མངའ་བ་ བི་པང་གསུང་ཅརོ་ཐོ ཡངའ་བ་ངྲང་ཐུགས་དྲནྨ་པ་ ལས་ བོཿ་ཡའབདོ་བ་ ་བཞག ཅོ དགས་ཞོས་དྲེལ ་དངེ་འདུ་ཤེས་སྣ་ཚོག ས་པ་ཡི་མདའ་བ་དང་ 
གླབ གས་པའ་བཏུང་སོམས་ཡི་མངའ་བྲ། སི ས་ཁ ག་ངང་ ། འ དཱ ང་ ན་གསང དན་པ ས་ར ནབར་མལ་བམཔརཐལ་བའི་ཡ་ཤུས་ གཟིགས་པྱེ་རེསསར་ར་ཞྲིང་ཉམས་ བམོམངའ་བ། 
སཱ་རྟོགས་པྲ་མ ་འྲངས་པྱདུག་དུང ། གསུང་བ གས་ཀྱེ་ མཛད་གྲ་ཐམས་ཅད་ལ་ས་ཤཱ ས་སོོན་དུ་འ 'ཞང་ ཡ་ཤས་ཇྔས་སུ་འཇུག་པ ཕན་ལས་མ་འདྲས་པ པ་གསུམ་དང ། འདས ་ཕྲ་དང་མ་འོངས ་པདང་དྭ་ལར་ འཾ་ཐམཱས་ཅད་ལ་ཇགས་] 
སཤས་ཀི་གཟོགས་པ་འཇུག་པྒའ་ སམ་འལ་ཐ གྲུ སཾ་དྭ་ཉིའ་བཅོ་བྱཧང་ཏོ། །གཞན་ཡང་སངས་རྱས་ཀྱ་ཟག་མེད་ི་ཡོན་ཏན་འདི་ངག་མདོ་མ་ཧན་ལས་ས་ ཚན་ཉེར་གཅིག་དུ་གསུངསཏེ། 


ཐཾགསཀྱི་སྤབ་པཨད་པར་ཡ 



























































43 ༠ ོ་ ླེསས་ཅནྡ་ནམས་ བཀོ བཅན། ། སློས ༡ ཐུབ་པ་སྒྲེབ ཙོ བ་ོལ ཞས་བས་གྲཟུགསཅུད་གུགས་ལ ་གུབགསཅན་མ་ཡིན་བ་གཟགས་ལ་ལ་བཟོ མཱུ 
ཟོ ཐ་གཉིས་ཀྱིས་ ལ་པའྭ་སྭྲབ་བ་ལས་གེལ་ཁྱང་པར །ག་པའྱི་རབ་ཐརྦཾ་གྱིས་སྔག་མ་སྲག བ་ལ་ཆུགས་མུང་གླི་ཆིབ་བུ་ ལས་གྲེལ་གཟུགས ཨེངྱཀྱི་རྣམ་ཐར་བཞིསར་ ྲིག་བས་བ་གས་་འདུ་སའ་ཚོའ བ་འགོག་ 
ྫོ བའྱིརོམ་ཐརྲ་ཧས་ གོག་པཾའྭ་སིབ་པ་ལས་གྲེལ་བ་ ས་ལ ཐར་བསྱད་བསན་ཏ༽ །༢ཁ་ངོག།་ སང་བ | །ཞེས་རས་ཟིལ་གུནོ་ བྱ་མང་དང་ 1༣ :ཨོཉིནསིན་བས་ ཤེས་ཁྲ་ངའི། །ཐུགས་གྲེལ་ཁྱོད། 





།ལ་ཤག་འཆལ་ལ། །ཞེས་བས་ཟད་པ་ པུདྨ་བླད ཅུ །ཅསམས་ཧན་དགན་ཐམསཅད་ཏུ། ཤཿ དས་མེད་པའི་ཏིང་ང་བཛྲིད་ངང་ ། „ན་ས གྲུ་བཅིང་ཆགས་མི་མངའ། །སོགས་ཀོས་སློན་ 
ྦ ༢ ི ༠ཅུན་དང་སོགས་ཅསའི་ ་དང་དོན་དང་ངས་ཚིག་དང་སློབྲས་པ་ས་སོ་ས་ཡང་དག བརངིག་པ་བའི་ ! ༧ གཤེགས་ནས སོབསྦ་ཀས་ཇུ་འཐུལ་དང་ལུ འན་བོ་དང་གཞནྭ་ཏིསེཤས་ཤེས་པ་དང་སོན་གྲནས་རྔསྲས 
7 ཊཊབ་ཧྙུ རྒ འི་ཡིག་དང་ཟག་ བ་ཟད་པའས། དྲུག །༨ ཁུསཿན་སཾགས་ཏུས ཀྱེས་མཆན་དབ ། ༢ ལེན་དང་གྲནས་དང་གཏོང་བ་དང་། །ཞས་པས་དམགེས་པེ་ ཡོངས་དག ༈། སྩལ་དང་ ཡོངས་སུ་བ། རྲ་བ་དང་། །ཞེས་པས་ 


ཡིནཔ་། ཞས་པས་ཤུགས་༽ ་ལ། ཨཔའི་བཏེས་ཁྱང་ལ་ཡག་ འཆལ་ལ། _།ཞེས་པས་ཤེས་རབ་ཡོངས་སུ་དག་པསཱེ་ ཡོངས་དག་བཞིའོ། །༡ ཞབྲ་སཾ་ངཔསོགས་ཀྱེཔ་ ཡོབས་བྱར ། 1 ༡ནང་གཞུཊ 





















༡44 པོགསྟ་སྐི་མངརིབསོབ་བློའི། ༢ སུང་མོད་ཅོུས་པས གསུང་ཐུགས་སུང་བམེདུ་པ་གསུམ ། ༡༣ བ ལོབོ་ཐམབབ་བོ ། སོསྦྱ་ོསྭ་བ་གྲོསང་ཐུགསྦོ་ངོཔོཧོ་བརོ་བཞོག་པ་གྱོསམོ ༡༠ ཀུུནྲ་མཉན་སོགསྱ་ཀུས་བསརྩག 
!ཡང་དག་བཙོབ་པླ། ༡༥ ས་མསརླར་སེའ ཐོགས་ཀྱིས་ ས་གང ༤ བམེང་པ་གྲསུ། རུ བསུལ་བ་ ཆེན་པོ ། ༡༧ ངོད་ཡསོ་གསྦ་ཚིས་མེ འདེས་པ་བཅོ་བྱ་གད ། ༡༨ དུ་གསུ། ཨུས།སོགསྦ ཀསད་པ ཡུས་ཅད་མ༽ 

དྷ ༧ འཛིནཔ་མ་ཡངལ།སོགསྤ་ཅུས ་ཕཡོལ་ཏྲཱ་ཤུན་པ་ ག །༢༠ དྲམ་པའ་དནན་གུབ་པྲ་སྟ། །སྲ་ཀུན་ལསན་ངེས་པར་འྱབྲུང་། ། སམས་ཅན་ཀུན་གྱ་མཆོག་དུ་ ར། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྷ་རམ་གློ ལ་མཛད། 
།དེ་ལེ་ནྲ་ཡུང་ད་ཡྲ་མཐུས། [གྱ་ས་བ།གུསས་བཅོ་བཅོན་རུ། པ་ད 






















ཅཱ ཟདྲ་སུཉམ་སེང་ལྲན། །འཇག་ཏེན་དག དང་དྱ་ཀལ་འཁརན་འད་། །སྙང་ལྭ་ལུ་ དངཡི་ནམས་ཏི ཀྱིས། །རྣམ་པ་ཁུནངུ་ ཐོང་ངོ་། ། 
གནས་ཏཀྱ་བྲས། །ད་ཡྔ་པཛད་པ རྒྱནསཱ་འཆད་། །ཅེས་པས་སངས རྩས་ཉིདྱ་ཀྱ་ཐང་ ང་བཞན་གསུངས་སོ། །ལུནམ་པ་ གྭཿྨི་བྭ་དྲུ་ན་ སངསྱ་བས་ཀྱཆས་ 'ཐཟས་ཅད་མ་འདྲེས་པ་ཁོ་ནར་སྣང དྲཡྭ་སཱ་བཱའུ ལསྭ་ལ་ཐག་པ་ པན་ཡང་ ། 
ལུམ་ལཱག་པ་ལཱ་ག་ལ་ ཞིག ་སྭ་དུད་ཐད་སཉམ་པ་ཡང་མ་ག གཟི་གས་པས་འདྲི་ཐམསཅང་ དྲང་བ དྲས་སོ་ཞས་ཆར་ བཞད་རཱེང་ ང་གོམ་པ་ འུ ར་བའཔོའ་དང་ཡོ ཡན་ ཏན 


ཡྐུནས་ཀུ་བྲད་ ཁམས་ཐམས་ཅང་ལ་གཟགས་པས་འང་ 
ཉིདྱ་རིས ་སྤབས་ཕ་བ་དད་པྱན་| 


[རྣམ་པན་༣ེའད་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་འི་བསོད་ནསས་ 





ཅུ་བྱསས་པས་གླད་ཀུང་གྱི་བིམལཆར་ཡང་གཞལྱད་མེད་བའ་དགེ་བའྱ་ཚ་བས་བླསྲབས་བའེ་ཐིན་བུ་བསམ་བྱེས་མེ་ཁྱབ་པ་དང་ ། 


གཅིག 









༡ 5༡༡-༨-༡༡༡༡༡༡༡༧༦༩༡༧པན་མཆམ་མསས༥ གསས་ཟ6སཁ༡༩༡༠ཟ༡ཝ་ ༦ 
༢༩༡༦མཉང་འིང་$གངས་ ༡༣༤༤༤༨ ༨༨ ༡༄༩' 2༡༣ /2:2༧8®5༩ ® 


ཤཱ། ༠ །ཧིས་བ ས་པྲམ་གཏོགས་ཉརང་་ཞོ་ ཤོག་སིདྲབ་པཱའི་ཤངསནསྭ་ཉིས་ཀང་ངོའིགོམ་བ་ འདོགས་པ དོར་བ ཚོོ་ལོ་ས་འོདོདསོབ བའི་ཉིདདྲད་ནམ་ཁྲའ་དང་སེགསྔ་རུན་དང་ཆོས་དབིངས ངང 
པསྱངས་ཀི་ལོན་ཏ༦ོ་དར་འདྲོན་གཤེགས་པ་ཤོད་ོང་གསུང་དསི་མོངད་བའི་ད། །དསན་གཞུགསྐས་གཉོསྦའབོན་ཏན་ནངི་ལར་ཉོམ ངྲེ་ཉལ་འཁའྱ་ིས་རངགི་འདྲ་སས་ཏདན་ཐུམ་ཁུར་བསྟུན་པ⁄ྲི། 
སུ་གཟུགས་ འི་ཡོན་ཏན་དཔ། སླ་ལེས་མོདྱ་ཀང་ངས་འ་ཡོའོ་ཏན་ོ་ཞིདདུལ་སུངྱ་ཉི་རལོ་རུགཅིག་ ་ཡང་བསྙན་པམ་ ན་ལ་པཾ ཅཱ གངདག་ངལ་གཟུགས་སུ་མཐོང་། །གངདག་ ཀང་ལླ་སྨར་ཤེས་པ། ༨ །ལིག་པའི ] 


།།“མངུ་ཞུགས་པ་ཡི། །སྭ་བད་ཡས་དམི་མཐོང་། །ཞེས་དང་ ༈ དགྱེ་་ཡོངས་འཛིན་བྱི་མངོ་ལས ། ཏི ོང་བགནོ་འཕིགསུ་པ་དང་གོས། ་པ་དང་མངོན་པར་ འདུ་ཐེད་པ་ངང་འདིག་ཏེན་པའ་ཡད་དག་ པའི་བ ་བས་ངའི། 


ལས་དང་ཉད་པ་ལ་འཇུག་པ ་ཤིད་ཅོང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ེཿཤེས་རུང་བད་ཙྲས་བོང་པདྲ་པད་བགང་ཡྲན་པ་དེ་དང་དེ་དགྲརི་ངའོ་བྱསགས་པམ་ཡན་པ་ སྣཱ་བངག་སུ་ད་དག་ངེས བབ ང་བྲམ་ ི་ པར་སྭཱ་བའཞེས་དཱུ་སཱའ་བཟང་ 
རལ སྐོདྲཿ བཅོག གགས ་པའི་བྱསྲགས པཿ ག་ཐ དྲ ཏགསུངས་པ་ས ་བྲ་ད་ངག་ཡང་གང་ཞོན་བཟང་ ངཆོས་ཐམས་དུང་འཇིན་བ་ཡོང་བ་དག་དྭ་སོས་ པངང་ མངོན་པར་འ ཅུ་ཐིད་པ་དུངས་གསུམ་ར་ ཡལ་བ པག དང་འདོད 


| བའི་བརཞདཔ ་དག་ ་བཟང་ས་དདགཞ 





་བཞིན་ གཤགས་ ཊཇིབྲསགས་པ་སྨྲ་བ་དག་དང་ དགས་པ་པ་ ཕི་ཤེད་པ་དག་ དང་སངས་རྒྱས་ཀྱེསས་དག་དང་ཆོས་ལས། ཅཧོས་པ་ངག་ ཡིནནོ ཞེས་དང་ ༽ གཟུགས་ཏྱི་སརནི་ནས་ 





7༢༠] །ཡང་།།རྐྱལ་བ་གངགས་པར་ཡོང་མེཆུས། །ཅེས་ངང་ ། སུ་དགྲ་ཆོས་ཀྱ་ ལྟ་བ། །ད་དག་གིསན་འདྲེན་པ་མཐོང་། 
གཤེགས་ལྭ་སམས་མ་ལཱ། །གྲང་གསེ་རབ་འབོར་ ཅི ། རསན་ོང་གསུམ་ཀུན་བ༔ སིན་པ་ ཕསགས 
པའ གོར ་ འཇནས་ ་ ནེ་དེ་བ། དྲ་པཱར་ཤེ ས་བསོམ་འོད 





ད་ལོ ཧྱས་ཀྱ་ ་ ཡང་ ། 
ཡང་པ་ བཅུད ངསྱ་ཧས་སུ་ཞལྱ་ཧི 


མཅ་མ་ ངི རབ ནླ་གཤེགྲས་པའི སུ་ལཱ་བ ཉི་ཏད་པྲར་དཀའ་འཞེས། 
འསུན་པནྱ་ཚ་མཆོག་ གི་སྦུབས་ཀྱེ་ན་མཁའ་ན་མཁའ་མ་ཡན་ནོ་ཞེས་སྙོན། ྒ 





སངསྦྱ་རསྦ་ཉྱིས་ཡིན་མོདྱ་ཀང་ཆོས གཟགསྭ་ཤིབནོགྲུགསྭ་ཉིཆ་ཉིད་ནི་སངས་ཆུཧི ཤོདྱཏྲུ་རྣམ་པ་ བཞུག ག་སྭེ་རིན་ལྦན་གསབ་བའི་མདོ་ 


ལས ། བཅློས་ལྔན་འདས་གང་སང སོ་རི རོ མཆིའམ་ཆོས་ཏྱི་སྐཱ བས་སུ་མཆི ། བཀའ་བྱས སུལ་པ་ཆོསྱ་ཀི་ུ་ལེཧུ། སུབས་སུ་འགྲེ གོ་ཡུ ཟུགས་ཀྱི་སུ་ལ་སྐབས་སུ་ 
འཐོ་བནི་མ་ཡེ ཡན་ས་གཟུགས་། སངས། ཨྤ་མ་ མཱ་ཡེན་པའི་ཐཱིར་རྡོ། །གསལ་པ་གཟུ། ས ར་དངས་བསལ་འགས་འཅ དྱ་ཏཱ་ྲོགགས་ཀི་ ལ་ཁ གཙུང་བས་མཚ༔ སཉིཆིས་ཡིལས་ བྱགས་པར་འགྱུར །] བཀའ 
བྱསལ་པ ། གཟུགས་ཀྱོ་ ན་ཆོ སྭ་ཀྱཾ འི སུད་ཡན་ས་ཆོས་ཀྱི་སྣའི་གྲནས་སོ་ དྲ་བསྲའ་ཆངས།་ ལ་གཞྲོད་བྱ་བས་པས་མཆམསྲ་ཡད་པའ་ལས་སུ་ བཅགས ཀྱ་སྐུ་སཔུས རྒྱས་ཡན་ནས་མཚམཱས་མང་པའ་ལས་སུ་འ 
བོནྡ་པ་ཕ །ཡུན་ནོ་ཞེས ཙསོ། །འདྲེ་ད་སང སཾ སྤྱི་བ་འ་ལས ་འངས་པའི་སཱ་གདུང་སངས །རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་གདུང་ ང་།ཡན་ཡང་སངསྤ་ཆས་སུ་ཐེ་ འཇོག་པ་ལྭ་བུ་སྣེ ༤ིར་དྲེནཱ་ལན་བ སབ་ པ་ཐག་ཆེནྲ་ཧཱི་མདོ་ ཡིན་མོདྱ་ཀྲང་གླཟུགྲས་སྱུ་ 
ལིཏིན་དུ་བཤདཔ་འདེ་ནྲ་བྲེག་དམན་ང ༢་བཞྫན་གྲ ཤགས ་པ་བེམས་ཤེས་གཉིས་ཚོགས་ཏི་སྲིས་བུར་འཇོག་པ་ལར་གསུངས་པ་ སེ་ུག་ཆཚདྲ་ྲིན་མོངོམ་ ཡིན་ཕའྲི་རུག་བཞག་ནི་མ་ ཡིནནོ། །བྲེ་གིན་ཉེད དྲ་ཀྱི་ད 
ཟ ཏུ་བྱསེན་ཡང་དག་པརན་རྡོགས་པའེ་སངས་བྱསན་ ཡནཡན་ལསནས་པར་གེལ་ བ་ཡནྭས་ཡིན་པཾནཾ་བཾ ་བཟུང་བར་ཟང་ལ་སངསྒྱས་ ཉིདེ་ལྭ་བ་མི་མངའ་ཞོང་སམས་ཅན་ཨུའྲ་བསྭ་ཀང་སངས་རྱས་གཞལ་ རད ་ །འོན་ལངོ། 


༄༅། . །པམ་ཡན་པ་འཿཆར་ཤེས་པན་ཤའོ། །གཟུགས་ཀྱི་ས 


༦༦ ཆི ཧྲེ 





གྲསུདམ་དུན་ངོ་བྱ་འིདྱ་ཀཱ་ས་རང་བཞིནྲཾ་ཐཱསྣ་རམ་པར་དག་པན་མཁའ་འ་བུ་ལས་མ་གཡ་བར་གཟུགས་སྣ་གཉིས་ཏེ་བར་སྣང་བའི་ཕོར་བཟུགས་སྙུརདོ་བོདྲཀྲ་སུ་ལས་གཅིག་པ་དང་ག་དུད་པ་གད་ཡུང་ཁུ་ ན་ལ་གཟུགས་སྨུ་ 


གཉིས་པོ་ཡང་ངོབ་ཏདྱེས་ཉིང་ལ་གྱངལ་པའིམབོང་བྲ་ཐུ་དུང་པར་ཟད་པའི་པོར་གཅིག་པ་དང་ཐུ་དད་པ་གང་ཡངམ་ཡོནནོ། །འན་ཀྱོང་བམུས་ཤེས་གཉིས་ཚོགས་ལྷར་འདོང་པ་སེལ་བའུཆེདུངུ་ངོ་བོངྲ་ཀློསན་ཡཁའ་ཞུར 
ང་གཟུགས་སྒུ་ཉེཌ་ལཱང་ད་ལ་བརྟུན་པའམ།དོ་བ་ཉདྱ་ཀླ་སཱ་ན་མཁའ་ལ་བུ་ཐུགས་ཇ་ཆེན་པོ་སྤན་ལ་བུ་གཟུགས་སླུ་ཆུར་ལཱ་བུར་ཡང་བ ཤད་སཱེ ། རྩྱན་ལས ། དང་བྲ་གཏིས་བོའཅེ ན་ཡེནནོ། །ཞྲེས་ངང་ ༈ ངོ་བོའ་སྭངི་པ 


བྱས་བུར་་ སྭཱ་གསུམ་འགཱང་བའི་མཚན་ཉིདྱ་ཏང་། །སོང་ཉངན་མཁའ་ཁཱ་ཟུ་ལས། །ཅོལམདྦ་ཐུགས་ཇོའི་སྨན་འབྲད་ཞིང་། །སླ་གཉིས་བདུང་ཆིའི་ཆར་རུནྱ་ཅིས། །ཁྲམས་གསུམ་ཐ་བ འཆུང་བཅུན་སྐུ། །ང་ 
ཀྱ་སཱན་མཁའ་ 






ཆཱ་ཧོང་བོའ་ས་བན་ལས། ། དགེབའ་ལྭ་ཏྲོག་སཱན་པར་འྱགར། །ཞས་སོ། །དེསུན་སྤིན་དྲ་ཆར་ཞིན་མཁའ་ལས་གྲ གྲ་ཐ་དད་གང་དུ་ཡང་གདགེས་ཐེ་ནུས་བ་ལའ་ཤེས་པད་བའོ། ། ཡང་ན་རཱ་ ལ་བ 
ངས་འ སྟིན་ལཱ་བུ་སཱལ་ ཆའ་ཤཱ་བུ་ཡང་ཡན་ས་། གསུམ་ཀྱ་མངོར ། རོགས་ཏཀྱ་བུ་དྲ་བཞན་གཤགས་པའ་ཆོས་ཀྲ་ ནན་མཁའ་ལ་རྲ་རུང་བཞྲན་མད་པའ་དྲ་ན །འཛྲས་ཏོད་ བཱའའུ།ན་ ; ཇ་པོའེ་དོན་ཏོ་ 

སྡས ༤ མུ ཧ་ལ ཿུ ༡ ཡཿ ༨༦ ལེ ཿ 2 ༡༨༩ ༨༩ ༣ ¿ རར ༥ ༄- ཱ 
སུལ་པའེ་སྙེན་སངས་ ལཿ ན་བྭ་ཁཱ་བུས་ཐམས་ཅང་བླནན་པའ་དོན་ཏོའས་དང་ ། རང་བཞན་ནམ་པརའག་བཔ་ན་ཆོས་ཀྱ་ས་ ངདནྲན གབན་ལངས་ དྲ་ངོགས་མའི་ཨྲའ དྭ 














75༠0 །ཨངས་སཱ་ སྱུས་ངན་ལས་འདས་ བ་བཟུང་ངོ་ གསང་བ་པ རོདབ་བའི་ཆོས་ཉིད་ཇི་ བརྟོགས་བཉོད་ཆ ་ཤཿཆོས་སྙར་སངས་ རྒྱས་བརྡོཔཱ ་བཞག ་པ་སྭ་འྲ ་འདི་ལ་དགེངསྦྲ་ནས་ ཧྐྱད་བླའི་ ཐོགས་ཉ འགིལ 
ས་བས་པ་བྷརས་པས་སྙུང ཅུས་དཀོན་མཆོག་གུབ་པ་དང་ས་དྲ བར་སོ་སོ་། ཡང་དག་པར་རིག་པ་པའི་ཐབ་པུས་ཆོས ་དཀོ། མཆོག་སྲུབ་པ་དང་ས་བྱུུ་པར་ལོག པོ་ 


བྱདཔར་རོས་ཐམས ད་ར ་པ་ཐླམ་ཅད་ཏཱ་ མུ ན་པ་རྔ་ངོ་གས པར་སངས 
བགྭཱ་པཱགོས ་བཿཿ ཡི་འ ནྲ་འདི་ ངེ སེ ༽ྱི་ལི་ལོ སོན་ལམ་རམས་རེ ཚོགས་ ˆ པརྲ་བཱ་པ་ དང་སམས་ཅན་ ཡོ་ཡི་ཨྭ་ སུ་སེན་དེང་ཅས་བ་ ་བ གྲངལ་ ཚམས་ ཕཧོལ་ཏུ་ ཤིན་པ རཱརྨས་ལ་སྦར སཱཾ་ ༧ གཟུ གཡེས སཱ་མཱོདོ་དྲུང་ དྲུ བུ་པའི་ ་ཕའེ་གཞན་ | 
ཤཱོས་ ས་པོའ་ཛཾའ་ ན་སུམ ཚོགས་པ་མཚན་ང ང་ལ་སོགས ོ་དྲང་ཞ དེ་ཡྱུན་སུཾ་ སྤོལཿ་བོས་ བརམས བ་པའི ི་གདྲོ ་ཤ་དེས། 

རཱ་སོན་བྭ་ཧུན་མི་འཆད་ཅཱུང་ངཐམས་ཅདྱ་ཀླི་རོ་ནའང་འཇི་ ི་དོ་བོནོ་ཆོས་ཉོང་ད་བ། 

བའ། །འོན་འདེ་དག་སངསྦྱ་ཧས་ཡནནམ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཡིནཞེ 


























རྨུང་ དྲ་ཀི་དྲིམ་སྤྱོང་ བངོ་ཛའི་ འདམ་པ ཕ་དང མཁན་ལ་ བལྟོས་བ་ལྟཆོས་ཐམས་ཅངའ་རྒྱ་ ནྩ་རླ་ལ་བ 
ཡེདུ་ལ་ཧ གྱི་ངོར་འཁོར་བད་ སྔོན་པ་༢ ༔ནའྲི་སྲོན་ (ཡུང་ གུལ ་ཐ་སཱནྨ་ཟན་གྱ་ ཧི་རི་ཞིང་ གཞན་དུ་སྲལ ལ་སུར་སྔནོ་ པ་དང་གང་ལྭ་བསེ་ཐབ ཐོབ་པའི་ངོར་ལེངས་སྲར 
།ཏཾང་ལས་ གཡོ་བ་རཱལ་ཙམ་ཡང་མདཏོ། ། དསན་དག་པའིས ་གསུམ་ ་ལ་གནས་པ་ལ་ སངས ཧྱས་ དང་མྔ་རངེས་པོའི་བངྲརཱབ་སམས ་དཔའ་ 















འིཆོས་ ས་གང་ ཡངན་གྲ་གས ་པའི་ཕྲིར་ ཅེ ཐོ 
བདག་གིས ་ཧྲང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ ཞེས་དྲལ་བ བའོ 
མས་དཔའ་གངལ་འགེས་རང ཤ་ ཀྱི་ཝ་རོལ ཉུ་ཧྭཾནྡ་ཕ་ ་གང་ཞགངས་སུ་བསྟུན་པན་བ ། འོན་ཀ༡ངང་འ 
།དཔའ་བརའགྲོ་བའི་ཏིང་ངོ་འཛིན་གྱ་ མདོ་ལས་ནིད་དགུ་ཏུང་ངའཛན་པའི་མཐུར་ 
ན་པའ་ཛྫོ་གས་པ་འཚང་མྭ་རས་པྲར་ ཡངྦ་ཀྭསུཿལ་ ལར་ན་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལྲས་ཨྱན། ཛུ 
'པན་སོན་མ་ག གཅིག་པའིཞིང་ཤག་པ་གཅིག་པ་ཞང་ག་ཡོན་ཏྲན་བྲསལ་ བ་བ ཀྱེས་མེ ངི 
སོལ་པ་ བཅེམ་ལཱན་འདས་ སྔོན་བསྐལ་ པ་རྣམ་ པར་སྣང་བ་། ཞེས་བྷརི་བ་ཞིག་ ཧུ པ་རེ་ལ - 







་སངས་རྒྱས་སམ་བྭདྨཱ་དབ་སཾམས་དཔའ་ཞེས་བ་བ 


29 ོ་ ༡ཟོ་གཞན་ངོརྲ་གང་ལོ་གང་གོས་ འདལ་བརོར་སུད་བར་གུར་ལརང་བོའོས་ ་གད་ཡང་མ་ཡིན་ 
སོ ་བྱཧད་སྭོད་པད་ བྲ 


; ཌཾ། །མངོན་དུ་མ་ ཧྲས གཞུའོད་ང་གང་ འཇུ་བ འམ པས་ངང་བ ངཿ ཧཱབ་སམས་དཔའ་ན་སྒོ ་བཏུགས །འྲི་བ་ཿ 
པཾ །ཇེ་ཡང་དག་ ཐརྡརས་སྐུ་གྲ་མཐང་ཤས་རབ་ཏྲི་ལོ་རོལ་ཏུཔི་ ནེ་བོ་ཅེས་དྲ་བི་བའཿ སྐད་ཡང་ཚ ཡང་དག་པར་རས་སུ་མ་མ5ོང་ན་བང་ཆུ་ 
|ཧུར་བསྟུན་པ། ལ་མི་སཱག་མོ་དངངན་བྱངྒ་དཱབ་སམས་ ས་བབ ཀི་ཕརོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་གནས་བ་རིག་པར་བྱ་འོ་ཞེས་ མུ 
བཤང དཱ་སྐང་ཏུ ། བློ་གྲེས་བརྟན་པང་ཛམཱའི་གྲེང་འདི་རང་ལྟ་ན་ཡང་ཆོས་ ཁེ་འཁོར་ལ་བསྐོར་ལ་ཛ་ འི་གང་གཞུན་དག་དུ 
།བར།མང་ཞསཁལ་ཡདྲད ཞི་སེམས་དྲང་བོ་ལང་པར་ལང་ཤེས་། ཏཅེས་དང་ ། བདྲི་ནས་སེང་ སྔ་སྣ་བྲས་ཐྱ་ཞང་ག ངྷདྲུག་བརུའི་ཧེ་སྭད་འྲང་ 
རྗོགས་བན་སངས་རྒྱས་ཡོནོཏན་ཧྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོན་ པར་སྣང་བ་རྣམ་འཕྲུལ་རྐྱལ་པོ་དེང་ཉིད་ཏཅེས་ ཊདང་ ། འཇམ་ ཛིི་རྱིས་བསོའ 

































ཅར 













རྨ 
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| ༠ ཞིན སྒུལ་བ་འོད་བེར་བ སྩཾ་སངསྤ་དྲས་ཐམས་ཅད་ལམཆོད་པའི་སྤེན སཾ ས་ 
འ་བོའི་འོད་ཟའ་ཆན་བྱོ་ཕུང་ ྭ 





ང་གོ 


ང་གྲག །སྤཀ་བུང་གང་འདུ་བངུ་གདུལ་བཤུམས་ཅུད་ལ་ཏུག་པར་སང་ཡྲུང་ང་བ 


བུག འདུལངུ་གདུལ་བྱ་བ་ རྱ 
མོད་ཀྱི་གཟུགས་སྒུའི་རྣམ པ་དེ་འྭམས་ཅརུདེ་ སསླ་ལས་གཞན་པ་ཡང་མ་། ན། |དལ་ཛམ་གྲང་པའཚེ[ 





ཱ ༣༢༨ ལཾ དྱ ཁམ ཡས་མས ༤ ༧༢༠༢༠༠༠༠༢༢༢༢༢༢༢༧༢༠༠༤༥ ༼ད་ མཱ ཡ་མ ་ོད་ ༧༠༠༢༠༧༢༠༢༢༤༤ལག། 
ལ་བྱཧ་པ འདུསསསས་རྱས་པ རྭ་བསྟན་པ་འཾ། སྤལ་གྱི་སཱོནཱ་པ་ཏིད་སླུ་གཉེ རཿ མདོགོ་ཅན་ཐུ་བླུ་དུག་བཅེག་ཡི་ལས བཞིའྱུན་ཧིས་ཆ་བར་ཐུན་མོདདུ་སྣང་བ་ལུའ་རྒྱལ་ཆན་ བཞི་པཞསཿ ག་ིནྱཾ་ཧྷི་ལའིབར་བྲིས་ཀྱང་སོ་སྲོ་ལས ཁད 
བའི་འུར་ཅིས་སྱུརབའ་སྲུརྲཱ་འུང་དེ་བྲན་དུ་འཛིག་ཏུན་ ཁསས་གྲུ་ཤན་ཧལ་ལུས་ཆུདར་རབ་ གྲི་རཱལ་སྭད་ལྭས་ཆབྨ་ནམོས་ཀྲས་ཉང་ནང་ལས་བྲའྲིའ ༦ཾས་འཕུགས་པར་སུང་བླ།སལ་སུལ བོབ པའ་འང་བཞནྱ་ས་གུ 
ཡནཝ་ ངད ཡཱན་སྣང་ཡང་སྨ་དྲནནལམ།ཁའ་ཁམས་ དང་གཉེས་སུ་མངཅདན་མཁའ་ངོ་སད་པ་ཉབ་པར་གནས་ལ་བཿ འྭ་སུབསའ་ལ་ཡང་སྔུཿསྣ་ཅཱསྭ་ཀེ་ཞེ ཞལ་དུ་མེད་པ་འཆགས་འལ ག་གནས་པར་དྲདཔ་ ་སུན་རས་གཟ་གྲས3 
བྭ་སུའི་ཞུང་བནུས་ལ་འཾཇིག་ཏཱནཱ་ཁམས་མཐའ་ཡྤས་པ་གསུངས་པ་དུང | ཡལ་ཆན་ལས་བྱང་ཆུབ་སྤམས་དཔའ་ཀུ སོ 







བཱ ཡཿ ན་སྣང་མངོད་ཀྱི་སླང་པོས་ ད་བསོགས་བྱར་འཁོན་མཐའ་ཡས་པས་བསྩོར་བྱ་ཤོགས་ ནས་སྙོན་ པའ་སྙན 
།རེལུགས་པའསོན་པ་དང་ཀླུན་བཟངམ་གཏོགས་བའིའོད་ཐམས་ཅད་ཟལ་ཅྱིས་མནན་ཀླུན་ངུ་བཟེང་པོ་ལ་གཏོགས་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཏབྱ་ཏོདཏ་ལངས ། སུས་ཏངྱ་པང་རཱབ་སེམས་དཔའ་དདག་ཞིང་ག་ལས་འོངས་ཞྲུ ཤེས་པ 
ཾསོིཔསྣ་ུན་བཟལ་རེས་ཆེག་གསུང་སུ་ངས་པས་ ངད་པས་གསམལ་བ་ཐབ་ལ་སན་པའ་ས་འ ཨཱསཅིག་ཟེར་སྭ་བྭལུསུ་པས་ཞུབས་ཐིལྱ་ཙཱ་ལཁོར་ལ་གཉིས་བཆས་དྲ་ངེས་འཁོར་ལའ་ཞིང་ན་སངས་ཆས་ཆོས་དྲུངས། 


ཅུ རྒྱལ་པོ་བཞུགས་པ་སོགས་བྱན་པེ་དང་པུས་ཨོ་དང་ལྟ་ཟུན་དང་ལྷ་བ་དང་ཐུག ཀདང་ཕྲ ན་དང་ཞལ་དང་སྲེནམཚམས་དང་གཙུ ག་ཏོར་ཧྭཱ་བྱུན་ཞིངབ་དང་པོ་སངས་ཧྭས་དང་བཅས་པ་མཐོང་སྣ་ཞིང་དཔའ་ཚད་ ད 


757, 


';×;; :2¢8\ ) 


': 


| ར་ས འམས་མཆས་གཅས ཱ སྒེ མམསསམམ༡༡༤༤༤༤༤༠མཔས ལ་མ 7 5༨༨༤༤༤༤༨༤༤༨༧ར་ལས༠༧༤༠༠༠༤༢༠༢མད༠༢་༧༠༼༨༤༤ལ། 
༄༅། །ུཿཆོས་དབངས་ཅུས་བླ་གས་ཅངྱ་ཧན་དང་བཀོད་པ་གཞལ་དུ་མད་པ་དེ་དག་ནས་སམས་དཔའ་དྲ་ཚམས་ཏོངས་བརམཐོད་བྲའ་བུའོ། །ད་ལ་ཟབ་མོ་ཁྷ་དུདྱ་ཀཱི་ཡཁུས་པྷནམས་ནྲེ་ཤེས་བའི་བུདྲ་ཤང་གི་ 
ཚུགསྐུ་ཐམསྭུདུད་དང་བཞིན་ཡིད་པཱར་སྤོམ་པའ་ལམ་རྣམསསུ་སྩངས་བསྲ་དྲངོས་འཾཛོན་ གུབླརྭཱ་དང་བལ་བ་རབྱཏུ་སཱམས་པཱའུ ངགཱ་མ་ཙམ་དྲ་ཅིད་ཀངས་བཅུ་རྱུནྭ་ཀ་ཊཱ་མྲྷ་སད་ཅག་གཅུག་དང་ལན་པཱའི་ཤེས་རབ་ཇོ་རྗ་ལྟ་བུའི 
ང་པ་འ ནྭ་ཡྲས་ལུས་སྐུད་ཙག་གིས་འགཡུ་མང་བར་བྲསགས་ཏོ་བུད་ཤིང་མདུན་མེ་ཡང་པད་པའི་ཤུརསུག་པེདཔ་ཏ་བུའི་ཡ་ཤེས་ཉིང་ཀུང་དགེངས་སུ་ཞི་བུས་ ིད་ཉིདངས་ཇོལབ་མདོནདུ་ཀྲཔཅི་ོས་ཀིྐ།འདུགར་ ་; 

ཤུས་གའུབུདྲ་འངྒ་ནམ་པོ་མ་ཡྲུས་པ། །བྲསགས་པས་ཧ་ངྲ་རྭལྷ་རམས་ཆོསས་སྭ། །དེརྷས་བ་ནོང་ཅྲིང་འགོག་པའང་མིད། །སམས་འགགས་པ་དྩེས་ཡིས་མངོན་ཤུམ་མཛད། །ཅེས་སོ། །ཇི༧རྡ་པ་མཁཾ་ཧཾས་སེན་འའ། 
ཀྱང་སློན་གྱ་གཱོ བ་དང་བ རེ ༡༢༨ སས . ༽- ་༽# ༣༥ ༼ ༡༢ -- ༨༽ ༤༨ སྒ་པ ར་བ ༽༄༠༤༨ ི དེབ དྲོན རའ ༩༡ ༽༽ ༽་ུ་ 

(༤༨ ཨའལལ་དང་ཐགས ས་གདུའ་བལ་འངྲས་སྱུལ་སགས་གང་འདུལ་དུ་སྙང་བ་རྟག་པརྱ་དུན་མེ་འཆད་ཅང་ཆོས་ སིནོ་བུར་སྣང་ལཿད་ཐོས་པས་ཞཇག་རྟོན་ཀྱོ་སྱེ་བོས་ཀྱངདང་ཁོ་ནཱ་ཏད་རབ་པར་འྱབ་ ་བནི་གཟུགསྤ འྱིས་ས ། 

དེ་ཡ་ལངས་ཧཱོང་ཛོགས་སྱུའོ་བསོདནམས་ཀྱེས། །ཟིན་དང་སུལ་བ་ཟ་ཁ་ལག་ཞོན་ལས་དའེ་མཐུས། །སྤ་གངཆོན་ཾ་དཉིད་སནོ་འགྱམབ། །དལས་འཇིག་ཏིན་བིས་ཀྱང་དྲ་ཉིད་དེག། །ཇི་ཏེརྡ་པ་མཁར་ཧོབས ནལན་། 













ད་ དག་གགས་འད་ཉདསན་པའཡུག་འབུད་རམག་་ོ་གསད་གསས་གསས་གངང་གསགྦགང་ཏདགགས་པམསདང་འའུགས།སམ་ུས། དློ་ོོོརོའློ་མོངོ་བྲོའི་རོད། །དོས་ཅོ་བྲདག་ཅོནལ་། 
།ཡུན་འད་འབད་པས་ཆས་བསོཊ་འཁོར་ལྐོན།ི །དྲ་ཚོལ་དྭ་ལྭ་སུས་བཡད་བཞིན་དུའང་། །འཁོར་ཞིང་བྲུབ་པ་ལྭ་སོགས་རྐྱར་མཐོང་ལཱད། །དེ་བཞིན་ད་ལུ་སྭཾསྱ་ོལ་མང་བཞིན་དུ། །ཆོས་ཀྱཾ་བདྲག་ཅན་སྣ 
འ མཱ ལྦབ ་ རཱ ག་བས་ིྟིསར་གསུལ་རྱུརཆིང ༈ ། ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ངི་བཞིན་རུམ་ལྷ་ཏོག སྙལ 
གེལ་བུ་འཇེག་ཏན་འབོརོ་སྐདྷ་ཏབ། །འདན་སྲིས་དང་བལ་ལ་སྣདྲ་བར་འགྱུརུ། །ཞེ སྲོགས་འཆད་བདྲའབུའ་པའ་ཧོར་ ། འདྲ་ངམ་དང་བདྲ་ཤ ་ཀཉི་ག་ལོག་པཱས་ཡུངྱལདཔ 
ཀའ འའའར་་ར།༩བ།་ལ ལ་བར འཁོར་འ ཚེར ཆི ༣. ༽་ འའ. ` དད ༨ ༢༦ འདི་འ ་ི་༡ ༡ ཀར་རང་ཀང་རའའི་བས་མ་བརོག་ཀའི་ཆོས་ཀྱེ་དབྲེངས 
ལརཆོས་ཀྱོ་སྙེ་ཅང་ཡངཏྟག་བདམི་ཀསཾ་ ཡོད་མང་ཤོདེ་དངེས འཛིན་ཡོན་ལ་དྲེ་ངོ་སྲེ་ཤེསྱ་ཀྱི་བུད་ཤིང་ཡྲད་པའཔོར་དང་བུང་ཤིད་ཟད་བའི་མེ་ལར་དུན་ཐའི་རིང་འཛིན་ཐུ ལྲ་ཤུས་དེ་ཧདྲ་ཀུང་དང་ཞ་བས་མབ་ཅས་བའཆས་ཉུ་དགུཔ། 
དྭལ་བརྡ་གྲུརཔ་ལ་ཆོསས་བརས་བཅོས་བྭ་ས ༽ སེམས་འགགས་པ་དྲག་ཡིས་མངོན་སུམ་མེཛད། །ཅས་ངངོ ། འོག་ནྲཱནདུའི་གང་གེ་དོན་དུ་འབེད་གྱུར་གོ་འཕང་མཚག་ཞུབ། །ཡན་ཏན་མཐའ་དག ཐཱར་ཐུགྲ་མཚཆུངས་པ 


758 པངབ་འདོད། 

` སཱ ༄-- 

ཉེང་ལ་ཞུགས་དུའ། །འཇུག་པ་སྒེ་བའ་སློ་དུང་སཱོན་ལམ་གྱཾས། །ཁད་པར་ཧིས་འཕྲགལ་ཆས་བསམ་མ་ཀྱབ། །ས་དང ། ཞ་ 
ས་དང ། དཔུར་ནྲོ་ནཱ་ཱཁའ་ལུང་གྲི་དི། 
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་ ཚེད་ །ཉོད་ཀོརེ།བརྲ་ས་། རཾ ་ ར་བཟང་ཁོང་ །རརོལ།་འེལ་འི ས།པ་ཤང ུ རེ [ ( ལ་ལ ་ལ༢-་ངསབ་མའ་ '།༠།ཡུང་འངསྐ་ཏ ་མར་ལེ་ཤེ་བ་ལརོ ན་ 
དྭ་ཧས་བརྟས། །ཅས་དང་ ། མཉྱན་བཟེད་ཁུདྱ་ཀླ་སདྲ་རཱག་གིསེན་ཤེས་བྭ་ཐུགས་སྤུ་རུད། །ཅས་སོ། །འདེས་ནོ་ཉན་པང་གལུག་མདྦ་པེང་འདས་ལར་དབུ་མའྲ་ལུགས ཧྱུས་མངལ་ཤ་བ་ཉང་ཧཾ། 
ཆད་བད་འདོད་པ་བསལ་བ་ ༈ འདོད་བ་དེ་ལན། སྣ་ཡིས་མངོན་སུམ་མངོད ། ཅེས་དང ། གོ་འཕང་མཆོག་ཞི་བ ། ཞཾས་ཐྲོབ་བྱར་བསྙན་པ་ངང ། ཏྱཾདཀྱོས་བརྟས །ཅསྱ་བངྨ་རུབ་མངོན་སུམ་དུ་མཛད་པར་བཤད་ 




















ཡུན 








རྨ༣ཱ་པརྨ་ཤེས་པ་གནས་སུ་དག་བནོམ་ལོང་ལ་བུའི་ཡ་ཤེས་ཏཆོས་ཅྲི་སོ་ཤོནསོངས་པའི་ཡིད་གནས་སུ་དག་པནིམ་༡མ་པཉིདྲ་ཏིི་ལེ་ཤས་སོ་ཡིད་ཀྱི་རྣལ་པཿཤེས་པ་གནས་སུ་དྲག་པྲན་སོ་སོར་ཀུནདུ་ཏྲོག་པའི་ལ་ཤེས་། ལོས 
ཙྣོགྲས་པའྭཾ ལྗོས་ཝའྲིརོམ་པུར་ཤེས་པ་བུས་སུ་དག་པྷྲ་པྱསཱང་པའི་ཤེས་ཏེ་ཨཱལ་པའྱི་སའོཞས་དུང ། སངསརསྭཱ་ཏྱི་སའི་མདོད ། ཤིན་ངུ་འཇུས་སངས་རས་ཏི་སནྡི་ཆོས་ཝས་བླསསཏ་ཝཱ་གང་ཞེན་འདི་ལྟུས་ཆོལ 
ྦ ་སོ་ འཁ་ཤས་ བྱ་བ་སྦྱབ་པའེ་ཡ་ཤས་སོ་ཞསསོ། ༽ཤེས་དྲངག་གི་ ང་བཞིན་ཡང་མདོ་གེཉིསྤ་ཏྱི་དགོངས་པ་བཞིནོབཤད 


༤༧ ༦༽ 


3 ཤསྨར་་པར་དགེ་པ་དུལ་ལོངྟ་བུའི་ལྲ་ཤས་དངིཔཏིང་ཁིལ་ཤེས་ངངསསའ་ཏོགས 


| པའྱ་བ་སྨཾ། རིལ་ཆོསྦ་ཀྱིདིངསྨུ་རྣམ་པར་དག་པྲདོ་ནོམ་ཁའི་དཔས་བསསན་སན་མཁ འྭནྲ་གཟུགས་བམས་ཅད་དྲ་གཅག་དངྲ་བ་དད་གང་ཡང་མ་ ཡུན་པ་དང་ག ཟུགསྱ་ཏས་པ ཀྲོས་པ་དང་གེ་འཕཾདྲ་པར་མྱི་རྫོལ་བ་དང་སྐེ་འཇིག་ གིི་གེ་འ 


ཀྱང་ཧྩོ་འིཇིག་ཡེད་པ་པང་འཕལ་འིགྲབ་དངམ ཐའ་དྲུབས་དང་འཆགས་འཇིག ཐམས་ཅདང་ལ་མུང་ཡངན་མཁུའ་ཉོདེལ་དེདག་མེད་བ་ད་ནུམ་པརྦལི་འགུར་བ་པང་གཟུབས་ཞུན་ིམཚན་ཏིདོམོ་ཡུནཔ་དང་ཞིདཐུམས་ཅད་སུང ཡང་མངོན 
ར་འདུ་བུདྲ་ ཡེད་པ་ལཱར་ཆོས་ཀྱི་དིངས་ཀྱང་འཐརི་འཕས་ཐམས་ཅད་ལ་གྲོ་འདྲ་ཀང་དམས་ཅད་དངྲ་གཅིག་ཐ་དདགང་ཡངམ་ཡྱེན་པནས་མངོན་པདའུ་བེདཔ་སྲིདཔའབནུ་དབླེན་བཞན་གནས་ལ་སྲམས་ཅན་ཐམསཧདྲའི 
སེམས་ྱོ་དབཾངས་དང་ཐ་དད་ཡད་ལ་སམས་ཅན་ཁྱཾ་ཉེས་པས་ཀྱང་མི་གོས་པ་སྟོ དོསྐད་ཏུ ། ནམཁའན་གཟུགས་ཐམས་ཅད་དང་ཐ་ཡི་དད་པརྡུགས་ཀྱང་གཟུགས་ཀྱིཉེས་པ རསྤ་ཏས་ཀངམ་གས་སོ་ད་བཞིན་དུ་དབཞིརག་ཤྲེག་། 
ས་ ་ +གཟགས་ཐམས་ཅད་ ངོ དྲ ཌགའའོའྲཔཀྲཔ་་་ 


ཙ༽ 





ཐ་ལ པརྣམ་ས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་ བིངས་ནས་པ་དངག་པ་ཡང་སལས་ཅན་ཐམས་ཅད་དྲང་སམས་མཉམ་པ་ཉིདྱ་ཧྱི་ས་ཡྤོངས ་གུབ་ཕར་ཐལ་དད་པར་ཞུགས་ཀྲང་སེམསཧན་ཧི་ཉེས་པ། མས་ཀྱེས་ཀྱང་མ་གྲས་སོ་ཞཾསསོ། །སི་། 
གསངས སྭསུ་ལ་ གསལ་བ ཞངཅང་མཚ་ཧོདཐེག་པར་ཆོས་ོ་ད་ས་ལ་ལ་ཤེསྦ་འྲ་གདམ་སུར་བརས དས་བཞིང་ དདཔ་མང་ལ་སངས་ས་་་་་ད་་པྲུ་ས། ཡེ་གང གེ སོ་ས ད་མ་ཅཱརཾ་ 
ཡངྱ་ཧཱསི་བ དེངས ་ཤེས་དང་པོ་ཞུསུ ཝཱར་བཤཱདྲ་ལ ། གནས་གུརཱ་པན་སཱར་དྲེ་བཅས་ཀྱ་གནས་སྐབས་ལས་ཕྱིས་དྲམྲས་དག་པའི་གནས་སྒབས་གཞན་དུ་གྱུར་པའ་དོན་ཡིན་ལ་ སྭ་ཀྱི་དངས་འདི་ནྲ་ནམ་པ་ཀུན་དུ་ག དནས་དག 
པཱའི་ཉིར་གནས་གྱུར་པ་ཡདཱ་མེདཱ་ཏོ། གཀུན་གཞིའི་རྣམ་པན་ཤེས་པ་དྲ་མེས་དགེ་པན་ཡེ་ལོད་འུ་བུའི་ཡ་ཤེས་སམ་ སྦ་ཀྷ་སྦཆསྲ་བྲ་སྭ་ཡ་ལང་དངས་པྲད་བཞིན་ ངབ་དང་སྐྱོན་ཡོན་སྙོན་པ་དང་ 6] ང་དར་གནས་པ་དང་གྱཟཤེས་བརནྭ་བི་ .¡ 
ཡིན་པོ་དང་གཟུགས་བྱུརནང་རམ་གནས་པ་དང་གཟུགས་བརྙན་དད་ལ་ ལནྲལི་ལུན་གུང་ཡངམ་ཡོན་པ་དུང་སྨོ་ཀུནྣནས་སྣང་བ་དང་ཐུམགཱ་ཅད་ཀུང་སྣང་དུ་རུངྲ་བས་ ངས་སྱུ་བླརཆད་པ་མད་པ་དང་ལང་པ་ངང་བཀལ་དོན་ངུ་བྲུར་པྲ་ནམས་ཀྱ |, 
` ཤཌ[¡ མྲ་མཱྲཾང་བ་འཱ་སྲུ་འད་ ཅའ ང་བ་དང་ཆོས་སྟོན་པ་དང་དད་བཞན ཅོ འོད་གསལ་བ དང་ཡ་ཤེསླ་ཏ་ གླུང ས་སི བོདཔ སི ི་གཟུགསྣ་ས ་གནས་པ་དང་གཟུགས་སླུ་གཏིས་དེལ་ལུའུ མི་ལན་གྲང་ཡང་། 
མ་ཡིན་པ་དང་སྤོ་ཀུནནས་སྣང་བ་དང་ འངུལ་ཏུ་སང་བསྩྱ་དར་ཆད་པམདྲདང དམན་གྱཾས་ཝ་སཱང་བ་དངཆོས་ཀྱེས་ ངོས་པའ་ལ ྲ ན་གྱིས་མི་ཝླ ་བའི་་་་ལོརེཡ་ལང་གེངམ་དང་ ལོ ད དྲེ འ་ 





. ཟེ 
® ཁྲི) \83 =“ 


ཀྱ་མཱ་འདཉིདམ་གནས་པའྱིས་་] 








7ཿཿསྤཾངན་ལས་འདས་པ་ངོངོསྱོ་ཉང་ཨྲིདྩོས་རྨུན་ལས ] ཧཾརྡོན་གཞན་དྲུ་གུར་པན། །སངསྤྱ་དསྲ་འིམེད་གནོས་ལྷ་ནི །ཟི་གྲནསྐྱ་པ་དྲན་འདས་པ་ཡི།ི །འཐོརཔ་དམ་བ་འཐོབ་པར་འགགར། །ཨིས་ཏེན་ཀུན་གཞི་གནས་གྱུར་པ་མི་གཉུས་པའི 
རན་ལས་འབྲས་པང་ སུང ད་ད (ཀློ་ཡིད་གྲས་ འ་ཆོས་རམསཅང་མ་རམ་པཤོརྱ།ཞགས་པའི་སྲ་གས། ། འདི་ལ་མཚན་དང་བདག་པདང་དགའ་བམྨམ་ ཡཿ ཉྲི་ཡོངས་སྲུ་ཐུབ་པ་པང་ ། ཉིན་འདེལ་ཉམས་སོངསཿ 
པ་ཉིད་དང་མཚན་ཉིདཡདཔ་དངྲ་བམས་པོ་ཆན་པོ་དང་ཕིིངྡ་ད་རེན་པོ་དོཔ་གཟུགས་སྐུ་སོན་པ་ངཔབཟུང་འོས་ཀུ་ཆོག་དང་ཉརྡའི་དང་རོ་གྲཅིག་པ་དབ་བད་སུག་རོ་གཅིག་པ་དྲང་ ཡོན་ཏན་ཤྭིནོ་ངཱ་བྱསད་པ་མུམ་པ་ཏུད་ཡོངས་སྭུ་གུབ པ་སྭུ་མཏུ་པ་ཉིད་ཡློད 
པྲཱ་ཐུབ་པ་བྱཧུད་བཤད་ཇོ། །དུག་པ་ཨིདྱ་ཏྲི་རོམ་པུར་ཤས་པ་གནས་གྱུན་པ་ཞཾ་ཚོས་ཐམས་ཅོདམ་འདྲེས་པ་སོ་སོར་ཇིལ་བ་བཞིན་མེན ཕའི་ཡེ་ཤས་ཡིན་ལ་འད་དང་མཉམ་ཉིད་ ྲོསྲ་གཉིས་ལན་ལངོས་སྤིད་ཛོགས་པའི་སྙུར་བརྡོད 
ཅིང ། ་ཡང་ནོ་མཉཡུ་ཉད་ཡེ་ཤས་གཟུགས་སྒུ་གཉིས་ ན་མོད་གྱི་བུར ། སྤལས་ཅན་ནམས་ལམོས་པ་བཞིན། །སསས་རྒྱས་སྐནིངེས་བའ་ཉན། །ཞས་པ་ལུར་སྣཱ་རནས་འདུ་ཉིང་འངོས་སྣུར བཞག འདིའི བལམ 
ནྩུས་ཅུགྲནས་དང་ངི་ཉདམཁན་བའི་ལ་ཤེསའ་ །དང་ཡོན་ཏན་ཁྱིས་ ང་བ་དང་ཤིནེདུ་ནམ་པར་ཤཱ་བ་དང་འླ་བ་ཞུན་སྦུང་བ་དང་ཁྲམས་ གསུམ་པོ ང་བཱ་དྱ་པང་འདས་ཀི་ ཆོས་སྣང་བ་དངལ་འྭགུགྲས་པ་དང་མ་མོངས་པས་བསྟོར་བླ་༡། 
ངོ ཙོལ །འདིལྭ་ཡུལ་དངག་ངོ་བོ་ཉོདྲ་ཀིས་ཡོད་ནས ་གཟིགས་པའམ་ཡུལ་ཡུལ་ཆྭན་ཧི་བགཆགས་ཏིདབང་ལས་མཐོང་བརྩས་བམཡྲྱ་ 







ཁྱིས་འགྲོ་བེའི་གནས་མཁྱན་པནས་ཁོར་ཨུག་ཆནོ་པོ་ལ་སོགས་པ་མཁྱན་པའི་བརཆྱ་ཆོར་སྩར་འོ། 


ཉཾ 
བས 








{| ༄༠] ཆུ་དདུས་པམཐོང་བན་དུ་དང་ཐ་མི་དད་པའྱི་བ་གཟུགས་དངྱརུ་གཉེནསོགས་ཀུདྲ་བཐོང་བྭ་ལར་ཆོོསྱ་ཀི་དབིངས་མཁྱེན་པ་ན་ད་དང་ཐ་མི་དདྲ་པའི་ཆོས་ཅན་ཏིན་འཕྲེལ་གྱི་ཚོགས་གྱུང་ ངཿ 

ྷ ི། །རུ་ཡེ་དྲ་ གགསཞོ། ། 

ལྔ ་དང་པར་བ་ཤང་བས་ཇྲ་།དྲ ། ད་བཞིན་གཤེགས། 
ླ། རྣམ་པ་རབཏུ་དཏ ལྕ་དྲག་སྣུང་ངྲ་ེ ན་ཕྟ 

ངོ ངེད 

* གེས་སྨ་རྩ་བུ་ 


བུ་གཅག་ལཱ་ཡང་དའི་ཁུ་དོག་དང་བྲའུ་འབུ་ལ། 

་བརྡ་མཁིན་པ་སྭ་དཔདྲ་ཡོ་ཞིག 

ྦ ཌཱ ཅོལ་ལ་ཞེས་བཅོལ་ཡ་ཧོན་པས་ 
དེ་ཡངྡ་ནམ་པ་དུ་མེར་འཐོརོ་ལ་དནས་ལ་དཔག་དུ་མེད་པ འམ་བ། དག་སྱི་རུ་དྲ་སྐར་པོནི་ཞིག་ 





ཌཱ 
<2 
24. 
@ཾ མྔངཝུ་བ 
ཁཾ ༥ ཐ་ ཡ་ ཁའ 
® 


དྲ དཱི བཤང 
ཤྩ ཐུའི་ལ་ཤེས་ཅེས་བོ། །མཉམཉིད་ཡ་ཤསྣན 
།དུསྙནསས་ཀུནངུ་བམས་པརང་། །ཤུ་གསྔ་ཆན 





ཛི ོ );@ྱེ ྦ 









འོ ། ང་ད 


།ངྒན་འངས་ལ་འགོད་ 
བར་བརྗོད་པའོ། ་ 





ཅོནནམས་དན་ཇ་བཞུནཱ་ི། །ངོན་པབ་ལ་ལོལ་ཡིན་དུག་དང་། 
ཆུབ བསྐམས་དཔའི་ལམ་ང དངྡ་ནོ།། །མཧོརབརཞེན་པ་བོོག་ འཛིས །བདནུབ་འཇིབ་ངཔེསངས་ར 
ཡོན་ལགལས་ནམས་ནི། ,.རུད་མི་ཟ་དཾང་བདན་མཐོང་དྲ་།། །ཕིནཅི་ལ་གྲཱནི་སཱངས་པ་ངོང་། ད་གཞསད་པའི 
།ཆོས་ཀྱ་སུ་ ཡི་ཤོན་ལས་ན། །དརོམ་པ་ཉི་ཤུ་བླདནྱ་དུ་གཞེད། ། 
པ་སུམ་ཆད་བཅི་ཐའ་ཡས ) བཏུད་ཀི་ལས་ཀང་སངས་རས་ཆྲིཾ ལིཅུ་ཨ་འ 


ཁོར་བ་ཇི་ ཇི་སཾད་འདྲིའི། སྡིའི 
སྩ་རུས་ལམ་ངང་ལང་བཞིརྲ་གིས། །སྟོང་ 





ས་ཞང་། །རྣཱ་ང 


་པ་ས་མེ་ཁྲོམ་ 


ལ་མ ༈ 


སོ དང་ས་ བོོ་བོའྲོ་བོགལ་མོོོརཡོང་འ འགལ་ལོ། སྤོ་ལོ ་ཕན་ལས་ཀྱི་ར་ པྲར་བཞག་ པཱ་ལ་ སྒྲ 


ཡ་ འཆང་པར་འདོད། ། ཁགྭ་རྣམས་ཞི་བའི་ ལས ་པརྨན་ ངེ 
ང་པ པ་ཉིད དབགཉིས་ ་ 


ཡ་དོབ། 


།ནུམ་ པར་ཤདཔཆོ ཇི་ཚྲོགས ་དྲ་ན།། །འདུས་བས་འདུ་ 


ཆི རྱལཇའི 


ལོཾ་ ཀྱི་དོ་བོ་ནོ་འཁོར་བ་ཇི་སྲེད་པར་གཏུལ འདུལ བའྲི་བྲིན་འ ལས ཉརབྱདུན་ 
བཞི་ལ་དགོང་བ་ཛང་། །ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་ བྱཅས་པ་ཡི། ཆེ འ 
། སྭ་སྨན་དང། །ཧང་ 


།བར་དང་དམིགས་ཕ་ཡད་པ་དིཔ་། །ཁུསཿ ཆྲུསསནི་ཡོངས་ཡད 
ནི་ཚད་སང་དངོ་། །སངས་རྒྱས་བ 


ཤོངལ་དགོད་པནས་མྨེ་གནས་པ ངན་ལས་འདག་པ་ཉིདྲ་ལ་དགོད་པའི་ 
ལས ! 'ཉུག་པའི་ བསམ་པ་ལ་ཡང་དག་ ཨ་པར་ཞུགས ་པའྱི་བདྨ་རུབ་སམས 


! 


ལས་ཡྟོདཏུན་དུང། ། སི 
བཅད 


ཱ 


ཧུ 












༡ ཏཱཾཉཱ་བདཿཱཱུས་དདཿ་ཱུ་ཧང་ཆུབ་སས་པཔྲནས་ཆོས་སོོས་ངང་ལུན་པའི་བཅོན་འཐུས་ཙོལ་སོ་བཅོན་པ ཤརའྭཏདའོསླ་ནཱུལ་བངས་འདྲིག་ཀུང་གང་གིས་བང་དབ་སམུས་ངབའནམས་ལ་བ།ད་ལསྭ་ཤུད་པད། 
ཉིད་སུངས་རྒྱས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ཨུ་བརྔོང་ཀྱོ་བཏུད་ཀྱི་ལསནི་མྲོན་པ་དྲ་ལྔ་དྲ་རིག་པྲ་5འོ་ཞེས་གསུངས་ཅོང་སངས་རྱས་ཏྲ་ཕིན་ལས་སུ་མི་འགུར་བའི་ཆོས་འགའ་ཡང་ཡད་པར་གསུངས་པའོ་ཤོར་རོ། །དུདྲ་བྲ་ལ་རན ། ཡུན ངང་ ད 
རྒུནམ་འཆད་གཏས་ལཱན་ཀྱ་གཞན་དོན་ཚང་མདུ་པ་སྙེ ། གདུལ་ཐའ་ཁྲམས་དང་གདུལ་བའ་ཐབས་དངྲན། །གངུལ་བའི་ཁམས་ གངུལ་བའི་བ་བ་དང་ ། །དེ་ཡཱི་ཡུལ་པང་དུསས་གཤེགས་པ་ལ། །ཁུབ་བངབ་ཏ གདུས ད 
གྱིས་ཆུབ་པར་འཇུག་ །ཞས་སོ། །ད་བཞིནདུ་ཁུབ་པ་དང་ཏྲོག་པ་གཏིས་ལཝཱན་ནམ་བབ་པ་དང་རྱ་ཆཱ་བུ་གཉིས་ཁན་དུ་ཡང་རུད་སྭཱ་འདུག་པར ། ཟབཨོ་སོོང་པ་ཉིད་ཡྲེའ་སྭེ། །ཡན་ཏུན་གཞྭན་ཆུམས་དཆ་བའོ། །ཞེས་པའ། 
ཞར་ལས་འབུང་ངོ་། །བོད་གཞན་དགུུ་བུ་བྲ་ཡུལ་ལ་ཡློད་པའི་ཕིན་ལས་དང་བླངཔ་པོལ་ཡོད་པའིྲི་ཕིན་ལས་ཅས་འདྲོན་ཡང་པོན་ལས་ད་གྲདུལ་བ་ལ་ལན་བྲས་ཡན་སྭ་དབརན་ཉི་མའི་འོད་ཟརན་ཉེམ་ཏིང་ལ་ལན་བི་ཉིམ་ལ་་ 
















® ལཱན་པ་དང་པེང་ལ་ལན་པ་གཉིས་སུ་འཇོག་མི་རགས་པ་བཞིན་ནོ། །ཤཾན་ལ སྔོ་ངདྭ་ལཱར་ཐ ཛད་པའྱི་རུལ་ནིའབད་པ་དངྱ་མོལ་བྲ་མད་པར་ ནྭ་ཧྱིས་གུབ་ཅདྱ་དཱན་མི་འཆད་པར་འཇུག་པུ་སུ་ཡ་ཤས་སྣང་བྱ་ཧན་གྱ་ཐདོ་ལྭས་གསུངས་ 
ད རདམ་བཅའ། ཐུགས་རྫོག་པ་ཡེད་པའ་དཧོངས་དང་ཡ་ཤེས་མངའ་བའི་ཐོར་ཤེས་ཕྲན། 






[ཕའཾ་དོན་བསྡུས་ནས་དཔ་དགུས་རྱུང་བླར་བ་སྙན་བ་ བུ ། ད་ཡང་སངས་རས་ཏ་ཕཾན་ལས་ཆོས་ཅན་འབདརོ་ལ་མད་པར་ལུན་གྲུབཏུ་འཇུའ 












༄༅།། །གཏན་ཚགས་ཏྲདཔནི་བྱང་ཏྲིན་ཁི་ག གསུ་སོགས་དུག་བཞི་ནནོ་ཞེས་སྦོར་བ་དགོད་པ ་ སེ འབདྱ་སོལ་བལ་བདམ་བཅའ་ས། །ཇོག་མེདྱ་ཐཱགས་ནི་གཏན་ཚོགས་སོ། །རང་བཞིན་དྲོནནི་སྤྲབ་དོན 
དུ། །དཔྱ་ནི་བྱཧརྲ་ཧིན་གཟུགས་གོགས་བཞིན། །ཞེས་སོ། །དལ་ངབ་དང་པློས ཏོག་མ བི ཨྱི་གཟུགས་ཀི་དབྲས་བ །སུའ་ཝ། ཙི བྱིླུར་དག་པར་གྱུང་པ་ལ ལཱའི བ་བོ །། 
རྱལ་བའི་ཁུང་བླཟདན་དད་བར་སྭོད་པའི་གཟུགས་བརན་ས་བཞིད་ལ་སིབྲ་མདྱིྨ་ཐོང་བའི་མྨི་རམས་བྱད་བིན་དེ་འཐོབ་པའི་རུདྱ་ཏ་དྲགེ་བྱ་པྲད་ཅོང་སྤྲོན་ལམ་བ ཏུ་བ་པྲས་བྱང་བཱན་ཏུ་སཱ་ལ་ག བྲུགས་བནན་ང་ལ་ཏོད་པ་ གཡོའ [ 
སོད་པ་ལྟརད་བཞན་གཤེགས་པ་ཆསྱ་ཀི་དྲངངསན་ཟག་མེང་ཀྱི་བང་བ་ལ་སྤོད་པའི་གཟུགས་བྷརླན་གྲངལ་བའ་ ད་དགུ་པའི་ཕྱིའུརྱ་ཡྲིས་གཞི་ལྭ་སུང་བན་ད་འཐོབ་པའྲེ་རུདྱཏཚུགས་བསགསཅོང་སྤོན་ལམ བཏབ་པས་སངསྨ་རས 
འཐོབ་པའི་འགྱུར་བནྭཾ་སཱ་འབད་ཏོག་མད་བར་སཱང་བས་ངོན་མངད་པ་བྱཔབྱིནྱ་ཡོངཔ་དང་པསྲཾ ། ཇི་ཤཱར་བླཊུར་ངག་པ་ཡི། །རང་བཞིན་ས་སྩང་འིད་གུར་སྟ། །དག་པོར་ལ ཡཾ་དབུང་པོ་ད། །ལྷ ཡོ་བུ་ཆོའི་ཚོགས་ངང་བཅ་ རེ 
རྣམ་པར་རྱལ་བའི།ཁང་པཟང་དང་། །ལྕ་གནས་དེལས་གཞན་དག་དང་།།དོ་ཡ་གཞལ་ཡས་པཱ་ཆོགས་དང་། ༽ཡྫ་པསྨ་ནམ་མངད་མཐོང་ངོ་ །དངྲེནས་སྐེསེ་པ་བུད་མད་ཚོགས་། ༡།པཿཕིཡངན་གནས་པ་ མྲ ། །སཱང་བ་དྲ་ི ཊཱ ད 

ནག།།ངདྱ་ཀང་རིང་པོད་མི་ཐོགས་པར། །ལ་དབང་འདི་འདར་གུརཉིགཞེས། །མའདའི་སྣོ ལམ་འདེངས་བདཆང་། །དེ་འཐོབ་དོན་དུ་དགེ་བན། པ ༈ འི རར 



















'(༦ཁིཁྐེ ༼ཁིཿ༦ེ་ !; འེ 


།ཡང་དགྲ་བངས་ཏ་གནས་པར་གྱུད། །ད་དག་ད །བའི་ལས་དསྲན། །འདྲ་སཾདྨ 





༽༠། །ཐལ་ བའི་ཤོར ། རས་ནད་པགཅོགས་པའི་དབང་གྲིས་མང་བཞིན་ ཅུ་ཡངྲ་སང་ བཏུན་འབལྱ་བི་ཱུཆས ཐཱམས་ཅདཀངའདི་ལུར་ཤེས་བན་འོ། །སམས་ཏྲིརང་ བཞིན་གཟོདོ་ནས་དོཔས། ངོ་ཞིང་སྨོན་ཏནྱ་ཧྲཾས 
འོང་གསལ་བ་ ཡོང་སཔ་པད་བདྲན་ བརྫཱན་ལ་སོགས་པ་སྤོ་སྐུར་ཧྱི་དངོས་བོརམི་གནས་ བླའ ཐོའྲཡུལ་ཅིན་པ་ཀུན་ལ་ཆ༔ 


ཆད་ཅིང་གང་གི་ །ང་ཤོགས་སུ་མ་ལུང་བ་ འདལ་ཆཚས ཀྱི་དྱངས་ཅེས ་ཀྱསཱ ། འདུས་པ ད་བཞིན་ཉིད་གང་མ་ 
ཧོན་ད་ ཟཞཾན་ཉིད། །དྭ་ཉུར་དུ་བཞིན་ཉིད་གང་དྲག་བཅོམ་ད་བཞན་ཉིད། །ཆོས་ཏུན་ད་ བཞིན་ཉདའ འདི་ཐམས་ཊ ཅུདྲ་གཱ་ དུ་བ་བུག་མད། །ཅེས་གསུངས་ ང། པ་ཱརསངསཱ། ་ཧས་དང་བྱདྱ་དུབ ་སྔབས ་དབོའ་དང་ཉན་ཐོ་ངང་དང་རྐྱལ་ དང་སམས་ཧན་ 
།ཐམསཅང༡ྱ་ ཉི་ཡྤང་སྔམསྱ་ཏིདཧིངས་ཐ་དང་པ་མད་པན་མཁའཁམས་གཟུགས་ ་ཐམ་སཅད་ལ་ཁུན་དུ་སོང་ ུ་འདེའི་ཕོརེ་ཆོས་དྲུབ་ གིངས ་ལས་གཞྭན་པའ་ཆོས་ཕ་གཟགས་པར་ཡང་གསུངས་ལ་སངསྤ་དས་ ཐམསུཅད་གདདུ་མངོན་པརྡ་ངྲོག ། 
པར་འཚངྱ་ཧ་བའི་གནས་ དང་ གགས་པ པས ་འཚངྱ་རྲ་བའི་ཐབས་དང་ གྲང་གི་ངོ་བོར བའ་འཚང་རླ ཨད སོང་བ། ཐྭལས་ཅུདྱ་ཀུང་བ ངོ ཁོན་ཡིན་ལ་ འདྲ་ཉད་ལས་མ་ གཡོ་ (བྲའི སྤུངས་ རྒྱས་ཀྱེ་གནས་ པ་སྭ་ཏུག ཅུ་འདིཉད་ཏུས་ གནསཙང་འདྲ་ན་ | 
གནས ་མེ་གནས་མ་ དམིགས་པའི ཅུ་མཾ་གནསྲ་ེའི་གནས་ བར་བྲོད་ཅུང་སྣམསྣ་ཅུ ཅ༦ཅན་ དུང་ འབྲེལ་ བཡད་ཏང་ས མཱས་ཅན་ གྱེ་ཁམས། ད་ཀང་འདི་ལས་ གཞནས་ ཨིན་པའི འི་ཤར་སྲངས ཧྱ ཐུམས སུ་ཅདྷ་ཏག ཅུ་སམ ད། ཅན་ྱྱི་ ཁམས་རྒྱུང་ལ ྦ ¡ 
ཟ ཡུགས་བར་ཡང་ གསུངས་༦དརདཊ དྲཀི་ཁམས ་འདའི་མཐུ་ལས་དག་བའི་ བླ་སྐྱ་དགེ བའི་བཤེས་གཉེན་དང་གཟུགསསུ་ མཐོང་ཞེང་ སྭ་རྱུད་སངས་པས་རང་ རྒྱད་ཀྱི་ཆོ། ་པིལོ་བ་མ ཐོངནུས ་བའི་ཕ་རན ། གལ་སྭ་སངས་རྒྱས་ཁམས་ ཡེད་ | 











0 ༦ འི ཧེ ལོ འེ 











7༩༢ ན།མུག་ལ་ཐཱ་བརམི་འགུར་ཞིང་། །མ་ངན་འདས་ལ་འདོད་པ་དུང་། །དོན་གཉིརུ་སྤོན་བའད་མདབར་འགུར། །ཞེས་ཁམས་ཀྱོ་མཐུ་དང་ ། འདྲི་ནུ་རང་སམས་སྣང་བཞེས། །སོ་སོའོ་བོས་མོ་ཤེས་མོད། །ཅས་ད་དུདྱ་ཏིདཛོངས་དང 
[དསེ་པའྲི་མཱུགསྐུ་པའི་གཟུགས་བཅུན་ཡིན་པ་ངང་ ། ནང་གུ་དམ་པཆུས་སྐུ་ནི། །ཡེ་ཤེས་ཡིབ་གིས་མཐོང་བུར་འགུར། །ཞེས་འདིལ་བཏུནནས་ཇ་དདྲ་ིཆོས་སྒུཉད་ཇི་ལ བ་མཐོང་འགྱརད་གསུངས་པ་ཡི་ན་ཞོ། །དསུན 
།གཟུགས་ཀ ཀ་རལ་གས་སངས་ངྱས་ཡངས་སུ་ངགས་པར་ཡང་མ་ལཱ་ལྷ་ཆུས་ སུ་ལས་གཞན་དུའང་མེ་ལྟ་ཞཾང་ད་བཞིན་དུ་མཐོང་བ་པོའ་སེམས་ཁོནར་ཡང་ཞ ལ་སམས་ལས་གཞནང ཡངལ་ཧ་སྭ འདའ་པུར་ཡང་ཆས་ $; , 
ཐམས་ཅྭད་ཏནའྭབལ་ཙམ་དུ་གསུངས་པ་ཨིན་ལ་ ! །ཆློས་སཱཿ ང་ཉདྱ་ཀྱི་ཕྲའིགཟུགས་སྐུ་ཏྲེན་འབྲལ་དུ་འཆར་རུང་ཞིང་གཟླུག་ སུ་ཏྲན་འབལྭ་འྲཾད་ལས་གཞན་པའ་ཚེས་སྲྭ་ཡང་ངམགས་སུ་ཡང་སུ་ ། དའ་ཤར། གང་ཡན་ཏན 
འབུངྲམ་ཡན་པའ། །ཆོས་འགའ་ཡོད་པ་མ་ཡན་ནྲོ། །དཔེར་སཱང་ཉདམ་ཡན་པའ། །ཆས་འགའ་ཡོད་པམ་ཡིན་ནོ། །ཞེསུ་པ་འད་ཉིད་འབུས་བུ་དབུམ་སྨ་གཉིས་ཟུང་འཇུག་གྲི་སྐབས་སུ་ཡང་ཤེས་པརྡ་ཧའོ། །དས།། 

ནཱ ང་སྟོང་བར་འདོད་པ་ཁཙག་སུངས་ངུས་ཅདྲ་ཡངྱ་ཏུ་འདོད་པ་དྲུ་གཞུན་སྟོང་བར་འདོད་པ་ཁ་ཙྭག་སངསྤྱ་བུས་ཏུགླ་ཚུས་སུ་ཁུས་ལླན་པ་ནིསངསྱུ་རུས་ཀྱི་བསན་པ་རུམ་པར་གཞིག་པ་ཡིན་སྟ་ཇོགས་པའིསངས་རྒྱས་ལ་ཡང་རྟག་ཆང 
གང་ནུ་དུ་སྲུ་བདས་རྱག་ཆད་ཀི་མཐར་མོ་གྲཱ་བའི་ཆོས་གཞན་ཅི་ཞཾག་ཡོད་ལ | གང་རྟག་ཆད་ཀམཐར་དླ་བཞ་ངའི་རེས་འབྲང་མ་ཡན་ང་ཡང་དའེ་ ན་པ་མ་ཡནའོ་ཞེས་ཡང་ཡང་གསུངས་པའ་པོར་རོ། །ད་བཞན་གཤེགས་པ་ 





༡75 2 ་ པ ན་རམས་བུན་སུབ་ཆོགས། ཅེས་སོགས་བ ཤད་པོའོངྷ་མུ་སགས་པས་དྲ་བ་ 





[བཞིཏུང་། དས་ནདེ་གཉིས་གཅིག་སྟ་དཉིདདང་གཞན་ཧྭུ་ཐ་དད་པ་གང་ཡང་མ་ཡིན་ཞིང་གཟུགས་སུ་བདེའ་མི་བདེན་གང་དུ་ ་ཱ ངེལཱ་མོང་ཀི་ྫ 





རཾ ་ 


776 [ཾཔནྒ་ཀནསབྩྦཧཱསཱ་ལ་ངནོ་སམསྦདོསྔ་ཁག་ཐུང་བུཅོ་སྣར་མས་མོདྱ་ཉི་ལས་ཐོ་སོདབངོ། པག ད་བོསྦྱས་ལ་རྨོསུས་ཧང་ཨོནུས་ཅོང་སཱལ་ གོ དད་སོགོས་ལོོ་སྐཆས་སདྭ་ཡོད་རྩ་སོག་པོམདོ་པའི་ ནི་འ སྲེད 


¦ ཧེབ་པའང་སུལ། ན་བྱ ས་ངས་ཧསྲ་བ་ ཡན་པར་སྭེའོ་པ་ནྲ་ཝ་ཡིན་ས་སྤཱལ སུལ་པདང་མྔརུངས་པའྲ་སུ་ ཡ་ངང་མཆུངས་པའ་ ་ཆེས་ ས་བ ཤད་པའོ་གོ་པ བའྨ་བ་འ ར།གཞན་ ཡང་ ངྲ་བྱསན་པ པའི་བདག་པ་ བ་མཆོག་གཿ ས་ནས སངས་རས ་ ་ 
་མཁྱན་པ་ཁྲ་ ཏུ 


ཿ འདེདྭ་ཕྲརམཾསཾ ཀེས ༈ ཚུ ལུ་སེགྲས་ པརྣགྲས་ཀུས་དྲག་སྤྱོ ་སོོང་གྲོ་ཏམྭཾ་ནྷི་སཱ་ཐཾ་སཱཾ་བདན་ འི་ལོ མད་ ཏོ་ཉེས་ དང་ [` འཇིག་ཏན་ན་ ཐམ སཅང་ཆྱོལན་པ མི་སིང་ཅཾང་དགེ་ སོུདྲ་གཾ'7 ཏམ་ནི་སངས་རུས་དང་ཐམསཅ 
།སུ་བ་ འདིའི ལན་ལནོ་པར་སྲིའུ་ སོ་ཀྱིས ཇ དུ་ལགས་སོ༔ ལགས་ས་རང་བཞིན་ོ་༩ ཞང ་སྤས་པར་འབུར༧ ། འདེ དིསད་བདུག་གི་ ཐེས་པ་ ཕ་རུས་གཅོག་ན་ བཉོན་ཝན་ཁངས་ རྒྱལ་བའཁབ་ན་བཊ འུ་གྲས་ཏིཅཾས་སོཿ སོགས་སུང་པ་པོས་བཇོད་པ་ཞད་ 
ཐུཡསཅང་བཛའ་དུ་ཁཿ ས་ལན་དགེ ཉེ་རྒྱོལ་པོ པོའི་ཁབྲན་ བཞུགས་པ ་དེ་བཅོམཱ། ལན་འཇས་ཊ ་་ ལི ་པའི་ཤོར་ མཛད་པ་བ པ།་བྱས་གཉས་ཁབྱང་ སྔུངས་རྒྱས་ ཀི་མ་ཇང་པ་མ་ཡོན་བརའ། བླུ སུན་པ་འ འདི་ཡང་སཿ སངས་རྒྱས་རྱ ིསྐད་ཝ་མ་ 





ན་འབད་མདྱ་ཟོལ ་བར་རགས་ །ཁ"ཡངན་སམས་ཅནེ་ཐམས་ཅད་སང རྩས་དང་ཞལ་མཇལ་ བདོ་གེས་མོ་གདུལ་ ་ཧོའ་སྙང་བ་འབའ་ཞག་ ཡཞེན་ 


ཀ; ཡན་པར་ཁས་ ྫ་ ཀདེསྨའོ་ཐརྱ་པན་ལས ། བཟུགས་སུ་བཏིས ཆས ་མབ་དང་གཏུལ ཧུའི་སྭང་བ་དང་སོན་གཾ་གཱུན་ལཡ་ སུང་གསུམ་ འདྲ་ཁ་ཁ་ལས། བླང་བར་འོས་པར་བུ་ཆོས བིངས ཧིབ ན་ནམ 
།ཁྱེབ་པས་ཀུ་ ^ དྲ 


¡ ཞི ལས་བུང་བ་ཡིནན་ན་ཆོས་ དབྱིངས་ཀས་སམས་ཅྔ་ར་ཐམསད་ལ་ 













བཾ 29 རག །ོབ་སྣང་བརོ་ལགྲོ་ཤེས་ཞོན་ལ་བོབ་ཤོས་ལ་བྱ་ཏོན་ནས་འཚོདྱ་སནསམས་ཅན་ཐམས་ཅོད་རིས་ཐོགོ་མདོནས་བོག་ཤེས་སད་པས་ད་མན་ཀུན་སངསྤ་ཆས་པར་ཏོགས་སོ་སྟོའོ་ལོམོའོབོར་ཞིག་ལས་བར་རའབ་ 
3 ༤ ་ ཆའ ོ ད་སན་སམ་ས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་པུས་ང དནས་ལགྲ་ཤེས་ལ་སུང་པས་ང་ཙམན་ཀྱུན་སངས་རས་པར་དགས་སོ ན་ལྤམ་འབའ་ཞག་ལས་དྱང་འ་འནན 


.% 









རོགས་བ་འི་གངས་རས་སོན་ལ་མ་ལ་མངའ་ས་བརསན་སངས་རྒྱས་སུ་མི་འགྱུར་ལ་བླ་སྨད་སས་ས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀུ་དོན་དུ་བཏའ་ཕའི་ཤོན་སློན་ཀྱི་སྲོ ནས་ཀུན་འབད་མདྱང་གོལ་བར་ཡང་རིགས་པ་ལ་བྲལརའའ༣ཞིང་ བནྡེ 
ིི་་ ཡོ་་་ལཡན་་་ཆཅཆུསས་མ་འྱ་ལ་བླ་ིན་སལས་ཅན་བུམས་ཅདྲ་པདནང་བཏང་ གྲཱསས་ཨུནཱ་འབདཡདྱཱ་གཾ་ལ་བར་ཡང་རགས་པ་ལ་དྭ་ལརརའ་ཤང་མི་འདུག་པསན་ད་གསུ 

༦ འཇོམ་པའ་ལླ་ཐུ་ལསྦ་བུང་བ་ཡེནནོ་ཞེས་བཞེད་ཏོ། །དསྲན་སངས་ངྱས་བམས་ཤས་གཉིས་ཚོག སྱཀསསྱད་དང་འདུས་ཀྱས་ཡིན་པརཞྲིཿ པ་འགདནའ་པའི་བོ་སལ་བའྲི་ིར་སངསྦྱམས་གཟུགས ནང ནས་པུར་ལིང་སོན་ལ དེ འེ | 
' གབུགས་སླའི་སྣདུ་པེ་འདེ་གཟུགས་ཤུང་བས་བསྡུས་པྲུ་ས་ཡྲན་སྙ་གཟུགས་ཡུང་གནས་ ར་ཟིན་པའི་ཤོདདང་འདོང་པདག་འོས་མ་གོས་པཅས་སོགས་ཀོས་ཁཡོས་གསུམ་ངོས་འདས་པར་གསུངས་པའྱར་དཔསིད་ཞིས་ བླསསྐ་ཕྲི་ 

: ཞས སཱང་ཞ་གང་གས་ཉངལ སྲ བུའ་གསུངས བའར་དྲ། །དསན་གྲཐུགས་ལསེ་འདྲས་ཀུང་གྲཟུགས་ཐམས་ཅད་པར་སྟོན་པ ། སྤས་མ་བསྩུས་ཀྱད་ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་པའི་གསུང་དྲབངསྣ་མངའ་བ ། ཁམས་ག ཅྭ 
ྦ འདྲས་ཀུང་ཁུམས་གསུམ་ལསཡ གཡོ་བ ། ཌ སྣས་ཅུན་ཧཱ ཡུལ་མིན་ཡུང་སམས་ཅན་རར་ལ་ཡང་གུང་འདུལ་ིུ་སྤུ་མཐའ་ཡུས་པར་སྣང་ཐ ། མཐའ་དབུས་ནྣམ་པན་གྲོལ་བན་མཁའ་ཁམས་ཏྱིསྱ་ཀུང་དཔར་མླི་ནས་པར་རོད་ ལྲ 
ལ་ཡང་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ ཕན་བདའ་གཞུ་གཅུག་པརྱ་ཆུར་པ་འདི་ལ་རང་ཅག་ནམས་ཞུནནས་དད་པ་དང་སྩབས་སུ་འཇིན་བ་དང་གོ་འཕང་འདོད་བར་འའི་རང་ཅག་མཚོམ་དོས་པཙམ་རྱ་ཟབས་ཀྱི་ཚད་ལྭ་མངས་བྭ་ནམས་ 





¦ 









༡ ཏུསྦྱ་ད་མཚོ་ཆན་པོ་གླང་ཀུང་གྱི་ཟིབ་སཱདྱ་ཀས་མི་བླསྒན་པའི་སངས་རྒས་ཀྱ་རུ་གརཆེན་པོ་འདིའི་ཚད་བཟུད་བར་མི་བུའོ། །དཔ་དང་པོ་འདི་ཡང་ ། རང་བཞིན་ས་སང་འདྱིརུ་རྩས། །ཅས་ངམ་ ་གིང་གིས་འདི་བྱིནླརྱ་གུར་པ་ 
ལ་གཟུགས་བརན་འཆརི་བར་བཤད་པ་ལྟར་དངོས་སུ་ཡོདཅང་ཕལ་ཆར་ིས་དྲ་ཀར་འཕེལ་ཡངས་གཞོ་འདིལ་ཤརྦ་བྱར་བླིན་ས་འོག་དུའོང་བར་མི་རིགས་པས་གཟུགས་བྱོནོ་དུ་སྐྱ་བོས་ཀྱང་གོ་བརའགྱུར་ལད་ལཱ་ན ། འདས 
ཙམ་ཞྲེས་དྭ་ལཱ་ཡུར། །ཤས་པ་མེད་ཀུང་ཞིས་པ་དང་འགལ་ལོ། །ངེསྱན་ཐུརྨྱ་ཧན་ལས ། དཔརན་ལ་དབང་བྱ་ཧྱ་བིན་དྲལའྱི་བུ་མོའི་ཆོགས་དང་བྱཅས་ནསྣ་ནམ་པརྩ་ཧལ་ཕའ་ཁང་པོཟངན་བཞུགས་པ་ལ་ཁང་བཙོང་ད་བྱ་རུར་འ 
རང་བཞོན་དུག་ཞིང་དང་བ་ཡིན་པས་བྱར་ཤནྱ་ཧི་གཟུགས བརན་ཁད་བཟང་གྲི་ཧི་རོལ་དུ་སྣང་བ་ བང་ངོ་ཞྲས་བཤད་། །དསན་འདེ་ལྔ་ཤཡལ་དངས་པའྲ་ནང་གི་གྲཐགས་བཞེན་མ་བ གྲི བྲུས་པརྡ་བཐོང་བྱ་བང་འཕགས་ལ་ལངས་སྨར་ 
སྲུང་བ འི ཡེ་དང་ མེ་ལངོ་ ་དངས་པ་ལ་ག བུ གཾ ངུ ༈བརླན་བཞི ནུད་དངོས་པོ་ཤ འོ་དུ་དངས་པ་ལ ་ཡུལ་ཉེ་ བའི་ཀ ཐུག ས་བརྟན་སཱང་བཆོས་ཉེད་ ཡྲིན་པས་ལ ག་ཏེ སླིབ་པའི་རྩོག་པྲ་མད་པའི་སམས་ན་དག་པ་ལྭ་སྭ ལ་སྲུརཱ་སྣང་བའི་དཔ ' 
གཉེས་སུ་འགྱུརལ ། སུ་སྙདའད་ཞས་པ་ཡ་གའམ་འབྱུར་བྱི་སྐྱེན་ཞིག་སྟེ་ ། སུ་སྙད་དེ་གྱུན་སྟེ་ །ཅེས་བརྗོད་ན་ལགས་པའ་སྟད་ངོ་། [གིའུཧ་དགྭ་པའེ་གཞོ་ལ་འཚར་བའི་ནམ་བཅད་གཅིག་གོས་ས་ཕུལ་པ་ལམ་ཡྟདཱ་བ་ལྟར་ 
སྤལ་མངཾ་ལ་གཟུགས་སྒུ་མི་སྣང་བ་ཡང་སྙོན་སྙ ! རྒྱན་ལས་། ཇི་ཏེརཆུ་ཡེ་སྣོད་ཆག་ན།  |ཟླ་བའི་བཟུགས་བརྙན་མོ་སྣང་ངོ་། །དེ་བཞོན་སམས་ཅན་ངན་པ་ལ། །གངས་རྒྱས་བཟུགས་ཀྱངམི་སྣངངོ་། །ངི་ལྭརཡ 
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།ཧི་གཞན་དུའབར། །གཞུནཏུཞི་བརའྱ་བུར་ བ་ལྟར། འ་པ ོང་སྱོ་ོསོསོ་ཁོསཅན་ལ། སྣང་དང་བི་སྦང་ཤས་བདྲ་། །ཞཾས་སོ། །དཔ་གཉི པ་གསུངོག་བམད་པན་འགོ་དོརོ་མཛོད་པ་ འིམ 
ཅུ་གསུམ བའྭ་ལ་ནམས་ཏྱས པགན་མཁའ་ཡ ་ཨ་ནོམས་ཀྱི་དགེ་བའི་ངྐུ་ བའྱི་པཱ་ །དང་སུངས་ སྭ་ཀླ་ཐ ཏྲགསྔ་རེ་ལས་ གུབ ་པའི་ཅོསྦ་ཀྲི་ར་བོ་ཆེ་གྲཟྲུགསུ་སུ་མྭ་བུབཅིང་ལཱར་མེད་ལ་ བརུང་བའྱི་ཚོལ་ ་བྲ་མད་པར་བྲ་ བུངག་ 
་དྲས་ ལྕ་རྣམས་བགམད་པ་ལས་ལཱག་པ་དང་ལྷ་རྣམསནངྱལ་ལོ་ལཱོ་མ་ཡིན་རྣམསུྲི་ཕེམ་མོ་ཞས་པའིེ་སྤས་ལྷ་རྣམས་དབུགས་ཤཾནཱཅིང་ལྷ་མེནེ་རྣམས་སའག་ངུ་འ ༣བྲས་པདྲ་པད་པ་ དད་བ གཤེགས་པའི 
ལས་ས མི ཙཾ ། ཛི་ཀཱར་ལཱ་ནྲང་ལྭ་ནམསྱ་ཀྱ། །ར་ག་བང་གི་ལས་ལས་བྱུང་། བཞིན་འཇིག་ཏན་ཐུབ་པའ ། །གསུང་བརང་ག་ལས་ལས་བུང་། །སོན་གྲིང 
གས་དང ཏོག་པ་མེད་བཤིནདུ །མཏུབ་སུག སུལ་བདག་ཡང་དུང དྲང་། ། །ཞེ་བའི་སྣ་ཡིས་བག་མད་པའི།  ཧནསས་ཐམས་ཅཱད་ཡངནས་ཡང་། ཆོས བའི 
པམ་ལས་པྲྱ། །སངས་རྒྱས་གསུང་གས་ཁབ་མཇད་སྭ། ། སྐལ་འན་རྣམས་ལ་ཆས་པདྲན་ཏ།། །ཅས་དང་ ། ངོ་ལར་ལཱ་ཡ་གངན་ང་ 
འཇུག་ཚྭལ་མིན་ལས་མྱལ་རྩེད་མོ་སེལ་ བ་བཞིན། །དེ་བཞིན་ ག་མཛད སུ ས་ཁོ ་ཀྱང་བ། །སམས༦ ཤྲེ་ཡོངས ་ཨཱའྱིཨཱ 








སུམ་བ 
༣ མ་བྱའ་ 




























ལ་ཤིདྱ་འུར། འི་བཞིནྱ་ཏུལ་བངག་ འབད, 
ཐུང་མི་ འཇགས ཡུན་པ་ནི། །ཉོན་སོངསཿ བཱི 
རུལ་བ ། ཅེས་པ་ 




















ར་ར རད གོ ག་འ དང གཞི་གག ངའོལོ་འོ་ལོ་ལོལ་བའ སསང ཀོཿསྩོ་ཡིས་ོརར་བ།བར་ཐོནོ་ སུར་བརྡ་བའོ། །རྱན་ལས་ཀྱང་ ། ཇཾ་ལན་ད་དགག 
ྲུ ཀུ་ཆུང་འབྲིང་གཡལམ་དང་ལ་མེན་སྙག་པན་འདུདའ་ཇོམས་པ་དཔྲལ་ནམས་དྲ་བུགས་འཿ་པྲ་ནཐག་ཆནྱ་བ་ག།མྱ་བི་ས་བྡྱ་ད་བ ཡུང་སྔོན་པའི་དོན་དུ་སྩར་བར་བའོ། ། [ཀྱང་ ། ང་ལ 
རུ་བགུམེད་སལ་བ སུས་ཐུཅུ འབར །དབའ སེའི་བབ་ཡའ་ བད། ས་སང ང་། །ཞས་སོ། །པགྲསས་དངས ན་པོ ྲེྲིེཾེཾ 1] 

ྦ བྱསདམལན་ཕགིངས་བྲང་ལོབ། དའི་འྲབདྱ་ཚོལ་དང་ནམ་ཏོག་མངྦ་ིང་ལཾ་ཐེག་འཐེལ་བདྲ་ཤེས་པས་ཆར་ གའ་བའྲཾ་མེ་ དང་ལས་རུས་ཆར་ངབ་པ་ནམའི་སར་བ་དང་ཐོག་དའབུབ་པས་ཆུར་ཡ་མི་དགའ་བའི་ཡ་དགས་དང་ཆན་བབ 

ཤྱད༽་ དར ཚེ་མི་ ་ ་ས་ ་རར་ ི་ོ ལ་ན ་ཁརེང་པའ་ ། ་ ངངའངམ་།ང་ཞེང་གཡང་། །འ༨ ཡེ་ངར་ཆ _ །ཆ་ཀནོད་འདྲ་ད་པྲར་ལག་བྱདང། །དྲ་ལ་ཁ་ཁྲནའ 
པ་ལ་ཁད་པར་མེའ་པ བར་མའྦ་བ་ཅན་གསུམ་གལ་བྱ ལས་པ་མེད་པར་ ། གསལ་ཞམ་དཔའ་ངམ་ཡད་ཞངབ་གཙང་། །འཐུངསན་ལེ་དང་སགྲན་པ་ཁ། །མ་གནོད་འདྲ་འནི་ཡྲན་ལག་བྱསདྲ། །ཿ ༨༦ ༡༥ 

མ་བཔ་ལ་ཁད་པད་མད་ ་བ་འོག་སོག བཅན་གསུམ་ག་ རི ད 6༨ ྲཱ ཌུ ཞེ འིབར་ཁབས་ཅིདུའ་སས་མ་ཐས་པའིཡརས་གཞིྲ་འ | 




















- ཨའ རླ ཟེ ཏས པཔ .༽~-- ༦ ༥༠༠༠ = སན ༧༣ ༠ ཧཧ. - རྲེ ༤ ༦༥༤ ཉན་ས ༤ འ '' ་། ༨ རཱག ¥ "༠ „ཤོ རའ 
ནཱྱ་བྲ་མཚོཆེན་ཡོན་ཆར་ཐམས་ཅདྲ་ཏིས་མི་ངོམས་ཅང་འཛད་པར་ནུས་པའུ་ཕོད་གཉའ་ཤད་ཙུམ་ནས་ཆཅྱ་ཏྲི་དུན་སྭ་ལུག་དང་སོག་སྨགས་ཀྱེ་ཚད་ཏ ཤསུ་ཡུའ་བར་འབུབས་ཅད་དྲ་ཏུ་བུ་སསམ་ཐག་པའ་པར་ས་གཞའ་སངུུ་དནཆ 
ངྱུ་ཧཱ་མ་ཅན་པོན་ཆར་ཐམས་ཅད་ ས་ཡེ་ངསས་ཅུང་འཛོད་ ་བ རོ དད་འངས་གྲཆོག་དམན་ངལི དུན་པ་སཔཅན་ ས་འ པ་སྭུ་ཅོགས་སུ་ས་སར་འགུར་བ་ལྟུར་སྲངསྤྱ་བུས་ཏི་ཐུག རཱནཱཆོས 


་དབངས་ཀྱབཅིད་ཟག་མེདྱ་ཀི་ཡོར་ཏན་མྱིས་གང་བད་ལས་འབད་ཚོལ་མདང་སལ་ལན་ཆོས་ལ་ཨུས་པ་དང་བྱདདྱ་ཀི་ིས་ཆོས་ལ་སྲང་བ་དང་བར་མར་གནས་ང །གསུམ་ག་ལ་བལོས་པ་མིང་པར་ཆོས་ཀྱི་ཆླབའབེབས་ལ ། དེ 


























ཐ་པ་དགཀྲ་རི་སོན་པྲདྲ་བ་ཛར། ཐའོ །ལྔ་པ་མཤེས་ཏོག་མེདུ་ཏྲིསའི་དཔནི་ ཇི ཉསྨ་ཅྐ་མཛ 
¥ ཀྱིད།འབད 


པ་མང་པར་ཁམ་ས ཨུན་དུ། །སྐལ་ལེན་ནྣམས་ ལའབདམད་བན། ། དྲ མོ 
ག་པ་མད་པ་དང་རུ་སྣོད་ཐམས་ཅདྩང་གཟུགས་བརྟན་སྣང་བ་དང་ ང་རིམཐོན་ ན་པནྲས་ བརམས་ཏ༣མ་ 
ད་ལུ ཨུ་པ པརུང་བཅུད་དང་ 


783 །ཡཿཆོབློ་གུ་ལས། 
༧ ཧིངས་ཨུ་འཆར་ ༢་བ་དང་འོད་ཟེན་འགིད་བང །གཏུང་མ་ད་ ་བ་དང་པད་ཁ་འད་པ་དད་ཀླུ་གུད་ཟུམ་པདྨ་པད་པ་དང་འབང་སོ་ལ་དང་་ 
4 ་ བྱ་ཧྐད་དང་ལཱན་པ་ འུར་སཾང ངསྤྱ་རསཀྱི་ཡ་ཤེསྱ་ཀང་ཆོས་ ་བ གས ལླུ་སུའིནིམ་ཁར་འཆར་བངང་སྲ་ཤེས་ཆགས་ཐགས་མད་པའི་འོད་ ཟེར་འྱྱིད་པ་དང་གདུཔ་བའླིབོའད་ མུན་པ་སལ་བཱ་དྲང་ས 
. ༦ ཨུ་ །གས་ཀྱི་ཀུ་མུད་ཟུམ་ བདྲ་ཧད་བ་དང་ང་གོང་ལ་ ་ཡང་བྲྭ་ལས་པ་ངང་འབ འ་བ དི ཐུམས་ཅད་འ།འཚམ་པར་སྙང་བ་ངང་གཏུལ ཤཱ་དབང་པ་ཡོངས་སུ་སྩཾན་པ་ནས་སུ་དིམ་ཁྱཾས་ཕྲིའི་ ་འཇུག་པའི་ཕོ་ ། 
།བདུ་སོགསྤ་རུས་པར་གྲུང་རྔའི ༦ིའབ་ཞུམ་པ། ཆུ་སུསྭ་བ་དང མ་པའ་ཡུན་ཏན་སོན་དག་ལ། །༡ས་ཏོག་ཆད་འདིརན་འཕགས་ པའི་ཏི་རེ་བྱཞིན། །ཇཱེ ༡ དས ། ངོ དཿ 
ཐཤིའོ་གཤོགས་པ༥ས། ། ཌྭ་བ་དམ་ཆོས་འདོད་ཟེར་དུག་ །གངུལ་ འི བོཁརལ་འི། །རྣམ་པར་རྟོག་པ་སད § 
།ཆུ་ཡི་སོངནི་ཝམས་ཅད་ལ། ྦ 


ེ་མས་གཏུངས་པས་དུས་གཅིག་ཚེཉི་ ཉང་ཡ། 
༽བའོད་ཅགཆའ་སློས་པ་ཡེས། །པདྨཱ་ཧྲས་ པདང་པ་དྲང།  །གཞུན་དགུ་ཟུམ །པད་ཧད་པ་ཏེར། ༣ད་བཞོ 
།ུཞམཁེན་ཉི་མ་འགྲོའ ནོ། །ཨ་ཤེས་འདོད་ཟ ར་གོ་བར་མ་ཛད། །གད་ཤེི 


།ངོས་དང་གཟུགསཀུ་ །ཤྱཾངཆུབ ་པང་བོའི་མཁར་ཤར་བའི། 
























དཱུགཤུགས་ཏཱི་མའི་གཟུགས་བྷརླུརནི། །དཔགདུམདཔ་ཅུགཅཔ་འཆུར། །ོགདཐམསཅདུ་ལྭ་ཁུབ་པའི། །ཆོས་དངསནོ་མཁུའོདཀིལ་དན། །སངས་རྱས་ཉི་སུ་གཏུལ་བུ་ཡེ། །རིལ་ཇི་ལུར་འོས་པར་འབབ། 

ངྲ ཏང བྱཧན་འད་ ནྭ་སཱང་ལཱན་ཏ་ཤར་འདེ། འཇོག ཏན་ཀུན་དུ་པླང་བརྡྲ་བསནས་དམས་གསན། །རླཚག་དང་བྲར་མ་དམན་པའ་རལ་འབབ་དེ་བའ ། ། ངྱ་ལ་བའུཉ་མཾ་སམས་ཅན་ཚོགས ལ་ཆེ གྱིས་འའབ། ཅེས 

མཱ བྱནྨ་འསན ° འོད་ཟཱད་དཔག་མད་འདེས་ཅིང་འབུང་ལྭ་བ་བྲ་གཅིག་ལ་འཇུག་པ་དཔཉི་མའི་འོང་ཟར་གཅིག་བུངན་འོད་ཟེད་ཀུན་འབུང་བ་དང་བདག་གརྡ་བ་བཞེད་པ་དང་ གཅིག་གས་ཐམས་ཅད་སྩང་བརྭ་ལད་པ ངས སཱུན་ལ་སོགས་ །་ 

པས་བ བསྡུ་ད་སང་བའིད་ལུ་དང་སྦུརནས་གསུང། ། ཇིཏུརཧའིྲ་ལ་འཁོར་ཧ༽ །འདོ་ཟརདཔག་དུམད་འདེས་ཅིང། །ཅུགབབ་གཙོག་ལ་ལདུག །འཇིག་ཏིན་ལ་ཡང་སུང་བརྩོ་ཧིད། །དབཞིན་ཟག་ཡེད 
མང་ ༣ 


6. པ = 2 ༣ ` - € | ༤༩ ཛ ༤ ~-- ༥ ༤༨ ུ སེ # / 
'དབིངས་ན་སང་། །སངསྦྱམས་དཔག་དུ་ཡིད་འདྲས་འང་། །མཛད་པ་གཅག་ནིམཛང་པ་ལ། །ཡཤེས་སྙང་བརྣམཛོད་པཱ་འདོད། །དཔར་ མའི་འོད་ཟེར་གྲཅོག །ཐུདན་འོད་ཟར་གླུན་འབྲིང་བ། །དེ་བཞིན་ཡ་ཤས 
འེ བར་གཅག་བཏང་བས། །འགབོ་བྲ་སུང་། 


ཟ་བརྱ་དཱད་པ་ལོད། །དེ་བཞིན་ཤེས་བ་ཐམས་ཅད་ལ། །སངས་རྒྱས་ཡ་ཤེས་ཅིག་ཆར་སྣང་། །ཇི་ལཱར་ཏཾ་མའཾ་འོད་ཟེར་ནྣམས། །སཱུཾན་ལ་སོགས་པས་གླྲིབ་བར་འདོད། །དེ་བཞིན་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་རྣམས། །སཡཾཧྭ།བ 









།འབྱུང་ཤེསྲ་བ། །ཇཛི༧༡༣ོམའི་འོད་ཟང་དག །འཇུག་ལ་བདག་གིར་བ་བྲ་ཡེད། །ད་བཞིན་སྲུངསྱ་ཆྲུས་ སྲ་ཤེས་ཀང་། །འཇུག་ལ་བདག་གར་མངདྲ་བམངའ། །ཏི་མའཾ་ 











 ནངན་གནས་མ་ཡིན། །ཞེས་སོ། །བྱངད་པ་ཐུགས་ཀྱི་གསང་བནིན་མ།འའི་དཔེས་བསྙན་དུ། ། ནོམ།བའྲནྱི་དང་བདཙམ་ངུ་ཡངམྭ་གུབ་པ་དང་སྣང་དྲ་མད་པ་དང་དམེགས་པར་ཕྱིནས་པ་དང་། ནཡད་པ་དང་མིག་གི་ལལ་ལས་འདས་པ་དང་ 
གཟུགས་མདཔ་དང་བ དཔུས གསང་བབོ་མཁ འོ བསན ཆོས་བྱམད ་འདཔཆལ་བོའི་ཐགདྲ་འང་ི་ས། ཅུ་བད་མདིསབ་པད། །དཔིགས་པ་ད་ཅིངཏུན་མད་ལ། ་ 

ཀ}ག་ལམ་ལས་རདབ་འདས་པ། །གཟུགས་ཡང་བསྟན་དུ་མདཔ་ཡེ། །མཁའ་ལ་ཇི་ལུར་མཐ་ངང་ངོས་འ། །མཐོང་ཡང་དྲན་ང་ལྭ་མིན། །ད་བཞིན་ཐམས་པ་སངས་རྒྱས་ལ། །ཡེཐོང་ཡཱ་དནིར་ལ་མིན། །ཞེས་སོ། །རྱན་ལསནི་ཏུན 

འཕུའ་དོན་ཡིས་བཤདདེ། ། ཇི་ལུརན་མཁའ་ཅུག་དུ་གུན་སོང་འདོད། །ང་བིད་ཡང་རྟག་དུ་ཀུན་སོང་འདོད། །དི་ལཱར་ནོ་མཁའ་གཟུགས་བྱུར་ཀྱུནདུ་སོང་། །དེ་བཞིན་ད་ཡུང་སམས་ཅན་ཚོགས་ཏུན་སོང་། །ཞིས་སོ། ༈ཡདུན་ 

ནཡཁའ་ལ་འཇིག་ཏེནིབུ་བྱ་དཱན་པཾ་འཆད་པ་ལྟར་སངས་བསཀམཛད་པྱ་རུན་མོ་འཆད་པ་དངན་ཡཁའ་ལྲ་བ་བ་ཉམས་ཅུང་ཡང་འབུང་བ་ལར་ཆུལ་འིའི་པཱན་ལས་སྒ་འབྲིར་སྣང་བའི་དོན་དུའང་བཤད་སྙེ ། ངི་ལཱར་མཁའ་ལ་འཇིག་རྟན། 
གི བ་བྱ་བཱནྡྲ་མི་འང་པརྨ་སང་། །དེ་བཞིན་ཟག་མ དི་ལྭར་མཁའ 


¬+ ༤༽ 
པན་ལས་ཡ་་འབཾ། །ཞེས་སོ། །དབུ་པ་ཐུགས་ཇཆན་པྲོའི་ས་གཞི 























































དུ་དབདས་ན་ཡླང་། །རྒྱལ་བའམངད་པྲ་དནམ་འཆད། །ཇི་ལའ་པ་ཁའ་ལྟ་ཏག་དུ་ན།། །ཐ་བ་ཉམས་ཧང་འབྱང་བ་ལར། །འ་བཞིན་ཟག་ ད་དྭིའསན་ཡད་། །སངས་ཧྱས་། 
འི་དཔས་བསན་སུ ། ཅ་མ་པའདང་ འརོའ་མའོས་མང་འབོ་བང་བའི་ ཅེན་བྱེང་ལརྣམ་པར་རྟོག་པ་ཡེད་པ་ཏཱར་སཔས་རྒྱས་ཀྱི 





ད ༄། ཐོགས སྤབས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་དགེ དྲ གོ་པསདཔ ` ངོ ལྩོས་བོ །ཏོག་མད་ས་ལ་བ།ནོནས་ནྲ། འམོལ་དང་གནས་དང་ཡངས་ རྭ་ལར། ངོ་འ ྦ 
བའུ་སངསྤ་ཧུསས། ཅཅོ་ ༦ ས་ཁྲ པོ ི་ོ ཐད མ་ལ་བ སན འུ པེ་དངག་གིས་ གོག དེ་བཞིན 
དྲོནད་ཤོན་པ་དྲའྲད་སིན། །ཧཱིན་ཆེན་དང་ལ་རུངས་དོན་མ 


ཟ།བྱ་ནི་དཔྲ་ལས་འདས་པ་ ཡུན ། ! སངས་རྒྱས་གཟུག་པྱ་བརྟན་ཏྟ་བུ་ས། དབངས་པནའནད་འདམིན། 1 །ཧ་སྡོད་བཞན་ཐམས་ཅ །དཱ 
བ་དེ་འདྲ་མིན། །ཚུངས་ཆན་བཞིནོ་དུ་གཏན་དུནི། ཧཱ འྲད་མིན། ། ལའི་གཟུགས་ ཡད་གཏུདངུ་། ཆུ་འཛོམས ` 
ྦ ྤྲུ་བརླུན་བཞིཞྭསཧུན་ལསརི། ། ༅ ༨ །ནམཁའ་དངུ་འུ་དགེ་བསཡ། །གཞི་མེན་ད་ངང་འདྲ་བའང་མ་ན། 

 འགོབ་འི་ཡུན་ཆོགས་མ་ལུས་པ། དེགནས་པ་ས ཏིན་པེད་པ། །པ་ ཡ་དྲརིལ་འཁོན་དག་དང་འདུད། ཅན་པ ནས་སླརང་ས ་གཞི་དང་ 

ས[བུར་ཐོགས་བཅས། །མཚན་མར་གྲུབ པ་ད་འྲང་མེན། །ཤེསྱ་ཀང་འཐོབ་པོ། །དྭ་ལཱརྷཾ་སཱ་དང་། སཤིས་དང་པིའོསྲནམ་པའ་བཞགཔ་བཤའ་ 





















788 ཆས ཆོས་ད ་ཞན་དོནོ་དུ་གཟུགས སུགས དང་གྲས ་ངུ་རས། ཆོས༔ ཧིབ ཡོན་ཏ ཏན་ཐམསཅདོ་ཏྲིཏནོ་ ཿཡིན་ པས པྲས་དྲ་ཐོབོ་ནྭ་མོབས་སོའ སྲོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ད་བོས་པ་ལཱར་འདུ་ འིངྲ་མ་ ཐོབྱ་ཀླུང་ཚོགས་སོཿ སོར་བ ་དང ཤན་ ་ དང་དང ཀ; 
ཆཱབ་སམས ད་སླི་ནོལ་ ཙི་ཡོནཏནམ་སཅང་བ་ ནྲཾ་རློས་ ལལོས བབས་པ་ད་ དྱ ་ཟད་རྩོགས ཐ་དང་ྲགས་གྱངག་རུ རགས་པ་དང་ཕལ་ཆའ་ཏྟགས པྲའ་ཡན་ཏྱན ་ཡིཉ་ པའེ་ཕརེ་དང་ དགྲོ་ལ་དག་ གི་ །གཅུལ་ཤ་ ཀའུ 





ཀ31' གྱུལ ཐཐ ུགས་སུ་གཉིས་ས ་སོ་ཞེས་ཧཱ གསུམ་པ 'ཧི་ཕང་ ངེས་ གསུངས ལེ ། རེ་བཞིའོ་ངུ་ན ་གཅསྲ་དོད། སུཡཐའ་ཡས་ ་པའ་བར་ ་ལའང་དགྲོསཔ་འ། ར་བས ཏེ་མང་མཱ བསྱ་ཀྲི་བངས་ 'ངྲསྣརྨཾམ་ པྲར་བ། ཊཾཔ།་ པུའ་བུའོ། །མཚེན° འི :¦ 
རྣམྨ་པར་ཕཞག་པའ པཁབ་ཞརཿ་ལ ་ཅ་ཆེར་བཤང ཟེན་ཏ། ! །ཁད་པརའི་གསུམ་སྙ་མཉམ་ པའྲུ་ཁང་ །རཏག་པའི། (པར།སྣང་པའཁྱད་པར་རོ། །དང་པེ་ནོ་སེངས་རྒྱ དྷ ཐསས་ཅང་ ཙཾ ཏྱཾ་སུ་ན་ ནི ནྷ་ཆོས་དྲའིས་ 3 ་དང་མད་ པའྭི་ 
རྱན་དང:དྲ ལངས (ཧྭུནི་དགོངས་པ་ཐ་དད་ཡེང་ ༨པ་དྲང། སཱ་ཡ་ཧྭཱན་ པའ་ཡས་འུ་འངྱའ། ར་པའ་ ཧརརུར་ཞིངོཝ ཝ་པ ། རྱནཱ་ལས ། དེ་དྭག་ ༔ན་དྲང་དགངས་པ་དང ། །པན་ལསཀསླུ་ནིཡཏ ནྭ་པ་ ༧འི། ཅིས་སོ། , །ཏྐུའ། 1 
ཁུད་པྲརྱཾ་ཆོས་ཀྱི་སུ་སུ་འགག་གནས་པ་མི་དམགས་པའེ་པོ ༡་རང་བཞིའྫ་ཧྱིས སྭ་ཏག་པ་དང། རུ། དྲང་ཆོས་སྟོད་པ་ ཅར་འཆུད་པའི་ཤུ ནམེ་འཱཆང་པཱའྟ་ཏག་པ་དཔ པྭལལ་སྨུ་ར་ཞིང་ལ ལརྡ་ལི་སླང་ བུདྲ་ཀུརྱ་ཀུང་དེ་བསྔ་ཆས་་ 
ངང་བའི་ཞིང་རྣམ ནདངཔོ་སེམས་ ་བསྙུད་པནས་ དགའ་ ཡནནས། ་འཕ་བ བ་སོགས ་ ཤིན་དངནི་ ༦ ལཾ་འཆད། རྒྱ ཡྱིས ས་དེ་དག རགཔ་ཉད། །ས་སོ། །རྱུང དྲ་བ་ལྭསྒདྭ། 






































ཐའ་ཡས་དངས ོཅོན་བདོཔོ་དང །བྩཅེ་དང་ཞ ན་དང་འབུལ་ད བྱ་བུན་ཙོའོ སྭ་ལཱན། ོང ཐཱ༥་གཟུགས་ཨུ་ 
ག །ཞེས་ཆོས། རུག་བའྱིསོལཆན་གླ་པ། ན་སཱ། ། དང་པོ་ཡིནྡི་སཱ་བྱདནྭ་རྲིས། །གྷབུ། གཡཔས། །ཕི ཁུམ ཧོན་པའ། ༣ རློགཟྲ་འའབ་ 
མི་རྟག་པ་ཡེདིན་ འཕིང་ལ་ ཡོདབ། དྲ ཐ་སོན་གཏཔཆ་ ང་བ ར་འྱག། ཨཿ ཙཾག་པར་འཇིེ ནྲ་ས 


རྨ འགུགས བཏ བཤད་པ་ འདི་ཡང་སཔས་ང 
= རང་བཞིན་ཧཱཾས་ཇུག་པའིཐ་སད་དང་ལངས་སྒྱུ་པ་ངན་ལྕས་འདའ་བ དཔ་དུང་སུལ་ ་གཞན་དོན་དུནམ་འཆད་པ་ལྟ་ཏྲག་པའཐ་སྙད་སྨར་བརུའད་ཏེག་ གཞེས བཤད་པ་ལྷ་ཐུ་ཡྲནྡ་ཆཾས་བདོ་བྱསསྤ་ག་བའྟིངས་པོ་ཏག་ལུ་། 
ཕ། བུན་གོ་བརམ་བའོ། །སྣང་བའི་ཀླད་པ་རནི་ཚོས་ཀྱེ་དྱིངས་ལ་རང་རྒྱང ང་རྒུད་ཀ རམ ཊུདནཨལ་བིཅད་པ ཆིན ཤོནགབ་དག་པྲཾས་ལ་བྲ་ རིང བསྐུ་རོས་སྲུལབྱས་ ་ཐཱརྱ་གླནྨ་ལ༥ཾ དད ་ 
4 ཏཿམདོནནྷ་སུ་གྲསུང་ཐུགས་དང ཝོ ་དང་ཕོནོ་ལས་ཐམས་ཅདྱ་རེ་མ་ ཀྱིལ བ་ དག་པ ལུ་དང སལ སྔངས་པ དྭྭ་རོགས་པ་ཉམསྲ་པ་མི་མངའ་ ཞོ ཞོང་ཆོས་ཉིདྨ་ཀློ་སཱ་འུཕོ་འ འཇུར་པྲ་གངཔདཔ་ལ་ 
ཤོངསནས་ཏ པ་དང་བྟོཏན་པ་དང་བདན་པ ངང་གཡུ་དུང་ག་སྐར་ཡང་གསུངས་ལ ། དངོས་པ་དང་མཚན་མ གདངད་ཡང་ ཡྲ་གབ་ིདིའོ་ཡུ (ལ་ཡན་པའ་ཆནས་ ཡིངཙམ་ཅུ་ཡང་གསུངས་ཁྱང་ཡེཿ ཡོང་མེང་ལ་སིག སེགས་ གང་ཅུ་ཡང་ ཇ། 



























།ཇི་གནས་པྲར་ཤིང་ཏའི་སལ་གཉིས་ཀ་བཞེད་པ་མཚུངས་ཏ ། དྭུམར་བརྡ ། ངོབསོདོབཞླིདོག ཤིགས ངོབ། ཧཿ བཱརོན་འདོགོས་པར་ ( །ནོོངོ་ཞིགོཁངོ་བྲངོདོ་རང་། ཤོངས ངོན ༡ལ། །གཉིས་ 
གནསཔ ། སྒིར ས་ ཨོ་ཐརླ། སོང་བས་དཞིད ཤགས་དང་པ། ལོགོས་རོ་འབུ། སོང་པ །ཊཱ་བ་འདི་ལ་གྲཱ་ལ་ཡོད། „ཅེས་དྲང་ ། གང་དག་ 
སངས་ཆས་སོས་འདྲས་ཅང་། །ཟུད་པ་མད་ལ་དྲོས་བང་པ། །ཧཱོསྭ་བ་ཉམས་པ་དྲ་ཞུན་ཧྱིས། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པམའོདམ་འགུར། །ད་བཙོཧ་གཤེགས་པའརད་བཤོད་གང་། །དནིའྲབོ་འདིའི་རང་བཤིན་ཡུན། ། 
ད་བཞྲི་ནོ་གཤེགས ་པའི་རང་བཞིནཡད། །འགྲོ་ ལ་འའོ་རི་ལང་བཏྲིཡིང། །ཅེས་དང་ ། བཅྲོས་ལཱན་མུ་ངན་འདསྤྱ་སུར་ནས། །ཡོད་པརམ་མངོ ངྩོན་ད་བཞེན་དུ། །ཡདཏོའ་འ་སི་ག་དང་། །གཉིས་ཐེན་ཞཾསྭ་བར་ལྭོ་པངྣནྦ་ཀོ།། 
བཅྩོམ་ལྷན་བཞུགསཔངྱ་གུརན་ཡང་། ། ཡོང་པརྡརི་མངོན་དེ་བཞིན་ཏུ། །སྲེང་ཏྫོ་ི་འམ་གཉིག་དང་། །གཉིས་ཡིན་ཞེས་བར་མི་མདོན་ནོ། །ཞེས་དང་། ན་ལས ལཡ་པཱའུ། ྲ་ཁད་མེདྲ་གད་། །སྲིབ་པ་ུནྲ་ཧིདོ་ཨ་མད།། 
དེ་བྲཞིན་ཉོད་འདོ་སངས་རྨྱས་འདོད། །དག་པ་མ་ མིན་པ་ངཱག་མཱིན། །སྣོང་པ་ཉིད་ནྲི་རས་དག་པས། ། །བདག་མད་མཆོག་གི་བདག་ཐོབ་བྲས། །ཨངས་རྒྱས་ངག་པའ་བདག་ཐོབ་ཤུང། ཨ།བདུག་ཌད་ཆེན་ དའབང་གའུ་འབུའ། ། 

ནྲ་ཡིར་སངས་རྒྱས་ཡོང་མེན་ཤོང་། །མེདཔར་ཡང་ན་ཝ་བ་ངོད་ཏོ། །པྙོལས་སངས་ཧདས་ ར་སང་འདི། །ཡུང་མ་བསྟདཔའྱི་ཚུལ་དུ་འདོད། །ཅེས་སོ། །དསན་རྫོགས་པའ་སངཔོ་རྱས་ནེ་ ཅས་ཁུང་བསམ་ཅས་མི་ཁུབ་བ་ ཞ་ཡན་ 


7༠༠ །། 
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། ངག་ཡུལ་མནྭ་ཤཾར་ངོན་དམ་བྱིས་བྱས་ཤོརེ། །ཏོག་གནོས་མོན་ཤར་ 



















ྩོ་སི་མ་ 





རྒྱལ་ཡུལ་འཕགསུ་རྣཱཱས་ཉིས་ཀང་བསམ་ཡི ༣ ཁྲབ། ཅོབོ་ངོག་དི་ ་བྷཾས ཙི བསུམ་ཧོཾ་ཡུལྷ་ལྭ་ ཡིར་ བ་དྲདོནོ་དམོ་ ཧྱོས་ བཅུས ་དང་ཧོག་པའིཐ ས་མིན ནོཔ་དང་དབ ་ལས་ འདྲས པཱ་དང་ བླན་ཡང་པ་སྙ་ ལཱསྨཆོས སྩུ་བསྡལ 

སམ བྱཅྲཾངསཾད་ ཞིས་མ་བ ས་འ ་ཐམསཅུང་ཏ་ རྣམ་པ་ ་པའ་སང་ཡོང་ངེའི་དངོས་པོལ་ ཡིན་པས་ནིགྲཟུགྲས སུ་བསྲལ སང སྒབ་པ་ད | ཨཱོ་ངུ་ང་ ་ངག་གས་ཕ་ བའི་ལོར། ། ¡ རུསྣྱམཱ་བསུམ མ་ཇཱབ་པ་ །དུག་པུས་ད 

ཡ་ངངས་ ཡན་ ཟིེར། །གགྲིས་སུ་བསྔམ་མི་ཁུབ་པ་འོ། །ཤེས་སོ། །དསླན་སངས སྭ་ཧྫས་ཀྱ་གྲནས ་འདེན་དབང་ཕྲོབ་ པའིང་ས མསཁས་ཅུང་མ ཏོགས་བྲསཱ ། །བཡིད་ ཡི་ཤས་ ཤུགས་ཇ་ཆསོགས་༥ །ཞ་ གྱིས། པྲ 

ཡུན་ཏན་ཐ་རཱལ ཧེན་བྲའྱ་ཧལ་བབསམ་བ་ཁབ། ། དྲེས་ནྭ་ཅ་བཱ ང་རྣ་ མསྭ་ཀ་ ཐྲ་མ་ཁྲི་རྲོ་་འད་ནྟཾ། །དྲངུ་སོངཧྱན་ཕོ་ དབང་ ཐོབྷ་རམས་ ཀེས་ཀྱང་རྲག་མོད། །ཞྲིེས་སོ། །ཡཱདརནོ་ངའམ་ང་འདུ་ བས་གང་ཟག 

གྲི་དོད་བཟུང་གི་གང་ཟག་གིས་གངཆག་གོི་ངོད་བླཟུང་བརྡ་མྲ་བའོ་ཞེ གསུངས་ ནོ་གྭང་ཟག་གས་སངསྦཱ་རཱས་ཏངོད་ངི་ལཱར་བཟུང་སྙེ་ མི ཡང་བྲསམ་གྱིས་མ་ཁུབ་པའ་གྲནས་འདེལ་བངག་ཅགྲ་ནམས་མོས་པ་དང་ 
ཡངོ་ཆེས་པ་དངངས་སུ་ཡ༽ ཡང་བ ་ངང་གོ་འཕང་ འདི་འདོད་པ་དོ་ ་རོང་བ བ་པདེ་ཤཱའཕིའི་ཚད་བཅུང་བརི་ ་ཐའོ། ( གནས འད་བདག་པ་ ཡུལམན་ཡང་ ། རྒྱལ ་བའི་ ༅དྲ་ཀལས ༥ ་བཏན་ནས། །ཤེགས་ 

; ཙམ་གསལ་ བནྲ་བུས ་འདའི་དགས ། །༈ཀྱུན་ གྱིས་ ་གོ་འཐང་འི འཛའ གྲུབ་ཤག། དི དཾ འའ . ུ ཐ 
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9 གཿ མཿ ་ ག་ ¬ ས་། ༠ ༢ _ ལོར ་ ྣ ༡༩ བླུ ཐ་ ཡ " ་ པོ , རེར དི རི སྔོང དཱ ° ¡ དཱ ཡེང་པའ་ ༦ 
ུན་པ་རྣམས་ས་དྱང་སྣ་རམས་ས་བངན་པྲའ་སྩངས་པས་དོན་དམ ཧང བྱ་ཀྲ་སྐལས ང་པ་ཉ དང་སཱང་ངཱ་ཆནཱཿ ག་པ་ཆས་གང་ལའང་མ་གནས་པའ་གནས་པ་ཅན་སུས་ཁང་གངང་ང་ ཡེང་གོམསསུ་བླུར་ ༽༨་༢༽ཤ། 
¿ ཁ་གྲོམས་པརབྱ་ཏྲི་ྲཐར་སོན་པྲེས་སྒདྱ་གགྲ་ཅིག་པང་ལན་པོའི འས་རབྱ་ཉིས་དོ ཉོདམཐོང་པོནིང་བའྱིར་ལྷ་མས་ང་བསང་བསལ་འདངས་ཡིད་དང་འ་བགྲ་སའི་གིས་ མུན་པར་མང་རག་ལ ཛ་ ་; 
༦།།ཁདྱཱག་བུར་བྭ་སཾ་དངོས་དངས་ལང་ཀེས་བཆོན་ནས འཁོ་བའདས་ངང་འདུས་བུས དང་འདུསམ་ཟུདང་སྟོང་བ་དངན་སྟོང་བ་དང་ཏྟག་པ་དྭངྲ་བདན་པདང་བཛུན་པ་དང་གུན་ཇོབ་དང་དོན་དམ་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་སྲུ་དམོགས་པ་གང་ཡང་ཤེས རྣབ 
ཤྷཾ། །ཡེད་པའྲི་གོ ཡ་དདུག་པ་དའི་མདུནན་མི་གནས་པ་སྙུ་ངབྷོ་དྲི་ཚུས་ཆོས་འོདགནྡི་རམ་པ་འགར་པང་ད་ལུར་གནས་པས་འཞེཔ་ཉད་དྲ་ལཱར་མངོན་ང་བུས་པས་ཆོས་གང་ཡང་མཱ་གཟིགས་མ་གཟིགས་གཟོགས་པར་མོ་འགྱུར་བརབ་ཀི་ 
མོདྱ་ཏུ་རབ་རིབ་ཅནྱ་ཧི་ངོར་སཾ་ཤད་སྟེ་ཚོགས་པར་སྣ 


ཚཾ། མཐར་སོན་པ་སྭ་དཔར་ནོན་མཁའ་ལ་སྨ་ཤད་ངོ་བོ་ཉིད་ཏིས་རིང་པ་དང་ཐུང་ངུ་ ཤིན་དུ་ ་བའྱཟུམ་པ་དང་འ ངས་པ་ངང་མ་འཛྲངས་པ་ལ་་་སོགས་པ་གངུ་ཡང་ནམ་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཏུ་མ་གནས་ 





¡; ༤༡༤༤ ཕ་ ངོ ་བཟའ་བཏང་ོགས་པང་འརོའོ་བརོར་ ང་བ་ར་བཀྲད་ད་གངལ་ འི་ཆོགས་ལྭ་སྤོན་ལམ་གྱི་དབང་གས་ཕན་ལས་འ ཡར་འ ངེ 
ཤ་དུག དེ་བས ལོ དོ་་ང་བ་ོོབང་ོགོས་གངའོོད་ངོ་བཞདགིོ་ ལོ ོ་བངསོ་ོ་འའཇོ་་ོ ྦ 
4 རུ ་ལས་དང་བ་བློ་རྣམས་ལ་མངོན་མཐོའ་ཕིག་པ་བཟའ་མཏང་འྭ་བུ་དང་པོ། ལྭ་བ ནམོང་བདག་ལྭ་ ས་ལགས་ཏི་ཐེག་པ་གྲོས་འབུ་དང་གདུལ་བ་ཁད་པརཿ རྣམས་ལ་ཐེག་ཆེན་ཧྱིཆོས་ཅུཿ ཧམཆག་ཏ ཐུསྱུ་པ་བར་མངད་ལ །ཡ་སྙུན 
4 བས་ལས་དང་པ་པྨ་དཅ ཱ ༣གཏུང་འ བུདྲང་གཏུལྭ་ཐུནཿ །སོགས་པའི་བར་དེང་པ་དང་མེ་བང་པོའརར ་ཡངོ་སང་བྲས་རྡོན་ཆིན་པོ་མཛོད་ས་དྲའ་ཤོའ་ཆོས་ཀྱི གད་ང་ཡང་ཐ་གནས་པ་ར་ཉདྲ་ཧུལ ད 
པནོམས་ལྭ་བངྱ་དུབ་སུམས་དཔའ་དང་ཉན་རང་དང་ཚངས་སོགས་ནས་གཟེངས་དང་རྲམ་པ་ལ་སོགས་པའི་བྡ་སྙིད་པ་དངཡི་སུདཔའྡོརམ་པ་གངུ་དུ་ཡང་སྣང ཆོང་སེང་ཏརྲརམཁའ་འ་གོ་བགསངས་བ་ས་བརའ་དོདས 
ཤུ ¡ ས་ད ང་བ་ད་པཤུ་་འགང་ངོ་། །དཔར་ཞན་མཁའ་ བང སི་རིག་གས་གུབཔའྲ་།ུས་ཆུ་མའ་འབུམ་ུརིན་པོ ལན མ་དོངམོང་ུན་ཏདོས་མཁའ་འང་གི་བཅོགས་ཤེས་ཏྲ་ལགས་རིས་བླས་བུནས 
[[ རྣོམས་མཐོང་བ་དང་འེ ་པསྤཱ་ཏང་ཞབར་ཿད་པ་ལེ་སམ་དང་ཁུད་པར་ཡོང་བ་དེ་བཤིན་དྱུ་བདྱརཱབསམས་དབའས་བང་ཆུབ་དེ དྲ་བའེ་རྗེས་སུ་མཐུན་པས་རྱལ མཆུད་ཏང་བླད་བས་པ་་ཡང་ལན་བངྱརབ་སམས་དཔར་ ༠༤ 















༢ ཚཌཡི་དྭག་དང་། † 











༡ འོས་འི་ོསོས་་ ཅོངོང་་བུནཏོངངའཛྲིནཱ་ཧྱས ་ེ་ཁོ་ན་ཉིང་རྟོགས་པའི་མོད་ལྭ་རམ ་པར་ལགྲ་ཞིང་འཁོར་ ར་བ་དྲྱ་སྲང་འདས་ཀེ་གྲནས་ ་ལས་འདུས་ཏེ་ཆོས ཁྲི ཤིངེས་སུ་བངྱ་རུ ལུབ་པོསོ་བདགོ་གཞོནོོོ་ ྣ 
།པ་མེད་ཀང་སབས་ཅན་ཐམས་ཅུད་ཀི་ ངོ ཅན ལུས པའི་མཛུད་པའི་ཕིན་ལས་ཏོ་ རྟོག་མདཉུ་འབྱུང་བ་ ཡཾནནོ། | དངོས་སུ བནའ་འོན་རོགས་པའི་སངས་དྱས་ལ་སྤཔས་མྲི་པངའ་བ་ཡི ཡིན་ན དུསམས་མོད་པོ་ལ་མཆོད་པྲ་ཤས་པས་ཇི་ལར་ 
འབུས་བུ་དང་ལཱན་པའི་ ལེ་དགྲེ་ །་བདེཿ ངལས་སུ་འྱུ་ ཞུ་ན གང་གི་པོ ཤེང་སངར། རྷྲཊ།6ཞཡ་ བཞགས ་པ་ལ ་གདུགས་ཚོད་སོགས་ཧོས་མཆོད་པྲ་བུས་ ཕྲའྱ་ས་ངན་ལས་ འདས ་པའྱིས་གངུང་གྲིརེ དྲས ངྲ་སལ་སོགས་ལ་ ་མཆོང་ པ་ བབས གྲན་ ནི་བསོད་འན། 
ཁྱད་མེད ངས་པ་ཙཾང་ཏཱ་བ བཤད་པའི དུའི ཏོག་བ པའི་གཟུངས་ འན། ༽ གང་གིས་སངས་ ཧྱསམཐེང་ནས་དད་པའི་སྤམས་ཏྱིས ་མཆོད་པ་ཐུས་པ་དང་ གང་གསང་ བཞིན་གཤེགས ་པའི་ངིང་སུལ་གྱི་ར ཆོད་ཏྲན ལ་པོ 
པ་ུས་བའ་བ་སྲ་ ལས་ནི ུ་པར་ཡེའ་པརའ་ཞུས་དང་ ང་ ། གང་གོས་ བླགས་པ་༩ ལ་མཆོད་དང་། །མྱ་ངན་འདས་པའྲས་གདུང་ལ། །སེམས་ཆོདད་པམ༡མལ་པ་ཡས། །མཆོད་པའི་བསོང དནམས་མཉམ པ་འབུང་། ། 
ཛའ ཤང་རུབ་སམྲས་དཔའི་ས་སྣོད་ལས ། གྲང་ཤག་བའགས་ ལ་མཆོད་པ་ །གང་ཡང་མྱང: ར་འདོས་པ་ ། ། སས་འབྲ ཐ་ལ ་ཡཆད་པ། །སྤ་པས་ ཅུང་མུཆུངས་ལ་འབྲས་ཊ བའང་ མྱཆཆུངས། །ཙསཱ་སབས། 
།ད་འདུ་བ་ལང ན་གྱི་གཞི་ ལས་ཀྱང་གསུངས་ པའྲི་ཤོར་ངོ། །གལ་སྩེཅི་སུ་ཡ་ བུའི་སངས་རྒྱས་ལ་མཆོད་པས་འབས་བུ་འབུང་བ་དེ་རུ ན་ཇོ་འྱེཏ་ཡིའ་ནམ་དོན་དམ་དུ་ཡན་ཞེས་འདིན ། ལན་ཚེ་ངེརི་ཞིག་འུན་ཇོབ་པམ་ང་ཁྲོན 












མ་ [ཤོ . ཤྭ པ ཏ་བངྡུད་ཡིནནའངརུང་སྙ་ བསོད་ནམས ་ཀི་ལསུན་འབགས་བུ་གྲའོལ པ་དང་བཅས་པར་ན ཐག་པ་ཆེ་ཆུང་གཉས ཀོའི་པང་ལོས ་གསུངས་པྲ་ང་བང་ཆོས་ 'པར་ བ་བ །ཡིན་བི་འབི་ལ་ནི་བ རིན་པ་གཉིས་དེ་ཞིག ་དཔྱད་ཡེ་དཀོག། 
ེ །ཏཱཾསོན་པ་ཉདྭཧི ངྲ་བདྡེན་གཉིས་མ་དཔད་པར་ ར་བཀའ་བས་ལ་བའའ་ ། རིནརུན་ཕེངབར ༈ དྡོན་འང་ལ་ནྷི་ཏཱལ་བལས་། །ལུག་བཡི་ཚངམ་གཞོན་ཡོང་ཡནོ། །ཁེས་པང་། ཇུང་བུར ། གང་ཧིརྱ་ཧཱལ་ལསཆས་མཁས་འགའ་ཡང་ ་། 
| ཅཅ འ་ །དྲ་ཕིརྦ་དང་སོང་རང་ཉིདྱོ་ཉེས་བྲཞག་མངྫོས་གང་ཡེན་དྲཡི་དྲ་ག་ །ཞེས་པ་ལཱར་རོ། །ཡང་དྲ་ཡན་ཀྱ་ ནྣལ་གངས་འད་ཡང ང་གཟགས '5་སེམས་ཆཁེང་པ་ལ་ གརོད་པ་ཐས་པས ་ཀྱང་ཕན་ཡོན་ ང་སུ་མཆོད་ཏྟན་་ 


༣ འཇེག་ཏིན་འངེ་ན་ 
ཌག འཛག་ཏད་འདོའ་ ཧིས །དེ་ པོ ན་ཡོན་བཞིནནོ ནྩོ ཅལ མྭ་ལྭ་བུའི་སངས རྩྱས་ལ་མཆོད་པ་ཤྱས་པས་ང ་བསོདནྱར སྭ་ཀྱང་སྩ་མཛཱམ་ཏུ་ཊ འབྱང སྣུད རན་ཁུད་ཅག ་ངངོས་སྲ་ ད་ལེ བདེན་པའི་སྲ་ སྤྱ་བསའཆོད་བབ། གས་པ ངོ་རཱ་ རྭ་བ བཾ 
ཉོ བདན་པ་དང་བཅས་པ་འ ང་བར་འདོད་པ ཅནོ། ལས སུ་དག བསི་ལུས །  སཱོང་པ་ཌཾད་ནོ་ད་ ན་ཉིད ཡ་ཤས་སོ་ ། དེ་ཕཾ་སེ་བྱརྡོའི་བག་ཆགས་ སུ འའྲི་ཞོམ ་པ་ནི་སོམ་པ་ཤིན་དུ་གྲོམས་པར་ བྱད་པ་སྟེ་ དྲསྔ་ན་ དངོས་པོའི 
¡བག་ཆགས་གྲུཟྲུགས་ལ་ ཡེགྲས་པར་ཏོག་བའི་ས་བྲོན་སོང་ཞིང་ད ཡའ བརྱ་པུད་ཏོ། རཾ ཅང་བད་ལེད་ཧསྤ་བ་ བྲརིདངོས་པོ་དང་དངོས་པ་མད་པ་དག་གོོ་ཞེས་སོགབ་དས་ ེ་ཨུར་ལུ་ ལྕག་མ་དང་བཅས ་པའྱི་བ་དན་ལས་ འདསུ་པ་ བཤདནས་ལུག་ 
མིད་བསྟན་པའི་ོརགང་ལ་སོགས་ པའོ་ཞེས་དང་ ། རྱལ་བའིསུ་ བཱ ཕབས་ནས་ཏི ཆུབ་སམས་ དཔའ་སམས་དང་བཅས་པ་འདུས་ཕར་གྱུ་རྲ་ཀུང་ གཏུལ་བ་དང་སྨོན་ལམ་རྣམ་པར་དག་པའེ་ཤུགས གཉིས་ ཉིས་སྔམས་ ཅན་ཐམས་ ' 
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བར་བཤད་ ལ་ དྲ་ལར་མདྦ་ཏཱ་ཟེན་ཡང་ ང་ཞིསྭ་བྭ་བཱན་འ ན་འདར་་ 





(༤༦ 
ཅདྱ་ཀྱི་དོན་ མཛོང་པར་འབྱུརཧོ་ཉོནཐོསོ་ཝར་ ཡོངོསོསྱཔོ་ངོནོ་ ངནྡོལས་འ འདའ་བ ཅོམ ཡྤིནོ་ཞོས་ དང་ ། པོར དངཡོཌྩོན་ པཟི་སྐོམསོརོ་ལོསོཿ བར སོངོ་ནམས མཐ 
ཁྱད་པར་རོ་བསྲོད་ནམས་ཀྱི་འྲབས་བྲུ་མཆངས་པ་དེ་ཡང་ལུང་གི་ཚདྲ་པ་ལས་བྱུབ་པ་ཡིན་པས་གུན་རྫོབ སྲོ ་བ་གང་ཡྱན་ཡདྲ་སངྱསྦ་ཧྲས་བཞུགས་པ་ལ་མཆོད་པ་བུས་པ་དང་འདུ་བདྲ་འླབས་བུ་དང་བཅས་པ་ཡནནོ་ཞེས་ ་ 
བཤདྷ་ཏོ། །བླ་བ་ཏིསྡནི ། ོང ལ་འངའོ་བརུཞིན་པ་ཡུང་ཧོ། འོ་ཞེན་དངོས་པེ་འམ། ང་པིདྱ་ སྣད་ཟ མས་པས །ཤོཾས་སྟོངཏེ` དྲ་ཁི་བགྲ་ཆགས་ཀྱུང ཀུང་སྭོང་༢ སྭ་ཐབསྭའོ་སུ་ ཐུ་ ཡི་པའ་དོདའས་ དུང་ ། གང་གཚདོན་དམ 
།ཡད་པའུ་དྲངས་པ པ་འབདཔ་ལ དངོས ཡདྱ་ཧང་སད་པས་ད་གཉིད། ་བྤ ཡིུན་དུ་མྭ་སྲང་ལ་ ་དངོས་པོ་དང་དྲ་ དངོས་མེདལ་ ཡན་པའི་ཡུ་ ཨུང་པོ་ ༥ོ་གསུམ་པ་ ཡང་མང་པས ་དམོགས་ ་པ ཡིང་པ་ཉན་མོད་ ཙུད་ཤིང་ ཟད་པའི ་བཞྲིན་ངུ་བླ གླྱིམ་ངན་ལས་་ 
ཁངས་སྭོ་ཞུས་ངང་ ། རྐལ་བའྱི་སཱ་མཚོན་དྲའ་དལན་པ་སྣང་ བར་འགུར་རོ་གང་ལསཅན་གཡུལ་བའུ་དགེ་བའྱི་་བ་ཡོང ཡོངསསུ་ཉིནཔདང་བཅོན་ལུན་འདྲས་ཀྱི་སོན་ལམ་ལས་སྲོ་ཞེས་དང་ ། དུག་སལ་བའྲི་ཨན་པ་པགས་ཆོ་ཆུས་པ། 

[ཐེབ་བས་ཤང་ལ་སོགས་པའི་སློང་ པོ་འ སྲགས་ཀྱཾས་བསྒྲབསནས ་བདག་མདྲ་ཀུདྲ་འདིས་དུག་ཐམས་ཅདུས ལ་པའ་ཁྱུརཅྲག ཧཱཿ ཅུ་བསམསྲནས་ ཤིས་ ཡུར་རི་ལོན ཡང་དུག ་དང་གདོན་ཆྱས ་བླངསས་པ་སོགས སུལ་བ་ཝུརཞེས་དང་ དང་། 
 འདིའརིགས་པ་མི་དགེས་ཏེད་འབྲེས་ལུ། ཡང་ལས་ ཡིནནོ ཞིས ་ངང་ ་1 དཔ མ་པའི ཤྭན་ངོབ་ དང་ཁྱིང་ཀྱི་ངོན་དམ ་པར་འདབ 'ཡེན་དགོས་སོ་ཞས་ ་འཆང་ ཏ ཏེ །དགའ་ འཕེལ་ ཏང་དཱ་ལསྭནི ། ཧྱ་མཉརྫོག་པ་མེ་སུང་ ངམ་ཞིནམ་ཡན 
































༧ 


800 བ་ ཏའམ་ཇོོ་དམ་ཡོ་ ཡངྨཱཱ་ཁདཔརའ དྩོ ་བཀྲལ་ རོ ༽མ ་བཟད་བསྟོའི་ཀུན་ ན་ཕོབ་ གཟུགས་། །འི་ངོན་ངམ་ཆོས་སྲུ་ལའ ངྲབུངྷཅས་དང་ ། སྟོར་ ད་ནས་བ ས་བཟོ ངེཞིས་འྭབ་གཉརྐ་བོ 1 །ཿ 
ཁ„ བོ ཡང་ལས བྱརདུ་པའི་སོད་འཇུགགཟོན་བས ་འགའན་སོན་བཟ་ཟེ་ཤི་གླདཅསུ་ སུ་ཤ་བ ་ཀོད་པའི་སྔ་ཕེགས་སུ་ཀུ ཀེསྭ་ཐུགས་ཅད་བ་ ལཾ ཀུ ཅུས་དང་། སློན་བམ་བྱ ཀླད དུ་ཕིན་བ་ས་ ཤུད་མདུནག་ལོ་ ཤེགྭ་བུ་ཆུངཾ་བ་སཱལ་ས 
ཨུརམ་ཤད་པན་བླུ་རུང་དྲདུ་ཐ་ལི་བུད་ཡིད་དེས་ཡུངས་ཀར་ ས་ས་ཆ ནག་པ་ཅིགྲ་བང་ནས དལ་ལུཾས་ བའགས་ པས་པཤི་བ་ཏརྦ་གུར ། ཡུན་མ་བིན་པ་ན་ངོས་གཞན་ཞིག་གཏརབས་སྦྲལ་དཀརཔོ་འགྱེ་བན་བ བྲལ་གས་པས་ 
༈་ར་༩་འྲའར་ ནཱས་ "2 འི ་སྱགས་ཞུས་པས་ ཁྲནག་ ཡལ་བཏང་ཐངད་བདག་པ པོན་བདུན་འུབུངས ནས་གངམ་ མ་ཡོག་ པས་ ཀྱུ་བཾ ན་དབང་དུ་ དུ་འདུས་ལ་ བྱབང་པམ༣ཿ ཐའ་ ཡུས་ དབང་དུས འདུས་པ པས སྭ་ཧཾས་པ པ སྙོག གིས་ ཧྲ སེགས་ ཕྲག དཱ 
ག་ སྤོར་འོད་འི ངེལ་འང་ཞོག་བེད་། བམ་ཟེ་ངེས་མང་པོའྲིདད་ཞི་བརྡ་བྲས་ཕཱི་ ཕིས་མཐའ་ཨསྱ་ཀི་གནོད་པ དོ་པ་ལྷ་རྤ་སྔཙའྱ་བུ་བྲ་མ་འཐོར་བས་ཤ་བའི་ངོ་མྨོ་རྲི་ས་བང་ངས་མཁའ་འང་གི་མཆོང་སྲོངལ་ བཀལ་བས་ ཌི 
ད ±: ཤ་རྲང་པྲོརམ ཱཆོའི་གུ་བ་ལ་ལ་ བསནས ་ དེས་དུག་ཐམས་ཅང་ཞང དི་བརྡ་ནུས་ པོའི་སོན་ལམ་ བཏབ་པོ་ཅས་བམ་ཟེ་ཤླདུའ་སེནནས་ ཡོད་པ་ལར་སྣང་ ་ལ་སཱུར་དཔ་འདའི་ཁུངས་གསུལ་ བ་ཡོང་ངས་པས་བྱཙལ་བར་རིགས ས་སོ - 
སཱ ཧིདཉིམའིབ་ལན་བུ་སྦུབ པ་ལ་གཉིས -ཡུང་གས ་སཱཔ་པ་ དང་རིགས་ པས་སླབ་ པའོ། །དང་པོ་ལ་ ཡང་གསུམ ། རྩོད་པ་ དགོད་པ་ ། | ལུང་གེ་ཡན་མདོར་བ: ན་པ ། ཝྭག་ པ་ཆན་པོ་བཀརྨ་ཐ བ་པའ། དང་པའ །། 





¡༽༠། །དདན་པ་མཛོང་པས་གོལ་འབྱུར་ཇེ༽ །སྟོང་ཉིདྲ་མཐོང་བསཅ་ཞིགྱ་བ། །ཅེས་པ་དང་ ། གཉིས་པན་ ། གང་ཕིར་ལུང་ལས་ལམ་འདྲི་ནི། །མིད་པར་བངྱ་རུབམོད་པང་གསུངས། ། །བྲ་ོཔ་དོ་།ི 
གཝ་ུ་ཐགཆེནསུ་ཐུཔན། །ཁུད་ཏི་ལུངནི་ཇི་ལེདྲུ་གུབ་། །གང་ཐིར་གཉིས་ཀ་ལ་འདྲོགུབ། །དང་པོ་ཁོད་ལ་འདཱམ་ཁུབ། ། །རྱིན་གངགསྲན་དང་ཡིདྲརུས། །ངེའི་ཐེགྲ་རྤན་ལ་ཡངམཚུངས། །ངག་གང་མངོས་ལ 
ཧྷ།།འཇུག་ད། །གལུ་སྭ་སངསྦྱ་ཧཱས་གསུང་འཇུདན། ། །ཐེག་ཆན་ཁལ་ཆངོ་པང་ནུག་གི །མདོ་དངེ་མཆུངས་འདོང་མནེནམ་ཅ། །གཡསྭཱཔཱ་བརུགས་ག་ཅིག་གསནི། །ཐམས་ཅདྲ་སཱོན་དང་བཅུས་འགཱུར་ན། ། །མདོམཆུངས་གཅིག 
ཙཾ གིས་ཐམས་ད་ན། །སཱལ་ཐ་གསུངས་པྲ་ཅེསམ་ཡིན། །ངག་གང་འོད་སུངཆན་པོ་ལ། །སོགས་པས་གཏིངམ་དཔེགསྤ་གུར་པ། ། །རྲ་ནྲི་ལདྲ་རས་མ་ཏོགས་པས། །གཟུང་བསོན་བརསུ་ཞིགྲ་པངོ། །དྲ་རྲིད་གྲ་ཅན་ལ་ཡང་ 
ཟཱ། ཚུུཾདས། །གཞན་གཉོས་འདོད་པས་བདྲནནནོ། ། །རིག་ཧེང་སོགས་ཀང་བདན་པར་འགུན། །ཐེག་ཆེན་རོད་བླས་ཁིརཞི་ན། །ལུང་ལྔམ་སཱགས་ཕྱ་ནམས་དང་། །ཁུང་གཞན་ལ་ཡངརད་གཞན་དག ! །ཆོད་བཅས་ 
ཡིད་ཡིར་དོར་བུར་འགུར། །ཞེས་གསུངས་ཏ ། རྐང་པ་དང་པ་དུག་གིས་མཚུངས་པ་བྔངིད ། ངག་གང་སོགས་ཆགས་བད་གཅིག་གིས་མདོ་ཝ་ལྔ་འཇུག པུལཔ་སོགས་བུར་བས་པས། ། གལྭ།་སོགས་ཆགླ་བཅད་ 
[གཧུགོ་ནིས་ལོགྱལ་ཅིས་དགགྱས་ན་དས་འཕོའྱལཅོས་བུདྱནས་པར་ཉིན ། ངོག་སོགས་གབབས་ངང་སིས་ལ་ཏོགོས་པ་གཞན་འགོག་ཿིི། པོག་སྒ་བདུས་ ། གཡ ས་སའ ག་བཅད 














» 8; ཚྱཾ་ 
















ས་ཐ་བསྟན་ཏོ 1 །གཏིས་པ་ནི་ 
པ་ རི ཤཾ @ ལཱ ¡ *, ངུ -༣༥ ལེ ༤ ཀི ་ ཅེ ༣ 2 ༦ ༦ ༣་ 
ས་ཐལན་དའ། །དྲ་མ་ཐུག་དུདེརྦ་འགྱུར་རོ། །ཉོན་སོངས་མྲད་ཀུང་ད་ངག་ལ། །ལས་ཀྱིནུས་པ་མཐོང་བ་ཡྲིན། ། །རྡེ་ཞིག་ཉིར་ལྷེན 








གཾཾས་ཀས་འདོད་བ་དང་རྩོད་བཅས་ཀྱི་ དྟགྲས། ཀྱིས་དངོས་རྟགས་གང་དུ་ཡང་སྒྲབ་ཡེ: ། བཱ ནར་དགེ་སྤོང་ཏིང་ཝ ཉན། །དག་སོང་ཉོད་ ཀྱང་དྭཀ འབརགནོས། སྩོ་རྨོང ཅོ 
། ཅསྣ་རམས་ཀྱི། །རྱ་ངན་འདྲས་པའང་དཀའ་བླན་གྲནས། ། །ཉོན་མོངས་སྲང 


༤ ༤ ༤༨༣ 
ཨང་པྲན་། །ཨད་ཅུས་ངས་པ་ཉིད་ཅེན། །སངའདི་ཉོན་མོངས་ཅླན་ཡན་ཡྲང 


༥ ༡༨༡༨༠༦༨ ཟན 



















ནཱ ངཱ་། །ཀུན་རློངས་བཞེན་དུ་ཅ་སུ་མད། ། །ཆར་བའྱེ་ཉིནྱ་ཡས་སྲད་པ་ཡིན། །ཚོར་བ་ད་དྲག་ལ་ཡང་ཡོད་། །དམགས་པ་དང་ནི་བཅས་པའ་ 
སྤམས། །འག་འྲ་ཞག་ལྱའ་གནས་པར་འགྱུརུ། ། །སྔོང་ཉད་དངྲན་བྲལ་བའ་སམས། །ཞའགགས་པ སཱཿ་ཡང་སུ་འྱགུརསུ། །འདུ་ཤཾ སྤ་ཕང་བའི་སོམས་འཇུག་བཞན། །ཞས་གསུངས་ཏ ། དང་པོས་སོང་ཉིད་མ་ 
རུགསྲན་དོན་ངམ 'ཨྱཾངགྭ་སློང་དངྱ་མང་འང་ མ་འབཐབ་པར་བསྐྔན ། ཉྡིན་མོངས་སོགས་ཆགྲས་བནད་ཡེད་དང་བོསུམ་བིས་དྲག་བཅོམ་པྷ་རིས་ཀྱང་ལས་ལས་ས་གོལ་བར་བ སུན ། དམགས་པ་སོགས་བང་པ་ལྟས 
ར 
ཅི 


༤༽ ༣ ་ཅ མུ་ལྕ ལྟ རུང ལ་ ར་མ་བ ༢༩༡» ༡༤ ཅ ) རམ ཐ"”ཨ་སྐུ „ ཟེ "རང - 2 (3 ] དར སས 
ངོ་ཉིང་མྭ་ཏོགསན་སཱ་བའྱི་བུན་མེ་འཆང་པར་བསྟུན་ཏོ། །གསུམ་པ་གྲུའུ་གའྱ་བྲད་པ་བླས་བྲན ། དགྲན་སྟོང་ཉད་བསྤོམ་ཕྲད་བྲ། ། །རློངས་ཕྲ་སྱུག་སྲལ་ཅན་དོན་དུ། །ཆགས་དང་འཇིགསྣ་པཐའ་ལས་གྲོལ་བར། 
།པབོར་བང་གྲནས་པ་འགུབ་འཇྱད་བ། །འད་ན་སྟང་ཉད་འབྲས ཙཿ 












ནཏོ། །གསུམ་པ་གྱ་ག 
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༡7༨༤ ༡ ལཊ་ ཌ་ = ངོ ༥༽༄༅, ` <` 6༽ ས་ 4 
ངོ་པ་ཏིདྲ་ཡོགས་ལ། །སུན་འབིན་པ་ན་འཐད་མ་ཡྲན། །དས་་ཐེ་ཆོས་མི་ཟ་བར། །སྟོང་པ་ཉདྲ་ནཾ་བསྐོམ་པར་བ། \ །] 














ད མེ ངྲེ་ལཆ་སྤེས་ཆ ་ དོཇོསོ་གྲངགྲོ་སལྭོ་སདྱ་བོང་པོ། །ཇོ་ལྷོསགོ་བྷོག་ འགྱོརོ་ ` 
ོ་ཐོངས་ཤས་བྲི་་པ་། ཡ། །སྲུན་པའི་གཉེན་བོ་སུང་པ་ཉིད། ' ོདབམས་ཅོདམཁེན་འདོདོ་པུས།། ་ར་ ི་ར་ཨོམ་ཡི་བྲེ། ། ། ་བངྲ་གཅིགེ་གྲིས་པ། ཚམོ་སྲོང་བར་གདམས། །ྕ་ གོམས 
ྒ ཟི ས་གསུ་ ངས་ཏ ༥ རྐང་པ་ ལྔས་སྩོང་པ་ཉིང་བསྲོམས་པའི་འབྲས་བུ་བ< ངུ 
ལུདུ།་ ཨོང་ཉིང་སུག་སུལ་ཁུ་ཧིད་པ། པ་་ ཆུ རས །།ཅསགྲ ། བདྲན་པ་ བཞི་ལྷ་དོམ་པ ༡ བྱ་དུག་ དྲུ་མཐང་བས་ ཁར་བ ་ལས་གྲོལ་བར་འགྱའ་བ་ ཟཡིན་ཙ་ཡོང་པ་ཉིད་ོང་བས་རི་ཞི ཞག་བ་ བུ་ཞེས་ཟེརྦ་༣ ། གང 
པའི་བསུན་པ ང་ ་བོའི་འདྲུ་ ཡཾས་ཅན་ལ་ཤས་འབྱ་ཏུ་ཝ ན་བྭ་སྐོམ་པ་མང་ཏཏང་ 
ངོ ཏྱུ་སུལ་བའུ་ཡུམ་ལསུ་དངོས འེ ཏུ་ཐཾ 
ནཾ་བ་ཉིད་ ལང ས་སོང འོང་བ འའི་ལམ མ་འདྲིནྱ་ཡིང་པར་ རྒུབ ` སྭ མ་པའི དས མཅོན་ལལ་འ་ཧཱ་ཡ་ པ་བ བཱ་ཱལ་པཾ་ལ ཏང ྣ 
བ་གསུམ ་འཐེབ་པ་ །འདྲི་ནི་གནས་ཡད་དིང་སབས་ལེད་ ཏྱཿསྲ་ དུང ། རྒྱལ་བ་ བཿ 
ཡེ ། རཾ་ལ་ཉན་བྲོས་ཀྱི ཀྱ་འཐགས་པ་ ཐིག་ཆཾན་སོང་བཞི་མོ་སཾད་ས་དྲག་བཅོམ་པ། 
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རོལ རབ་བོའ་ཤིས་པོའ་ 
བརོཁགཱོ་ བསྐོབོསྭོརི ༡ བོས ་པས་ ཉན་ཐོསྤ་རྲན་བློ་རོམས་ ཕལ ུས་ནོན་པར་བསྟན་པཱའྱ་ཤུར | དེ་ལྟ་བུ བའི་ བསྔལ་ གྱེས་མི་ མྨ་ཁྱབ་ པའིངོནཅན་ད དྲཉངྱ་ག ཙགོ་ཀེ ་ཤེགས་ གཅུབ པའ་ཤས :བཧན་ གྱས་མྭ་རྟོགས་ པྲག ཧོམཚོན་། 
ག་དསན་ལ་ཡངམརུདཊ སཱཏུ་ཐ་ ལང་ གུས་མ་ཏྟུགས་ ་ཡུའི་ཤླརེ་ ། གཞན་ཡད་ 


།དྲ་བསུནས་ ཐེག ་ཕྱ་ེནྲ་པོ་ཆོངདམར་བཟུད་བ ཀྲ ་ཨནེ་ བརཅའ་པོན་ཧྲང ། གཡུས ཁྱ་ཅིཀ་ག ་ཡ་ཤཾས ་པ་ལས་ཡང་དག་ མིན་བརྡ་སབྱནསན་ངན་ 
དྱགས། གང་ཧྱིར་གཉཾས ་ཀ་ལ་འདྲ་བུབ། །ཅས་ཡྤུན་བཏ།བ་བ འདི་ཡུང་ང ་རྔས་ འགྲོའ་ནུལཱ་ཿ ་ཨ་ངཾས་པ་ །ཡིན་ཧེ། །གཡ སཱ་དཱལཐཾ ཀྲ འོང་ ཀྱལའགཉིགསར་ ཊ#6ཊེ 'ཞགྲེ་གྲུབ་ ་ཡིར་འདོད་པས་ བདན་པཱ་ ནྲེ་ནྷ་ནི་རིག་པཾ ཧིད་བཞི་སོགསྦ་། 


[བདེན་པར་ཁས་ 'ཐད་བུར་འྱུགར་སྐུ་པྱི་ནང་གཉིས། ཀསའ་ཞིག་ཁྲས་ལེན་པའི་པན ། གལ་ཧྭེ་མོ་ཿ ཧུངས་ཏ་ཐེག་ཚྲོན་ནི་བཀའ་ཡྤན་མོནྱ་སོད་པྲ་དང་བཅས་པའི་པིན་ཞིན ། འྩོནུ་ཐག་ དམན་ཧི་ལུང་ལ་ཡད་ ། ཧམ་མང་འོསཾ ྦ 

!ཱ 8 བ །དེན་ཨང་ཀིའི་ ངེས བོ་ཞནནོ་། །ཞེས་གོགས་ཀྱི་ ིསྭ་པྲ་རལ་བྱི་མུ་སཱེགས་པ་ྣ ནསས །དངྱ་ཙོད་བཅས་ ཡྲིན་ཞིང། །། ཉྭ།ངས། རྒྱས་པའཾལུང་གཞླན་ལ་ །ཡང་རང་སཱ་ གཞི ཐམས་ཅད་ ཡོད་པན་ས ར།་ པཾ ་དང་ག ཞྭ ་ནང ང་བ ཀུང 

` ཁས ས་པ་བ ཅ་ྱགདུ་པ ་པོ་དགྱ་ཚོད་པ་དང་བཅས་པ་ཡ ཡན་པའ་ཤད་ཐག་ དམནྱཾ་ཾ་ལུང་ ཡང་ དོད་ཡྡ་བལ་བར་འགུར་རེ། །, །དག་གང་སགས་ ཀླབ ་འདམ་ འབྲལ་བ ་ཀསཿ སྭཱ་སཱ སའ་ངཔོན་ཀྱི ཀྱི་གསུང་སྲིརུན་ཛཊ རོ ས་ འགྲལ ཆིནཱཿ (ཁར 
་༢ཆད་ལ ། དག་ལཱ་དདྱ རི །་འང་སྤུསཱུ 'ཅུད་བདྱ་ལོ་གཞུང་ཡིན་པས་ །འདལ་མརི་་ པར་གསུངས སའཆ*དྲ་པོད ། འདི་ལ་མ་ ་འབ༩། ་བའྲ་སེན་ཅི ཅི་ཡང་ཡད་ྭ )8ག་ཆེན་གྱི་ དོནནི་བསམ་ཧ ས་མ་ཁྲབ ངེ ། 
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འདྲིགོབབཔོནོ་ཉོགསུད 




















ཀོ ༤༡༤༤༤༡----༡༤༤༤མསམསམསསས༢༠༠༤༧༠༠༨༧༠༠ ༡༠༠ ༡༡༡ ད་་གགསནང་ད་གསས་དགུར་འབུག་དདུ་གཞས་དཟན་ གགསང་།བོག་མག་གནས་ བོ ‹ 
¿| ༄༅། _ །སོན་འོད་སྲང་རྲེན་པོ་ལ་སོགས་པས་གཏང་དཔོགས་པརྡ་བཅུས་པ་དྲ་འེད་ཅག་གིས་གལ དཔོགསྲུཅསུ་ཐེག་ཆནྷ་གི་རང་ གཞུང་ཚུདས་མཛད་སྟུ་ལ་ གཏུབ་པའྲི ༈ གལ་ 
ནྲ་ཤོ་ཀཅེས་པྱཱ་ཧྨ་རུངས་ཏེ ། དན་ཐེག་དམན་ལ་ཡང་མཚུངས། །ཅེས་པའ་རེང་པ་འདུ་ཡང་བྔངོད་གུས་སྟོང་བའ་ཤུར་ང་ཞེས་བདུག་ཁྲན་སམས་སོ། །ང་ལྷ་མོད་ཏི་བདྲོ་ཁོ་ཡུལ་འདོ་ནེ་ནི་ཉན་ཐོམ་པར་ཁས་བངས་པས་ཐདྲའ 
ྔ གྲ་སོལ་ཆྷན་པ་སཾརྭཧྲུ་པི་བ་ལ་ཆས་དངྒ་ཆཱས་མ་ཡིན་པྨ་རམ་བྲར་ཡུཁ་ཞེས་སློག་པ་འཛི་དྲོ་ སོ ༣ 









< ༡ - ༣༨༦ < (དེ ༢ [ ཀ༩ རེ ”” ` ༨ ༈ "1? གྷ ཿ 
ི ཚཱ འགག་པརུ་མྲིདདྲགིཐགུ་ཆུན་པར་ཁས་བུངས་པ་ཁྲིནྲས ཐིག་པཱན་པོའུ་ཟབ་གནང་རྨུམས་འགོག་པ༔ ཤད་འུ། ད་འད་ཆོས་ནོང་གིཤ ལ་ཆནུ་པོ་སརདུ་པཱ་བ་ལ་ཆོས་ངངྷ་ཆཱས་མ 
༤ །གཡང་སཆན་པ་འགྲེ་མུང་ངོ། །འདི་དགྱད་དགེ་བའི་ལུསན ། ངངཔྱོ་བུང་ལ་འཛུལུ་གུབ། །ཅེས་པ་ཐག་ཆན་མེང་པ་འཆུང་མབརལ་འགྱུར་ལི དྲུད་པར་འོུ ལང་གུབ་པ་ཡང་མ་ཡི་ར་ཤསའཤདའ། 
བདེན་པ་ཅཱ་ཡང་དག་པར་ ཡོད་པའོ་དངོས་པོ་མཐོང་བས་གལ་བརའགུརྲ་ཀྱི་རཱི་ཡང་མྭ་གུབ་པ་མཐོང་ བསནྲ་པ་ཡན་འོ་ཞེས་ོགས་སྲ་བཀོང་ཅུང་ ། ཤོར་ལུའི་དཀའ་འགྲེལྱརུང་དུ་ལས་ན་གཉིག་ལ་ཞེས་ཕྲ་དྲི་ཞོལ་བ། 

ཁྱུ > 










བཀའ་ཡ ^ ན་ཐིག་དམན་ཧྱེ་ལུ། ལ་ཡང་དང་པར་གཞན་ ཡདཆས་མཁའུགས་པའ་ངུསན་བཀའ་ཡ 


ཡར ་ྷ ཅིས ལྩ་ དཡན་ཡ་གང་ཐག་གཉིགས་བཀའ་་ཁའངོང་ 
པས་བཀའ་ཡན་ལ་ཐགཆནནེ་འདཉན་ཐོས་པས་བཀའའརམི་འདོད་པའྱི་ཤོར་བཀའམ་ཡོན་ ' 










ན་པརྦ་ལ་གུབ་པར་འགྱུར་རེ་ཞེས ་བཤད་སྣང་ང་། 1 
















-; ; །ཕ་འཐུང་བཞེས་ཡུང་སྔོན་རིགས་པ་ལས་ དྲལརམ་བསུན་པའི་ཕོརྲ ། གལ་སུ་མ་མཁན་ བསོ་མམོད་ངྩོད་ོུམཛོད་པའྲོལོ་འོབས་བཟོ་ྱོ་ཆོས་བོཀལ་བསམོ་གཟོསསོཡུང་ མ་བསྙུན་ཏོ་ ོ་གུལ་ནཱ། ན་ད 
ཾཨཿང་ལ་མང་སམ ྱི་སུྒྨྨཐཿ བའྱ་པཱརེ་དང་སངས་རས་ཀྱི་བསུན་པ་ལས་བ་ལུག་ པའྲ་ཤ་བམེད་པེས ད་ལ་གནང་བྱ་ཆེན་པོ་བཏང་སྟོམསུ་བཞག་སྲོ་དང་བ་དང་ 'འདུས་པ་དངྡལ་འོང ངོས་ཕའི་ 

༩ ། སངས་དང མངན ། །བསྭན་པ་དག་ཡང་སྲུང་བར་མཛདྲ། །ཏུས་ལའང་ཡ་ ས་མ་བླ།བས་པས། །དེ་ཤཾར་བཏང་ཧམས་མེ་རུང་ངོ་། །ཞེས་པོ། །གའུའ་ ཡང་བ 

སསག དགེད་ཀྱི་ཆོས་འབུང་དགོས་པ་ལས་ཐགྲ་རནི་ཐག་དཔནནི་དུས་མཉམ་བརྡ་ལན་ཅིགྱེ་དུ་འབུང་བུ་ཡིན་པས་དལ་བཅད་བ་གཅིད་ དུ་ཇི་ལར་བཞག ། འདི་ནཐེག་དམན 

ལིག ནགསུམ།་པ་ སེ་ཡོང་དུག་པརྡ་ཐགི་ དམནན་བ བཱའ་དིལ་ལ ་ལ་གསུངས ་པ་དང་བོར་བད་ལ་པེག་ ི་གཊོ་གུངས་སུད་པའ སོ བྱང་རེ་བྱསཧང་བསྒན་པནས་སངས་ 

, “པ ངས ས་ཕལ་པོཆ་གསུངས ་པ་སོུགས་ལབར་ལ་དང་པའི་སོན་དུ་བྲ། ན་པའྱཿསྱ་འྲཡུང་བོ་ཡང་མཐའ་ཡས་སོ། ཏོག རི སྙར་བམ་ཡན་སུ ག་གྲ་ནཱ་ཤས་བ་ལ་བི༔ པ་དྱ་སོད་པོ༔ དཔས་མ་ཕས ་ཕུ་དུང་ཡང་| 

_ | དོག་ པའི་དོན་ལྲ་མ ྱིབ་པ་དང་ཁུན་རྫོབ་ བ་སྙོན་པ་ ཡིནསྭ ། རྟོག་གེ་བཏྟེན་ ཞིངམ་པས་ལ། །མའིབཀུན་ཛོབ་སྩོ་བཅན། །ཧྱིས་པ་ལརྨ བཏོན་པར་ མབུལ་ ཏོ ཀཿ དཔཾར་འདོ་ན་དའི་ ཡུལ་ཕེན། །ཞེས་ ་ཟབ་ཆིདྱ་རཆ་བའི་གནས ། 



















































812 








སོ་ཞེ་དུང་ ཡབ པ་ཝཱན་འདུས། ། 






འ གཀེ་པའ་སེང་ཡུལ་མ་ཡན་བའཤད། གེ་པ་གཞནྭ་བཱ་ཡུལ་མ་ཡེན་ཡང དདྨསོང་སེརྨས་ལ་སོོགཱ་པ་ ཐྲམས་ཅད་མཁན་པ ་ཨཔསྤྱ་བྲས། འོོ ྱང་པ་བཅན་ཞེས་བ་བྲས ཨཱ 

ཊུ ཨོུག་སཔའི་ཨང ས་ཅིག རྭ འིད ཏོག་བ ཞར ཀའ་ ཡིན་ཡང ་སཿསྦྱརཆས་འོད་སུང་ག་ ཕོས ་པྲའབཀའ་ བཀའ་ཡེན་ པར་མྲ་ཆུངས་པ་ བཞིན མོདཀྱི་འཱི གཅག 

( །ཧྭོན་ཕ་གཉཾ ས་བྲ་ཤི་ ུ་གདུ་བར་ཐེག་ དཔན་ མངོ་ལསྭ་ཏང་བཤད་པས 'ཁྱོང་ཏ དྲུ་ཚིས ་མངོ་དང་འགྲལ་ བ་ཁསྤ་བྲངས་པཱའ་ འགྱུས སས ་ཨངས་ཏུས ་ཡའི་བཀའ་དང་སྲོན་པ་ལས་ པའ སངས་རྒྱས སུ ཿླ་ ཌེ 
པུར་ཁཱསྭ་བྲངས་པའི་་ ག་པཆྟན་པྩོ་ཅིག་ཡོང་ཏམམད ། ངོན་འདྲི་ཁྲོན་ ཡིན་པྲཿརིགས་ཏ་འད་ དིལས་ཿ གཞན་ཡོད་ན་ པཿ བ་ལས་གཞནམ་དམིགས་པའི་ཧོར ། གལས་མངན་སངས སུ 

བིད ཅཐབླླ་ེངཔརྭའག༨ལ ི་ལླར་སུངསྦ་རས་ཞྲི་བུ། དང་པད། ་ཐག་དམན་ ཡང་སྲ་པསྒྱུརས་ཀི བཀའམ་ ཡིན་པར་འ ར་རོ། ། །གལྭསཾ་ ༡འ་བཐས་ ཁྲིག་ པ་ འདི་ཉིང་ཐེག་པ་ཆན་པོའ པལམྱིརཱ་ོ། ན ། ཆན་ཐས་ཀྱ་ ཀྲེ་ཞེབ། ་ག་འདྲ་འ སྤྲད 

ཅོས བུ་པའྲི་འབས་ཀི་ གཉུུན་མོན་སྱེ་ ཕ་ངོལ་ཏཱ་པི་ ཏཱ་ཕྱནུ་པ་ བྱཅུ་མཚང་ ང་བ་དང རང་དོན་ཉེཚ་ས་ པས་བངྱ་དུ་བྱ་ཅོན་པོའ་ལམ ་དང་འགལ་བ ་བུ་ངང་ ཛོགསྲུས ུནཱ་ཨོང་ བའྲེ་བབས མོན འུ་ཐོརྦསླ ། ། ཨ་ཚད་པ་དང་འགལ་བ་ངདང་། ། 
ཐཐས་ཨན་དེ་ལྭརམ་བ། ནོར ན་ཐག ཡ་འདི། །ཐེག་ཆན་ཆོས་ཅེས་བ་བམན། །ཞེས་སོ། །དསན་ཉན་རང་གོ་ཐེག་པ་ འདའོ ་དམན་པ་དང་དོན་ཉྲི་རོ་བ་ ལ་སམས་པ དང་བསྙན་པ་དམན་པ་འོ། 



































ཉན་ཐོས ཀྱ 

































84 ¡༄༠༠། །བལས་ཐང་བབྲས་ཙམ་ལས་མ་བསྲན་པ་དད། །སོར་བྲ་དམན་པ་ཐབས་ཤེསྐ་ཁྲད་དརྩརནོ་ཆིས་ན ་ཟིན་པྲ་དྲུང་ ནཔ་དམན་པ་ཤྲོགསྤ་རུང་དུ་དང་བད་ཟག་གོ་ ་ོ་བདགམོདཅོམོལོ་ ཡཾ་དྷ་ཏོན་པ་དྲ་ངུ་ ས་བསམ་ཧ ཧོ 
ཟོ ནི།ཁབ་པའི་བྲ། སལ་བར་གཆབ བར་མཉུས་པས་མྱར་དྲུ་སིང་འདུས་ཏི ཚབ་འདོད་པས་དུས་ འགལ་བའི་ཤོར་ཐེག་དམན་ཞྭ་ཐ་བ་ཡིན་སྭ་ །; བསམ་པ་དངན་བསྟན་པ་དང་། །སྙོར་བ་དང་ནེ་ཏོན་པ་དང་། །དུས་འབལ་བུརན་དྲམྐན་པ་གད། 
གས་དང་བཅུས་པ་ འཇོམས་པྲས་རང་གི ག།འདུལ་བ་ལྭ་སྲཔཟབ པ་དྲུངྱ་ཧྲཱ་རེ་བའི་ཆོས ་ཉདྱ་ དང་མི 












༽གཞོན་ཡང་ པསམ་བས་མ་ཁབ་པའ་དྲེན་སོུན་པས་བང་གྲྭ་བངོ་ས་ལ་། འཇུགཏ༡ནསངས་བགྲ 
ཀླུ་ གྱ་ཡིས་བཅིངས་པས པ་བཀའ་ཡང་དག་པ་ཡན་སེ ། རང་གིེ་ཏོང་ལ་འཇུག་པ་ ངྲང་། །རུང་གི་འདུལ་ལྭ།་སྭད་ཕོར་དང་། །ཐབ་པའི་ཕོརེ་དྲངྱ་དྲ་ཆེའི་ངརེ་། །ཆོས་ཏཾད་དང་ནི་ ; | 
བའཇོམས་པ་ལུ། ཞོག་སམས་ཅན་ཚད་པད་ པཱ ང་ད་བ་ལས་ཨཱོ ་བའེ་ ཤིརེ་གཞྲན་པོའམརོག་ཡིན་ལྟ་ཏུནྡ་ཛིབྱོ་ཏི་བདྡེན་ པ་དང་བསོད་ནྲོམསཀྱི་རྲོགས། ་དང་གཟུ་གྲས་ཀ ་ཡྤ 
མ་པཱའི་བདན་པ མ་ཡ་ཤེསྱ གས་དོས ཚིས རྣམ་པར་མོ་ཏོག་བཟབ་ པའི་ཆོས་གཉིས 8 ། ཧ་ཆཾའི་ཤར་དང་བབ 
དས་བ འདི་ལས་བ ་གཉིས ་བསྟན་སུ། །འདཾནི་བླན་ ཡད་པའི་ཐབས། །ཅེས་སོ། །མེད་པ་ ླ་་གཏནབསན 


| དེནི་དམན་པ། ཐ་ཡིན། །ཞེ 
ཌགལ་བའུ་རི་བཀའ་བཏགསྤ་ཀི་གྱུ་ཏཱ 
འགྲུལ་ ་བསད། །ཅེས ¡ཱ །སང་ཧོའདེ་ 
པར་བ་ བའི་ ཕེ སེ ཟས དུརྡོ 
ཕིན།༽ ། ཡོངས་སྭུ་སྭན་དངྡ་རམ་མི་ཏོག 



















































ཨོན་པ་འདི་ནི་བན་མད་པའ་ཐབས་ཆྲན་པ པོ་ཡནཔའྭཾ་ོ 
སོགས་པ་ཡང་ དགོངས་ པ་ དཔལམ་བོར་པགོངས་པོ་ 
















814] ཐོན་བཱ་བ་ ཡུན་ཧྤཱུ་ ཇིབིན་དུ་བཟུད་བམ་ ན་ད ཐྭབ་མོ་ ཌཱ ་བའི་གཞུང་དུ་སྤོ་། ློམཿཐོམཐུའསལ་ཧོད་གསུངསཅོངཆུརེར་ཙཱ། ཐོད་པའི་གཞུང་ངུ་ང་བོ་ ཉདྲམང་ བར ་པ་ྲྲ གསུམ་ལ་ ལ།་ དགོདསནས་གསུངས ་པར་འཆདྱ་ཀྱ་ད་བ བོནར་ཞེན་པ༽། 
བབ ཡེན སེ དྲེ་ལ་གཞེན་དྲང་གཞནམ་ ༨ཤེན་དུ་ཟཾབཅུངྡ་ངེས་སོང་བོར། །སརཱོགས་སྙོན་ཅིང་མེང་པོའི་སྤོརུ སྭཧཱཔོ་དཱ་སཱོན་དྲང་ ཝཱན། །ཇི་སང་ འད་བའེན་བཅོོམ་ཁལུན་ དགེངས་ ་པེཤྭྨ་ངུ ངུ་ཟབ། །མཁས་བྣ་ཆམས་ ། 
༡སྦ་ཆུལ་ བཞིན བཅགས་ ནྔ་ཆེས་ འདྲེས སྭ་སྲག་མེ་འགྱུར། །ཞསས། །དསཱན་དོན་ རལ ཅུང་རྐྱཆབའ་ཐ་ འེ་ཐེ་གྲ་ཅིནྱ་པ་ ་སློང་མ ༡ྲ་ཞྭྲཱཿ ཐོས པད་ུས་ཿ པང ཏའ་དྲ་རུལ་འ འཞིན་ ུ་ཡངལ ་ིང་པ་ ༡འངའཛིན ་དྲ་ངེས ཨསུམཆུངས ་ 
པྲ་སཾ་ལ།ད་ལས་ ཡང་དག་པའི དོན་ལ་ཇེན་པ་ཚུབ་ པའ་ཤས་རབྲང་པར་ཧན ཧཱུ ། (འདྲེན ནཱ་དང་པ ་ཏོ༣་ཐེས་ འ།བྷཿནནས་ཅུལ་ང ༢་བཞྲིན་ཡེ དྲ་ཧེདའ ངི དྲི་ལུ་ལ་ད ་བཞྷཾ་ནཾ་ དང་ཁ བཤྲང་ལས ཡང་ དག་དོན་ཡུལ་ཡ་ སའབྱང་། 1 
པའསུརོས ཁབོབ་ད་ཡངང དེ་ལས་བོ་གས་འབ་ ཏས །ཅེས་སོ། །དྭྲནཆས་ དང་བའ་བེད་པའི་དྲ་ན་ ནྭིབོ་དམན་ཞིང་དང་པྲ་དུང་བ་ང་ ་། ་ཡཾ ལ་སོགས སབའངྱ་བཱལྱ་ཧ ཧྱཾས་ཆར་དྲ་མས་པྲ་པ་ པངད་པའེ་དོན་ཅན་ཅིས དོའི 
གཡུག་དྲཱ་ཞ ཞེན་པ་དང རྭེད་བཀུན་ལ་ས ཐང་པ དྲི གྲགས་སམ་ ཡོང་ས་ སཿ ་དྲ་པ་ཆོས་། ལོང་ལ་དགའ་བ་ ་འསན་པ་ལས་ ་འྱེཾ ང་ས ༽ ཧྱད་བླང་ཿ །བློ་དྲམན་8 ཤིར་དང་དཀར་མོས་ཐུལ ཤར་འཐོག་བང པའཾ་དྲ་ར ཆ་ལལ་བསྟན་ཐརད། 

| དམཆོས་ དས་བས་བླ བས་པའི་བདགྱ་འ་ངདནད་ཉདངས་ འཛིན་ཤིན། །ཉེདང་ལ་བྐཏས་ཤར་ལཱ་བའ་དངད ཤ་ཆོས ཨུནའཉིའ་པ་འྱསན་པའི་ཕིར། །ཆོསའཛེན་དྲ་སངས་ཤར་མོས་པ་ང དམན་ཤཾར་དྲག་ ་བཅམལས་ཀྱ་ | 





་ཀལན་བཟབང་བར་འ་ 


༤༽ 


སྣ་ནམས་ཀྱིཆདུ་ 








816 ཅང་ཚོས་སྣུ་བུའི་སྤོང་བ་དངུརང བརོརོརོདོ་འྔགལ་བླརོསསོབོས་ཅི་ ཨོན་འདོགས་པ་ ཐླུམསྭ་ཧདདུང་བཀའ་ལ ཐོ་ཅོ ངོང་སྤོད་སནྱི འདྲུ་ཤས་ ཐམསྱ བྱ་གོང་མ ཅིང་ ] ཧྒོནད་བཞིན་གྲ ཤིགས་པ་དུ་མེད་འོད་ལ། 
ལས་བྱུང ལིརྲི་གགོས་པའི་བསུན་པ་འ ་ལ་དྲ་ལའི་སངསྤ་རྱ་སཚ་དཔག་ཡོད་དགྲ་སོང་འཚོ་བ་ཡོངས་དག་ ཞེསྣ་ནམ་པཱར་འཐག་ པའྙི་མངོ་དུག གཁོ་ངང་མངོ་སྱཱ་ཤ་བ་བྱན་བཟུང་བྲ་ རྲ་ནས་མོས་པ་བཞིན་བསྐུན་པས་སྒ་ཤོ དཔག་མེདྲ་ཐགུ་ གསུ 
དུ་བྱའ་ལེ་ལ་དབཞིན་གཤེགས ་པ་ཉིང་དག་སོང་ཆོས་ཅོས་རམ་པར་འཐག་ ཀླ་མེངོ ངོ་སྤོང་བཟུང་བ(ཐ བསམ་གཏན་བཞི་པ་ ཐེབ་ཅིདེ་ ངས་ཡྲན་ངང་ལན་པརྱ་བུ ར་སྭེ་སཱང་ ས་སེང་བ་འུད་ ་ོོ ཡས ་གཞན་བཀའ་མ་ཡིན་པརྡ་སིན ཞིང་སྭ་མའི་ཆོས | 
ལུང་པ ་བཏྲཐ ་བུས་ བསྲལ་བ་ བདུན་བྲུ་ ར་དྱ་ཡ་ བདྨ་སྣས་ བྣསལ་པ་དུག བྱ་དྲུ་བྱང་འུ་ བྱ་ཀྱི་སྤམས ་བརྔང་གྱཱ་དནས་ཿ ་རཾ་བཞྲེན ་གཤེགས་བ ཀུནནས་ཊ ཤོས་འྲི་བྲོརའ་འོད་ཀྱིས་སམས ་བསྐྱང་ཏུ་བརྙུག་ ཡངོཆརབས དྲ ཁྲིན་དུད་ ] 
དཱ ང་དྲུག་ ཁྲིའ་མི་དབུཿ ལ་པོར རྩ་འྲུད་བལསཅདྱང་ལཱ་ཡོད་པདྲ་ཀླར་པར་གསུང་སཅོང་། །ཆསྤུ་སུངས་པ་དྲའཆངྱ་ཧྲ་བན་ཡངྦ་བདུང་འབུང་བ་ང དྲང་དཱུགས་ལ་འདུས་དུང དུང་བསུན་པ་ ཁ་བའརྱ་ཆང་མང དུའྱ་དྲང་བར་གསུངས ་ཡ། ཅས 
; ས་འ ང་བ་མང་པར་བྲས པའི་མདོ་ལས ཨོན་སེངས ཧྱས་ རའེབ་ལཱརཡངོན་པར་འབུགས་པ ་ཡའྱི་རྐྱལ ཐོའི་བསྐན་པ་ལ་ དེབཞིན་གཤྲགས ་པལེ་བསྒལ་བ་ དགེ་སོང་སོ་པྲ་རྐ་པ་ངའ དག་ཞེས ་ྭ་བ །དབ་ང་ཡོ་ཤེས་པ་དམོགས པར་མེ་ལཱ། 
།བ་ཐབས་ལ་ལཁའས་ རབ ནྲི ༣བྱཅས ཤྱུང་ལ ། སོན་པ ཉིང་དགེ་སྲོད་ སྤོང་པའི་བློ་གྲཾས གསུཅས ་ཤ་ བམངོན་ཤེས་ལ ་ཐབ་བརུལ་ ཁྲམས༦ན་འདུལ ་བ་ལ་མཁས་པ སྩངས་ ་ཡོན་དད་ དོཉན་པར་དགའ་བ འཁེར་དྭལ བུ་དང་ 






༡ ད་སྟ་སུམ་དེ་ལཚུལ་ཁྲིམས་འཆལ་པའོཤེས་དམད་ཅིང་རའི་ཆོས་ལའྲད་སྲུར་པ་བངབ་པསྐ་ཚོ་འབྲོས་ནས་ྲན་འགྲོའོ་སག་སལ་མི་བཟང་པསོགོས་སྔམ་ལར་སོང་བརྡ་བཤད་ཅིད་འཇམ་དཔལ་ཅུསྲ་ཏང་། 

ཧཱདབཞིནགྲཤགསི་པསག་འིང་ཨ ལ་བའི་བ དད ང་བར་མ སུག་བལ་བཟང་མགས་སུ་་བངོ ོང 

ཐཾ ཐམསཿྭདཱན་འདོདངྷ་རགས ཧངོ་བཾ་ཏད་ཏོ་ཞྭཾ་སང་དང་གརྱི་ག །ངབཉད་ཏོ་གིབ་པ་པང་པ འོད་སི དབང་པྡརོ་བྲམགོ་སོས་པས་འཚོལ་བླ་ནམས་ལ་བསྟན ་བཟྲད་པ་ལ་བཀེད ། དའིའ། 

འདྲུས་དབུལ ༡དཆས་སྩ བྱ་སལ་བའྱུབ གས་ཅེས་བསམ་ག ཐུགས་ཐོབ་པ་སྩངས་ཡོན་ཅན་འོད་འཛྲིའི་ཉིས་པ་དང་གཅིག་བུ་དབྲེན་བའི་བྲསགས་པ་བརོད་པའ་ རྭ་སིུ་ཞིགནཆོས་སྱུ་བུས་ཡུྱིའབསུ་ཧྲིས་བདུག་ཤུག་།ནང་ 
དུ་སོད་ཙཱོུམས་སུངནུས་ཌིམོ་བདག་གླིབ་བཟེད་པ་ཐོབ་པ་དེ་ལ་ཆོས་བ། ནསྣརོས་སྤྲ་བས་མ་བས་ནི་ལག་པར་བསུན་ཏོཅས་ཆོས་དང་གང་ཟུག་ལ་སྙུར་བ་བཏུབ་བནྡ་འྲོལ་བདག་གྱི་བདས་སྩས་ཕུ་བླན་པ་བོད་ཅེས་འདེད་ཆྲག 

_¡§ཌཾཿ་སཙན་ཨུཉནས་ཏྲན་མངས པར་ཤེས་སྭོ འོན་འདོང་ཆགས་དྲུ་དངྷན་ །མཆོས་སྟིམ་ཉི་པོར་ནཔ་ཆིས་འདོད་ཆགསན་ནངན་ཡང་མདྦ་ཉེརལན་ཡངཡདྟ་ཏོད་ཁཱར་འདོད་ཆགསནང་ནའངར་མཆོས་པོའལན་ཡངས་མཆིས་ྱེབ 
ས མཚམས་ཨུནནའངམ་མཆས་ཉ་བེལྟ་ལགསན་དནིམ་སྐུས་པ་ལགསཏེ་གངས་སྨྲས་པད་ལ་ཊུནནས་ཉེན་ཐོང་པའན། ཝི ཅྫིངརྲ་ཁས་འྱའུགས་ནས་བསོད་གློ་མོས་ཀུངབ་བབས་བར་ 
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¿ །ལྤན་པ 























































རི འཕི 






ནམ་པདྲ་བང་བཅོ་ཞོག་མྲངས ། དྲ་ཐོས་ནས་དགེ 







































ུ ུ ་ྒ རམ ཌས མ་ ཀ་འ ལག མམས ུ 

818 སྤྱི།ཾཏེདྲོ་ འད་ནྩ་ནད་ད་ཆོས་སྩ་བ་སྐམ་ལ་དྲཔས་པ་ངཆོས་གྲབ་ས་ཟས་དག་འདུན་ཊི་ནང་དྲུ་གུས་པ ། འདོད་ཆགསྦམ་དན་འདས་བདྲ་གསུངས། །ཞ་སཱང་གཏུ་སྲུག་དྲ་བཞིན་སྟ། །བདྱ་རུབ་དངག་གྲནས་ཉིད་ཡོདོ། །སདྦངོས། 
༠ ས་བླ འི་ང ག་་ས་ད་བཅིགཔ། །ཞེ་ཐུའ ཞག་ར་བཅིན་མུ། །བངས་རསྱ་བྱདས་ད་ལབིང། །བནམ་དང་སེགཉ་ངིབཞིན་དོ། བང་དང 

] བབ་གྲངག་བཤྲའུམ་ཉིད་ཝན་པས། །འདི་དགྲ་ཆོས་ལྭ་དུས་བ་གངའཇིགས་པ། །དངག་སུངས་རས་བདྡ་རུབ་རེདབ་ཡུན། །འདོངཆུགས་སྤུལིན་འདིག་བམུ་ཡིན་སྭ། །སཆེསྱ་ཁེང་ཀུནནས་ཧོན་མོངས་འགུར་བྱ་གང། ། 

[གདཞོག་དམིགས་པའི་བདག་ལྭ་བཅགས་བ། །འཇོད་ཆགས་ངན་སོང་ད་ངག་ལུང་བར་ཧེང་། །ཅསངུང་། བང་ཞསྐེ་ཚུལ་ཁུམསྨ་རོམཁསྤ་མོས་གུར་པ། །དམྲིགས་པའ་ལ་ལ་རནབ་གནས་ང་ལྔ་ན། །བང་ཆུ་བྷ་མདྱ་ཅང་ཨངན། 
གང་གི་ས་སངས་རྱས་ཆོས་དང་སངས་སྐས་ངག །ཐམས་ཅད་ཊྲུནདྲུ་ནམ་ཡངམ་མའངན། །ཆསནམས་ཡུན་བུས་གས་ དཔས །བུཅུད་འཅོས་ཤ་བྲ་མངོན་པར་འཚང་ཡུང་པུ། །ཤེས་དང་ ། སངསྱ་ངས་ཆོས་རྫནྲ་ལེཁའ 
བཆུངས་པས། །སོགས་ངང་ ། ཆསྣ་སྱལ་དམ་བའྲ་ཆོས་འདྲི་པ་གཡོ་ཞང་། །དངོས་མདམཚན་ོད་མད་ལྷ་རུལ་གཅག་བར། ། ེདྱ་ཏྲེས་སངི་ཆོས་མ་ཐོམ་པར། །གཡང་སཆའ་པར་ཤིས་པ་ར་དག། 


































`` པད་དག་ལུང་། །ཞེས་སྲོག། 








ོབ་ ངོ ཐོ སིབ དད 
རྫ ས་འ 
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རྨ རྭ 
ཧཿ བཾ འའ 
ཆའུ 
འ བ་ས ་ ཡའམངོཉལས་ 
ངུ རརངྐ་མི་གཱ་འོ་བཅིགཏུ་ སྣ་མང 
ཁུ ཡངསུ་གུ་ཚོག་ །འཇམ་དཔལ ངསྔ་འི་གླང་འི་ 
ྭ ྲ རད ཚ གི 











༠༧༠ །སྭོན་པ་མདཔ་དང་གང་ཟག་དང་གང་ཟག་མང་པ་དང་ཡོང་བདང་སྲད་པ་དབ་འདུས་བས་དང་འདུས་བྲ་བས་དྲང།དང་བ་དང་དང་བམེད་པ་བད་གསང་བདཔ་གསད་བ་མད་པ་དང་འཁྲོང་བ་དདྱ་ས་དྱདན་ལས་འདས་པ་དྲ་འཇིགཏིོན བི ཧ 
ཙུཿད་དང་བ འདས་པ་དྲང་འདོད་ཆགས་དྲང་ཤེ་སང་དཔབགཏ་མུག ་བངབབསའོ་དངྲང་ ཡང་ད་སྙེད་རེ་བསྟན་སྟ་འཇམ་དྲཔལ་དཐམས་ཏུད་ཀྱང་མི་ སསྫགསིགོིིཾིེཾིཾིཾིཾ་ ྦ 

ན་ལས་ཕྲུགས་ཀི་ཡང་ཤོགས་གཅག་ཤེས་པས་དབཞན་གཤེགས་པ་ལ་སྲུར་པ་འདབས་ས་ཞས་དང ། ཆོས་སངས་པ་དོས་ལ་བདུན་ཉན་ཞག་གཅགར་ཡང་དུས་གསྲུལ་དུ་བཤེགསན་འབངས་ཉ་ན་བསོལ་པ་བྱརས་བཟོདཔ 
འཐོབ་པར་འགྱར་རོ་ཞེསོདང་ ། ཙོནདཡོས་དེས་བའ་སང་དས་ས་་ས ས་སང པས ོད་ཤ་ཞག་བས་་༠ོ་གསུམ་དེབ་གབསན བེད་པ སྭ་སྭ་བརྦ་འ་ 
གཞན་དུ་ཉམས་པྲ་དའྱ་གདའོ་ཞས་དང་ ། བྱན་ལས་། ། མི་རིགྲས་པ་ཡེ་གཟུགས་ལའང་མེ་རགསྲན། །ཤྲ་རོམ་ཟ་བའི་ཆོས་ལ་སྩོབ་ཅེ་དགོས། །ད་ཕིར་བཏང་སྲོམས་བཞག་ལེགས་ཉེས་པ་ཡད། །ཅས་གསུངས་པ་ཡྲིན། 
བ་མ་གེ་ གོས་པ། 


འཕྲགཟལ ། དའི་ཕོ་དལང་གཤགས་ལཔབ་གྲོག 





ང་ཞི གཟུ་གས་ གྲི ཀོས། །དེ་ཕཱར་བ 
ནོ། བྲོང་ཀླ་ ཡུལ་འདི ལ་སོགས་པ་རུང་ཟང་ཤེས་པས་ཤན་ང་ངགས་ཉོ་ཆོས་ཐམསྱ་ཅང་ལ་ཚད་འཛེན་འིང་མངྩོ་དད་ཀུན་ལས་བཤངད་པྲ་མ་བཅོཅས་ ལུ ངེངད།འངྫོབ་ཀར་ངྷཱ་ཤོ་བྲ་གགས་པ། དུད་བོདྱད། 
ཅེས བར ངན་པ་ཁུ་ 


| དབུ་མའྭ་ལཱ་བེ་ཤེས་པ་མང་ུས་སོགས་སྤྲོག་པ་ལ་མཁས་ཐའི་མཆག་དུ་འཇེག་བར་སྣང་ཡང་ད་ལྟ་བུ་དགནིའི་ཞིག་བརྟག་བརབྱ་བའི་གནས་ཡན་རྩ་སྤྱབས་མུ་ 
























ད་ི་སཱ་བྲ་ཐགས་ སསྭའདུ་རང་་འདིས་པར་ག་བ་ཡོན་ སུ་ཞམ་བཱ་ 


རད 



































82 ཡིན་ནོ སུ་བནོ་གངབུ་སྭཱ་ག 
༧ 3༡9། ལོ་མ ་ོ་པིསྦ་བབ་་ འོོ ལོ་མ ཤུན་བ་ཟས 

་ ཡང བ་འོ ཀཡུན་རོ་ཞེས་དང་ ། བུརས་ཤུདེ་ཤུན་ཧཱ ༢ུན་ཧྭ། ཉྲང་ཕྱོར་ ལ་ ༢ལ་ནོནངྲན་འདུག ༈ པཱ 

ཟཚཱཾ'"ཾ ° ¡ འུན་ ཅན་པ པའ གླ བྲ འདིབ་དྲན་སམ་ཡིན། ཞས་ཆག་འཐྲུནིཧཅ་ནཱང་པོ་ཡ ཅྗིན་བབསུན་པ་ ཡོན་ལ་འླརློས་འའའངས་བ། བ་པའི་བ 
ཙཾ གསི ར་ཨཛཿང་འཛུད་བང་ ཊི རའྲི་བོས་བསྐྱ་སྡི་་བ་། སེས བསལ་ཅིས་མྱཱ་ཁབ་པའི་གླུས་འད་ཡོས་པ་དུ་ཡ་རུས་ པར་དཀའ་བས་ཡེངས་མས ཡ་ལ ད 
རླ བལིཔ་དམར་ཞོ་ དྭ ས་ཅི གུས་པའི ངོ་བ་ངང་དད་བཙམ་ཐན་ཡྲོའྲ་རའཞ ཞས་སཱནཱ་བ་དང་མཆོད་པ་དངག་ལས་བུག་ཆེནུ་ཨི་རོས་ལ་འོཔ་དང་རས ཨུ་ཡཾ་རང་བཙམ་ཕན་ ཡོནཆེ་བུར་ཤེས་ ཤན 

ྦ རཾ སོགས་བ གྲྭ་རྒནྱ་ཀྲི་ོ དཀ་ཤད་པྲཡ རར ˆ ད་ལས། ཟྲོ་ལཱནཱ་ཧཱུལ་ རེ རི ནཏུན་ོགས་ོད (ལ་ཨ ཤཿ །བསམ་ཡད་སར་། ལཱ 
བྲས། ` ས་ཟིལ ཞིྱིབཅབདནོ་གཉརབས་བསེ་ཞོདནོང མབུས་སྤས་བ་ན། །སངས་རྒྱས་ཞད་ཇུལ་མཉམ་བ་ཉོན་འཆས་རྱ་ལ་ནྣམས་ལ་རྟག་འཐུལ་ལ། །གཞན་ 
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€༤༽ 


གུང 


གདོག ༣ 


"འབ 


ཅོ་ཐཿོ་ཐོ་སོ་སོ་ངནོ་ྲོ་ད་འད ཀསྩཾན་པ་ལས 
་འབདྲ་བ་ཆན་པོས་རུལ་ཁམས་དྲ་མདྲ་སུད་བེད་ལ། ། ཞུན་གང་འི 


ཞ་སུང་བ་གསུམ ་ཊེནཱ་མོངས་ལ་འཇི་ ་འཇཛེལ་བ ནེ 


ཐསམ་གཏུན་ལས་བུང་དེ་ བད ཚེལ་འད། ་ལུས་བསོད་ནམས་ཆས་ཡང་འ བ་པཕར་འགྱར 


རླ 


།ཟལ་ཕྱས་ 


པའེ་བར་དང་ 


འཇུག་གྱི་བདྱ་དུ་བྱ་ཏ་སམས་རང་དུ་སོམོ་བའེ་དགེ་ བརས 


གངཱལ ˆ ནརེ་ཞིངསངས་ ས་གླང་གང་གིཡུ་ཧ། དལ་འྭུ་ད བའྱིད་ 


ད་དྲག ས་ཆེས་མུང་འཐོབ་པར་འགུར 
སྭ བདེ་ལས་བསོང སྭ་ཅཿ མཚིད 


༈ །བླེ་ཝཱན་གད་ཞཾག 
མས་ལས་བྱུང་ད 


ངག་བ 


དེ་ལ 


ཤུཡེདུ་བད་རུབ་འདོད་པས་བསལ་བཏ སང་། །ཡུས་དག། ¦ 


སཱ བསྲོང་ནམས་ཆས་མང་འཐེབ་བར་འགྱུར། ་ 


་དད་ཚངས་གནས་མཐར་སྐོ་ངོགས་ པའ་ཧྱང བང་ཁ བར་ཞྲེད་ཡྲས ་སོམ་ལ། །གཞན་གང་འདྲིལས་ཆེགསན། ་ཐོསཅ་ཐོས་ནསྭ་ཀདན་མེསཿ 
ཁྱ 


]ཞས་དེ་བ་གཞུན་ལུ་ཞུ་ 'ཞག་འཇུག་སམས་ 


ཡཔན་བས་ཟྲིན་པཊ 


སཱ་དངོས་པ་ཁྱད་པསཿན་གསར་གྱི་སངས་རྐྱས་ཀྱ་ཞིང་ཆོར་བུས་སུས པ་གངས་ཞིད དུ 


སོར ་བསྙལ་པན་ཐེ ང་བ་དང། ། བན་ཡང་པའི་ དྲ དག་པ་བ ལ་པ་པང་པོརྲོ་སང་བ་དྲང། ། ཐསྐ ་གཏན་བཞི 
༨ 


བྱདན་ལསྭ་གང་ཡྭད་དང་བ་ནང་ལན་པའ་ 


ཟང་ཅམ་ ༥ཁབྲསྦརད་ ཐས 


༩ 


ནྭལྭ་སམ་ལས་བ༽ དནམསཆས་མད་པ་འཐེབ་ བོ་པརྨ་མདྨོ་རམས་ལས ༣༢ཆོང་གསུངས་པའི་ཤོར | རིགིས་བས་ཀྱད་གྲུ བ་དེ ཨུ ྨེན་པསན་འངེས་ཙྭ 





ས་མཾསུང་བརྡ་ལོས་པར་ ཉིདཱ་ན་དྲག་ གབ་སྭཱ་མ་དྲ་བླམས་ཅད་ 
མ་འཐོབཾ་ལ ། ཆུལ་ཁམེས་ཀུཾསྭ །མཐེ་འསྭ་ཀཱི་ལུས་དདྭ། 


པན་པོ་འཛིས་ ༢ 


བ་པ་ཐམསྱདྱཱ་ཏིདངོསོ་གཉིནོམོ་ཧད་ལ།ོསོ་ནོ་ཉདྲ་མཐོང་བའོ་ཤྲེས་རབ་རི ཐིབ་གཉིས་བགྲ་ཆགས་དུང་བཅུས་བྱཅ་བྱདས་སོང་ལ ། 
ཅྭ ཨ་པསཏོན་སོངས་སྲོང་ཤེད་ཅེང་། །ཤེ 
















823¿- ¬ ྦ རར 
`༄འ༠། །པྱསོ ནྭ།པསྐ་དཉན་མོངས།ཀྱི་སྲི་བ་པ་ཛྲཔ་ ང་བྲདྲད་པརྡ་བདྱ་ཏུ་ ༡༠༠༨ ཀྭ ཱུ 
པ སེ ཁབ་དྲས་པའི་ ས་ ས་འདི ' པ་དང་བ ཤི ཟི་ ཤྲ ། གང་ཤིའ་སྤེན་པས་ལངས་སོད་དགྲནྱི་སྐབ་ཤང་ལ། །ཁྲིམས་ཀྱི་ས་མཐོ་རོ སུ་ཉནྲ་པསས་པྲང་བུད་ཅང་། །ཤ་ ༨༠ 
„ཕི རན།་འབ་དྲ་ གྱ ༦༤ འདྲ བླ ས།་པ་བྲན་ཡན་པ།་ ` 2 ཤབ ང་ ༨ སི་་མ་ ཊཱ པི ཅླ་སི་རོས་འདྲི་པོ་ ་ཧེ་མོད 
རཿ ལོངས་ཤེས་པ་ཀུན་སུ་དྲ་ཡི་ཧིར། །འདིམཆོག་ཉིད་ཉོ་དེ་ཡོ་རྒུ་རི་ཁད་ཐེད། ལྤིན། །ཞེས་བཅྩོ་མོ་ལུནོ་འདྲས་ཐམས་པོས་ཡུང་དང་བགས་པ་གཉིས་ཀརྱ་ཧྲིས་སྤྲབ་བདྡ་མཛུད་ཏོ། །ད་འྭར་ཐེགྲ་རྔནྱ་གི་ཆོས་འདྲི་གོ་དམནྲ་ཤིས་མོས 
ཛཿ །ཕར་དཀའ དའདའཞིགྲམྨ་དིན་ཧཱ་བ ཡང་དགོས འཐད་བཅམ་དངོདྲ་མ། མས་ཅན་པའི་སེད་པ་ཤི་མཐའཅན་ངུ་ནི་པད་པས་ཐོས་པའི་ཕན་ཡོནན་གཞེལ་དམེད་སྐ་བྲང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སློད་པ་བསྟུན་པའིསངོལ་སུ ། ། 
4 | ཁུའུ་རྲརྱ་ཿན་བེན་སྱ་ས་ནས་ལ་གྲསམ་ལོན་པ་ཡྤོན་སོན་པ་ཐུགས་དྲང་པོ་བསད་པའི་ཚངས་བཟོང་པ་ཐོབནས་བསསལ་པ་སུམ་འབྲུམ་ལྟནཔ་དྲས་ཆོས་བམས་ཅདྲ་བང་དད་བརྡ་ཤོད་བེར་བསན་པན་འཇམ་དཔལ་ཡྱིས་དྲེས་པ་ཁྲོད་ཀྱ་ཆོས། 
ཕྱའུ = ༥ཡལ་གས། ན་ ྲ ༽༽ ཀྲ ` ༨ ༄༩༤ོ - --༽« ་་ ༩2 པཿ ཿ འཇེག་ཆོགས་ཕས་ མ ཐེ ཿ ` ། 
ངཱཾ་སདྷངན་དྭས་སྤས་པ | འདོདོ་ཆགསུ་མ་དྲང་ཞིག་ཞ་སངམ་གཞིལ་ཞོག་གཏྲ་ཕག་མ་སལ་ཞིག་འཇིག་ཚོགས ུ་བིནད་ོངཅག་སོགས་ནས་གས་རྒུས་ སི 
ད་ལས་དང་ཕོ་བའི་བདྱའུ་བསླལ་པས 





སྔོན་པྲ་རི་ད་འདྲ་ན་ལ་ས་དང་ལོ་བ་འ་བད་ད་བག།མས་རང་འྱནརེས།ལ་ ཆེ འ། ཟེ 
སསང་་པསསས་བསས་འི་པགམ་ས་ ར་ཞིགྱ་རཱ་བོ་ལཾསཾ་མ་བལ་ཞིག་ཞེས་གདམས་ངག་འདི་ལྭ བུ་ 





བ,-སས་ལ་ཆལང་ར༨༦༦༠༠༩༨ 


ནས་པ་ཁྲོདོ་ཡོན་པའྲི་ོརརོ་ཐོས་པད་དགྲ་སྩོས་བདྲང་འགོག། 


ཨུ་ཡུད་སྔོན་བདྲ་པད་འོ་ཆོས་ཏི་དབདས་འདིི་ར ཅོ ག་ཁུས་རུབ། 


སྭ་གྲམདཿཿ་དྲ་ཀྷི་རོ་བ་ 
མདོགས ཅབ་པོ་ཞེས་དྲལར་གདྲམསྲན་གལ་ སྲི་གུག་མཱ་དངང་། རྗི སི་ིནི་བ རན་ཨྲོ་སྲ་ཐྭ སམོས་ངཔའའདའིབརསི་ལ་ 


ཧི ༡༨ 
འི་སའི་སལ་ ` གས གདམས ངག་འདིས་ཡང་དུང་ཡང་དུ་དགོའ་བ་འསུང་ 


འགལ་དུཛ་མདུ་གང པྲ 


།འཇམ་དབལ་ཧིསྦ་ཁུའུ་ཁྲིདྲ་ཧངོས་ཀྱི་མ་གཔས་དངག་སྣོང 


ས་པངང ། ངའི་ཚ་དཡིགདུ བཅ་བི་དག་ ་བྱབད་མ་མོསཏ་འཁབ་ ནས་ གོབ་དང་ ། 


༦ ངོ ་ 
ཁནས་ཁག་དདོ བུགས 


ཚོས་འདི་སོམ 'ཏི་དང་བཅས་ ཐེག་པ འདེས་དང་།འོ 


འ་ བསལ་ $ ་ སྤུས ། 
། ± ངས་བུས་ུག་ཁུག་བྲེ་དྲུ་མཏུས་བད དཅད་ 
3 + 2 འདཿ པ ཁབ་བའི་མོངའ 





དདླཱ་ངསསང་ཡ་འ་ཅས་བར་ད ཞུ 'ཡུང་བ མགའ 
ས་གསུངས་ཅིང་ ། འཇམ་དབལ་གནས་པའེ་མདོལས | ད་དདོཔ་མད་། 





དཱ 


|`༣༣། །ུཧདྲགོས་བཡད་ལ་ཉེ་བད་འི་སི་ཡོད་ཏྲོར ་འམ་མྲད་ཏོར་འས་ཡོདཀང་ཡོད་ལམདྲ་ཀང་གད་ཏོ་ཉི་འམ་ཡོད་པ་ཡད་མ་ཡེན་མད་པ་ཡྲངམ་ཡེ ནཱ་ཞིས་དེ་སད་གུང་དུ་ཡུང་ཁྲུས་མི་ ལརཏ་ནཱཐ་ཁསམི་ལེན་པ་དན། 
དམགས་པ་ཡད་ཏོ། །དངྲ་མིགས་པ་ཐྲམཅདདང་བྲོལ་བྲསསྲབས་མད་ཅིང་སྲམས་དང་བལ་སྣ་གནས་མད་པའི་ ལ་ཅིས་ངགསུང་གེཆོས་ལ་གནས་པཞེས་བའིཞིས་བཅྡུབ ས་དེ ཡོང་བཅྱ་དུས་པག་བཅམ ། བྱར་འ་བུགས 
1 ཡུས་དུས་དྲུབལ་བབུ་འབོད་བུ་ཡུང་བ་ལ ། ཆོས་འདི་མ་ཐསྤོན་དྲེ་ནམས་ངས་པར་དམལ་བརྡ་ལུད་ནཆོས་འདི་ཐོས་པས་དལ་བུའི་སྱུག་སུལ་སྐུདུངིགཙོམ་ལས་མ་གུ་པར་ཡུདྱ་ཡིས་དགའ་ལུན་ཅུ་ལུད་ཡུས་ལ་བྲམས་པའི་ ། 
*། འདུས་པ་དང་པོད་དྲག་བཅོམ་པ་འཐེབ་པའ་ལུང་བྱསྲན་ལ། ། ཆོསུ་ཀྱི་ཕྭགྲཾ་ཧའི་མདོ་ལསྭ་ཀུང་ དཱ སུ ་ཆོས་ལས་ཀུང་མཁ ་པ་མད་པའི་ཆོས་ཀུངས་ཐབ་པནི་ལ གིས་པད་གསུངས་པའི་ཆོས་འདི པ་བ བྱ་བ ཿ; 
 པ་འཇིག་ཏུན་ལུས་འདས་པར་བསྟན་པདྡ་ཇེ་གོས་པ་དས་དང་བ་ིན་པ་ཡོདས་སྤུད་པར་འོས་ལ་གཞུན་ནལོག་པརའ་བུབུང་བའོ་ཞེས་བཀའ་བསུ་ལ་ཅེང་ཤུ་པེའིབུ་དང་བབ་འཤོརྦ་དྲིས་པའི་དྲོད་གཏན་ལ་ཕུབ་པས་དགྲེ་སྲོད་བདུད། 
| བརྒྱས་དགྲ་བཅེམ། བྱརས་མོས་པས་ལྔངས ལུས་ནངས་ཏུ་ཡུས་དྲས་དྲམལ་བར་ཤུད་བ་སུད་ཅིག་གསབར་བར་གུསས་ལེ་འདི་ ་གུ་གཞན་ཡང་ཡང་དུ་ཡོད་སཱ་དྲས་ནསཁས་པར་ཞལ་ཅྱིས་འཆེས་པྲ་ནམས་ཆོས་ཀྱེ་ཚད་མི་འཛིན་ཞོང 
དང་གཞུང་སཱ་འེ་དང་མ་མཐན་པཙམ་དང་བས་པའི་སོབ་དཔན་ནམས་ཀིངག་སྤོས་སམ་ཡེག་ཆསྣ་ངེ་པང་མ་མཐུན་པ་ཙམ་ཁྱེས་ཚས་མི་ཡཱང་བར་ཞུའོ་ཞས་བདག་གིས་གཅིགང་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །དེེ་ལར་ཡུང་གས་སུབ་པ་འཕྲོག་ 


/ 


སྭ་སཱཔ་བ་ཡང་ ། ཐོགྱོ་ཅེན་ལོ ན་སངསྤྱ་པྭསྭ་ཀ་བ པ་ཇོགས་པར༣ོཏད་ བསྟན་པའྱ་་བྲ་དིད ན་ཡང་དགྲེ་སོང་ཉདྱ་ཀང་ཤན་ངུདར་བར་གནས་པའ་།] 
སས གའ ོང འི་གོ ཕ་ལོ བ་པ ང་ཏོན་མོངས་ སུ ུ་བིདགླ་ོང་ཉ་་དྲ ན་ཨང འང་བཞའ་ལསྱ་ཏེས་བསྟེན་པའ་ 


སཔ ལསང ་ཞེས་བ་པར་དགོང རས་སོ་ཤེས་གསོལ་བཞའི་ཆོགས །སྤུལ་པ་ཡྲོག་པ་ ོ་གིདཔ་ཉོན་མོངས་ང ༩ ཧོ ངུ་དཀའ་བམ་ ་ ། དྲ་ནིང་ཞིགྱ་བྲིས་ པ་དྡཱསུ་ཨ་བཟུང་ བའི་སློ་ཙམ་ཧུ་ཟད་ལ། 


ཀང་ངག་པན་ངོན་དག་པའིད་ གེསོངདྲུདསངས་པ་ཡིན་ཞིའ་ངྲ་རུན ཤོངས་པ་བཅྐཔ་པ་ཡིན་ལ་ཉོན་མོངས་ པ་ཚོགས་པང་བཅོམ་ པཱ་ན་སངསྱ་ཧཱས་ཁ་ན་ཡིན་པའ་ཤ ཤཿ ། དས་ན་སྤཔསྤུ་ར་དམིགས་ པངང་བཅས་པྨ་རྣམསྱ་ཏི 
།དན་ལས་འདུས་པ་ཡང་དཀའ་བར་གྲནས་ཏ་ད དམརོས་པའ་ཀར་ལས་ །! ཏུཿ་ཐཾ ཡེད་ཅགྲ་མངན་མ་འདྲསཏ ༽ །ཅེཾས་དང་ ། ཐེག་པ་གཅེག་སུ་གཉིས་སུ་ཡོདོམ་ཡླིད། །བཀྲི་བའི་དོ་ན་དུ་ཐེག་ཕ་གསུམ་བུ་སན་ཏོ། ། 


མ་ཧསྦྲ་རྩིཔ་ངན་མ་འའའ་ ། ཅམསུཅ་དམ་ཁྲུན་པའ་ ནེ། །བྱརྩོད་འྱ་བསྣ་དབས་ནན་ངམ་པ་སྲད་པནྱ་གིས། །ཅེས་ངང་ ། ཁཕགས་བརྣཌ་པིའི་ཟུས། སྙོན ད 
།ཨདས་ཅོ་ངའདའ་སཱ། །ཡདྱ །དོནས་མགྲོན་ ས་བདག་ག་ ས་བ ཉོན་འྱགས་ནངས་དནམ་པོ་སུད་པ ་གསུངས། །ལ་བརྡ་གུར་བ་ངེ་དག་ཀན་ལས་བཀུལ།། 





827༡ „ 


མ་དགིད། །མ་ངན་འདས་ཅས་ངྱ་རིབ་རེ་མ་ལགས། །གངཚོ་སངསྩངསསམས་ཅན་གཙོར་རྱུ་རཧེ་། །ལྷ་མི་གནོད་ཅན་སྲོན 
རྩ་དྲན་འདྲས་པ་ལགས། །ཅེས་གསོལ་བ་སོགས་མངོ་མངལོ་ལསྤྱ་བྱ་ཆ་བཤད་རུང་ ། རསུན་སངསྤྱི་དསྲ་ས་ཐབ་པར་། །མྱ་ངཾན་འདྲ། 
སྤོང་ཉིང་མཊ གསྟན་དམྲག་པ་ལས་མེ་འདའ་ལ་དྲ་གྲ་པ་དང་བཅས་པས་བཟོད | 

། ཡ་ན་དྭ་འིདྲ་བཱ་ཆུ་བ་བོཅིན། ཁྫོན་ཉོན་ཨོངས་ལ་གོལ་བ་པའ་དྲ་ས། 
བུམྫད་ཡ་ཊ་བླ་ཀུན་ཏུ 


།བདག་གིས་སྭོད་པ་ཉདྱཀ་ཆོས་ཐོབ་ཧི། །ད་ཕོར་བངགནྱ་པུ་དྲན་ 
ཟྲགས་ལན་པ། །ང་ཚེ་མ་ལཱསྱ་པ་ངྲན སྤོག 
།ཞེས་བཅོམོ་ལྱན་འདས་མས་པ་བཞེད་པའི་ཤོདདང་ ། 
རན ། ཧ་གོ་སོང ་ལས ནཱ 
འེ་སཱ་ཀྱིས་འཕངས་པའ་འབྲས། 
ནཡོངས་༽འི་བྲག 



















རཔ ༡མསུཿ 
£ ,པས་མངུ་ དངུ་བདད། །སུམ་བྱདུ་རུ་བཏས་མཆན་བྱུག 
-ཤཱཿ ས་པ་འབབ ། ཁད བལ ཟད་དདསསའ་ །ཉཾ་མ་ངཱ་བརྡ་མི་ནུས་བཞན། 
༤ །པ་འཐབ་པའེ་གནས་མ་ཡན་པར་གསུངས་ན་བཟོད་པ་ཡང་མི་འཐབ་པད་ལྭ་བདྨྱ་རབ ་ག་ལ་འཐོབ་པའི་ 
2 ཐག་དུ་སུངས་པ་ཡུན་སུམ་ཆོགས་པའེ་ཐལ་བརྲ་འ་གྱད་ཆོ། །འདོད་མྱི་ས་ ཟི་ཨོསྣ་མད སབ་མྲོདཀྱང་ཐག་དམྲན་ཀྱི་དྲག་བཅམ་ཏུ་འདོད་པ་ད་ངག་ལྭ་སོནམ 
༢ ཇླུས་ཡན་ལག་བཅེམ་པ་དང་ཞཆད་གདུནཔའབནོཅས་དབབཅང་བ་དང་སྱིརྱརུང་ཞབ་བྱདྲུན་ དདགུར་པའིམཛུར་ཟལ་། གསོལ་བ་དང ་སྤལ་དུག་ཅན་བྱས་ཟེད་པ་སོགས་དུ་མ་བཤད་པ་ངང་ ། 
གས་ཡས་ཕེ་ལས་ཧྩེས་ཏོ་མཆོང་ཏན་ བཤིག་པ་ངང་ཁཅག་བུད་མདལ་བཟང་མེ་ཞེས་འ བད་པ་དང་ཏ་གནྩང་ཐོད་པ་སོགས་བཤད་པ་དང་ ། ཀུན་དགའ་བོའ་སང་མོའ་ 


སྭངྲག་བཅམ་པྱརུ་འཐུང་གིས་ཞི་སང་གི་བགྲ 


.828 ཇྫི་པ་རོ་ གཿ ལུ་དགྡེཚོལཊ་དྲངདྲག་ བཅོམ་ཐོབནསྣ་དུ་ལེན་པན་བྲུམ་ པུ་ནཔ་ཡུའ་ལ བྱ། དྱ་དྲས གདུག་ལུད ས་འོང་བ་སོགས ཤྭོ་ པད་པ་དད་ ། པ་ལང་བདག་མཛའ་ བའ་བགྲརགས་ྱིས་དོ་ 
2 
བས་འ ཨ་བ ོམས་མ་ོ བ་ཡིན་པའི་ཤོདྲ་རོ། དོ མྱཅོ་ཞིག་དེདཔྱའི་བཉད་ར་བའསོད་པྐན་ཡེད་ཅས་ ་དྲས་པ་ཉིད་ཏཱུརོན ། ཉན་དང་གི་དྲག་བཅམྲོ 
སྲི ་བཅན་ ཅིལ་རིག་པ་ ཡདྲ་ཀྲང་ཉོན ཉུན་མོངསཅཆམ་ཡིན་ པའྲིས་རིག་པ་ རྟིང སྭ་བྲ་ཐམ་སཅད་ལ་ཡེ་ཤས་འཇུག་མྱིརུས་པ་ཡྲོན་ལ་དས་ན་དདག་ལ་སད་པ་འདི་སང་ཉོན་མོངསཅུན་ཡོད་པ ་མཱནེ་ 
སྭ་བ་ཡོད་པ་ད་བཞིན་དུ་ཉོན་མོང ཨྩཿམ་ ིཉཔའིསང་ཅི། དི །བ་ བག་ཚོལ་ བ་དང་སྤན་བསན་པ་ སྤགས་མཐོང་ ངོ་བའ་པ་རྲ། །འྨོར་སྲངསྦྱ་ཧས་ལ་ཡང་དེར་ཐལ་ལསཱམནམ་ཡན 
ཨུན །གས་པ་སོགས་ དགས་པནེ་པུད་ ན་བནོཏ། །།ང །གཞུན་ཡང་ ན་རང་འི་དག་ལ་སྲང་པ་ཡོད་སྭ་རོ་བྱའྱི་ཏྲནྲུ་གིས་སང་པ་འྱ་དོང་བ་ཡིན་ལ། ཚོང་བ་ནི་དུངག་ ལ་ཡང་ཡྲོང་པའྲ་ཕྲེད ། འོན་སྲ 









སུ་སད་པ་ འབུང་བྲས་དུ་དུ ཀའུ སི པཅ་ཐལ་ལ་ཞན ཡསུ་ཉེན་མངདྭ་གྱར་བས་འཕངས་ ཡང་ལ ” མྲངྱ་ཀུང་བགྲ་ཆབ སྭ་ཤཱ་མོས་བས་ གྲོས་པ་མར་ རིག་བགྲ་རཱགསྲ་ཀྱི་སྭ་ལ་ བསན་པ་བསས 
དྷ་ས པའི་ཕིར་ 


བ་ད་བ ལི་ཡནྱ་སའ་ཡད དདེ་དག་ ེསམ་རིས་བཟཆགས་ིས་སུངས་པེ་ པའི་གཙང་བངམ་པ་ དང་བསམ་ཤིས མ་ཁྱབ་ པའིའཆིའཕ་སུངས་པའི་ཏག་པ་དམ་ པའི་ཕ་ཕོ་པྱངཱ་སོན་པ་མ་ཐོབ་པར་ 





„། ༄༅། །དཔལ་ཕད་གི་མངོ་སྲགས་ལས་གསུངས་སོ། །དསན་ཨུལ་གང་ལ་དམིགས་པརང་བཅས་པའི༽མས ིས་ཏིངང་འཛིན་འགའ་ཞིག་ལྡ་ནི་བསལ་བམང་བོར་གནས་པད་འབུར་བ་ཡོད་མོད་ཀུདསང་པོད་སིངས། 
སྟོང་པང་ཁོ་ནཏིད་ཏོགས་པ་དངནྲི་བུལ་བའིསམས་ །གན་གྲུ་འགིག་འགགས་ པནོ་ཡང་མར་ཡང་ཏེན་གཞུན་ལས་སྐུ་བར་འབུརས་ང་ལུར་འདུ་ཤྲེས་མུང་པ་པ དེ མས་འཇུག་བསལ་པ་ཆན་པོ་བྱརདྲ་འི་བཞ་སོང་སོགས་སུ་སཕས་ུན ་ཱ 
£ ཆད་ཀྱང་སླན་ཡདསྲད་ ་འཁོར་བའ་ ནས་གཞན ་ཱ 


° ་བ་བཞིནྨ་རོ། །དྲསུན་སྤོམ་པ་པོ་བདག་དང་གང་ཟག་སུ་ཡང་མ་དམིགསྔ་རིད་གང་བགོས་པརྱ་པ་ཕོ་འུས་བྲེས་སམ་འདྲུས་མ་བས་སམ་ཏག་པའམ་མི་ཏྲག་པའམ་བདེན། 
_ @ | ཕའཝ་བཛན་པའྱིྨལ ཅི་ཡངམ་མཐོང་བས་འཇུ་ པཅི་ཡང་མ་ལྷནཅིྨ་པེ་འདྲབ་ལ་གདུ་ཤིག་ངིལརྦདགམ་པའྲོ་རུལ་རོ་ ༥ ར་བ་ཡང -ཤེས་པའི་ཡམད་པ འིཨདྱུན་ན་ཡང་ 
ཤས་པ། །ཉྱངྱ་རཱ་བངག་པརོགས་པ་འགྱར། ༢ེ ད 


།ཞེས་དང་ ། ན་མ་ཁའ་གཟུང་བམད་བར་བཤད། །དེ་ལ་བཟུང་བསི་ཉང་ཉཱ། །ཆས་ཉིརང་བཞན་འདོ་ཉིང་ཡིན། །གཟུང་བོདཕན་མཁའ་འདྲ། །ད་འཱ་བུང་དངོས་བསྟནས། ། 
















༡༧༧༠ 













| དོ་པགང་ཡངམཐོ་ བ་ཡོད །ུ་དགཆོས་འདྲི་ཐྲོ་བཟོངོ་བ། །དོ་མི་ཆོཔོ་ འདི པསས་: (ལི བབ། །ཅཱས་ དང་ རང བསོ སོདྷནམས་ཐམས་ཅད་བྲད སུས་པའི་མདོར་ ། ཆོསྨྣ་ནམས་འདི་དག་ དམྲཾགསམདན། །མཱ་མཁུས་དྲ་ག 

` {! དེ་དག་སྩག་སུ །ལ་རྲོ་གྲོུལ་ཞེང་༽ །དདགྲ་ནམསྱ་ཀྱིསག་སུལ་འཕྲེལ། །ཞེས་དང་ ། ཆོསརྣོམས་ལ་ཇཾ ཀེལ་བ་བིནདུ་མཐོང་བ་གང་ཞེན་འདི་ སྟཱ་སེམཆོང་བྱ་མང་པ་ལོནའ། །ཞེསསོགས་ཧྐ་ཆེར་བཤད་ལ་སོང 

`|]¡,5 ནི་ཤམས་པའ་མཆགོ་ ངཔརོ་ལུ་ཡིན་པ་བམས་དདངམ་པའུཆས་ཡོང ཡོངས འཛིན་པའིམཆོག་པ པྲ ལམས པའི་མཆོག ༥ ཡན ། ༼ྫན་པའ་མདར ། ལལ་མོ མོའྱ་སཱ་ལས་ ། ངོཝར་བདག་མེང་ གས་འསྔའི་ །ཤྲཔས 
ཕས་འགྲོ་བྱ་ཁུབ་པདྲ་བད། །བདྲག་མད་པ་དང་ཐམས་བ་དག །དཱ་ལཱ་དྭ་ལུརམར ངས་བར་འ ད་ཟེརྱ་བྱི་འི་པ དཱཱལ་གནས་པའ་སྲལ་པའ་པང ང་སྤསསྣ་ནཔསྲ་ཀིས་ལན་ཐ བ་བ ། གང་དག་སྟོད་ཏདེ་རབ བ་ཤེས་པ། །དས 


་; གཞད་ཁང་དྲུ་རཱད། །གང་གསུ་འགྲོ་བ་ ཡོད་གེས་པ། །དེན་དེ་ཡིབམས་ཕྭ་༡ ཨར ཞེས དཔནམབའའ རི བྲ གང་ཆོས་ ཐལས་ཅཆང་འུ །འཛིན་བ་དྲའི་གཏོང་བ བའི་མཆོག གོ་ཞེས་སོ་གས་ངདུག་ག་ལ་ སུར་བ་དང་ ། 
ཀྭ ཏོ་རྒྱལ་ ལས ། སུ་དག 'ཨོང་བ་ཞི་ལ ་དགའ་བ་ནི། །དེ་དག་ ཧལ་བའཅས་ འད་གཟུང་བ་ ཡུན །སུ་དག་ཏཾང་འཛེན་འདྲིརི ནྲ ༈དེ་དགྲང་ཡེ་བསན་ལ་འབྱུ། གང་ག ། དགྲོང བསྟན་རྫོགས་གསོ་སྩོང་ལསརྣམས 





རུ ༩ ཀྭ །ཅེས་སོགས་ཡདྲོས་ར་གཚོ་ལ་བུལས་མངདུ་བཤད་ཏོ། །དའི་ཤིར་ཨང ཡང་དག ག་པའ་དོན་ང དམིགས་པ་ ཐམ སཅད་ལས་ འདས་ ཕ་ འདིི ཁོར ཡང་མྲ་སྒམ ལལྱུལྱོས་སློམ་ ཀུ ¡ འད་བྭ་སོཿ སྣེམས་བ་ལས་ འབྲས ཅུཅཾ 







81 ]ང་ོ = འདའ ག ར་འ ོ་བོ་ད་དོས་བོས་ཐའླདམོ་པོ་བསོཅོ་ཁོང་ལོགོར ཆོ བོང་ཡོང་ལོང་གྲིསྤ་འོད སཝོབྱཏྨལད་པཾད་ཤེས་བྲསྱ་ཐ་ངན་ལས་འ༣་ ་འདས་པ་ལར་བ་ཟད་ད རྨ་ལྤ་བ་ལྔ་་ལ་ཟྭད་ཤྲུས་ཐ 

[ལྷའ་སུག་སྲལ་ཏྲ་ ངོ་བོ་ཉདྲེ་ཉྱིས དམགས ་པར་ཤས་པ ་བ་ལ་འཇེགས པ་མངོ་ཆོས ས་ཐམསཅདྷ་རྨ་པ་པའ་ བཏགས་བཅཙྲམ་ལས་ངོ་བོ་འོདྲི་རུརི་ ཡངུ་མྲི་གནས་ཅིང་གདྱདཱ་ཡངམི་གནས་ པ་དེ་ཉིད་སྔ་པསྱ་ཀི་དབིངས་སྟོང་ཞོད་འོད་ | 
གསལ་བའངིད་ ད།བོནང་མཐོང་ ་བྱས་ཆོས་ཐྲམས་ཅད་པང་གལག ་ཐིལནཱ་གྲནས་པ་ལཱ་ བུར་འདོད་ རཏང་དབད་དུ་ཤྲང་པས ་ལ་བོར་འདྲས ་ཐུམསྦདྱ་བྫཱི་དཱ་ཆོགསྭཏཱརཞི ཞིད་འདྲེལ་པའ་འབང་བ་ ལ་དབྲང་ཐོབ་ཅིང་ཤེན་ཏུམཁས་པས །འདི 
བྲོ ན་པོ་འ་ཕེའ ཙུད སུམས་ཅན་དུང་ས། སུཿནམ་ཡིན་པ་དང་ ཡུལ་དད་བདེ་བ་ལ་ 


ར་ཨུ་ཏོགས་པའི་སེསས་ཅནི་ཚོགས་ལ་ཤོིངྡ་ཛབབོད་སད་འུདུ་གྲ་ིང་པའི་ཚ་ཡང་པདག ངག་དང་སྤུགས་རན་དུ་ དམོགིས་པ་མེད་ལ་ཧ 
ར་བྱུབ་ འོ་མཐེང ་བ་བཏན་ཅང་འཕལ རེ འི་འོད དེ་བས ཀངྱ་ཧཱས་པར་འགྱུའ་ 


ཡོགས ་པར་གཟོང་ནས་མི་དམོ་གྲེས་ ་པཱ་དོན་དམ་པའྲི་པཐོང་བི་མྲའེ་རྲཀྱིལ། ལབོར་འ ཨུྟོཿ ས་མ་ལ 
ཞིང་སཐས་ཅན་མ་གཟིགས་ལྭ་སིངྔར་ཆེན་པོམ་དའ་བདང་བདག་ཉིདྲ་པ་གཟིགས གཉིང་སུམས་ཅུན་ཐུམས་ཅུ མཛུད་པ་ངང་ཐོབ་པྲར་ཧྭ་བ་གང་ཡྱ་བ་ བི བྱ་རྐེན་པར་འྲིག་བླ་དྲམས་འགོད་པ དོ 
རར ་ བགས་ཀང་སམས་ཅན་ལཁོར་ དབལས་ཕཱོལ བརྡ། ནཔ་ གཏན་ན་འགལ་ བའི ྲ་ལན་འདིདམས་ོ། ཨུས་ཉོས་ ཊས་པརྙནས་ཏདམན་ བྱད་ཧཱ་བ་ ན་བས | 

















ང་དང་གང་ 



































































༣༠༠ ` །འཐྲད་བྲ་བ་ཡྤོནརོ། སོ་བ སོན་པ བོང་ོརོའ རོ ་ཐོ་ོ་ོ་བབར་ཨོང་ཱདོསོ གོས་སུ དྱཀྲི་ངོ་བཏིད་གངཡྲིན་པ་ བ་སོ འོ། ཅ། ལོའོ་བོརོ་གནོས 
༣ ༽འབུར་བ། འང དའྲ་བས་བུ་ཡདི། །ཞེས་འདོོན་པ་ལ་ནའདོསེ་འ།པར་བ་ལས་ཐར་བྲམ་ འདྫོང་པ་ཞིག་གོཧུ མོ་སྲིའ་ཁཁོར་འདས་ ལོང་ཉིད་ཏུ་ཤེསྲུ་པཁོནས་སྲིང་ཞི་གཞི་གའི་སློགཿ རང་བརདདུ་སོང་བ་འདྲ་ཉིད 
ཉན་རང་གི་ཐིརི་པ་འཐམ་བྱས་ཀང ཟླ་མིན་པའི་ཐར་པ་ཡྲནམོད་ཀང་སུན་པ་མ། ས་པྨ་རྲང་པའ་ཚོ་གུས མི་འདོད་བ ལྟར་སཱངརྔས་གཞན ཏུ་འཁོར་བད་གནས་པ་ང ཿ འདམྱ་ཧིས་མ་ང གྲོས་པ་ལྔར་ ར་ཟད་པས་འདི་ལའི་འཁེར་བ པད་མྲདྲ་བརྡོད།] 
སུ་སཱན་བ་ནད་པརའི་བཛོང་བ་བཞྱི་ནའོ། །དེ་ལཱ་མོད་ཀྱི་ཉིན་མོངས པ་དྲ་ཤསྭ་པའྭཾདི ིིབ་པའི་ཚོགསུ་ནང་པ། ིབུའབ་ པ་ཛ་ཁེན་ཉིང་ལྭ་ཐི ིབ་བརྡ་བདུ་པུ་འདིའི་དངེས སྤ་ཀྱི་གཉེན་པྱེན་སྭིདོ་པ་ཉིད་ཁེན་ཨིན་ ནྭ་སཱོགས་སྤོད་ུད སོང་ཉིད་ལ 
བབ་་ གུས སྲ་པའི་ལམྨ་དམས་སླུ་བོབླུ་སྲང བསྔལ སྙོབསཀླི་ ིི་ ཧོ་ཁམསཚད་མད་པའ ནསྲལ་ཡིས་ཅ་བའི། 
× 
ར་ 







































སྲོས་པས་ཞྭྲུགས་བ་ལས་མཐོང་བའི་ལམ་ཏྲུ་དམ་ཁའ་བ་དད་མད་པ་འྭ་འ་སྲུང་ཉད་ 
འབའ བེ བཟླ ས་ཅང་པརའི་ཞིར་མངོན་ང་བས་ཏོམཐར་གཅིག་དང་བདང་ལས་འདས་ པའི་ནམཁའིཁམས་ ས་བསམ 
༢བསངས་རྱས དང་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ཐུང་པོ་ལ་དང་ཁམས་བཅོ་བྱདད་དང་ སམིད་བ་གྲ་མེད ་དང་ ཅཱ 








རྔའི ནོ་མཁའི་བདྲེ་ཞིང་གིོ། ད་དང་ཏད་པནྨ་རམས་ཀང་ 
རྩ་སླིསཔོམ༽ ་གས་ཅིགཆར་བཁོད་དྲུ་རུད་པ་ལུརསངས་རྱས་དང་ཕྱང་རུ 








་་ྱ ༤༽ ༣༥ 


` 834 དཔཐོའོ་ཧཱ ཧཐམས་ཅང་ལྟར གཱ་རྦ་ངུས གས་པའཆོས་དངངེས་སཝ་སོང་ ཉིད་དཐམས་ཅད་གཅིག་པ་དང་ཐ་དང་པ་ལས་ འདས་ཐ་ཇི་ལ་བཏིདྱངཱ་སདཅིག་གིས་ཅིག་ཆར་ཁོང་ ངོདྲུ་ཆུང་པ་ཛོགས་པའསངསྤྱུ་དུས་ཐོབ བོབྱཅས་འཇིག ེན་ཀུན། ; 
རི ཨྫིའ་ལ་བྭཾ སྟེན ཉྤཐ་པརྡ་འཛ ག་གོ ༥ ིྱ་ ཐམས་ཅད མཁྱིནུ་པ་ཉིང་འཐོབ་པྲར་འདོད་ཀདདུང་གཞན་དོན་དྲུ་ནུམཁའ་ཇི་སྲོད་པར་ འཁོར་བུར་གནས་པར་འདོད་པྱ བདྱ་རུ་ བ་སྦམས་དབའ་འདོད་ཉེན་པའ་བཅུལ་ཞུགས་འ ་འཛིན་པས ྦ 
ཅྫུངས་རའཐབ་ པའྱཾ་ཧྲ་འ ཅི་ཨོང་ཉིད་ཤྲས ང་པ་ཉིད་དྷན་ཇི་འ རླཾ་སློས་པར་མི་ ཡུད དཁོན་སློམ་ པར་ཡས་སོ། \ །བདག་ཅུགན་པ ུངསཔས་སོང་ཉི་ཕ་པ གོཞེནྲ། དངོས་པོ་ གདྷ་མག་ཨཱསདཔད་བེད་བ་ད་ལྷ་གུག། 
= ཐའ ཤག་སུདུལ་སག་པ་ འྭ་བྲངྱ་ཀླི་སན་དངྲ་སྣུར་པ་ལྭ་སག་པརམི་ཧང ལ་བྷའིན་ན། །དསྐར་ ཤའི འྡིད་ཡོས་འི་ངན་ 
ཅིཿི་་ཨ་པྲ་ཐུམསྦ་དཞ་བར་པང་བའི་པོརྦསན་ འོས ཌྟ་ཧུ་ཡ ནད་ལ་འཇིགས་པ་ཇི་ལར་སྱ་སུའང ཚོམོ་ཡདའ་བདབ ཀཡནི་ནོ། ལི། འདི་དགྱུ་དཔེ་ བའུ་ལུས ། དགེེ་སོང་གྱི་སོ བྲོའི 
རི སང་ཆང དེ་ཉིད་ཀུང་དཀའབྲས་གནས་པ ནྭ་ཆུ་ ཅེ་སགས་པ་དུང་ཅོང་བདང་ བཅས་པས་སོ་ཞེས་ཞུང་གཞན་ལ་། 'ཡང་ཆོད་བཅས་ཀྱཾ་པོརྩཾ་བྱི་ཁབ་ མླདངས་ སུ ཡམུསུ་ཨུ་བཀོདང ] ི་་་་ པ་ ཡོད་པ མར ཏིས ཇི་སྲིད 
པར བདི ད་པདྲསིད་དར་འཛིན་གོ་རྱར་ལུ་ཧེད་ལེ ལས་པཔྱས་བ་ ཡོང་པ་དྲ་ལྟནྱཔ་ངན་ལས་འདུས་པ་ ཡང་དཀའོ་གལ ་བདེན་པ་མཐོང་བས་ཉེནེ ས་སོང་ བའྱམིའྲ་ཕི་དཀའ་ཞེན་ དེའི་ོརེ་ཉོན་མོངས་སོགས ཞིས་དང་།།གཞན་ 


བཱས་བར་ འགྱུར་བཾ་ནོ་འ གས་པ ཚུ རཀྱིད་པ་ད་ལ་སྐག འཛིག་ཏནན་ 















|༄༠། ་ ་།དགན་རཉོན་ཕོང ུཅན་དང་ལུང་མོ་བུན་པའི་སང་པ་དྲ་འདོད་ཁམས ལེ་ག་བླའི་འདྲད་ཡང དཿ བུང་བའི་དབ་ུ་བུས་པུ ཡའི ། ད་ཡངདགའ་བའི་འདོདཆགས་དང་བཅས་པ་ན་ཉོན་ཡོངས་པ་དད་བཅ ཡཱ 
ཡིན་ནཱ་ཉྲོན་མོངས་བདྱ་ཀང་ཞེས་ཅཾརྟཏུབ་ཤེས་སན་འཝརཱད་ ངས་ཏུ་གཏི་མུག་ཡང་ཉོནོ་མོངས་བའིས་བཅན་པོ་ཡུན་པས་ཏོན་སོངས་ཧན་ཡིན་ལངའི་འགཆགས་ཏུང་ཁུན་ད་དོངས་པའིཉེན་མོངས་ཅནམ་ཡུན་པའཕ་ཤུས་པན 

2 སེམས་དམེགས་བ་ངང་བྱཅས་པ་འདེལ་ཡོད་པར་འ དྭཏོད་བཞིནཱ་དུ་ཉོན་ཐོང་ས་ཅན་བྲ་སཾད་པ་ལ་ཡང་བགྲ་རགས་ཏན་ཡངས་ཅནམ་ ཡིན་པ ཡོད་སཱ་ད་ ་ཡཛཛྲོར་བ་ཡྭནའནོ་དྲ་ཉིན་མོངས་བཅནམ་ཡན་ ཡང་ལྱན་ཅགྱ་པད་པའ་ཏིན་དང་ 

'[ ཡཱང་ ་ཉོན་མོངས་ཅན་དྲུ་སང་ཏྩོངས་ཡང་སླས་སྙོནཏོདསན་སྲད་འང་ཞས་སོགས་སློསསོ། ། །ངཱ་རཱམསནའྲབས་བུངས་པན་སྙད་པམ་ཡྲནནོ་འུ _། དམོགས་པ་ཅུས་སོགས་སོས་ཏཅས་སོགས་སྦང་མོད་ ། ངྲབ་བཅོམ་ལ་ཉོན 

༣། ཨོངས་མདྱ་ཀུང་ཞེས་སྭོས་ མྲ དགེས་པར་ངོགས་པ་བླསང་ནས་ག ཏྭ་པུག་ཌོན་མོངས་ཡིན་ལ་ཞས་ལྔན་བཏྲབ་པ་འདྲིར་དབང་པའ་གཅོའོ། །བ་བུ་ཏིས་ནིཏོན་ཤོངས་ཟད་པཱའདགེ་ས པཨིན་སྭ་དནི་སྭོང་ཉིདམ་ཏུགས་ནམ་འགྲུབ་བོཅེས ། ། 
ཏྟོན་ཐོངས་པ་ལས་ཐོལནདའ། །སོགསྱ་ས་དམུབ་པ་དགྲེ་མོང་ ཀའ་བར་གནས་པུ་དང་ ། སྤགས་ནདྲམགས་དཔསགས་རྐང་པ་གཉས་པོ་ སྙར།། དམིགས་བའིསྲམ [ཧས འཔི་ལྕ་ འདུས་དཀའ་བད་སྟོན་པ་ཞེས་བ ཀལ་། 

༢ ཞ་བོན་ཡང་ངག་བར་སྣག་སྔལ་མདན་འཁོར་བར་གིནས་ནས་ཅྭ་བ་ཞིན་ཀུན་ངོབྱཏུ་སམས་ཅན་དམོགས་པའྲ་པོར་རོ་ཞེས་རོད་པ་སུངས་སོ། །དཀའ་གེལ་ཆུང་བ་ལས་ན ། དགྲེ་སང་ཝ་ལས་འདར་ཉོན་མོངས་བཅམ་པའ་དག་སྤོང་གུད། 


); $ མི 







































ཟའོ 






























།སདབངག་མུ་ཐུབ་བརྡ་ཉུན་པ། ཤེག ཤངས་ཅན་པའ་འདོདཔ་དགགཔ ། བིབསོ་པྤོརནོ་པོདགག་པ ། བུདུག་མེད་ཀྱད་ལས་བབྲས་པ་འགལ་བ ། ཞར་ལ་ད་པོད་པ་པ་ འདོར གནས་མུ་བུ་པའ་གང་ བ་ ; 

བའོ། །དང་པའི ། བང་ ་ཁན་བ་བའ བད རྡན། །བདག་ཉིང་འགའ་ཡང་ཡོད་མིན་པས་། །འཇིགས་པར་འགྱུར་བ་སུ་ཞིག་ཡིན། ། ། ང་སྭུ་མུ་བདག་མ་ཡིན །བདགཱུནིཊ་། 

པཾ ། །པཱབསྔལ་ ་བདཀན་ན་ཡིན ་ ཀྱི ས་སང་སུ་འགས་ཞ དག་ནི་ཞག་དད་རུལ་མིན་སཱ། །གོ་མཆེའ་དག་ཡྲང་བདག་ཨ་ཡིན། །ནད་པོལ་གཞན་ཡང་བངག་མནེས། །བདགན་ སུ་གཅིནོམ་ 
| ལས དང་བགས་ ཐིབདག་ཝ ་ཧ། དད་དང དདྱ་ཡང་བདག་མ་ཡ ཡིན། །བྲུག་བདག་མནྭ་ནམ་ཀུནདུ། དས སྲུ་དུག་ཡང་བྲང ད་བདག་མུ་ ཡིན། ། །ཞེས་གསུངས་ཏ ། ཚགས་བཅད་དང་པོས་ ལག་པའི དཔན་ 

ཤཱ བསྙན། ལྟགམས་ལུས་བདག་མ་ཡེན་ ར་བས ལུག་རྐང་ཐྲ་མཱ་ཡོ་ 

ཟ་ཿ ཤེས་སྱུརུ་བཛོད་ཡད། 





བའང་ཅེ 






ཀང་ཐྲ་མ ཡ་བྲག་བ་ཡིན་པད་ ེོ། །གཉིས ་པནི་། ཀལ་སེ་སྭ་ཡི་ཤས་ཏཞ། །ཐམས་ཅད་ཚོན་ ཛོན ཅ།  ། ཤེསྲ་བཡད་ན་ཅུ་གཞ། །གང་གིས 
གསད ཤལ བུས ༣མནནཱ། མ་དད „།དསཱན་ཤས་3ྲཉེ༢། སུ སང་པར་ཤེས་ སི །༽ད་ྱ་འྲསྣ་མགབགསུངསས ན། །དྲ་རཱ་ཐཾསོ་ 
་ྭ ། །དྲེ་ན་ངེ ཡི་ཤེས་པའང་མད། ། །སཱ་འཇཾན་ར་ འཇནམང་བཞིནི་གང་ཡིན་པ། །བྷྱ་གཟུགས་འཛེན་ཕར་ཇི་ལཱ་ ཏུར གུན། །གཅཾ་གནི་ཕ་ད གུད །བཏགས་ ཡ་ཡ 














ང་དགཉིང་ཡིན།།། ང་ 



















༠ །ོ་བ་འམོ་ནོ།།ཆ་ན་གཅོག་ལ་འི་བྲཿནོས་སཱ། །ཐང་པོ་ཡོད་པོས་ཉར་བསན། ། །ཞེས་གསུང་སྐཏ ། ངང་བོས་ཚྟོད་པ་བཀོད་ ། གཉིས་པས་བདྲག་བེདཔ་པོ་ཡད་པ་དོལ་བ་གཉིས་ཀ་ལ་མཆུདུས་པར་བསྟན ། གསུམ་པསུངྙུ་ 
དིལ ལེ མཆ ! སྭ །ཧེང་ད་ས་བུ་བསན། །།སུ་གསུངས། །འོན་སྟཱ་སཱཾ་སཱམྭས་བདག་ཡེན་ན། །ཞོགནུ་ཡང་བདག་མདན། ། སི །ཆགས་ 
ར་འགའམང་བ། །ད་བཞྭནྲ་རྨཾམ་པར་དྱཔདུ་པ་ཡཱསུ། ། བཙལན་བདག་ཡང་ཡང་དག་ཡེན། ། །གལ་སྭ་གམས་ཅན་ཡོད་ཡིནན། །སུ་ལ་སྟིང་རཱ་ཧ་ཞེན། །འཐས་པུའི་དོན་ངུ་ཁྲས་བྲངས་པའི། །རོངས་པས་བཏགས་པ་གང་ཡིན་པའོ།། 
།སེམས་ཅནམད་འབྲསས་ཡི་ཡན། །འདན་སྩ་འོན་ཡང་ནངས་ལས་འདྲད། །སྔག་བྱས་ལ་ཉ་བར་ཞོ་དན་དུ། །འབྲས་བུའ་རངས་པྨ་ཐག་ལ་བ། ། །སུག་སྔལངུ་ཡིངྱརཱལནི། །བདག་དུ་མོངས་ཐས་འཕལ་བདྡ་འགྱུར། །དེས་ཀད་ 
ཤ དོག་དུ་མདཅན། །འདེག་མདུ་བསོམ་པ་མཆོག་ཡིན་ནོ།། །ཞེས་བསུངས་ཏ ། དྲ་བོའི་ཡྲདས་མས་འདསམ་འོངས་བདག་མ་ཡིན་པ་དང ། པད་ཕྲ་མསྭ་དྷཾཔཱ་བ་བདོག་མ་ཡན་བྲར་བསན ། དྲ་ནས་ཆིགས་བཅད་གཅིག་གོས་བདག་མོ༽། 
| ཉིདཱཔར་བརཱནླ ། ལུགམས་སམས་ཅནུསེདྭན་ུངང་འཐུད་པའཆོད་པ་སངས་པའ། །དེ་ཡང་ ། སྭོང་ཉིད་སུག་སུལ་ཞྭ་ཤད་པ། །ད་ལ་འཛིགོས་པ་ཇི་ལྱས། །ཅུས་སྟོང་ཉད་འཇེགས་བའི་གནས་མོ ན་པར་བསྟན་ནས ། དྭ་ལྟ་མོད། 

ཀྱ་གལ་སྙ་འཇོགས པ་བདག་བགའ་ཞག་ཡ ཅཅ་འཇིགས་གནས་ཅི་ཡངའུང་བ་ལ་འཇིགས་བར་འགྱར་ལརག་ཡོདནའང་བོདག་ཏིད་ནི་འགའ་ཞིག་ ཆུང་ཙཱཿམ་ཡང་ཡོད་པཾ་མིན་པས་འཇིགས་པརལ་རིག ས་ཏེ ། ཐོག་མན་འཇིགས་བྷ། 
















$¿ €$: རྱི 








































ལས་པ 


བདག་གོ་ཞན་ ཡན་ལུག་ག་ཚོགས་ ་པ་ལས་ 'གཞན་པའི་ལྲུས ་ནམད་ལ་ཡན་ལག་ དྨོནམསློས་བདབ་མོ་ འདོ་ནོདདོདཡོོ་ལ ལ་ཡྲང་བདག་ཡེད་སྙ ོ་ཧོ་སོའོ་ཀོའརོ ནཱ 
འཅུས་པ་དྲང་སྲ་ ཡཱན་ཧཾ་འདག་མ་ ཡནྲེ་ལ་ བདྲགནརུས་པྲ་ ༤ དཔ་ཞུ་ལུ་སོགས་ པར་མི་དྲགྲས ་སོ། །དྤ་བཞིན་ ཅུ་བསྤན་ ནི་བདགྲ་མ་ ཡན་ལཝ་བདངག་ཡང་ཁགྲ་མ་ །ཡིནེ་ནོ། །སྩབས་ཡོན་བད་ཀན་མ་ ཤིན་སྭ། །ུཾསར་པང་ནཱི་རག་ ཡང་ཡན 
ངེ དག་ནོ་ལཱན་ལིའ་ཡིར་ལ་ བདག་ལྤན་ ཤན སུ་ཅིང་ལྔན་ ༈བཱཱན་བདག་ཏུ་ཡངམ་རགྲས ་པའི་པེར ། གྲུའི ཞག་དང་ངུ་ལྔ་ར མིན་སུ ། །དེ་གཉིས་ན་ནད་ག །ཅུཁམས་སུཐདཏ། གློ་མཆེན་དག་ཡང་བདུག་མ་ཡིན། །ནང་ 
གཞན་ཡང་ བདག་ཨོན་ སྩ་དདག་ནི་ཤར་ཟུད་པཿ འ་པ ། དུག་ནྲི་ཅིས་ གཅིན་མ་ ཡིན་སྭེ་ སཱ་ད་གཉིས་ནོ་ བས་ད 'སོམྱ་ཧ་ །གའུགས་མ་ ཡན་པའི་ཕོར་ ། ཤ་དང་པགས་པ་དང དངྱ་དྲུས་པ་དངྱ་རུ་ དྲང་རྒུས་པ་ཡང་བདགྲམ་ མ་ཡྲིན་ས་ངུར་ཁོདངུ་བོར་ ་བའི་ཤ་ 
| སུགས་ བདག་དང་བདག་གྲགང་ཡངམ་ ཡོན་བརླ་སོབལ་ ཡུས་འད་ འ་ཤུ་སོགས་ དང་དྲདག" ལྭ་ཁུད་པྲཿཔ ་མཐོད་པའ་ འར ། དྲ་རྣལསྱཀཾས ་ཡུས་ཏྱིས་ །བླམ་དྲ་བདག་མ་ ཡུའ་ པར་བསྟན་ལེ ། དེ་བཞིན་ུ དུ་དྲོད་ཨེའཾ། བཡས་ སྭ་དཱངྨ་དུང་འབུང་ ་ 
༣༠༥ གས་ཀི་ཆ་། (ཡང་བདག་མ་ ཡོན སྭ་ཇི་ ཤཱར་ཐབ་ ཀའི་ལྭ་བདག་མ་ །ཡེན་པ་དང་ཐ སུང པའྱི་རཱུང་བདག་ས། ཡོན་པྲ་ བཞཱིནནོ། །རྣ་པ་ལ་སོགས་པནང་ག་ བུ་ག་གཞན་དང་གཞན་རྣམས་ཀྲང་བདག་མ་ ཡོན་ཧྭ འིག 
ཡན་པ་བཞནནོ། །གལ་སྟ་ཡུས་བདགམ་ འི་མ ་དདག་ཡིནནོ་ཞནྡྷ་ནམ་པ་ཀུན་ངུ་ཡུལ་ལ་འཇུག བའིཞིག་གྲ་ནམ་ཤེས་ལ་སོགས་པྲ་པུ་ དུག་པོའདི་དག་ཡང་བདག་མ་ཡིན་སྟ་འདི་དག་ནི་ཡུལ་གཟུགས གསུལ་བ 





འཐུར་བ་པོ་དྲས་ཞིག་ཡུན་བཏག་པརྨ་བོས་ཅིག་གོ ། །གལ་སྙ་ལུས 





























































ཱེ ྲ 


¡[བདག་ཡོདན་རང་ཉིད་ལྭ་སང་བར་རོགས་ཏ་རང་ཉིད་ལ་དྲང་ཞོག་དུ་གུར་བླ་བྲི་སུད་པྲའིཤོར ། ད་ ང་མེ་ ངོབྲ་ལྭསྭ་ནུ་བ 
ཅན་པན་ང་ ། ཤེས་བནི་བདག་ཡོན་ལ་དདང་བཅས་པའི་སྩས་བུའི་ ག་ཡི་ོ་མདདབམ་ ་ ན་ག 








842 པ་དུང་འདེས་ པཱ་ལཾས་ཆེན་པོའོམ་བོ་ ལོྱོ་བོ་རྲོ་ སོགས་དཙམ་ལ་བོ་ཿ དོ་ཡེ་ལེང་ངོ [གཉིས་པ་ལཱ་བུ་ལ་ འཐོའོ༔ བས "ལས་བདག་ལགཟུགས་བྷ་རན་ པདསུང་ཧཱཾ ཙུདཱལླ་པཱས་ ཞྲིན་ པ་དྲ་སུས་བུས་སམ་ང བུན་པད།ོ་ ཏོའོས་ནོ་ བདོག 
་' དེནི་རྭག་ད དྲུ (འི་ཤེས་པ་ལ་སོགས་པའིའང་བཞིན་ཅན་ཡིན་ ན་ཞེས་ཟེར་ནོ། །ད་དགག་ བཱན གལ་ཧ ད་ལྟར་སྒྲའཾཾཾས ས་པར ག་པ་ཨཾ་ནནནི་ ཞི་འོན་དུས་ཐམས། ཤེས་པ སྭ་ཧཱ་འཛིན་པོས་སྒྲ སྤ་ཅུན་ལཱ་འཆོད་བུར་ཐག ་བར་་ 
ཐལ་བ བའི བཱ དུང་པཱི་ལང་སྤྲང་ བསོས རའོ བ་ལ་ལ་ ལོག་པར་དུང་ སྤྲ་ དང་པི་ པ་ལ་ག སྣརྒྱན་ས་འཆང་པའའ འགྱར་རོ། ཏིས་འག་ འཡུལ་སུ་བཉ་བས། = འབུང་ ང་ ཤན ཤྲསྭ་བཱ་རཱ མཾེ་ བས་མིང་པདའིི་ 
སྐབས་ན་ཤེས་པ པ་དས་ཅི་ཞིགྲ་ཚིགྲ་ན་གྲང་གྲིང། ་ད་ལ་ སྤའི་ཤེས ་པ་ཞེས་བརྡོང་པར་ཀྱད་ དྲ་པ་སྒོས་ཅིག །གོལ་སྙ ཤསག ད་པ་དའིཆ་ཡང་གླ འི ས་པ་ ཡིའྡ་མྨཞྲ་ན ། འོ ཡུ།ལ་རེས་མི་དགེནོ། ་བའྲ་ཐཾར་ ཞོ་ཤིང་ཡང་ཤས་པརྤ་ ལའ 
བར་འགྱུན་རོ། །དྭསྲ་༽་ཤེསྭ་བྭ་ རབ ཿབར་གནས་ པྲ་ཡད་པླར་ཤེས་ ཕུ་ཨཱུ་བྲ་མདུངས་ ངེས་ བའི་བིར་སྤ་མད་ན་ ཡང་ས་འཛིན་ཕྱི ཤེག་པ་ཡོད་པརྨ་བ་། ཞྲིག ། ! གལྭས་ས མ་པ་རྟག བ་དའིདཡིསདི༔ ཤསབ འའང་ཡལཏུ བྱན་གྲནས་བའི 
གཟུགས་ཤེས་ སོ་ཞེའ་འོན་ངའི་ཚྭ་ས་ཐོས་པའ་དཅིས་ ཏལྲན་སཱ་སྨྲའཾ་ཤས ་པྲཏྲག་པའ་ཕར ། གཞན་ (ད་དཀར་མཐོང་ ངོ་བ་ན་ུང་པ་ ས་དགོས་པར་འྱགུར་སྣ ང་ང ངྲུ་གའི་ཏོན་ཡན་ལ་སྤམས་ཏག པ་དས་ཉེ་བྲའུ་དུ། ཏུ 
གཟུགས མཐོང་ཞིང་དུང་སྦ་ དང་དུང་གཟུགས་ལ་ཡུལ་ ཉ་རིང་གྱ་ཁད་མད་པའྱི་ཡོར་ཞས་པར པར་ཡང་འཐོབ་པོ། ` །གལ་སྙ་ ཡུལ་ སྒེ་ཐག་མིཿ ཿ་བའྲ་ཤོན་ན་ ྤ་ཡེདཏཅ་ནདལུ་ འེལ གློ་བདན་ད་ཤི། 





ུགྱ ག་ཡོད ཉོསནས་བུད་ སྔནས་ཕ་ བུབ བཞན་ ན་ཞན ཙཱ སྒྲུས ུ་གཅིག་པནིརས་པ་དང་ སྭོ་ཙཱཉི་དྭཱ་འདོགས་པ་ཆི་བལ་སནས་བཏགས་པ་ཡིན་སི་ཡང་དག་པ་ཏ འི། 


གང་ཡང་མཱ་ཡིན་པས་ ངང འའ ང་ བསབ་བ བ་དང་ཇུ་ལ་ ་ 'བྲུ་ཡན་ཕ་ ཡུངནིན་གང་ལ་ ཡང་མ་ལྕས་ པའི་ཡིར་ ། ན་ རྣམ་འགྱུར་ལ་བྲ སོན་པ་ལ 
གྲས་ཁབྱ་ 


ཧྭ །དྭ་ལར་ཡེན་ སི འོན ི་ིསབྷ་ཅག་པའི་ངམ་བཅའཉུག་སོ། །ཡུང འི་བ བུ་ ཅླཾས་འ ོ་བྲང་བོཞི་གོང་ཡོད་པོན་དློསབློ་རོ །གཟུགས་འཇེན་པྲར་ཇི་ཉར 
ས་གྲརམཁན་ཧོས་སླད་ཅིག་འ སད་ མུ ་ གཟུགས འའོདད་འཛོའ་བཆར་ཤེས་དྲ། 


པའིདུས་སུ་ཇུལྱ་སུན་སྙེང་སྟོབས་དྭ་ནླིས་འཛིན་དང་ པའི་བ །གཡ་ 
་ཱ  ་ ། ཏོདཱ་ཀཱི་ འའ ངང གཔམུན་པའ་ངས་ཏྭསད་ཅུག་གིས་འགྱར་བའེ་བྲོར་རོ། ་གདྲུ་པཁན་ཤེས་ཚུལ་གཞན་ཐ་དང ་དདའངིན་ ཡང་གར་ལཁན་གུག་ ; 
ངོ་ཉིད་ཡིན་པ་ལྟརྨ་རཱཐ་པ་ཐདདའཛིན་ཡང་སྒྲ་འཛིན་པོའ་ཤེས་པ་ཏག་བྲཅནྲཾ་ཧི་བདག་གཅིག་པྲོང་ཉད་ཡོན་པས་སྐྱོན་མད་ངོཅོན ། འོན་ས་འཇིནོ་ཧི་ཤེས་པ་རག་བྱཅནྱ་ཧི་བདག་གཅིགེ་བུ་ཉིདྱ་ཀ་ཡིན་ལ་ གླནགས་འཛིང་དང་ི 


1 འདེན་ལསོགས་པ་དངོས་བློས་ཚོགས་སུ་འཕྱུར་བ་ཡང་ ནནདནི་འཇིགཏེནན་སོན་ེད་ཅངམི་སདཔ་གཅིག་པོ་ཞས་ང སྙིངས་སོ། །གཞན་ཡང་བདག་དྨས་དཙམ་ཛ་ཤེས་ཐར་ཏབ་ན་གཟུགས་དཙམ་ལ་སེགས་པ་དཙམ་ལ་ 





847 ¡ ྒ 
-། ༠། སྭ་སུང་བའ་ཁུ་བྱཅ་ལ་ བའྔོ་འགནིནང་ནགནས་པའ་ཁུ་བརུལ་བའོ་ཞས་བཤད་པ་དན་མ་ཡིནས། ། །རན་ཤྭ་ཁུག་ལས པ་རྱིར་ནིན་དངས སཱ་པ་དང་ཞྭག་ནི་ལུས་ མམ་འཆོ་བ་ཡོན་། 
།ཁག་ལྭ་སོགས འདྲིད སུ འགན་འ བ་ཡྲཱཾ་ནཆོ། །དར། གཅིས དེདིམོརད་ས། ཅས་པ་ ོ་ཡྷོ ། ཆོ་འ ཤོ་་ལསོ་སོ འགྲལ ལ་བྲསུ་སོན་ཡདྱ་ཏི་ངོམ འཚེར ༡༣ མགུ་བསན་ ། 
ཚེཾ། ཅ་བ ན་པ་འདྲེའ ་ ཧཿ ཨཅཨསྙཿདཔར་མདུམས་སྒུ། མད་པ ཧན་སླེ་བ་ལཇ གཡག ལི ི་འྲ་ཁད་པོར་བ ངབྭ་ཡདན་ ཛི །འ ཞས་ག 
ཤཿ དྭག་ཁྱད་པར་ལཱན་པརྲཾ་མོ་ ཡན་ས་དྲ། དག་ཁྲན་ལ་བ ལང་གླིགས་ བངོང་པདྲ་བྲ་པ་ཡཿ པ་ཡན་པའ་ ་ཕེར་རོ་ཞྲས་འྲབ་གཉར་ཏོ། །འགེལ་ཆེན་ལསནི་ཡནཱཆུན་ སྐནས་ཕ་བུང་བཞག་ཡང་མ་ ཧོས་པའྲི་པཱཕ་བུ་གང་ཡང་པ་ ཨིནྭཧྭ་ཐཱངས་ཅན་་ 
= ཏའ ཏན་གསུམཆམ༡མ་པའིཚིག ཐོ རྟག་པ་འགྲ་བམྲ་ ཡིན་པ་དྭངོང་མི་མཱཉཱས་པ་འ ལས་འྲག་བྲམ་ཅག་པྲར་འ ར་བར་འ འོདྱ་ཀྱང་ གནས ཆུན ་བལྭས་ཏ་བཞག་པ༣ པོར་ཟདྱ་ཏི་དྨོན་དོམ་པརྭས་ཊི་ཀུདྲ་པདྲ་རིང་རུང་བཞིན 
ཆ་ ཁ་ཉར་དོགས་དང་ ། ཡང་ཤེས་ པའྲི་བ་བག་གཟུགས་ འཛིན་སོགས་དཙཔ ་ཝའི་རམ་འགུརནོནོའ་ ང་ས (ང་བས་མད་པ་ ས་ཡི་བ ཤེས་པ་ཙམ་དུའ་བའི་ཏོན་གང་ཡི་ །ཡན་ ལྭ་བ་པ ་ཤས་ ཕའི་དོན་ཅན 











ལ་ལ ། སྙད་ཤེས་ 
༤༽ ༤༨ 


བའི་ཐབ་སཿི་ཞོག་བསལ 
འི དེ 
དྲ་ཅང་ལས་ར་ 


- སྤྱ ཤས “ ཁཿ འའ དུ ཱུ གསས ག་འ ཏ=་1ཀ༈་)- ༡༥] རེ ཐི སྲ ཛམ ་ལྟ་ཁ་ ལུག ༧༡༧ ༈ ༧ ༈ ༈ ་ སྒེ +””༽ སབ ་ = ༦ ` པཱ ངོ | 
ཟ།།༄༠། །ཏོགོད་ིག་བསན་ནོརདྲསའ་ལསས་འབུར་ཧོས་ཤབ་ལ་འབུས་ཅུ་ ཤུན ། ཡོད་ཡུངབདག་ུག་པ་བ་ཤིདལད་པར་འདོདཅང་ངངསངས་སུས་པ་ཡུང་བདག་ཡད་པར་འདོད་པས་ལས་གང་གི་ཡུང་བུབྱདའདུལ་དང་འ། 
འྭབས་བུའདུསྐ་ནིགཞི་དངཏན་ཐཱ་དདིང་སྭ་ཡི་ཡོད་པ་དུང་ ] དེག་ཉོས་ཀའིདུསནུ་འང་བདག་གསྲ་བ་བྱ་བདཔཅེ་ཡང་མེད་པར་ཡུ་བུ་ཕགོས་གྲ་རིཀ་ལུའང་འདི་མཚུངས་པར་ཞས་ལན་པྲས་ཏྱོད་ཏྱིས་འདིད་བམད་པ་ནིཁོང་ཉོད་ལ་ལུག་པས་དོན། 
ཤྷཾ །མད་པ་མོ་ཡེན་ནུམ ། ཆོས་གཅིག་ཁོན་ལ་བས་ཏཅིགཆནྱ་ཆུ་དང་ཡང་ལཱན་ཞིང་འབྲས་བུ་དྲང་ཡད་བཅས་བུཅསྤ་བ་བམཐོང་བའ ་འཇིག་ཏནན་སྲུདཔ་མ་ཡིན་ས་དཔརན་པླདའས་བོན་ཡ ང་མ་ཞག་ལྕས་གུ་ཡྭད་ སཿུངྷ་གུ་ལྲས ¡ 
' ་འདུས་ལུལ་ཏུག་ཡདའཅིབུདངམ་ཏག་གི་ཡདབམ་ཡངུམ བལ་ཊུངའབུས་བུ་ཡང་ཤུན་པནིལི་དཔ་བཞི་ནུནོ། །ཅུད་རང་བོུན་པས་ལས་ཤུདཔ་བས་ཤུས་བྱུ་ོངབང གསུངས་སྲོ་འེན ། ཆུལ་བདག་་ཡང་མདང རེས་ཏ 
¥ ཐ་དད་པ་ཡེན་ཡདྱུ་ཧུན་བྲས་གཅགདུ་འཇག་པ་ ར་བདགཅི་ཡང་ཡད་ཀུང་སེམསྤ་ཀྱི་དཱ་དེ་གཅུག་ལ་བཏན་ནསུསུ་སཱ་མ་ལས་ ད་པའ་ "ཅུ སྤུ་སུ་པད་པ་པོ་དང་ཧོས་འབྲས་བུ་ དྲ་བའྭདུསྲ་སུ་སོུད་པ་ཁོཡསྲ་བ་ཞངྲ་དྲད་པ་པོའ་བདྲག 
- ༨-༠༦༽ ༤ ༦  ; ༤༨. འ  ཤྲིབ་པའ་མོང་ངར།ས་ „„‹„༢རྕྩྤ༦ ¬~ རོ. _`--_ 2 ༽༽༦༦༨(༨༨༽ ' ༦ 6 
༡ མེད་དུང་པྱང་པྲོའི་སྲལས་དྲ་ཏིདྱཏ་འགགས་ཀྱང་དའྱ་དུན་ཚམ་གྱིསྣ་རྩོམ་སྒན་ཆུདཔ་ཟ་བྲ་པོང་ངེས་སུ་བསན་པ་ཡེན་ནེ། །དའཆདྱོད་པ པྲ་ལ་སོགས་པནྲའཾ ། སེམས་ཀུ་ དཾ་ཉིད་བདག་ཡནནི་ཞེན ། དེ་ཡུངམ་ཡརྷཾ་སཾ་སེམསཱན་ 
[རྒྱུན་གྱ་རྣམ་པ་ཅན་ཡིན་ལང་ལ་འདས་པ་དང་མ་འོངས་པའི་སམས་ན་བདག་མ་ཡིན་སྙེཿའངས་པ་དྲན་འགགས་ཟིན་ནས་དྭ་ལརམད་པ་ཁ་སང་གམརམ་ལཱ་བུའི་ཤིར་དབྲམ་འོངས་པ་ནིམ་སྤས་པས་དྲ་ལརམདྩམ་སང་གོ་འཇའ་ཆོན་དཔ ཡང་བ 












༈ 





ནཱ་ཿ ཡིན་སུ་ཞབ་མོར་དཔད་ན་དྭ་ཝ་བ་དམེགས་པར་མ་ སཱ་ལརགས་པརྲ་བསྲའ་ཡང་བདག་དུ་བཟུང་བའཆ་བཟུད་བ་། 

།ད་ལ་དདྭ་སཱ་གནས་མ་བུ་པོན་དི ། བོྡིུ་ལས་དཏདདབགཞན་བངདུལང བདོཏསཏོཡསའ། །ད་ཡངམ་ཡོནི་སྭེ་ངའདྒརུ་ཤིང་བ་སེང་པོ་དུག་ལྭ་ས་། 
དིའདི་ གས་ཆྲུ་བསཿནྱ་བྭཾ་སོང་པོ་འགྲའ་ཡང་ལིད་པདྲ་སྤྲོའོང་ལ་ཆ་ཤས་དདག་ཡངད། 
རྔོདཏཱལེད་པའ་བདག་དེོདྲུ་ཀུང་ཡང་དྭག་པ་ཡིན་པན 












༣, 





༠ ༡ ཟ་ --4 རྲ་ བསམ ༡ རྨར བ་འ 

བལ ༈ འནོད་རྦལ་མའོསདོཤན་འུདིཡདནཔུ་བའི་གྱུསཔྱརདངང་ལུན་པ 

ཞོག་ཟོཉཔས་ད་ལུན་ཡང་ འདོ 

ད་ག་ད་གི་ས་ལ་པོའིར་ཡར་ཤས་ རཱ མྭ་པརྱ་པཱཾས་དན་འདྲི་རེམས་གང་ལྱུར་ཤང་གསོ ད་པ་གྲནས་སྙམ་དུ་བཏག་སན་ཆ་ཤས་ང་དགྲཔ་ག ཤལ 
༣ེ་ཞིང་སོང་པོ་མ་ཡེན་པོན་མཐོང་ནསྤྱ་དུ་ཤིང་གྲྭ་སོང་པདྡ་ཤེན་བླ་ནལ་པར་ལོག པ་ད་བཞིན་ངུ་ཧིནང་གི་ཡུང་བཐམས་ཅད་ལྲའགས་པསྣ་རམ་པར་དཔད་པ་ཡེས་བཙལན་དྲ་ཚིད་ངང་གཞན་དུ་བ ་ེ ྣ 

| མཐོང་ཧཱ་བདག་ཞེས་བ་བ་གུང་ཡངྡ་མུའིང་བརྡ་མི་འགུར་དོ། །དཱྭ་ལྭརྦྲུ་བདྲག་མདན་བདག་དང་སྨསམསྤ་ཏྲན་དང་གང་ཟག་ནྲོ་སྣ་རམ་གངས་པ་ཡེན་པས་སམས་ཅན་ཡང་ཡད་པར་ཁྲས་བངས་པར་འགྱུར་ལ་གལྱ་ས་སམས་ཅན་ཉིདྲ་ཀང་ ་ 
དཔྲ་ཕིད་པ་དའ་ཚནོསས་སུ་ལ་སྙིང་རྗེ་བ སོམ་པཱརྱ་བྱ་སཱ་ཐེག་ཆེན་པྭ་འདྱཀྱས་སིང་ཇ་བྲསོལཱ་བྱའ་གོ་དང་བཤད་པ་དང་འགལ་ལེ་ཞན ],པཱར་ཤེས་རབ་ཀྱས་མ་དཔད་པའི་གབས་སུ་འབྲས་འྲ་ངོགས་པའ་སངས་རྒྱས་འབྲེབ་པའ་ི་ ] 

¡¦ ནོདུ་སྙིང་ འིངབང་གས་གཞྩོརུདུ་ཁས་བངས་པའ་དམ་བཅའཙམ་ཡེན་ལ ། ༼དཔྱདཔའཚེ་བདག་དང་སེཐས་ཅན་དང་སྣག་སལ་གང་ཡང་རྣོ་ལམ་བྱི་དངོས་བོཙོམ་དུ་ཡང་མྭྲ་ཐུབ་པར་ཤེས་པན་དྲ་ ་མ་ཏོགས་བས་བངག་དང་གཞན། 




































851 ^ ་ཐ འབམམས་མམས་ ༩༠༠༨༨༄མམམམམསས༡༡༠༤༠༤༠༥༤༧ སྒ མམས༢༤༢༢༠༤༤༤༤༤༨༤༧༤༤༠༤༠༧སགུམ མམསམཁནལས་ོད༦༤༩མམམ་མནམས་གཅན་མརས་མརན།་༧མམམས།༡༤༤༤༤༤ ཅའོ གོད་འཿ རརོ། རི 
༄༅། །།དདང་སྡུག་སྔལ་དུ་ལྟ་བའྲ་གཏེམུག་གཡུང་བོས་ཀུན་ནས་དོངས་པས་བདག་བྱཞ སོསས་བདེན་པད་ བཏགས་ཅང་འདོགས་པར་ ད་པ་གང་ ཡིན་པ་འདྲི་རྣམས་ལ་བཚ ཐ་བྱཧྭ་ཐག་དུའཕལ་བར་འབྱུརའན། |] ` 
འ་ནརདྲངབ་བའི་ུལ་ལས་ཅནཡེ་པའི་ཆད། བྲབས་དུངསཅས་འབོ་པད་ཡད། འོད་བ ན གས་པ ༥ བྲ་སངས་དམས་ལས་བཨན རྐས དྲན་བ ད་འདོ ཏ།། 
ཧཱ གྲའན་ ལའམ ཨུ་འཐབ་འདོད་ཀང་འབྲས་བྱླུའ་ ངསྲ་པ་ཡན་ནྲོའ ཐར་ཐུག་དོན་དམུ་ལ་བཏྟུས ཕི ལ་ཨསའསཅནྲ་ས་དྲ་འྲི་བུའོ་ལ་ བརྡ་ཞི་བདྲ་བྲ་བའ་དྲོན་དུ་འྲབས་བུའྟ་དྲོངས་པ་འདྲ་ནྲོ་དས་པྲར་ཤེསྱ་ཏང ྒ 
{ རེ་ཞཾག་ གཔརམ་པ་ སུན་པྷ་ནམས་ཀང་དུག་གི འགིས་ཁ་ཅིགནངྱཉགཅཡོ ས་པར་བྲསན་པ་ ཞུན་ ] །འོན་ཡང་འབྲས་བུའ་མོངས་པ་འད་ འཆདྱ་ཏུཡ་སཱངས་ཧུངཅོ་ཞིགནམ་ཏེབ་ཡལ་བཞྡ་་འུརམ་རག་པའ་གཉད་ལུས་ ཁ; 
ཏྟ སངས་པའ་ཆརང་བཞིནྱ་བུས་དྲག་པར་འགྱར་འོ། །འོན་ཞོག་ལམ ག་ླི་ངའབསྭ་བུའི་པོམས་པྲན་ད་པ་ནང་བདྲག་འདེན་མང་བསུན་པརའས་ ཧོ བུབ '**' ` །། ཆུན་མཆུདས་ཀྱང་ཡནཱ་ལག་བརྒྱུད་ལྡན་བསྟན་པདྲ། 
¦ དྱ་ཀུདུག་ཆཱ་དང་དཱོའརུན་དྭ་ལཱ་མོནཔ་ལརོ་མོངས་པརམཆུངས་ཀྱང་འབྲས་བུའ་རོངས་པ་བཞིན་ངུ་བདག་འཛེན་ནི་བྱསན་པརམི་ དྭལ་སུག་སའ་མཐའ་ངག་པེ འ་འྭ་ཧད་པའྲད་ཧལན་བདག་དྱུ་མོངས་པ་འདེལས་འཕལ་བར་འྱོད་བའི། 
¦ རཾ། ད་བསན་ཅས་ཏྱང་བདག་འཇིན་ལས་ལག་པར་བའོ། །དེནས་ཅྱི་བཞེ་ན་། ཆོས་ཐམས་ཅད་བདག་མེད་ཉོད་ པི ཞེ་བ་ 














༩ 


ཧ ༨--~ ༨ ཛཾ ༨ ཀ་འ 
འདོ་ཁ་ནོ་སོམ་པད་བྲལི་འདའི་མཆོག་གྲབ་བུལ་ཧྱུ་བུང་བ་ཡེན་ནོ། །དགེ་བའྭ་ལས་ནལུས། 














. 852 དངསོམོསོ་སྭ་བུང་གློགོས་པ་བདུག་ང འདོང་ཏོ་ོནྭ་རུ་ཤང་ག་ སུལ སི་ར །ཅཱུ ་གཅེག་ལ་ནྲ་སོགས་ལ་ནི་འ་བཱ་ཏྲིས ཟླ གང་ཡིན ་ནི་གང་ཉིདྱ་ཏྨ་ །ལས་ཧི་བགྲསཆགསྔནམ་ 

. | བཞག་པ། $ དངུན་འབས་སྙེན་བྲད། །རས་པྭའ་ལ་རིདམར་པོ་བཤིན། + སཱཏ་པསུ་བལ་ཡྱི་ས་བནོ་ཆོསྱའི་ཁྲུ་བས་ཡ ཡང་ ྱགགསཔའྱིའགནས་འདུས དུའོ བ་ལར་ཐ་དུད་ཡིན་ཡུངསམས་ཀྱི་རྨན་བླང་གོས་ ( 
སྭུདཱ་སྨཱ ནྱརྩཀ་ི་འྭང་ང་ཞེས་ད དང་ 1 ° ཉབར་བྱས་ེ་བླ ཤད་ཆས་ུ་ ང་ལོ་ད བསྟུན་ཏུ གྭ་སེལ་ཉེ་བརྡ་ཞི་དོན་ངུ། སོཐས་ལྷ་མོངས་པནིསོདཔ་ལ་འདུག་པའྱི་ཆུ་དང་ ་ 

{£ ལོག་པའ་ངཱ རི རྱཾསིིད་ངྗེ སོགས་ཡི་འགྲོག་ ད་འགྱུག་པའྱང་བདས་ཁ་རོད དྲ་འགོག་པ སུན་ཏི། །བཅུག་གས་ བདག་འ ལས ང་འཁོར་བ་ལོག་པའ་ ངས་པ་མད་ཏྲོཿྷན་ ཡོད་ས ། བདག་འ ིསུ་བློད་སཱ། པས་པའི 

ཉིམར་བླི་ལོག་པོཿ ཉོད་ཡནེནོ། ༽ཞེས་དྲང་ ། དེ་བ བཞིདུ་གཟེ།གྲུས་པ ་གིསངད་དྲའ་མདོང ཅེ མཱ་འདྲི་ལཱ་༢ ་ཤངེ་གློ་ཆ་ཁ་ བཅུད་པས་ ་ཡུལ་གུ་དང་འ་མདབྲ་བམས་ཅདུ་ཤུ་པར་འ རོདོ་བཞོན་རུ། རིས་ལ ། 

ཧཱ་བཏི་བར་ཙ་བས་ ༧མངས་པ་བམསྱུརདཞི་བརའགུརའོ། ཚས །གཉིས་པྲ་རོས་ཏི་བདག་མདྡ་དྲུདན་ཐ་ུ་བར་གྲཞག་པ་བཞེའི་སྨོནས་སྤོམ་སྙྭ ] འདི་ལ་གཉིས ། སྙིའི་བོནོ་དང གཞུབ་ཛནདངེསོ། ཛད དང་བ ་ཁྐཀ 

[དན་པ ན་པ་ཉིར་བཞག་བཤད་པརྲབ། །དམིགས་ཡུ་ ཡུལ་ལུས་ཚོང་སས་ཆོས་བཞི། །ཇོ་བོ་དེ་ཤེས་ཤེས་རབ་ ཡུན། །གོག སྐད་གསང ལཱ །སྒོམཚུལ་ལུས་ནི་ ཡོ་གཙང་དང་། །ཚོདབ་སུག་སུལ་སམསྐ་བ་ 














ཡཱས། ཡསྭ་བསུ་པ་དྲ 










































བཱ ཧུ་ོཝ་བངཱངས་བརྦཝཱནཔ་་དདག་ཡངན་ཉེབར་བཞག་པཡི་འཕུང་པའི༽། 
དཱ་ཡང་གངདྲ་ན་པན་ཤསྲུ་རབ་དཅིངྷ་ཏོཉཾ་བླའརང་ཕྲོམ་ཡནཔ་སྟ་བར་གཞནྱ་བས་མ་ཆོདཔ་ཡན་ལ་བཞག་པན་དནོཔ་དཉད་ལོ་སབས་བསན་བེ སཱ་དྲན་པའྱིཧུན་ལ་ེས་བཞུན་བཞ་བ སྭ་པཱའི་ཤརྲ་དན་པ་ཉེ་བར་བཤག་བཅས་བའ། རང 
།ངོ་ཉརྡ་སོམ་པའྱ་རཱ་ལྤ་བཞི་ལས་ངང་གཞན་ྱི་ལུས་མ་གཙང་བའའདུས་པ་ཡྲན་པ་ལ་ ཡེན་པར་ཤེས་པརྲ་ཧེད་པན་ཡུས་དྲན་ཉྭཾས་བཱ་བག་ ༨འདུ་ཤེས་ཏྲ་ཤུའི་རེང་ནས་འཆོབའའདྲུ་ཤེས་དང་ཡེ་སྲག་པ་དངྱ་རལ་པན་བྱས་པྱ་དངྨ་ནམ་པར་། 
བརྣགས་པ་དངྡ་རབ་པར་བན་པ་དང་ནབ་པར་འབུས་གཞབས་པ་དངྱ་དོམ་པར་བོས་པ་དངྱ་ནམ་པར་དམར་བ་དངྨ་ནམ་པར་འཐོར་བ སའི ཤའདུ ཤེས ཅ་སྤོམ་པའ། །ཆའ་བྲ་དན་ རཚོར་བ་བད་བ་ལ་ཆགས་ཅངད གྲྭ་སུལ་ དར 
བོག ] མངོལས་ ཟག་བཅས་ཐམས་ཅད་སྱུག་སྤལ་ལྲ་ཞས་སྲང་ཡང་གསུངས་པ་དང་ ། འངྲི་པར་གང་ཅིཚོར་ ཡ་འཅུང་འདིནིམུག་སལ་ལོ་ཞེས་བཀའ་བསུལ་བྱུ་།ད་ཤེས་པར ཅསྐལ། 


854 སྤྱི། ཤེས་དབྷཾས། །ཅུསསོ། །གོགསྣ་རིཞསྲ་རབ་དྲོ་ཉིདྲདྲདོ་པ་དང་ཤེས་བཞིནྱ་ཅིས་ཟིན་པས་མི་བངེདཅིངོ་དོ་དང་ལན་ཅོག་དྲུ་སས་པའིསེམས 










ལུ་མུང་བུ་དང་བརམ་ལྭུ་དོངས་བའི་ག༣ ཧཱ ཟག་བཅས ས་པ ཆོད ལ.བོཀང་འདུ ད་ཧ 
།སྒོམ་པ་སྐུ་འདུ། ལུདསཱལ་ཉདྱཱཏྱཱ་པདའ་པྷན་ཡསཱནཱ་ཐུག་པཱལྦ་བ་ གྭ་ཡཱལྦ ཚོུཾར་བ་བད་བར་འོཛིན་པ་འདྲི་རོམས་ནི་འྱ་གུར་བའོ་སུག་སྔལ།ལུས་བཟུང་བཅམ་དང་སུམས་རམ་བར་ཤྩོག་བཙྭས་ཡན་ཆོད་གནས་ནབསཿ ཡུད་ཀང་འུད་ཧང་ཅ་ 
།སྣུག་སྦལ་ཡན་ལད་ལ་འདུ་ཐདཀྱེ་ཕུག་སྔལན་འབྲས་ནད་མ་སྩེན་པའེ་དུས་ཆོར་བ་བཏང་སྩོམས་པར་གནས་པ་ལྟ་ཐུ།འགྱུར་བའི་སྙུག་སྤལ་ནི་འབྲེས་ཆན་དུག་གས་བསྲས་པ་ཟ་བའདུས་ཞམ་པནམདོནཔ་ལྔ་བུ་སྣུག་ལལ་བསུག་ལལན། 








སཾ ཧ། དདསག་སྙིན་ནོད་ཅིཚོརོ་བྱ་མོོབ་གྷ བའོམ་འྲོབསོོསངོང་ཐོལ་ ང་བ་འྭཱ་བཱམདོར་ན ངག་ཐ་ལ་སུག་སཱལ་ཱི་འདུ་ ཤིས་དངྲ་ཟུས་ལ་ཡི་མཐུན་པའི་འདུ་ཤེས་དང་འཇིག་ཏུན་ཐམས་ཅད་ལ་མངོན་པརཝ་དགའ་བའི་། 
ཱི འདུ་ཤས་དང་ཉེས་དམེགས་ཀུ་འ། ཤེས་དང་སུང་བའི་འདུ ཤིས་ད་ཛིརསེས་རང་ ལ་བའི་འདྲ་ཤས་ཏླ་དུག་བླསོམ་པར་ ་; 

. ར།པཱའ། ཤཞས་གསུངས་པ་ཧཱར་སཱཱན་དངྷ་དངས་པ་དང་དུ་བ་དངལ་ལུ་ལ་སོགས་པའི་གཟུགས་དངང་དྲརྭསདྲ་ག་ཡངལ་ག 
€ ྦ ཡཱ་ཉོ་མདི་གནས་པསོའས་འདཔེས་སེམས་ལ་བཏགས་པན་སགས་མོང་ཤེས་ཉྲིཧ མཙམ་པ་འདྲིག་དིག་ཡདལ་ག 

རཿ སྨུཡང་པ་འི་ཤེས་པར་ཐང་པ་སུ་འདུས་བས་ཐམས་ཅདུལ་ཉི་ཏུག་པའུ་འདྲུ་ཤེས་སྒྲོམ་པ་བའོ། །ཆཾས་དྲན་ 

ཨཾ བར་འྱ་ང་བ་ལུགས་འབྱང་ལུགས་ལགེ་བསྐམ་བ་དང་ཐགྲ་ཏ 

`7༣ ` ¥ ༥༨ 

༈ ¦ཤས་དེད་སོང་པ་ཉིད་ཏུ་ ཊཱི གཏོག་པའེ་འདུ་ཤེས་སྤོམ་པའོ། །འབྲས 














856 ། ། སུག་པཱལ་ཤེས་པ་དབ ། ཙོརོབ་སཱག་སཱལ་ཏཱ་ཤེས་པས་སད་པདཔྲབལ་བཞུ ོན་འབ་སོང་བ་དང་ ། བདག་དུ་ཞྱེན་པའི་གཞུསམས་མི་ཏུག་པརམཐོང་ད ོདསུ་དང་ཞེན་ཁགོ བདག་ཆད་ཉིས་ངོགོས་པའྱི་སད་ འདས་ལྷོ་སགོ་པདང་བལྭ་བ། ! 
ཅེསྱ་ཀྱིས་འགེག་པ་མདོན་དྲུ་སུད་པ རཀ ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་ཉིད་ན་མཁའ་ཞུ་བུདང་ཏན་འབེལ་སྩུ་མ་ལྟ ་མུད་པརག་པསྨ་མོས་པུ་དང་བལ མ་བུ དྷ ག་པ་དང་ ། ཟག་ བཅུསཀྱ་ལུསཚོ ཚོར་སྐོམས་ཆོས་བའ ། 

| ལས་འདུས་ཏེ་ཟག་ཡང དྲ་ཀི་ལུས་ཚོ་དས་མས་ཆོས་ལ་དབད་ཐབ་པ། དབུས་མཐའ རལས་། གནས་དན་ལིན་ཡར་སདཆུ །གྲཞི་ཡཾ ཤོར་དང་མྭ སོང ངོས་ཕྱིར། །བདུན་པ་བཞི་ལ་འཇུག་ཧུབས། ། །དྲན་པ་ཉེ་བར་བུཞག་པ ྒ 
གོམ། །ཞས ཞེས་སོ། །ད་ཡངརང་དེནོ་དུ ངདུ་ཞི་བྲ་ད དོན་གྲཉིརྦ་ཀི་བྲོས་ངང་གི བི པའི་ཕུང་བོ་ལྭ་ཙམ་དང་གཞན་སྭདྲ་ད རུང་གི་ཡུལ འཛིཿོནས་པའྱི་ས་བ། མ་ལ་ དམིགས་ནས་སྲོམ་ཞྭངམི་ མི་གཙང་བ་ལ་སོགས་པར་འཛེན་པ་ཚིཐིག་ དམུན་གྱི་དྲན་ཉེ' | 

།། སོམ་པ་ ཡ་ལ ཀ བྱང་ཆུབ་ཀྱི སྤམསུ་ཀྱིས་ཟིན་པས་ནམཁས་ཁྱབ་ཚད་ཀྲེ དུས་གསུམ་གྱི་ཕུང་སོགས་ལ་དམེ་གེས་ནཱསུ སྭཱ་སམོ་ཞིང་གཙུང་བ་ བདྙོངག་ བདག་དུ་འཛིན་པ་ལྭག་ ལ་མི་གཙང་བ་སོགས་སུ་ཡང་དམགས་སུ་མད་པའི་སོང སུང་ཉིད་འ། | 

འཇུག་པནིཐིག་ཆེན་བི་དྲའེ་ཉི་ཡན་ལ་དན་ཧྲན་ལས ། བློ དོངན་པཉར་བྲཞུག་པ། །སྲོས་པཱ་ནམ་པ་བ བཞི་ཡིས། །མྱཚངས་པ་ལད་པའྲ ར་ནད །དེ་ཡས་གཞན་ལས་ཁུད་པཔ་འཕགས། །ཅེས་ གསུངས ། རྟེན ཀྭ 

དཿ ཆེནཾ་བྱི་ཆོས་ཟབ་རྐྱས་ལས་སྤྱིས་ པའི་ཤེསརབ་དང་ གཉིན་པི་ག་ སྱ་ཧྲི་བཐའ་གཉིས་ཀ་བསལ་བའི་ཤེས་དབ་དང། ༢ ཡིག་ཉནྱ་གི་བར། བཞིལ་བདག་གཞན་འཇུག་པ་དང་ ཆོས་བསམ་ཁྱོས་མི་ཁྱབ་པ་ལ་དམེ་ག་པ ་དི་ཐྲམས་༦ང་ཞ་མཁའ་ 










། ༄༅། །ཀྷུར་ཡདལ་བུད་པ་དད་སདའ་རུལ་གནས་པ་ཐོབ་པ་དང་ཕ་འོལདུ་ན་པྱརུམས་དང་མུཐུན་པ་དང་གདུལ་བུའ་ཡོས་པ་བཞིན་ང་ངས་ཨུ་འཇུག་བྲ་དངུ་ལུས་སྨ་མ་ལྟ་བརོད་བྲ་མི་ལམ་ལྟ་བུསམསན་མཁའ་ཁ་བུཆོསོ་བུད། 

དཱཤཱང་དཱ་སཾནྙཀཱ་བྷུ། ོསསྭུ་ཤཱ་པ་ངྷཾ་བསམས་བཞིནི་དུ་བྱབ་རིན་དུང་འཁོར་བྱསོ་བུ་ཡུས་མླཆོབ་འཇིན་ཞེང་ཆོའ་པའི་མཆོག་སྱོང་ཡུང་ཉེན་མོངས་པ་ཡེད་པའ་སྤྱ་བ་བྷོབེ་པ་དང་དབང་པོརྣ་ཞོངེ་ཐྭབས་མཁས་པས་སྐོཊ་པཧཱུདཱསང་ 

བ་ཞནྱ་བཆིན་པ་ཟེལྱ་ཙུས་གནོན་པ་དང་བུང་ནུབ་དྲམ་པའི་མཚོག་ཉིདདུ་ངོ་གཅ ག་བར་འགྱུར་བ་དངྱ་པ་ངན་ལས་འདུས་པ་ཐོབནས་ཀུང་མི་ཟད་པའི་སོམ་པ་དང་ལན་པ་དོང་ས་བཅུ་དངུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་འབྲས་བུ་འགྲུབ་པ་སྟ་བཅུ་བིཞེས་ཁྱང་ 
འཕགས་པས ། ཏིན་དང་གཉེན་པ་དགེ་དང་ནེ།། དེ་བཞན་དུ་ནོ་འཇུག་པ་དང་། །དམགས་པ་དང་ནི་ཡིངེ་བེད་དང་།། །ཐེབོ་པས་སྤོམ་པ་ཁུད་པྲབའཕགས།། །མཐུུནདངྡངས་སུ་འཇུག་པ་དང་། །ཡིངས་ཨུ་ཤེས་དང་སྤ་ཐདང་ 














] ཆིན་པདངནི་མཆོག་ཉིང་དང་། །སྐོག་དད། ཡྲང་དག་འྲབུབ་པས་གཞན། །ཞེས་སོ། །གཉུམ་པ་གཞུང་དོན་ལ་དྲན་པ་ཉན་བཞག་བཞི་ལས་་ | དང་པོ་ལུས་དྲན་ཉེ་ལ་གཉོས། ་ཡཞེ་ལས་སོ་སོ་ལུས་མ་ཡིན་པ་རེང་ ། ཡན་ལག་ 
ཅན་དགག་པའོ། །དང་པྲོ་ན། ལུས་ནྐརངབ་འི ན་པ་ཨིན། །བ ན་དང ད་པའངལས་མཡན། །ཏྟ་དངྱ་ཆབྱ་ཀང་ལུས་མ་ཡེན། ཀྲབངདང་་ཤུང་པའང་ལུས་མ་ཡིན་། ། །། རྩིབས་ལགས་ལུག་ཕའད་ཡུས་མ་ཡིན། ༽ཡཇན་ཁུབ། 
།ཕྲག་བའང་ལུསམ་ཡན། །ནང་རོལརྣམས་ཁྱངདེམིནལ། །མགོདང་མཐིན་པའང་ཡུཨ་མིནན། ། །འདེ་ལ་ཝྲམ་ནི་གང་ཞིག་ཡེན། །ཞཝ་གསུངས་ཏོ ། རྐོངཔ་བྱད་ཀྱིསཆ་ཤས་རིའ་ཞིང་ལུས་མ་ཡིནཔ་དང་ཐམས་ལུས་སྔོ་ ¡ 


༡༩ * 


















ཊ སྫ ཏ ༤ ༥ ག་པ ༧༡༩ ༢༈1ཏ༈ ྣ 
ན་ང་ལར་ཡོད་པ་ཡུན། ། 
བ། །ད་བཞན་ང་སུད་ལག 
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> ཧེ འདར དཱ དྲི × ས་ར རེ ཟེ 

|÷ 5༩༨ སའུ འདྲ །པ་ལ་སགས་པན་ར་། ངྲ་ནམསན་ཡུས་ཀྱཆ་ཤས་ཡན་ལ་ཆ་ཤསཿཅན་བྱ་ལུས་དངས་དནྫར་ཤས་ཐམསཅང་ལ་ཁབ་པད་གཞས་ས། །ཞས་བར་ 
€ཐོཾ། ཞིང་བ པ་ཁག ཱུ ཞས་བདུདྩ་དངྱ་རཱགྲ་ཁག་ལ་སྲོགས་པ་དུག་གྲནས་སོ་ཞས་ཟེར་རོ། །ད་ལ་བརལ་བྲ། གལ ུས་ཉོང་ཞི་ཆ་ཤས་ཟམས་ང་ལྲ་ོགསར་ཡི་སྔནགསསང་ 
4རྷཱནིའློ་འུབར་ཤས་སོ་ས་ཏོད་ལ་གཟུས་པར་གུརཏོཅ་སྭམ དགསན་འབོགས་ཨུ་ཟད་མོད་ལུས་དབངཉིདཆི་ཆ་ཤེས་དྲ་དམས་ཀི་ནངནས་གང་ལ་གུནས་ཅས་དིའོ། །གལ་ཧུ་ལས་བདུག་ཉིད་དཆ་ཤུསཀནྱོ་ལུས་ལག་པ་ལ་སོགས། 
¿ཌ པ མས་ལ༢ ཞང་གནས། པར་འདོདནན་ལྲག་བ་ལ་གནས་པའ་ཡུས་དྲང་དང་བ་ལ་གནས་པའི་ལས་ཅས་སོགས་ལག །གས་འད་དག་གྲྭ་གངས་ ད་པ་དེ་སེདྲ་ སཱ་སྭ་འགྱ་བས་ལུས་ ས་མང་པེར་འགྱུརལ་ཡག་པ་ལ་གནས་། 
-¡ པའལུས་ལ ཡང་གཡུས་གན གྱི་ལུས་གཉིས་དང་རེར་ལ་ཡང་ཚེགས་ཀྱི་ཡུས་གསུམ་དང་སོར་མོའི་ལུས་ལྔ་དང་ཆོགས་ཆུང་གེ་ཡུས་བཅོ་ལ་སོགས་ནས་ཐན་རུ་ ཕ་རབ་ཀ་བདྱེ་གྱི་ལུས་དྭ་སདྱ་ཐལ་བདའྱགརརེ། །འདོང་མྲིནུས་ཏངྦལཱཧ 








ར་བརྟཏོག་པམངོན་ཞན་ཉིང་།། །ཡྲིན་ཞེས་བ་ཐན 










ཡོང། །འདི་ཡོས་ཐགས་པབསལ་ལུནུནམ། །དནེ་དེ་ལས་གཞན་འགའ་ཙྲས། །ཞེནྲ་ཕ་ཏིང་དེ་ཡྲང་དེའི། ། །གྲལས་འགལ་ཉྱན་སྦྱིུས་པསན། །སྣུགསལ་སུས་པུ་མེན་ནན། །ེ ཁྲེན་ཉིང་། །ཡིན་ཞིས་ཐུ་བན། 
གྲུབ་ཞཞནམ། ། །དེ་ཉུང་ཙྭརན་འདེ་ཡེན། །གཏེན་བརྡ་རམ་བྲའོད་འདྱི་སྒོམ་སྣ། །རྣམ་བཏགས་ཞིང་ལསྤ་དང་བཡེ། །བསམ་གཏུན་ནལ་འབོར་པ ཡི་ཟེས། ། །ཅེས་གསྲུངསྐ་ ། དང་པེས་སྡུག་སྲལ་ངོན་དམུ་དུ་ཡད་པར་བསྔོན། 
|| བ།༡སུ་པས་བདབས་ཐལ་གྱེསམནན་པརའ་འདངད་པ་བཀྲག གཱཉས་ཀྱིས་སྲུག་སལ་ཐ་མོར་ཡོད་པ་བཀག ། ཐམས་ཚོར་བརང་བཞིན་མད་པདབྱས ཇོ། །གཉིས་པཚ བལྩིདཱ་མེདཔ་བསན་བའ ི བིབ སི 

ཛཱ ཅཅ» ༡༣ བརྡུ་མདན་ཡང་ག ས་ཉིད །གའཞིག་གང་དང་ཕྲད་བར་འགྱུར། ། །ཅ་བླངཱ་ལ་ཛ ལ་འཇུགམང། །པནི་གབསམེང་མཏམ་པ་ཡྲན། །མ་འུགས་པ་ལ་འདྲསཡྲད་ཅིང་། །མ་འདྲེས་པ་འ། 
དི མ་རང ཡདོཡནན། །ཚོར་བ་གྲངལས་འྱ་བང་བར་འགགུར། །ངལ་འདྲི་ཆ་ཡཾ་བརོ་དུ་ཡྲན། །གང་གས་གཏལ་གནོད་པར་འགུར། ། །གང་ཆཆ་ངབོ་འགའ་མེང་། 


བུ ༽སུརནི་ ཁྱུར་རཱག་བ་ 


པཔ 
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862 





















ཚོགས ༥ ྭ ཡིཿ ༤༽ ༤ ༧༩༽ - ཌི 
།མཆོ་གནས་མབས་འཛྲིལ་བནས ༥ཐཛོནས། །སདབཅ་ཡིརྦ་ལོ་ག་ཇི་འགུར། ། །ཞེས་གསུངས་ཏ ། ཚིགས་བཅད་སྲེ་མ་གསུམ་ཁྱིས་དབང་དོན་ཕད་པ་བཏག་ །གཅིག་གསརམ་ཤེས་ལ ་ཕུད་བཞི དཱ 
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ན། ལུགྲམས་དཔན་དག་པ་ཡེདྲ་པས་ཆོར་བམི་འབུང་བར་བསྟན་ཏོ། །གསུམ་པཚོར་བའི་ཡུལ་མད་པན་ ། མཐོང་བ་འམླ་ནརེག་པ་ཡྲང་། །རྨི་ལྦམ་སུ་འདའ་ཐདག་ཉིད་ཀྱིས། ཅེས་པ་དད། 
ན་བྲཡད་པྱ་ནཱ།། སེམས་མང་ལྷན་ཅིག་སེས་ཕའུ་ཤད། །ཚོཛའ་དེ་ཡེས་མོངས་ཡན། ། །སྔ་དང་པཡང་སེས་པྲས་ཀང་། །དྲན་པརའགགུརྱབིས་མོངས་ཡན། །ཅང་གེ་ ས་བདག་ཉདྱ་ཐོད་སནྡ་ནཱ། །གཞན་ 
རྷཾ། ནག་གིས་ཀྱང་མྱོངམ་སེན། ། །ཆོར་བོ་འགའ་ ར་ཡོད །དྲསྲཱ་འོ་ལབ་དེ་ཉད་མྲེན། །དི་ཤཱར་བདག་ཡེདྡ་ཚོཊ གེས་འདལ། །འདྲི་ཡསྔ་རྭཾཀཱ་གྷ་རོར་པ་པུདེ། ། །ཅེས་གསུངས་ཏེ ། དང་པོས་དུས་གསུམ་བརཆོསའཇྲིན་བཀག | 
ཙཾ ཤཉིས་པས་ཆོངབ་པོ་མད་པདྲ་བསྟན ། སྐང་པ་གཉིས་ཀིས་བཛོད་བའི་དོན་སྤིར་བསུས་ཕུའོ། །དྲེ་གངྒུར་བྲན་མོག་གི་འདུས་ཏུ་ག་པའྱིཉནྱབིས་ཚོད་བ་སོགས་དུག་གམ ཡུན་ཐདེ་སུག་བརམ་གསུམ་དུ་འདུ་བའི་ཤིར་རེ་ཞིས ག་། 
ངཱ ཨལྱ་གྱི་ཅོར་བ་སཱག་སཱལ་ད་ཉཾདྱཾཏཱ་བདྲེནཱ་ཞིང་ཡོད་པད་དསྲནའཐད་དབྱ་དགའ་ བི་ཚོང་བ་ལ་ོས་འགནོང་ཏུ སག་མ ༦ ངོ་པཉིད་བདད་པས་བདེ་བཙོར་དསན་ཡ །ག་སུལ།ན་ཉིད་ཡྲོད་བའ་ཡ༣་ ། བྲད་བ་ངོན་དམ་་ 





༄༅། ༣ །འཐད་པད་བས 
བཞི་པ་ཚོར་བའ་འཛྲེན་པ་མད་པ 


\8 








323 {1 





དྱ ཏེ €༤༽ €\༨ €` 


པུར་ཡོདྷཾནཱ་ཡདྭཱ་ཧིང་ནེ་དང་སུག་སཱལྱ་སུས་གཏུངས་པ་སོགས་ཅུགནོས་སྲུབས་ལའང་དོའིསི་པ་སོགས་ལ་གའ་བ་ངང ཡཱ་ཡདེ་བ དྲ་ཞིང་དགའ་བརྡ་མ་པེད་སུ་བད་བདོན་དོམ་དུ་བདྲའེ་ལ་ད་དང་ལན་པའི་སྤཔས་ཨིན་པྲའྱི་ཕྲིར ༈ སུག་ 










སུལ་གྱི་ཚོར་བ་ཡོད་མོད་ནའང་བདེ་བ་སྩོབས་དང་ལཱན་ཕས་ཟིལ་རྱིས་མནན་བའི་ཕྱིར་གལ་སྙ་བད་བཤྱོད་བའི་སྒབས་དེང་སྡུག་སུལ་དེབྱོང་བམ་ཡིན་ནོ་ཞེན ༈ གང་ཞིག་བད་བཞཉམས་སུ་གྱོང་བས་ཟིལ་བྱེས་མནན་པའེ་བོདག་ཉིད་ཅ 












༈ གའདསོལོ་ཞྲོནོ། ཇིས་བཅོདལད་དོནོ་འར་ཁཅས་སྲོས།མོ་བརོཡོད་འ ། གལ་སྟ་དབང་ཤོས་དང་དོ་ོི་བར་རོམ་བའམརོ་ལས་གཞུན་བྲོང་ཡདོདང་བསྔོརོདོབ་དངོ་བཅོསོཏྨོར་འ་ 
སཱ་བར་གཞུན་གྱེས་ཆོད་པའ་ཕྱད་ ། འོནྭསུ་བརླསདྱཱ་འདོད་ན་ཡང་དབང་དོན་ཕད་པན་དགུས་གཅག་ཉད་ཏུ་འདེ་བར་འགྱུར་ཅུ་བར་གཞུན་ཅུས་མ་ཚུད་པའི་ཕུར ། ཤདསྔན་དབད་དོན་གང་དང་གྲང་ཞེ 
ད ་ཡ་ཡཾའུ་ཙཱ་རཱིལ་ཕ་འབྲ་ཕད་པའོཞྲེན ། རུལ་ཕ་དབན་དུལ་ཕྭ་རབྲ་དང་ཏོད་ལ་འཇུག་པྲ་གད་སུ། ལ་ཕརབ་དུ་ཡའང་བཞྱིནྨ་མིགྲོ་སྲབས་ཀྱ 
།ཡིན་པས་ཉན་ཐོས་པྲ་ཀོད་ཉིད་འདད་པྲའཕདྲ ། དོསྤ་ནྲ་རུ་ལ ངོ །་པ་པད་ཿཅངམ་འདས་པ་ལྔ་ན་བུག་པ ད ་ེ 
འཐད་པར༽ྱན་པའའོནི་པད་པདངའི་།དཅེག་དད་ཕོགས་ི་ དྲ་པར་གཞི་མཐུན་པད་ལྟ་བུ་གལས་ཁྱདྲ་ཏིས་མཐོང་ན་ཁ་བོལ་བསྟན་བར་ཡྱིས་ཅོག་དང་ངོམཚྩོཧླི་ཉིད་པིན་བནྡ་བ 
ནོདུན་ཤེསེ་ལུས་མདབ་ལུནི་ཕན་དུནཱ་ཕུད་བ་འཐེད་བུམ་ཡུན་པ། དངོ། །གེལ་སྤུ་རྲལ་ཤེས་ལུའངྡ་དོུགས་པ་ལས་ཕད་པ་བཞག་གོ་ཞྲན ། 

















ཁ་ ༣ 
ྭ དད་པས ད་པཅའ་ཤད། 
„(` ༤༨༧ ཾ ་།ོ་ར།འ།།` ་པ། །ད་ཆ་གནས་སྤ -ར། ༡༡"༡༤། དེ༽། ཏད ༈' ཡམང་དྲ་འར་ད ¬ 
་ ྦ ར་ལ མི ར༨་བའད་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པ། ཡ་ག་པར་སང་བའུ་ཡུལ་འད་ཡང་དྲའར་མ 

ཅིའ་ངོན་དུ་ཡིན་ས་ངལ་བ་འདས་རྲིབ། རསྦན་། གང་ཚོན་པོ་ཡོད་ཡཱན་ཞུང་། ¥ ཚོར་བའུང་ཡོང་པྲ་མ དྲབོང་བའླམ་གལ་ ག་པར་ཡང ད་ལསམསཀ་སྲངད་ག་དཛོ་རུའ ' 
རྒྱ་ལདུ་ཀྱང་འབྲས་ཊ་ཡོད་པར་འདོད་པའངལ་བ།་ འདི་ལུ ུ་དའྱོད་ཡིསུངལ འི ར།༽ ཀི སྭ་པས་ཀྱང་སཱ་ལྭགས ཆོར .; 
ˆ866 ¦ གཾ ལདུ་ཀྱང་འ་ ཚྲོར་བ་ལས་སང་པ་འབུང་ལ་རྒུ་ཁགེགས་ན་འ །ཡོནྱི་བི་དེལས་གཞན་དྲུ་རུང་ཟདྱ་ཀངཔད་པའི་ཡིར། བ ཉད་འགལ་བའི་ཐོར ། ཆོར་བྲིས་ལགས་ད ཉིད་ཏྱིས་རག་གྲོ །ཚོར་བརང་གིས་ཚོར་བ་བདགཉི། 
ངགལ་འབུར། སྐར དཔའ ཀྱིས་གནས་པ་ཡེའེ་བི་དལས་གཞན་ངུ་རུང་ཟ མ་ཡིན་སུ་དཔོ་མཉམ་ལྭ་བྲ་སང་འགལ་བའི་ཐོ ཆོར་བ་འཕི་ནའང་སྒོན་ང་ཉད་ཏྱེསའབ་བྲོ ། གཞིའི ོརི་བ་དང་འལ་ 
དེ རི ་ཨའྱི་མཁྲོ་རེག་འདྲ་བའི་བངག་ཏིདྱ་ཀྱིསྲ་ག དེས་ཆོར་བ་ད་ཡང་མཐངོ་བམ་ཡིན་སྣུ་དུས་མཉམ་ལྭ་བ་ སྤམས་སྩ་ལ་ཆོད་བ་འཕ་ནའད་སྒྱན་ད་ཉད་ཀུཊ ཡད་པའ་མདུན་ན་གངུ་ཤིག་ཚོར་བ་དང་ག་ 
ལཡཆམྭནྦལ ངརག་དྲུང་ས་མའྱི ར་ད 1 ཐིད་བམེ་ཡྲན་ལ་སྤམས དས་ཆར་ ` ་ར་ཚྡིང་། །ང་ལྭ་ཤུད་པ་བཞིན་ ། ། ༤༨ །ངེ་ ངང ད་པྲན་ཤེསྲ་བ་དྲེ་པ ད (57 ས་པ་སྤ་མུ་ཚྲལ 
ཅིག་དྲུ་སུས་ཕན་ནི་ནཱ ད་བུ་དེ་ཡཾས་སྲམས་དྲ་ཡང་མ བ་ང འེལ མར དཔར་ན་ཁ་སང་བ་གངངག་ད་རིང་ཡང་ལྱ་པེད་པ་བཞིན་ རྫོད་བྲ་བཞིནནོ། །དེ་ལཱར་དྲ ་ཟག་གི་བདག་ཡད་པ་ཡུས་སམས་ཏུ་ཆོགས་པ་སྒུ་མྲ་ཛམ་¡ 
ལུ་ཅག་དུ་སས་པན་ནྣའུ་ར་ །ན།་ཤིའ།་ཚོང་བྱབདའ འགགས་ཟུདྟ་པའ་བྱེན་ ! དབར་འ་ཁ་སུཿ མྱོད་བམ་ཡན་སྙེ་གཐུགས་ིས་སྨ་མིཤྱོད་ ལ་ རྩལ་ཆོས་དང་གང་ཟག་གི་བདག 
སིོར་ངྲད་པོབ་འཁགའ་ཀྱི་ མའསམས་ཁྱས ང་བམན་ས་འ་ ལོར་བ་རོལ་ར།་ ཕ་ངག་གསཤྱང་གྱངད་བཅ ཏེ་ི་ར་ར་བང་འོར་ར་བ༽་ ༈ །རངལཱར་ 
དུ་དྲན་པོད་འུ ` རད ཐོད་བྭ་ལྭ་བུའཔར ། ཚོར་བརངོལས ཏང་པ་འཐུལ་ངསཏགས་པས་སྱ་རིཡི་ཡ་བའོཉི་ོོ། 
དབའང་ཡན་ ལག་རང་གས་རདཿ ཡང་ཡོད་པསིན་སྭ་དསན་ཆོར་བནི་མ་དྲབང་ འཐུལ ཤྲ 
ས་ཚོར་བ་ དང་ཇ་ལཱར་ཆར་བ་འགའ་ཡང་ཡོད་པ་ཡན་ 




















འདུམ་དཔལ་གདཊ ¦ 
ནཱཉིད་ན་ན་དྲ་གང་ཾ ོ (ྲ ; 


བར ཉས 


བག ནདོ་པ བོན །འདྲའི་ཚུར་བའི་དཱ་ན་། ོའོདབ་ཐོབོ་བོ་ནྲ ། 


` 7 1 འི འདིལ་གོ་བཏགས ་བཅཛོནབ་འདྲིས་ཕནོ་བའམ་བོད་བདི དིབ ས་མའི 
' ལཾ སན ། ཆུམ བརྡོག ་པུའི་བསྲམ་གཏན་དྲེ་ཟག་བཡེད་པའི་ཟས་དཁྲེད ནྟ་ཏགྲས ་བའྲ་པཚྭན་ 


པ དྲ འིན་མཁའུལ 

ˆ ༢3 ཡིས་བ སྭ་སུ་ལཱ་བའྲངན་པ་ཉེ་བྲས་ གཞག ཞེས་སོ། ཇི དི 
2 དྭཾནིརྣལ་འཕྩོན་པརའགྱུར་སྤེ་ཐྲོས་པ་ལས བཞ ལས་ནོར ས་ད དེ་ཡོནོ་ ་་ བཀོད་བ རེ ྗྨཟྲསང་སེས་འི་གུངཔོ་ཆག་སོད་བན ཡཿ ཡང་དག་པ་ཉཾདྱང་མ་ཡིན་བ་བཞིནངུ་དབེཿ དྲ་བ 
བར རྩན །པརཡད་བཞིན་ ་ངཱའཇོར། ཀིནྡནེ་ཞེས་དང་ ། སད ཤི་ ཚ་གྲང སོགས་ལ། འད་དགྲ་བེས་ནོ ་གཟགས་གཟན་པ་ལ་སོགས ་བ་ཡངསྲྲ་ཕྲུང་ཡེན་ རུལ་བ རྐ ངོས 
པུ་ག མཐོང་བྲྲ་བུ་བ་དང་རག་བདྲ་བ་བའོ ལ་དབང་དོན་པད་ བ་ལས་ཆུད་བའིཤི སོ་པཾའི་མདོན་སྤུག་མོ་ཟ རུན་དབུད་བའྱིརུལྔ་འདིས་ཛྲས་སྲ་ཐདབ་། ཡོད་པ་མ་ཡྲིན་ན་ཡད་ན་གླཟུག སྤོགས་ཀྲིཛས སཱ་ཁྲུམ་སོགས་དང་འདྲ་བདྲ་ལྔའོ་ འཿ༣། 
།་ཡོད་་འོང་དདྱ་བབ་ །ཀྱང་སྤུས་ནེཀུརཱ་ཛོབ་ཏུཁས་ལ ན་པ་སཱོ་དྲན མ་བདའོང་རག་གུང་ཡུདསུད་ཏོངས་སོ། །བྱ་བཱ་ཏིསནཱ་། ཚོར་བནི་མདོན་ཞེན་ཉིད་ཡིན་སྭ་གྲ་ག་གི་འདེ་བ་དྲོ་ིད་གཞྲེན་ལ། ག་སཱལ་དཱ་འཱགཱཿྦཐཱཧཱ། ; 
ཛར ཀྱང་སྱུག་སཱལ་སྒྱ1 ༼དྭངས་གཞན་དུམ་བོ ན་དགའ། དེ་བས ར་བདང་ད ་བ། གས་པ་ཁོནའོ། །ཡང་བཤདཔ ། སུལ ཅསྨ་བ་དད་འརའཆུར། །དུག་ན ནི་བུད་ལེན་གེམས་ལ་འདེ། །གནོད་བདྲ་བེད་པའ་ || 





















































སེ་ར ་ཐ ྭ = ༤༧༧༧༠༠༧༧༠༧༥ ~~ ༣༥ ཆན་པོལས་སྲུའནཔ་འདྲེ་ད། . --- རར ཁར 
868 ] ཆེར་མྲ་ནི། །ཁྱདྡ་བ་རངྔཡོའོཁྲལ་བད། །ཞེས་སོགས་སུ་བཀལ།ཏོ། །འགྲེལྨརང་ལསྐའི་། ཝ་མོ་པ་ཡྲོད་པས་ཚོར་བ་ད་ཁོན་ད་ཡོད་ལ་རགས བ་བསལ་བས་དགའ་བ་ལ་མི་གནོད་པ་ཡངམི་འགལ་ལ། །ཆོར་བའི་མཚན་ཉིད་ལས། 
སུག་སཱལ་ཕྲསྲོ་དྲནི་བདུ་བྲཔ་མོའ་བདྲག་ཏིད་བད་བ་ཕུལ་དྲུ་ཕྲན་བས་སོང་བའོ་ཞན ། སུག་སལ་ཕ་མོ་ཌང་ཏུ་ཡོད། །འདི་ཡིས་ཡགས་པ་བསལ་། ་ 


" འདུས་པར་ཡངར་ཐལ་སྩ་ཡོང་བའི་ཕེརརོ། །འདི་ལ་རང་ནོ་དྲ་ལས་གཞན་འགའཅལ་སྐ བཝམཨཿ 
སིནནམ། ། ད་ནིང་ལས་གཞླན་འགའཙྲ་བ། །ཞེ་ན། ཞེསུ་པའ་བརགཞན་གྲངྱད་བོུད། ] ཡཱྭཾདཱ་དེ་ཡང་དའེ་ ། སྲོགས་ཀྱིས་བཀ །ག་པད་བསྟེནཏོ། །གསུམ་པ་སམྲས་ དྲན་ཉེ་ལྭ་ཡང་གཏོས ། སྤཔསྤ་སྱ་གུབ་པ་དང་།ཡུལ་། 
མ་གུབ་པའོ། །དུང་པོ་ན་། ཡདནིདབངྷནམས་ལ་མ་གནས། །གཟུགས་སོགས་ལ་ཝིན་བར་ནའུང་མན་། །ནྲང་ཡང་སེམས་མན་ཤོ་མན་ཞང་། །གཞན་དུ་ཡདྒནུ་ནངམ་ཡིན། ། །གང་ཞིག་ལུས་མོན་གཞན་དུ་ཐིན། །བྲངས་མའུ་ 
ལོགོསསུ་འགན་མད་ཕ། དནིནུང་འ་མིན་པའི ཤིར། །སྤཔས་ཅན་རང་བཞིནྱསདན་འདས། ། །ཅེས་པ་དང་ ། གཏས་ཕྲན་ ། ཤེསྱ་བྲོལས་སྲན་ཤས་ཡྲོདན། །དྲ་ནིཅི་ལ་དམིགས་ལས་སྱེ། ། ཤེས་དང་ཤེས་ཀལན་ཉིག་ན། རར 
རྦ ངུས་ཏ ། ངའི་ཡད་དང་བ་དང་པྲོ་དུག་གིས་སེམས་དྲ་དྲ་མི་བཟོད་བདང་ ། ཐམ་གཞོསྤུ་ཉིད་གཟིདོནས་དག་པད་བསནལ། ། ཕྱིམ་ལ་ཞང 


ཅུ་ཁ་དྲམགསནས་སྩེ། ། །འོན་ ༥ཞེས་ཤཉེས་ཡོདྲན། །དཙོ་ཤས་པ་བྲརལས་ས། །ཅེས་གསུངསཏ 
ཤེསྱ་ྭ་སཱ་བ་དཔདུས་མཉམ་པ་དད་ཞསྤ་བོའི་བའི་སོན་རྐང་པ་གཉིས་གཉིས་ེས་བསྟན་ཏོ། །དེ་ཡངཚོར་བ་ཡོད་སྙེ་ཆད་བཔོ་སམས་ཡོད་པས་སྟོ་ལམན ། སཝས་སམ་ཡིད་ད་ཉིདནི་ནང་མིག་སོགས་ཀུ་དབང་བློ་ནམས་ལྷ་མི་གྲ། 


ངའ 
༤༨ 

















༠70 | ཤད ་བྭན་ཅིག་དུས མུལ ཅུ་བུང་ངོ་ཞིན ། ཤེས་པ་དེན་ཅིལ་དམ གས ནས་སཱ་མུ་དུས་མུ མ་པ ནྲི་བ་ཧེད་འགལ་བསྔན་གཞལ་བར་ར །བྲིད་པ འེར ་ འོན ནྲ་སྤཾ་ཤྭསྱ་ཟ་ཐཾས་ལོ དནོ། ། རོ་ཆོའང་ཞེ སོཔ་གོངོལ སྭ རྒ ནརོ ། 
ན་ཆོསྣ་རམས་ཐམས་ཅདྱ་ཏྱི་སཱ་འགོག་གནས་བདང་ཡུལ་ཡུལ་༦ན་སོགསན་བག་ཆགས་གེམས་པའིའཁུལྱ་དུན་ལ་ཞེན་སྣ་སྤྲོ་བཏགས་པར་ཟད་ཏི་ཡང་དུག་པའི་ཤས་པའི་ངོར་དདོབ་ཡོད་བཟོནནོ། །[སྤྱིར་འགྲེལ་3ྱད་ཕལྨྫརྱ་གྱིས་ནང། 
།།དཾ་ལཱརསམས་གཟློད་ནས་དག་བྲར་མཐོང་བྲ་ནིསྤམས་དྲན་ཉེ་སུ་གྲུགན་རྲིད་ཆེཚྱོརི་མདོལས ། དེསམས་ཀུནདུ་ཆོལ་བནས་ ས་དེ་ནིནང་དུད་པོ་དངུག ཉི་ག་དང་ཕང་ཁྲམས་སྩ་མཆདྲ་ནམས་ལ་ཡང་དག་པརྡརས་སུ་མི་མཐེང་ངོཞེས་དད 











ངམ་དཔལ་གངུགས་སས་མིདཙམ་དུ་ཤུསུན་དི་སེམས་ལུ་སམས་ཚུས་ཇསླ་སུ་ལཱ་བའི་དན་པ་ཉེ་བར་བཞག་ཐའོ་ཞེས་སོོ། །དག་བའི་ལཱསྭུརི་བཟུགས་སོགསུན་སྐདཅོག་ཡུན་པའ་ཕུར་ཆ་ཤས་མདྲ་བས་ཅིག་ཆར་འཇུག་ལ། ། 
.| &༨-ཤས་ དྲང་བཅསན་ཡང་དངོས ་བོ་ལེད་པ འོརསམས་ཀི་སུངཅིགམ་ས་མན་ཡེ ད་པ་ཏ དྭ ་ཤྲས་པ ་དྲད་ཤཾསྱ་བ་ལྷན་ཅག་སྲ ང་གྲ་མ དའུ་ལུར་ཡོདྱ། ཟན་ཡ ང་གཅག་གྲྭ་ཏ་གྱྭ་གྲ་མ་ཡྤན་པ ས་ཡད་དག་པ རེ་ག ི་ག་ཡ ང་ཉེ། དཔ་ཡ ཧི སེ 
ཤར་ལའ་འགྲལ་ཆུང་ལས་ན ། ངཚ་ཤོས་པ་གང་ལས་སྩ་སྙ་གདོད་མྔནས་མ་སྐྱེས་པའི་ཐོར་ཞེས་སོ། །བཞི་པ་ཆོས་དན་ཉ་ལ་གསུམ 1 ཆོས་ཐམས་ཅད ཡོ་དཾ་བསསན་པ ། ཧ་ཅང་ཐལ་བ སཱང་བ ! ཐུག་མེད་ཇུ་ཐལ་བ་སུང་ 


























8791 ཊཾ 


















བཿ དཱུ ཞེས་པ་དྲང་། གཉིས་པའི གལ་སྟ་དྲ་ལར་ཀུན་རོ་བཅེདྲ། །དེ་ལ་བདོན་གཉིས་གཡ་ཡོད། །དེཡུ་ཞུནཱ་ཛོབ་གཞུན། , 
རྱིཨིན། །སྤམས་ཅན་མངན་གཡས་འདའ། ། །འདྲི་ནིགཞན་སམས་རལ་འགོ་ས། །དྲའ་རིང་གི་འུན་ཇོབྲ་ཕིན་། །ཧིས་དེངསནདེ་ཡོདོས། །ཡོན་་ཀུན་ཇོབ་ཡེད་པ་ཉིད། ། །ཅས་གཉུངས་ཏ ། དང་པོས་བདལ་བ་བཀད་། ་ 
ཚི ལྲན་བཏབ་བའོ། །གསུལ་བཞོ ། རག་དད་བརྟག་པན་ཤ་བ་དག །གཉིས་བོ་ཕྲན་ཚུན་བཏུན་པ་ཡན། ཇེ་ཞཉེན་གྲགས་ཕུ་ལ་བརེཞནནས། །རྲལ་པརྲ་དཔདྲ་བ་ཐམ་ས་ཅད་བརོད་། ། །གདཆྨ་རས་ཕས་དབད་བཏད། །ནམ་ངྱ་དྲ་འེ་ 
@ཾ། དབེདྲ་་དྲན། །དེཆྲ་རམ་དཔོདདེ་ཡང་ཞི། །རཾསཱ་དཕེདྲ་པོརོན་ཐུག་པཡད། །།བབྱད་5ཱ་རྲཡཱ་པར་ ཕུད་བྱས་ནཱས' ནུཝ་འབང་ལྷའཏན་ཡརྦ ཆ། ; །ཅེན་མད་པོརནཡཾས་སྭ། །དེ་ཡངྱ་སྭ་དན་འདས་ཕར་བྔངོད། ། ༽ཅཔ་ གསུངས་ཏེ །རྐད་། 
ྒ ཟླ པ་དང་པེ་གཉིསྤ་ཀྱིས་རྩོད་པ་བཀོད ། རྐང་བ་གཉས་ཀས་ལན་བཏླབ ། རྐང་པ་བཉེས་ཀྱས་ཐལལྱ་་ཡང་ལན་བངད ། .ལྕགསས་དྲ་ཡ་དོགས་པ་བསལ་བའོ། །ད་ཡང་ལུས་ དང་ཆོན་བདྲང་སྤལས་སུ་ཞན་པ་དྲ་ལརྨ་ཐུགས་པན་དྲ་རམས། ྣ 

2 ལས་གཞན་པའི་ཆོསྲ་ཤུལྔ་དམད་པའི་པོར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཏུང་དང་བཞིན་སདཔར་ཁོད་དུུ་དུད་བདུ་འགུར་ལ་དྲེལྟ་དཧོས་རྫསས་ཐུུས་ཅ དྱཀྱ་སཱ་ཐྭ་ཏོགས་པར་འྱགུམ་བ་མ་ཡིན་པར་ཤུས་པྲས་སྨྲ་བའི་འཛིན་པ་ལས་ལག་ཞོད་དའ་ཤར་འགབ་པ ཟ་ 
དང་གནས་བར་ཡངཡི་དགིགས་པས་གློས་པ་དང་གཟོད་ནོས་བལ་བར་ཁོད་དྲུ་རུད་བརའྱ་གུར་རོ། །དའི་རོནམ་རིབ་པ་དང་དངོས་སྩུ་བ་དགོན་རེ ། གལ་སྙ་ཐེམས་ཆད་སྐྱ་ཡེད་ཡིན་པ་ང་ཧེན་ཀུན་རྫོབ་མད་པར་འཕྱུར་ཁ་ཞུན་ཇོའོཝ་དཔའ་འདྲ། 





ཧ༠ོ། །བཀྲོ།དང་པྡོ་ནོ། རོ་ཧརའོསོ་རྭས་ཐམས་དྲའི། །ྣེ་བཏཏོགས་པརའགརས་ཡོནེ། ། །ཞེས་པ 
















372 ¶! པདོ་ལྭ་དབདོན་བགཉིས་ག་ལ་ཡོངོས་སྲར་བདནོ་གཉོསྣ་མ་བར་བཞག་བདང་འགོལ་ལོ། །ཀུན་ངོབ་དྲ་ཡང་ 
ྒ 






“ | པ་ད་ སྭ་སརཿ ན་ཇྫོ་བ་རང་གི་དོ་བོ་ནས་བཞག་བ་ ་མོན་པརྱ་ཧུ་མཚ གཞན་རྱཾས་བྱལསོ་ཏྲ་བཞག་པ་ཞིག་ ལྔ་དརྱ་འེནོའ་མོགྱོ་ཧུས་བཞག་པ སླི་ 
། མིན་བར་དརྦ་ཞུན་གྱི་བོ་ཀླུན་ངྲོབ་པ་གཞན་ཡོས་བཞག་པ་ལར་རོ་ཞེ་ན ། འྡའོ་སམསཅནྱས་དུན་ག་ལའབུའ་སྟ་ནྲུ རིབཡིདསྤམས་ཅན་སད་པ འཔོརརས་སདསྱུང་ས་ཟིན་ཡང་གཞནྱརིས་མརིགཔཅན་པའང་གང་འའག་་། ཏཱཾ 
| པ་དང་ལན་གྱེ་དོགས་པ་བསུསྔནས སཱདྲ་དྲཧལ་བརྨ་ནོམ་པ་བཀོད རུ | དའ་ལྦན་གདབ་ཐར ། འཕདྲན་གཞན་སྔམསྒ་རྣམ་ཏོག་སུ། །དྲ་ནི་རང་གྲྭ་ཀུན་ངོབ་ཨཾན ། །དེ་ལཱར་སངསྦྱ་ངས་པ་དང་མྱ་བུས་པར་བཞག་པ་འདྲོ་ཚི་གཞན་སྤམས་ཀྱ་རི . 
པརྙཱཏོག་པ་ལས་བཏགས་པ་ཡྲན་ད།དེནི་སྲངས་རྒྱས་པང་གྲངོ་བཞོས་ཀུན་རྫོབ་ག ངོ་ 










།ཟིགས་པས་སདསྱ་ཆུས་བའམ་མྱ་བས་བར་བཞག་ཕཱམ་ཡིན་ས་ཆོས་ཐམསཅད་གཟོང་མྭ་ནས་ངོ་བོཉོདྲ་ཉིས་ཅི་ལྔངས་ཡིན་པན་གཟོགས་ཅིང་བད ན་འཛུན་ལ་སོགས། 
པའི་འདུ་ཤེསྣ་ནལ་བའ་ལོག་པའི་ཐུན ། ཡང་སྭོ། ༡དྲན་མཁའ་འཕྭ་ཧྲ་མཆཚོ་ལྟ་བུ་ལ་ཏན་ཊ འབྲེལ་པར་འབུང་བ་ཏུན་ཇོབ་པ་སིའོནམ་ཆུ་དུབས་ལྟ་བུ་སྣ ང་དྲུ་དུང་ཞཾདྱ་ཧཱ་མཚོ་དང་པའླ་དབསྐ་ན་གྲཅིག་གྲལ་ཐ་དད་ཏུ་ག དྭགས་བར་མེནུས་པ་ཏཱ་ཊུ ར¡ 
¦ སེ་ངོན་དོས་ཆེས་ཀྱི ལངོན ས་པན་གཞུན་ས ང་ལ་ཀྲུན་ཇོབ་གྲ་ཐུགས ཁྱ་སྭེ་འཕད་མད་ཏུ་འབྱུད་བ་ཡན་ལ་ད་ ར་ཡང་ཀུན་ཇོབ་ ་ཐྭཏདྱ་ཀཱ་སྭ་མད་པོ་དང་ཀུན་ཇོ་བྱཏུ་སྭང་བྭ་སྣ་ཆོ གས་འབྱུང་བྲ་རྲཾཡི་འགལ་ག ཆཱནང་གི་ཟླ་ག གས་མ་བདན་། 
སི པ་དང་སྣང་བ་མཾ་འགལ་བ་བཞིནནོ། །ཧྱསད་དསན་ད་ཡོང་སཱ། །མོན་ནཏུན་ཇོབ་མད་བ་ཉིད། །ཐྲོནས་ཁྱོང་ཅབ་གེས་ཀྱང་དེ་ལཱ་ཐུ་ངས་ཅང་བོད་དུ་རུད་ན་ངོན་དམོ་ཉྱིམད་དེད་ཀུན་རྫོབ་ཅྱོམ་བཱ་བུན་ཡོད་པ་ིའགལ་བ་དཁངེ་དུ་ཆུད་པར། 





༦ 
÷ 






































༄༅། ༨༨ ༣ཡ་དོན་ མྭ་སདམ་ཡིནན་ནི་ཀུན་རོབ་མེད་པ་ཉིད ཏུྱེདཅག་མ་འདོད་བ །ཤྲག་ ལེནད ། གང་ལ་པོང་ཉིདམི་འད་བ། །དལ་ཅི་ཡང་ངྲ་མ་ཡིན། སྲོགས་དང་ ། གལ་ པཉིདྲ་ཝ་ཡིན་ན། །འཕགས་ 
. ཤོ ཐའི་བདན་པ་བཞི་བྱནམས། །ཁུད་ལཡོད་པན་ཐལ་བར་འབུད། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པའི་ཤྭ ཀྱག་ གང་གིས་ཏོག་པར་བ་བ༨ ཊའི་།།་ཛྱངམ་པིན། སོགས་དང ། ག་པད དྲུལ །དན། །འཕགས། 
£ ངག་ཡིན་པ་དའིའ་ཤེས་པ་དང་ ཤེསྤ་བ་གཉིས་པ་རོག་པ་ཕེན་རུན་བཏུན་པ་ཡིན་བསནས་ཡངྒར་པར་དྲ་དཔེནས་པར་འགུདའ་ཞྲེན ། དེ་ལར་དཔངྱ་དཏོག་པ་ཕན་རུན་བཏན་པའི་ཤོར་གཉི་གའངམི་འགུབ་པ་ནི་དོན་དམ་པའི་གནས་སྒབས་ 
ཚ །ཡིན་ལར་ཞག་ཏུན་ཇོབ་རུམ་འཇོག་གླ་སབས་འདདན་གོལ་བྲ་གཉིག་ ལ་གགས་པའི་རྩོས་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་པདཔད་པའ་དའ་ངི ལརྦ་ལགས་པའདི མ་ལ་བ ནོནསྣ་ནམ་པར་དྲཔད་པ་ཐམས་ཅད་གཞན་གྱ ལབྷ་ཇེག་ཟོག་པའི་དགོས་གྲ། 
=།རྒྱུ་མཚན་དུ་བྲསཱནས་བརྡོད་བསྟ་རྣམ་དྱད་ཉད་ཀྱམངོབ་ཞོདྲ་ཀིས་།དར་བདན་པདམ་ཡནན། །འོནྲ་རམ་དཔད་དྲདྲ་ཀངྨ་རམ་དོད་གཞུན་གྱིས་དཔད་དུགོས་སོ་ཞེན ། གལ་སྟ་ནྲི་བུ་དཔྱད་པྲ་ཡང་། ། ༥ གདད ཀསར་དྲཔདོ བེདན། ། 
@ྲཾ དེཚ་ ན་དཔད་དཱ་ཡདནཾ། །རྣམ་ཇ ངཿ ག་པཟད་པན་ཐལ་བདྲ་འྱ་གུར་ཡོད ཟ དཏྟུར་ཡདམ་འའི་སུ ས་ས དཔདྨ་བ་ཕཾ་ལོལ་གྱི་ལག་ གོ་ངྲཾ་སྐད་པ་ད དྱཏ་དྲ་པདྱ་པཧཾཿ ཤེས་རོབྱ་ཏྱིསྣ་ནམ་པང་དཔད་པ རྲ་བོས་པན་པརྱ་བ༽ 
' ལ་ག་ཅིག་ལོག་ཞིང་ད་ལག་པནྡ་དམ་དྲ་དྱའོ་དགོས་པ་བབ་པསྨ་མ་ངྱབེདཤིདྲཀང་རང་ཞེ་བར་འབུར་སྟ་དགེས་པ་འདིའ་ོརྨ་རམ་་་བད་དབད་པད་ཟད་ཊེ ། ནྒམད་ད་ཉིད་ལྡན་ཏེན་ནམ་ངོ་བྱ་ཁད་པད་བ་ཡོད་པ་ཤིན་ལ་ ་ལག་ཏོག [ 


༤༣ 


















 ལོག་ཟིན་བའྲིདས་མྐུུ་ནས་དགོས་པསིད་ རོ ཅང་མི ཤད་བསགས་ཅི ཟད་པནོམོ་རང་ལོགོ་པ་བྷན དུ ། ཟུམཆོགོ་ཐོ་ ཛོ་ལོས་ཊུང་བུསོ་འོིོ་བོས་པ་འདྲིསསྔོོ གནས་བཏད་ཏིདྱ་ཉིས་བྱས་ལ། 

གནས་བཏན་©ུཾ་ རན་ཞེས་སོ། །དེ་ལརྭ་སོ་སུར་ཧྱི་ཉན་པ་ལོག་པན་ཆོསྣ་དམས ཙུཾ་རདུ་བཞིན་བསུལ་ བཞག་བད་ཡེད་པ་སོོང་ཞིང་འོད་གསལ་བཙམ་ འདིནི་ཆོསྨ་ནམས་ ཀྱིགཞུག་མ ས་ད ཡང 

ག་མཚན ས་པ་ཉིད བོད ཛཾ སཾ་འདུས་བས་སྲབ་འདུས་མ་བས་གད་ཡང་མེ་དམིགས་པས་ ག་བ་དང་མི་ད གི་བར་འཛིན་པ་ཡངྒ་ནམ་པའ་ལིག་ པ་ནི་ཆེསྲ་དན་ཉེར་བཞག་ ཡང་དྲག་པ་སཱ།འཇ ངམ་ངདཔལ་གྲང་གེས་ | 
ཆས་མ་དམིགས་ན་ད་ ནཿ པ་ཆོས ཀབ ནཱ་པ་ཉ་བར་བཞག་པུའོ་ཞས་སྲོ། །འདིི་རྣམས་སུ་དགེ་བའི་ བའྱ་ལུས ། ཀུན་ ངོག་ཐོའོ་བང་བཞིད་འདོད་འ་གསགླབ་ པའ་ཤོརྨ་བུ་ཡང་མད་པས་བདྲེན་པ་། 

དྭབ་དང་ལང་ དན་ཀུན་ཇོབྱ་ཧུད་གཞན་ཤིས་སྲམ མའ་དབད་གས་ ནཇོ་བྱཏུ་གུ་དན་ལགས་ གཅིག་ ྲུ་གུབ་པའི་ཤིའ་སྤུམས་ཅནྱ་སུ་ངན་ལས་མི་འདའ་སྟ་ཀུན་ཊ༔ ་ཛུ་བ་གཞན་པྲར་བཏགས་པས་རམྱ་ངན་ལས་གང་འདའ ། གྲིགས་ བྲུམ་ལ་ལའ། 

ྦ དུ་བསྱ་བ་ངན་ལདས་བདྱ་ངས། །ཟེནྲ་ས་ངེར་ཡང་ འེན་སྭ་ཀུན་ཛོདྲ་ བུ་གཞུན་ཡིནུ་བརྨ་གུབུན་གཞན་ངུ་བྲས་པ་ཡིནོ་པས དྲ པསུ་ཙནྱ་པ་དན་ལས་འདྲའབར་མི་འགྱུད་ དའོ་ཞེས་སོད་པྲན་ྲལས་དང་བཅས་བཀད་ནད། ། བཞན་བྲེ་པས རྣམ 

_  །ཏོག་ཞེསྤོ་བ་བནི་གཞན་ཡི་འམ་གཞན་པ་ གཞན་ཧྱི་རུ་པྭཾ འམ་ཐོ་མའྱི་དཱདྱ་་སམས་ ཡད་པར་ཏོག་པའི་ཀུན་ཇོབ་པའོ། །སམས་སྩོས་པནི་བརྡ་སྲོད་བླནམསྤ་ཀྱི་རོག་པ་ལས་དགར་བའོ། །ཕེགས་གཞན་ཁྱེས་སམས །ཨུ་བཏགས་པད་ 


874། 

































གཞན་ཨུ་ཞེག ན་ནས་བ 










པ་ིབོའ་བ་ཕའི ཉིར་རོ། །ནས་ཏོག ཆོ བའ ན་པ རོགས་སོ །དཱ་ལྟར་ག 

ཛྲ ཐར་མ་བ ཅའསས་འགའ་དྲ་ ལོ འི་ཚ ལ་ཐོག་མརྩནི། །ཐྲམསའུད་ དད 

ཡཱ ཿ ཤཏགས་པས་ཁང་ནམ་ ལ་བས བརྡ་ྲས་སོ། །༩ས་བཔོས་ཨུ་ཞུན་ཇོ་ངབཅནྱ་རས ༄ེས་སད་པ་ཁོན་བླ་སབ བས་པད། 
བི་ྷཱ་ཏིས ། ཚུ ཆོས་འམས་ཅདམ་གུས་ལུ་འགགས་པ་ཡིི་ནྭ་ཞུན་ཇོབ་ཡད་པས་བའི དེན་གཉིག་དང་བསོད་ནམས་སྲོག་བ་མང་པར་ ། 

(ཞན སརཔ བཞགྲོད་སམས་ཅནྱ་པ་ངན་ལས་ག་ལ་འཔའ ། སྙོང་པ་ཡང ཉོག་པས་ཡུལ་དྲ་འེདཔསཀྐན་ཇོ། 

ཡྲང་བུས་དམསེས་པས་བ་ངན་ལས་འདས་བརྩ་པོ་འགོ །གློས་ སྭ་ཀུནྡ་ངོབ་བྲ་རོང་པསྦྱ་གྲྭ་ དྲན་ལས་འདས་ཡ་ཡང་ཀྲུན་ 
ཡུལདུ་བས་ཕས་དེསྲིརམ་ཏོག་འདི་ཡན ། མྱ་དན་ལས་འདས་ཐ་ལ་ཏུན་རྫོབ་ཁྲི་ངེགས་ཏེ་ང་ནིཡཾ་ངན་ལས་] 





ྒ ཁ; བོའོ ཨྱི་བྭསྭ་བབྱ་པད་འདྲི་དྲི་སབ 
་ སྲི ཅུ རྨྲྲསོ་ །བོ་ནོད་རཾས་བ་ཡིན་ 
དོནྲ་ནམས ོད་པ དྲན། །དེ་ཡ་འགོག་དུ་ངབ ཞཔ་ འོ ¡།ཅ་བུ་བོཡ་བཅུགས 
པྱང་ཡང་ཞེན་དུནོ་མ་ བརྟགས་ན དྲོན ཟ་པ དྲ་ནམད་ཕཤིའགལ་ འཆད གང 
རརོ་གཡུཊ ཞན བཞག་པའ་ཀུན་རོབ་ཡདན་དོན་དམ་འབའ་ཞིག་བྲམ་ཡེན་ ཀུན་ཇོབ་ཀྱའ་ ཡུ 
 པཡརའྱགུར་དོ། ༽དྲོན་དས་ཏོགསནས་སྲེས་པ་ཐམསཅུད་ཤེ ཐི སསདཔས་སྐབསཅང་གངང་ངད་དངའ་འ 
ྒ ཚོབ་པརའ༔ ཐུར་རོ་ཞེས་རོད་པ་ བླས ལྡན་འདི་ནིསོགས་ཏ ། མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་པའ གད 


8༡ 

































སཔ 





































་ཚྫིང་ 


ཉྱིས་ ནལསོགས་པ ཾ འཇོ་མོདོན་འཛིའབུང་ ངཞསྟདཱ༔། 


876 ] ¡‹ [འདས་པ་ཁོ་ནའོ། །གང་ཨི་འོད་རང་ རྗེ 
།ྡོང་ལཱ་བུའི་ཏིད་བའཛེ ནྱ་གིས་སཱངསྤྱ་ཧཱ་ནམས་ ཧ་ླ་ 


ཞེང འབྲེལ་པསྣ་རྣལ་འཐོར་པ་འོ = 
ཅས ཟུསཧམིངགས་པའིདོ་ལད་ གབས 


།གཞོནོ་ནོ་ོྱ་སསོབྔ་ར་ཨོད ལོ 


ྱོ་རོ་རོོད་པཉོད་ 
ཅི ལུ 'ཀུན་ཛྫོཔ་ ཡོང་7། 


སུནོ་ལ་ད་གོོ་ ཐོ་བཟམསྭ་དད་འགགས་པའི་ཤོ ལོ། །ག 
གོ་པ་སྙང་ང་། རརཿ་དཿབཨསྟཿདའགབས་པའི 



























































ཨྱདབད་གེས་ སུལ་པའེ་ན འུ།དང་མཉམ་པིངྲ་འིཡ་ 











{¬ ` 
ྒ ད་ཇྔོགས་པའ་ཨུ་མངོན་ཤེས་དུག་ཐམ་ས་ཅད་ནྱཉྲན་པ་ཉིད་སྭེ་ ་བའི་ཡ། སྭ་ཏི་མ་ལོངལ་འདུས་པ་དང་ས་འེས་པ་དང་ད་ རྭ་བཱ་ཐྭག་ཉི་བ་དད་འང་བ་འ རྲ་འའི། ་ 
. ཊཱ སས་དདས་པོ་བཟྭསཅདྲ་སུངབའི་ི འུནོ་འདུས་མུ ཞད ནཿ ད་ཞྲན ༈ ་ རྲ་ཐག་རིང ར་ག ས་ ད སངསྭ་རས་ངོ་མཚད་བསོད་ནུམས་ ་ཤེས་༢བ། ལེ གནས་ཡིན་ཤོདྲ་ཕ གས་དང་འད་ ནྱི ་ 
ྦ རབ་འ སུ་ལཱར་དུ སཱ་དང་འད་ བུ་ཡི མི་གི ཐགས་སཱོ། །དེ་ ` ཚུངས་པས་དྲིགས་དུག་འཁྲར ད་ལ་ལེགྲིས་ བ་མ་དང་བྲལ་བྲ། །གཟིགས ད་ཁ་བ ེ་དདངྡནི བསསོད་སཁིད་པྲ་གུབ། བུ། ། ' 
སུ་སོ། །དེས་གང་བཤད་བ ། འཁོར་བ་ཐེགོ་བཡོད་པ་ཡིནླ་ནདའ ` ༥ ན་པར་ཇི་ལྔ་བྲག་བཅས་བུ་བི་ཡད་དགས་དུབ་གའཁའ་ལྟ་བོ། ལུམས འོ ཡཿ ་ དམ་ཅོས་གྲ གསུས ཞུ ་ 


བས་ཐམས་ཅུདྲ་པ ཉོ་ལ་འབྲོ་བ་དྲག །ཨ་ཡུསྲ་ད° བ་བཞན་སཱང་། །ཐ་མལ་ལཱ་བ་ཞ་བཿ །སྔནས། །རིང་བ་གསུམ་འོ་བཤད་བ་ཡྡོན། ༈ལངས་ པུ་གྱངལྱབ་ང བོམ 





















ཐལ་ལ། །འྲོད་སེམས་1 













































་ དྲ ཁི །ལ་སོགས་པ་དནི་གཞུན་༔ མས་དྟཾ་པས་སཱར་བཅུམ་མོ། །དོབང་གྲོ་ཀླུན་ཇོའོ་སོད། །སངསྤ་ཧས་བང་གྲིསྔ་ལམས་སྭུ་པོང་བམ་ཡྡན་པས་ཀུན་ཇོབཏས་རེག་པུར་སེ་ཐལ་འ། ད 
ཕཱ ཉི རཔད་པི་འང་གིད་རོད་་བཅུན་ ། བུས་དོངས། ཐོད་སཱ། །ཆུའི་སྲམས་སྲུ་པ་ཁྲའི་ུ་ གཐོགས་ཨུ་འྭབས་བུམུ་དག་པདསག་སཱའ་ཐ་ཡར་ཡོནནདེ་ཡོད་པ་་ནོ། །མིནན་ཀྱུན་ཛོབ་ཡེད 
དིས་མཤིང་མ་ང་ འི རླ ་གཤནཿྩནས་པར་ཏུག་པ་ལམ་བཏོས་བད་ བས་ཡོང་བ་ཅདའའ་ཞུར་ངབྱ།་ལདབང་པན་སྙརི་བོ གླི་པ་བཞོནུནོ་ཞེས་གཞུན་བཱསླ་བས་བ གསུ་མ་བཏགས འ་པ ། 
ཀྱུན་ཛོང ཡཾ རང་གི་སྱ་ཡོངྒན་ཀུན་ཇོ་བྱ་ཏ་ཡོད་པད་བཤག་གཞོས་པའི་དྲེ དདུ་བཀལ་ཏོ། །ཤེདལེའིའབེལ་ཟུང་ལསྐའི་། ་ཞེས་སོགསྲར་གཞན་བི་དོགས་པ་གསུབ གྲངྒ་ཞུན་ཇོབ་ཡུན་བ་དཱ་ 
1 ནི་འ ; ལའད་བང་ བ་སསས་དཔའ་ལ་སོགས་པ་ ཞན་གྱི` ས་འ 



























ཀཡང་པད་། 
ཀླུ་དབུ་ག ྲཧ་བཏགས་པ་ཡོན་ུཆཀ ལ་དུར་ཅོག་བནྲོ་དུར་ ་ོ༽ཀཀས་ལོ་བ་བ་ ྲུ ྒ 
ཡགས་པ་ཡེ གྭ ད་ཀ ངེ སུད་གཞུན་ཇོབ་ཀྱེ་ཀོག བུ སཱ།་བྱ། གས་པ་ཡྲནྲ་ནོ་ད་བཞན་དྱུ་ས་ངན་ལས་འདས་པའ་སདས་བ། ¡ཱ 
ཤོ ཿ ཕག ༦ དོདཔ་བཅིསནལཔ་ད ་པརའྱབྱར་ངོཞྲ་ན་ ནནུ་ཡི་བཏག་་པ་ཡའུ་ནད་བཞིན། ྟཾག་གསསུངུསཅུས་འ་ཡས་པའབེཏ་ 
༈རང་གི་ཤེས་པ་ཉམསསུ་ཕྱོང་བའ་ 


ཊཱ 
སུང་བའྱི་རྒབ་པའ་ངོག་པ་ཡེའ་པབ་ལ།་ཞྱོལ་ོར།བཞའ་ངང་་། ¦ 
སྣང་བའེརམ་པར་ཏྫོག་པ་ཡེན་ལ་གཞན་གྱིས་གཞན་དྲངས་པཙམ་གྱིས་ཀྱང་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ཡོང་པད་འགྱུར་བ་མ་ཡན་ནོ། །དེ་སྟ་སངས་དྱས་ཉིད་ 


མ་པ་འདི་ནི་གཞན་དྲ་ཉུད་དྣལ་ང་ལན། 
མ་པ་འ རན 



















ོད །དའི་དགི་ུན་ོབ་ནོད། ོ་ལྲ་ྡོ ྲངསྱང་ཨཱ་ལ ཤུན་ཇོ་བའདོདོན་རོོཿ་ུན་ཐོང་ པིས མཛད་པའི རོནོ་དམ་པའོ་ཞེས་པ་དོ་ཉིདྱ་ཀངམ་ བ་མང „།འོ་ཀུན་རྫོད་ཇི་ལྟན དི 
ང་བ་ཡྡིན་པ་པའིནང་ འིའྲབསཊུ་ཨི སུ ལ་ད ཡྲེ སཱ་པའ་ཐ་ ད་འདི་ལ གྱཾ་ཨཚྱན་ 
ཁ་ན རི་བ འི པི ཡཾ རཧཐ་ འདི་ལུ ། 


| 


་( 


879 ལཾ ༦༦། མུ ཞེ 
སུངས་ཏ ! གང་ཞི་ ེས་པ་ཞེས་ ་ཤི་བགདོན་སི་ ཆུ་བར 
ངཱ རཿ ཏཾ།།མན་འདི་སས་དེ ལྭ་ས་ཤེས་པ་ དདཤེས་ཐདརམཡནར་ 
ད་འ པིན་གཏགས་པ་ཞྲིན ཞོ་ཞེས་སྡེག ཟེ ལ་ཅཱ ། སུ ཀུན་ཇོབ་པའི་ རེབས་པྲ་མང་པས་རང་ག གིས་རདཉམས་སྤུ་སོང་བམེད་ལ་ཆོས ་ཐར།ག་ཧད་ 
དསན ད་པར་འ གསུའངདྲ་ ལི ད་ོམདཏཅས་ འདོགས་ལ་ཤེས་པ་དད་ཤསྱ་བ་ཡང་དག་པར་མདྦ་ཀང་ཏོག་པ 
ཆས་ཐམསདྱ་སྭཱ་ཡད་ཡྲན་ན་ཀུན་ ལོང་བས ན་གཉིས་ག་ལཱ་ཡོད ། ཨུན་རྫོབ ཅགཞན་ལྭ་བུལ་བུས་བཏགན 
འདི་ཡིན་པར་དོན་མ་ 


ཚཾ། དམ་བུའ་ག ནུསྭུསུསན་ཤཱ 
ཧཾ ད་ཡིན་ན ` བྡངོད་ལ ། 
༤ ཤུན ཏག་བཔྡ་ཞ་འོགས་གྲས ཧ་པ ས་བ 
ས་ས འཐབས་བུ་ཤི་མ་སྐ་བང་ངྲས་ 
།སྭ་བཟང་པའདར 
ཅི་ཡི དཔདན་མད་ལྱ་གང་འདས་ད་་གི་ བ་ང ང་པ 


|) མེད་ཡིན་ན་ཀུན་ བང་བ ལཾ ཨུན 

4 ངང་བརྟག་པ་ལ་བ ན་ནས་འཇིག་ཉེན་གྲགགས་བ་ལ་ར་བངེད་ སྭ་པོའི་དོན ངོ་། 

༩ དུངབཏུག་པ་ལ་བཏོནན། བཞིན་ཅི་ །ངན་ལསམ་ མ་དོན པ་ ངའདནགཞུང་ ངབ་པའིསམས་ཅེ 
མད་ན་ཀུན་ཇོབ 












ཏིཾརར¥&&ྐྣ།།༈ཀ༈ཀ^༥^"ེོ་ བ ཇྲནྲ་པ་ལ་གླི་་ས་འ་ར་མས། ། ་ིི་འི་ཐང་བར་ཐལ་ཞུན་དའ་ཡད་ ཅི པ 
རྟུགས་ལ་འདོད་ལན་ཤུན་ཞད་བདན་གཉུས་འཐུད་པདྲ་བ་བདྲན་གཅིག་འཐད་པ རྩ་བ་ཁུབ་པའང་གས་བཅུས་བས་གཞན་དག་ལ་བཞད་གདྲ་ཀི་དགའ་ ནྭ་བིན་པར་སང་དོ་། །བཞི་པ་དངོས་འཛིན་དགག་པ་ལ་གཉིས ! དངེས 
[ལབ བཤདྲ་པད་པར་བསན་པངང་ ། གནོད་ཕྲེད་ཡོད་པན་བ སན་པའོ། །དང་པྲོ་ནི་ ། གང་ག རྔན་འདི་གཉིས།་བདན། །་ཉིད་ཤིན་དུ་དཀའ་བྲང་གྲན ། །གལ་ ་ཤྤ་དབང་ལས་དོན་གུབ རའ །ཤེས་ཡོད་ཉིད་ལྭ ནྱཅེ་ཡོད། 
$༨ ཟའ ༢གསུ་གུབ། ། གསུ་བ་ཡོང་ལཏུནྡ་ཏཱ་ཡོད། །དྲ་མྭ་ལྭུ་ཛུན་དབུང་གས་ལོངཾ། །གཏིས་ཀ་ཡདནི་ཡདུ་བར་འགྱུར། ། །གཡུས་དུསདུལ་མིནཱན། །བུ་ཉིད་གང་ལས་བྱུང་བ་ཡུན་ །བུ་མེད་པདྨ་ནི་བཡད་པ། 
།ང་བཞོན་དེ་གཉིསྐསེདཔ་ཤིད། ། ཛྲ ཅདེ་། །ས་གོདད་ཏི་དྱ་ཀེས་ཏོགས་བཞིན། ། ཤཾསྲ་བཱ་ལས་སྤུས་ཤེས་པ་འཕོས། །ད་ཡོད་པདན་ཅོས་མ་ཏོགས། ། །མཱུག་ལས་གཞུན་ཤུས་པ་ཡེས། །ཨ་བྲན་ཡོང་ཅེས 
ཇོགས་འགྱུརན། །གང་ཕར་ཤེས་ དྭ་ཏིགས་པས། ། ཤས་པ་ཡོད་ཉོད་གྲང་ལས་ཏོགས། ། །ཅས་གསུངས7 ། རྐང་པ་དང་པོ་གཉིས་ཉིས་མངོད་བྱསན ། རྐདཔ་ གིག་ཤས་པ་དད་ ཤེསྭ་བ་མི་འགུབ་བར་བསུན ། གས་བཅད 








༠༤ ཐཐ གོ གོ་གསར བཤད ། བ་གསང་བ དར ཡངཔོོ་ཕྲོར་ བརོམསུ་ གང་ ྲི་ཕྲུགས་ སླཱནྣ་ནཱམ པདཔ སངོ་ཐོ་ཏོ༔ ཉོས 
ཚོ བདྲེར་བད་འ ར་ཡ་དཔྱད་བྱ་དབྱདོ་ཧླད་བདན་བ་ ད་གཉིས་ནི་ཤན་དུ་ད་ཀའ་བད་གནས་པས་ སུས་ཀྱང་མ་འགུ། འཐུ་བ་སཱ་ སཱ་དྲཔདྲཱ་བཱ་ད ན་རི ་ལ་གཅོག་བལཱན ཤཱསི་ཅོང་མ་ སུ་པའི་ཚོནྡི་གཉིཾ་ག ད་པའ་ཕན ༈ དྲོན་སྭ་ང ན་ར ་ ཱ ་ 
གལ་ ཤགྲེས་པདང་དབང་པོ་ལས་ཐི་དྡོར་གླཟླུག་སོགས་འྲགབ་ཅེན། ་མར་ཤསཔལཔ དན་པ དྲ་སྲོསཅཾག ། འྲོན་ ་ལ་ཤེས་བཡོད་པ་ལུས་ ལ་ཅན ཤིས་པྲ་བྲུབ་བོཅ་ན་ ། ཡུལ་ཤེསྱཱ་བ་ཡོདོ་ པ 
འའང་ ན་གྱི་གཏུན་ཆེགས་ཅཾ་ ཅི་ཡོངོ། ཟླ ད་གས་པ་ལས་ཤས་བུ་འགུབ་ཅོང་ཤེས་བུ་ལས་ཤེས་པ་འ ་པ་འགྲབ་པས་ཕན་ཚུན་བ དྲྲི ཌི ན ། འོན་མ་ ཉསུ་པའྡོ་རགྱཉི་ག་ ཡངནིམད་པར་འགང་ཤས་པོལ་མས 
ཱ པར་ཤེསྱ་བ་པད་ཅང་ཤེས་བ ་ལ་མ་ལཱོས་པར་ཤེས་བམད་པའི་ཤིར། མར་ཕབ བདཔ་ལ་ད ཉེས་ཏེ་ཐུ་དང་བུ་སུུད་ ན་བས དབངས ཏ་ན །། ཞོས་ཀུ་ད ག་ད །དེ་བིཉོན་རཱ་ཕ་ཡང རྲུ་ནྲ་ནྲ་བུ་ཏད་ 
རོ ` ། གད་ལ་དེས་བཅུད་པའི་གུམད་བར་ནིད་ལན་འཇུག བཞོན་དུ་མ་ཤྭས་པའ་འཱ་ཕླད་གིཉིས་ ཀམ་པ ་བ།ོ་འོ། །གལ་སུམུགུ་ས བུན་ལས་སྩ་ཞིངས་བུ་ཡོད་པར་མུ་གུ་དེ་ཉིད་ཀྱིས རྟོགས་ | 
།བ་འགྱུར་པེ་ བཞིནི་ཤེསྭ་བ་ལས་སྦྱས་བའ ་ཙསྤོར་སྔ་ཡོ་རོ་ཨོའས་ར་ ནང ིནི་དཔེ་མི་མཐངས་ཏྭེ གུ་ལས་དོན་གཞན་ཞ ་ཐ་དད་པའ་ ཡིསཔ་ ཡིས་ས་བན་ཡོད་ཅས་ཉོགས་པར་འྱུསརབ་ཡི། ཡིན་ལ།གང་། 





་ ར་ད ད༠འ༧འ༧༤༤༤༤༠ག༠༤༥༡༤སསམམསམཆངའ༡༤ གསོ། །ངི་ལད་སྩེ་རུལ་ལ་དོད་པ་མུ་བྱཞྱིས་འགོག་ཡད་ བ་འགོག་པའི་ཞས་ལས་ཤེས་པའའཕབོུ། ( 
ཨས ༦ །སྱུབ་སཱ་གཅིག་ངངདུམ་གངད་ཡངཐ་ཐུབ་བའི་ཤོད ། ཞེས་པ འད དན་པ ཟར་སཞག་ལ་མགོགས་པར་པ། ད ཀཀ ཧྷྡ=༨ྲག ད 
༧ ཡཉྭན་ཆུ་ལ་དྱ་ད་པ་རྡོདི་གཟགས་མུ་དཔའབས་བུལ་དབྱད་པ་ཡོད་ཡོད་སྒྱ་འབྲོག་བེ་གཏན་ཆག = ང་དག་གང་ན་ཡང་། ིབནམ་ཡང་ཡོའི་ཡོ་ཡྲིའ། །ཤེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྕ་དུ་མདྱ་ཏཱ་འདོད་བྱ་རུ་ཕོལ་མངོས་པ་བདང་བདག་སྐྱ་ } 
ཛྷ བཤུང་པརྲ་ཧྭཾ། ། འདེད་ལསམ་ཡིནགཞན་ལས་མིན། །གཉིས་ལཱམ་ཡིན་ཇུ་པདཡེན། །དངོས་པོ་གང་དུག་གུང གོག་ལུ ། གཞན་སྭ་སྣུ་བཱསམསཅམྦ་པནྱ་ཧི་བང་་གསུམ་འདོད་པྲའི་དྲུག་མའི་གྲཞང་གེས་སལ་ཏོ། །ར་ཡང་།བདག 
ྷ པ „༧ ༤ ༡༥1 ༢༡༡༨" ། ར ། ༨ ༥༤ ༧༤ ༼- ༡༡༤ སྡུབ༼ཀག ༩ ༡༠༠ །པའྲི་ཀུབ་ཕྲ་རམས་ནོ་དབུ་ཆད་ཀྱི་གཞུང་མཐའ་དག་གས་འ གཡུ། ཞ༽ྭ་སད་ས ༡༢༤༽༥༩༨༣༡ ༠༢༩༨ འངི །དོ།ེ17 "ཁེ ཉས ར་།" ༩༢༡༡ པའ  ༄ ༈བཀད་ ཿ 
. . འདོད་པ བུངས ་པ་ངང་གཏུག་ལུས་།བར་འབྲུང་པ་གཏུང་གུ་ འྲིབ་ྲིཨིའི་ཞི དངས ་བ་མོད་སཱ་མཐའ་བཞི་གྲངྲུང་གྱསུ་བངང་བལ་པའཕརམ་སྲལ་ཐའི་ཕལ་པ་བཞན་ན། །འངེ་ལ་སཔ་དཔྲདོ་བྷ་བྲས་ཝ་བའི་གཏན་ཆིགས བཤད 
ར སཤོགས་ཆས་སྦབ་པདྱུ་དངྱ་བུད་ཀི་གཏུནཚཆགས་བཞ་འགོད་ 'ོར་བའི་གཏམ་ཚིགས་མི་འགོད་ཉི་ཡིགོསྤ་རོས་ཚོད་མས་གབ་པའི་ག། ཆེགསྒ་མི་ཕཞེད་ཌ། །འདི་ ཨ་ལས་ཐལ་རང་དུ་ཧད་པ་ཡན་སཧགཉེས། 
ནུསཤབས་ཆས་སབ ད་ད གཏཆས་བའི་འགད་ལ ། བེ རམ་ཛདྱ་ར་ བའི་གཏན་ཚགས མ་འ དཅང་ཤགས་ཆས་ཚད་མས་ཐུ་ པའི་གཏན པ་ དཏོ། ། ཐལ་རང་དུ ནཾ ི 
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་ེ ; ཱ ྲ རད 
་; སད་ཀི་བདྲེན་པ་ལྔ་པེ་བྲས་བའྲ་ད་པ་ཁས་ལན་མེ་ལན་དང་ ། ལམངས་མུ་སང་སོངན་མཁཁའ་ལ་བལ་ལ་ཉམ་པར་འཇོག་པ་དང་བདེན་སོང་སྐ་མ་ལ་བུ་ལ་འཇོག་པ་དང་ ། འབྲ་དུ་སྭསུ་ད་ད་མཉན་པའ་ཡྲ་ཤེས་ཀྱི ; 
ཐ6༽༠། སུད ཧན ཁུ་བར་ དས་ཁྲས་ལནའ་ལུ་དང་། ལུམས་ཨུ་སང ངུསའའ་ཱ་བཱ་ལཿཏུས་ཕངའུག་པ་ད་བཏོན་སོངྱམ་ལྕབལ་འཇོག་པདང་  འབུསླདས་མུང སདམཁུ་པའས་བེས་ 
སྣུད་ལ་ཀུན་བྱ་ནཱུམ་བླ་ ཆར་ཡང ིགས་པས་དྭབདནས་ཁས་ལེན་དགོས་པ་ཡོད་ཅུ་ལ་བ་བཀད་བཏགས་ཀི་ གྱྭ་ཆབཞི་དྲང་བདན་སྟོང་སློས་བལ་བྱི་རྣམ་པ་དཤྱེན་ནོ། །འདེ་ཡང་དགྲས་པས་དཔད་པའ་ཆ་ 
ཨནོ། །རྩལ་འབོན་བའི་ཀུན་རོ་བ་འགའ་ཞིག་ཐལ་རང་གཏོ་གསྱ་ཀླད་རགས་པས་དྲབདནས་ཁས་ལུན་དགེས་པ་ཡེད་སྟ་ལྟ་བ་བཀྲར་བཏགསྱ ཕུགྱ་དཾདཱཾ་དང་བདན་སྟོང་སློས་བལ་བྱ་ནམ་པ་བཤོནནེ། །འད་ཡང་དགྲས་པའ པོ་ཟིན་སྲང་ 
ཡཉན། །རྣལ་འབྱེད་བའཁུན་ངོབ་འགྲའ་ཞག་ཐལ་རང་གཏུ གསྦ་བྲང་རགས་པས་དྲ དྲདས་།ཁང འཞེས་བཀའ་བསུལ་། །ངེ་ཡང་བདག་ལོས་ྱེ་བེད་སྙེ་བདག་ཉིདྲ་བུབྲམ་ཟིནན་ཡེད་པའི་ཤོྱ་དུརྡ་མིའྲང་ལ།གུབ་ཟིན་ན་བུབོ་བྲིནྲ་ས 
༠, ༤ རཞམ་ ༡ཁ༧༩་ཁྱུ་བ་ ཆམ ཀཱ པེ ན་ལགབྱཆ་ནྲ་པའ་བཟང་བའ་ངའས ཀུན་བ བཞག་པ ` བཿ ༽ ཁྱ 7 ཿ “ སཿ ° ནིཿ ༥ ˆ ༦༦, >¬ ཁྱ ཁུ `. ༡ 3 ཐ (ཤཧའ་པ ཝིའ་དང་ | 
ཏཱས་ཞུན་ཇོབཏུ་འཇོག་པ་མ་ཡིརླ་བུ་པུང་དོན་ལ་མཚན་ཐར་བཟུང་བཆན། པའྱིཉྲིརས་ྲངས་རྱས་བྱསངསྱཀྱི་ྭགལ་བཆིག་གསལ་དྲུ་བྲས་པ ། པངོས་པློནམས་བདག་ལེས་སྱ་བསེད་སྟེ་ད་དགོ་གྱི་སུ་བརྐོརཡད་པ་ཉིདཏའབུར་པའི་ཕྲིར། 
¦ །ཡུད་སཱེ་བ་དོན་མདཏུ་འགུད་བའི་ཤོར་དང། མཐའ་ཐུག་པ་མེད་བརྡ་དྲུག་དྲུས་བུར་ཐལ་པའབྲུད་ས་སངསྨ་རས་བྟསས དུ ལ་བ་ཆག་གསལ་དྲུ་ངངས་པ ། ངུ འམས་བདག་ལྲས་དླ་བཡད་འུ་ད་ད ཨ་ཤིཧོ་ཧེདྱ་ཀྲིས། ། དོན་དྲོམ་པའནང་གྲོ་།་ 
| ཡད བ་ད མཐུའུཐུག་པཅེདཔར། ང་བར་བ ཡུང་ཐ་དགོས་པམདཏོ་ཡོད་ཀང་སྒྱ་ནནམ་ཡདཕི་སྤྱ་བརས་འགྱུདང་ཞེབ་སོ། །འདི་ང སོབ་དཔོནུ་ལགས་འྲ་བེད་རིས ། དོན་དམ་པེརུནང་གོི་སྐྱ 


མཆད་རིམས་བདག་ལས་སྐྱ་དོམད་པད་དྲས་ཏ་ཡོད་པའཤོན ། དཔརན་ཤེས་པ་ཡོད་པ་བཞིན་ནོ་ཞིས་བང་རུད་ཀྱི་ཏགས་བཀོད་པ་ལྭ་སློབ་དཔེན་ཟ་བག ། འདེ་དོན་དམ་པཿཅས་བ་བའྱི་ཁུད་བདའི་ཡོར་ཏེ་བད་བཀོད་པ་ཡིན ། གལ་སྟ་འདག་ཏོན། 










༦ ༤༣ 











886 .ཧྱབ་ ཁམ།ཀས་བྲངས་པ་དགག་བརྡ་ཤ་བྲ་བ་ ་ཡིན་བའཤར། ངཿ དའགོགྲན་། ཡང་བས་བངས་པ བའ་ཐལ། བོ ཤར་རོ་ཞེན་ ། .འདྲན་རོགས་ ཡམ་ཡིན་ དདག་ལསྭ་ས་བ །ཉ༩།བའ། རཱ ¡ 
[ས་ངོ ཐནཁས་བངས་ གས་སོ་ཞེན་ད་ཡད་རིགས་ ་བམ་ཡེན་ 'དེ་དག་གིསྣ་རམ་པང་བཞག་བནི་ ི་ཨུྡ་ཛོབཏུ་ཡང་ཁས༔ བླངས་ང 'བསེད་པའིསའ་ཞེས་ དུང་ ། ཡན ཏུན་ཇོབྷཾཏཱ སྭ དས་པའི་ཤ་ཞེས དུང་ ། ག༩ གཞི 


` ེ་ ཅིད ་ཧབ་དྭཱཿ བུའྩི་དབ་པན་དཀོད་པ་༔ འཇུག་པ ཡད་པད་བསུནས རུ་ལས་འབུས་གུ་འབུ་ ངངོ་ཞེས་ འ་ཅག དནྡ་ནློ་གབ་དྭྨོད་ ན་ཡངད་ལུར་ུ བརབྱ་ཞག་པ་མཛད་བ པགལྤད་དི། པོ ུརྨ་རམ་པ་ཐམསུདྱཏ ར་པ ཿཔར་དོན་མད་ཕྲ་ཏིད་ཏ 
་ 


ངིག་ཏན་པས་ཀུང་བདག་ རི་ ་བརྡ་མྟི་ཏོག་སི་འཇིག་ཏོན་བསྡ་ནི་བདག་དང་གཞན་ 


ྲ་ ཀ་ ་ཤ་བཅདངས སོ། །གཞན་ཡུང་ ང་གྲལ་སྣ་ཀུ ས་ཐོབ བ་དུགཔོ།བར་འདད་ནས ཀུ་པ འདི་འགོད འདའ `; རས པའི་ཉྲགས་ཀྱིཉཾས ས་པའྲསཱ་གཞི་མ་ཁུབ་བའི་ ལཏན་ ཚོགས ཡགས དམྱུག ་འང་གས་དོན་དྲམ་བ་སག 


'།སྐྱཆད་རྣམས་ ཁས་མྭ་བུས་ བའིུར་རྲ་ཤེས ་དང་ ། གཡསུདག་ལ་སོགས ་བ་ཀུན་ཛྫོབ་ ྲ་རམས་དན་དམ་པ །་བའགག་མའིཧ ི་དན་དམ་པ་ོསཔྲི་མུ་བ་འགྲོག་པའི་ཁུད་ པའིཁུད་པད་ཡོན་ནོ་ཞེནང་ལན་ན་འྲོན་ཕོག་ལ་སགས་པའི་ཀླུན་ཚོབོ་པ། རྣམས་ངེནོ་ ། 


དོམ་བརྨ་ས་བ་ཡོད་པ་མ་ ཡན་སུ་ཅེས་བཛོད་པར་བུ་བད་འགུརན་དྷོས དངུ་ཡངས་བསུན་ཏོ་ཞེས་སགས་ྱས་བྲད ་བརྡ་ཛད་ས་ ། འཇིག ་གྲང་ 
¡གབ 


ཅན་ཆས ཀུནྫ་བཏ་སཱ་བ་ཁྲས་ དྲས་པ་འ་ གཔ ཇི དམ་པ་་ཞཿ འ་ ། 
་བདེར་པ་གཉིས་མ་བཞག་པར་ང་གར་སྤ འོས་བཙཡི་འདད་བ ་ཡིན་ལྭ་སོབ་དཔོན་ཀྱུའི་ཞབས་ཀྱིས ཀྱང་དཙམ་ཞིག་འགག་ བདམཛད་ཊི་ གོ་འ དན ཤོསཔ་སྩོར ཐི 


ན་གཉིས་ཕྱནས་བཀག་ཕཐ་ཡིན་ལ་ བབངག་སྒྱི་འཇིགྭརེན་གྱིས །བསྐུ་མི་ལན་པས་དོན་དམ་ ནཞས་སྦྱན་བ། 


-- -- 








_ཐ87 9 །ལ་དགོས་པམེད་རིང་ཀླུན་ངོབ་ཏ། བ་འགོག་པའི་ རྡུ བོ པྣརོ་ལེགས ནཉིད་ཀུང་ དམ་པརྦ་ཐོག་སོགས་ མཆེད་ཡོད་པདམི་འདོད་པས་ཡོད་པ་ཅགས་སུ་བཀོད་པ་དྲ་སྲ་བུབ་པའི་གཏནུཆིགསྣ་སུ་འགྱུན་ལ། མི་ག 
༧ སཤསྭཀླ་ཐོབ་ཡིན་པ་ཤེས་པའི་ཆེད་ཏད་་ བབས་པ ན་ོབཔ་ལེགས་ལུན་ཏ་བུང་དདག་པར་ གས་ས ཡོང་ཉོངས་བཀགནས ། བདེའ་གཉིས་ ྒ་་བར་ི་པ་འཇོཉན་དང ལའ རི་སབསདང 
ལོ བདན་གཤསྣ་ནམ་པར་བཞག་པ་སངསྦྱ་ཏས་པའ་སབས་གངང་ཡང་མཐའ་བཞི་ལས་སྩེ་བའི་ནོམ་ཡང་ དྲ་བའི་བཞེད་པ་ཡིན་ལ་ ། འཇིསྟོ་ནིབོད་ཐིརོབས་ཀྱི་དབུ་མ་ཐལ་འགྱུར་བྲར་རློམ་པ་དགྲིགས་པའི་ལྟ་བསྙུག་པེསོ་བྲིན་པ་དག་དབུམ འརུགས་འབད 
£ པཱ ན་དམ་པད་ཤུས་སུམ་ཡང་དྲག་པར་དམ་དྭཔདན་ཞེས་སོགསྲ་་ རྦན་ཀུཉ་ཛོབ་ལ་བཀུད་པ བཏབ་པའཏེས་བ་ཡོད་ཏོཅས་སྨོག་པ་དང་མ་དཔྱོད་པ་དང་དྲུང་ཐད་དྲ་དུཔ་དང་ཤིནངུ་དཔད་པའསབས་གསུམ དྲུས་བནམས་ཏུང་སུབ་དཔནྡ་ོ་བའྲ་དས 

རྨ འཐྲེང་མིན་པདྲ་ ཤིར་དུ་གསུལ་བ་ཡྲིནནོ།  །དསུནམ་དཀྱད་པའ འཇིག་དེན་གྱོ་གྲོག པཱ་ལཱརཱ་ཁས་ལུན་རང་ཟུདུ་དཔུད་པའྲརྲ་འཁོར་བསད་པ་ོགས་དང་དངས་ཏགས་ཐུནས་རགས་མུ་ལ་མེདཔས་ཁུབ་དསབས་ཁས་འུན་ཤུན་དུ་དཔད་པ འི་དོན ( 
་ ¿ དཔཱ་པ་གང་ཡན་ཞས་འདྲུན།ཁ་བྱེར་ཡ། ཕིསའོ་ཞྲིས་ལྡའརཔ་ཡང་ལྕགསསརྱལ་དྲོའའི་གང་དེས་ལྷ་དད་བཞིག།ོདབྲུ་པདྲ་གལུགས་ལས་རིགས་པས་མ་ད པའོ་གབས དང་པོར་བསོད་ནམས་མུ་ཡན་པ་ཁག་པའི་འཁོར། (མདན་མཐའ་ཐཱག 

{༈ པ་ཡིཅ་ལ་དབུག་ཉིདྱཀི་གེས་བས་ཡོན་ བམའི་འཛན་བླ་ཐོག་པ རིབར་པ་དདག ཟླེག་གྲི་གབས་ཡོན་ཞོངམཐདབུག་དཁྲ་རོཉིདཏུ་ཞིན་པ་ཡང མ་པར་བསལ་བན་ལ་ཞེ་ཀུན་ལག་གྲྭ་གབས་ཡྲིན་པས་འད་ལ་ནསུས་ཀུད་དྲང་བསྟན་པལས་། 


ད [པཱ་ཡླིན་ཨོང་ཀུང་ཞྲི་ཤེས་པའྲ་བུར་འདོད་ཁཆིག་ལྷྱི་སྐི་ག་ཡའ་བའོ་གནས་བྱན་པ་ ཡིནོནོ། །དེས་ན་འཇམ་དཔལ་བྱིསྡོ་དྲས་མེདཔར་གགས་པ་ལ་ཡང་དག པའུ་དོནྡ་སྲ་དོན་ལནམ་བྷ བྲ་པ་དལན་ཆི་དམ་ པྲའ་བཤད་པ་དང་བིས་པུ་གཅེག་ ། 
'ཤིས་ངོས་ པ་ལ་གཙུག་ཤོས་ཀིས་ལུནས་བཏབ་པ་གཏོས་གྲ་ལ་མཚྱུངས ནཾ བུངྱ་དུབ་སེམས་པཔའ་སི་ད་པྲ་བངྡ་དུབ་ཏི ཤུྱ་དདདུ་བཞུ་གས ་པདང་ལཱས་བནནི་མ་པའི་ཤིངདང་དུ་ལུབོད་པའི་ཁད་པད་ཤིས་པདྱ་ཏེས་ཅིག །གལ་སྭ་འདི་ྱ་ཅུངས 
| སྭོ་སྱསན་བ་ལ་གྱི་མཧུན་དུ་ངོ་ད རསཅག་ད ར་ཏྲེད་འདོད་པའི་ལྔནྲཾ་ཀོ་སྔའར་ཐུག་དལས་འབྱུང་བར་འུ། རར། མུ་གཉས་ཕ་འགྲག་བྲན་། པྲབ་དཔན་སངས་རྱོས་བསྩྱངས་ཀྱས ས་དངས་བྷེ་རྣལོ་ སྭ་གཞན་ལས་སྐྱ་བམེདཡུ་ཐུམས་ཧད་ལས་ཐེམས 
ུད་་བར་འབུར་བ། ༢༧ ་ཉརི་དོ་ཞེས་དང་ ] ཟ་བོ་ལིཞབས་ཀྱོས ། བཔོས་པྲོ་རེམས་ནི་གཞན་ལས་སྒྱ་བ་ པ་ཡངུ་མ་ཡིར་ཧི་གཞན་ཐད་པའི་ཚོར་ཤིས་དང་ | འཇདུག་པར་ ། གཞན་ལ་བ ཞནས ནུས་གཞུན་ཞིག་འབུང་བརོ་འགུར་ནད༽། ། འོནག་ལྕ་ལས 
| ་ཐ་འགའུར་ཞིང་ ངཱ །རཉད་ལས་ཀུང་ཐས་སཏད'། ནད་བྱ་ར་གང་གིུའ་ །སྐྱེད་བན་ཤེད་པན་ཡནམ་ཡུས་ལ་ཡྲང་ག གཞན་ཏུདེལྔ་རྲོངས། །རེས་སོ། །དེ་ཡངྱ་རཱ ཉེན་ལས་སྤྱཧཾ། རྐྱིན བཞི་བ ཆྱེན་རྣམ་ 


888 | གོ་ལ ༈ བརྲ་པྲ་བདག་ ོབོ་ཐླ་བས་གླངོས་ ཊུ་ལྭ་དེ་གསུམ་གླྭ་སཱནས་ཏྙིགསཝ་མེད་འཛིན་དང་ང རངས་ཐ་ཡོད་འཛིན་ བྱསྭད་ཅིད་ལྡན་མོ་འདབས བོའོ མཐན ཐུག་གྲི་དེནྣ་ ཏུ་ལཱ་ བའི་ད པྲ་མའི་དོན་ཤེས་པ དག་ལྐ་ནི་ ཞེ་བཞད་གདྭ་སི་ དངོས་པ་ཤོའེ། 
ྣ ཊཱ 
ྣ ¡¦ པྱིན རོད ་དད་ནདྲི་བ་ཐག །བད་པ། མོ་འངནིདབའདོས། །རྐྱེ ནྭ་ལ་བི་ཡོདལ་ཡིའོ། །ཞེས་སོ། | །དཔེརན་སྭ་ལིའྱིལཊའི་དད་བཞིནེ ་ནི་རིུརནརུ་ཡུད་དང་དཤོག་ ས་པའཀ ན་སཱཞ་ཐོག་ ་དང་དེམ་ཐག་ ཐའཾ་ཏཾན་སཱ་ བན་ 
ད ཾ 


- ༣1༧ 





༠99 ) 9 །གྱི་སྙདཅིགྱི་ལེགས་དྲང་བདག་པོའིཉྱེན་འདབས་བ་ཐོ། བོ་གངལ་ཡང་ ཡོད་པམིནོས ༈དོངོ་བློ་དམསྦོ་ཏིང་བཞིནནི། ༽རྒྱནལ་སོགས་ལ་ཡོད ཡོདམ་ རེར །ཞེས་སོ། །གཅིག་ངྲུ་བལ་བྱིས་དདདན་བདག་ཉིདམ་འབུབ་ནཧ 
ར།ལུཔོས་པའི་གཞན་ག་ལ་ $ བདག་གཱི་དདོས་པོ་ཡོད་ནྲན་ན། །གཞུན་དངོ་ཡོད་བམ་ཡིནའོ། །ཞེས་སོ། །རྐེན་རུ་ལུད་ལྟ་ཐྭ་དྲབ་བྱསུ་གླུ་ཐུད་བ་ལུ་བཱདང་ཝནྡ་ནྟ དག་ད དླུལ་གླུསད་དགོས་ལ་མྲིལན་ནནྨམ་ཡད་བ་ བྲ་ཡུད་པར་འགུར་ལྭ་ཐ་བཡེད། 
¿ཧཾ ་འཇོག་ུ། ] བྱ་བརྱྱེན་དང་ལྡནམ་ཡིན་། སིན་པ ཤཐཱ་ཡུད །5་བ་མི་ལཱནཱ་ཏྐེན་མ་ཡིན། །ཞེས་སོ།༽ ཀཆན་ཡང་འོད་དྲག་ལོ་བཅནོནས་སྱ་བོས་ན་ཡིནནོ་ཞིའོནཕོ ཕོ་སི་བད་སྲིདནྲི་ཀྱིནམ་ཡིན་ལྭ་སོས་བྱིན་ནས་ནྲི་ཧེན་མི་དོགོས་ས 

' གདགྱིརིརྐནྟ་དུ་འགྱུར་ཡ དཔན སེ་བསན་། །དྲ་པི་འདེ་དགྲ་རྨེན་ཞིས་བྲག ཇིཡིཡི་པཔའྱ། །འདིདག་ཏེན་ཡཱནྡ་དི་ལུར་མིན་། །ཡིད་ཏཿ་ཡོད་པའདྡོ ཡ་ཡང་། ་བདི་པ སུནས་ དགངས །ཡོད་ | 
ཉེ ནཱ་ཏྱེན་ཀྱི „ ©! །ཞེས་སོ། །རེས་ད ་གང་ང་ཡདོལ་པང་ད་པ རམ་ པར་གྟགསུན་འཇུག་ [ཡེ་འགུབ་པ་པའི་རྩོར་ཉིད་ཇི་ལུར་འགྲུབ་ས ། གང་ཚོརཱསྐནི་ཡོད་པ་དང་། །མད་དང་ཡྲོད་ཉིད་མི་འགྱུབ་པ། །ཇི་ལྟར་སྨྲ་ བེང དྩོ་དུ་ཞེས་བ།] 
| དྲནན་མོ་ ་འགོས་སོ། །ཅེས་སོ། ༥ །དམིགས་པའྱི་རེན་ཡང་ངེ་ ད་བོད བ་ས ། །ནྡོད་པའི་ཆོས་འདི་དགོགས་པྲའེ། /ཡཱད་པ་ཁྱའ་ཉེ་བར་བྲསླན། །ཇྱིས་ཆོས་ནྲིདམེགས་མདན། །དམིགས་པ་ཡོད་མངས་ལ་འགྱར་ པི །ཞེས་སོ། ། 
་§ དཙག་སྔ་མ་འགགས་མའག་པྲ་ཾམའིདམ་ཐགྱཉེན་ུ་གགས་ཡད་ཁངསྐ ༣ གས་གླ། འཕིགས་པ་པོ་འཐད་པ་ དང་འགགས པནི་ཡད་པ་ །ཡནེ་པྱསྱ་ཧནཱ་ཡང་ ཡཅུང་ བྲས་དམ་ཐག་རན་ཡ ཡངམེ་འགུབ་སྙ ། ཆོསྣནམས་སྐྱས་ པམ་ ཡཅིན། །འགགས་པ. | 





890 འཐུད་པུར་མི་འགྱུར་ངོ། །དེ་དིར་དམ་ཐག་ཅིརི་ས། །འགྲགསནྱ་ཏེན་ཡང་གང་ཞིག་ཡིན། །ཞེས་སོ། །བཅློབ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་འདི་ཡོད་བས་འདྲིའབུང་འདྱི་སྒས་པས་འདྱིས་སྩེ་མ་རིག་པའི་ཉླིན་གྱས་འདུ་ཐེདོསས་སོགས་གསུས་པམ་ཡིནནཔ་ 
ཞེན ་ལགྲ་གསེལ་ལས ། ད་ལྟ་ཏན་ཞིང་འབེལ་པར་འབྱང་བའི་སྤེ་བལ་སོགས་པ་ངག་བསུན་པ་གང་ཡིན་པ ད་དགན་མོ་རག་པའི་རབ་དེབ་དང་བལ་བ་དྲགག་ཡི་ཤས་ཟུག་པ་མེད་པོའི་ཡུལ་ཧི་རང་བཞིན་ལ་བལསྤོ་ནས་རིས་ཡེནནོ་འོནར་ཞེ་ནས་སིག་པའ་། 
བབརབ་ཀྱིས་ཐློ་བུས་ཉྱི་མོག་ཉས་པརྡ་བས་བདག་གི་ཤེས་པའི་ཡུལ་ལ་བཀསནས་ཡནེན་དབན་གཟིགས་པ་ལ་བླ་འསནས་ནིའཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དགྲེ་སོང་དག་འདིནི་བདུན་པ་དམ་པ་འདི་ལ་སྟེ་བླས་བམེདཔའ་ཆོས་རན་མུ་པན་ལས་འདས་པའོ་འདུ་ 





པིདཐམས་དའ་བཛནཱ་བ་པླཾས་བའྲ་རོས་ཅན་ནོ་ཞེས་བ་བྲ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་སོ་ཞེས་ལུང་ཐང་པོས་བླསབས་སོ། །རསུ་དྲུ་ཉནསོ་སོ་ལ་འབས་བུ་དྲ་མི་གནས་པསམད་པ་ཡིནནཔད་པ་ཇི་ལ་ས ། མེདྦའ་ཡང་སཱ་ནྱ་ཧ་མ་ཡིན་པཱངག་ལས་ཀྱང་སྐྱེ་བདའུབྲུར།། 
།ཧཱ། དཔོག་པོ་བང་བཞིན་ཡདུདཝས་ཏུ། །ཡོད་བགོད་ཤོར་ཡོད་མིནན། །འདེ་ཡོད་པསེན་འདི་འབུང་ཞེས། །ཐཱ་བ་འདིན་འཐུད་མ་ཡྲིན། ]ཉནྷམས་སོསོ་འདུས་པ་ལཱ། །འབྲས་ཐུ་དན་ཡིདཔ་ཉིད། པྱ ས་ལ་ད་གདྒཡད་བ། དན ྦ 

! རྱེནའ སྭ། །ཅ་ས་དནི་མེདན་ཕང་། །ཉྱིན་ད་དག་ལས་སྐྱ་འགྱུར་ན། །རྐྱེནམུ་ཡེན་པ་དེག་ལས་ཀྱང་། །ཅ་ཡཾ་ཧོའྱ་ནྭ་སཾ་མཾ་འགུར། །ཞེས་སོ། །འབྲས་བླུནྱི་ཏིན་ལྔ་རག་ལས་པའ་ཝིར་འབྲས་བྱུ་ཏྲནྲ་བི་རད་བྲ་འུན་ཅན་ཡནནོ་ཞྲེན །རྐྱེན་ ི 
¡/དཀྱངརང་གའང་བཞ་ཇུཡད་ན་འབྲས་ཁུའ་རང་བཞནདུ་ཉཧུ ཡང ། ཉེར་ལམ་བཏསོ་པའི་འབས་བུའ་མདདས་ནྫྱརཧྱན་ནྫོལ་ གས་ཡིན ! འབུགས་བྱུ་ཏེན་པོ་རང་བཞིནན། །ཉྱེན་ནམས་བདགག་རང་བཞན་ཡན། །བདག་དངོས་ཡེན་ $ 


` 


༡ །ལས་འབྲས་བུ་གད་། ་ཛཾརྱཉནདདབཞོདོ། དྷ་ཧོཉོནྱཧོ་ང་བཞོད་ཊོན། །རྐྱན་མེན་པང་བཞིནེ་འབྲས་ཊུ་ནི དལ དབས །ྱེནམིནྱཧེནདུག་ལ་འགྱུར། །ཞེས་སོ། ། །མཐའ་ལུག་མ་ 

གཉིསནི་ཚིག་གསལ་ ལས ། དངོས་ཕྲརམུས་ནི་གཏིག་ལྤན་ཀོུས་བམ་ཡཱན་། ་ཤོགོས།་གཉིག་ལ་གྲས་པའཉེས་པར་ཐལ་ བར་འྱགུར་བའྲི་པུརངངརེ ལ་སླེདྲ་བའི་ནུས་པཡེད་པ ི་ཤར་ས ༈ གལ སུའི་དྲས་བྲས་ ཙུརྨན། །སྔུག་སུལ་གཉིགསུཀུསུ་ པན 

ར།།ཤེས་འཆད་པྲན་འགྱུར་རོ། ཤལས ། རྒྱ་མེདནའིའབྲས་བུ་དང་། རྒྱ་ཡད་འཐདཔར་མ་འུགྱ མི་འགྱུར། །ཞེསྭཾ་སག ས་འཆང་ རྒུརྩ སནོད་ཐལ་བོ །གལ་ རུས ཅངོན་གྲིས་འ་ ཛིའོ 

ནམཁའྲི་ཨུཏཱལ་ཡྭ་དིཔང་འདོག་བཞིན། ། ཞེས་སོགསྐའི་ཏཱས་པར་བལ་ལ་ཞས་བཤདོ། །འབས་བུལ་འྱུདཔ་ཡོད་མདྩོས་འགོག་བི་གཏན་ཆིགས་ནི ༽ སྣུདཙམ་འདུ་ཆོསཅ ནང་བཞིནམེང་སྟུ ཡོད་པ་ཡདམ་ ལ་མྲད་པ་ཡངཝཾ་སྱ་པའི་ཧོ 

| 4 སྒྱ་མ་བཞིནནཞེས་འགོདཏོ། །དེ་ཡང་རྒུ་ལ་འབྲས་བུ་ བུ་དལྭ ཡོད་པ་༔ བས་ལ དཔ་གངས་ཆུ ་པ་དང་ ། མུ་འོངས་བུན་ཡོདང་བ བར་འདོད་པ་རང་མ་བ་སུདུང་ ། དསད གོ ཀཾ ཛྲ 

ཏུ ཤ་ཡདོནཱ་ཨཱཿ སྩེ་བ་དོན་མཾད་པན་ཐལ་ལེ། ངོ བུཀྱང་སའོན་གསལདུ་སྐེར་ཡོད་ཏོ་ཅེན་ངོ་བོའ་ཆེནས་སླད་སྐྱ་བ་དོན་མེད་པ་དང་མཱངོན་གསལ་ྱི་ཆནས་ཡེད་པ་སྩྱ་བྲར་འབྱུར་ངོ། །མྲ་འོངས་པན་ཡོད་པལངས་སྐྲ་ལུ་དངོས་པ་མ་སྤྲས་པཤོག་དའ་ག་ཤདན། 
། ༽དྡན་དྲམ་འོང་ པ་འགཙང་མ་ོ་ལ ཤོག་སྱ་བར་འགུར་སྟ ། 5 པ། །འགའ་ཤིག་ གདན་ ཡོད་ཆུརན། ངུར་པ བོད །མེད་ནཉཾ་ཞི' ཞག སྱ བད་འཇུར། 1 གཤད 























མེདསན། །ཐམས་ཅདད་བཞིན་སྣ་བར་འྱགརྲ། །ཞེས་སོ། །ང་པཱར་རགས་པ་ཆན་པརོམས་ཊིསྣ་ནྣལ་བར་དྲཔད་པན་་རུ་དངྱ་རྨུ་ཡེད་ད། 
༣ རམ ྒེ ༡ ༨༡ ཏིར ས་ར ོད ར་ རད །་་ 

ཾ་འགག་ལ་ཡོགས་པའའཛནླུས་སུར་བུམ་པར། ག་པ་བམས་དལག་འནུ་འཇོ་ ོསྭཱོབརོམསར ག་པས་འཅིངས། །མིཏོག་ནཱལ༽བབནི་བལ་བར་འཇུར། །ཏུགྲ་ནམས་ལུག་པརྩ་བུངཔ་གང་ 
|} ཡཉནེ་ད། །རྣོམ་པར་དྲ་ད་པའ་འབྲས་ཀུར་མཁསྣ་ནམས་གསུང་། །ཞེས་སོུ། །གཏས་པ་གྱཏང་དོན་ལ་གཏས། ] ལ་དཔད་པ་ངོ་རྲི་གཟེགས་མ་དང་ ། འཐུས་བུ་ལ་དྲྭ་དཔ་ཡུད་ཡདྱ་སུའགག་ག །དང་པལ་ལ ། རུ་མེདཏཱསཱ་བྲཾདགུག་པ 
།གཞནས་དགག་པ་བཞ །ར་སྐྱེ་དགག་པ་གསུམ ། ཡུ ཡད་པར་དགག་བའྲབོ་ཚད་མན་བསྟན་པ | ཚདྭསཱ་ངས་པའྲ་དན་བླངད་པའ། །དང་པན། ར་ཞིག་འཇེག་ཏེན་མངོད་སུམ ཕྱས། །རྒྱརྣམས་ཏྲམས༦ད་མཐྲང་བ་ཡན། །པདྨ་འབཔད་བུ་ 


992 [ཾའུའིབོང་ཇྲིད་ཡང་སྩ་ཐརྡ་ཐལ་བ་དང་ཐམས་ཅད་ཀངོ་ས་བར་ཐལ་སྟེ་རྨུལམ་ལཱསོ་འདྲི་ིརྩ ། ཧིས 


ཞདའི་དགོས་པ་ཡིནསོ ། འཇུག་པར་། 
- ༨ 






















> 


སྐོགས་དྷ་ནི། །རྒྱ་ཡི་དཔྱ་བས་བུསྤྱདྲ་པ་ཡིན། ། །རྒྱ་དཔེ་གང་གོས་བྲས་ཅེན། །སརྱ་ཧྲི་ཧུ་ད་ཉིང་ལས་སོ། །ཅི་ཤོརྱཾརཱ སེས་འབྲས་སྐྱད་ནུས། །སུའུ་ིརྒྱ་ཱི་མཐུ་ཉིད་ལས། ། །ཅེསྲ་གསུངས་ཏྲ ། རྐང་པ་དང་པོ་གཉིས་ཏྱས་རུ་འཇིག་ཏན་ཧས་ 




















༦ ༩ ༢༦༨ ཿ ༠ ༡ ༩ ོ ` 2 ༦ ‹+ ༢ ༼ཁ་ ཏེ" ༦ དོ ་ ` (༥ ༡ ༩༤(ད །' ¡ཱ ¬¬ ༡ -༤། 
དངས་སུལྲ་ངང་བའ་བསྟན་ ། གཉིསྭ་ཏུས་སྭོང་བུ་དང་མ དྭབྲ་མྭ་སོགས་རྒྱའིདྱ་་བ་ཡོད་པར་བསྟོན ། ལུག་མས་དྭ་ནམས སུ ལཱའྱི་རུན་ལྭསྭལཱ་བར་བསན་ཏོ། །དེ་ཡང་རྱང་འཕྲེད་པ་ཁ་ཅེག རུགཏན་ཡདཏུ་ ༣དོད་ལ ཁ་རག །སཱནརྫུམཚར་མ་གཟྡངཱ་ 
།འདན་བདང་། ། ློས་བཟོག་པ་བོའ་བདང་། །ཉི་ཤརརུ་པོ་ཐཱརྩོདཱ་འབབ་བླ་རམས། །ཨུས་ཀྱང་མྲ་བས་དོ་བོ་ཉདྱིཀཱ་ཧཱ། དལ སུས་པ་རཞིགྱ་ཆྩུ་མེད་པ ང་ངམ ཡིན་ལ 


།ཤོས་རང་བཞིན་ཧྱཾས་བུང་བའི་ཕོར་དོ་བོ་ཉོདྱ་དཱ་འཞེས་ཟརདོ། 





-- 


༩༧ 


༠༠3] ༄༅། །ངོ་བྷེ་ཊོདྱ་ཀྱཾསྱ་ཀང་བ་ཡིན་སྭ་ འཇིག་རྲེན ན་མངོན་ཨུམ་ཧྱིསྱྱ་སུ་གུའྱི་ུ་སྭ་ བྷོན་ཡྲི རྨ འི་སློ་གཤོག་ཁྲ་དོག་སྣ་ཆགས ནོའི 
འ ་ཐན་ཨཡྨན་པ་ལ་སྔགས་པ ས་བནྭས་ནད་མཐོང་བ་ བ་ཡད་པའི་ཧཾ ། | 
རཾ ཕུར་ཡོདལ་ད་འཞིན་ནུཔ དུའི་སཱངབུ་ངང་ལུ་མ་ དང་བཱ་འབུ་དུང་གེ་ སི་ བོག ཤོཙ སོགས་པའི་ ལ་སོགས་བ ་ཏིད་ཀྱིསུ་བསྩྱ ཉིད འེན་གཅགྲོ་ལ་ ད5ོོོས།་་ ཅན་ང་ 
ཤྭ ¦ སྐདཱ་པ་ ལྔམ་ བསླི བྲས་ སཱ་པལྲས་ ཀྱ ཀྱ་སཱན་གྱ ཡུལ་ ཡིནྱོ་ཧྱེ་བྲིས་ བས མི་ཤས་སོ། ། རྨ འདྲ་བ བ་ད་དགྲ་ གང་གྲསྱ་བྲས་ གྲལ་སྭཱ་ཤུ རང སའའོ་རླ བཅན ། སྐད སྐཅིག་ས་མཱསྣ་མའྱིདཱ རི ཡཱ་ཧཱིམུ་པེས་པུས དེ 
སྣད 


པའ པའ། །ཅིའི་ཤིར་ ཡིས་འླབས་བུ་སྨོད་བླདས་ཅླན། སྤེན ཐོག་མྲ་ཡྲང་པའི་མླའོ་ ཊཱོཾ་གཅོག་ནས་གཅུག་དུ་བ ད་པའྲཾ་ཉན་འབྲལ་ལས་སོ། ཞན ཡའི་རུ་མཱདཔར་འ འདོད་ཅིང་དའི་གཏན་ 


༼ ་ སར ཇི 


བ་ཡིན་སཱ་གོཏན་ཆིགསའི་གོ་བདྱད་པའྱོར་ཡིན་ལད་ཡོད་ནྱ་དུ་གཞན་ཡད་ཡོད་པར་འགུབ་པྲའྲི་ལོརརི། །གཉིས་པ་རྒྱ་གཞན་ལས་སྩྱ་བ་དགག་པ་ལ་བཞོ་ ། དྲས་ཐཱག་མྲ་ཐུབ་པྲ སྟན ། ངོའི་ 
ཕྱེདཏུ་འགལ་བདུ་བསྟུན | ཆུལ་ཕྲ་དྲགག་པྲའོ དང་པོར དཔངྱིལག་འྲོ་དའྲིད ལྗོ འིག སྦའ མགུ་ཞེན་དེའུ་མོད། །ཨིང་ཙམ་ལེ་ཡང་ཅཞེག་ད། །། 





༡༩ 


འབྲས་འུ་མི་སུང་པར་བསྟན ། སྙདཱ་ 


[རག་དསོ་མད ཤཡེན་ཤིང་། །འགོང་བ་ཉད་པང་མི་གཙང་བས། །དན་དབང་ ཕུག་ཉིདམ་ཡིན། ། །བའང་ཡྱུག་མཁིའམེན་གཡོཡོད་ཡོན། །བངག་ཞིན་སཱརནི་བཀག་ཟིན་ཤོན། |བསམ་ཨན་པ་ཡྭ་3ད། 


འོན་ཡད་ས་སོགས་དྲུ་ཝ་དད་ ། ལཾ 


ས་ལ 


པོ་ཡང་། །བསལ་མོན་ བརྗོད་པས 








894 | ཅེ་ཞག་ཤྱ། ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ ། དང་པོ་གཉིས་ཏྱིས་འྱདུང་བ་བཞི་དབང་ཕག་ཨིན་པར་བ ནཿཐ་མསུན་མཁའ་དང་བསུམ་དུམེད་པ་དབང་ངགྲ་སིན་པར་བསྟན་ཏོ། །གཏས་པན ། དེས་བ དུ་ཕའང་གང་ཞིག་ཡིན། །འངགན་ད་དང་ས་ 
ི སོགས་དང་ ། །དབང་ཕུག་ངོ་པོའང་ནྟག་ཡནནམ་། ། ཤེསོ་ཕ་ཤེསྱ་ཏྲ་ལས་ སྤུས་ངང་། ། ། གྭ་སད་པཱ སྩུག་ལས་ལས་ཡུན། །ད་ཡས་གང་ཞོག་སྩྱདཔ་སྒོས་། །ཅུས་གསུངས་ཏུ ། དངབས་དས་སུད་པ་ཿ ད་པའ་བསུན ། ,གཉས་ཀུས་བདག་དཔུད་ཕུག ¡ 
དུ་འདོད་པ་བཀག །གསུམྱ་ཏུས་ལསྱ་ཏྐས་སྙད་པར་བསྟན་ཏ། །གསུམ་པན་། ངུ་ལཐག་འཡད་ཡའད་ན། །འབྲསྭ་བུའཐག་མུ་ག་ལ་ཡད། །རཾག་དུའཱ་པརྦ་ཧྲད་མནྷ་སཾ། །དེན་གཞན་ལ་བཀས་པའྡེན། །དྲྭྲུ་ལུས་མན་གཞན ཡོདལཱ་ཡན། ། 

དེས་འདགང་ལ་བ ཅོས་བརའགྱུར། ། །གལ་སྙ་ཐ ལཱསན་ཚགས་པཏད། །རུ་ཡའུ་འབུར་གྲས་དབང་ཡུག་མན། །ཆུག སུན་ཡེ་སྙེད་དབང་མད་ཅུང་ ་ །དམའ་བརསྡན་སྙེད་དབང་མེད། ། །གལ་ཧཱ་དཔདྱ་ཕུག་མ་འདད་བཞན། །ཧཾདཱན་གཞུན་རྱྱ་དབང་དུ་ ' 

བཐལ།། འདདན་འ༣ང་འདད་ལ་འག་ལས་འགྱུར། །རམདནའངདཔང་ཕུག་ག་ལ་ཡན། ། ། ཞས་ག ངས་ ། དང་བརྣམས་ཀྱས་ཅགས་པདྱར་བསྲན་ཞང་ ། ཐྲམའཆོགས་བཅདྱཀྱས་དྲབང་ཕྱུག་ལ་རང་དབང་ཡད་པར་བསྟན་ཏོ ། །ཤཞ་ཕན ། གང་ངག་རུལ། 


ྭཏུག་སཱའ། །དྲངག་ཡང་ནི་ཝཱརྨ་ཟོག་འིནི། །ཞེས་གསུངས་ཏོ ། དེ་ཡད་བྲ་པག་པ་ལ་སོགས་པན་ད ། དབུང་ཐུག་ཞེསྤ་བ་བའི་ལུ གཙང་ལ ཡུང་བམུ་ཆོད་པར་འགྲོ་བཏུག་པ་གཅིའྱིབ་ ཀུན་ངུའབུ་བའ་ིད་པ་པོབམས་ཅང་ལ་རང་པཔངངྱ་དུངཔ་ཡིད་ 
ཧཱེ། གང་ཞེག་ཕ་ཞང་གཅག་བུ་བྩྱ་གནས་འདུག །སེགས་དང་ ། རྱྱེན་ལྡན་གཞན་པ་ཐམས་ཅང©.། །རྒྱ་ནཾ་དབེང་ཕྱག་5ྱིད་པར་བརྗོད། །སམས་ཡེད་པསནཾ་རང་གེ་འབྲས། །འང་ཉདྱ་ཧསཾ་ནྷ་རཱཾ་ཡྔནས་མན། །ཞེས་ཟེ་རོ། །ད་ལ་བས་ཕ |¡ 


ྣ' མཿ ༄༅། །དྲབངྱ་ཕུག་ འགྲེ་བའྱི་དྲཿ མིནན་། །ཞོབ་དབ ག་གྲང་ཡིན་གློག ཁེ ག་ 
[ིོ་ཏོ། །ཱ ཁྲེར ཅོན མླཾས་ ལྭ་དབང ཅོ ། དེ་པ་ལོད་ ལོངོཙོ་འྱུང་བ མས་རྒྱ་ཡིན་པ་དྲངདྲ་ཀང་འདོད་པས་འབུང་བ་དང་དབང་ཕྱུག་གི་མང་དདད། 
ཚོ པྲ་རྲམ ལྟནྩི་རོད་པསཅ ཅིཞིག་ངོལ་ བརླ་བྲས་ དཏ། དག་གོ ཞིས ་འ རོ དུམ་ཡིནྲལ་དཔདཱ་ གུ རུཾ རོདང་ ། ། སླའོ ་ངང་ སུ་སོགས་ནི་ ( 
ཤྱ ཧཱཾ གཡོ་བཞྲིུ ནཔས་སམསྤ་སད་ལ དབང་ཕུག་སྲལས་ བཅས་སུ་འདོད་པ་དང་ | དྷ ༥གས་ཡུའནཞིང་ནང་པས་ འག བ་ལ་ག དབྲནད་ངོོས་འདོདཔའི་ཤར་དང ང་ ། སྲ་སྲོགསྤུདུ ནྲ་མ་གཙང་ ་བསྱ་ཀུབ་ལ་དང་ ད་ཐུག་ནི་གཙང་བད་ | 
ཌདོ་པའི་ཁོདགི་ ཡུགས ༢ ྱངབ་དེནི་དབད་ཐག་ཤིདམ་པ ཡིནནོ། །གཡལ་། སུའ་མཁའ་དབང་ ག་ ག་ཞན་དབང་གུག་ནིན་ཁའ་ཡིན་ དབང གྲ་རིག་ཡོ་བ་ ར་ལ མཁའ་གཡོ་བཟེད་པའི་པི་ འཛར ། བདག་དབང་ཁུག་། ཡིན ཞི་ན་ནམ །དུ་།ཡང་ ྣ | 
. ༧ ཤ དེ་ལཱརན་དབང་ཕུག་མེ་གུབ་། པས་དེས་ བྱད་པའིཆོས་ གཞན་ཞོག་ འདོད་པའྲ་ཤང་ཞོག་ ཡན ། གལསྐཱ ཐུན་བས་ཤཿ་པ ལ་བསཾ་ གྲ་ན་བདུག་གྲོ་ཤླིན་དཔྱ་ལུག་རེ་གིག་ བུ་དདངརུག་པ་ དེ་ཡིན་པར་ ཡམདོདོན་དས་ ་སཱ་སོགས་ 
| ས་མསཿདྲ་ཅགརད་ཅལ་ བན་ཐལ་བ་དང་ ] ཡངན་དམ་ ཡང་མི །ལ་བའ་ཐལ་སྱ་དབ ཨདེའི་ངོ་བོའངྭཏ དག པ་ ་ཡིན་ (ེར་འདོངོཔ་ཡིནནམ ༽ ། དེསན་ཤིས་པདོ་་ཤེས་ བྱནི་ཕན་ཚུན་བལྟེསོ་པ་ལས སྩུསྲ་པ་ དང་ཐོགོམ་ཡེད་པའི་ 
















བད་ཕྱུག་ཡང་རང་གི་ལས་ལྲས་སྙས་པ་ཡིན་ྱི་མེང་ཁོན་ང་ 


[ཕནས་བད་པ་དེནྱོ་དུ་གཞན་ལ་བལོས་པ་མིན་མོད ། ཆོས་འདིད་ ནཾ མེ་འདོད་ན་བུད་ཤེྲ་ད་ སྭོ་ཉིས་དབངྱ་ཕུག་གྲས་ 


ཚོ ལི ཞིགླ་པ ། དབྲུདྱ་ཤུག་པས་བྲས་པསྲེན་པ་གཞུན་ཡོད་པ་་ 
མིནོན་རྫ་དང་མརྡ་ཡེ་ལ་སྡོགས་པ་དའདི་དུགྱ་གཏིན་གཞན་གངལ་བའེས་པར་འགུར་སྟེ། བའོསོ་པརཡི་རིགས་ཏངྡ་ཇྷན་དབང་ཕུག་གིས་མི་ཤིད་པརྡ་ཇ་མཁན་ཁཾས་བདུ་པ་དུང་ ། ཡར་ཡེན་དབང་ཕུག་ལས་མི་ ཅུ ་།དང་སེངྱབུ་དང་ཀོང་བུདང་ཡེ་ 
ལས་འབུང་བརྡ་མཐོང་བའི་ཕོརྲ་ ། གལ་སྭུ་རུ ད་དུག་ལ་བྱལསོ་ན་ནི་ཆོགས་པ་ཏིང་ཧུ་འནི་པད་འགྱུར་ངི་དབད་ཕུགནི་མོན་ཏི་ུ་རྐྱན་དདུག་ཆོགསནནི་དབྲད་ཕྱུག་གིས་མིསཱ་་བརྡ་འདོདྲ་ཀང་མི་སྤྱེ ་བའི་དབང་མདོ་ཅིང་ ཚོགས་པད་མད་པརནིསད་པར་ 


འདྲོརཀྩཾསེ་ཁའི་དབང་ཡོད་པ་མིན་ནོ། །ཡང་དྲིས་པ ༦ དབུང་བུག་དེལ་འདོད་ ཞནངུ་དངོས་པ་ཤོད་ཏམ་འདོདྲས་པེད ། གལ་ཧྩ་དབདྱ་ལུག་རང་ཉིདྲ་ལི་འདོད་བཞིན་དུ་བེད་ན་དག ཞན་གྱཾ་དབང་ཅན་ཏུ་ཐལ་སྭ་བཱན་ལུརམ་འདོད་ཀྱང་བོད་དགེས་ 
པའི་ཕིར ] འདོད་ནས་བུད་ཏོ་ཞི་ན་ཡང་འདོདཔ་ལ་རག་ལས་ཅང་དོའི་རིས་སུ་འབེང་བའི་པོན་འདོད་པའེ་གཞན་དབང་ཅན་དུ་འགྱུར་ལ་གཉེག་ལྟར་ཡེངརང་དབང་ཅན་ཉམས་པས་ད་ལྟན་ཡང་དབང་ཅན་གྱི་དབད་ཕྱུག་ག་ལ་ཡིན ] ད་ལྟར་ཕྱ་བྲག་པ་ 








ཡུ ཟད་པའི་དབད་ཕགད་ཡིསའེ་གང་ཞིག་སྟེདཔ་སྒོས་ཅྱིག །གཞུན་ཨངུརླུ་དབང་ཕུག་དེ་ལ་སྔོནོ་གྱི་ཏྲོག་མའི་མཉུའ་ཡོད་བམིནན་དལསྱ་བུང་བའི་འྭབས་བུའི་ཐགོ་མ་ལ་ག་ལ་ཡོད་ ། དེ་འདོདོན། 
འྲ ཡུ་སདྲ་དྲུང་གཏན་པ་སད་པོརྲ་ཐལ་ལ། །གཡལ་སྩ་དབང་ལུག་དྲ་ ས་ཅདྱ་ཏྲད་པ་པ་ཡན་ནདས་ཆུ་ལན་པ་དང་ལ་ལབདུད་པ་སགས་ཀྱདྷ་ཏག་ཏུཧའ་ ་བཏ་ཞོ་དབའུ་ཡུང་། པ།ཡེད་མད་བུན་གཞུན་གསུ་བྲས ཞིག་བ །དབད་བྱུག 


: 


རྩར །ཕྱི་ ཏས་། རིགས་པཿནཔ་ལསོགས 


ད་ པོཔ ལོཆོས་བའོ་མོའོ་རོ་ ལད འོ་བཅིནོ་བོདན་གོོ་བསོོོསོངརློད བརིའོ།ཡོར་བར་པཡོ་འདྲེས དལ ལརམེདྷ་ཏག་པྲལ་འགབ་ས་ཉིཤ་པྲར 
གྱོ་མོ ༈། །ཤཱཾསྭ་ པས་ཚྭལདམཾ་འྱགུབཅིདོརུལྲ ཕུའ་བིགས་ ུ་ཅུཿ མམ ཧཾ ཅདཱ་ ཧཱ] 
ཆ་ས དྲེ་དུག་ཡངནི ¦ ཤགས་ཡི་ཤས་ དང་བྲུལ་ཏྱིར། །མཁའ་བྱིན་དས་ནཇུལ་ ཡངྱ་ཕད། །ཅེས་སོགསྭ་སུཔར་བློས་བིན ཏོ །འིངེརྡ་དེག་བའལུས 
པཱ་པང་ལེ་ཏིད་ཡོན་པ་ དས་ན་ལྷད་ལ་སོགས་པ་ཉིང་འགད་ དྲ་བ་མིན་པར་གཙང་བང་འདོད་པའི་པར་རོ། ། །གལ་སཱནམཁའ་དབད་ ཡུག་ཡེའེ་པའ་འདོད་ན་ད་ ང་བ་བ ངང་འདོད་པའི་ཉོདོ་པ་ 
དཔཔ་མགོས་བའི་བད ༦༨ྱ་ཧ་བདྲག་ཡྲང་དབ ག་དྲེལ་ཡིན་ 4] སོ་དང སཱ་སན་བདག་མཱ་ཡིན། ༤ ལ་སྐོདག་པར་གགླ་། བོན་འང། གཡལ་སྭཾ སཱེ་དབང་ གཱ་ན བསྤམ་བསྣ་མྲཱི་ཀུབ་པ་།། ཇ་ 


༣ ༤ ༢ ོད བདཔ་ལུ་སོགས་པའི་འདུལ་ཉུད་ གང་བསྐལ་བིསྣ་ཕྱི་ཁབ་པོ དོའུ 1] ་ འིན་ཞིདེ་སཱད་པའ་འདོད ། གལྟ་སྐུ་བདག་ཞིསྭ་བ་ཐ་འྲོན་པར་འདོདོན་དེྟཏོག་ཞིང་ རླ 





(ལྡན་འདས འགྲེ ཤབླསྲཱ་ཆོགས་སྩུཡ་ བ་ལྔ་ལ་ཁས་པ་ རྐག་དུནུས་པཡ ཏམས་པ་ཐེགམན་གྱུར་བརྟག་ཐ་ ཐནས་ཿདྭ་མྦཧྒེལ་ 








895] ༠།།བང་གྷོསརོས་འཚོ་ཁྱོད་དང་བཅས་པོའོ་ལས་དང་ ཁོ་མོ ོང་གྲམ་པང་འཇིག་བའྱིནབང་ ཤཱ ནོཐོའོ་ཞོས་ཕོགོས་ས་ བརོདཏོ། །གསུན་པརྭྭ་ཧཱ་འགོག་ འོས་པོ གགོ་པ ། བནསོགོས ། 
([རུག་པའ་འ འདདཔ་སལ་བ། རྒྱལ་འབྲུས་བུ་གནས་པར་འདདུ་པ་འ གག་པའ། །དང་པ་ན གཙོ་བྟཏངག་པ་ལགོ་བ་ཡི། པརྨཆྲིག་བ་ཅན་འདོད། ི ཧེར་སྙོབས་ཇུ་མ་ཕྲ་མུན་པ་ཞོས། །ཤ་བ་བ་ཡན་ ཞ་ཏན་༡༡ཝ་གནས་ནི། ། །གཉོཾ་ཤ བུ 
ཨླགུ། །མི་མཔགོ་པ་ཡིན་པར་བྔངོད། །གཉིག་ལརང་འཞིནེ་གསུལ་ཏོདྡེནི། །རིགས་མིན་དསྟན་དེ་ཡོད་མིན། འབན་མོནྟཏན་ཡངྷོ་ིནང ལུན ` ས་ག ར་མ་འ །ཨོནོ་ཏནམདན་ སྒྲ་སོགསཀྱད་། །ོརྲ་ཌི༽་ | 
ཕུ་པ་ལ། །བདསོགས་ཡོད་པརསེད་བའང་མེན། །དངསྤོ་ནམས་དྱ་རུ་འིརང་བཞཞེན། །དངོས་པྲོ་རེས་དཔདབན་ཡནྲ་ནམ། ། ། ། ཀྱེད་ཀྱ་ཆྒྱུ ངེ སུ་ཉྲ ས་གས སཿཊྱང་བའ་མེད། །སྒཡཱ་ག བླ 
ལསད སྒོབ་ཡིན། ལུ མེད་ཕིཉནའང་སོགོསསྲད། ། རེས་གྱསངས་ཏེ་ \ ཚོགས་འཅད་ཕད་དང་གཉིས་ཉོིསེ་ཕེགོས་སྲ་བཇྗོད ། ཆེགས་བཅུདུ་གཙོག་གས་ ཡོད་ག །རྐང་པ་གཏུསྭ་ཏྲས་དེས་བསདཔའི་སྒ་དྲོགས་བཀག །ལུགམས་ས་སོགས། 
ད མགས །དད་ ནད །གཉིས་པཞི ། སྟས ལིད  ཕོང་། །ཞལ་ཡང་དམོགས་པ་ཡོརྲས་ཡེན། །བདསོགས་གསལ་བ་ཡོང་ཉདན། །ཆོངབཉི་ར་འཛིན་མ་ཡིན། ། །དའིདྲལ་མོད་གུར་ནད་། །དུགས་པ 


།ཕྲ་བཇི་ལྟར་ཡིན། །རགས་པདོརོནས་ཕྭ་འབུ་རབས། །་འགས་དདག་མིཏུག་ 2 བི་ནདངས་པ་ཐམས་ཅདནི། (ལ་ཏག་ཉདཏཱཅིས་ི་འདོད། །གས་པ་ དེ་ལས་གཞནསེནན། །བདེང་གསལ་ བརྡམྟི་ཉཱག་ཏད། !། ཅེས་གསུངས་ཏེ དཔ 

























༄༅།ར རོངོ་བཟི་ཏོགསྭ་ཉོས་བདསོགྱོད་ཏགང་ཡོང་ཕྲམ་ཡིནོ་པར་བཅུན ། རངཔ་གཉིས་ཉིས་ཏུག་པ་ལ་དགྲས་པ་མོའིགས་པའ་བྟསན ། ལུག་མས་བདེ་སོགསྤརཏྲག་པར་བསུན་ཏློ། ། མ་པནི། གལྭསཡཔའགའ་ཡྲདྡའི། །སེ . 
ཕིནསདྱིར་ཞེས་འདོདན། །གསལ་བཡེད་པརྱ་སྤྱ་བླད། །ཞཱོ་ དདང་གནས་པ་ཉིད།༽ །གལ་ ད་པ་འབས་གནསའ་། །བྲ་པེ་ག རབ་བ འབུར། །ལཿིསརས་འལ། གས་པ མི སྱེ 
རྨོངས་བས་མ་མོངོན། །དེ་ཉོང་ཤེསྭ་ཏུ་འང་གཞནད་ཉད། །༨ཞས་ཏ་འཇག་ཏོན་ལ་ཡངན། །ཡོང་བས་ཅ་སེ་མཐོངོམ་ཡྐེན། ། །འཇག། ན་ཚད་མ་ཏིདུམིནན། །གསུལ་བར་མྲའངོ་ཐའདང་བདིནམ་ཡེན་། །ཞེས་གསུངས། ། ངང་པོས་དྡོན་གྱས་།, 
གཞན་་ས་ཁས་བྲངས་པར་བསན ། གཉོས་པསྦྱར་འྲབས་དུསཝཉམན་ཧྭངྲ་ཐཱལ་བ་བཀོད ། ལུག་མས་པའ་ལྔའ་བཀག་པའོ། །ད་ཡང་གནོ་བཏོག་པན་ཏནགཡོའ་འགབ་ཡྱོར་ཡན་པརནིས་ཅུབས་གངས སིི བོས་བྲ་ནུལ་དང་ ་ 
འཏན་།སུམཆསྲཤཱམ་པར་གན ༨ ངོ་ྲཧྱ་ཁོན་ཡིའ་འ སྭབླུ་ལིན་པུར་ ]ཱ 
ཆོ ཟཝ་ག་པོ་ཡྲིན།། 


་ལཱ་ལཱནྣགཙོ་བྲོ་ཞྭས་བ་བར་དབྭཏྭ་བྲདོང་སྭ་ཏག་པ་ཡྲིན་བླམ་པོ་ཡིན་ མི་སྣང་བྲ་ཡིན་གུག་བུ་ཡན་འུང་བཞྲིན་ཡིན་ལརོལ་འབུ་མ་ཡན་བའའདོདཿདསུ་ 
སུམྦ་རལཾཿ ཤཔ་བསན་ཏཱ ས་བབ ན་པར་བ དགའཾཆས་ལ་དང་ལྡའ་ མོ་ཡི 
ས་ཆེན་པོ་འཕྲ་རོ་ཞེས་ད་བ་ཤེལྱ་ཧྱི་མེ་ལེང་ངོས་གཉིས་པ་ལ་བླུ་སཱ་ལ།དེ་ལས་བྱ་ཧལད་ལས་པོའ་དབང་པོ་དངྱ་ནབའ་དབང་པོ་སེགས་ལ་དང་ ལས ི་དབང་པ་ངག་སགས་ལ་དང། ལམ་བོ་གཉི་གའེ་དབང་པོ་ཡདེ་སྣ་དབདཔོ་བྱར་ 































རྔོད་ནོ་དལ་ཉེར་བཞེ་ལས ། བདགའ། སཱུ་རིག་པ་ཡིནྟཏོག་པ་ཡིན་གིདབུ་ཡིན་ཡྩིས་དུའྱོ་དུདཏུ་གཏོགས་པ་ཡིན་ིད་པ་པཡོ་ཡེནཔ 












90སྤྱི།གཅི་གན་ལས་ ོམོསོགོས་རོོ་ ཞཁའ་སོ་ རའོ ལས་དབང་པོ་བྱན་གཅིག་དང་ ཁནར་འདོད་ལྭ་བོ་ལ་འདག་དྲང་ཡུལ་གཉི་གྲྭའིནོམ་པ གགྲ་ཧཱད་ཤར་བསྲ་སེས་ 
ཅོས ་སོོདཉིང་ དེའེ་གཙོ་བོས་ས་པ་་་། སཱ ཕཡེས་བ་ རངས་ཏེ ་ྲན་ ་ ལ་ཐ ཅུང གཙོ་བྭ་ད ཨག ཡོིོ་ རཿ 
ྒ + ་ ! གཡ་ཊ ལ་ ལུན དུ་འ སཱ ། །དེསན་ཆ་སྱུའམ ` ྦ 
ནོ། །ངེ་བཞུན་ ཞུའུདུ། ཛུ པ་ཨིནྷཾ་ཡོང ༡ སོད ཡཿ སྣརམ་ ཡམ ཁོང་ཉིད་འདོད་པའ་པིར་ནྭ་བུག་ཨེད་ཏྲབ ཐལ་། 
བསས། །ངདེ ཡོན་ིམ་ མ་དང་འ དུ ཐུ ྣཀ 


ནཱ་ག ཱ = །འགོ་ཐྭཾཾྲ་གསྒུམ་པ་ཐོམས་ཅད་ 
བྲ །གས་གྲུསམུ་ངང་ ུན་པར་ ་ ཡུ 


ཏ༣བ་ གསུམ་ཉིད་ལཾད་པའྡ་ལུ་ཟདཅེས།། 
རྲི  ་ པའ་དཔད་བཀག་ཟིན་པཉད་ཤན་ནམ། དི་ལྟ་ཡདེ 


























' 9015] ཟབ་ཅོ་ཌོའརྲོ་ 
ཡ་བོདསྤོའི་ྲིད་བར་འོོ་ ོདོལས། རེ བོབས འབྱུང་བཀེད བོས བནྲེ་སས་ཀུང་མ་མཐོང་བའ་ཕྲོར ཏེ ཐམཐའ་ད་བསུ་ནཱ སུ་སོགས་ སུ་ལུས་ནུ་ ནི་བང་ 
བབ སོགས་ ས་བ པ་འོ འུ ཅ་བ མགྲོ ཆོ གས་ཀྱི ས་ན མ་སོག སུའོ ཁའ ཝུ ཟེག ཡང་ས བདེ་སོགས་གང་ཡང་ 
ཧཱཾ འཐུབ་བ་ ལི་འགྱུར་དོ། །གཞྭན། ཏོ་དྲ་པགྷ་ཏག་མྲ་ཡནྱཾ་སྭ་པའི་འླབས་བུ་བད་སོགས་དག་པ་ཉིདཏུ་ཡངནམ་ ལླ་དཇིགསཔ་འདོཕམ་ཡླིན་ པའྲི་པྲིར་ ། བདོསོགྲས་ ཏགཔད་མོད་གདུ འབད ཡྱབསོགས་འི་གསལ་ 
ཡཾ ཤི་གྲངས ོ་དྲནཏོད་་ོག་སེ་ ོསངང་ཡི 'ཡིནོན་སྱཾ་བོང་ ོ་བ་ཤལ་ད དའི་ཤིར་རོ། ད །ཡང་ ཉིད་ལ གས་དཔལ ཛནནོ་ཞེ་ན་བད་ སོགས ་གྲངག་ལ་རགས ་པ་དྭ་ཕ་བྲ་གཉིས ་འཇོག་ 
ཟླ པའང་ཡིན ། བདེ་ནོགས་དྲ་དྲད་ིག་གིས་དགས་ ད་མོ ས་པ སོང་པ ནུ ངན སཱ་འྱགུར་བུད་དག་ནིལི་ཏུག་པ་ཉི་དངུ་ངས་ དྭ་ལྟན་ཡོན་ཏན་ཏོག་པ་ཉུམས་སྭོ། །བད་སོགས་མི་ཏུག་བརངས་པར་མཐོང་ནནིདེ་བཞིན་དུ་དངོས་པོ 
ཐམས་ཅད མི་ཏག་པྲ་ཏྲིདྱ་རིས་མི་འདོད་སྟེ་ཕྷི་ཏག་བངཔས་བར་འབུར་ལ ། བའསོགས་འིགས་པ དངྲལ་གུ་ཡང་བདསོས གས་ལས་གཞུན་སྲེད་པར་འདོདན་ ཏུན འབ ་བ་དང་གནས་སྨབས་འེས་འགའ་བ་ཡན་པ་དང་ཕནནུན་ 
འགྱུར བའྱི་ཕིརམི་ངག་པ་ཉིདཏཾཔང་གེས་མངོན་སུམ་དུ་ཤེས་སོ། །དེ་ལྟརདཔྱད་པན་གཙོ་དོར ཧྟོམ་ཡིནེ་པ་བ དེནམོདྱཀྱང་རང་ཉིད་རུ (ཡེནོ་སྟེ་ ། དལ་ུད་པགའཡང་ ལུ །ཞན་ལ་ལེར་ ཡི་འ ལས་རང་སྩེ་བར་གོརམ 













































































_ 902།ི།ཆོག་སྒོ་ཞོས་འདོདོན། ད་ཅིསརང་སྒ་་ཡ ངོབ པའི་ཆོགས་གསལ་ བ་ཞད་པར་ཡང་སྒྱ་བན་ཁྱོདོམ་ འདྲོ་ཀྱང་ཁྲས 'ལུན་དགེས་ཐར་གནས་པ་ཉིདོ། ། ལ་ཡོད དྲ་ཁྲིས་གལ་སྟ་རྩུལ་འབྲས་བུ ] 
་ གནས་པདའདོདན་འས་ཆན་ལ་ གོས་པའི་ཟན་ཟ་བྲརྡི་ལི་གཙང་བ་ གཤད་བཟ་བར་འགྱར་སུ་རྐྱབས་ལྲ་ ལ་འྲབས་བུ་ བཤུང་བ་གནས་ མདང ར་ རས ཀྱ་ྡནྱཾ་གླེས་རས ་བལྔ་གྲིས་བོན་སུནར མ་ལཱ ད་ལ་ད སྣུམ་པ ོ་བར་གིསའ་ ས་པ ; 
ད་བའ་ཞན ། སོནས་ས 


ཤེས་ པར་བྱའོ ས་མི་འ ཡྱིས ཤི་ སི་འི་ཀུཔཆཿ 

















ཇི ་བོན་ཉིད་ལ་འབྲ བཱ་བ་ཅས་ བལ་དངནྲས་ ཡུག་གནས་ པའྲི ། གལ་སྒ་རྒྱུ་ལ་འབྲས་ཊུ་ རར ང་འཇིག་ཏེ ལོངས་པས་མྲ་པ 
ཧག ཅུ དྭ ཚོད་ཀྱི་ཀྱོད་ ཀི་ུཊས་ཀྱིས་བོན་ལ་འ འབས་བུ་ཿཨ་ཡུག་ཡད་པྲད་ ཞེས་པཡིནནྭ་ཧུཔས་བྲལ་ལས་འབུས་ཞུ རས་ཡུག་འབུབ་པད་ཤེས་པྱ་ྲམ། ་ཞིག་འདིག་ཏ ལ་ཡདདི་ཡོད་པས་འདིགཏེན་་ནགས་ཉིས་ ས་ཅི 
ཨོདཔྱས་མཐོང་བྲམ་ཡན་སྭཾ་མ ཤད ༽གགལ་ས་ འཇིང ཉནྲ་གྱིས་མམ ངཱབ་སྤོན་ཡིན་སྙ་འཇིག་རྟན ཅད་མ་ཉིད་མིན་ནོ་སྤམ་འོ 'འོནཾ་སྐ་པ བ་སོབས་གསལ་བྲརམའོང་ པའངབདེན་ཕྲས་ མ་ཡུན་ལ ། བདག་དང་གཙོ་བོ་སེགོས་བ། གས་བའད་འདིག་ རྟིན 
བཞིན་བདན་ཕ་ཐ་ཡིན་ ཐོ །བཞི་ཕྲ་ཡུལ་ཡད་པར་དགག་པའི་ཐློ་ཆོད་མར་བསྟན་ ན་པ་ནི ། ཟ ཤླ་དདའིགུན། །དས་གཡའ་ བཛྫན་བརྡ་འགུར་རས། །དེཉིདུཏན་སཱོང་པ་ཉིད། །སྣོས་པ་དྲ་པིརྡ་སི འཐད་འགྱུད། ། 1བ། གས་པའི་དངན་ཁ།ཿ། 
།ེག་པང། །དེཡི་དངོ དའདེན་མ་ཡིད། །དེ་ཤྱིར་བ ×: དེ་ཡེ་ངོས་ཡད་གསལ་ བར་འཛུད་། ། །དེསནྲ་རི་ ཨ་བུ་ཤ་བ། །དེམདྭམ་པའྲིརས་ གནི ༣ དྲ་ལ་པརྟ་ཏོག་པ་ཡི། 1 ཡིན་དེ་ཡང་དཛུན་པ་། ཡིན། ། 





































904 སྐུམ་པྡིརམཏོག་འབུང་ཞངེ་དེི་བུད་ཡོདོཏོསུས་པའི པའྲི་རམ་པའ རྟ་ཅོག་པ་པའི་གེགས་ཡན་ལ་བུ་ཡོང་པ་དངམང་པ་དབ ང་གཉེག་ ཡངྒ་པ་ཡས དུ་མཛུངས་ པོས་བ པཿ ཏོད་སིརྲོབ་ལུརོ། དེ་བས དེ་ཝཱརྦ་ནམ་། ཤམས ཆོས་ ་འགའུ་ཡུང་ཆྒུ་ཡད་ ཛྷ བ་ཡང པྱ 


གང བས་ཅིང་ པབྱརངབ་འྲི་ཐམས་། ཅི སེབ ལས ཨརདཔརཝ་ཡོདསྭ་ལཱ་མ་་བུར་ཤྲས་པར་བྱ བ་པར མ་ཡ ཡས གཟུགསནས་ལ་ང དྲན་ལས་ པ་འདས་པའི་བ ཅརུ་དང་ད་ལསྔ་ཆས་འ ་ལུག་ཿ པའི་ཆོས་ཡདོར་ ང་ཡངམ་ 'ཤཱ་བུར་བ སྙན་པ་ འར ར་ ༈ །འདྲི་མས་གྲུ་བེ། 
༈ བའི་ལས ༈ གྲངཾས་ཅན་འགོག་ ། སོས་སོགས་རྒུའི་རང་བཞིན་ དྱུའ་བ བན་རྱུ་ཡེན་ལ་པའི་འབས་བུ་གོས་སེགས་ཡན་པས ་ད་ལྭ་ བད་བུ་སོགས ཡོད་ལ་དྲཱསདན་ད་ལས་བད་སོགས་ཕྱེ་བརརྨི་ འགྱུར་ཏོ། ཞསྭ་ ཡ་འདད་ པ བཀྲོང་དངེ ངོས་བློརམ་དཔདྲམ་ཡན | 
ནམ་ ཞེས་པས་བ ས་བཀག་བར་བསུན་ལ ཀ བདེ་སོགས ཏག ིན་དུ་ཐས་ེཅང ཙུ་ཡིད་པར་ཐུལ་བུ་ དང་ ། ཡང་ཅབ་ །་པ་དོགསལ་ སས མྲི ནུས་པའི ཆུལ་དུམི་གསལ་བའྲིར ལཾསྲངངོ་ཞིཚ ། བད་བའི་གསལ་བ་ཡོད་ཉིད་ན། །སོཿ གོས་ཀྱེས་བཀའ 
(ཀྱིསེ་བརྒལ་ལ ༈ གནས་སབས་པའི་བཞི་ཏུགགོ ཨྭཔ་ན ། ཕ་རཱུགས ད་དག་ཡེ རྔུ ༡ །ཅཾས་ པསྭ། 1 

ཀྲ་གཞུཧུ། 









་; ར་ཞེ བོམོངོ་ི་ོསོ་གབསོཉ་ཉོམ་བོ་ཁོ་ོའབོུ་ བ་ཇི དྭ་ཏར་ང ཡིནྷ་སནམཁའི་ འི་ཕྱདྨ་ཡཾསཾ ཆུ་ནང་གི་ཨུ་ཏྟལ་དམཾ་ འགྱུར་བ ་བའྲིནྲནོ། །དམི་ འགྱུར་ ཡང་གྲནསྣ་སབས ་གཞན་ 
.£ ཞིབ་དཔོག་བོར་འགུ་རོ་ཞེ ཞིན ། ( ། དངོས་བོར་འགུར་བཱའི་གེནས ་སྐབས་གཞན་ཡཿ ཡང་བྲང་ཞིབ་ ་ཡིན་སྭཾ་དངེས་པོ་དད་ དངོ་མེང་གུང་ཡངན་ཿ ཡུན་པཱ་འོ་འདྲ་བཿ ་བྲམ་ སྲིད་པའི: བའ ། ནསྙའོ་དངོན དས་པ ཡོད་མེད་དང་དའི་གནས སྣབས་ དྲང་དལས ་གཞན་ཿ པའང་དངོས་པར ར། ྦ 
.ཌླ ཟཱ།འབུར་བ་མེད་ཐཔའི་ཚཾ་དྲེས་པ་ཡོ་ ཡོད་པའང་གད་བམིནན་སྲརནས་དངོས ་པོཅ་ཡོད་པ པ་ཞིག་སྤྱེ་བརནོམ་ཞིག་ཊ ཞགྱུན་པཱའ་བང་བ་དྲ་ རཱཙ་སིད་བམིནན་ ནརི་བྲོང་དཀར་པོའི་དོ་ཤེལ་ལུར་དངས་བ སྱཾ་བ་ལ ཡཱ་གྲ་ལ་ ཡོད ། གཞི་ གཅག ་ལ་ བཉཱསྭ་ཏ་ དགོ པས་བ ; 
ཨཾ །ཟླ་ ཟཱ་ཨཱུཾ་བ་དསཾ་དྲ་པོསྨདདདནི་ དྲ་ན་འབྲལ་བྱཔེ་ འགྱུར་ལ ་དངོས་སྲད་དང་མ ་བྲུལན་ནེང་ལ་དོངོས་བོ་ཡོད་ ཡྤོད་པབཱ་སབས་ཀྱངཝཔ སཱེད་ཏོ། །དསྭན་དངོས་བོ་ནྲ་པན་ །ཡོད་པ་ ་ལས་ཉྱསུ་ཡུད་པང་འ འགྱུརྲ་ བཡོན་ལ་འ ་འདྲ་བཾ་ གླ་གྲས་སཱརྦ་ཐད་པ ་ལྭསྭ་ལིས་ ཡོད་པར་ འཛྱུ་ བའང 
- ཐིན ཚོསི་ཡོད་ བཞིན་གེ་ ཉིསསུ་ ཡེ་གཉཾགར་དུ་ ཅགྲ་རར་ཐལ་བར་ འགྱུར་བ ་་ཀའེ་ཤེར ༢ དེ་ལྭཿ བཡེད་པས་འབག་པ་དང་གྲནས་པ་ཡད་ཡོད་བ མོན་ཞིདེ་སྩེ་ འགག །གྷེྲད་བས འངོས་པ་ འདུས བྱས ཡོད་པ པ་མིན་ལ འུག སྤྲས འེ 





༠༠ར{༠༤། །ཱབསྟ་ཏོདྱ་ཐིས་པངོསོ་བོད 








































ས་མ་བས་སྔལ་དངོས་ཡེ ཁྱད་ཡོད་པ་ཤུན་ལ་ ཨུག གར ཆུ ་ཡོད་པ་བན་པ་ད་ལ་པོའ་ ཡརོན ། འགྲོ་བ ་འདདེག་ཐམས་ཅདའི། །རྟག་དུ་མ་སྙེས་མ། ་འགགས་ཉད། འཤྲོ་ཐརྨི་ལམ་ལཱ། །ཆུ་ ཤང་ བཞིན་དུ་ དྲ་པོ་ ཡ་ །མྱ་དཞན ། 
པྲེ ལམ་དམ་འ་པ། དེ་ཡི དཿ ི་ཉིནུ་མས་ལར་འཛོབལ་ནལས་འཕ་ བྲ 'ཨང་ཧཱོ་བཏགསད་ གཉོན་ཐོ པརྙ་ཏོག་བཙམ་ཏུཆོས ཐམས་ཅད ཉག ལས་འདས་ ་ བསྐམ། འོད ཨུ 
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དྲ་ཀིས་གཟོདཐནསྣ་ནམ་པར་དག་པ་ཁོནའོ། །དགེ་བའ་ལས། ཆུ་ཤིད་བཤགསཧུད་ཐནས་ བོགས ཡངརུ་ཤིང་བ གསྦ་དནང་ཁྲོད་ཧོང ོ་མིནོཐས་ཧྷིང་བོ་མོད་པང་འཱདྨད་པཱ་ ོ་ངོ་ཞོ་ཟསོངབཐོ་ོད། 
རིག ལས་དེ་ལཱན་ ། ཆུ་ཤིདྷཧ་པྱོམེང་ོཉས།།འུའིག་ཏྲནོནངཔརྦ དྲ་ཀྲང་། །ཞེསུ་སོགསྤ་རུ་ཤིད་དེས་དབུང་དྲུ་བས་བའབོས་པ་འཇིག་པར་འགུར་འྲི། །ཤར་ ་ལེའི་འབུལྔ་རུང་ལས་དྭ་ལྟརས་ཛ་ བབཀགནསད། 
ར་སོགསྤ་ཀྲིས་འཇིག་པ་འགོ་གི ཞེས་བ བཤདྷ་། ༽ལཱ་ཕ་ པ་ཧཱང་ཉོདེ་བླསོལས་པའི་འབྲས་བུ་ལ་གསུན་ ། ཉོན་མངྭ་ཏྱིས་པ། གས་པྲས་སྲད་ག་ལས་འདའ་བརང་ ། མ་ཏྟོགས་པེ་ལྟ་སངྫུ་རྩས་ཐས་ཞི་བརྡ་མི་ལུད་བྷ་སཾ་པང་དོའྱཔི ཡོན་ཏྣན་གུས་ད 
རལ ཅན་ཐླམས་ཅད་སྐྱོབ་པྲ་གཞན་དོན་རྱཿཡོན་ ནོ། །དང་བྲོའ ¦ དེ་ལཱང་སཱོང་པའི་དངོས་རྣམས་ལ། (ཐོབ་བྱ་ཡོད་ཤོར་ ་ཕོར། །གས་གྲིས་རམ་སློ་ཤུས་ཕ་འམ། །སོངས་སུ་བརས་པའད་ཅ་ཤག་ཨོད། ། དངེ 






ླ ཏར 
ི& 



























རྩོང །དེ་ཏིརྱཏཱཊི་ཧལྲ་བསའ། །གད་ཞེག་སེད་དུད་གངལ་སང། ། །དང་དན་བསོན་པ འཇིག་རུན་འདྲི། །གངཞོག་འདིའ་ན་འཆེའྱགུལས། །འྱུང་འགུར་གངོ་སྲན་བྱུང་རྱུར་གདུ། །གཉེན་གང་བྲཤེསཀང་གང་ཞིག་ཡིན། ། ། 
ཞྲལས་ཅདནམཁའ་འད་བདྲད། །བདག་འདོདས་ཡོངས་སུ་བུང་བདྲ་ཤེས། །ཅེས་གསུངསཏོ། ཆགས་བཅུད་ཐཾད་དད་གཉིསྱི ཀྱིས་འདོད་པའྨིདོས་བྱརདྲ་ཀུས་མོ་གོ་ཡོ་བྲང བསུན ། གཉོག་གསེ་ལའོའོ་བའྱི་དུ་ཁམས་གསུམ་བྱི་སྲདཔའི་དངོས་གཉེན་དྱ” 
བསྟན ། ཐམས་ཐམས་ཅད་ ན་ཁའ་ལུར་མཐོང་བར་བསུན་པའོ། གཉིས་པར ། བདག་ཉིད་བདེ་བརའདོད་རམསྐན། །འཐབ་དང་སྤོ་དའྒྱ་དག་གྲེ ། །རབཏུའཁྲུག་དང་དགའ་བད་ཤེད། ]མྱ་ངན་འེབདྷ་རོལརད་པྲ་དང་། །ཐནྭ་ཧཱན་གཅོད་དང་ 








༦ ཧཱ 
།དེན་ལག་པའི་ལམ་ཕང་ཞིང་། 


ཕྲ 


༤༥༥ 


༩ ས། ། ཿཡང་ཡང་རའངུག་པ། པ །དེ་ལརལཉའ་དུ་ 
སས ླ 

















ས་གཉིས་ཉིས་མིདྩོསས་ཀང་ནམ དཔད་འདིུ ཤུ་ཉེད་དཀྲའ་བན་བསྟན ། དེནསྭ་ཡེད་དང་གཉིས་འིས་བླའེདྲ་ཀང་བྱབ་ དྱ་ཧོ་ལས་ལོགོ་དཀའ ་བད་བསྟན་ 1  ལྕགམསདོ་ལྟ་ བུའིསྲམས སྱ་ཅནའདྲི་དམས་ཤིནྭ་མིངཇའི འི་ཡུལ་དུ་བསྟན་ཏོ། །གསུམ་ 
་ དྲཱ་ལུར་སུག་སཱལ་ལེས་གདུངས་ལ ལ་། །བསོདྡནལས་སཱིན་ལས །ལིགས་བྱུད་བའོ། །འངུ་གི་བདབའྲེ་རོགས་ཆརྡ་གིས་། ¡ུཐུད་པར་འདུག་ཉམ་ཞིག་ ཤྱགུན། ། །དྲས་ཞིག་དྲམིགས་པ་མེདྲ་རུལ་དུ། །ཞུས་པའ་བསེད་ནམས་ཚོགས་བསེགས། 
ཏེ།།དྲ་ཡིགས་ ་ཕསེ་ཕུང་བརྱ་གུནཏྨ་ནམས་ལ། །ཧོོངཔའནིད སྭཱ པདྲ་འབུད། ། ཞས་ག ་གསུངས། 7 ། དད་པས ་སྤེམས་ཏནྱ་ཧཱ ཡུན་བད་ ངེའི་ཏཱིའ་ཏཱ་ དུའྱགུར་བ ་དང་ ! གཏཾས་པ ་ཡས་ཅེས ཀྱི་འཁོན་ལོ་བསྐོན་ བས་ཁྲེགི་ཊ ཀ་བ ངི ལ། པལ་འགེད་པན་བསྟན ་ཏ། །དྲེ་ཡུང། 
ཀྲུན་ངོབ་བྲང་རཱ་བྱིའ ལུས ཆྱུ་གུ་ཤྭ་བུ་གྲོམས པར་བས་པྲས་ད དྩོན་དུམ མ་ཐཱའྲི་བངྦ་ཧཱབྱཀིསེམས་སླས་ མ་ལྭ་བུ་སཾ་བར་འྱགུར་ལྭ ། དངོས་འཛེན་ཀྱི་ནད་ཐེམས་ཅདྱ་ར་བནས་འབྱིན་པའི་གཉེན་པོ་སྲངས་བྱས་ཐམས་ཉད ཚབས བྲ ཨོ ཐཱ་ྱའི་ཕརོལ ཏུ་ཕླན་པ 
དན་དམ་པའ བདར ཧི སུམས སེ སུས ས་ཕ་ཐམསླ་དད་ཏོ ་ཀཞི་ བ་དེ་ཁྲད་ཉ ཉིད་དོ དངུ་གྲམས པན་ཆས །ཐཤསྦཅད་ཀྲིར བཞིན་གཟེདྷ་ནསྨྲ་ནྨལ་པད་ ་བ༣་དྲག པཿ 'བསྲམ་ཤེས་ བངོདྱ་ཀྱི་ཡུལ་མ་ པ།ཡིནཱ་པ་ཉིད་དྲ་ལུད་ད་མཐང་ ངན་འཐུར་ལ་དའི་ ཧུང་གྲྭཐ གྲག་༼མཔ། གྱིཆཾས་འདེ 
ཐྲམསྱ་དྲན་དང་ བཤན་ཁྱིས་ཊ སྙོ བའི འི་དངོས པྷ་ར་ལམ་བཱི་སྭང་བ་ལཱར་འོད་དྲུ་ད དྲུ ཟི ༈གཟུགས་བརྙན་ཉཾྲ གྱིཆོས་འདྲི་རྣམས་ལ་ འདད་པ་དངྲ་པ། འདོད་པ་ པ་དང་རེ་ ་དདྲ་དོགས་པ་དདྲ་བད་པ་དང་དོར་བའ བཱའང་བཞེན་གྱཾས ་འཇུག་པར་འགུན་ དེ་དག་ལ ལན | ཐེབ་པཅི་ ཡོད 
ཤོཿ་ཡོད། །གང་ གྲས ་རཾམྭ་གླེ་བཱས་ཕ འམ། ཡང ཨུ སཱབྷནས་ པཅ་ ཅི ་ཤོད། །བདེ་བའམ་སྲུག་ །སུལ གད་ལས་ ཡིན། །མི དགི ཡོད་དགརཅི། ཡད། །སྟེཆེས་ བྱབདྲལ་ཆགས སང་ཞན་ལ འཇིག ་པར་འགུདརོ། ། བྱས་ བྲ་ནམས་གྲལ ཞེན 
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[༄། 
འབཐམ་བ 








# 





༽ ༨: 
ཀྱི་སུང་བ་འ ཐམསཿདླནཱ་གྲང་ཞེག་ཤས་རབ་དམཿ 
འ་གཉེན་བ 






མིགས་བ་གད་དུ་ཡད་མདོང་དུ་ཡང་ལ་ནབ་ཁྱ 


` དུཅིསཅིག་ཞེས་བདམས་ངག་འདོས་བདང་བཅས་པའོ། 


།བའི་ཡུལ་ང་དག་ལ་མཁས་པྲ་ནམས་ཇི་སྟ 


འཛོས་པའི་ཆོས་དགང་ཞིག་ཡྲན ། མཛའ་བ རེ 
འདམ་ཐཐོང་བཞད་པ་འདྲ་ལ་བུར པའ་བདུག་ཉད་ 
།འོན་འཁོད་བའྱི་ཆུ་ནི་སེད་པ་ཡིན་ལ་སྟོང་ཉིད་བསྫོམས་བས་སྲང་བ་ལྡག་བའི་ཕོར་ཉན་དང་གོ་དགྲ་ 









པབ 





ཕྲངྲཝ་ཡིན་སྭ ༈ འཇིས་ཏནན་འཇིང་ 










ལ་བུརནི་བདྨ་རུབ་སྟགས་དཔའ་བདུག་ཉུད་དང་འདག་ཉིད་དང་སའ་བ་འདྲ་བའྲི་བོ་གས་ 





ཁྙིཏྨ་གང་སོགས་ལ་དའེ་པྩོ་རམས་ཅིར་ཡངམི་སུམ་པ་སྣང་བའི་ཤཱར་རོ། །ཡད་དག་པང་ཁོན་ཏིདྱ་་སོ་སེར་ཏོག་པའི་ཤེས་རབྱ་ཏིས་གཞལ་བ་བཅལ་ཞྲིང་སོ = 
ལཱ་སྭདཅིངཱ་ མཚན་བངུ་ཡས་སུད་ཆརི་ལ་ཧཡྱ་བྲུལཱ་མིལཱ དདགས་སེད་པ་ལུར་ཆོས་ཐམས་ཅད་དཁོརོ་ལར་མཐོང་བརྦའུག་ཡ !ྣ དེད་ུ་བཞན་དྲདབན་སརམཏགས་པའ་ 

པ ཨེད་པ་འོ་མདུན་འདེདནི་འཆིབའྲ་ ཤི་བོ་ལར་འགུར་ེ་ཛུན་བའི་ཕུགས་སྙད་ཅིག་གྲིས་དྲིབ་པར་འགུར་སི་པེ་གྲི་ཡངཨི་བད་ཏོ །དེའིཚི་འབུང་འགུར་ལ་འོོས་བདེ་གད་ཞིག་ཡིན་ལྭ་བུདྲན་བཟིའི་ཛིན་པ་ 
ཤེས་དང་ཀླད་གེ་དྭགསྡ་མྲ་བཛའ་བར་བཏགས་པ་དྲག་ཡང་གང་ངམ་སྲུ་འུག་ཡེན་སཆོས་ཐམསཿ པཿ 








ཅན་ མས་ཀྱིས་ཀྱང་ཡོངས་སུ་ཟུང་བརུ་ཧིས་ཁོཏྭོད 
ོུའུརཔདེསནཉ ནིགཚནཔའའི 





དྲནི་གཟོད་ནས་དོ་བངྱ་ཉིས་ནམ། འི་དང་འྲ་བ་དངོས་བོ་མེད་ 
ད་བརྩ་བས་ཀུན་ཆུབ་བརྡ་ཐིས།ཞན་ཏན་ 
ཡང་སད་བཤད་པེ་དང་འགལ་ལོ་ཞྲེན 












ལ་བསུམ་དུམད་པ་ཁྲཐའ་དང་ཚད་མ་ 






ཀྲུ་ྭན་དྲ་ཟྱ་ཅུངས་པའི་|སྤྱ་བོ་དག་ཡད་བུས་བརམས་གང་ལ་ཞེན་བའྲི་ཧྲེ་མའི་ཁང་བ་དོད་ སི 
ད་དག ཡུང་བུས་བླརམས་གད། ཨུ་པ ཀི བང་ུ་དད་ ྲ 
ཏདུས་བདེན་བདན་འད་ཞིང་གསོན་པོ་ལར་སད་བའྲེའིག་ཏིན་ ་' 












| 
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912  དྭ་ལུར་འཁོད་བ་གཞིི་ར་དང་བཅས་བ།ཁྲོདདུ་ཆུད་པསྤ་སུ་དུན་ལས་འདས་པ་ལག་ཐལ་དུའོངས་པ་ཡན་མོད་ཀུང་དལ་ངུལ་ཐའབྱམ་དུ་ཡྡངཊི་བརྡ་མ་པེད་ས་ཆོས་ཐམས་ཅད་གཟོདམནསྱ་པ་དྲན་ལས་འདས་པ་ངོ་བོཉདྱེ་ཉིས་བདྱ་རུབ་པ་ཁོནོ་ཉྲིདཏུ་མཐོད་བས་གསད 
ˆ? ་བྤོ་ལཟ་”།༽་ ` „¬ པོ པར བྱ པམ ¥ ༦ - ༠༽་ ནི ༨ ༨ ༩༨༽ །གདྱ་ཏུབ་པ་ ༡དཏུལ གས་གསུ 
.} ཕྱིར བདུན་ཧིི་ངོས་སུ་སོན་པའེ་བ ལ་གནྱ་ཧཱ་དུམ་བུ་ལ་གསརྦད་གུས་པམི་སྨྱད་བ་བཞིན་ཞོ། །དྭལཱ་སོདྷཾ་ཀཱདྷལཱ་ཏྒཾ ཤྲོག་པའི་སྤངསཿནཔ་དེའདརའོ་ཁོའ་བཟརས་ཏའག་ཞེའ་ འི ་ཡུང་སམས་ཅན་དང་སྡུག་སྔལ་དུ་དྲུད་ཟད་ྱད་དམེགས་པྲ་ཡེད་ལ་ད་ 


༧ ས་ཧིར་བོ་གྲ་ྲཱ་༨ ༨ ར་ཚེ ༠ཀའོར་བོ་་འའ་ 31 ་ྱི། 1] ¿(5221 ལམ" (1122 ༢ ¡༨ ཟ༩༽ (3 7༨ « ` ༤2 ༦༡༩༥ ་ྲཱ ༡ ༩༩ ཊཱ - ཿ ཿེ ལེ རཱ 
ཡ་བ ླ་ཕས་སུ་ཡ༽པ་འདྲ་ང་ཆྲན་པ། ་འབྲལ་པར་འྱ པ་ལ ། པུབ སལས་དཔའ་ན མས་ཀྱི ལྔརྲིན་ཕཾ་འདེ་ པུན་ར༨༦གྲ་བུས་པའྱས་པླ་རྣལསྱཀས་ཡེདཆས པདང་མོས་པ་ལ་ཞེཕ། མཉན་པཙམ་དུ་ཡང་དགའ་པི་ཧོདྲདས་བ་འབམ་ཞིང་སདནས ་ 


!=› ་ ཤེ ང་ཇ ས་ཟིན་པ ༡" ༡༣ དའ བད 3" བྲག [¥ ༨༤ ༨༠༣༨ ༄༧- ¢ ༡ ཞའ་ ༨ - ` 
ཆུ་འབུབ་པའ་ སྲུལེ་ཐུང་༡ཆ བལུ་བ་བྱཿ་ཐུག་དེས་སྨུའ་དཔེད་པའཆོའཕུལ་ཡ་མ་ཟུང་ནདྱ། བུང་བཅི་འདི་ཡིནནོ། །ང་ལྟ་མོད་ཀིསོ་མ་རན་ོན་པ་ལྟ་བུའྲ་བ་མཆད་བླནབ་པ་འདྲི་ནམས་ཀི་དང་ཆུལ་ལ་བལུས་ན་བདག་ཅག་པིས་པརྡ་སཚུངས་པ་འད་ 
ནུལ་ཡའི་་།་ོ་།ཉང་ཇོ་ བངད་ལིགས་པར་སུན་བལ་པྲ་མའ་ཡས་པར་བས་དང་ཡང་ཇྲ་ལ་གོམས་བ་བདག་བ་ང་བ་ལ་བཞོས་བྲུ་ཉིམ་པ་ཐམས་ཅད་ཏུ་སུངས་པ་སྨུ་གྲུསང་འགས་ཡོན་ཏན་པན་ལས་ཐམས་ཅད་སམས་ཅན་ཁོནའིཆེདཏུ་དབུང་བ 


དྲ་ནམས་ཀུ་ཧཱངྡ་ངཆེན་པོའྭདུ་ཀུང་བྲང་དྲུ་པད་པ་འབུད་བ་དང་ཏོག་བ་མེད་པར་ནད་བཞིན་ཐེས་འབབ་བྱདན་མོ་འཆུད་པ་པི་གང་དུ་ཤི་མདོན་པ་ཏག་རདྱར་འགམ་ངོགས་སུངས་པ་ཟག་མདྱལི་ཡོའ་ཏན་མཐའ་ཡས་པའི་རིན་པོཆས་དང་བ་སེ་འགྲོ་ཐམས་ཅདཀི་ཏེན 


གནས་གཅག་ཐུ་བརུར་ དོག་ག་བླནབས་ཕདཿའྲ་ཐིརས་བཡོ ༈ དེ་ཡད་བདགཅག་གི་བམའི་ཆིགས་འདྲི་མས་བདག་ཉོད་བད་བད་འདོད་པས་སྡིག་པའི་ལས་ཕྱེ་ཟེད་པཅི་ཡད་མདྩས་བདྲག་འགྲན་ཟམེད་པར་འདོད་པས་ཕ་རལ་པ་གསོད་པརེད་ལ ། ཆུད 











འགུག-ས༩༩ ༨ ¬ “༦; »-» ~12/9-4༽26༨/༩ར༧༦༩ 


༨ 


„914. བ་དང་སོ་བྲའི་ དུག་གྲས། །ཇབ་ཏུ་འབུག་དད་དགའ་བརྡ་ཧེད། ཤ་ངྷན་འབང་རཱོ་ལྷ་ཙོད་བ་དད། །ཕན་ཚུན་གཅོད་དད་འཐིགས་བ་དང་། ཐོག་དག་ནོས་དཅོགས ཅྲོའའོ་བྲ་འ་མས་ལ་སུ་ཞོག་སིངའི 

ཊ་གཅིགྲ་བས་པས་གསེ་ ཧི་ས་གཞིའི་བྲ་ད་ལས་ཁོན་གྱིས་གང་ཁུབ་པ་དོའི་ཐོམ་ཇི་ དཔ་སོད་དུ་བསུར་བའྲི་བངས་ངགུད་ི་འཁེར་ལས ་བསྒྱུར་བ་འཐབོ་ཕར་གསུངས་པ་ལྟར་དགེ་བའི་ལས་སྣའས་ཀད་ལྷ་མེའེ་ལུས་འུཊ། 

ཆུདམ་ཟསྐོན་ལ་མིའི་ལུས་དྭྭ་སད་འཐིབ་ལ་དྲ་རམས་སྱུ་རུལ་སིད་ལ་སོགས་པའོའྭབོརཔ་ཅེན་ པོམཐའ་ཡས་པ་ཧུདངམི་ལོ་འབུག ཕགམང་པོདའཚོབ་ནུས་བ་སོགས་འབུདཡོད་ཀདྨསདུགི་བ་ཏུད་བརཿ་ནལ་ | 
ཱ་ལ་པ་བཟདངཤོངབད་འྱུང་བ །ཱ བད་འགྲོར་ྲང་དང་ཡད་འོསཏ། །བདེ་བཟུང་པོ་སྱུདྲ་བསནས། ། ཤིནས་དན་སིངོ་སུག་སུལ་ན། །ཨཡུན་དངཔ་བའད་ནགས་སུ་དུང 









འོགྭཏུ་སཱད་ཡང་དནྭའགྲོར་ལ་གའོང་ ཏཱ 
' །དསྲན་འཁོརོ་བའུདིན་གང་ལ་ཡུང་ཡིད་བྟཏན་པར་མྱི་རུས་པ།གཏིད་འཇིགས་པ།ཡ་དཱ་བ་འཇིགས་སུ་དུང་བའི་གནས་ཁོན་སྟ་སྲིད་པོནད་འདུ་བའི་གཡང་ས་མང་ལ་གད་དུ་སྤེས་པ་དེར་ཡདན་ དབློནདཁོན།དམིནི་ཕ 
ལུང་ཞདཱ གདྱུ་ས་པ་དེང་ཡང་འདུ་བ་ལཆགས་ེང་སྦུ་ ལ་ལ་སཱང་བདྲ་དདབ་ཕན་རུན་འགལ་བའྲི་བློཁོནའ་གཞན་དབད་དྲུ་གུར་བསན་བད་བ་འདོད་པའི་ཕིར་ས ག་སཱལ་སྨྲབ་པ།འོན་ལ་བཙོན་བར་འགུར་གྱ ། སྲིད་པ་འདི་ནུནོ་བེད་སྣུག 
་ྡ །འཇུག་པ་འདི་འྲད་བནྲི་མི་ལྡན་ཙྲལན་ཨ ཡིད་ཏོ། ར་གཡོ ཡའ་དབངར་བསན འོ བྱ་མོང་བརྨ་སྣང་བ་ལད་ལཁོད་བ་གད་དུ་སྒྲས་པ་དད་ཡད་ད ཡེདི་དཟེད་ 








ཁྱ ༠༤ འགགས་པ་དང ༤ = ༠༤༤6༤|(༨¡¦{(་༅{ ༡ ་་ རརར 3 གོཾ་སགསྣཔྣཔྣཔྲ་ོརོའ 
918 ༄༅། པཾ ྱཐའ་ལས་འདསར་བོང་བར་ས་པའི་བལུའ་དང་བ་བའ སྦལ་བཞིན་ནོ། ་།བད་འགྲོ་མཐོའསི་པྲ་དམས་ཀུང་གཉེན་པོའསེའོས་དུང་ཞིངཚཐུདལ་ཇི་སང་གསོན་པ་དེང་ཡདནདྲ་ཏིས་མནད་བྲ་དནདད་བནའངྲ་ 
ཕངས ཡུགས་བུས་ཏུབཿངྱ་ པབར་བུར་པ་དངགཞུན་ཤིས་དབངཝད་དུ་ ལྭ འྲག་བསོགྲས་སྣ་ཚོགས་པར་སུག་བྲསལ་བསུ་དོན་ཐ་དཏུཚ་ཟད་བརའགྱུར་ཡི་དམ་པའིཆོས་ཀྱིརིམ་པརྡ་པོད་པ་འདྲི་ལ་བུའིོམ་ཡུངརེད་པྲདདཀའ་ཉྟེ། ། དནྲན་དྲ་ལར་སྟོབསཆུང་ 
4 འང་། །དའནཾ་ཆཾ་ཡང་ཐུང་བཏད་། །དླར་ཡང་གསོནནའདནད་མདྦ་ཀོ།ི །ཧེད་དུང་བྲསེསྨན་འི་ངལ་བླ་དངྲ་། ༽གཉིང་དང་འཚོ་དང་ད་བཤོན་དུ་། །ཅིས་དང་འཇོགས་སོགས་དོན་མྲདྲ་གིས། །ཚན་དནོ་མྨ་ཀྲས་འདྲའ་ཡ། །རྩོམ་དྲ་དྲ་ཤན་དྱུ་ཏུང་པར་དཀལ། 
ང། གཡ་སུ་ཆོས་ལ་འཇུག་པ་ལྔན་བཅེད་སདྲ་ངཚ་འབས་མའུའ་ཡས་པྲརྨ་ནམ་གཡང་ཁནོ་ལ་གོམས་པའི་ཤན་ནམ་གཡད་ལས་སཞས་ལྟག་པར་དཀའ་ཞིང་ཡུང་པོ་ལ་ཆགས་པ་ཐུང་པོའི་བཅུད་དང་ཉོན་མོངས་པའི་སཞས་ཏོ མོས་པའ་བྱདངད་ཀྱ་དབང་དྲུ་གྲུར་པྲས་དན ། 
ྲ. འགྲོད་འཕིན་ལ ། མའག་པའི་ཉིན་ བ་ལུས་སུང་བྱ་ལུ།ླིའི་བདའིས་ག་ངངས་བའི་བཤེས་གཉེན་འ ར་བཅསནས་ཆོས་ལུད་བཅོས་པ་དང་ཐག་བཅན་པོ་ལར་བདོས་པ་པང་དྲག་ལྔ་བཅོས་པ་དང་གྲསདྲ་སགས་ལྔར་ད བ་ས ས་བས་པ་ད་ དེ དཾ 
ཆས་མང་བ རོ ཇེ 






ངི 


























། ༩ ` ལྒ ༧ ་ ༣༩, = ༢༥ ༠༤ ༠།༢ ཟླ གེ ༠༩༢༨ ། ༩༧ ཁ ེ ལ། ༼ོ ༡༣. པཔ ཅཱ ༦ ལེ ི་ ཡ་ །༈1།།།” ་ ༤ 
.6ཿཾ ཐན་པའ་གེགས་ཤེད་ལ ། ལྔལ་ལར་བཅས་པཆསམ་ བར ལྲསྱ་བགལ་སམང་ལ་ཡང་དག་པའ་ ན་ལྷཱསཱ་འོདག་ཡོད་ཆེས་བླ་དགའ་ལ་ལམ་གོལ་བ་ལན་མོས་པམང་བའི་ཤོར་ལྤ་གུབ་བླ་དྲ་རས་ ད་བྲ་མུ དྨ་རམ་ག་ཡང་ཀྲོམས་པྲད་། ། 


1 གོ་བའི་ཐབས་ནི་ག་ལ་ཡོད། །ངེང་ཡང་དནསོངཆེན་བོར་ན། །ཏུད་ཙོརེ་བདུདནི་བཅོན་པར་པེད། །དེདནི་ལབ་བའི་ལམ་མང་ཞིང་། །ཐེ་ཆོམ་ལསྦ་ཀུད་བལ་བར་དཀའ་སའོ། །མེ་ཡཱུས་རཱད་ཅིང་ཆོས་དངྲ་ཕད་པའིདུས་ལང་བས་ཕུགས་བདང་ཤིགསབ 









བོདི་ལོ་ག་བོ་སོ་བོབོརདགའ་ །་ སླར་ཡྤངདལ དདཀའ་ཞིང་། །སྭངསྱ་ཆས་འ དུཉྙེད་ཤིན་དུ་དཀའ། འ་ཞ} བོ་ལཱང་དཀའ་སྭ། །ེ་མ་ གྭ་སལ་བྱངད་པར་འགན་། །ཞེས་ལབོར་བཅཐའཡེད་ཏུ་ ཱ 
དེ་ལྟདཐྲུག་སཱ ལ་འབའ་ཞིག་གས་ཐག་ཟྲ་ལ ནས་སྐདཅྲིག་ཉ བདདཀའ་དང་། །གངསསས་ད་ཆད་། གྲ་སུལམ་ཐོབྱ་ཉིས་དོགས་པ ནོ པ་འོ (ཡང་བདག་ཉིད་བད་བརྡ་རོམ་ཞང་ དྲྱ་བུལ་ 
གབ ཛིས ཆོག་པ་ཙ་དྲུ་འཛིན་པ་འདི་ འདྲ་ནོམས་ཡ་དང་པོ་ཉདྟཱ་ཐུད་པས་དོད་འཇོམས་པ་དང་ཐས་པས་ལང་ འཇོམས་བ་ད་ན་བསནདཡདཔ །འཇོམས་བ་དང་འབྲལ་བས་འ ཏུས་པ་འཇོམས་པ་དངའཆིབས་སྲོབ་འཇོམས་ པྲརམསཀས་རམ་ 


ྦ ། མས་ད ཟད་དོ བཟད་པ བགས་པ་བདི དས་ལ་ཐབསཇི་ལུད་ཐུས་ནཅ་ ཤེས་ བཟོད་མདྱ་ཏུ་དགོདས ་པཾ་སཱ ། ཉར ཤིན་ཏུ་སཱུག་སྭལ་མང་།  །དད་སུག ཐ་སཱཡཁདགང་ཞྲིན་བ། ! ༥།སྡུགྲས་ལུ་བར་གནས་འདི།་ ཀྱཾ་འུྱཔ་ངན་བཱ་བར་འོས། 


འགྲ 


དེར ཤིན །ལཱ་བར། །གནས་ཀྱད་བདག་ཏིད་བདེརླ་དོམ་བཞོན། །ད་ལཱར་ད་དང་འཆི་ཡད་བ། །བྡཞཾ དིནདུ་ཤོད་ ་གནསརོམས་ལ། །དང་པོ་ཉོདྱིཏུ་བསོད་བསནས། ། 


༥་ན་ ཡང་ཡང ཇུག 
ཙ་བ་བཟད་བོང་། རཾ ཤས་ ཧར འ་རིན ་ནིད་པསྟ་བང་བོསྣ་མུ་ ་གི་བུས་མཚོའི་ཆད་ལངས ་ཡས་ཇི་ འཇུག་པ་ལྟརྭ་འབོར་བའི་ འིམཆོད་ལྐན ན་པྲས་སྨྲག་པ་མེདཿང་རོས་དྲམས་ཅད་ལ་རངོ་དབང་དུ་ 
ཀྱང ལ། 





ིད་སིངྡ་དའི་གཞན་དབང་དྲུ་གུར་པས་དེདག་གི་མདིག་པ་ལ་སོག སཅན་ཧྱི གྱི་གནས་ཚུལམ་ཡིན་པྭབོ་ །བུར་བ་མཉིན་བས་གཞེམ་ནུས་བདང་ ། སེམས་ཅནྱ་བི་ཁམས་བཟེདནས་དག་བའི་ཕཾརྩི་བ། མ་ཀིོ་དཏུ་གནས་པས་ཏུ ཀུན་ཡང་ 





ཇ་དག་ཡདསད་པ་ལས་ 














ེརོ་ཞིསོ་བཤད་པའོ་ ཤའོ འྭདཾདམས་སུ་དགེ་བའྲི་ལསནོ་ ! རྐེད་སོགས་ཆོས་བྱངད་དང་སུད་པ་ལ་སོགས་པ ཐྲསཧད་དཛུནོ་ཉོད་ོ་ཞོས་བྷ ༈་བའི་ཤཾར་དྭེ་ཝཱནྭ་སྦོང་བའི་སྐོགས་སོ་ཉོས་དང་། 
འི་དྒོན་ཏཱ་འབབ་གཉེབཞིང་ ། ཐུང་པ་དང་འྱུང་འགྱུནྱ་ུ ཡུལ་ལ་དེ། སྙ 


ོད བཆ་ཅྱིས། །ཞེས་ཡོང་ དནྭ་ནནོལསོཆཿྱབདབ 
གཱ རོ ་ ཡེབོས་ངང་ ། མི་འཆོབ་སོགས་ལ་སེང་དགོ གློས་སོཅེན་ གསོན་པོའ་ སྲབས ཏཞས ་དད་ན་འཆིབ་དང་གསོན་བ་མི་འགུབ་པའི་ ནདུ་འབུ་གཉད་ཤྭང་ འོ ་ཤབུང་འགུར་སོགས་ད དུང་་། 
ཞནནཡ་བའ་ ལ་བ་ བུ་ཡིན པ་དང་ ། གཞུད་འདི་བདག་ བི བམཉམ་ བའི་རོར་ང ཧྱབས་ ་པ་ ཨིན་པྲས་ བདྲག་ འདྲ་ དུ་བས་ཟུང་བདྩ་པྷཅིས་ དད་ ྨ བདེ་པི་དང་ས གས ལ་ ཧྱི་སམས 


གཉེན་བཤེས་སོགས་ལེ ལེསུདཏུཧོཾ། ྭིན་གང་སོགས་པང་ ། ། དྲ་ཐམས་ཅད་མ་སྩེས་པའི་ ཁུ 
‹༈ དེ་ཡང་ཐན་ཧུན་འགལ་ བྭ་སྣ་ཆ་གྲང་ལ་སོགས་པ་དག་དང་སམས་ཅན་གཞན་དག་ ཡུད་ཡདྷཱ ནི་མཐ་བྩ་པས་གནས་བན་སདསིན་ཞེས་ཧ་བ ཡེད་པན་མྱ་ཧུརྦ་ི་བར དུད་ཁ ༢ ཏམ“ པ་འི 


སདྷ་ཏོཉྷན་འདག་ཉིད་སོགས་ཀྱིས་དྲེ་ནམས་སྒ་མད་བསྟན་པ་དང་ 
མདཏུ་བདུག་ ཇར མ་དད ། “= པིན ་དོད་ ། བསགས་ པྲ་ནཉི་བར་བ། ་བའོ་ཞེས་འབུ་བཀལ་ཏོ། །བྱི་པ ༡ི་མི་ཤིས་པས་ བཛུན་བ་ལ་མངོན་པ་དཞེནན་དད་ཉོདྱ་རྲིས་པ པཿདས་དྭ་ལཱ་ད་བཤད་ པྲ 
།ལ་གང་ཅུང་ལསཿ་ ཅཐབོ་གང་ཅུང་གྲི་གུ་ཞིག་ལ་ཤོང་ཞེས་སོགས་དང་ ། དྭ འི་འཇིག་ཏེན་གད་ ་་་་ ཊགང་ིག་འདིདའཆིབ་འའྱུ།དང་བའ་ དཞེས་སོགོས་དང་ ། ཐཡས་ཅདན་མཁའ་དང་འདྲ་བ་བདྲེན ན་བའི 


། ཡང་བ 
ཨན་སི་ས་ལ་མརོ་ཞིན་ུསྲ་པ གཞནབྱིས་ང་ད་ཁན ིད་ེ་རོམཡདབ་ཟུངབད་བའོགསང་། ཧིས་པྲ་དམས་ པུས་མོ | སིདཔ་ 















































































༢༠། །ོད་ནོད་འིམ་ཡིན་པ་གཟུགས་སོགས་འདི འད་བས་དོདས་ པནཐེད་བདང་དའིདོོ ཅུ་འགལ་བ་འབུང། ཞོབ ོོ་ོགོ་བ་སོ་བོའ་ རྒྱད་འཕེན་པ་ངབ་ཡོད་པ་པ་མོགས་ལམ་ལག་པ་མདབས་ཅིས་དང་ ། བསྐད། 
ཁཅུང་ འཆིག པགས་ནད པན ཤད་དང ལོད རཾ གལ་བ ཀ་དང་བསྟོ་གདོན ་ོ་མཐ་ལོ་བ་ིས་རས་ལགས་ལ་ོར་དཔའ་ཤདོ། །འབྲེལ་ཆུང་ལསཧ ། དེ་ལྟར་སྟོང་པའི་ཞེས་ སགས་ནི། 
། དསར་ཁད་བར་ཡདཔནྙ་ཉོན་པའོ། །དུན་བིས་བྲ་རིག་པ ཕྲས་ལངོས་པྲནམས་ཙི་ཡ་རིག་བའི་ ས་ལ ཁེས ཐ་ འེས སུལ་ཧཱ་བ་ལཱ་ ཡང་དག་པའི་ཤེས་པ ཏོད ཅྩི་མི་འདོདོ་ཉེན ། དེར་ཡང་ཤེས་སོགས་ཏ ། གང་ 
་ྲ སས ད་འཁོང་བའི་ཕན། ནྱ་ནུན་འགལ་བའི་པལ་ བྱ་ཉན་པོ་འདི་འདྲ་བ་ཡོད་པོ་དང་ཡད་དུག་ པའི་ཤིས་པ་འདྲ ིད་པའྱི་དུར་འཐད་པ་མ་ཐ ག་ ་བགཅུཾཀྱད་པས་པའོ་དང་ཡང་ཞས། ། སགོས་ནིད་ཁོ་ནང་མདཔ་ཉིད་གསལ་ བཏྱ་ད་ཏོཾས་དང་། 
གསོན་པ་འ་བ་པང་ནད་མད་པའ་བྲདང་གཞན་ལ་བ༽ བདཔ་ལ་གས་པའི་དད་བསས་ མདུད ། ཡོག་པའི་ལྲམ་ཞས་པ་ལག་ པའ བཏ དེབའོ་ཞེས་དང་ ། རྒབངང་སོགས་ིས་ཡྱངྷཊཔསཱའབམས་ཅད་མརིགཔའིནམཔར དཔ་སྡེ་ 
ཐཿབཉུན་ཏོཉེས་དང་།འཁོ་གསུམ་མི་དམིགས་པས་བ དོནསསྭ་ཀྱི་ཚོགས་བྱསབ སཱཏཏམ་ཞ ཞིག་གཞན་ལ་སྙོན་པད་འགྱུར་ཞེས་སམ | བཅུན དམགས་པས་ཚོགསགཉོས་ སྭ་བླསྲབས་ ཏདཤོགས་པྱཧ་རྡནམས་ལོང ཡོ དེ་ཉོད་སྤོན་པའུྣམ་ རཞེསུ་དོན་ཉིག་བ་གཏིས་ 
སུ་བཤདཏོ། །བོད་ཁཅཾགཞི་ ཤེས་པའོ ཐོབ་པའི་ཤ་བ། ལ་ངང་གས་ ངོ་ཉིདྨསོམ་ཚུལ་ དང་གཞན་ལ་སྟིང་ྡེ་གམོ སྒནཆུལ་ལ། །དངཔོ་དེ་ལྟད་སྟོང་བའི་སོགས་དང་། གཉིས་བཟངག་ཉིད་བད་བདསོགས་ལ་འཚ ༦ ཌ 
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འཆདཔ་དེས་བཅདབ་མངས་ པད་སྣང་སྟ་ཧཱང་] 














329, པོ་མར་ཉད་ཀིས་ོ་བགོས་བའི་པོ ] དེས་ན་གནས་ལུགས་སྟོང་ཏད་ཐོམ་པ་དང་དེ་ལྟརམ་ཏོགས་པ་ལ་སྟེངཇ་སོའོ་པ་ཞེས་བཤདན་ལགསསོ། ཁྱངྲ་བསེམསདཔའི་མྒོདཔ་ལའཇྲགཕལས་ཤེས་འའྱི་ཕལོ་ལཏཱ་ཧིན་པའི་ལའུ་ཉེ་དགུལ་ ོ་པརོ་བ་རོ འི 


. 921 ༄༅།་ 





ཙོའ་ | བྱའོ རྩེང །དང་པོོ་ལ་ཡང་གད་མོ་བའི་དགེ་བཛོ་བཟུང་ གངངཱོུཿ 


།དེ་ལྟར་བརྩམས་པའི་དགུ་བ་ལེགས་བའི་ཚོགས་ཉིདྱ་ཏོུ་བར་འབྲེལ་བའི་ཕོའ་དི་གོདས་སུ་སཱོ་བའི་ལའུ་བཤད་པརྱའོ། །འདི་ལ་གཉིས ། སྡོ་བ 

.ཆ བའི་དམིགས་ཡུལ་ ༢ འི་ལོ སོབ་བསུན ། སྭོ་བྲའ་ ལས ཡ་བ ཤད ལན སབའི་དོགཏིདབཤདཔ་སེ ནོ་ལུག་ལས ། ངང གྲང་སོ་བཞི་པང་གེས་བྱགིས་པའི་པབ་བུ་དགཙོ་བོན་བས་ནོས་འདུ། དུས་དུས 
བྷ དང འདུས་མ་བས་བའི་དག ཨ་པ སད་ཏོག་ ་གཅགྱངཱ་བྱཾ མཱསཱནས་སུ་ཐ་སྭ་དྡོ་རཱ་ཧྐྱལ་མཚན་ བ་བྲད་པའི་ཚིགས་ ཡུབཅདཔའ ། འགྱོ་ཏུཿདེས་བི་སྟད་ཡོད་པ་དང་། ¬ །ཧཱསེ་དྲད་བེད་འགྱུར་དེ་བཞིཿ དྲ་པ་དང་། །ཞེས་སོ། །དཡང་སམས་ཅནབུམས་ཿདྱཾ ད 
༅ སམས་ ༠ ཡྱཾའ་བྲཞིན་གཟོད་མནས་ སྲབར་བགས་དསྤྱརསྔ་ས་རངའངལོའ ཏེད་ཏུཌུགས་པ་གང་ གང་ཡིན་པ་ འ ་པ་འད་ྫཾམཔྲ་ཐམས་ཅད་ུགོས་མཚནཡིས་ལོས་པྤའི ངས་ཇྭ་ལཱ་བའ་གླནས་ཏུང་འད གོས་པ་ལས་བནཡད་པའི་སང། ངྐྱས་ བཔྲར་འཇོག་པའི། 
3 ཝིས་བྱུ་དྭསཀིགསས་ཐ་ལ་ འཕེའ་ཡང་ང་ བཞྲིནྡནས་དཱག་ གྲི་ཏནིདང་བཞིནདུ་གླནས་པ པའི་རིགས་དྲ་སོབས་སོགས་ ་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཧད་འབུང་རུང་ས་བོན་ལྭར་གནས་པྱོ་ངས་འབུ་ དྲག ཅས་བ་ དའ་ོཨ་འབུང་ཅོུགནས་ིཡཏ 
ཙཾ །ུངྱ་དུ་པབོན་དོའ རོམ་ཕར་ངག་པསུན་དྱེན་མེད་པ་དི་ལྟར་ནུམཁའ་ཚེས་གང་བསྲ་ང་མ་བསུས་ོང་ཅིང་ཡང་མ་གྲུབ་པ་དང་ཐམསཧང་ལ་གོའྱེད་པ་གཉིས་དསད་ཡད་བལུ རྦ འཛ མནི་བག་བ་ཐམས་ཿདྱཀི་གཞིཏྲན་ཡང་ཡིན་ལ་གང་ལས་ 

ྣ །བྲ་ཤས་ཅངཡིན་ཞི་འདི་ཉིད་ལ་ཡང་དག་པའི་ད བད་ཨད་གྲསསྟ་ ། | བྱནསྩུག་པོ་བཀོད་པ་ེ དོལས ] རྒྱལ་པོ ས་ནིབསམ་ཨི་ཁུབ། །རུག་རང་བཞིན ཅནནོ། ད་བཤན་གཤགས་པའི་སངཔ། ]རྡོབ་ྣམསྱཾ སཱ ¦ 








922 སྤྱི།བཞིན་གནས། ས་དང ། ཀུན་གཞིངང་ལུགས་དགེ་བནི། །རྱལ་སསྣ་མསྱའིསྤུ་མཐོང་ཐོས་ཏེ། །ཀུན་གཞི་བཅོག་དུ་དགེ་བྲའི། ཞོལ །ཅེས་དང་ ། ཀུན་གཞི་དྲེཡིད་བསོད སཀྱོས། །དེ་བཞིན་གཤེགས་་ 
བར་འྱ་གར་བ།མའུ། །ཤཾས་དང་ ། སྐགལས་ལཱ་ཆོགས སུ་ཀྲུར་གཞིསཱ། གབདག་ཤེགས་སྟིང་པོ་ངག་བའད་ད། ། གག་པ ཆོག་དདག་བད། དེ་བཞིན་བ ཤགས་ ཛང། །ཅེས་སོ། པ་ལ་འ ི་ལས་ལའཇུག་པ་དཔ །། 
་, དངས་བྱ་ཅམས་ཏ ཌད' ་འཇུག་ ཡོའི་སྐབསཾ ་གཉིས་ ཡོད་ ད་ང་སླིན་སོགས་བུས་པའི་ལས་ལ ་འཇུག་པའ་འདྲིད་ ལེགས བསོངས བདྲབས་ ལི འོས་པྲ་བྲས་སོ་ཅེས་པའ པའི་འ འྲ་གས་དགེ་བའི་གླར་འ ག་བ་ ཡིན་ལ ° ངུ ་ 
བཞིནྱུ་གིས་དག་པ་ལ་ངག་བད་བཤད་བ ། ཨུན་གཞི་དང་ལུགས་དག་བོནི། །ོས་དང་ ། ཀུན་གཞི་སེ་རོག་དུངག་བནི། །ཞས་བ ཤད་པ་ལཱ་ ས་སོ། བུབ ་བཞག་པམ་ཡིན་ཡུང་ངོ་བ་ཉོདྲ་ཀྲ་རྣམ་བར་ངག་ལ་འདྲའི་གཞུས་ངགྲི་བློ་ནས་སྐ་ | 
གཡ་ཧཱ་སཱང ྭ་ཆུས་ཁམསསུདན། „།སྒུག་ལ་བརམི་འཇུར་འིང། །ཞྲིས་སོགས་ གསུངས་པ་ལཱརྲ་མི་ ཡི་དགེ་པ། དོ །བན་བའི་འོགས་པབ་མི་དབའང་བསས ་པའྟི།་པེད་པའྲིརནས་རང་བཞིན་ནྲག་དག་ག་དགེ་བར་བཤདཔ་ 
,དཔུརུ རི་ཞིག ང་སོགས སར པ་ལ་འཇུག་པྲནཱ་ འདསེནངག་བཤྲས། སུ ཧྭས་བུ་དགེ་ བཅན་ཡྲོརནོཞསླ་སློག་ལ ཧིད ¬ ཡང་མི་ཞིག་དཔོསོ་སྭུ་སྙིན་པ་སོགས ས་མིཤིད་པདགྱུའག་མང་ཀུནསྭ་ཀངརང་བཞི་ཁིས་ ཧྒྱད་དྲང་ཞིདཀུན་ལ་གཉ ན་བཞི 
] ནཾ་འོད་ནི་རང ས་པ འཐབཏུུ་ཡིནོ། ཡནོ། །དེསན་ནོཐོརས་སམ་ཐང་པཙམ་མམ་ཐམས་ཅད་མཁན་པའི་གོ་འཕང་དངོས ་སམྨ་ པྱཾད་ནས་འཐོབ པཤེད་པིའྱོཧཱ་གང་གྱི་དུདའ ཕ་གནས་པན་གད་ སྤི་རུའིདག་བའམཚན་ = ༢ 


923 | ཤཱ མོན་མཐོ་ངས་ལེགས་འི་དག་བ་གཉིས་སམ ། ཟག་བཅས་ཟག་ནདི གཱི་བ་གཉིས་སམ ། འདུས་ཤསྲག་བསྦ་ཀྲི་གེ་བ་གཉིས་ལ་སོགས་བདྲུསྲ་ འགྱུར་ལ ། འདུས་ཐུས་བའི་དུག་པལ་སམ་བདང་བསྔམས་པའི་དགེ་བ། 
ཟ།ཏིས་སས ། གཱོགསུས་བྱོ་དུས་བ་གསུམ་ལ་སོགས་པད་འགུར་ལ ། ཁུད་པདྲ་ཐིག་ཅིན་ཡ་ཕ་ཕོའ་ཏུ་ཕིན་པཱ་དངཕ་ཕོལྭུཤབ་མ་གོའོཔ་གཞིས་འགུར་གིང་སྦིང་བད་པཔོདང་བད་ཧྲས་པངཇི་ལྟ་བས་འའི་ཚུལ་སོགས་ ལུས་དྭག་བྲམཐའ་ཡུས་བྲ། ཡང་འགྱུ་པའོ། སྤུ 

དྷ ་བ་བྲ་་འདོབཅས་གསུངས་པ་ཡང་ངབོ་ཉིད་རེངབཞིན་ཡིདག་བ་འདི་མད་པའམསཿནོམོ་དོད་བྲས་འབོཀུནཅི་དག་བ་དི་ ད་ཡུངཔ་དུང་ཤྭས་ཤོགསུ་གཅགད་ལ་དགེངོསཅང་དའ་མཐབས་སྱུན་སོགས་ཀུ་དགེ་བུཟྲེང་པའསུམསཿེན་ཡུང་མུང་ཤྲག 
@ཾཿ ཡོད་པས་དབུག་གིས་ཤུས་པ་དྲད་དད་པར་ ང་བ་དད་ཧང་བྲའེ ད་པ་ཐམས་ཅད་ཅས་གསུངས་པ་ཡྤནནོ།  །འུད་ ཆནན་འབྲ་ཀུན་ངག་བ་དི་ ད་ཡོད་པཅས་པའྲ་སྐམ་དགས་ཏསམསཿནྱ་བནང་ནལ་ཁྲོམ་པདྲོལས་པན་ནམ་བའ་ངཙྲམ་པ་དྲམ་དང་དགེ་དབེང་པའེ 
2 ལལི་པཔསྐ་ནིད་ལསཿ་མཆོགགོ་བུ་གཙམ་ཡིན་ལ ། མིེ་ཁྲོན་པདས་པ་དག་ྲ་བོད་པྲན་མི་སད་པཙམ་ཞནནོ་སྲབས་ཅན་ཐམསད་ཏི་དགི་བ་ཇི་སང་ཡོད་པཅས་གྲྭ་ལ་གསུང་ ། དསན་དགེ་བབམས་པའྫོངས་བྲྲི་དམ་ཡིན་པའི་གཟུགས་སུ་བུབ་པ 
5 བ་བ སེ བ་ག ལ) 1 མངོན་པ་ལས་འདུས་མུཧུས དག་བྱམ་བ ཤང་པཅམ་ས་ང་འབུསམ་བུས་པའྲ་དག་པ་ཁེགས་པྲ་མ་ཡིར་སེ་མངོན་པ་ནོདྲད་སང་པོད་ན་གངགས་དླུ་ངང་མཛོད ཅུ ན་ལས་བཅས་ལྭ་འ དྲ་པང་ 
/ ཟང་ལ་འདིད ཤིསྦ་སྦམ་གཉིས་ནཐག་དམནྱའི་ལུགས་ཁེནདང་ཀུན་ལས་དྱེངསཀང་བུན་མོང་ག་མངོན་བཅམ་ཡའི་ལྭ་བུན དོམ་ཡྲན་པའ་ཐག་ཆེན་་བམཚོ་ལྟ་བུའེ་འདུས་མྭ་བསཀི་དགེ་བ་ལ་སོགས་པའྱི་ནོམ་བཞག་ཞི་ར ས་ ཐཱན་ཡོང་གྲ་མཛོན་པ་ 


འེ 





དས་ན་ཐག་པ་ཆེནུ་ པེད་དག་བ་ཞེས་བ་ ་བར་པསོ་བངོས། གྱུ་བཅིག་ ཨས ཟབ་ པོ བའི་གུཞུདྱདུམོ་མཐོ་བང་ངེས་ལེགས་ཅྱིུ་དབུང བིའེ་སོང་ཉིད་ཏིན་འབུང་གི་ གྱ ཞུདུདཱ་ གཤུན་དབང་ཏུན་འབུལ་ 
ཙུ །ལྭ་ཀུན་ནས་བ། གསུ་པུའ ཕྱིས་འཇོག་ལ་འདུས ཧུས ས་བས་་ག་པའི བཏགས་པ ་གོམས་པས་སོ་ས་་འཛེན་བཙམ་ལས་རང་བཞིན་ཐ་ངང་པཅི་ཡང་ཡེང་པ དག་ ་བ་ལ་འདུས་བས། ྱབཅིང་འདུསང་ ཆོ ིབོདི་ཏོ ཏོ་སྭམ་དུཿི་ཐང་ ། 
ངལ་ཞིངདུབ་པདེ་རུ་བུང་ ཅིཡང་་གོས། ཏོག མུ།བ་ནར་ འདུསླ་བུས་མྭྲ་དསན་ཐ་སུདཏ་སོ་བཏགས་པ་སྟེ་ཆོས་གང་ ཡད་དེ་ཤཱང་བཏུགས་པའི་དུ་ ས་དང་མ བཏགས་པའི་དུས་ཿ ་ཤང་ནའང་འདུས་ཐས་སམ་འདུས་ནླ བས་ཙས་བ་བར་གནས་པནོ་ ཀའ ཡང་ཨད་པུ། 
¦ ཐམས རྦེ ཾ སི ནོམད་པའབངྱརུ ངྱ་དུབ་ཁོནོ | -¬ཡུམ་ལུས་། དག་བའྟ#། བ་ཐམས་ཅེདྱ་ཀུང་ མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲན་བ་ཉིད་པ་གཏོགས་པྲ༔་ཉན་ཐསྱལ་སའམ་ ཅ་སངས་རྱས ཤེསར་ཡོངའ བའ 
ཉིད་གཅེ 


924 ,ཡལ་ འི་ཤ་སཿས་པ་འདེ་འདྲའིགས་པྲན་ དྱཀྱི་བིབླག ཨ་ཁནོང་ཟད་ འོན་ཕྲརོལྟདུ་ུན གྲིས་དཔའ་ཆོས་བསམྱ་གྱིས་མྲི་ཀབབ ྲེྲེྲརྲེིོོ གས་པ ད་ཡང སི་ོ་པ་ལམ། 


སོརས། 
ྲ ྭ འགཞདྲུམ་ ཡིནཔད་སིམསཿ ཐམས་ཅད་ཀི་གཏན་དོན་དུ་སྔོ་བ་ལྟ ] འགྲོ་འེའ་དོན་རུ་བྭང་ཆྒྱབ་ཕིད རནཾ་ཐམས་ཅད་སྔོ། , །ཞེས་དང་ ། ཁྱད་བརྲ་འཕགས་བསྟོད་ལམ ། བ་སོདཞསླ། 
་ ས་བ ཚོ །སྐག༠ནམས་ལ་ཡོངས་ོ་བང། །བཅོམ་ལན་ཁྱོད་ཀྱིས ་གང་གདུངས་པ། །དེ་གཞན་བཏུ ན་བཙོས་ལསམ་ བཤད་། །ཅོས་སོ། 1ཕན་ཡོནནི་རུ་ཐིགས་པ་ གཅིགོ་བ་མཚོ་ཆིན་པདོའཕངསན་ཆ མཚོམ་ ཟད་ཚཾ 








925 །།༄༄), . *, ` །བར་རུ་འྲེགས་ད ཟད་བ་ལཱ་བུ་སཱ་ཕཱན་ཡོན་འདིའཁུཿ བདང་སད་བོང་ཡུལ ་ཝལ་ཆདླ་བོ་གོས་ཧྲ་མཛོས་ཞུས་པའི་མངོ་ལས ། ཇིལ ོད་ལུང་། རྒྱ་མཚོམ་བུང་ གིའུ །རེ་བཞིན་བྲ༔ 
_ ཟཾ ངོངས་བསོས་དགབ་ཡང་། བ་འཛ རྡས ཡོ་ག ཚོཤུས་པའམདོན་འདིམ་མཐོང ། དཟབསྐམི་ཟདཔས་བཅུན་པའི་ ཆོག་འ ར་ཡོང །ཇི་ལཱར་སྟོ་ཚུལརྡེ པརྐ་བས་ད 
ཤྭ ཉི ༢⁄ི་གསུམ་ པ་ག 'ཡོདྲ་ཝདོན་ ཀ་ཤེན་པྲ་པད་པ། ངོ ` ༢ ངེ ཡ་པ ་ ས་པའིིསྟ་།ོགཔ་ལུ་ཐུ་འབོ་གསུམ་བྱི ཞག ་འགགམད་ཏུ་ ཏཱམད་ཡ ང་བ་ད རོ ཏུ་མ་གནུས་པའོརང་ 
། ༨ ས་ཇས་དོ་བཏ སམྦསན་ལུས ། ཡོ་སས་འབ་ཞུཔར་ཅན། ཆོག པ་། ན།བཅན། །པཧུཅེས་ལགུམཚནཏིདཏོ། །ཅེས་དང་། སིན་བ་ཅིན་ཧ་ལན་པ་གཏང་བོག་སོང། ༥ འི་གཉིན་འཇང་ 

8 ཕའི་ཕའོལ་ཤྲི་ཞས་ཧ། མ་ཐོ་དག་ལ་ཆགས་སགླས་བུར་བྲ་ན། འགབས ས་བཅོ ཅེསྭ་སཾ། །ད་ལཱར་ང་བཞེན་ ངར རྣམ་པར་དག གཔའི་བ་ྲིནཱ་ལ་ ཀུནནས་མངོན་ 
4 ཞིན་པས་སོོ་བྲོན་ ཅར 1 ས་ཡོ གས་ས དུ་ཤཾས་འབྱང་འ ཙྱ་འུང་། ། ¦ཧངྦ་དུབ་འདུ་ཤེས་ཡོངས་སྡེ་སེམས་ན་འདུ་ཤེསན། །འདྲུ་ ༢གེས་བིརན་ལྟ་ག སྐམས འདང་ ཆགས ། ། 
ཌཱ །་ཁོག།འདེ་འགགྲ་གོད་ དད་བ ངཿ །གཏའུ་ཡོང ས་སུ བནེ་ཡད་ཟད་བ་དང་། །ཆོས་ཀིས་ཆོས་ལནམ་ཡང་ཡེ་ འདོར་པ། ད་ལྟར མཔས་ ཡངསུ་བྲསས་པ་ཡིན། །གལསྟེ། 
















926. །ོརནོ་ཧེདནོདནིསོ་བ་ཡིན་། ཅའ ད བྲཆུབ་སོ་བ་ཡྲིན། །ཨྱི་ཉོར་དུག་དོ་འདས་བོའི་ཁ་བྲས་བཟོང་བཟོ། བོའོ་བོའྲོོས་ལོདིབས་པའདའོ་འདརྩོར་ལོབས་གོསངས། ཅོསསོ། །འོན་འབོན་གསུལ་རྣོ་བ་དག་པ་ 
། ནཱ་གཙོབོར་ལཕགས་བའི་ཡུལ་དུ་སྭདུ་ལ་ ུབལདུན་འུབ་དུཔ ད  ི་ལུགདང་འདུས་བའི་བ་ཟས་བཟང་ཟ་བ། ༽ ཡུསོས་ཡིན་ཡ་ དགེ་བའི་བ དསའངང་ཅུ་ཁབས་གསུངས། །ཅེས་མོ། །འདོས ཐར་དྲག་པ་དཔྲ་ངས་ ཀླུ རྒ །ྲ 
_ ཐའི་ཤེས་རབ་ཡོད་ཧད ] སྤིརབལེད་པའི་མཆོད་པ་དད་ཡུརང་བཤད་པ་ལྷུར། འདད་ཡང་བདག་འྭ་ཐུས་གད་ཞིག་གད་དུ་ཡང་དག་པའི་སྣ་བཡྲོ་ཤིས་མོད་འི་ས་སྤྱ་དསྣ་ནམས་ིས་ཇེ་ལ་གཁེན་པའནོམ་པ་དང་འབུད་བདང་མཚུན་ཉེད་གང་ཡནུ་པ་དེ་ 
| [ྟར་ཡོངས་སུ་བསྡོའོ་ཞས ཡོ་བ འདྲནངུག་མྲེད་པ་ཡང་དྲག་པའི་སོ་བད་འགྱུར་ ྒེ རིུྤྲེྲེྲིྲིྲ་་ དསན། ་དེ་ ༔་འཇེ་ལྟར་འོྲ་ བླསད་ཤྭ་སཾ། ར།ཇི་ལཱད་རྐྱ་ལ་བ་དེདག་དག། | 
བ་པར་ 









བད་ཁྲེན་པའ། རྣམ་པ་གང་ཡན་འབྱར་གངམཆའ་ཉད་གང་ཡན་ལ། འ །རྗེསསུ།ཡའེངདེའ ༨༥༥ ་སོ། རྫ བར ཤདྲ་ཏ་བཾ་ཡྔོངས་ ; ? ངཱ ལ། ༽༣་༠། ༤ '། 
དོའ འའ།་འངའ་། རལ ༢ ག་ག ༣ བོ་ནི ༥ ངས་སུ་སུ། །དྭ་ལར་བསོདནམས་བངྱ་དུབ་ཡངས་སུ་སོ་བདན། །དག་ཡད་སངསྐྱལ་ རྱལ་བས་གསུངས་པསུ། །དྲ་ལུད་ཡོངས 
སོ་དབའ ཕོས་འཇིག དཔགས་ཅཱ་རཾ། །ཧང་རུབ་སམས པའ་ངི་སྟད་བཞག་ཅད་ཐིལ ཤོས་དོན། །ཤེས་གསུངས་ལ་ལས་དང་པཔོས་ཀྲང་ ོ་་འ་འོ། རིག་བཅས་ཡྲིན 

 ཕའདརང་གིས་ངུག་བཅ་དུག་ཡེད་ཀྲོས་བའྱི་ནབ་བཞག་སར་པ་བཅསནས་གཞན་ལཨུནཅེཤ ཏིི་ 


ག་ངོལ་ལ་ལའ་འའི་མ དུང་པ ཅུས་ཡམ་ཡནནོ། །དས་ནཆོས་ཉིདྲ་ཕྫོ་ཧུའི་དྲགྱེ་ཚའ་འདོད་པྲ་དུག་བཅས་ཡྲནནོ་ཤེས་ ། 
× 


༤ ཛ༤༽༦༽ ༨ 


ཤད་པ་ངྲེའསངས་རྭས་ཏེ་བཀའ་མོད་བནམི་སྣང་བའི་ཐིར་རོ། །གལ་ཐ ཆོས་ཉིད་སྲོ་རྒྱའིི ; 


ˆ 927 39 = ྒ ས་ ་ 
རིལ པའི་ི་་དུག་བས་སོ་ཉན ། ༨ སོར རེལ ན་ནོ ོ་འ་མདྨགས་པ་ི རས བསསར ངས། སོ་བས་འྱགུ་་འདུས་ཐས་འབུད། །ཡི་འགྱུར 

ར་པ ཨུམ གས་པ དཔ ིགབཅམ་དུ ་ཡིན་སྭཾ ] ོ་རྒྱུའི་དེ་ ་ སལས་ ་དགེ་ བྱ་པད་པ་པར ད་ལཱ་གང་དུ་བ སོས་པའི་ཡའ ྲའ ༢བ་ ཨིཿྱ་དག་དྲ་ས་ཨ ཡུལ་ངང་འབུང་བ་ཐ་ལ་ ། 
ཡིན ། གལ་སྟསྙ ༽ ། བཅོདནམས་འདྲ་ཡེས་ཐམས་ད་གཟྲིགྲས་པ་ཉིད། །ཐབནསཿས་པ་ བསོདནམེ ཉིང་སྲཿ ྦ་ཧྲས་སུ་འྱུར་པ ས་ཁས་ལན་དགྲེས་ལ་ཕ་པོལྟདུ་ ངར་བ 

མྭསུདཔའུདེ དེ་འཚུདྱ་ཧུབ་ཡིནཊ ་པ་འཆངུ་ི་བ སྒལ་བཟང་གི་སངས་ངྱས་བའི་པ་འདིའི་བསྩན་པའྱི་ནམ་བཞག་ལ་ཡད་ཏོ། །དེ་ལྔ་མོང་ཧྲིས་དང་བརྡི་ཧིན་པཉིན་པ་ལུསླ་བང་བའི་ངབེ་བ་སདུ་ མད་པའོ་བསོས་པ་ བས་འ 
ཨཱ ,) མི་འྱགུ་རན་བསོ། ཡི་ང བཤད་ལ ། འགྱུརན་སད་ཅིགྲམ་དུང་པ་འསུདཅིག་ང་ཏིདྱ་ཏུ་འགྱག་ལ་འགགས་པྲས་གཙནདུའགར་བྲནོཤླིས་ངོ་ལམངཏོ། །དམར་སྲོན་དུ་སིན་པུམ་པ་དྲ་ ད་ས ཤི ུ་ 

སམས ས་ཏསཱརྦཾཧེ པི བ་དལྭ་ཤིས ལྔ་འཾས་བངྱ་རུབྱུ་བྲསོས་པན་དཔད་པའིཚ་དགེ་བད་རངག་ངོ་བྱདྱ་གྷསདཅིག་གི་ “ཡུང་བླ་ནམས་འང་དུས སུ སུང་འགུག་ཊིངོ ཛོ གགསྱི་དནཨན་གོས་ལོ་དབེ་ཡད་གནས་ པ་དྲ་ཡང་གདད་ 
ཇལ ནྣས་པ་ གཞན་བུར་མདམོདྱ་འདབ་ཛ་་ པྱ་རཱ་ རྱིཆཾརསོང་བའ་མཐུ་ལས་རྣམ བཿཧིན་པ་ ཡུལ་དུ བང་བ་གོང་ནས་གོང་དུ་འཐེབ་པའི ཁྲིངིད་དང་བཙམ་པ་བཅགཅེནྱས་དགེ་བད་གནས་གུརཔ་དོབ ༈ ཟག་བཅསྱཀི་དགེ་བ་ ཟག་མང་ཏྱ་གྱུརཔ 






928 ཧྭ ངཱ 


ལེ ཟའ པ་ པཿ 


བ་སུཏུ་བཞག་པ་སཱ ། 


་ཤང་ཟུག་གི 


སུ་ཉིད་ཡུན་དུ་འགྲ་བཅི 


སིའའས་ཐ ཐྲ་དམནྱ་ཤི་ངག་བ་ཐག་ 


དྲ་བ། 


།དེ་བཞིན་དངུག་ཡོངས་སུ་སོ་པའྲ་པད། 


། སྤངཏང་དོན་ ཞད གེང་རིོདགེ་བ ཤོས་ལྭའི་ གང་ཟག དྲེ་བངྱ་དྲུ་གྲཾཔཱས་དབའྭརྦ་གུད་ ར་པའི་ཆོ་ཡོ་བྲོའ། ཚོོ 
།ཆན་གི་ངག་བའ་གྲུསྤྱ་གུད་ཏོཅས་འདོག་པ་ཡ ཡིནྲ་བི་དགེ་བ་ཏིད་འ །ང་དུ་ཡང་འགྲང་བྲམ ཧོ ཤགཞུན་ཡང་གངུ་བ 


ཤཤཔའ། 
སྲ་པམངྐ་འོ ༨༥༨ ྦ 





བཞིས པ་ངང་འདུས་ 


།་ འིངས་པེབ་གཉིད། 


༽ ཨོརརང་ཐལ་འྱུ་ ངེ 


ཁསྭདད་སུ་ ལསྭ་ལུ་ གུས་བའི། 


།ཅས་ཚེས་ཉད་ང་ལ་ བ བཞྱི པད་གསུངས་པས་ པས་དིཆོ་ོུའི་དགེ་བ་འདུ 


བས་འུསམཱ་ཤུས་ཨཱགར་བཞིས་ཞུཿུས་བའ ཡ།བཞེས་པའྲའགྱ་དལ དུ་ཉན་དེ ་བཱ་ཡ་ བས་འགདྲསུ་ཆོས་༡ ར་པའོ ་ 


ཚོས་གཞན་ཡདྲ་ཤིད་སིག་པ 


པའུ་ཤས་ཤུག  ་ གས་ཅདྱཉྱབས་ པ་ ཡེ འི ཿ སམད་ཉིང། །ཡིརཀཧཿང་པལ་ ` ། ཤེས་བ བས་ཡད དའསུར། །ཞས་ག་ 
ཛུས སོ དྲ ཅི དེ་ལྟ དཀྱི དྲ 


ཕབ ། ཆོས་ཀྱི་ད ཞིའདུས་མྭ་བས། 1ཞཾས་གསུང་བ་ཡིན་ལ་དའི་ཆེ ] གལ་སྟ་ཆོས་: 


་ འི་་ཁེད་འང་གོས 
།གཞན་ཡང། ། 4 
དནི་འང་སང་གླི་ཀློག་བ་པ་འཝས་ཉན་ལ ང་། 

དྲ ད་ི་ོསཔ་དང་། །ལཾ་ཏྟག་བ་ ཡུད་ད 


འཊིངིས་འསམ་བས། །ཡིནོན་ཧ་ཅང། ༈ 











དྲན་པའི་སོད་ཡུལ་ཅནེ། 


ལས ཅན་འོང་བྱད་ཆུ་བ་ 


ཐའ་ཡས་པལ་ 
ཡས་བ་ལ་འཇུག་པ་ 






འདན །དེཡི་ད་ུ་ཆོགཡད་ནོ། 
ཐ ལམཁས་མཚན་པཡེད དང་། ། 


།སངསྤྱ་རྭས་རས་ཨུ་ ཡའང་དང་། 


བའང་ཆོས་ཉིདྲ་ཏི་ 
༦ ཀྲའད།༨། ཏུ 
གས་མདྦ་ཀྱི་སཱོ་བ 


།ཞེས་ངོས་བཟུང་ནས། ཀི 








ཡ་ཞེན་པསྭ་མ་བྲ་ཧིནརྲ་ལ་ལག་པའྲི་སོ་བ་ད་ དེཔ་ཉོདྲ་ཉིས་ཞི་བརྡ་ཤྲེས་བ་དབེན་པའི་སྔོ་བ་དྲབ་དག་བཟམས་ཅུད་ཀང་འས་བཞི་འགགས་མ་འོོས་པ་མ་སྱུས་དྲ་ཚུ་བ་རང་བཞིནམེད་པར་ཤེས་པས་སོ་བརང་བཞུན་དན་བའྡུང་བ་དྲ་ སིད་བི་གརཆི་ལུང་བ་ 
མ་ཆུད 
རྭ 


930 | ཁམས་གསུམ་གཏོགྲས་པམ་ཡོན་དང་། ཆུད་དང་འབིང་དངུཆེན་བོ་ལ། །སཱོ་བ་གཞནནམ་གསུམ་ངང་ ། །བསོདོམུས་ཆའླདུད་ཐ། ཏོདོ། །ཅོས་གསུངས་ཏོ ༈ མཚོནམར་འཛིན་པ་མེད་པས་སོོ་བདམིགསྐ་སདྱའི་སོ་བ་དད་དེལ་ཡད། 
_ ༨༦༤ ༣༣ . 6^༨-- $ . ༄-.. ༤༥ ༄-.༤༽ 6༽ ~ པ་ - - ཙེ ཀྐ ངའ ༩ ཨང་།" ༄། ཁང ༈ ༤ ༈””༡ཀོད ` ་ ལཱ 
ཐབས་མཁས་པའྲེ་པོ་བུ་དང་དུག་དང་བལ་བམཚནཡད་ཏྱི་སྲོ་བ་དང་ཆོས ཉིདཇིལཱ་བརྡ་རེས་ཨུ་ཕཾ་པང་ཞཾངཆོས་ཉདང་ལྭ་བ་དང་སངས་རྒྱས རྣམས་ཀྱིས་མཁྱནོབ་ཇི་ལྟ་བར་ཡོངས་སུ་སློ་བ་སངས་རྐྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་གནད་བའེ་སྔོ་བ་ངང ཆོས་ཐམསཅདྭ་ 
ཆེང་ ངིགིག་དོའགོས་གཞེན་ངས་གཅོགས་བའི་ས་བ་བབ་མཚམདབར་བྱས་བས་སོང་གླསཞྭའི་ མས་ཅན་ནམསྦ་ཏི་དག་བ་བླརླ་ནས་གཟུགས་མེད་བཞི་དང་མུངོན་ཤེས་ལའི་བླདྲ་ཧི་དགེ་བཟམས་ཅད་ཟིལེ་གྱིས་གནོན་པནི་བསོངནམ། པ 
ྦ ཆེན་པོའྱབང་བའི་ཡོངས་སུ་སོ་བྱརུང་ངུ་དང་ ། དམིགས་བཟད་ཙོངེ་མ་ཆགས་པར་བསོས་བས་སྟོང་གནུམ་བྱི་སེམས་ཅན་རངྱ་རལྭ་དྲུ་གུར་པ་ལ་གཙག་གིས་ངསད་འཚོའི་བརྩ་ཅ་ ཡྲ་ཤད་ཐམསཅ་དྲ་ཀྲས་བ བས་པའ་བསོད་ནམས་ཟལ་རྱས་གནོན་པན་ད་ 
འབུད་དོང་། གཞན་མ་ཡེན་པའི་དབཞན་ཉིདྱ་ཅིས་བླསོས་བས་སོང་གསུམ་རི་མམས་ཅན་བྡ་རུབ་སམས་དཔརྱ་བུངཔ་རེར་ལ་ཡུད་ཤོགས་བྱད་རོ ཡང་ཞིང་ག འི ཧཱཱཨཱསསཅན་དཐམས་ཅད་ ས་ད བོད་བུབས་ཅུད་ས་བསས་པ་གྱུ དང 
_ གསསྟན་བཏུང་བའི་བསོདནམས་ཟིལྱ་ཅིས་གནན་པ་དེའི་ལྤོ་བཆེན་པོ་སེཐམ་གསུམ་ནཆགས་མོད་ཅིས་བོས་ ཐས་བསོདནམས་ཆོན་བ་འླའངོབའི་ཡོངས་ཨུ་འྭ བབསུམ་ཡིན་ལ་ ༈ མདོངན་སཱངོ་གསུམ་ཙི་སེམས་ཅནབང་རུབ་སམས་པརྩོ ཕའུ་་ 


: ¦ པལས། རྣམ་པ་ ཀུནམཆོག་ ཡུན་པ་ ཡི །ཧེ སྙོང་ཕ་ཤཾས་ང པའ་ ཐཿྲ་ཛིན། །ཞྲེས་ སོགས་ཚྲག་ བཅོད་ལུག་མགོས་དང་བཅས་པྱོརས་པ་གྲུངས ་ཡ་ འདྣོརམསྭ་མངོར་བླས་ ཉེ་བདག་གིས་ ཡཱནོ་ (ལྭག་ བཾ ཨྲིཔར་ཡང ་ཤེས་ ཡོདཏོ། །ཧཱོན་པ'་| 
སུངསྒྱ་ཧས་ བུའི་ཚང་རུའ ཀྱི་ཤིད་དུང་ལསག་གཡབ ་པནྡ་འོག་མེནི་བ དུ་ལྷ་ གྲནས་སོ་སྤར་ སྭརྩོསྭ་སྭང་ཞིད་ཤོགས་ ས་བྱརུནས ཧྲ་ཆུབ་སྐམས་དབའ་འ འི་འཁོར་འདུས་ནས་དམ་ པའྱི་ཆོས་ བྲག་པ བཾ་སངསྨ་རུས་ཐལ་ བོཆའི་ཆོས་ཀླི་རམ གྲངས་ལས་འབ་དགའ་ལནངུ་༥ 
ཏིཌ་ བྱཅི་ཞིང་དབཞེན་ གཤེགས་པ་རྡོར་ཧུལ་མཚན་ང དང་རིན་ཆནྱ་ཧུལཿ མཆན་ལ ་སོགས་ བ་ གཅུའྲ་ཞིངིནས ཤྱངཆུབསྤམཱས་ དཔའི་གཙོ་ ཙོ་མྔ་རོ་ དྲོ་ར་རྱལ མཚན་དངེརེན་ཆན་རྒྱལ ཨཚན་ལ སོགས་ ༽ ་འོ་བཞིན་གཤེགས ་པོ་རོ་ སོ་ངང་མཚན་ གྱཅག་ པ་ཏད་ཡང་རང ང་ར་ཡང 
ཀྭ བཅིག་པའིེ་ ་པའི་བཱངྱ་རུབསྲགས་ད དཔའ་ཞང་གྲེ་རུལ་སྟདྱ་ཉིབ་ བོར་བ་ལཱགྲས་ ི་ ཤོགས་བཅུར་འཁོདོནས་པའའྲང་ཞི་ གཱ་སོན་པས་བྟུ བ སྙེན་པའི་ཆོས་ བགློ བྲོ་པའི་ཆོ་འྲོག་ མེ སམས་ དཔའ་ངྡོརྩཧལ་མཚན་པེས་ད ད་བཞིན་གྲ ཤུགས་བརྡོ་རྩ་རྣལ་མཚན་ངས ངས་བྱསྲན་པ པའ སོ་བ་ འུ་བཅུ་བྭས 
] པ་བམ་པོ་། ན་བཾཤད་ད ། དག་བའྱི་ལ་ བ་འདེས་སྤུག སུལ་ ཀྱི་ཡུང་བོ་ ཐམས་ཅངདྡ་ནཐ ་པརྨ་བོག་ པའྲིཉིར་བདག་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཏི་གནས་སྱུ་གུདཅགི །ཞེས་ སྤོགས་ང ངད པོ་སམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ཀྱི འདུ་ཤས་ དངཚོར་བ་ འགྲོག པའ་ཡོངས་སུ་ཐཱ་བང དང་། 
ཀུན་དུབཟང་པོའྤིམཆོད་སོན་མྱི་གུག་ལུག་ཁང་གཔས་མདུབླས་སངས་རས་ཐམུས་ཅད་ལ བསྟན་བཀུ་རྩོབས་པརྨ་གུར་ཅིག ། ཞེས་སོགས་བཉིས་པ་མྲི་པད་བུ་དང་ ལུན་པའྲི་ོ་ སོ་ཐ་དང་ ། ཡོངས་སུསོ་བ་འདེས་སའསྤ་ཆས་འཇོམ་ལུན་འདས་དངག་སངས་རྒྱུས་་ 

སྨ བ་དེ ཐོད་པའི་བད་བ་ བསམ་བྱས མི་ཁྱབ་བ་དང་ཤི་ཤཾརཞིང་ཝཱན་པརྦ་གུར་ཅིག །ཞས་སོགས་ གསུམ་པ ་སངས་རས་ཐམ་ས་ཅད་ཡངད་ ག་པར་སྱད་པའི་སྲོ་བ་དང་ ། འ དི་སུར་ཡང ད་ངྲག་ པའ་མཐའཐམས་ཅདྱུ་ངས་ ཨུསོངཞིང་དངོས་པོ་ཐམས ཅད ཉྗ སུ 


༠ བིརོ་རོ་བ་ བ་དང་འགོ་བ་དངསམས་ཅ་དང་ཞིང་དང་ཆོས་ ་མའ་ས་ོོ་སོ་ དང་འྱབུས་མྭ་དསུ་དད་སྱད་བའ་སྤཐམསྱ་དྲའིརེས་སུ་སོརོ་བདྲི དའིནདུ་དགོ་བཟྱི་་བ་འདི་དག་ཡོདྲ་དོས གསུམ་ཐོ་སདསྦྱོརས བོ་ས་གྱི་ 

_ ༧} ཅུད་ཏུཧྱས་པར་ཀྱབ་ པའྲ་གུའཅིག །ཞེས་སོགས་བཞི་བ་ཐམས་རད་ཇུ་ངས་སུསོང་བ འི བཔ། གངེངཏཾ དཱ་ཨ་འདས་ བའི འཛས་ ལད ས་ེའཇགཏན་ཁམས་ིི་ུབྱསཔ་ཟཔསལ ས་ལས་འད། པང ` ཤགས་པ་འོམསདྱ་། 
ཧཱཾ ཤྭསྱཧསྭ་ཐུགསུ་སྤུ་རུད་པྲེ་མས་སུ་ས་སྱྱརས་ཁྱི་ཤོང ང་བདང་ཤེས་སོགས་ལ་པ་བ འཆུགསུ་བཅདཏུ ། ལུས་ཀྱིརལ་བ་གང་གོས་སྒྱ་ལཱན་ཞྲིང་། །རད་བཞིན་གདུ་དངམཚན་ཉིཿ ཉད་གང་ཡིན་པད།། 
རཱུ དྲ་རཱཿའྲཾའཆོས་ཉེང་ཡདྲོ་པ་དག སེ ་ ་་གང་བདང་ས་སོགས། །ཟས་སྙར་བན་སཝས་ཅན་ཐྲེལ་སོ་ཏུད་ལྲ་ ཤེསྱ་ཅིཁབས་དང་ཆགས་པ་ཡདཔའ འི་ཟས་དབངཀའ་བའི་ཟས་དང་ ་ཤད་ཟིང་མེད་བའྲི་ཟསུ་དྲཡ་ སུཀྱས་འཚོ འཚོ 


ཨཤེསྭ་ཀྱི་སྲ་ཝ སུ་ལ་ཡངྦ་ཡ་པརྡ་ཧྭོདཔས་ཉིན་པའི་གནས་གངདང་སྟེད་བཅེ་བའི་ཁྲ་ཟ གས་བ སོགས་དུག་པ་དགེ་བ་ཐམས་ཅད་དང་མཉམ་ཉིད་ཏྲི་རུས་སུ་སོང་བླ། 


བ་བའ་ཚོ། ར་དག 
| ཅིར་ཡང་ ། ཆོས་ཉིདྲ་ཀུནདུ་ ོབི་ཇི་ད་། , ང་བཞིན་ངརག་ཡང དས ས་བརད་ཅིད། ། ས་གསུངས་སོ། །སགསྟ་ རབ་སྐང་བཅོའའ 


གྲས་ཕའ་ཤོར་སྭོ། སོནས་བདྗའ་པ་ འྲོ་བ་ཐམསྱ་ད་དང་མཉམ་ཉིདྡ་ཀྲི་རཾས་མཱ སོང ' (ུ 
སོ་བ་དང་ ། དག་བའིཙ་བ་ཐཞས་ཅདྱ་ཁང་གཉིས་སུ་ ད་འི་ཞས་ཅདམནཔ་ཉོད་ལྱར ལྔ རྒུདགཉིགཏུ་ཆུར་པས་ འདི་ལས བྱངདཔ་དེ་བཞིནི ྒ ངད 








÷| ཌ་°པ། །།།ཅྱུན་ཐུགས་པ་ནཐོགྲས་ནས་འ དྭཧོསྩོ་བབས་ སོསཐོགོསདྲ་འོདོརོ་པོ་ནོདོབཞིདོ་གླ ཤོགས་པ ག་ལ་ཕུལ་བིན་ 
ཐྲ  སས་ནཱསོལ་ངུ་ ལི་ཡུལ མངའ་བདག་ཁི་དལ བོ་ཚ ན་ས  ཡནཧྒྱ་གར་དབུས་དང་བ གཤགས་བྲ་དག་ལ་ས དེ )སྲོད་སདོཅིང་ ། དམནོནའད་བྱརིཏྣ་མས་ཀིསྤྱ་ཧུ་གརྦི་ལཞསྤ་འེདཔྲ་བུངནས་ཡོན་དབུལ་བ་དྲསོ་པ་། 
£ ཏོད་ཕུ་བར་གཞན ཐས་མ་ཆོད་བྲར་ ང་བས དོ་ཡ རི ས་ལམ་ལས །ན་ཤིས་གོ་བ་འབྲམས་པ་ཡིན་སྲེད་མོད་ཀུང་འདིནྲི་བུས་ཀདྱ་ཧགརྦ་པཱ་ཡུལ་སོལ་ཧས་པར་འུར་ལ་མ་ཧོས་ཀང་དོན་ཡངཆད་ད་ལ་ 
ཞེ སྫོ ཉིས་པ་གཞང་ཧེ ༥པགཏས་ ། སཱོ་བ་དངོས་དང་ ། ། བཀའ་དིན་དྲན་པོའི་ཕུག་གེས་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་ལོ་ཐའ་བླས་བ བའོ། དང་པོལ་གསུམ ། །གཙོ་བོརོ་གྲཞའ་དོནདུ་སོ་ ། ཟུ་ལླ་རང་དོནསོ་ཞུ ༣ སུ སངས་ངུས ི་བསྟན་པཱའི་དོན་ཅུ 
[སི་བའོ། །དང་པོ ་བ་ལ་ཡང་འྲོ་བྲ བ་ཕུལ་པའིདོ་དུ་ དད ། མཆོག་ག་དནངུསོ་བའོ། ་ ཀདང་སོ་ལ་ ཨངྡ་སརྡ་སོ་བ ། ། ངན་སོད་གསུམ་གྱིསྙུག་སྔལ་ཞེ་བར་སཱོབཾ ། མཐོརས་ཕའ་སུག་སྤལ་ཞུ་ཐར་ལྔ་བའ། །དད་པན ། བདག་ 
།དངག་བདག་གི་བསོདནམས་ཀྱིའ ཧྱས། ། 


ལས་ ཡེ་དང་སུམས། །སུག་སཱལད་ཕ 'ཇིསྭདཔ། 
ཡན 


སཱ་ཤོགས་གྲཞླནངུ་བྲིམས་ ་ཅིག་གསུངས་ཏདརརུ་ཧུནྷ་ཐཱད་བཱད་གསུངས་པ་ཡིནནོ། ད་ད 
གྭ ། །ཞེས་གསུངས༡ ། དང་བསོ་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དརཆུབ་ཅི་ལམདུ་འཇུཊ་བརླླ། ྦ 


པ །གསྲུ་བདྱ་རུང་ བལ། །འཇུག་ཕྲནམ་ཕར་བྱཅ་ཡས་ཕ་ཡི་། ། བ་གདདངས་འགྲོ་བ་ཀྲན། །5དྲ་རཱབ་ལུད་ཡའ ག་པད་ཤོག །ཤགས་མས་ཀུརན་ 
ྦ བད་དགའ་རྐྱམ་ཚོ་འཐོབ འཐོབ་པར་ཤོག་། །དདག་སཔས་རས་བསེསི། །།བཟནུབདལས་ཉནསསར། བ་ཚད བན་དཔ་པ ་ཡ། །བྲང་ །ོསམས་ཨུ་་ 












བསོས ། གཉོས་བྲས་སམས་ཉ༣ྱ་ི་ནད་ཞི་བར་བྲསོས ། ཐ་ལཱས ཐལས་ཅད་ཕྲན་བད་འཐོབ་པར་བསོས་ ་པའོ། །དེ་ཡྲང་སློའ་དཔོན་ཧདྱ་ཏི་ ས་མངོ་བྱསླན་བཅོས་ ཐུམས་ཧང་ཏྱི་སཱིང་ཛོ་འདིལ ཿབྱུ་གབས་ད་ རའོ ་ཧསུ་ ཏོ ཡེར 
༈༡༠ ཐེ་ ས་སའ ཤུང འེང ཐུར་འཇུག་པ པརམི་འུས ཡཱ་པླ་ཏསྤ་ཏིས ཀྱང་འུདི་ལ་བུ་ཐྡོསཾ་ཿ ་པའཨཡད་ལ་ཨད་བཞའ་བྱ༣༽བྱུའ་ ང་བ་ས ཤེགཆིན་བྱ གྱི་ངོ་བ་ བ་འཐོབ་ ལ་དག ཇི བྲང ཅུད 55 མམས་ལ་ ཧྲ 
ཡྲན་ཡོན་ཡངམཿའཡདན་འགྲོ་བམའའ་ཡས་པ་ ་འུཿི་དོས་ ཉེདོོར་བསོད་ནམས་ དང་ཡ་ པ་རུ ཀྱེ་ཆོགས་གཞལ་དྲུཨྲེད་པ་ཆོས་ ི་རྣམ་ གྲངས་ འདོགསུངས པའངུས ་དེ་ཁྱོནད་ཡང་ཐོབ་པ་ ནིས ཧཱཾ འིག འསྲ་བས་ཏེ་དགེ་བ་ད་ཡེ་ ཡཱ བ་སྤས་ས་ཧན་ཞིག་འ ཆན་། 
དུམའུ་ ཞུགས་ ཿཔ་ཐམས་ཅདྱ་ཏུད་དང་དུབ་ཚུ་ སོོུང་པ་འདྲ་ཉྭ་བུལ་འཇུག་ཞད་ཤུགས་པྨན། རྣམས་སྲརམ་< ཨོག་བརྡ་གོ་ནས་ འོ དྱད་འྱུག་ པརྨ་གུརཅོག་ པའོ །ཧྱེ་བཱགེངྭལུ ཡུསསམས སྭ་སུག་སལ་བས་མནང་བའྲི་ནད་པ་ཐྲམས་ཅད་དགེ་བ་འདི་ འདེའི་མུས་ནྲད། དཐམས་ཅད་ ་ 
"ལང་བམད་བརྡ་འི ཡུ་སྨརྣལདུ ལདུ་ཕེབས། ཕྲས་ ་བྲད་བ་དང་ ་རྤེལསྲ་ རྣལ་དུ་ཕེབས་ སས་ དྲགའ་བ་ཆིན་པོ་ འཐུཔུ་པ ་ྲུརྱ་གུར་རིག ག་ཤི ཛཱ གི་དགའ་བ དྲང །ཡང་ སས སྒྱས ་མ་ཐེབུ་ཀྱིབར་ དྲུཨཉམས ་པར་གོང་དུ་འཕེལ་ཞི་ 'ཞེང་ལངོར་ན་ འགྲོ 
འ བཞམས་ཅད་ར་བད་ྲམིདིལསའདས་པའི་བ ཡའ བདར་བ ་འཐོབཅིངམ ཡེ་ཉུམས་ ལྟ་ཏག་དུངས་འཚོ་བར་ ཨུནཅག་པ པའོ། ། འདེན་དའེདུས་ ཡཱསྭ་ནང་མི་དསྭ་ཏྱི་ འཚོབ་ ཞེག ཡོད པ་ཞེེདཏུ་གཙོ་བེ བིན་བསངས་པ་ འདྲ་ལ་སིར་སལས་ཅན་ཐཱམས་ཉདྷ་ཏཱག 
་ ངུ་མ་འིག་པའི་གཙོང་གིས་ ཟིན་ཞདེ་དལས་ངུ་ ངུག་གསུམ་གི་ཀུན་ཝཱདྷཱ་ལ་དྭསླརུང་མཁེས་བད་ཀན་སྤད་ཅིང ཅིང་དགསུལཆེལ་ཧོ ལྱམསཔ་ ་པ་དང་འཕེལ་ ཟད་འྱའུགས་པ ་ཡ་ནདྱ་ཏཱ་གགས་ཅིངཡི་ཡ་ིནད་བ ཞི་བྱ་ཧྩོ སི བད་ཡོད་ཤད་དུད་འཕོནས་མནར་ཡེད་པའི་བར་ ཡ་སཱ་ 






















འ དེ ་ དས = ` བཱ ༢ བ་ སཱ གྷ ༦ ག་ ཐས མྲ པས ཌཱ ་ ༤ ཀཿ མ་ ཁོ མ ཕྱ བལ ་ རམ ད་ ° པོ *ཏ་༡ཁ། ་ ་ ་ྒ 
ཉདན་ོ་ཐོག་ཆགས་སྣ་ཚོགས་པའི་གདོང་ཅནཆ་ལང་ལུར་འཐབ་པའི་བརད་ལུས་པམད་དཅིང་རྩེལས པན་ལུས་འཚོལ་ཡངར་འཐབ་པས་འཇོམས པའོ། །ངུ་འབོད་པ་ལཱགས་བླ་སགས ཀྱི་ཁང་པརྲ་སག་པ་དང་ ། དུ་འབོང་ཆེན་པོ་ལུགས་ 
ཁང་ཉེས་རིམ་ལ་སོགས་པར་སག་གོ །ཚྫཾབ་པ་ལཱགས་བསྲགས་ཀྱི་ཐུ་བར་ལུགས ཁུས་འཚཱད་པ་དངྲ་ ། རབྱཏཱ་ཚཾབ་པ་ལཱགས་བྲསགས་ཀི་བསད་ཤིང་་གསུམ་པས་སྭདནས་འབྲུགས་ཅིང་ནང་ཐམས་ཅདཡང་འབར་བླས་བ སུ་བྲསསྤ་དྲནསཿ ལི 

བངབ་དང་ལཱགས་ལྲའྲཔ་འབདབས་དའྲི་བ་དང་ཀིངརས་ཙམ་ལུས་པཧྭ་ལགས་བསུགས ཀྱི་ས་གཞི་ལ་བཀྲམ་པས་ཤ་སྩ་ཤོདི་ཡང་འཆེད་པ་སོགས་དང་ ། མནང་མདྩཏ་ལུགས་ཁང་རཝ་པ་མཐའ་ཡས་པའའངྲ་སྲུན་པའཇང་ ཞིན་ཀྱི་སཾ་ལུ་ནག་ ས་ 
༣ཐྡོ་རི་སག་འཞིན་པདེཉིད་ལས་ལུགས་བསགས་ཉྱི་ཞིམངལ་དའྲ་ལུནཅིག་འབུ་ལངབྲཀབ་པ་དང་ཇོད་དང་ལུགས་བྲསགསྱཀི་བུང་ཐག་ལ་འཐུག་པ་དང་ལྱེ་བྱརཔསནས་ལུགས་བསྲེགྲག་ཀི་ནོན་པ་དོར་སོོངལ་སོགས་པསྡོ་རོ་བ་སོགས་མཐའ་ཡས་ཏེ་སྦུག་བསལ 
ལ་བར ཚམས་སྒད་ཅིག་ཡདམད་པའི་པོ རོམནྲ་ཡུད་བཅེས་བ་ལ་འཕོའདུག་བསལ་ངི་ལྟ་བཐོག ནྭ་ལཱ་མཾ་སུ་ཡང ཁྲག་བླསུགས་ཏ འཆབས་ངདོ་བཞན་དུམ་གསུང་པར་བཤད་ལ ། ཧཱར་མའྱི་སི་ངང་ཁོར་ཡུག་བི་མ་དང་དུས་མཐའྲི་ླ་ནྲམས . རྤ་ལས་ 
། ཅུན་འགུརྲ་བིས་ཕོ་མཚལ་དལས་ཡང་སྲོས་ཧུལ་བུདྷུན་འ རྩུ་བེས་ཆཾ་ཞློད་ད་བཞིན་མནངྦ དྲ་འི་བདདུ་བྱདུན་ གྱ ྱིས་འོག་མྲ་འོག་མ་ཚལ, ༈ དྭམལ་པ་འོག་མ་འོག་ལ་ལ་གོང་ལ་གོངམའ་། ག་སཱལ་ཐམས་ཅདྲ་རང་བྲར་ཡོད་ཀ་ ཅེང་ཏྲུ་རང་གནས་ཀྱི་ 
ྦ སྩུག་སཱལདཾ་ལྷག་པོ་ཤྱངང་། །ནཾད་ཀྱང་མའནད་རོོས་བཞ་བྱར་ར་ ་བཞི་བྱངར་བླས་བའི་ནད་དུད་འབྲེ་དང་ད ཅུ་བྱསང་བ་ཡེ་དགས་ལ་ཡོད་ཅད་དྲ་ཐོགས་ཅད་བ་བམང་པར་བསར་བ་ཡང་སོ ཡི ་དང་དྲ་མཐའ་ཡས་པ་རམ་པང་བྱསར་བ་འོག་མ་འོག་། 
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939. ༤༠ ། །མོ་ལྔ་རྲད་བད་ཡོདཏོ། མཱ ད ྲ གིའི་དོ་ 
.ཌ2| ( དཏ། _།ཉེན་ཀོར་པནི་མངོན་པ་ལཱར་ ནཱ་དྱཔལ ་བྱཧྲང་པོའ་ཤེགས་བཞེ་བའ་ར་འ་བ་མརལའྲ་ཡས་ནབ་ཙབ་བྱིས ། རྩུ་ཐིགས་ཡི་གཙུང་བའི་འདམ་འབུ་མཆུན ས་གང་བ་དང ༈ སྲུ་གཾ' ྦ 
§ྷ ངྒུགས་པཅ་བར་ཡུས་ི ས་ི་རལ་གིའི་ལལོ་༦ྭ་གགས་ཚུལ་དང་ ། ཁྲོརུ ས་ནད པབརོབ་ཡོད་སྙ གས་པ་བ རེད་ཡཔ་རན་མསནུ་ཙྲལ་ངུས་གཏུདང་ ། ` བར་པ འུ ད་པ ། ར་བ མྐགས་འདྲམ། ། 
ཙཾ ར་ས བོ་ལ །ཞེས་སོ། །ཆ་ངྱལལ་ ཡ་གླཙོ་བོ་ལས་བ ་ཐའ་། ང་དེ་དགྲུ་དུ་ བདེག བཞུག་པ་ནུཅུས་ པར་འབྲོ་ བ་ལ་བཏག་པོན་ཤ་གསརཔ་གཞིའ ྱབ་ ནེ འིརམས་རས་ ས་པ་ཐམས་ཅང་འབུག 
ཅིས་ ± པོ བཏག་ པན་སོས་པ་འྔ་ དངོ་ཤིང་བྲེབ་ལ་འཁོད་ དབན་ལས་ ཅྱེ་རང་གྲིས་རལ་ ཡྲི་མས་ལ ང་བུས་འས་པ ་ཤེ་ཐ་དྲ་བཾདྲིང་ཡང་སོས་པ་དང་ ] 









པཔ ཅུ ས་གས བྱཆས་ཟ་བ་དྲང་ ༈ གཤིན 
3 ིཏདཐཱགསཁུས་བ་ཤརནས་ལུགས་གྲགསྭ་ཏ་ ཀི་གཞི་ང་རྔོད་ཿ མས་ལམོཔཡསི རྩ་མོང་ང་། །ཆྭ་རདི་མི་ལྭཝེ་བཧཱལ ཤག་དང་བ། པཱ བྱ་བ ལ་རབས་པི་ལོ་ལ བད ནའི བཞིའི 







ཚ་ཡིན་ལ ངཱ དེ་བཞིན་དུ་གོཿ གོང་མ་ཉེས་འྱུ་ དྲང་བ སྤིས་པས་སུ༧ གསུམ་པ་མི་ལོ་བྱ་ཧྲ་ལ་ཞག་དུ་ འི་ལ་སྱོང་ ། ཐབ་བལ་བ་ཉིས་བྱངལ་ཞག་ངུ་བས་པའ་ལོཉྭཅང་། གྱུས ངས་ས ང་ 
། དགའ་བར ི་ལ་ཁྱོརདབྱངལ༔ ཞགྱ་བསའི ལེ་བརྱད་སྟོང་། གཞན་ལ་བ ཀའ ། དེ་ལས་རལཅན་རིས་བཞེའིཚཚ -ཾེཾ རྲི 











།མྤརུ་དང་ཀྱ་ངུད་ཟེདྲ་བ་དང་སོ་ 
མུའུའ་པ་ ཱཧདདབ་དང་སོ་ 





ས་བསྙར། །སཱོང་འཚད་གནོད་པ་མ་ཞི་དང་། །ཨུན་པ དགའ་བ་། །ཆྔོར་བ་བདེ་དང་འད་ཏྲཾས།¡ 
༈། མཚོན་ཁབཔ་གཅོད་པ་ཝུག་པོ་རང་། །༣་ལ་ཟྭག ཐག་འབོ་གཞན་བརདའ་ །མཕུག་སལ་ཧིས་གརོདིབ་བའྲིབང་། །འཚོའུ་དང་གནོདཔ་ །ཡང་སོསོ་འཁོར་ཆོ་བྱན་དུག་ལྷིན། །ཞེས་སོགསྭ་བདང་པར་བཤདཏོ། །ཡི་དགས་ལ་ཡང་པྲཾཏ། 

ཞེས་བ ཀིས་ཅང་གདུང་བས་ན་ཡི་དགས་ཅས་བ་ལ་གནས་ན་དཔག་ཆད་ལ་ བྱཧའེ་ས་འོ ས་ཁོབྲའ་ཡེ་དགས་ཀྱི་གོང་ཁེརཅིན་པ་སེར་མུ་ཞེས་པ་ན་གཙོ་བོདགཟ་ཉོ་བཁ་ འཐོར་བྱ་ས་ངམ་གྱི་ཐང་སོགས་སྣ་ཆོགསུན་ཡོད་ལ་གཙོ་བོམས་གྲ ཤིནྡུ་དུ་གངོགསྲུ་པ་གཞུན་སྲོག་ 

བླ གིས་འཚོབ་དང་ཕྱུལ་བླ་ནམས་ཤིའི་ འྭསིབ་བྱ་ཅན་ལ་སོགས་ཕྲསྭ ། - ཏྲུ༩པ"ཡ ་ཐོག་བསྙམས་འབྲའ་ཡེ་དགས་གཞུགས། ཆབ་ཁུས་བཅཙུམ་བེ ཅེས་ཆུ༡ གན་གུལ་ཊ་ ༈འཛྫོནཱ་ཤིང་འྭ་ ཀ་བ བུ་མང་འྱ་གརད་དག་ག་ ། ཁེས་སོགས་འི་མུལ་ ཡཱལྱོང་བ རན ། 

ཆ་ཚད་མིའི་ཟླ་བ་ལྱར་བྲས་པི འ་ལྭ་ལ་བྱཧྭསྭ ་། ། ཟླ་བཉིན་ཞག་སོ་ལཱ་བང། །ཞྲེས་སོ། དུད་འགྲོའ དཱ་ཀཅེས་དུང་ཅིང་འྲབོ་བསུན་དྲས སུད་ང་ལ་གནསན་གཙོ་བྱོ་ད་མཚོཆན་པོ་ཡིན་ལ་ཁ་ཁཐོངབ་ངན་གྲོང་དྲང་མཐོ་རོས་ཕལ་ཿརན་གྲོང་ལ་དྲི་ཤ། 

[རྐ ང་དང་བ ཞི་དང་གཉོས་ རྐང་ཡང་བཞིར་ཐརྱ་ཧན་ལས་གསུངས་སོ། ]སྔག་པཱ་ཡན་ཀླ་རྨམས་ལ་ལའ 'ཡོད་ལ་ཏཱ་བུ་ཡོང་ཀྱད་ཕ་ཚན རྩ་བ རར་ཞལའ་ལ་ངུས་གསུམ་དུའ་བབ་པས་ ལུས་སྲག་བདངན་མཁའ་ལེང་ཞིས ཟ་བསོགས་ཨོངསྭ་ ཏུལ 


༄༠། །འདུན་འཆོདང་དབལ་སྭས་ཀིས་གཟིགས་པ་ལ་བའོ། བ་པ་ལ་བ བནོ་ངོ་ཡོའ་ལོའ་ འུབས་ལ་ལོག་པར་བ ས་པ་མཚ མས་པདྲ་ལས་ཐམས་ཅུད་ སུདཔཱ་མནང་མད་ཀྱི ཤོས་སོབ་གཅོད་གྲངག། ད 
<ཱ །ཡང་སོོན ་ཅུའི་བར་དང་ ། དས་ི་གཡིག་བའོ། ཁ་བ་རའི་ལ་འཁོར་ ཏར་བླད་དུག་པཾ བོས་བ འུ ཀུར་ད་མེ་ ། | 
ཡེ 





ཁོ ཁྲེའི 8\ = 


རཱ་བ་བཞུགས་མཐོངོ་ནས། །རབུ་དགའ་བའི་ཤུགས་ཀྱིས་སེག་དང་ 'འགོགས་ཕར་ཤེག ། །མ་ཏོགྲ་རར་སོས་རུ། 
ངགས་པ་འོར་ལ་ཁེངས་པ་་ཧོན་ 


༢གུགས ཞོནྔ༣ཱ། ༥༡༩༣ དབུད་པཅིག་ཡོག་༥ 


རེས འ་ ༡2 དི ངུ རི འདལོསཿས། | 





1997 ` རཁིཿ་ཨ 18, ཟླ ྦ 























- མ མམ རཾ 
` 944 ཐམས་ཅད་ཀྱི་དགྱ། ལཁ་པ་ཡོཏོ་ོག་གི་སུའིཔུ ོ་སྭལ་ནླིབ་དང་ ངཱ ཆ་པ་ རྐང་གཅིག་པ སསུ་ ེོ ལྭས་བྲང་དྭ་ པམ ལ་ པཔ བའོ ར་ཤ འི བ་རང ༤ ཁོའོ་དོང་གོས། ཛའ ཅོ དྲ 


ཉེན་ཞོར་པའི་ངོན་དང་ ། ཐངརཱལ་སོགས་ཡོད་དང་གཉིས་ཀེས་ཁད་པརམནྡ་སེད་པའ་དེན་དང་ ། ོངོབ་ ཧུ ་པའི་ངོན་དང་ ༈ སོ ཡང་སོས་པའལ་ སི ིི ཞི་བྲ་་བསྲོས་པ་ཡན་ ¶ 
༽ ར། སྨར་ཡང་རྨ་བོ་སགས་ཀྱི་ཚེགས་བཅད་ཀྱིས་སློབ་ཿ ་དབེནཉིདྱ་ཏ་ ་དགེ་བའ་མཐུས་སྲག་སལ་ [དི བུ་དང་ ། གཅིག་གིས་ཤཱགྲ་རྔོ་རའི་མཐཱ་དྲང་ ༽ མ་ཏོས་སོགས་གཅིག་གིས་སྣུནས་གླཅིགས་ཏི་མ་དང་ ། ཡྲོགསཱ་ ངག སོགས་གཉིས་ཀྱེས་འ འཇམ་། 


དབྱངས་ཀྱི་མཐུ་དང་ ། དྭ་ལར་སོགས་ཐ་མས་ཤདྲ་རབ་སམས་དཔའ་གཞན་ཐམསྱ་ དྭཀྱི་མྲཐས་ཞི ར་བསོས་པའོ། །དྲནས་ཆག་དང་གཉོས་ཀྱིས་དུད་འགོའ་སྱུག་སལ་ཞི་བང ཀ ཚོགས་བཅང་ཤུངདུང་གཉྲིས་ཅིས་ཡེ་དྭགས་འ་ཡུག་དུལ་ཨི་བུང་ 
' །ད་ངག་གཞནནི་ཏོགས་པརྨ་ས་ལྭ་བོང་ནུབ་སམས་དཔའ་ཐས་བ་དངཉིང་ང་འཛེན་གྱི་མ 









ཧིཾསཱགྲ་སཱལ་ཞྭི་བཱ་དང་ ། རལ་ ཐོསོབྲཾསཅི་གས་བཅོད་གྲག་ཐོས་ ཟའ 














































འཨྭ་ཧཱཾནཆེན་པ་བོ་ང བུསངུ་བུབྲ་འའིཆར་ཐ ས་དྱ་སྲལ་མ་ང གཞོ་ལ་བ་དང ༈ ིངརིལ་དང་བཞད་ངཀརྡའིེར་ཧཱའྲིནལ་ གངས་ ཏདྱས་པེ་བའ་ས་ གན་ | 
ཐམས་ཅད་པྲ་འེམཆོགསེལ་བྱ་རུ་བུ་དང་བཅས་པརྨ་གུར་རིག་པའོ། །གཞན་ཉོབས་ཀྲིས་ ད་དཔ པཱི འཕགས་པ་ཅུ སཱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕུགགས་སོན ། བངག་གིས་ངན་སོང་གནས་ལ་ུགས་གྱུརན། །ངྲན་སོང་གནས་ཉམས་ཞག་ཞི་ 


ཧོངས་གྱུར་ཇེ ནཱ །ཞེས་སོགས ཀི་སཱན་ལམ་མཛད་པེ་གུབ་དྲ་ ། ཏེརཡད་པ་སམས་པ་ཞེས་བ་བའི་ངེད་འཾཛི་ ན་གི་མཐུ་ལཾས་ངན་འྲྲོ་སྔངས་པརམ མཛིད་པ་ཧྭ་ཟ་ མ་ཏོལ་བཀོད་པ་ལས ། ཏོག་བཀོད་པ་ལས ། སུན་རས་ གཟིགས་ དཔང་ཕུག་དེ་དྱལ་བ་ མནར་ ང་པཿཤུགས། 


ཤ 








ས་ ཐོངོ་ཚོའཐོོ་ བས་དཔྱལ་སུང་ནཱམས ཡ་གཤིནྡ་རིའི་གངུན་ཏུ་ འོ སྭསམས་ཅན་དྲ་་་བ . 
ཁཿ འདིརྭ་སྱསབུ་འདོད་པའི གཟུགསྲེ་ སེ ན་ཞིག ་འོ་་ཡ་ ཐྲ བདགྱ་ག་ ་གི་ ལསྱ་སས པས ཏོའུ །གཡོལ་ཐོང་གྲུ ཤྲིན་རོ ཅྱལ་པོས་བ བ་པ་དརམས་སྐུདཅིག ཟིགས དྲའཞགས་ པད་མཐཔངྨ་ནས་བཙོད་ཅིདཕག་བཙལ་བ བ་དང་ ། དྲེནས་སྤན་ས་གཟོགས 


ཡ་ གོསྱཀི་ཡུལ་དུ་སང་བ་ དང་ཡི་ངགས་ ཁྲནསམ ་འབྲདུ་བུ་ཡྲན་ལག་འཇགམ་ལཱད་ཕ་བའུས་དེང ཅེབ མྲ་ཕ་རཱལྷ་ཧྷཱི་གངས་ཙམ་བདྲག་ཅག་བྲཀ ས སྭི་ཕེམཚོ་ཐས་དའེ་མྱེདནནྱ་ཆུག་པ་ ་དང་དྲས་ཕུག་ཞ བསྱཀ་སོོཡྭ་ ་ལསྦ་དུ་བོཿན་པ་བྱཱ ཕབ 
སྭཾ་ཡ ་ཐ་དྲགས་ང ་དྷནམས ཀྱེས་རྨང་དུ་འཐུངས་བྲས་བཀྲེ ཀྲ སྐོམ་ཞི་་ བད གནད དུ་ད་བངྱདབསམས་དཔའ་འདྲོད་པ་ཉྤིན་པཅས་མདྡ་མཐན་པར་སྐང་ཏེག ་ལ་ སུས ་བའན་ གསུངས་པ་ལ བྲུ ཡེུན་ངེས་ག ་ཀ ་གཟིགས་ ངི་ལྭ བ་དྭོ་ཏརྱཔ༔ ཡགའ་ངོ་ ངྲོ་རྔ་ལསོགས པ་ཆལ་སས་ དྲ་བ 

་‹ ནི ཐས་༣སནཞིབམང་ངན་འྲོ་ ་འདྲན་བའ འྲིའྲིན་ལས་དྭ་ཝཱ་ གྲུ་མཛང་པརྨ་གུརཉག་པའོ། །སྤམ་སྭན་བའྲ་རེ་བཞེན་ཞས་པན་ ། ཀྱང་སྒྲ་མྭ ཡསཱནྦ་བ་འ འཁུལམ་ གཏོགས་པ དྲ ཅུག་པྲོ་པད་པ་དྲང་གསཿ ང་རྒྱན་ དང་ལོངས སོང་ཐམས་ཉད་ ་དཔག་ པི 
ྣ ཀྱི ་ལས་ འཐུང་བས་ ་བདག་གྲུ་བ་བེ ཨཿ ང་འཚོ་ཞིདྱ་ཐཱ་ཊ ཤུའྱ་ད་འཆེ་བྲ་མིང་པ དུངའུཆུ་བའི་ཞྲག་བདུན་མ་གཏོགས་ནད་ མདྱ་ད་སཾ་དཾགེ ་བའི་མཚམས་སྔོང དམེད་པས་ཤྲནས་ཀྱང་ལཱ མེ་གངྭཱ ུད་དུ་སེ་བའ་ ་འ་ ཡཾ རྨ་གུང་བོ ཞན་ལྭ ་བལཱསཱན་བདེ 
ཱ བའི་ཡར་པཔྲི བའོ། །གཉིས་པ་ག ་པཿ རམོ རེ པའི་དོན ས་ལ་ལ་གཉིས་ལས་ དང་པ རྒུདཔ་ཞེ བཏ སེ་བན་ ། ལོང་བརྣམས ཤེས་ ཨིག་མཐང་ཞང་ ། །འོན་པས་ཏུགད དྲུ་གཐོས་ཤོག ལྭ་ 7 འབུལ བཞིན དུ་ནཾ། ། 
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༣༠༠ །སྲུག་བྲསལ་ལ་གཉོག་འཛོ་འཐྱི དམོའི་སླབས་ཡིན་པས་དྲེ་བིག་བཅའ་པའྲི་ཟུག་དུ་མད་པས་བཙའ་ཞིང་འཚོ་དར་ཞུན་ཅག་པའོ། །གཅར་བུསོགསཚོགས་བདགཙོགགོསན་གོས་དྲ་མལཆ་དད་ཟས་སོམ་བྱིས་ཕངས་པ་ 
། རྣམསཉྱིས་ནདག་ཐུན་སྲུས་ཆོགས་པ་རྭུད་པུན་གུར་ཅུག་ཕཱའོ། །ད་ནསྔ་ཚིགྣ་དང་གཅག་གིས་དབུལ་པོས་ལོངས་སྤོད་ཉྭུད་པ་དང་ ། གྱཅྲག་གོས་མཛོའ་བཤས་དདྲ་བལ་བ་ལསྲོགས་པའྩས་དྲན་ཞི་བདང་ ། ཆགྷ་དང་གསྲ་ས་སྲོ་ཤཞང་ཡཆད 
བརམསྱཀསམསའོར་བྡེ་རོགས་པས་ཡོ་སོས་པརྒྱ་གར་ཅེག་པའོ། །དངྲེ་ནསྔ་རོགས་བཅད་གགེ་གསནད་བུང་བ་ འཾ ་ཞད་སུ་ལ་ཡདནདྷཔ་འབྱུང་བདྱ་གུརཅུག་པའོ། །ད་ནས་ཚིག་རང་གཅུག་གསམ་དྲངརུ་དང་སྨྲལ་དང་ཐོག་དྲང་གཅན་གརན་གཏུམ 
བྲུ པོ་དང་ཤ་ཟ་དང་ཆྲོག་རྐུན་དངཆདཔ་སོགས་འཇིགས་པ་བ བྱདཏམ་བཅུ་དྲུག་གེསུ་སྐག་བརྣསས་འཇུགས་པ སྭ་ཐར་བྲའི་དྲེན་དང་ ] གྲཅྲག་གོས་བྱ་་དྲ་བཅུངས་པ་རྩམས་བད་བར་འཐད་བ་དུང ། གཉཾསྤཀྱིས་ལུས ༣ྤམསྦཀི་སྲའྲུ་དཱང་བླ་ནམས་མབ་ 
ྒ སུབས་དང་ལཱནུ་༧ དྲསྲ་དྲུགས་པྲ་མད་བདསྤལས་མཉིན་ཞེང་དགེ་བདྡ་གུར་ ཅག་པའི། །དྲ་ནས་ཆེགས་བཅད་གསུམན་ལམ་དུ་ཞྲུགས་པའི་མགོན་བནམས་དོན་དྲུ་སུ་བྷས ། དདགོས་དྲ་བྱས་ཅུད་ལོ་དུ་འདིགས་པ་ཡད་དད་བུད་བདེ་བགོད་ལ་དོན་ 
2 ཚགསྦརུང་དུས་གུབ་པའིཆེད་དང་ ། བཉིས་པསུསླང་ལ་སོགས་བབདལ་དའྲིཡིར་གུའི་ཧྲ་བགྲནམས་སུ་ཞུགས་པ་དྱར་མཚོའྗ་བོཿརྦཞུགས་ཏ་འདོང་བླ་ནམསནོཁཱ་པར་དུ་སོག་ལ་དོགས་པ་ཆབས་དངག་གླི་གུཉེཞོ མདཅང་བསམས་པ་མུབནས 
 ཅང་གནས་ཡུ་ཕོན་པའི་ཆད་པང་ ། ཐམས་རྱ་དམྱ་བྲ་ཐང་དང་དགོན དུང་ཚྭོ་ཅན་ལ མོགས་པོར་ལམ་འཁམས་ཏེཅྱི་བ་གཏོལ་མེད་པ་ནོམས་ལམ་སྟོན་པ་དང་གོགས་དངྲ་ཕད་ཅད་བད་བདྲ་ཕེན་བན་བསོས་པ་སྟ་པལ་ཞོད་དུབ་ལྭ་སར་འདིགས་པས་ཉནཔ་འདུ 
















ཅོགས་བཅདཡི་མསན་དབུལ་པོ་སོགས་སློང་བའ་རཱུད་དད་ཁཅིག་གཞན་བྱི་བྲན་དྲུ་གུར་པས་བ་ལུང་སོགས་འཚོ་བའི་ིན་དགོན་པ་ མ་ང་བརགཅགྲ་བུས་འདུག་བདང་གྱོདྲ་ཏིས་ལོགོོ་པ་དང་གང་དག་ཆང་གོས་རདོབས ། 





དས གནོད་སོན་དད་ཤ་ཟས་འཚོ་བཤད་བ་བུན་ཅག་པའོ། །གཉིས་པ་འཐར་པ་ཕྱུན་སུམཆོགས་པྲ་ བྤའི་ ། མི་དལསུའ་ལས་ཐྲར་བ་དང་། །དད་དདྲ་ཤེས་རབ་བྱརྩེ་ལྡའ་ཞིང་། །ཟས་དད་གློང་པཕུན་ ། 
ེ སཏ་ོན་ད་ཤུ་བས་འ ཇ་བསད་བར་མར། ྦ །ལྔདས་ཐུད་ཟད་པ་མངོཕར་ཤག དགས་པ ཨི་ །ནང་དབད་དྲུ་འི་སོད་པད་ཤོག ། ཨ་ལསབྱིལགང་། །ཟས་དང གགའའའིད་ 

ྒ ། ང་གླྱ་ཟུག་ས་དྲར་པ། །གབཟུགས་བཟང་ཕྱུན་སུམ་ཆོགས་ཞུམཅིག ། །འཇིག་ཏྲེའ་ཡུདཡེདངི་སང་བ། །དེ་དགྱགས་པ་ཏིདྱ་གུར་ཅིག །མའངསྲ་རམས་ནི་མཐོ་ཐོབཅིང་། །ངྱྱ་རལ་དག་ཡང་བཅོས་པར་ཤོག །། 
དདག་གི་བསོདནལས་འདེ་ཕེསན། །སྤལས་ཅན་ཐམས་ཅདམ་ལུས་པ། །སྡིག་པ་ཐྲསས་ཅེད་སྡུངས་ནསན། །རུག་དུདེ་པྱ་ཡིད་པར་ཤེག ། །ཧུདཿྱ་རཱང་སེབས་ངང་མི་འབུལ་ཞིང་། །ཐང་དུབ་སོད་ལ་གཞོལ་བ་དང་། །སངས་ཆས་རྣམསཌ། 
¦ ཕོས་བཟུང་ཞིད་། །བྲདདྱཀི་ལས་ཀྱང་སོོང་བརྡ་ཤོག ། །སམས་ཅྲན་དེདགྲ་ཐམས་ཅདན། །ཆ་ཡང་དཔགྲ་སད་འིང་བརྡ་ཤེག །རག་དུ་བད་བརའཚོ་འགུར་ཤེང་། །འཆེ་བའི་སྨུ་ཡང་གགས་གུར། ། །དཔག་བསམ་ཤིང་གི་སྙད་མོས་ཚུལ། །སངས 
ྐེནས་དང་ནོསེདསྐྱ་རས་སས། ཆོས་ཉན་སྲོགས་པས་གངབ་ཡས། ། རྣམས སས་ཅང་གད་བར་ཤཞག ། །ཐལས་ཅདྱད་ཡད་ས་གཞ་དག །གསགམ་ལ་སོགས་མདལ་དང་ ། ། ཐལ་ཁཱར་མཉམ་བླཊུའ། །རང་བཞན་འདམ་ཕོང་ 




































950, རྒྱས་ངང་བརྒ་བིནཱ་དང་འཇིག་ རན་སྩོང་བ་སྙ་མཚོག་ལཱ་མེ་འུ་ བུང་ལ་ཏེན་སི་གཉོ་བྲས་པཁོན་ཡིན་ལ་བུད་མང་དགྱུ་ ང་བས་བསྟན་པ་ལྲོལ ལོ་ཚོ་བྱཾར བིབས་བསན་ད་དགྱ་དུད་མདྱའི དོསོ་པོ་ལས་ འདུའ་བའི ཉིད་དང ། ཐོ་དབས་གདོལ་པལ་སོགས་པ། 
ནྣམས་དམང་པའི་ལས་སངས་ ཏམཐཱོ་པོར་ ༨ གྱན་ཞིང་འ༣ེ དབད །ལ་མཐན་པོའ་གནྭས་བུང་བ་ཕལ་ཆདའི་དྲྲོལ་ཆ་ཞིད། ཞསུ་ཞྭནུ་ཧྱ ཤཱ བ་ེད་བས་ཅང་གཞན་གཉོག་ བརག་པ་ལྔ་ཡཱུ སཱ་ལ་ཏུད་འབྲོའི་རྐྱལ་བོ: སོ བྭ་་བུ་མང་བསྡུན་དེ་དགུ་ 
¦མཐོན་པོ་ཐྲོ་་ཀྱང་ངརྒྱལ། སཾ ་ཱ་དིག་པར འཛས་པའ། །༨ ཅཞས་ཆགས་ བཅུད་གསུམ་ཏེསོ་ཐམས་ཉུད་དག་སྤེབོ་ གི་བཱང་དོརྦ་རུ་ ཚུལ་བཞིན དད་དང ། ཐེག་ཆན་དཞུགས་ཏེ་བདུད་ལ་ སཱ་སོང་བ་དང་ ། མཐོ་འོདེ ཏན་བྱདུནོ་ཚང་ཞིདྷ་རཾ་ཕུན་སུམ 

། ཙོགས་པ་འིལ་བས་ བསྡོས་པ་སྟ་དྲེ་ མསྐའི་གཙ་བོད་སམསྦཱརྨན་ཡོངས་སུ་སྤིན་ པའི་ངྒོན་ དུ་བྱསོས་པ་ཡང་ཡོིནོ། རི མས དག་བསམ་ཁང མོས་ཚལ། །ལ་སོགས་པའི་ ཨཱུ་བཅད་པ་ བཞས་ནིགཞུས་ཐམས་ཅད་ཕུནསུབ་ཚོབས་པ་ པོར་ 
བྲ་སཱཾ་དང་བོས་འཇིག།ནྱ་ཐོ། ཁམས་ཐགས་ཅད་དཔག་བསམ་ཁྲེ་ ཤིང་བོས ༢ ` ` དུཔས་གང་བ་ སུད་མོས་ །ལ་ཏཱར་ཡིད་ཏཱ་འོང་བ་སངས་དུས་ དང་བང་ཆུབ་སམུས་དཔའ་ཆོས་སློག་པས་གང་བད་བུ་དག་པ་དང་། 
ད ཚེས པས་ སཝལ་པ་དང་མཐོ་དམན་སོགས་མད་བྲ་ལག་ཐིལ་ ལཱང་མཉུམ ་པའི་བླ་བུ༦ འལས་གཞ ཙིའི སུབ ས་གང་བ་སད་གོས ལ་ས བའི་མདོགཉན་ཤུས་ཁབས་ པའ་ ཆེ ་པུ་དང་ 1] གསུམ་པས ་དྲ་བམས་ཅུདྱ་ཏཱ། 
། 5ང་ཆུབ་སམས དབའ་མཆན་བའི་ཇོགས་བས གང་ཞིང་བྱརན་པརྱ་དཅིག་པ་དང་ རྫི བཞི་པསུན་མཁའས་བཀས་ པའི་ཞིདདེ་ཐམས་ཅད་ཏུ་འ་བུང་བ བཞོ་དངན་མཁའ་ལས་ཆོས་ཚྭལ་ རྟག་པ་་འབུང་ཞིང་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྤིན་པང་གུ་ཅིག་པ་ ྦ 








¡3 









་ ༣༡༧༤༤༠༤༠ ོ ་ ༡༥༠ ཊཱ ད་ལི ས ་། མས" ༥ གམས པྲ ཟོ ཟར མས་ཡང མན ཐས་ས་ ~~ =¬ ོ ༡༤༧༢༤༤༠༠༧རར༧༧༤ སུ ེ 
9581 † ->། །ཧེ།འདྲི་རམསྣའི ཐོཐ་དཔན་ཉིད་ཀི་ཞིང་དགུ་སྤོར་དང་སང། རྒྱས་ཀྱེ་ཞང་ཡངས སུ་པྩོད་བའ་སྙོན་ལམ ཡང་ཡནན། །འདམནན་འདག་ཏན་ ཐམས་ཅད་ཉུན་སུམ་ཚོགས་པར བསྲ ། ཚིགས་བཅད་དང་པོས་སྐམས་ན་བམས 
ཁི དངས་བའི་བ ཤས་གུན་དངྲ་ཕད་ཅིད་མཚད་པའ་ལས་ལྭ། བརན་པར་གུར་ཅུག་པ་དང་ ཏང་པ་གཉོས་ཊུས་ཆར་དུས་སུ་འབབཅང་ལ་ཏོག་དང་འབུས་འབོར་བ་དང་ །རྒུངཔ་གཅག་སིསུརྩོས་བཞོནེ ཅལ ཐོ་ཤ་སྟུག་འབྱུང་བ་དང་ ! ལྟག་མས 
£} ང་ངེ་དག།ལས་འམིའེ་འབྲོ་བྱ་མང་དུ་འཕེལ་ཞང་དང་བང་ དཅིག་པའོ། །སུནྷ་རྣམས་©་དང་པ་གཅག་གས་སྣད་དང་འབུ་བཅུད་ཐམས་ཏུད་བཅུད་ར་ཞང་ནུས་པ་དང་ལན་པའརད་དང་ ། གཅག་གུས་ཕན་བདྱ་ཏེ་གྲ་སང་སྐགས ་ཕ་པྭཾ་ནྨཾཡསྱ་ཏུང་དག 
ད་ངགག་ལས་ལྱམ ཧཱུ ༤༨༥༨ འ༽ླ ༦ 2 ང་དང་ང འའའ དལ།ང་།།བ། ག་ར རེ ༡༨ སལ པཱ ` ༨ `÷ ༨ 
རོོམ་དང་འ ན་ཞེའརིག་པ་དྲ་ ན་དུ་འགུབ་པྲརའགུར་བའཆོད་དད་ ། གཉསྦཀས་ཤཱཟ་དང་གནོད་སྦྱིནཱ་དྭང་སྲེན་བརྣམས གདུག་པའ་སྤུམས་ཞྱེ་འུད་ཁུད་པར་མཁའ་འབོ་ཞེས་བབ་ཕ་མན་ཕུ་མ་ཉནེ་པར་མེའི་ཡུས་སུ་གནས་ིང་མཚེན་མོ་ ཙུ་འཕུལ་བས་འགོ་བས་ 
པླ་པ་འ ༣ལ་གྲ་དོངཔ་ཧྲེང་པའིད་ལྕ་ཧུ་གྲ ནཱ་འཇིགས་པཆན་བློ་ལཱ་བའ་ཧོད་དྲནམསཤ་གདཱག བ་འྭ་འ་ ང་ང་ངད་ལཱན་པར་ཡ བའོ། །ཚིགས་བཅད་ཐམས་ནམདདནས་ཡང་དངས་ ། སྤ་པས་ཅན་འགའ་ཡང་སྣུག་མ བྱུར།? །འཇགས་དང་བྟར། དྲག 
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གོ འུ འན །འགའ་རོ་འངེ་འི་ གྱ ཡངོན་བྲསས་པ་ དའི་ཆིག་ད་ང་གཉིས་པ་འདྲི་ཕགས་བམ་ཕལ་ལ་ཆད་སྣད་བས་ངས་པར་གཞུག་བ། །གཉིས་པ་མཆོག་གི་དོན་དྲ་སོ་བྲའོ༽ 'ལག་ཁའ་རམས་ཀོག་ 
21} 5༨མེ་འགྱར་ཞིད། །འགའ་ཡང་ཡེད་མ་བདབརམ་གྱུརཉག །ཞས་དོན་བསྡུས་པ་ཉྲི འདུའ་ཁག་ཞ་དགས  འདྲ་ལུགས་བལ་ཕལ་ལ་ཆད་སུད་བད གཞུག་བ། །གཉས་པ་ལྔལག་གདན་དུ་པ་བ་ཞ ། གཅུག་ལག་ཁའ་རམས་ཐོག 
ྒ ཤཱ དང་ ག་བྱིསྦྱརས་མེགས གནས་ཤོག །རྟག་ཏུ་དགེ་འདུནམཐུན་པ དང་ ། །དགེ་འདུཊ་དོན་ང་འགྲུང་ཕར་ཤོག ། ༈ བླ བ་བ དོད་པའི་དགྱེ་སྐོད་དག་ །ད་འོ་པ་དག ཡད་འཕྲོབ་ཕར་ཤེག བའི ། གཡུག་ལབ་ །སམས་ 





༡ གཱེག་ཐར་མ་གྱུན་ནམ་གྱུར།། 
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། ཡའ རུག་དུ་ཐུད་དང་ལཱན་གུདཅིག ། །ཧངྱ་རུབ་སྲགས་དཔའྲ་རམསྤ་ཁིནི། །འགྲེ་ངོན་ཐུགས་ལ་དགོང་འགུབ་ཤོག །མ་གློན་པོ་ཡོསནི་གང་དགོངས་པ། །སམས་ཅུན་རམས་ལ་བདྲ་འབོང་ཤེག ། 








༣ 









་ཤང་དདགྱུང་ཅུག །གས་གསུངསཏུ  དེ་ཡུང་ཚིགས་བཅད་དང་པས་ནི་དག་འདུ་གནས་བཅས་ཉ་དན་ཅུ་བཅོས་བ་སུ་ད་ཡང་གཅུག་ལུགྲའི་གཞུང་ལུས་ཏིཔངགླི་ནུམ་གངས་ཡེན་ལ་དའཇིའ་པའི་གདཟས་གི་གནསན་གླཙུག་ལག་ཁད་པ་ ། 
གྲིན་གཙགྭ་ཏུ་གློག་ཞེང་བུནུ གཱ་གིས་པའྲི་ཇསྣ་ཟོས་བིད་ཡོད་ཁང་དངས་གིས་ནི་འབུ་ལ་བུ ཤེས་པར 
རྩ་པོས་ཅིག །མདོརན་ 








༧ ། རོ །ཆོས་འདི་པའི་ཐག་པཆརུང་གི་ གཅུག་ལག་ཁྱང་དང་གཙུག་ལག་ཁང་ཆན་བོ་དང་འྱམས་དང་བཀད་ས་དང་དགོན་པའི་བསི་གནས་ལ་སོགས་བ་ང་ཐམས་ཅད་ཏུ་བཏུ་བུང་བྭ་ཀོག་པ་བྲརམུས་ས་སྟོད་གསུམ་པློ་ཀོག་བའི་ཁ་དོན་ཉད་བུས། 
གང་ཞིངྱཧས་ལ་བསུམ་གཏན་པའི་གནསྣ་ཆམས་སུ་བསམ་གཏན་ལ་ཤིན་དུ་མཉིམ་བད་བཞག་པྲནམས་ཤིས་གང་བ་དང། ། དྲ་ཐམས་ཏུདྱཾཏ་དགེ་འདུན་རམས་མཐུན་པ་དང་མྭ་ཕྲེད་པ་འོ་མ་དངུ་འོ་མ་གཅིག་དུ་འདྲས་པ་ལྟ་བུརྲ་གུར་པས་སྐོནོ་པཞྲི་ 
བསྟུན་པ་གསལ་བར་བེད་ངངྲ་ཞོག་པ་ལས་རག་ཐོལ་ཆུ་སོུབས་བུ་ཐོབ་ཅང་བསལ་གཏྭན་ལས་འབུས་བུ་བ་དད་ས་བཅུ་སོགས་ཐོབ་བས་དགའདུན་དབམས་ཅད་ི་བླསབ་པ་གསུམ་བི་དོན་མཐན་ཤིན་བ་ཞུབ་པར་གུར་ཅིག་པ་ཏུ་ཡེན་སུན་པ་ཉིད་ལ་སྦྲིད ། 
༧ པ་བུང་བནྭ་སྣ་གུའ་བདག་མོ་གོ་ཏམས་བཅོམ་ལན་འདས་འདུ་ངུ་འཚོ་བརྡ་གུར་ཅིག་ཞེས་བརོད་བྲ་འོག་ཡིནྱི་བླྲད་གྲག་པན་སནོ་པས་ད་སྐད་དུས་མི་བརོད་བར་དགེ་འདུན་མཐུན་པར་གུར་ཅག་ཞས་བྗཇོདོ་པྨ་བྲ་སུ་དནི་དགེ་འདྲུན་མུན་པཏིང་བཞིད་ཏོརས 
ཤཱཾ། གསུངས་པས་འདནི་སོན་པའྲ་དགོངས་པ་ཛོགས་བནྲ་ཤེད་པའི་སོན་ལམ་ཡེང་ཡེནནོ། །ཚེགས་བཅད་གཉེས་པས་དགྲ་སོད་གི་དྲོན་དུ་སུར་སོ་བ་སུ་གྲིན་གློད་གོས་འཚྫོ་བ་ལ་དགེ་སྲོངདུ་བཞག་བ་སློང་བའུ་ཤིར་དགེ་སློང་དད་མྲང་གོ་དགེ་སློང་མེང་གང་དག་ ] 
ཙཿ །སློང་ཞསྲུ་བྲ་བ་དད་ཁས་འཆ་པའི་དགྲེ་སྲོང་བུམ་ཟེ་ལ་སགྲོས་པབདག་ཅག་དགེ་སོང་དུང་དགེ་སྤྱོད་དང་བུམ་ཟེ་འོ་ཞེས་ཁས་འཆེ་བ་ལ་དགྲེ་བོང་དུ་བཞག་པ་དོང་ ། རྒྱན་ཁིས་བྱདཱན་བདྲ་བས་གངཆོས་སྔོད་ཅད་། །སོགས་ཐག་པྲ་ཟད་པ་ལ་དགྲེ་སྤོད་དུ 
[བྱས་པ་སྟ་ཧཱུཾདརྣམ་གྲངས་བཞེ་དང། ། དེ་ལས་ཆོས་འདེ་བའ་གསོལ་བ་དང་བཞིའི་ལས་ཏུས་བསྟན་བནྡ་ཐོགས་པ་གང་ཡེན་པ་དན་དོན་འདིར་དགེ་སློད་ཡིན་པན་དགོདས་སོ་ཞེས་པ་ལྟརདག་སློང་གེ་ཕྲོ་པ་ཐོབ་ལ་མ་ཉམས་བཞི་སྐབས་འདེའི་དགེ་སླང 






ཝྲི ་་ ནའ 
















935 {༄༅། ༨།འཆལ་གྱིས་ ཡིདྱ་བྲད་སཱ་སྦམས་ཤིན་དུ་གཙང་བས་གྲནས་ཕས་ཟྲག་པ་ཟད་བུ་འཐོབ་བ་དང་ ། གལུ་སྭཱ་ཟུག་པ་མ་ཟད་བདྲ་ཤི་འཕོས་ན་ཡང་ཆུལ་ཁྲིམས་ི་མཐུས་བད་འགྲོ་ལ་མི་གང་འུད་དུ་ས་ཞྲི་་དྲང་ཡང་སྨོན་བི་གནས་ཇས ད 

།དྲན་པས་འདོད་བ་ལ་ཡི་འདུག ཕུར་ལུ་ནུས་སྲི་ འྲི་དྲང་སྲོང་དྲ་འགྱུར་བའམ ཡི་རས་སུ་ཁྱིམནས་ཏྱམ་མང་བར་དགྱདྱ་བུང་ས་ཤ་འཕོས་ཀྱང་སྲ་མའ་བུལ་ཞུགས་༡མེས་པ་མད་པདྨ་གུང་ཅིག་པའོ། །འད་ལ་སྐྱ་བཾ་སྭོ་མ ང་སང་འཚའ་བར་ཁསྱ་བངས་འའ། 
ཨཿ ཆགོགས་གཅིག་བཏུང་ཡུངང་སྐམསངོ་བྲལུ་ཉུམས་པསེ་བར་དོད་སྱུ་བ་ཤིམ་ལ་ཡང་བདྲག་དུྲེ་གོངས་འིའུར་སིནུད་དྲོགིས་དེན་བདང་ཤེས་བཅྱདུུ་ཡི་འཆུད་བསྡེ ལ་མའི་བརུལ་ཞུགསམ་ཏུབས་བྱཅས་བའོ། །གལ་སུ་པྱི་ལུར་ ། 
བཅུལ་ཞུགས་མ་ཉམུས་བརུ་ཡོངན་སུ་མའི་སོལ་པ་ངིསེད་འཛོ་བརྩོགི་སོམ་པར་འགའ་ལུཞེན ། ཇོ་སིད་འཚོའོ་བར་ཁས་བས་པ་འདའི་འཇིགྣ་དནན་ངམ་ཤིའི་བར་ ཞུསུ་ཡུར་དང་བའོམཐར་འཇུབ་པ་ལྟར་ཛགདའཆོའི་བརབས་ལནན་དྲ་དུའ་ཅོ་གནུས 
སྨྲངཾས་གཞིན་ལ་ལུཏི་སཱོསཅས་ཏན་ཐཱས རང་ལུགསུ་ནས་ཨུན་རང་བའི་ཤཱ་ཐར་བཤུག་པ་སུ་སངས་མྱུ་ཆུས་ཅི་བུར་ལན་པ་ བྭ་བོམ་ཤོང་བས་༣ང་གླ་བོར་ཤོང་ཆོདི་དུས་ཊུ་རིདམཐའ་ཁས་ཐངས་པ་ཡིན་ཧི ཐད དཀད་འཆའ་བད་སུང་ལ་ཤནས་མུ་སུད་ 
ཚཱ ངོའསྣ་རག་བཅདྲ་བས་པ་མ་ཡྲན་བ་འདི་གོ་བརྱོ་ཧེས་ཅིག །དནས་ཆིགས་བཅད་གཉིསཊས་མཁས་པའི་དོན་དུ་བྱེ་ཐུག་དུ་བྱོསས་བས ཉིསྦ་བ་ལ་མཁས་པཿྫཾུ་བྭ་མསརམས་སུ་ཤཱསུངས་བ་དད་ཆོཕིན་པྱ་བས་པ་དུང་ཚོ དར ས་ཐབ་ | 
།བའི་ཤེས་རབ་དང་ཝན་བའམ་མི་ལཱན་ཡང་ནུང་ས་དག་བའི་བཤེས་གཉེན་བསྟེན་ཞིང་དཀའ་བས་སྦྱངས་བརྣམསན་ཐཁས་བརའགྱུདབའི་རྒྱ་ཡེནེ་ལ ། ཞན 
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ཿ རང་པའེ་རླུནི་ཆཾ་རབས་གཞན་དུ་སྦྱིན་པ་བཏད་བ་ལས་འུཔ་ཞེད་ ། བཀུར་སྟའི་རྒྱུ་ཡང 






དྲ རྒྱ་ཨཚོ' ྟ ་བུ་ཤེས་བའི་ཐཁས མགསར་ 
;༔ྩ ་ཝ་བརྒྱ་ ཁ་ཟུས་བསོད་པས གང་བས 


ྣ དང་བ རྣསིས་ཐུང་བར་འགུར་ ཤོཞེས་གསུངས་པ་ལ༧ད་ ཞན་ཤེས་ཞི་ཤིས་སད་ཅུད 
ཀུརུ་ཉྱིས་ཕུཿ དང ཌཱན་ སུདས་འོ་ 


བླ་ན ད་བཀུར་ ལ་དང་ཐ་དོག་ལེད་བན་ 
དགོགས་རས་ཡེ ཛས གནི་གཞན་ཐམས་ཅ 








ངི་འཆབ་པའ་ བཀུར་ཉི་ ་མཐན་བོའ་གོ་འཕང་ལ་ དག་འ དུཔདཔཡ་ཆུ དཔཆན བོདདྫད་པིནྲཾ་ཧུཔཅིས་པའོ། ་པའོ། །] དི་ལཱརམ་ལའིདུས གཞོནནུ་མ་སྱས་དབྲས ལུག འཁར། 


ག་དུ་མཆོད་ཅིང་ཛུ་འཐུལ ཨ་བབ་བའི་དྲ་ གླིབོདཿཱས་འཚོ་བས་ཐོངས་པུའི་ངོ། 


ལ།བརང་བཞིན་ དྲན་བ། ཁྱག 


ནན ་ ་པྲའོ། 
བ་ལང་ལྟར་ ྟ་ཞང་ོདབདང རྩོམ་བན་ཡངཚིགུ་བླརས་ཡ་བཟད་པ་འབུང་བམབ་དུ་འཕན་ལ་ཆོས་ལངདང་གདབག་པོ། ད་པའི་ ཡསཆར་སོག་ཞིདརྒུ་དེས་ཕི་ ྱ་མང་དན་ འགོའི་གནས་མི་ ་འཟད་པ་ །ལན་པ། ( 


ནིཉིད་བཀྲ་ ༣ཅུང་ཟད་ཐབྭ་ད་རིགས་ ངྱུན་འདྲུ་ནན་འདནུ་བི་སུན་ལུ ཞག་བ་ཀད་གསའ ད་གཞན་ བོ ༨ཤེདྲ་བ། དོ་པས་དའི་ཤིརདཁས། 
༡ །རལ་མེབས་པ་ཡད་ དག་བན་ཆོས་འཆེད་འཛོན་པརམ ད་ལྭ་དཱ་འབུས 'ལ་མཁས་པའྲི་ཟིདྲ་ དོ་དང་གདྲ་ཟག་ལྲ་དམོད་བརྡ་མ མྱེད 


༡6 8 དུཕ་དངབ་མའི་གནས་ ལ་བ་བས ་བདང་གཞན་ཁུདྱཏ་ཡ ལོ བསད་དོ ལ་ོས་བསོ་ུ་བོད་་ལཁ་བ་ོ་ོབོད་བར་འཐོའ་ ནྷ་རུ་ཐ་དང་ ྭིན་པས་མཁས་བརོད་བཅུར་དང་མོ་ལན་པ་ཡོད་ལ ། ༣ོི་ཙ་ཊཅིག་ཁོ་བོ་ ་ཛ ལ་ད | 


བཞུ་མཱ་འབུལ ཡ་བནྲ་བུན་བོ་འོད་དུང་འདི་ལ་འབུ་ འབལ་ ལ་ཞུས་ད་ ༡ལ་དང་ཁྲ ་ོག་དང་ཞུམ་བཅིགླ་རུའ་ཕྱིད་པ དུ་མ །ཡོད་པས་ངའི་ཕྲིར་རིག་གྲནས་ ཀྲ་ལྔ་ཚ་མ་ཤེས་བའི་བླརི་ཏྲ་རུར་བའྲ ། འྲིག་གནས་ང །དྱ་ཁུད་པྲརྲ་སྭ་སཱོད་གསུབ་དང་ཕག ་བཅན་པོའ་ས 


ཧུ 


་པཕས་ ལུས་བྱི༨་གྱི་ཉུད་པ་དང་ བཞུར་ཉིི་ཡཱད་དེ་མའི་འྲབ་དང་དའུཆུ་སུ ཨོ་བ་ ལཱ་ཅུར་བའ ་བནྡ་བོ ་པ་བ་ངུཔྲ་དྲ་ ད་པ། 


། 

















༼༠༠། །ཡོངཔས་དྲ་རམས་ལ་དགོངས་ནས་མཁས་པདེ་དྲག་དནསོང་དྲམི་ལུང་ཞིད་ཕི་ཕང་ལང་དལ་བ་འཐོབ་ལ་བཅོནོ་བཅད་པར་ཡད་བངྒ་དབྱསར་དུའཐོབབར་གུརཅུག་པའོ། །དོནས་གཅིག་གིས་སམས་ཅན་ཐྲམས་ཅུད་བྲ་བ་དང་བདབའི་། 
༤ རྒྱ་དང་ལཱན་པད་བསོས་པ་སུ་སངས་རུས་ཐམས་ནུང་མཆོད་བད་བད་ཅིད་ང་ཡ་འྲབས་བུ་བདེ་ང་དམ་བ་འཐོབ པརྡ་གུར་ཅེག་པའོ། །དནས་བཅིས་གསྲ་བཅུ་་བ་དོངྱ་རྲཔ་སྭསྦ་ནམས་ཊི་བཞད་པ་ཛོགས་པར་བསྔོས་པས ༈ དྲེ་རམས་ཏྱ་བཞེད་པའི་གཙོ་བྲནའགྲ 
ཟླ པྡོ་འིདོན་ཁྲོད་ཡིན་པས་ར་རོ ཉར་དགོངས་བ་ད་བཞིན་དྲུ་གུབ་པར་ རཅག་བའོ། ། དེ་བཞནདུ་མགོན་པ་ སངས་རྒྱས་རྣམསཀྱས་ང་ལྟར་དགངས་པཱའ་ཕུན་ལས་ང་ཉད་སམས་ཅན་རམས་ལ་བདེ་ཞང་གྲུ་རོམ་པས་འབྭོར་བྲད ཅག་བའོ། །ཆག་དངཐ་ག་ 

ན་ཡོན་གནས་གཅག་བུ་པར་གྱུར་པཱ་སྟོན་སངས་རྒྱས་ཞཱད་པའི་ཞིདུ་ཁམས་སྟོང་པའྡ་སྒྲ་བ་དང་གདུལ་བ་ལ་ལུས་ཀས་ཆོས་སྔོན་རོ་དག་གེས་མི་སྟོན་པ་དངྲ་སོབ་དཔའ པང་བར 







| ༤༽ ཀྱིས་ཉ ན་རང་གི་དོན་ངུ་བསོས་པ་སཱ་སུངས་བྱས་དང་ཉན་ཐོས་ ཡེད་ པཿ འ་ འ་ང་བ། རནྨནཱཾ ༩ ༡༢ ° བློ ལེ 

རང་གིས་བང་དུབ་མངོན་དུ་བེདལར་གུར་ཅེག་ཞེས་པའྲི་སོན་ལམ་ཆན་བོ་བྲསམ་བབ་ཅད་ཆོགས་བསགས་པས་སངས་ཅུས་ཀྱ་བསྟན་པ་མོད་པའི་དུས་སུ་སིད་པ་ཐ་མ ལ་མིན་སུས་ ནསྭསཱ་བས་མཁན་ཤབ་མད་པར་རྟགས་དང་གསྐ བུངསནས་༣ཀྱཏྱ་བུང་ཞང་ཏུན་ 
ཉུས གས་སཱད་ངུང་དུ་དང་ལ་བྱཅུ་ད་བསགས་བ་རྒན་བོ་དང་དེའ་བརྡརི་ཕིགད། བསགས་པ 

ཤྡ བསྙལ་པ་བརྒྱར་ཆིགས་བསགས་པཅི་བས་རུ་ལཱ་བུ་དབང་བོོ་ངོན་པོ་སྱེ་ནགས ན་གཅུག་བུ་ཁོ་ 

















-£4 ཱུ ཡའ ༤༽ ༣༩༠ ཛ༽ ང ༣ ~ 

€2[འབྲལ་ལགས་འབང་ལོག་ལ་བགས་པས་སད་པའི་བདཔ་ཟད་པས་མང་གསྱ་བདྲ་ཧབ་འབྲང་པོ། མངན་དུུ་བས་པ་འ་དང་སངས་ར སཱ་སྭཱསོན་བ ལ་བ་ཉྲ་ཀྲས་ཆགས་བསགས་པ། 

( ¿ འབྲུལ་ལུགས རབ ལློ རཏྟགས་པས་སྲད འགད ད་པས བྲ ` ལོལ རོ པོར་འ རྒ བསྐལ ུ རེ 
རཱ་པ་དུ་བཞུགས་ལ་དཔན་ བྲ་ཁྲ་རྣ་ཡང་བཞག་པན་མདཏོ། 


ཐིས་ཚོགས་སྭོདྱ་ཀྱི་པངྱ་ཧལ་གསུཤ་ན་ནགས་སམ་གཙུག་ ལག་ཁང་སོགས་ན་དཔེ་འདུན་གྱིས 


ཟླ 
ཿ ༩ 


མའ བང 


ཡུ ས་ ༤༡ ༨༠༠ སྩ ༥ ༽ ༤ ་ དྷ པྲ ་ སས་བ་ཕདས་བ ༦ སསཐ་པ་ ་ སས ༧༧༧༠. པས འར སས་ལ རེས་ -.8བ 
ཤབགླས་སོ། །འདིདགན་བསོད་དྩོམས་དོད་ཅིང་བསོད་ཚོམས་ཡུལ་བླ་ནམས་ཏྲིས་དག་བམཐའ་ཡུས་པ་སྤྱོད་ལ་དད་པརགས་ཉི་དགའ་བ་དཔེལ་བདདས་དད་བླ་མས་འཚོདོབ་སྦད་བྲའིིར་ང་འཐུལ་ོོངགགིལུགོིས་མོའའི་ོར་ཧང་། 
ཅལ ་བཞུགས་པརཆ་འཕུལ་དང བཅག་ཧྱས་ངན། ལས་འཕྲའ། ། ཉན་ཐོས་ནྲ་ཤ་ཝ་ཀཿས་ཐོསོ་ པ་སྤྲོག་པའི་པོརྟ་འནུ་ཐོས་ཅཾསྤུ་བ་ལ་སྱིརུ་ཉན་ཐོས་ནྲི་ཀོབ་མའི་མིང་བླི་རམ་གྲཔ།ཀཛ་ཡོན་པའ གིཅནྦ་བུ་པའྱ་ཉུན་ཐོས་ཅན སྲགས་ ཤརལ་པ་ལུ་ཡུང། 
།ཐྭ་ཛྣད་ཡདཏ། །ནང་བའོཉོན་ཐོས་ལྡན་ལྔལ་ ལ ཞུགས་པའཏུན་པས་ངང་ཐུབ་མཐའ་ཁས་ལན་བུ་ཉན་ཐོས་གཉུས་མན་ལ་ཝ་སྣ་དང་ཉེ་བོའ་ལཱ་སྦ་དང་འོང་སྲང་སོགས་སྟོན་པའི་འཁོར་སྟོང་ཏིས་བརྒྱ་ལྔ་བརྙའི་དགྲ་འདུན་ནམ་ལྔ་སྟོཛགོ དག་འདུན་གུ 
[ པ་ཡའེ་ལ་ཧྭུན་པ་བཞུགས་དུས་ནས་བསྟན་པའི་བཏདུ་རས་བུནྱ་འི་བརམཐའ་ཡས་པུ་བུང་བྲ་ནམས་ནི་དྲག་བཅོམ་ཐོབ་པ་ཤས་རྲེལ ། གཞན་ཡངྨར ཨཊུགས་དུང་ལྲན་གཅིག་ཤོརའོང་དད་པོརྡ་མི་འདོ་བླ་ནྲམསྤ་ྱི་ཞུགས་གནས་གྲད་རུང་ཐོབ་པ་ཤས་ཆ 
བས་འཕྲགས་པའཏན་ཐོས་ཅས་བལ ། འད་དགྲ་བུ་མངོའ་གུཔ་མཐའ་གླ་བརམ་ངས་ཏ་ འཕ གས་པ་རབ་འབོར་ཤེས་པུན་སྟོན་པའམཆོག་དུ་བཤད་པ་ དང་མངོ་ས་ཆན་བྷནམསྐུ་རོའྲ་དམསཀུ་ གཅན་ཀྱི་ཆོས་བསྟན་པ་རས་མད་ཞེངྨ་རལ་འདྭོར་ དྲ 
སུནཆུདའུ་དྲཡིལ་འཁརད་ཡངྱ་རུདཔསྤ་དུད་མུ་དགུ་པལ་ཆུར་བི་ཟང་བཞི་ཡོད་པ་དང་ །༧ གསང་སགས ཤནྱསྷ་ནབ་པར་ཡང་པད་སཱ་འས་པའིན་པོཆའི་ཏོབ་ལས་བདད་གཞོནྡན་ལ་བྱཅ་ལ་བཅུས་ཏྲན་ཐོསཆནལ་བོའི་ལུངགེསྤོངབུ་ལང་ཤི 
] གན་བྱོས་ཙཾག་ཞ བའྱ་བླུ་བང་དོཞེས | ཡུདབོ་དག་གིས་ཤིནྭདུ་རོག །ཞེས་སོགས་ཀི་ སྭ་བཅད་དོང་གསད་ཕཱགས་སྦྲས་པས་བདུད་དདག་བཏཏལ་བདབཤདབ་དང་དྲག་བཅོམ་པས་བས་པའ་རིག་སྔགས་བཅད་ཏོཿས | 
མམ མེ་མ མ་ཨ གྲ་དདྲ་ཙིི་འང་སྔ་བྲཆུས་ཐེད་པའྱི་རངཉན་པའི་འཁན་དུབཤད་བ་དང་ ༡༠༤༤ ©=! ༠༨༠༤ ཱ ༠༠༤༧ མཁམས ཚས ་ཀ 


958 








959 ལལ ་ ༧༢༧༨༤༤༤༤༤༤༠ དའ ཡཿ ! དེ་ཡང་འབྲས་ུ་བཞིནི་ཉན་ཐོསཀྱི་མཐོད་ལྐམ་སད་ཅག་མ་བཅུ་དུག་ཐྲོབ་པ ་གཞིདྲ་བསྡུ་ནས་དའེ་སངྒ་ནས་སློས་སྣང་སུངས་ཚུལ་བྱིས་ཁྲད་བད་ སིཿ་ འདོད་ཁམས་༡ིོནཱསོ་ས བོའ 





ནྭལམི་གད་གྷོཏན་ལྲ་མཐོང་ལམ་ཐབ་བ་དའོ་ཉིནྱ་བིས་དྲག་བཅོམ་འཐོབ་པྲ་དད་ ། དབུང་འབྲེང་རིགས་གེནས་ཐིགས་སྩ་སྟ་ལམེའེ སྲ | 
༥ལ་སྒོམ་སཱང་ལགམ་ཅིག་ཆང་དུ་སུངསྔནས་དྲག་བཉོམ་འཐེབ་བའོ། །སུཿ་རང་ལས་གྱི་སྒོམ་སྲང་མངོནྱ་གུར་བྲམ་སཱངསན་འབྲས་བུ་ད་ཐབ་པ རཡེ་འཇོག་སུ་མའོང་སངམ་སངསན་མཐེད་ལམ་པནྲ་མེ་འཇོག 





ཡི་བ ༣ བའ འྲབས་གནསྤ་སྤོལ་སཱང་མ་ཟད། །ཅེས་གསུངས་པ་ཡིནནོ། །འདོད་ཉོན་དྲུག་བའི་སོང་གཉྲིན་ལ་ཞུགས་འཐར་འོད་ ུགས་པ་དད་དྲ་སྲངས་པ་ལན་གཅུག་ཕར་འོད་སྩ་འདོད་ཁམས 
། སྭུས་བཅོག་གཅིག་ལན་པའྲིཤིར་སད་སྤབ་ལྱ་འིད་ལྲག་བཅོག་འོབ་པོ བ་དེ་འ ༈ །འདུད་ཉནུ་ཡུན་བའྲ་ནོང་་ཁཿཨགས གས་་ྲྱིནྡ་ི་ཞདཞུགས་པའདང་ག ས་བའི་ནམ 
སིལ་ལམ་ཐབ་པནཾ་ཕིཿྦ་ཱ་འོང་སུ་འདོད་ཁམསས་སྤྲ་བྲམི་ལྲན་བའྱི་བོན་དྲེ་སདཅུས་ཧ་ལ ། བཟུགས་ཁམས་དངོ་གཟུགསྨ་བད་ཁམསྤ་ཀིཅན་ལྷ་མུ་ངྲན་ལས་འདའ་བྱ་སསནས་འདའ་བ་དྲང་ ། བཟུགསམདན་བདད་མོད་ཅིང་གཟུགས་་བདྡ་དདྱོལ་ཏིན་ལ་འདའ་ 

།བ་བར་འདའུ་བ་དང་ { དེ་ནར་ལ་ཡང་འབད་རོལ་ཡོད་མེདྱ་ཀས་ཟངན་པར་འདྱུ་དེདཔོ་དང་བར་ སཏ་འདའ་བ་དང་འདུ་བྲད དཔའམའཔ་བོ།་མོ་འོད་འཕའ་བ་རམས་དང་ ལི ཚདས་རིསྣ་ནསྦ་ཅངེས། ` ཀཱ ན་ངུ་སྐ་ཐ་སོགྲས་བར་དུ་འ ་བཞག་ཞང་སྩ་བ་ལ 

བུ་དང་ ། དནས་འོད་རུང་དནས་ཚདམད་འོད་སོགསྤ་ཀིརིམ་པས་ཉད་འཕརྡ་ཞིདྱདྲམི་འཕར་བྲསྱས་བླ་ཡུད་འཕར་དང་ ། ཐམས་ཿདྱཏཱ་གོརཾས་བྱོས་སཱ་བ་གནས་ཐམས་ཅདྱང་འཆིའབོབ་ས་ོང་འཕོ་གསུམ ། མཐོང་ཆོས་ལཱ་ཞི་བ་དང་ལུསཀིས་མདོནསུམ་དུ་ 
ཁ; ཕྱེདབ་གཉིས་ཏྲ་ཐཾནམ་འོརམས་སོ། | སིདཉོན་དགུ་བཅེས་བོབ་སྭདྱ་རའི མངསྔ་དཱད་ངའཆུང་དུའོ་གོད་གཉིན་བདྲ་ཆད་སེད་ལམ་ལ་གནས་པྲན་དྲོབ་བཅོམ་ཞུགས་བདང་དྲགས་པའི ཡྭ་གོལ་ལ་ཐེབི་བནི་དྲག་བཅོམ་པའི་འབས བུ་ཐོབ་པ སེ འདེལ་དབང་ |, 
སི དཏ་ཤས་པར་བས་ལལ་བདགདོན་ཤོས་དྲ་འཕུལའདཔའི་ཉད་ན་ལད་། འདོ་ཡམ་དཔང་པོོན་བར་འཕོ་ོ།ཕྲའོ་གནསཔ་ལའིམིབ་བའཚོསཅནཔདྲག་བཅོམ་པ་ཡིན་ལ ། མཐད་གནས་སོམས་འཇུང ད་མུརནུས | 


9༠0 བྲཾཔ་བཞིནོ། །ཉོནོ་ཡུབཐྭ་ཕོ་བླརབས་ཅོསས་བོནྲོབ་སུངས་བོོ ། ་མབྲས་ 









& ་ 


།པའི། རོ ོ་རའའ་རོརི ཅོོ །དབང་ ཚོནནལ ས་འ གབྱསང་ཐོབ ཅི་ཡེསར་ བསྐུལ་གཏུད་པཛི་བཞམངོན ཀྱིལ ཡོད་ལ་དོོ་པྲའཉིར་དྲག་བཅོལ་ པ་རྒྱན༦ན་ 

༈ ཉམས་པའི་རོསན་ཧིད ༡དྲག་བཅིོམ་པན་ཁ་ཅིག་དྲབ་ བཅོམྱ་ཧ་སངས་རྟོགསུ་གཉེ་ག་ལས་ཉམས་བ་དུང་ར་ བ་ཛས་ཉམས་པ་སོགས་ ཆ་བ པོ རོས་བདེན་གནས་ལ ཡས་ཉམས་པ་ ཚདང་ལྡན་པྲ་སྤོདལྭ་ཧེ མཐར་ཨུདངུ་ཱུ། །བཀྲོད་ ] 

་ཤཱ་བུ་མཐོང་བའི་ཆོས་ལ་བདེ་བར་གྲནས་བྱ་རྔ་འཇོགགོ །དེ་ལྕཐུའེ་དགྲ་ བཅོམ་བ་ཁྲག་ད འདའ་བྲ་འི་བ གྲུ བཅོམོ་པ་དུང་ ། དེ་ལྟ་བུ་ཁ །ཁ་ཧག་དབང་ ལས /བདག་ཉད་ 
ྱཱཕ་བདཔ་ུབུ་མཐ་པ་ཆས་ལ་པད་པརབ་ ཡིེནན། ནོ། །འདྲེ་དམས་མཐ་དྲཐག་ཐེག་ གྲསུམ་དུ་འདྲོག་པ་ དྲང མངོའི་ལུག 


རས ་ ༡ ཉྱུན་རང་གེ པར་ལི་ བཏོགས་ཅིང་བདྨ་རུབ་སུལས་དབ ར་ས དྲདུབ་སུབས་དཔའེ་ཉིད་ལ་ཉྡན་ བ་ཡིནྱ་ཉིཐིག་ནན་ཁྲོན་ལས་གཞན་པའི་ པའི་ ཐིག་བྱ་ཡད་པར་འཆད་ཏོ། ་]འདེའི 
་བསྤྱ་བཱ། ད 


སྔཿས་སོབས་དགོངས་བས་བ ་བརྡ་བྲཾ་རོལི་ལུག་པ་འཁོང་ལའ་ཆང གཨུབམཐའ་ཁས་ལཞྱལཉནཐསའི སཾ་པ་བཅོ་བརྒྱད་དང་ཁྱད་པ ད་ྲི་བགདཱ་མཱ བཾ 
ང་་རྲྲིྲིངོིོིོིོོ་ བིབད་པརབ་ལན་བ་ལིན་ོ་ཁདག་བཅོམ་བྲམས་ང་ཐ ཐུལ་ཧི་ཐུང་པོ ག་མ་ཞཾས་བབླ་མཱ ཡུ ཟླེ 





མངལ དདེལནཔར་འཇད་ཏོ། ། མཱ } 


༥ 








962 ¶ ཝུང་པེ་ཝཱ་མ་སུངས་པད་སྲེད་ཡུངཾོ་ལ་གཤེད་མ་མཆོན་ཐོགས པྲ་བོབིན་འྭཐིངབ་དང་ཁུམས་ བི་ལྭ་སྦཱལ་གཏུག་བཞུ་ཕཱག་ལ་ཐོགས་ པྭ་ཞཱདའུ་བེདྱའིསྦུག་སྔལ་ཊྱིས་ཏུན་དུ་འཇིགས ་པས ། འཐུ་མ་བང་འའི་སྣོད་ ཟིཙས་ །ཅེས་སགོས་ལུད། 
་ཉམ་ ང་བ་ཡོད་པས་དདང་ཟལྷ་སུ་བྲསམ་གཏན་དདྲ་ནག ་པར་ཐར་པའེ་བད་བསྡ་རྣུལ་པརྦ་གུརངག་པའ་ངན་ཏོ། །སྒབས་འདིང ། ཨྱདང་ལཱ་མིནབྣོནམས་ཡིད། །གུས་བཅས་ཏུག དྲ་མཆོང་བར་ཤོག །ཞེས་པྨ་དངཔ་ལ་ཡདཏ་ཅས་ལ་ བ་ཁྲརིག་འཆད ང 

ྒྦ གཉིས་པ་ཞར་ལ་རང་དོན་དུ་མོ་ པན ། བདུག་ཡངང་འཇམ་དྭངས་བཀུའ་དིནྲ་ཧེས། །ས་རབ་དགའ་བཐོབ་བནྭ་དུ་ །ཏྣག་ངཱརརབསྲངདན་པ་དང་། །རགཏཱའཧྲུང་པ་འཐའུ་པད་ཤེག། །འདགྲནཁ་ཟས་ཅཆེས་ཀ ཁྱུང །ཉམ་དང་ལེན་ཞིང་འཚོ་བར་ ' 
ཤོག །ཆེ་རྭབས་ཀུན་ཏུ ༥ དབྲེན་གནས་པ། །ཕྲནྲ་པཱམ་ལནཔ་ ཐོབཾ་གྱུར་ཆེག ། །གྭདཚཾ །ཁར་འདོད་པ་ ཁྲས། །ཆུད་ཟང་འདྲ་འར་འདོདན་ཡང་། །མགོན་པོ་འ། ངམ་དབྱངས། ་དཉིདནེ། །གྲེགས་པད་བར་ཡང་མཐྲོང་ ང་བྲད་ཤོག་ །།ཤགས་ བཅྡུ་ན་མཁའི་སྤབས ད 
གཏུགས་པའི། །སྤམས་ཅན་ཏླུའ་དྩོན་སླྲབ་པའཕི་ ཤེར། །ཇེ་ལྟར་འཇམ་དཔལ་སྩོད་མངོད་པ། །བདག་སོགས་སོདཔའངད་དའྲདང་ཤོག ། །ཇི་སཾདནམཁའ་གནས་པ་དང་། །འགྲོ་བ་དྲི་སིད་གནས་གྱུང་པ། །དྲ་སད་བདགན་གནསྤ་བུད་། འགྲོ་བའི] 
།གསྦལ་སལ་བར་ཤོག | །འགྲོ་བོའེ་སྤིཾག་སྔལ་གང་ཅཱའང་འུང་། དེ ་བདག་ལུ་ཧཱིནྱ་གཱརཅིག །བྱང བཆུབ་སོམས་ དཔའི་དགེ་འདུན་གྱེས། །བླུཀོ་བ་བད་ལ་འགོད་པ་ཤོག་ ། །ཞེས་གསུངས་ཏ ། ད་ཡུང་ཆིགས བཅད་ངང ང་པོས་ཁེངས་སྒུང་ཞིང། - 
དཱ - 


།ཞཿི་ངྱ་ངལ་གཞོམ་པྱ་སཿཁ་ཡིག་མངིའི་པརྨ་རོགས་པའི་ཡནཏན་རུང་ཟདྲ་ལས་ཁེངས་ཏ་བདག་ནོ་དྱེང་ལ་6ུགས་ཐུབ་པའོ་ཞེས་བསམས་པ་ག་གཞོམ་པའི་ཕོར་བདག་ཡདས་དངཔོརདྭ དགའ་བཟ་ཐོབ་རི་བནདུ་གར་སྨེ་ཡངཚའབས་དྲན་པ་དང་ཟབཏུ་འེྲུང་བ་ཁོ་ 














8༦88 ( ཚི $ ཤྱ 





རྨེ 


ཀྱས་དཔེན་ཨིད་སངས་རྒྱས 


ུན་འིགས་ུ། ༢ དོ་ཇེ་དངན་མཁའ་མངོད་དཔ་ ། སུངས་རུས་མཐའ་ཡས་བའ ཿབཟུང་བ་ལས་དེ་ངག་དྲི་པརན་བཟུང་བ་ཕན་ཡོན་ར་བད་གསུངས་པའི་ཀུང་ 
ས་ད ཡུག་སཱས་ངང་འདུམ་བུས་ཱི་ལ་སོབས་བྱསས་བ་དྲུསཔ་ལ་བུང་དང དྱ་སསྭ་བུ་དམ་བ་བྱནུ་དུག་དང་བྱཔད་དང་མདརྭ་བངྱརང་སབས་དཔའ་མཐུ་བོ་རད་ཐམསྐུཏུད་ 


ད་འ 
གག ན་བླ་ནམས་དང་གཞན་ 
་ཡངཀུནྱ་ིས་འཇུག་པསན་བདག་ཡང་དབབས་ཅདྱ་འི་གཛད་བི་ 


ཿགཞན་ཡང་བཟང་སྩྱོང 


ཉཱ་བ་བཤིན་ུ་ 


བདག་ཉིད་ རདྷག་པད་ཡུད་བ་ང་ 





_[སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་གན ཅད་གནས་གངེས་བབཝདཐག་གི་བདེ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་ འགད་བར་བསོས་བ་སྟ་ཚིགས 





རོར འཇས་གླུབད་གངནིབའ། དེ་བཞིནདུ། 


ནོ་ཏན་ཕྲུརཚོགས་འཐོབ་བ་པང་ ] དུས་ཐམས་ཅདྱཏ་འཇམ་དཔལ་ལ་སོགས་པའ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉན་དང་མི་འབྲལ 8; ངག་ཇི་ལཱ་བར་སུབ་པ་དང་ 
ཆུབསུམསེ་དཔའ་བཞ་] 


ངྭ་ལེངཔ་དབམས་ཅངྱ་ཀངན་མཁའི་མབའ་ཇིལ་བར་ ངད་སམས་ཅནྱགི་མཐའ་ ཇིུམ་པ་དཙམངུ་དུས་ དང རྷུར་ཆཱད་པ་ཿ ་ཨེད་པས་འགྲོ་ ཐཐ་ཐམཊ་ཀྱི་། 


ཉུ ་ྲ་ལསཅམ་ བད་ཐནལཅརདཔ དི བགག བང་བ གྲྭ་སལ་ར་ཡངོན་སུམ་དུ་འགུ་བཅིངྲ་བདོར་ དརོན་བདག་ལ་སོགས་པ། ཤུངྱ་ཧུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཏུ་དགེ་ བའི་མུ་ཀུན་གཅག་དུ་བསློག་ 


] །གསུམ་བ་བསུན་པའི་ངོན་དུ་སྣོ་བནི་ ] འབྲོ་བའོ་སྟུག་སྔལ་ སྣནྣ་གཅིག་བུ་། །བདེ་བ་ ཐམས་ཅང་འབུང་ འའི་གནས།། 












༈1 7 ༡ ཀཀ ༢ ༽ྤུ ¡ ཱ ཙྭ ཙླ་ ཱ ཱ -ེ ༩༡ ུ ས་པ ་ཱ ༄༅༅༅ ༠ ཝུ ༦ ཨ་ ༡ ༩ ༡༤ སོ པ ༩ 2 ་༩/༤༨ ས ཝ། པེ `÷ ༦ ལང ༣ [ˆ 7ཌ༼ 1 སང ' ¡ | 
།༄༠]། །ཤབྷཉིདྱ་ཀྱིས་དོ་ཐམས་ཅད་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་བྱི་དིན་དུམཉེན་བས་བ བཅོས་ཀྲི་བམར་དགུ་བར་ཡདདཔ་བའི་བཤེས་གཞན་ལཆུད། བརོད་བས་བསུགས་ གྲ ་ ཐདཔོན་ཉིད་ལ་དབ་བ ེའ་བང་དུབ་ སྨམས་དང་པོད། 

རྭ ར་ར་བོ་ནཏ༔ འི་བར འ ་ཧྱིབ་བྲན་གྱིས་བླ་དབ འཤཾདད་ཉིད་ལ་ཐག་འཚལ་བ་དང་ ] ད་བ་དད་དགྲེ་དུད་བ། བླ་མབ་བ་སྲགས་ལཡར་བས་ཐུགས ༠ ཙཾ ་ 

སྭ་པ་དངྲ་ཀྲཐར་ད། ནཉད་གས་བའ་བར་ཐམས་ཅད་འཇྲམ་དཔལ་ཆས་ཏན་ཁྱས་བླནབས་པ་ཁོནའ་ཤེདད་ཉད་ལ་ཐག་འཚལ་བ་ད ཙུ སྲེ ༦ - ཧི ༈གསུམ་པ་ཐ་། 














ཤྲ ` རྐད _ ༦༣ _ 
_ ཤཾ༡། བོའི་དྲྭག་བའི་བཤས་གཉེནྣ་ནམས་ལ་ཡད་བཀའ་དིན་དྲན་བའི་ཕག་མངོད་བའོ། ། ཤང་རུབསམས་དཔའི་སོད་པ་ལ་འཇུག་བ་ལས་སྲ་བ་བསྩན་བཡོསྲ་བབལ་ལེའུ་བྱང་པྲ་རས་པར་ཐེ་འའབ། ལོ་ ༣༡, གསུམ 
63 རྨར ཅོས་ཉི་མངག་བྲས་བླན་ ། པརྡ་རྭབ་སྔ་པང་དཔའིེ་སོད སོབ་དཔེན། ཇོགས་སེ་ཞེས་ལཛད་བང་དང་ ། རྒྱགར་བེ་མེཁན་པོ་སོར་ཛ་དྲ་ཝ་སྭ་ཐམས་ཅད་མཉེན་པའ་ལཱ་དང་ཞུས་ཆྡན་གྱེ་ལྟོ་ཚཱ་བབྱཿ་དཔལ་བྱྲག། 

མཱ དགེ་བ་བྱསུན་བཅོས་ཀ་མཇུག་བསྡུ་ ཕན ། བངྱ་རུབ་སྦུ་མས་དཔའ་གད་པ་ལ་འཇུག་བས དྲ་ལས་མངེད་པ་ཇོགས་སེ་ཞེ ༨ད༨་ ] ར་ ས་ཐམས་ཅད་འ ཀ་དབའས་ ལ་བ་བ དཔབ 





 ་ ¦ ༤༣ ངཱ ཆབ བུ ༽ ཏུ 2 ས་ལ ༤༽ ˆ ¥ ¿༤ ཀད ༩༡༢ ཅཆོས་དབའ། 
¦ ཀྱས་ཁ་ཆེའ་དཔ་དང་བཅན་ འདྲ་ན་ཧཱྷ་ཆོ སོང་གྲ་དྲུས་བྱས་རོནས་ཡིསྭ་མདའ་བདག་འི་པལ་ཀི་དུས་སད་བཅད་ཏེས་གཏན་ལ་ཐབ་པའོ། རི་ལི བ་འ ར་བརོར་ 
ཁེ ན་ས ས་སངས ཡི ཡུལ ཙིན ས་སར་བགང་ལ་རང་ཇོབ་མཛཛོ་བྲཐོ་ལན་ འུབྱ་ཀེས་འགེལ་བ་དང་བསུནནས་འགྱུར་བཅོས་པ 


ར་ལེ་སྣཊ་ རཔ སར ་འབགྲ་་བ་ངང་བྲསར རལ པ གས་པོ པོ།། 
ཅེས་ཡུལ་དབུས་ཅུ་དཔ་དངོ་འབལ་བདང་བསྡུན་སུ་བྱསར་ལ ] ཤཾས དནས་བ་ཤདྷ ནྱ་ཧིས་གཏན་ལ་ཐབ་སྩ་དང་ཞིདྱ་དས་པནམ་ཛོད་པ་སྟ་འཕྲེལ་བས་ཀདདབས་ཡུན་པར་གཏན་ལ་ཐཔཔ་ལགས་པར་གུབ་པོ།། 







ཱེ་དད་ཞིང་ཡངྱར་སྐད་ལས་བོད་་ 
` ཐེག 








ད་བོད] སྐད་སཉཾ་ཅརདུ་ཕན་རུན་བགགས་ཏ་ཞུས་ཆན་བཅས་ ། 






== རཾ རཾ ཀླ - སཿ - ཱ བ་མར ཤོདོ་འཕྲེལ་བཤད་ཀུན་'| ངཱ 
གུ ཱ ༤༽,་༄ „` ( ཿ ཏྲེ ༡༢༢ འའ བས་ཀྱིས མ་བཤད་གྲའང་། །བ ན་བཅོས་ཀུནྱ་བྲ་བ་མའྭ་བ་ཤངྱ་དཱབ་སོུད་འཇུག་ཕུལ དའད་། ཐཾ །ྱ དད 2 པཿ 
༡༠༠།ས་ྨལ་ཨཛནཱ་ལས་པས་ མ་བ བས་མས བཟོད་བེི་།། །ལ་བས་ཞུད་མས་ཆས་དབ་ད་བུབའ འུ ར་ཞབསཅིས་ནུམ་བ ཤད་གཞུང་། །བསྐུན་བཅོས ཀུན བ་མའི །འྱལ་བའི འེ་གབས་བཐུང་ཞོས་ཅུག །རོངས་ 
ཁསྭ་དདྱཾ་པུང་མཆག་ག་མཆུག་ངུ་དང་འདར་བཀལ། ། །འདན བདུག ཀ་བི་གེས་མུཇུ་ཡཱན་སཱ། །ཉེནུ་པང་འཐུ་ཡས་པྱད་ནུམ་དུས་ རྭ། །དཤར་འདྲི་ནིཉིན་བེད་ཤར་བ་འྲད། ། །རིགས་ཆད་གྱུར་ཀྱང་དད་པའི་སྲུ་ལདགཡོ།༽ །སཱད་བརཞེནནུམས་ 
པའྱི་སུན་ནག་ཝུང་བཡད་པརྨ་ཏད། །ཕཁསྦའོམ་མ་ཁིརྦ་རསྱ་ཏྲི་རགས་པ་འཇིལ། །ལོགོ་སྨུ་མཚན་རཾའྱི་བླནམས་མི་སར་འགན། །དཡར་འཾདི། རསོས་པའི་ཟོལ་བྲལ་། དྲུརུ་བ་སྲམས་ཏ་ཀྲུ་མུཏྱ་ཧས་པད་ཐེད། ་། 
བའུ་མུན་ནག་ཝཱང་བམད་པན་ཤུད། །མཁསྦ་འོམ་མེ་ཁིརྦ་ར རསས རང ཆོགས་ལྟ་བའབུནནག་ཐབས་པ་སལ། །དམན་བདྔམོས་པའྲི་བོ་ཡེ་བྱད་འཛུམས། །ཤངདྲ་དུབ་སམས་ཏྲ ུ 
༨ཐ་ གབ་སས་ཡས་ཀྱི་བ་ངན་ཆོགས་འང་ དྲ་ཕན་འདན་མ་ལ་ཡྤྨ་ནུང་འདྲ། ། །སྣཆགས་ལྟ་བའ་མུནནག ༨ ་༽ ༨༥ >` ིར་གཏརྦ་ཧན་པོ་བཞྲིན། ། །གསུང་རབ་ལྲའའ 
དུང་བུདཔལ། །རྐྱལ་སས་ནམས་ཤུ་བྱང་ཆིན་ཆགས་རབ་བྱསལ། །དྲ་ལ་ དས ས་སི ཡགས ་ངོན་ པ། །དྭ་ུར་འདྲན་ཆུ་གཏར ཞུ ཟིན 
(ཧ ད་ོགས་བུལ་རྲོད། པ་འི་གསདབྱར་བ་མདག་འཇུས། །སོནཡདའགསན་ཤདའོར་བུ་བས་གཏོམས། དྱ བ་ཤ ག་བཅས པ་ཡུང་བདའ་དུ།། །བཀལ་རེེ་གུར 
ད དགེ་ཀུན་ཅུབཅྡ་མཛོདྷས། །བསུན་བཅོས་ཞླུན་བྲ་ཐགས་བམ་གཅིག་བུ་ཏིད། ། ཡང་དག་ལྱལ་སྣོན་དག་བའི་བཤསྱུ་ཏྲ་མཆོག །ཐར་འདོད་ནམས་ལ་སྩྱས་ཀྱི་དམ་པ་ཡྲིན། 
༢ ཏ ༽ ཁུ 


པ་ཡ ྭ ཁྲོང ཤོད་ལཱན་སྙིང་གོ་ཟུག་རྔ་ཝང་འགྱར་མེད། །, 
སི ལོག་གསལ་བར་གཏན་ དྷེལཱའི་ལ་གས་བཤད་ཉིན་ཆད་འབུད་བར་ དདུས་བྱསན་པའི་གཟུགས་བརན་འདྲ་མཐོང་ན། །དོད་ལྡན་སྙིངག་ཟུག་དུ་ཝང་འགུརམད 
ཕའ་དོན་མཆོག་མཐའ་ཡསྣ་ནམས། །ན་ཅལ་ལག་གསལ་བར་གཏན་ལ་ཐབ། །འདུ་དའ་ལགས་བཤད་ོན་ཆད་འབུང་བར་དཀའ། །དང་དུས་བསྟན་ འགུཐུ་ 





།འོནོ་ཡང་ལགས་བར་བཤད་པ་འདི་མཐོངོན། ཊ་འགྱུར། ། །དྲ་བའི་ཆོསནི་ུན་ཙིས་བུཏད་བུ་པིན། ༈ལགས་བཤད་གངན་འདུག་ཡུང་བང་བར་འོས། །དུ་བྲས་གུང་མཐའི་ 
བླ་དབས་ཀྱས། །རངྱ་བུང་དྲུམ་པའ ྦ 







མཚོད་པའི་སྲིན་ཚོགས་ཉིདྱ་གུར་ཅིག ། །དགེ་བ་འེད་དང་པེ་བ་གཞན། །མ་ཡུས་གཅིག་ངུ་བྲསམས་བུས་ནས། །ཐོག་དདདུས་ནས་མང་གུར་པའྲི། །སམསུཅན་ཞུན་ལསིན་པར་དཾ། ། །རང་གིས་འུ་ཉིང་ངལྲ་བུས་པ། །སྙུག་སྔལྱ་ང་ 






ལ་དྲ་བླལ་བའ་ ཞྱད། ། ༣ 
རྒྱལ་དང་བྱལ་བའསས་ཡུན་ །སྩོན་འ ]དཀོན་མེཆག་ཀུན་གྱེ་ངོ་བོར་དཔྱར་ཡེད་པ། 








| །བང་ཆུབ་སམྭས་དཔའི་ཡོད་པ་ལ་འཇུག་པའི་གཞུང་དོནནཱ་མྲ་པར་བཤད་བ་ཐག་པྨ་རན་པོའོ་ཆོས་ཊྱི་རུ་མཚོ་ཟབ་དྭས་མཐའ་ཡྲས་པའི་སཱིང་པོཅསྭ་ཤ་བ་འདི་ནི་གཞུང་བསས། 


༼ལཱན་བྲ་མའི་ཞབྲག་པད་ལ། །བཀའ་དེན་དན་བསྟ་ཏྲག་དུ་ཕྱག་འཚལ་ལ། པཱ 
| དྲོན་ངུ་བཅིངས ། ཚིག་དོན་རགས་པར་བཤུད ། དཀའ་བའི་གུནོས་བུ་བག་དུ་ཕྱེ།། མོདཏུ་ཡོདུང་བའི་སིའི་དྡོད་ནུལསྤུ་གུང་གྷན་ལ་ཕབ། ཅུ་བོདི་འཕུལ་པྲ་མཐུའ་ངག་ུ་ཁུད་པརྡ་བྲ་དུད་པ་འཛོད ། བཅ་ཚློང་ལ་བའི་གྲུསང་རབ ཆན་པོརོམསྭ་དང་ཤིད་ཏེའྦས 
གཉིས་ཀྱི་བསྟུན་བཅོས་ཁོན་དཔདྭདུ་བྱས ། ངི་ ར་ཉམསྱུ་ཨུ་ལན་པའྦལན་དགུ་གྷོ་རུལྱ་རུད་ལ་སྦྱོར་བ་ནའི་རིད་ཙོ་རིག་པའི་གནས་དང་སྔ་སྣོད་དང་བྱུད་སྨའ་ཤོགས་ཙམ་འདོན་པཅུསྤུ་བ་དབང་གསམས་སྨྱ་བིའོ་ར་ཡོས་སུ་ཡེན་ཞོང་གངས་ཅནྲ་བི་དབུས་འབུ་ཚལ་ 
_] ལྷ ལཱན་གྱེལོངས་སུ་བྱང་བཤཱ་ཀོའི དི་སློང་བུ་འཾས་ཁ་བ་ཡི་ཐམ་ཆོས་ཅྱི་སལ་པོ་ངོན་ཐམས་ཏད་ཡོངས་སྭུ་བུབ་པ་མིང་གཞན་གཙུག་ལག་རུམཆོའི་བོང་བཅན་ཚྲས་གཞན་ལ་ཕན་པའི་ལུག་པའ་བསུམ་བཁྲེའུས་གསནྲ་ལྲི༢འཚྭགུབ་པའི་ངང་འཕག་སམའ། 
¦ སུད་ཁྱུན་བྱིསཿ བུ་པའི་བསམ་གཏནྱ་ཡི་ཁད་བར་མགོ་བརམསྟུ་ | གངསྭ་ཧཱཧ་ཝཱངས་འདད་བཀའ་བཅངུད་ཏུ་གགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ ཆུ་ཧུནྭ་བཱ་འབྱུང་གནསར་པ་གངས་ཧན་ཏྟ་བུང་བུར་པ ། གདན་ས་ཆེན་པོ་དཔལ་དོབོ་ལུང་སས་མཁར་སྩུལ་པའི་ཕོ་། 
་ལོ་ལ་སཱངསྦ་ཅུས་མ་འབུར་ལྕན་གྱཾས་ཟུབ་པའི་གཙུག་ལག་ཁེང་ཆེན་པོ་ལགས་པར་ཆུབ་པདང་ལྕེན་ཅིགྲ་བ་སང་གི་ཟླ་བའེ་དཀར་ཚེས་བཅུ་བིཉེས་ཀྱ་སྔ་དྲོ་ལགས་པར་ཁུབ་པའོ། །སུམས་ཅན་ཐམས་ཅེད་ལ་ཕན་བད 
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དཱུ ། རང་འོང་གསུབ་བཡ་འབུག་ག་ 
| རྒྱ་ཆེན་པོ་འབྱུང་ལ་དང་ཞང་ངྱྱས་པ་དགུརཅག། 





969] ༄༅། །སཱསྙི། བོནོ་བད། ཧྱི་འབྱང་གནས་ཟླ་མད་བ། །རྐང་ག་ཉིས་གཙོ་བུབ་དབངོ་གྲངད་དུང་། བ་བོ །ངཱ་བཞིན་ ཐུགས་ལ་བྲ་ ོམཛོའ་དོམོ་འྱདནོད །།།།སྐྱབས་གནས 
ཤཱ། དཀནམཆོག་གསུམ་ ཆོག་གསུམ་ལྲ་བུག་དསི་འ ། ་ །སྩཱ་ཆོགས་པླད་རི་བང་འཇིན་པའེ་སང་། ། །གཞེུའི་ཚུལ་༩ 'འཛིན་རིན་ཆེནྱ་ཧ། ནྱ་ཧདན་གྲས་སྤས། །ཐུགས་རྔའི་འོད་ཀྱིས་འཕྲོ་བའྱི་བློ་པུན་རོམས། ། ལ་མཛད་འྲ་ཇྔཿ ་བའ། མགན་ལ 
ཌ།ཕྲག་འཚལ། ། །གང་གོ་ཏིང་ ཉིང་འཇིའ་གཅིས རམ་འཕུལ་ ཅུས། །འགྲེ་ཀུན་བྱམས་པཆེ་ལ་འགད་མངད་ཅང་། རྒྱལ་ ' བའྱི་རལ་ཚབ་དམ་པར་འཚོ་གཞེས་པ། །རྒྱལ་སྲསམ་ཕ་པ་ངར་ཕྱག །དྱསི་འོ། ། །བུག་པ་མཆོག། 
4 གིངྷ་རཱའི་སོལ་བླབུ་ ང་ནས། བསྙན་པ་ཆེས་ཆར་གསལ་བར་མཛད་པ་ཡྲོ། །རྒྱ་ ལ་བས་ཡུང་བ སྙན་འགྲོ་བའི་བཤས་གཅིག་བ། །འཐཱགས་མཆོག་ཀུ་ བ་ཧཱང་པ་ལྭ་ཤུག་འཇུལ།། །ཤོུབ་དྲབདྨ་ནམས་ཀྱི་བ། ན་པ་ 
22 དྭག་པའི་ངོས། ། ཏི ཡུད་མྱུའུན་པ འ་ བངྡུག་འདུན་མཆོག་གང་། །ཐར་པའི་ལམ་སྙོན་འ ལྡིནསྲུ་པོལ་མཛར་པ། །ཀུན་མཁནཆེན་པ་ཞི་བའི་ལུ་ལ་འདུ ད་།། །ཆོས་ཀུན་ཇི་བཞིན་གྲབྲ་གས་པའྱི་མཉན་པ་ཅན། ྲ | ྦ 
འགྲོ་བ་བུ་ རྭ་སྒྲོབ་པྲིའོ་འརྩ་ བ་ཅན། །བཐརའ་འདོད་ ་བ་སོང་བའི་ནུ་ ག་པ་ཅན། བལའྱི་གོན་བ་ཞིབའི་ལ ལ་འདུད། །ཾ །གྲངས་མེདྲ་བ སྒལ་བ རཱམྨཆོའི་སཱུན་རོལ་ནས། , །བྱདུ་ཆཱཾབ་མཆོག་ ག་ ག་འཕང་བླརས་ སྱརྭ་ཀྱང་། 
[སྲར་ཡང་རྙཾགས་མའི་འགྲོ་ལ་བརྩེར་དགོངས་སྟེ། །རྐྱལ་གྲས བས་དཔའ་རུལ་ འཛིན་དེ་ལ་འདུད། ། ༼ཆོས་རུཾ་རྐྱལ་པོ་འགྲོ་བ་ཀུན་ཊྱཿ ཧི་སྐྱབས་ གནས་དབུང་གཉན་གཅིག་པུ་པ། །དན་ གཉིས་ཡོ ཡོངས་སུ་ཐུབ རེོ་ 


ཁི 


 ཏི་ 


$72 


དྲ་ཀང་། །རོ་ལ་མ་ཚྭསྲ་ཧ 


ལད འདྲིར་ོའི་ོའིསབས་མླ་་བར། །དསྦ་ཆས་འཤའ་མ་པངསྭནུས་བྲཤྲོག། །སངསྤ་ཏྲས་ཀླུའབ་ དོརོ་དོམ་ལ། །བཟོད་གགས་མད་པའི་དད་པ་བྱཏན་པ་དྲ། །དུདདང་ནསརངསྤམས་ཆོས་ཀླསུ། །མདོན་སུམ་པང་འྭླ་བས་མཇལ་བར་ཤག། ། 






[| ཡུལ་ལ་སེགསྲ་པགས་སང་འབྱུངག 


«༤༽ 


དྲ ྒྐ ~ ༣ རེས ་༠༦༽ ༦༠༡ - 
།མཉམ་མེད་ཤྲཱཀའྱ་ཧཱལ་པོའ་བྱིསན་པམེཆག།ལུང་དངཏོགས་པ 


1 ར་མ ༡ $ བཧ་  3 ༩ 2 ཀག ད་པ་ལ ཨ་ "ཏག ལ་ལ ༈ "དང ( ཀང ༡ སང" ༩ ཡོ ལི 1? (> ལྲོ་རྲ་བ༩ེའ་བའབབ་རང་འར་བའ་ཤ 
སུས་གཅོས་པཱའ་མསཅན་རུུས། །ཟསདནམས་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་གཉིས་མཐུར་ཤོན་ད། །རལཔའི་སོའ་ཕུདྱདུ་འཐོབ་པ་དང། །འཛྲོྨ་མ ག་པུར 


༤ 


། 


` 
༣ི 


༄ ཙུ ` ` རོག ༦ རང ར་རང" ` ོའ་ ཟི 
བོར། །ཤོངམའེ་བཞུགས་གནས་དཀན་པའི་རིའོདྱའུ་། མེ འི་བཤེས་ག ཤེ་དག་མ་འབུང་ཞང། །བསམ་གཏན་ཏད་འཇིན་གེང་དུ་དཔེལ་བར་ཤོག། ]ཧྭཾད་པས་བསྒྲབས་པའརྭང་པའ་ཆགས་རྣམས་ངང་། །ལགཔའ 


རབ ཁྱུ ཁབས ་ ༠༤༠༢༠༢༧༩༥༠༧༧༠༢༠༠༧༧ ལམམཆརས་གསས ་ད ཡ་མ བསམས 

ཏཱ འབདག༼དེ་ཅནའདི་དེ།།ངི་ལ་བེས་ས་ཆུར ངིག །དེནིདའརིི་ད་སོངབད་བེ་བ་ཡི། །སེས་ཆནདྲ་པ་ཇི་སེདུབུས་ཅདདཔ། རབུད་པརྔངབཙུད་པཔ་ལནྭ་ཟུམ་ས། །ཞུབས 
| པད་འགོ་བའགྲུགླན་བཏུན་པར་ཤོག ། །འསུབ་གསུསྨ་ནམ་་པར་དག་པས་ལེགས་སུས་ཅད། །འགྲེ་བོལྲ་གཉས་དང་ལན་པའོ་དགེ་འདུུནྲ་བྲེས། །ཧོང་གསུམ་མ་འ དའ་ངགྟ་ཏྲན་ཁྲམས་འདྲེན། །ཐམས་ཅང་གངཞང་འསན་པ་འཕལ 
བར་ཤག། །བདགག་ 

¦ རྒ ¢ 
་ཤཿའཕིའ་སྣདབལ། །ཞེན་ཞིངཆགསནས་ཉིས་ཁུང་ལི་སབ་ ] །ཧྲིིད་དམ་པའི་ལམ་དུགོ་འད་ཤོག ། །ཕྲཔའརང་བཞིན་འགྲོ་དའི་དོན་བྱི་ཡིར། །ྱངྒ་རུཿཐ་མེདྱ་སཱཊ་པ་མ་གཏོག 
` འ ༣ ་ པ ` ` ༄ ` 9 [ ངོ ༨ འབག - ` ༠༤༽ -.༤༽ ༡ ~¬ ¬ ༡7 ༡༽?༢ཀ ཀང ༨ ༈' རཱ 
བང་མྱ་གུ་དྲ་ཅེག །།སྱེ་བའདེནས་ཚུདྡའ་ཐམས་ཅད་དུ། །གངནས་གངདྷུ་དབརློགངན་ཡང་། །དལ་འཐོན་གཉིས་ལྷརྟརུྲོཝ་པ་དང་། །རུ་བཙུན་དམ་པྱ་གུདྲ་ཅིས་ཇས་འཛིན་ཤོག ། །ཁོད་ཞེ་ལ་མངོན་སུམ་ཧ་བའཾསལ་ལཱན་ཞིང་། །ཏོདགསངཧན་པའི་གངུལ་བགུར་ལྭའ། 


། །བདག་སེགསའཁས་བའསམས་ཅནཊལ། 


`¬ ༣ ¬ 2 ༽ ༥ བླ ད༽༩ (༤ (༡༡[ རཱ" ་ 
ས་པ། །རངདཉད་ཞ་བད་དན་ངུ་གཉན་བའྱ་ག། །རྨལམདུ་ཡང་འཕྱུཔ / 


-- 
༨ 
ཤྲ 




















འད འཇོབ ཆོ སང ཅད་ཡོངས་སྲངས་སུ། ཆོག་ཤོསཊོང རི་མོ །བ་ གྲུབ་ གུབ་ལ་བཟོོང་མོད་པརཤོགོ། ིས་ད་ིམསཅནཔོིའཁོརབོ་ལོ། །ཆགས་སྔང་ཉེ་རིང རིང་ལ་སགས་མི་བཱ དཔུར། །ཡཿ མ་ ད 
ཙི་བ་འཕེལ་བརུ་ཤོག་། བདག ལྲ་བམས་ཅིང་བྲས་ ད་རམུས༔ ཀང་། །རྣམ་དཀར་ ལས་ཀྱི སས ན། །འདགྲ་ན་དྲ་ཏིད་ལ་ རྟེན་ནཔུ། །བླ་མད་བྱང་ཆུབ་མུ་ ་མུན་དུ་འཐབ་ བབོ་པར་ཤེག །མདོང་ན་བདགཞན་ 











































༥༦ནུ་བྲམ་ དཀྲུད། „ [*ཾ ༈ཀྱ་ཆུ་བརྒྱ་ ་བབབས་སོག་ཿ བཞིན་ ང་། །དལཕི་ངང་ནས་ས་ལམ་རིམ་ཚོོབ སེེ ཅིག་སྣཾ ` 
བིན སྒ འཱ གས་སྣ ། །ངལ་འབོོར་དན་ལཱན་ཉིད་ཏྲ་འ ར་བར་ཤོག། །ར་ལའི་དོབ། བ་མ་ལུས་གཅི ཡས་པའ ༈ 
ཐུ ས་བླརབསྭ་ཀིབདབཞི་། བུས བས བལ་པ་གངང་པ། །ཿ །བུགས་དཔྲ་ ཡཅད་དང་འདིངྡ་ཛོགས གྱི སད བ་པ པའི - ས་ས ` ཁེ གྲ པར་མ མི 








༠༩།ཤོདོཔ་དཔགདུ་མདྲ་པ་ཡེས། ཐར་ལོ ཐམས་ཅད་རབ བྲུད །སྱན་དྭ་བྲང་ཆུབ་མཆོག་ལ་རྲེག་ གུར་ཅིག། །མདོརོན་འདིད་འབད་དགེ བམཐའ་ ཡསྭ་མོདོ། འི ཀུན་བདག འདསྭ་མོལོལོ་ལོ་ཤོསོ་པས། དུས་གསུསླརལ་བས་ ྦ 

འི ར་བྲསས་པ་བཞིན། །བདག་།ཡང་ ད་ལྟར་ །།ངར། ཡ་བྲུས་བར་གི། „།གནས་སྙབས་ཤྲོ ཕགས་ བཅུའི འཇིག་ཿན་ཁམས་ ཀུན་དུ ༨ ཆར་ཆུ དུས་འབབ་ ལ་ཐ 'ཕུགསྟ་ར ནྟག་དུ་ལགས། མ །ནད་མཆོན་མུ མུ་གའི་ཚོགས ལི སེས །ཀུན་ཞིནས་ ྦ 
རྫོགས་ལཱནཔཞན་དུ་འཇག ་༈ན་དར་བར་ཤོག ༨ །དཀན་མེ་ཆོགཐ ཀུན་གྱི་ ཤིནྨ་ར་བས དང་། །བདག་གཡལུགྲ་བསམ དག་པའི་དགི ་བ མཐུ ཐུས། འདུག ན་འཇིག ཉིན་འདས་ པའི་བཀ་འཤིས་ཀུན །བང་འདིང་ཐགས་པ་ཡད 
པ་ འབྱུད་ རག། །གུན་བདག་རྣམས་ ཀྱི་འགྲྭལ་ཀྟན་ ཀུན་ཞཞད་ པི མཐུན་རྟེན་ཐྲམས་ཅད་ཆེས་དྲ '་དང མ་ འགལ་བའ།་ །ཡའ་ངོ་ འླབླ་ལཱ 8 ༥2 


༢ཡེལུ།ཞིངྡ་ཧས་པ་དང་། །བཀྲ་། ཤིས་བདྲ་ལགས་དུན་སུམ་ཡོགས་པར་ཤིག། 
ཉིན་མོ་ བོད གས་མཚན་བདོ་ལགས། ༨ ༨ །ཉ་མའོ་ གུང་ཁ། ་བད་ལཾགསུ་ཅིང་། ༽ཉིན་མཚན་ཏ ཀདུ་བད་ལགས་པ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བཀྲ་ཤཾསོ་ཤོག། །བུང་རུབ་སམསུ་དཔའི་སུདོ་ པོ་ལ ་འཇུག་ པའི་བསྙན་བཅོས་ | 


ཀྲི་རམ་པན་བཤད་པ་བབྱཧྲས་མཐའ་ཡས་པའ་སུངཔ་ ང་པ་ཕུད་བཞས་བ བྲ་བ་རྫེ་བཙུན་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ངམ་པའ ཞལ བཀ པ་ལ ་བ་འདེ་ཉིད་བདག་ཤཱ་ཀྱའེ་དབ། སྤང་ཆོས་རྐྱལ བསྟན་པའབརྒྱ་ས་ཀྱས དོ་དྲ་ལ་ཆེད ར་དུ་བགྱིས་ ་བསུན་པ་དད 




















ཕེ 


(96 ཁེ: 


་ 


ཏའ" 


༧4 


ཕྲ 
‹5ོ 


1 ་ 


རད བྲ་ག་ཤུསང དབལ་འབརངམ་བདྱ་དདྱ་ཏཱ་ཤག། ་ཿ ; ; 


༈ཕཾགལཊཝུཅུ་། 


སྭ ུག་སསྣོི་འོ་མགསཔི་ལནསཔར་ཅིནའ་ཙས་སཚནགེསསགས་བ་པ གོན 


ྷཨཱཧཱས་པརགཏུག་ལུག །ཁང་དཔལ་༡ ཀརྨཱ་རག་ "འཇནྱཾ་ཐུབསྦཆག་སཱར་ 


།སེམས་ཅུན་ལུ་ཕན་པྱ་དཆེན་པ་་ འཐང ཕས་པོའི་ཡུལ་ོ་བབས་བཏོ་ོོཔ 
འབི ་་པེསིུ་རཔ་དནསཆན་ོ་འགཉས 
པ། ྩོརྨསས། ་ ལྟ གལ་ཅན ཏླཱ་གཏོྱཐདཱ ཐཱ འངས་ལའིྲ་ ཛཾ 


ལེ 


། 


/ ༡~»---- 






གི་སྣང་བཙམ་དུ་གྱུར། །དེ་ཕྱིར་འཇིག་རྟེན་དབང་ 
དེེ་ལུར་བསེད་ནམས་རིན་ཆེན་ལས་བརྩེགས་པའི། 


པའི་བདག་པོ་འདེ་ཉིད་གཙོས། །ལྷ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་པ། །བདེ་ནས་བདེ་བར་བགྲོད་པའི་ལམ་མཐྲོང་ནས། །ངེས་ལེགས་གསུམ་རྱི་རྒྱལ་སའ་དབང་ཐྲེབ་ཤེག །ཅེས་པ་འདྲི་ནིས་གསུམ་ན་མཚན་རྱི་དབྱར་ 


རྔས་ ལྕི་བ་དཔལ་ཀ ཆྨ པ་ སྲུ་ཕྲེ ང་བཅུ་དྲུག་པ་ཆེ ན་པ་མ ཆོག་གིས་རྒྱལ་ བཾ འི བྲ སྙ ཞ་པ་སྱི་དང་ བྱེ ག་ཧ རཾ ས་པ་སླ ར་ག སོའི གཅོ་ བ་གསུ་ ང་རབ ་དགོངས་འགྲེལ་དང་བཅས་པ་སྤེལ་འེས་གང་ཆེར་གཟྲིགས་པས་ བེདྱ་རུལ་ལོ་ ཕྱི ལོ 


རབྱ་བུང་བྱཅུ་དུག་པའི་ཤིང་སྙག་ལར་ཕྱི་རྒྱལ་ཡོ་རེབ་ཁུལ་དང་ ཨ་གླིང་ཕྱོགས་སུ་ཆེས་དོན་མཛད་ཕྲེན་ཆེད་བསྒྱངས་སུ་ཕེབས་སྐབས་གསུང་རབ་དཔེ་རྒྱན་དཀེན་ལ་དགོས་པ་ཆེ་རིགས་རྣམས་པར་འདེབས་མཛད་ཆེད་རོག་བ་འབེད་ 
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